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Resumo

Este estudo teve como objetivo realizar uma analise descritiva das Inteligéncias Multiplas
de uma amostra de alunos do 2° e 3° ciclo, relacionando-as com variaveis pessoais €
académicas. A amostra foi constituida por 512 alunos (48,8% rapazes e 51,2% raparigas)
de quatro escolas privadas da Area Metropolitana do Porto. Estes alunos frequentavam o
5°ano (47,3%) e o 7° ano (52,7%) e apresentavam idades entre os 9 e 15 anos. A recolha
de dados foi realizada através da escala Multiple Intelligences Survey for Kids (MISK;
Candler, 2011), adaptada para a populagdo Portuguesa por Mendes (2015). Os resultados
indicam que as raparigas apresentam valores superiores aos dos rapazes nas inteligéncias
Verbal-Linguistica, Musical, Visual-Espacial, Corporal-Cinestésica e Interpessoal,
enquanto os rapazes se destacam na inteligéncia Logico-Matemadtica. Em relacdo ao ano
de escolaridade, os resultados mostram que os alunos de 5° ano apresentam valores
superiores aos dos alunos de 7° ano nas Inteligéncias Naturalista, Verbal-Linguistica,
Musical, Visual-Espacial e Corporal-Cinestésica. Por fim, os resultados obtidos indicam
a existéncia de uma correlagdo positiva estatisticamente significativa entre as
Inteligéncias Logico-Matematica e Interpessoal e o rendimento escolar a Matematica e
entre as Inteligéncias Logico-Matematica, Verbal-Linguistica, Corporal-Cinestésica e

Interpessoal e o rendimento escolar a Portugués.

Palavras Chave: Inteligéncias Multiplas, Género, Ano de Escolaridade, Rendimento

Escolar.
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Abstract

This study, has had as goal accomplish a descriptive analysis of the Multiple Intelligences
of a sample of students from the second and third cycles relating them to personal and
academic variables. The sample consisted of 512 students (48.8% of the male gender and
51.2% of the female gender) of four private schools in the Oporto Metropolitan Area.
These students attended the 5th grade (47,3%) and the 7th grade (52,7%) and were aged
between 9 and 15 years. The data collection was done through the scale Multiple
Intelligences Survey for Kids (MISK; Candler, 2011), which was adapted for the
Portuguese population by Mendes (2015). The results indicate that girls present higher
values in relation to boys at the level of Intelligence Linguistic, Musical, Spatial-Visual,
Corporal-Kinaesthetic and Interpersonal. The boys stand out more in Logical-
Mathematical Intelligence. Regarding the year of schooling, the results show that the
students of Sth Year present higher values than the students of 7th Year in the Naturalistic,
Verbal-Linguistic, Musical, Spatial-Visual and Corporal-Kinaesthetic Intelligence.
Finally, the results indicate the existence of a statistically significant positive correlation
between Intelligences Logical-Mathematical and Interpersonal Intelligence and academic
achievement in Mathematics and Logical-Mathematical, Verbal-Linguistic, Kinaesthetic

and Interpersonal Intelligence and Portuguese academic performance.

Key words: Multiple Intelligences, Gender, Year of Schooling, School Performance.
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Introducio

Em 1983, Gardner apresentou a Teoria das Inteligéncias Multiplas no seu livro
Frames of Mind. A Teoria das Inteligéncias Multiplas veio desafiar a visdo classica da
inteligéncia para uma visao em que temos varios potenciais cognitivos € ndo um unico
fator responsavel pelo funcionamento cognitivo (Rodrigues, 2013). Assim, Gardner
(2011) considera que existem oito Inteligéncias Multiplas: Verbal-Linguistica, Logico-
Matematica, Visual Espacial, Corporal Cinestésica, Musical, Interpessoal, Intrapessoal e
Naturalista.

Gardner (2011) propde uma educacdo sustentada na compreensdo € no
desenvolvimento do pensamento critico, permitindo assim compreender diferentes areas
de conhecimentos, que promove o desenvolvimento do potencial individual do aluno.

Atualmente em que a heterogeneidade, vivida no contexto escolar, coloca desafios
diarios a comunidade educativa, ¢ possivel perceber o valor da aplicabilidade das
Inteligéncias Multiplas na pratica educativa (Rodrigues, 2013). O professor consegue
auxiliar o aluno a descobrir as suas capacidades, para que este desenvolva oportunidades
para lidar com situagdes imprevisiveis (Rodrigues, 2013). A Teoria das Inteligéncias
Multiplas veio desafiar a visdo mais rigida da educacdo, pois a educagdo estd em
permanente evolugao, logo esta deve adaptar-se a novas problematicas (Rodrigues, 2013).

Hoje em dia com a educag¢do em constante evolu¢do ¢ natural que o tema das
Inteligéncias Multiplas seja cada vez mais falado. Nesta area ndo existem muitos estudo,
principalmente que relacionem as varidveis em estudo, e ¢ neste sentido que se torna
fundamental a existéncia de mais investigacao nesta area.

Este estudo teve como principal objetivo realizar uma anélise descritiva das
Inteligéncias Multiplas de uma amostra de alunos do 2° e 3° ciclo, relacionando-as com
varidveis pessoais e académicas. Assim, este estudo pretendeu analisar a relacdo entre
género e Inteligéncias Multiplas, analisar a relacdo entre ano de escolaridade e
Inteligéncias Multiplas e analisar a relagdo entre Inteligéncias Multiplas e rendimento
escolar a Matematica e Portugués.

Este trabalho inicia com o Capitulo I, referente ao enquadramento teérico, em que
apresentamos uma breve explica¢do da Teoria das Inteligéncias Multiplas de Gardner e
revisdo da literatura sobre outros estudos que relacionaram as mesmas variaveis (pessoais
e académicas) com as Inteligéncias Multiplas.

No Capitulo II, referente a metodologia, apresentamos os objetivos e hipoteses

que orientaram o nosso estudo, assim como a caracterizacdo da amostra, instrumentos e
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procedimentos de recolha e analise de dados. No Capitulo III, apresentamos e analisamos
os resultados do estudo empirico. No Capitulo IV, discutimos os resultados do estudo e
comparamos com os resultados de estudos realizados anteriormente. Por fim no Capitulo
V apresentamos os principais resultados, as implicagdes para a praticas, limitagdes do

estudo e sugestdes para futuras investigacoes.



Capitulo I - Enquadramento tedrico

1. As Inteligéncias Multiplas

O conceito de inteligéncia desde que foi identificado ja sofreu algumas alteracoes,
comegando pelo contributo de Francis Galton, passando por Binet e Henri, por Spearman
que defendia que havia um unico fator comum as varias tarefas cognitivas responsaveis
pela maior parte da variancia encontrada nos testes — o fator g (Rodrigues, 2013).

Foi em 1983, através do livro Frames of Mind, que Gardner apresentou a teoria
que modificou a terminologia de inteligéncia. Gardner (2011) veio contrapor a visdo
tradicional de inteligéncia, em que existe um fator unico responsavel pelo funcionamento
intelectual de cada individuo, este considera que a inteligéncia engloba um maior numero
de aptiddes cognitivas. Este tem em conta que as pessoas tém diferentes potenciais
cognitivos e que apresentam diversos estilos cognitivos (Gardner, 2011). Defende entdo
que a inteligéncia ¢ um conjunto de competéncias que possibilita a um individuo resolver
problemas ou dificuldades com que se depare, originando dai a sua aprendizagem
(Rodrigues, 2013).

A Teoria das Inteligéncias Multiplas proposta por Gardner (1983) considera que
existem oito Inteligéncias Multiplas: Verbal-Linguistica, Logico-Matematica, Visual-
Espacial, Corporal-Cinestésica, Musical, Interpessoal, Intrapessoal e Naturalista. Mais
tarde Gardner acrescenta mais uma Inteligéncia Multipla: a existencial. O autor afirma
que todas estas inteligéncias estdo presentes nos individuos em niveis diferentes (Akbari
& Hosseini, 2008; Castejon, Perez, & Gilar, 2010). Estas sao inatas e possiveis de treino,
ou seja, mesmo que estejam pouco desenvolvidas todas t€ém um potencial para evoluir
(Beceren, 2010). Ao elaborar esta teoria Gardner ndo deixou de ter em conta as
caracteristicas individuais de cada pessoa, assim como 0s seus interesses e
potencialidades (Akkuzu & Akgay, 2011) e considera que todas as inteligéncias sao
importantes, nao existindo uma inteligéncia mais importante que outra. Cada uma dessas
inteligéncias representa uma diferente maneira de aprender. Gardner (2011) considera
ainda que todas as inteligéncias sdo independentes uma das outras, mas podem funcionar
em conjunto dentro de uma 4rea.

Armstrong (2009) descreveu de forma clara as diferentes Inteligéncias, e ¢ com
base na sua obra que as apresentaremos de seguida.

A Inteligéncia Verbal-Linguistica foi descrita como sendo a capacidade de usar as

palavras de forma eficaz quer oralmente quer por escrito. Inclui a capacidade de
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manipular a sintaxe ou a estrutura da linguagem, a fonologia ou sons da linguagem, a
semantica ou significado da linguagem, e as dimensdes pragmaticas ou usos praticos da
linguagem e a capacidade de argumentacdo. Envolve a sensibilidade a lingua falada e
escrita e a capacidade de aprender diferentes idiomas.

A Inteligéncia Logico-Matematica foi descrita como sendo a capacidade para
analisar problemas logicos, realizar operagdes matematicas e investigar questdes
cientificamente, de usar os nimeros de forma eficaz ¢ de raciocinar bem. Nestas
inteligéncias varios processos cognitivos sdo utilizados, tais como, a categorizagdo, a
classificagdo, a inferéncia e a generalizagdo.

A Inteligéncia Visual-Espacial foi apresentada como sendo a capacidade de
visualizar, representar graficamente ideias visuais ou espaciais. Tem em conta a linha,
cor, forma, espago e as relagdes existentes entre estes. Inclui um conjunto de
competéncias tais como a discriminacdo visual, proje¢do, imagens mentais, raciocinio
espacial e manipulacao de imagem.

A Inteligéncia Corporal-Cinestésica diz respeito a capacidade de utilizar o corpo
para expressar ideias e sentimentos. Inclui capacidades fisicas, como a coordenacao,
equilibrio, destreza, forga, flexibilidade e velocidade.

A Inteligéncia Musical refere-se a capacidade de perceber, discriminar,
transformar e expressar formas musicais e de tocar um instrumento musical. Inclui a
capacidade de perceber o ritmo, a melodia ou o timbre de uma musica.

A Inteligéncia Interpessoal foi descrita como a capacidade de perceber intengdes,
motivacdes e sentimentos de outras pessoas. Isto permite ao individuo entender e
comunicar melhor com as outras pessoas.

A Inteligéncia Intrapessoal refere-se a capacidade de o individuo perceber as suas
proprias intengdes, motivagdes e sentimentos.

A Inteligéncia Naturalista diz respeito a capacidade de compreender, reconhecer
e classificar varias espécies tanto da flora como da fauna do ambiente de um individuo.

A Inteligéncia Existencial diz respeito a capacidade para o questionamento face a
aspetos da condi¢do humana, como por exemplo, o significado da vida ou da morte
(Almeida et al., 2009).

2. Estudos Nacionais e Internacionais sobre Inteligéncias Multiplas

Mendes (2015) no seu estudo procurou realizar a adaptacao de um instrumento
MISK — Multiple Intelligence Survey for Kids de Laura Candler, 2011 para a populagdo

portuguesa para medir as Inteligéncias Multiplas. A autora pretendia estudar os dados

4



obtidos através deste instrumento, nomeadamente a presenca das Inteligéncias Multiplas
e a existéncia, ou inexisténcia, de correlagdes entre as inteligéncias, bem como de relagdes
significativas com os dados sociodemograficos referentes ao género e ano de escolaridade
dos participantes. A amostra era constituida por 112 alunos de uma escola primaria da
ilha da Madeira (68 rapazes e 44 raparigas). A idade dos participantes era compreendida
entre os 6 ¢ os 12 anos. Participaram alunos de todos os anos de escolaridade do 1° Ciclo
do Ensino Basico. A nivel dos resultados, este estudo indica que as raparigas apresentam
valores mais elevados em relagdo aos rapazes no que toca as Inteligéncias Verbal-
Linguistica e Musical. Os resultados ao nivel das Inteligéncias Multiplas consoante o ano
de escolaridade indicam que os alunos de 2° ano apresentam valores superiores nas
Inteligéncias Verbal-Linguistica, Logico-Matematica e Interpessoal em comparagao com
os alunos de 4° ano. No que diz respeito a Inteligéncia Intrapessoal, os alunos de 1° ano
apresentam valores inferiores aos alunos dos restantes anos de escolaridade (2°, 3° e 4°
ano).

Outro estudo realizado em Portugal foi o de Neto, Ruiz ¢ Furnham (2008), que
analisou a relacdo entre género, atitude em relagdo a Inteligéncia e Inteligéncias Multiplas
em adolescentes em escolas portuguesas. O instrumento utilizado foi o Multi-
Intelligences Self-Estimate Questionnaire traduzido para portugués pelos autores do
estudo. A amostra era constituida por 242 estudantes [105 rapazes (43,4 %) e 137
raparigas (56,6 %)] com idades compreendidas entre os 15 e 18 anos de escolas
secundarias do Porto. Os resultados indicam que os rapazes apresentam valores superiores
nas Inteligéncias Naturalista, Logico-Matematica, Visual-Espacial e Intrapessoal em
comparagao com as raparigas.

Ravi e Vedapriya (2008) estudaram as diferencas nas Inteligéncias Multiplas
tendo em conta o género e a idade dos estudantes. Para avaliar estas diferengas foi
utilizado o instrumento Multiple Intelligence Teste Battery. A amostra deste estudo era
constituida por 463 alunos do 8°, 10° e 12° anos de sete escolas diferentes de Coimbatore,
em que 224 alunos eram do género masculino (48,4 %) e 239 alunos eram do género
feminino (51,6 %). As idades destes alunos variavam dos 11 aos 19 anos. Os resultados
deste estudo indicam-nos que ha diferencgas significativas entre géneros no que toca as
Inteligéncias Naturalista, Logico-Matematica, Musical, Visual-Espacial, Corporal-
cinestésica e Interpessoal, apresentando as raparigas valores mais elevados em todas do

que os rapazes. A nivel da relag@o entre a Idade e as Inteligéncias Multiplas, os alunos



mais novos (11-14 anos) apresentavam valores superiores relativamente a alunos mais
velhos (15-19) nas Inteligéncias Verbal-Linguistica, Musical e Intrapessoal.

No estudo de Menevis e Ozad (2014), o principal objetivo era analisar a relagdo
significativa entre as Inteligéncias Multiplas e o género e idade. Neste estudo foi utilizado
o instrumento Multiple Intelligences Inventory. Neste estudo participaram 517 alunos do
10°, 11° e 12° ano pertencentes a escolas de Famagusta e do Norte do Chipre. Nesta
amostra havia 284 raparigas (54,9%) e 233 (45,1%) rapazes, com idades compreendidas
entre os 15 e 18 anos. As raparigas apresentaram valores superiores no que toca as
Inteligéncias  Naturalista,  Verbal-Linguistica, Musical, = Corporal-Cinestésica,
Interpessoal e Intrapessoal. A nivel da idade, os alunos mais novos apresentaram valores
superiores aos mais velhos nas Inteligéncias Naturalista, Logico-Matematica ¢ Visual-
Espacial.

Ghazi, Hayat, Khan e Shahzada (2015) estudaram se existiam diferencas nas
Inteligéncias Multiplas em funcdo do género. Neste estudo foram utilizados dois
instrumentos: o Armstrong Multiple Intelligence Inventory (1994) e o McKenzie’s
Intelligence Scale (1999). Neste estudo participaram 905 estudantes de escolas
secundarias de Khyber, Pakhtunkhwa e Paquistdo. A amostra era constituida por 542
rapazes (59,9 %) e 363 raparigas (40,1 %). O resultado do estudo destes autores revelou
existir uma diferenca significativa entre rapazes e raparigas nas Inteligéncias Verbal-
Linguistica, Interpessoal e Intrapessoal em que as raparigas obtiveram valores mais
elevados em relagdo aos rapazes. Os rapazes apresentaram valores mais elevados nas
Inteligéncias Naturalista e Corporal-Cinestésica em relagdo as raparigas. Nao
encontraram diferencas significativas ao nivel das Inteligéncias Logico-Matematica,
Musical e Visual-Espacial.

Llor et al. (2012) no seu estudo, analisaram as diferencas entre pais, professores e
alunos na percecao das Inteligéncias Multiplas segundo o perfil cognitivo (sobredotado
ou nao). A amostra era constituida por 565 alunos de escolas secundarias publicas e
privadas da regido de Murcia [302 rapazes (53,5 %) e 263 raparigas (46,5 %)]. Estes
alunos tinham idades compreendidas entre os 11 e os 18 anos. Foram identificados como
sendo sobredotados 385 alunos. Tendo em conta os resultados obtidos para a amostra
total (alunos sobredotados e alunos que ndo sao), verificou-se que as raparigas apresentam
valores superiores aos rapazes no que toca as Inteligéncias Verbal-Linguistica, Musical e
Visual-Espacial. Em contrapartida, os rapazes apresentam valores superiores tanto na

Inteligéncia Logico-Matematica como na Inteligéncia Naturalista.



No estudo de Corddn, Garcia e Fernandez (2017), foi analisada a relagdo entre
Criatividade, Inteligéncias Multiplas e rendimento escolar em estudantes da escola
priméaria na Colémbia. Neste estudo participaram 40 estudantes, em que 20 eram rapazes
e 20 eram raparigas. Analisaram a correlagdo entre as oito Inteligéncias Multiplas e a
disciplina de Matematica e Castelhano. Os resultados indicaram a existéncia de uma
correlagdo positiva estatisticamente significativa em todas as Inteligéncias Multiplas em

relacdo a estas duas disciplinas.



Capitulo II - Metodologia

Neste estudo foi adotada uma metodologia quantitativa, uma vez que se pretende
analisar a relagdo entre diferentes varidveis. Neste estudo foi adotado um design inter-
sujeitos para analisar a relagdo entre género e Inteligéncias Multiplas e para analisar a
relagdo entre o ano de escolaridade e as Inteligéncias Multiplas, isto porque queremos
comparar dois grupos independentes (Martins, 2011). Para analisar a relacdo entre as
Inteligéncias Multiplas e o rendimento escolar foi adotado um design correlacional, pois

queremos avaliar se existe uma correlacao entre estas duas variaveis (Martins, 2011).

1. Objetivos e Hipoteses

Esta investigacdo teve como principal objetivo realizar uma analise descritiva das
Inteligéncias Multiplas (IM) de uma amostra de alunos do 2° e 3° ciclo, relacionando-as
com variaveis pessoais ¢ académicas. Assim, este estudo pretendeu analisar a relagao
entre género e Inteligéncias Multiplas, analisar a relagdo entre ano de escolaridade e
Inteligéncias Multiplas e analisar a relacdo entre Inteligéncias Multiplas e rendimento
escolar.

Pela revisdo de literatura efetuada, verificamos que em alguns estudos as raparigas
apresentam valores superiores aos dos rapazes em algumas das Inteligéncias, noutros
estudos acontece o contrario. Assim, neste estudo esperamos também encontrar
diferencas significativas nas Inteligéncias Multiplas em fun¢ao do género (Hipotese 1),
sem, no entanto, definir o sentido dessas diferencas.

De acordo com a investigagdo consultada, os alunos mais novos apresentam
valores superiores aos dos alunos mais velhos nas Inteligéncias Multiplas. Neste estudo
esperamos encontrar o mesmo resultado, ou seja, esperamos encontrar valores mais
elevados nas Inteligéncias Multiplas nos alunos de 5° ano, em compara¢do com os alunos
de 7° ano, exceto na Inteligéncia Intrapessoal onde esperamos entrar valores mais
elevados nos alunos de 7° ano (Hipotese 2).

Com base na literatura consultada, espera-se encontrar uma correlacdo positiva
significativa entre as Inteligéncias Multiplas e o rendimento escolar a Matematica e a

Portugués (Hipotese 3).

2. Amostra
A amostra deste estudo ¢ constituida por 512 alunos do sexo feminino e

masculino, que frequentam o 5° ano e o 7° ano de quatro escolas privadas da Area
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Metropolitana do Porto. A amostragem deste estudo foi de conveniéncia e intencional,
enquadrando-se no ambito de uma parceria entre a FEP-UCP e 11 escolas privadas
situadas na Area Metropolitana do Porto. Optou-se pelo 5° ano e pelo 7° ano, por se tratar
de anos de inicio de ciclo, em que informacdo relativamente aos alunos e suas
carateristicas adquire particular relevancia.

Conforme pode ser observado no Quadro 1, destes 512 alunos, 250 alunos sao do
sexo masculino (48,8%) e 262 alunos sdo do sexo feminino (51,2%). As idades dos alunos
estao compreendidas entre os 9 anos € os 15 anos, sendo a média de 11,50 e o desvio
padrao de 1,12. A nivel do ano de escolaridade, 242 alunos (47,3%) frequentam o 5° Ano
e os restantes 270 (52,7%) frequentam o 7° Ano.

Quadro 1 - Distribuigdo da amostra em fun¢ao do género, idade e ano de escolaridade.

Ano de Género Idade
escolarid
M F Tot. 9 10/11 12/13 14/15  Tot.
ade
5°no
n
123 119 242 1 240 1 0 242
%**
50,8 49,2 100 0,4 99,1 0,4 0 99,9
7°ano
n
127 143 270 0 0 266 4 270
%**
47.0 53,0 100 0 0 98,5 1,4 100
Total
n
250 262 512 1 240 267 4 512
%
48,8 51,2 100 0 46,9 52,2 1,4 100

Ao nivel do rendimento escolar, tanto a nota de Matematica como a de Portugués estdo

entre os valores 2 e 5, em que a média da nota de Matematica ¢ de 4,02 e o desvio padrdo



de 0,88, ja a média da nota de Portugués ¢ de 3,82 e o desvio padrao de 0,75, conforme

pode ser observado nos Quadros 2 e 3.

Quadro 2 — Distribui¢do da amostra do 5° ano (N=242) em fung¢do do rendimento escolar

a Matematica e Portugués

Matematica Frequéncia Percentagem Portugués Frequéncia Percentagem
2 8 3.3 2 4 1,7
3 61 25,2 3 71 29,3
4 95 39,3 4 118 48,8
5 70 28,9 5 41 16,9
Total 234 96,7 Total 234 96,7
Total 242 100,0 Total 242 100,0

*Houve 8 valores omissos

Quadro 3 - Distribui¢do da amostra do 7° ano (N=270) em fung¢do do rendimento escolar

a Matemadtica e Portugués

Matematica Frequéncia Percentagem Portugués Frequéncia Percentagem
2 18 6,7 2 11 4,1
3 48 17,8 3 75 27,8
4 100 37.0 4 135 50,0
5 102 37,8 5 47 17,4
Total 268 99,3 Total 268 99,3
Total 270 100,0 Total 270 100,0

*Houve 8 valores omissos

3. Instrumento

O instrumento utilizado neste estudo foi o MISK — Multiple Intelligences Survey
for Kids, de Laura Candler (2011). Este instrumento ja foi traduzido para a Lingua
Portuguesa e alvo de um estudo de adaptagdo e validagdo preliminar para a populagdo
Portuguesa (Mendes, 2015). Neste caso a autora administrou o questionario a alunos do
1° Ciclo do Ensino Bésico.

O MISK trata-se de um questionario constituido por 24 itens, correspondentes as
oito Inteligéncias Multiplas de Gardner, ndo contemplando a inteligéncia existencial. Para

cada inteligéncia multipla existem trés itens correspondentes.
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A escala de resposta € de tipo Likert, com seis opgdes de resposta (0 = Nao Tem
Nada a Ver Comigo; 1 = Tem Muito Pouco a Ver Comigo; 2 = Tem Pouco a Ver Comigo;
3 = Tem Mais ou Menos a Ver Comigo; 4 = Tem Muito a Ver Comigo 5 = Tem Tudo a
Ver Comigo). Além destas perguntas, existem ainda alguns itens sociodemograficos,
nomeadamente, o género, a idade e o rendimento escolar (Nota de Matematica e
Portugués).

A cotacdo deste instrumento ¢ feita pela soma dos valores atribuidos pelos
respondentes a cada um dos trés itens representativos de cada uma das oito Inteligéncias

Multiplas.

4. Procedimentos

4.1. Procedimento de recolha de dados

Para a obtengcdo do instrumento traduzido e adaptado para a populagdo
Portuguesa, o primeiro passo prendeu-se com o pedido de autorizacdo feito a autora do
estudo (Mendes, 2015).

No ambito da recolha de dados deste estudo, entrdmos em contacto com 11 escolas
privadas da Area Metropolitana do Porto (parceiras deste estudo) e obtivemos autorizagio
por parte de quatro escolas para a realizacao desta recolha de dados.

No que toca a administracdo do questionario, a recolha foi assegurada pelo
Servigo de Psicologia das escolas. Para que a administragdo fosse realizada de forma
uniforme e prevenir a ocorréncia de algum tipo de erro, foi necessario dar indicagdes de
como administrar o instrumento a um profissional de cada instituicao. Esta articulagdo foi
realizada por contacto telefébnico e correio eletronico. Apds o preenchimento dos
questionarios, estes foram devolvidos presencialmente.

A recolha de dados foi realizada durante o 3° periodo do presente ano letivo
(2017/2018). O questionario foi aplicado em turmas compostas por cerca de 25 alunos
cada turma, tendo demorado cerca de 20 minutos. A equipa de investigacao teve sempre
em conta os cuidados éticos, nomeadamente o consentimento informado para os
pais/encarregados de educagdo (no anexo 2 ¢ possivel consultar o modelo utilizado, que
foi adaptado por cada uma das escolas participantes). Aos alunos foram explicados os
objetivos de estudo, garantindo a confidencialidade dos dados e assegurando que a

participacao era voluntaria.
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4.2. Tratamento e analise de dados

Para a analise dos dados recolhidos, recorremos ao programa Statistical Package
for the Social Sciences / SPSS, versao 24. Foram utilizadas técnicas de analise de dados
quantitativos, nomeadamente estatistica descritiva e inferencial. A estatistica descritiva
engloba um conjunto de medidas — de tendéncia central (frequéncias) para as variaveis
nominais e de dispersdo (média e desvio-padrdo) para as variaveis intervalares (Martins,
2011). Esta estatistica foi utilizada para caraterizar a amostra e as inteligéncias multiplas
dos alunos. Ja a estatistica inferencial permite-nos retirar conclusdes acerca da populagao-
alvo, com base nos resultados obtidos (Martins, 2011). A estatistica inferencial engloba
todos os testes estatisticos de associacdes e de diferengas conforme as hipoteses
formuladas (Martins, 2011). Neste estudo, realizamos testes t-sudent para amostras

independentes e correlacdes de Pearson.
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Capitulo III - Resultados
1. Analise Descritiva das Inteligéncias Multiplas
No Quadro 4 podemos observar o valor minimo e méaximo atribuido pelos

participantes a cada uma das oito Inteligéncias Multiplas e o seu valor médio e desvio

padrao.
Quadro 4 - Estatistica descritiva dos resultados das Inteligéncias
Multiplas (N=512)

Inteligéncias Minimo Maximo Média Desvio Padrao
Naturalista 2 15 11,38 2,70
Légico-Matematica 0 15 9,68 3,97
Verbal-Linguistica 0 15 8,51 3,38
Musical 0 15 10,47 3,35
Visual-Espacial 0 15 10,60 3,08
Corporal-Cinestésica 1 15 11,89 2,43
Interpessoal 3 15 11,64 2,32
Intrapessoal 1 15 10,34 3,21

Os valores minimos variaram entre zero (inteligéncia Logico-Matematica,
Inteligéncia Verbal-Linguistica, Inteligéncia Musical e Inteligéncia Visual-Espacial), 1
(Inteligéncia Corporal-Cinestésica e Inteligéncia Intrapessoal), 2 (Inteligéncia
Naturalista) e 3 (Inteligéncia Interpessoal). Os valores maximos corresponderam a 15
pontos em todas as inteligéncias. Por fim a Inteligéncia que obteve uma média mais
elevada foi a Inteligéncia Corporal-Cinestésica (M=11,89), de seguida a Inteligéncia
Interpessoal (M=11,64), em terceiro lugar a Inteligéncia Naturalista (M=11,38), em
quarto a Inteligéncia Visual-Espacial (M=10,60), em quinto a Inteligéncia Musical
(M=10,47), em sexto a Inteligéncia Intrapessoal (M=10,34), em sétimo a Inteligéncia
Logico-Matematica (M=9,68), sendo a que obteve uma média mais baixa a Inteligéncia

Verbal-Linguistica (M=8,51).
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2. Analise da relacio entre Inteligéncias Multiplas e variaveis pessoais e
académicas

Os resultados do questiondrio foram sujeitos a uma analise inferencial, com o fim
de darmos resposta aos seguintes objetivos: verificar se existem diferengas nos resultados
anivel das Inteligéncias em funcao do género (rapazes e raparigas), se existem diferencas
nas Inteligéncias Multiplas em func¢do do ano de escolaridade (5° ano e 7° ano) e por fim
se existe relacdo entre as Inteligéncias Multiplas e o rendimento escolar (nota de

Matematica e nota de Portugués).
2.1. Género e Inteligéncias Multiplas

Para analisar a diferenca entre o género masculino e o feminino relativamente as

Inteligéncias Multiplas, realizamos o teste ¢ para amostras independentes (Quadro 5).

Quadro 5 - Diferencgas nas Inteligéncias Multiplas em fun¢do do género.

Inteligéncias Multiplas Masculino Feminino
M DP M DP 1(512) p

Inteligéncia Naturalista 11,22 2,88 11,53 2,51 -1,282 ,201
Inteligéncia Logico- 10,38 3,73 9,00 4,08 3,990 ,000
Matematica

Inteligéncia Verbal- 8,09 3,31 8,91 3,41 -2,760  ,006
Linguistica

Inteligéncia Musical 9,72 3,41 11,18 2,98 -5,177 ,000
Inteligéncia Visual- 10,06 3,30 11,12 2,77 -3,950 ,000
Espacial

Inteligéncia Corporal- 11,63 2,46 12,14 2,37 -2,384 ,017
Cinestésica

Inteligéncia Interpessoal 11,41 2,30 11,85 2,326 -2,186 ,029
Inteligéncia Intrapessoal 10,19 3,44 10,48 2,98 -1,045 ,297

Da andlise dos resultados (Quadro 5), verificamos que existem diferencas
significativas entre o género masculino e o feminino no que respeita a Inteligéncia
Logico-Matematica [#(512) = 3,990, p = .000] em que os rapazes (M= 10,38) se destacam
mais do que as raparigas (M=9,00), na Inteligéncia Verbal-Linguistica [#512) = -2,760,
p = .009] em que as raparigas (M=8,91) se destacam mais que os rapazes (M=8,09), na
Inteligéncia Musical [#512) = -5,177, p = .000] em que as raparigas (M=11,18) se
destacam mais que os rapazes (M=9,72), na Inteligéncia Visual-Espacial [#(512) =-3,950,
p =.000] em que as raparigas (M=11,12) se destacam mais que os rapazes (M=10,06), na
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Inteligéncia Corporal-Cinestésica [#(512) = -2,384, p = .017] em que as raparigas
(M=12,14) se destacam mais que os rapazes (M=11,63) e por fim na Inteligéncia
Interpessoal [#(512) =-2,186, p = .029] em que as raparigas (M=11,85) se destacam mais
que os rapazes (M=11,41). Nao se verificaram diferencas significativas na Inteligéncia
Naturalista [# (512) =-1,282, p = .201] e na Inteligéncia Intrapessoal [z (512) =-1,045, p
=.297].

A comparacao das médias dos dois géneros permite-nos afirmar que nesta amostra
as raparigas apresentam valores superiores na maioria das Inteligéncias em comparagao
com os rapazes, exceto na Inteligéncia Logico-Matematica em que os rapazes superam as
raparigas. Ja nas Inteligéncias Naturalista e Intrapessoal ndo se verificam diferengas
significativas em relacdo ao género. Confirma-se assim a Hipotese 1, em seis das oito

Inteligéncias Multiplas.

2.2. Ano de escolaridade e Inteligéncias Multiplas

Para analisar a diferenga nas Inteligéncias Multiplas em fun¢do do ano de
escolaridade (5° ano e 7° ano), realizamos o teste ¢ para amostras independentes (Quadro
6).

Quadro 6 - Diferencgas nas Inteligéncias Multiplas em fun¢do do ano de escolaridade

Inteligéncias Multiplas 5°ano 7° ano
M DP M DP t(512) p

Inteligéncia Naturalista 11,80 2,67 11,00 2,68 3,371 ,001
Inteligéncia Logico- 9,88 3,76 9,50 4,15 1,076 ,282
Matematica

Inteligéncia Verbal- 9,32 3,50 7,79 3,11 5,265 ,000
Linguistica

Inteligéncia Musical 11,23 3,10 9,78 3,28 5,122 ,000
Inteligéncia Visual- 11,52 2,94 9,77 2,98 6,681 ,000
Espacial

Inteligéncia Corporal- 12,34 2,25 11,49 2,52 3,997 ,000
Cinestésica

Inteligéncia Interpessoal 11,68 2,35 11,60 2,3 ,378 , 706
Inteligéncia Intrapessoal 10,33 3,24 10,35 3,20 -,089 ,929

Da andlise dos resultados (Quadro 6), verificamos que existem diferencas
significativas entre o 5° ano e o 7° ano no que respeita a Inteligéncia Naturalista [#(512)
= 3,371, p = .0001] em que o 5° ano (M= 11,80) se destaca mais do que o 7° ano
(M=11,00), na Inteligéncia Verbal-Linguistica [#(512) = 5,265, p = .000] em que o 5° ano
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(M= 9,32) se destaca mais do que o 7° ano (M=7,79), na Inteligéncia Musical [#(512) =
5,122, p = .000] em que o 5° ano (M= 11,23) se destaca mais do que o 7° ano (M=9,78),
na Inteligéncia Visual-Espacial [#(512) = 6,681, p =.000] em que o 5° ano (M= 11,52) se
destaca mais do que o 7° ano (M=9,77) e por fim na Inteligéncia Corporal-Cinestésica
[#(512) = 3,997, p = .000] em que o 5° ano (M= 12,34) se destaca mais do que o 7° ano
(M=11,49). Nao se verificaram diferengas significativas na Inteligéncia Logico-
Matematica [#(512) = 1,076, p = .282], na Inteligéncia Interpessoal [#512) = 0,378, p =
.706] e por fim na Inteligéncia Intrapessoal [#(512) =-0,089 p = .929].

A comparagdo das médias dos dois anos de escolaridade permite-nos afirmar que
os alunos de 5°ano apresentam valores superiores na maioria das Inteligéncias do que os
alunos de 7° ano. J4 nas Inteligéncias Logico-Matematica, Interpessoal e Intrapessoal ndo
se verificam diferencas significativas em relacdo ao ano de escolaridade. Confirma-se

assim a Hipdtese 2, em cinco das oito Inteligéncias Multiplas.

2.3. Inteligéncias Multiplas e Rendimento Escolar
Para analisar a relagdo entre as Inteligéncias Multiplas e o rendimento escolar a

Matematica fizemos o teste de correlagcao de Pearson (Quadro 7).

Quadro 7. Correlagdo entre as inteligéncias multiplas e o rendimento escolar a

Matemadtica.

Inteligéncias Multiplas Matematica
Inteligéncia Naturalista 0.03
Inteligéncia Logico-Matematica A48%*
Inteligéncia Verbal-Linguistica .07
Inteligéncia Musical -.003
Inteligéncia Visual-Espacial -.01
Inteligéncia Corporal-Cinestésica .09
Inteligéncia Interpessoal 1 8#*
Inteligéncia Intrapessoal .02

Nota: * p.<.05 **p<.01

Através do Quadro 7, constatamos que os resultados obtidos indicam a existéncia
de uma correlagdo positiva estatisticamente significativa entre o rendimento escolar (nota

de Matematica) e a Inteligéncia Logico-Matematica (r = .48, p = .000) ¢ a Inteligéncia
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Interpessoal (» = .18, p = .000). J& pelo contrario, mediante os resultados obtidos,
constatamos a inexisténcia de uma correlacdo estatisticamente significativa entre o
rendimento escolar e a Inteligéncia Naturalista (r =-.03, p = .575), a Inteligéncia Verbal-
Linguistica (r=0.07, p = .143), a Inteligéncia Musical (» = - .003, p =.953), a Inteligéncia
Visual-Espacial (r=- .01, p=.801), a Inteligéncia Corporal-Cinestésica (= .09, p =.06)
e a Inteligéncia Intrapessoal (» = .02, p = .697).

Para analisar a relacdo entre as Inteligéncias Multiplas e o rendimento escolar a

Portugués fizemos o teste de correlacdo de Pearson (Quadro 8).

Quadro 8. Correlagdo entre as inteligéncias multiplas e o rendimento escolar a

Portugués.

Inteligéncias Multiplas Nota de Portugués
Inteligéncia Naturalista .02
Inteligéncia Logico-Matematica 33k
Inteligéncia Verbal-Linguistica Jd6%*
Inteligéncia Visual-Espacial .01
Inteligéncia Corporal-Cinestésica 10%*
Inteligéncia Interpessoal 19
Inteligéncia Intrapessoal .04

Nota: * p.<.05 **p<.01

Através da Quadro 8, constatamos que os resultados obtidos indicam a existéncia
de uma correlagdo positiva estatisticamente significativa entre o rendimento escolar (nota
de Portugués) e a inteligéncia Logico-Matematica (» = .33, p = .000), a Inteligéncia
Verbal-Linguistica (r = .16, p = .000), a Inteligéncia Corporal-Cinestésica (r = .10, p =
.030) e a Inteligéncia Interpessoal (» = .19, p = .000). Ja pelo contrario, mediante os
resultados obtidos, constatamos a inexisténcia de uma correlagdo estatisticamente
significativa entre o rendimento escolar e a Inteligéncia Naturalista (» =-.02, p =.727), a
Inteligéncia Visual-Espacial (» = .01, p = .849) e a Inteligéncia Intrapessoal (» = .04, p =
426).
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Confirma-se assim a Hipotese 3, em duas das Inteligéncias Multiplas no caso do
rendimento escolar a Matematica e em quatro das Inteligéncias Multiplas no caso do

rendimento escolar a Portugués.
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Capitulo IV - Discussido de Resultados

O principal objetivo desta investigacao foi realizar uma analise descritiva das
Inteligéncias Multiplas de uma amostra de alunos do 2° e 3° ciclo, analisando a relagao
entre género e Inteligéncias Multiplas, entre o ano de escolaridade e Inteligéncias
Multiplas e entre Inteligéncias Multiplas e rendimento escolar a Matematica e Portugués.

Relativamente a relacao entre o género e as Inteligéncias Multiplas, neste estudo
foram encontradas diferengas entre rapazes e raparigas no que toca as Inteligéncias
Multiplas. As raparigas apresentaram valores superiores nas Inteligéncias Verbal-
Linguistica, Musical, Visual-Espacial, Corporal-Cinestésica e Interpessoal. Os rapazes
destacaram-se na Inteligéncia Logico-Matematica tendo valores mais elevados do que as
raparigas. Confirmou-se assim a Hipdtese 1, em seis das inteligéncias multiplas. Em
relacdo as restantes Inteligéncias (Naturalista e Intrapessoal) ndo foram encontradas
diferencas significativas.

No estudo de Mendes (2015), com o0 mesmo instrumento, mas com alunos do 1°
ciclo, os resultados indicam que as raparigas apresentam valores superiores nas
Inteligéncias Verbal-Linguistica e Musical em relacdo aos rapazes, tal como acontece
neste estudo.

Neste estudo os rapazes apresentam valores superiores aos das raparigas na
Inteligéncia Loégico-Matematica, o que vem ao encontro do estudo de Llor e
colaboradores (2012) e de Neto, Ruiz e Furnham (2008), que encontraram também
diferencas no mesmo sentido. No entanto, este resultado € contrario ao do estudo de Ravi
e Vedapriya (2008), em que as raparigas apresentam valores superiores aos dos rapazes,
e ao estudo de Ghazi, Hayat, Khan e Shahzada (2015) e de Serin, Serin, Yavuz e
Muhammedzade (2010), em que nao foram encontradas diferencas significativas.

Neste estudo as raparigas apresentam valores superiores aos dos rapazes na
Inteligéncia Verbal-Linguistica, o que vem ao encontro do estudo de Llor e colaboradores
(2012) e Ghazi, Hayat, Khan e Shahzada (2015), que encontraram também diferengas no
mesmo sentido. No entanto, no estudo de Ravi e Vedapriya (2008), de Neto, Ruiz e
Furnham (2008) e de Serin, Serin, Yavuz e Muhammedzade (2010), ndo foram
encontradas diferencas significativas.

Neste estudo as raparigas apresentam valores superiores aos dos rapazes na
Inteligéncia Musical, o que vem ao encontro do estudo de Llor et al. (2012) e Ravi e

Vedapriya (2008), que encontraram também diferengas no mesmo sentido. No entanto,
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no estudo de Ghazi, Hayat, Khan e Shahzada (2015), de Neto, Ruiz e Furnham (2008) e
de Serin, Serin, Yavuz ¢ Muhammedzade (2010), ndo foram encontradas diferencas
significativas.

Neste estudo as raparigas apresentam valores superiores aos dos rapazes na
Inteligéncia Corporal-Cinestésica, o que vem ao encontro do estudo Ravi e Vedapriya
(2008), em que foram encontradas também diferengas no mesmo sentido. No entanto,
este resultado ¢ contrario ao do estudo de Ghazi, Hayat, Khan e Shahzada (2015) em que
0s rapazes apresentam valores superiores aos das raparigas, ¢ ao estudo Llor e
colaboradores (2012) e de Serin, Serin, Yavuz e Muhammedzade (2010) e de Neto, Ruiz
e Furnham (2008), em que ndo foram encontradas diferengas significativas.

Neste estudo as raparigas apresentam valores superiores aos dos rapazes na
Inteligéncia Interpessoal, o que vem ao encontro do estudo de Ghazi, Hayat, Khan e
Shahzada (2015) e Ravi e Vedapriya (2008), que encontraram também diferencas no
mesmo sentido. No entanto, no estudo de Llor e colaboradores (2012), de Neto, Ruiz ¢
Furnham (2008) e de Serin, Serin, Yavuz e Muhammedzade (2010), ndo foram
encontradas diferengas significativas.

Neste estudo as raparigas apresentam valores superiores aos dos rapazes na
Inteligéncia Visual-Espacial, o que vem ao encontro do estudo de Ravi e Vedapriya
(2008), que encontraram também diferengas no mesmo sentido. J4 no estudo de Neto,
Ruiz e Furnham (2008) os resultados sdo contraditorios ja que os rapazes apresentam
valores mais elevados do que as raparigas. No entanto, no estudo de Ghazi, Hayat, Khan
e Shahzada (2015), Llor e colaboradores (2012) e de Serin, Serin, Yavuz e
Muhammedzade (2010), ndo foram encontradas diferengas significativas.

Neste estudo ndo foram encontradas diferengas significativas ao nivel das
Inteligéncias Naturalista e Intrapessoal, o que vem ao encontro do estudo de Serin, Serin,
Yavuz e Muhammedzade (2010), Ravi e Vedapriya (2008) e de Llor e colaboradores
(2012). Pelo contrario, no estudo de Neto, Ruiz e Furnham (2008) os rapazes apesentam
valores superiores em relagdo as raparigas no que toca a estas duas Inteligéncias. No
estudo de Ghazi, Hayat, Khan e Shahzada (2015) os rapazes apresentam valores mais
elevados do que as raparigas em relacdo a Inteligéncia Naturalista.

Relativamente a relacao entre o ano de escolaridade e as Inteligéncias Multiplas,
verificaram-se diferengas significativas em fun¢ao do ano de escolaridade (5° ano e 7°
ano) no que toca as Inteligéncias Multiplas. Os alunos do 5° ano obtiveram valores mais

elevados em relagdo as Inteligéncias Naturalista, Verbal-Linguistica, Musical, Visual-
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Espacial e Corporal-Cinestésica em relagdo aos alunos de 7° ano. Nas Inteligéncias
Logico-Matematica, Intrapessoal e Intrapessoal ndo foram encontradas diferengas
significativas. Confirmou-se assim a Hipotese 2, em cinco das inteligéncias multiplas. Ja
os resultados do estudo de Mendes (2015) indicam que os alunos de 2° ano apresentam
valores superiores em relagdo aos alunos de 4° ano nas Inteligéncias Verbal-Linguistica,
Logico-Matematica e Interpessoal. Houve uma diferenga em relagdo a este estudo e a
outros estudos anteriormente realizados, os alunos de 1° ano apresentaram valores
inferiores na Inteligéncia Intrapessoal em relacdo aos alunos dos outros anos de
escolaridade. Este facto pode dever-se a natureza dos itens relativos a esta Inteligéncia
(itens 3, 9 e 23 — itens no anexo n°l).

Neste estudo os alunos de 5° ano apresentam valores superiores aos dos alunos de
7° ano na Inteligéncia Naturalista, o que vem ao encontro do estudo de Menevis e Ozad
(2014), que encontraram também diferencas no mesmo sentido. No entanto, no estudo de
Ravi e Vedapriya (2015), ndo foram encontradas diferencas significativas.

Neste estudo os alunos de 5° ano apresentam valores superiores aos dos alunos de
7° ano na Inteligéncia Verbal-Linguistica, o que vem ao encontro do estudo de Ravi e
Vedapriya (2015), que encontraram também diferencas no mesmo sentido. No entanto,
no estudo de Menevis e Ozad (2014), nio foram encontradas diferencas significativas.

Neste estudo os alunos de 5° ano apresentam valores superiores aos dos alunos de
7° ano na Inteligéncia Musical, o que vem ao encontro do estudo de Ravi e Vedapriya
(2015), que encontraram também diferengas no mesmo sentido. No entanto, no estudo de
Menevis e Ozad (2014), ndo foram encontradas diferengas significativas.

Neste estudo os alunos de 5° ano apresentam valores superiores aos dos alunos de
7° ano na Inteligéncia Visual-Espacial, o que vem ao encontro do estudo de Menevis e
Ozad (2014), que encontraram também diferencas no mesmo sentido. No entanto, no
estudo de Ravi e Vedapriya (2015), ndo foram encontradas diferencas significativas.

Neste estudo os alunos de 5° ano apresentam valores superiores aos dos alunos de
7° ano na Inteligéncia Corporal-Cinestésica. Este resultado ¢ contraditério ao estudo de
Menevis e Ozad (2014) e de Ravi e Vedapriya (2015), onde ndo foram encontradas
diferencas significativas.

Por fim, em relacao as Inteligéncias Multiplas e a sua relacdo com o rendimento
escolar (Matematica e Portugués), os resultados demonstram uma correlagdo positiva
estatisticamente significativa entre as Inteligéncias Logico-Matematica e Interpessoal e a

nota de matematica. Foi também encontrada uma correlagdo positiva estatisticamente
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significativa entre as Inteligéncias Logico-Matematica, Verbal-Linguistica, Corporal-
Cinestésica e Interpessoal e a nota de portugués. Confirma-se assim a Hipodtese 3, no que
a algumas inteligéncias diz respeito. Comparando os resultados deste estudo com o estudo
de Cordon, Garcia e Fernandez (2017), verificamos que estes autores encontraram uma
correlagdo positiva estatisticamente significativa em todas as Inteligéncias Multiplas e a
disciplina de matematica, enquanto que no presente estudo verificamos que existe uma
correlacdo positiva estatisticamente significativa entre as Inteligéncias Logico-
Matematica e Interpessoal e a nota de matematica. Neste estudo verifica-se que existe
uma correlacdo positiva estatisticamente significativa entre as Inteligéncias Ldgico-
Matematica, Verbal-Linguistica, Corporal-Cinestésica e Interpessoal ¢ a nota de
Portugués, no entanto no estudo de Cordén, Garcia e Fernandez (2017), foi encontrada
uma correlacdo positiva estatisticamente significativa em todas as Inteligéncias Multiplas

e a disciplina de castelhano.
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Capitulo V - Conclusdes

O presente estudo pretendeu realizar uma analise descritiva das Inteligéncias
Multiplas de uma amostra de alunos do 2° e 3° ciclo, relacionando-as com variaveis
pessoais e académicas. Mais especificamente, pretendeu analisar a relagdo entre género e
Inteligéncias Multiplas, analisar a relagdo entre ano de escolaridade e Inteligéncias
Multiplas e analisar a relagao entre Inteligéncias Multiplas e rendimento escolar.

Os principais resultados obtidos por este estudo sugerem que as raparigas
apresentam valores mais elevados em relacdo aos rapazes no que toca as Inteligéncias
Multiplas  Verbal-Linguistica, Musical, Visual-Espacial, Corporal-Cinestésica e
Interpessoal. Os rapazes superam as raparigas na Inteligéncia Logico-Matematica.
Sugerem também que os alunos mais novos (5° ano) obtém valores superiores em relacao
aos alunos mais velhos (7° ano) no que toca as Inteligéncias Multiplas Naturalista, Verbal-
Linguistica, Musical, Visual-Espacial e Corporal-Cinestésica. Por fim, os resultados
obtidos no estudo sugerem que existe uma correlagdo positiva estatisticamente
significativa entre as Inteligéncias Multiplas Logico-Matematica e Interpessoal e o
rendimento escolar (Matematica) e existe uma correlagdo positiva estatisticamente
significativa entre as Inteligéncias Multiplas Logico-Matematica, Verbal-Linguistica,
Corporal-Cinestésica e Interpessoal e o rendimento escolar (Portugués).

Atendendo aos resultados obtidos em relagdo ao género e as Inteligéncias
Multiplas, constatamos que as raparigas apresentam valores mais elevados na maioria das
Inteligéncias Multiplas em comparacdo com os rapazes. Os rapazes s6 se destacam na
Inteligéncia Logico-Matematica em relagdo as raparigas. Serd interessante explorar
melhor este resultado, com mais estudos com amostras de alunos.

Estes resultados suscitam questdoes, nomeadamente no que diz respeito a relagao
entre o ano de escolaridade (5° ano e 7° ano) e as Inteligéncias Multiplas. Porque serd que
os alunos mais novos obtém pontuagdes mais elevadas do que os mais velhos? Uma
possivel explicagdo podera estar relacionada com o facto de o instrumento, a escala
MISK, avaliar o gosto que os alunos manifestam por uma certa atividade. Ora a motivagado
¢ uma disposicao que afeta o pensamento e a aprendizagem dos alunos (Heafner, 2004).
Tém sido identificados dois tipos de motivacdo: motivagdo extrinseca e motivagao
intrinseca (Ryan & Deci, 2000). Na motivagdo extrinseca, o individuo trabalha através de
um estimulo externo a tarefa, para obter recompensas materiais ou sociais. Ja na

motivacao intrinseca, o individuo tem curiosidade para aprender, persiste na tarefa que
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esta a realizar, ndo esta a espera de qualquer tipo de recompensa para iniciar ou completar
uma tarefa e tem o sentido de autoeficicia em relagdo as tarefas exigidas para o
desempenho (Ryan & Deci, 2000).0s alunos que apresentam motivagdo intrinseca tém,
face as tarefas escolares, o objetivo de desenvolver as suas competéncias, € naqueles que
apresentam motivagao extrinseca, o seu objetivo € sobretudo obter avaliagdes positivas
(Arias, 2004). A investigagcdo aponta para um declinio da motivagao intrinseca ao longo
da escolaridade bésica e secundaria (Gottfried, Fleming & Gottfried, 2001). Assim, no
caso deste estudo o declinio da motivagao intrinseca pode ser uma explicagdo para o facto
de os alunos mais velhos apresentarem resultados mais baixos em rela¢ao aos alunos mais
novos.

Outra possivel explicacdo serd o envolvimento que os alunos tém na escola.
Espera-se que os estudantes assumam um papel ativo no seu processo de aprendizagem,
aderindo as oportunidades proporcionadas pelo contexto educativo. Kuh (2009) considera
que o envolvimento do estudante passa pelo grau em que os alunos dedicam tempo e
energia a atividades intencionalmente educacionais. Veiga e colaboradores (2009)
consideram o envolvimento do aluno na escola um constructo multidimensional que
integra as dimensoes afetivas, cognitivas e comportamentais da adaptagao a escola.

Um outro resultado interessante diz respeito a relagdo das Inteligéncias Multiplas
com o rendimento académico. A relagdo da Inteligéncia Légico-Matematica com
rendimento a matematica ndo ¢ surpreendente, visto que estamos a falar de aprendizagem
de calculo, realizar operagdes matematicas. A relacdo da Inteligéncia Verbal-Linguistica
com rendimento a portugués também ndo surpreende, visto que estamos a falar de
aprendizagem de uma lingua e o que tal envolve. Neste sentido seria interessante
compreender e explorar outras relagdes, por exemplo, a Inteligéncia Corporal-Cinestésica
com Educagdo Fisica, a Inteligéncia Visual-Espacial com Artes, a Inteligéncia Musical
com Musica e até a Inteligéncia Naturalista com Ciéncias da Natureza.

A visdo da Teoria das Inteligéncias Multiplas ndo s6 vem desafiar o conceito da
inteligéncia como o modo como os professores ensinam. Armstrong (2009) apresenta-
nos a diferenca de um professor que leciona de forma tradicional de um professor que
leciona a luz da Teoria das Inteligéncias Multiplas. O autor refere que o professor
tradicional da as suas aulas em pé¢, na frente da sala e escreve no quadro, faz perguntas
aos alunos sobre a atividade que estdo a realizar e aguarda que estes terminem a tarefa. Ja
o professor que dé aulas a luz da Teoria das Inteligéncias Multiplas modifica o seu método

de trabalho. O professor das Inteligéncias Multiplas ja ¢ capaz de combinar todas as
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inteligéncias para lecionar uma matéria. As Inteligéncias Multiplas vém desafiar o ensino
tradicional fazendo com que os professores tenham que pensar fora da caixa para
encontrarem estratégias para que os alunos consigam aprender o mesmo que no ensino
tradicional, mas de uma forma adaptada as Inteligéncias Multiplas. Como verificamos
neste estudo (através da estatistica descritiva) na sala de aula os professores lidam com
uma grande diversidade de Inteligéncias Multiplas. Esta diversidade deve ser tida em
conta no processo de ensino-aprendizagem. O ensino-aprendizagem a luz das
Inteligéncias Multiplas torna-se importante, pois valoriza todas as inteligéncias,
permitindo aos alunos uma melhor compreensao da matéria, promovendo a sua motivacao
e sucesso escolar.

Relativamente as limitagdes do estudo, prende-se com o facto de a amostra ser de
conveniéncia e ndo aleatdria, ou seja, os participantes frequentam escolas privadas, ndo
temos dados sobre os alunos que frequentam as escolas publicas. A amostra deste estudo
nao ¢ representativa dos alunos de 5° e 7° ano. Este estudo assumiu um design
correlacional, logo ndo permite o estabelecimento de relacdes de casualidade. Outra
limitagdo podera estar relacionada com o instrumento utilizado € com o que efetivamente
estd a ser avaliado em cada item, ja que a maior parte dos itens comega por “gosto”. Esta
escala podera avaliar mais atitudes e gostos por certas atividades.

Ao nivel de sugestdes para futuras investigagdes, seria interessante incluir mais
varidveis no que toca ao rendimento escolar, ou seja, correlacionar as Inteligéncias
Multiplas com mais disciplinas para além de Matematica e Portugués. Uma outra
sugestdo passaria por incluir a Mentalidade de Crescimento e a Mentalidade Fixa
(Mindsets) como variaveis de estudo, relacionando as Inteligéncias Multiplas com os
Mindsets. A autora do MISK, Laura Candler, no seu site, ja o faz. Estes estudos sobre as
Inteligéncias Multiplas e Mindset ainda sdo escassos, € € por isso que estes estudos sobre
estas tematicas tém grande pertinéncia pratica para termos mais conhecimento sobre estas
realidades. Uma outra sugestdo seria realizar um estudo em que os professores possam
conhecer os perfis de Inteligéncias Multiplas das suas turmas, analisando o grau de

utilidade dessa informacao no desenho das atividades de ensino e aprendizagem.
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Anexo n’1- Itens referentes ao questionario MISK
(retirado de Mendes, 2015, p.28)

Gosto de cantar e canto bem.
Adoro palavras-cruzadas e outros jogos de palavras.
Gosto de passar algum tempo so.

Graficos, mapas e outras formas de organizagao grafica ajudam-me a aprender.

Aprendo melhor quando posso debater uma ideia nova.

Gosto de arte, fotografia ou de trabalhos manuais.

Ouco musica frequentemente nos meus tempos livres.

Dou-me bem com diferentes tipos de pessoas.

Penso frequentemente nos meus objetivos e sonhos para o futuro.

. Gosto de estudar sobre a terra e a natureza.

. Gosto de cuidar de animais domésticos e outros.

. Adoro projetos relacionados com a representacdo ou movimento.
. Trabalhos escritos sdo normalmente faceis para mim.

. Aprendendo novos conceitos matematicos facilmente.

. Toco um instrumento musical (ou gostaria de tocar).

. Sou bom em atividades fisicas como desporto ou danga.

. Gosto de jogos que envolvam numeros e ldgica.

. A melhor forma de aprender para mim ¢ com atividades praticas.
. Adoro pintar, desenhar, ou criar projetos no computador.

. Ajudo frequentemente os outros sem que o pegam.

. Gosto de estar no exterior com todos os tipos de tempo.

. Adoro o desafio de solucionar um problema matematico dificil.

. E importante para mim ter algum tempo de siléncio para refletir.
. Leio todos os dias por prazer.
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Anexo n’ 2 — Consentimento informado

DATA

Caros Pais,

O Colégio XXXXX, em conjunto com outras dez Instituicdes de Ensino Particular da
Area Metropolitana do Porto, estabeleceu uma parceria com a Faculdade de Educacio e
Psicologia da Universidade Catolica Portuguesa (Porto) que visa desenvolver um projeto
de investigagdo com o objetivo de validar, promover e avaliar praticas pedagogicas
diferenciadas, que tenham em conta as carateristicas e necessidades dos alunos na
atualidade.

Nesta fase, estamos a desenvolver um estudo que pretende analisar os perfis de
inteligéncias multiplas e de mentalidade fixa vs. de crescimento dos alunos do 5.°e do 7.°
ano, relacionando-os com varidveis pessoais ¢ escolares. Estes dados serdo uteis para o
desenvolvimento, no futuro, de programas de intervencdo inovadores em contexto
escolar.

O estudo decorrera em simultaneo em varias escolas e sera desenvolvido através da
aplicacdo de um breve questionario (10 a 15 minutos).

Os dados serdo analisados no global, salvaguardando-se o total anonimato. Toda a
informacao recolhida ¢ confidencial sendo utilizada exclusivamente para fins de
investigacao pela equipa responsavel pelo estudo.

Qualquer esclarecimento adicional podera ser obtido junto do servigo de psicologia, por
contacto telefonico (XXXX) ou eletronico (XXX).

Gratos pela colaboragdo, apresentamos os nossos melhores cumprimentos,

AUTORIZO/ NAO AUTORIZO 0 meu filho(a)
, .% ano, a preencher o questionario sobre

inteligéncias multiplas e mentalidade fixa vs. de crescimento no ambito de um estudo

conduzido pela Universidade Catélica, em parceria com varios colégios da Area

Metropolitana do Porto.

Assinatura Data
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