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Introducao

O principio da justica revela-se de acordo com o conceito Aristotélico de equidade. Decidir tendo em conta este principio obriga
a uma agdo tendo conhecimento das necessidades da pessoa cuidada, o que corresponde ao cuidado a que aquela pessoa tem
direito, naquelas circunstancias concretas, numa ponderagao no sentido do “Cuidado Justo” (Vieira, 2009). Agir com justica &,
assim, atender ao que a pessoa precisa, na medida em que precisa, no tempo que precisa (Deodato, 2014).

Objetivo: descrever os atributos do conceito de cuidado justo com base na literatura cientifica.
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Resultados

De um total de 85 artigos foram incluidos 7 nesta revisdo. Os estudos sdo de natureza qualitativa, revisoes de literatura e estudos
de caso. Inclui literatura cinzent: !)a analise dos dados emergiram duas categorias, -~ da uma composta por duas subcategorias.
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Conclusao
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~ndamentar a decisdo em enfermagem no principio da justica incita a um juizo de ponderacao entre a igualdade do padrao
considerado adequado e a especificidade das necessidades da pessoa ao nosso cuidado (Deodato, 2014). De acordo com este
principio, o enfermeiro assume o dever de agir de igual forma em situacdes iguais e de forma diferente em situagdes diferentes
(Rooddehghan et al., 2019). Os aspetos identificados contribuem para a reflexao sobre o exercicio da profissdo e o cuidado justo,
de modo a manter o respeito pela dignidade da pessoa ou das pessoas envolvidas, fazendo com que a decisdo justa seja,
naturalmente, uma decisdo digna (Deodato, 2014), requerendo um olhar ético que incorpora conceitos centrais para o
desenvolvimento de boas praticas, destacando-se o conceito de justica (Lacerda et al., 2019).
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