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Introducao
1. O Problema

Com a entrada em vigor do Cdédigo da Insolvéncia &ecuperacdo de Empresas
aprovado pelo DL n.° 53/2004, de 18 de marco, sledpr adotou medidas de regulacao
do endividamento, com vista a criar um equilibrdre devedor e credores, entre as quais
a exoneracao do passivo restante, prevista naTilil capitulo |, arts. 235.° e ss. CIRE

O legislador pretendeu responder ao insucessockirar associado a facilidade em
aceder ao crédito para compra de bens e servi@mglelk devedor (consumidor,
comerciante, trabalhador independente) que asstiguos € merece ser reintegrado no
mercado. Isto €, trata-se de aferir se a insoleédoi devedor resultou de circunstancias
involuntarias, como cortes nos rendimentos ou atonale despesas excecionais,
designadamente, provocadas pelo aumento das taxpsaj precariedade do emprego,
desemprego, divorcio, morte, doenca.

Sucede que, devido a profunda crise econémica malcie® internacional, tém
surgido cada vez mais pedidos de insolvéncia ealaeeacdo do seu passivo, o que leva a

diversos problemas praticos, objeto de estudo esepte trabalho.

2. Ordem de Exposicao

No primeiro capitulo comecaremos por definir a @ando do passivo restante, 0s
seus fundamentos e pressupostos. Sera analisadani#a¢do subjacente ao controlo
judicial e as suas consequéncias.

No segundo capitulo iremos abordar as questbes ommigoversas e iremos
propor-nos a dar-lhes resposta: o que é “prejudiza ps credores”? O que se entende por
cessdo do rendimento disponivel, “sustento mininmieneligno” do devedor? Qual a
natureza da cessao e a quem devem ser entregeEslmsentos auferidos?

Terminaremos com algumas conclusfes e apontareass$vpis solu¢des para 0s

principais problemas suscitados ao longo da preskssertacao.

! Doravante os preceitos desacompanhados da respetite legal séo respeitantes ao CIRE, excetmse d
contexto resultar o contrario.
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Capitulo 1 — A Exoneracao do Passivo Restante
1. Fundamentos

A figura da exoneracdo do passivo restante, ingpireo modelo déresh start
3 difundida nos EUA e incorporada na Alemartdoi introduzida no nosso ordenamento
juridico pelo DL n.°53/2004, de 18 de marco, e emnfao devedor, pessoa singular, a
liberacdo definitiva do seu passivque ndo seja pago integralmente no processo de
insolvéncia ou nos cinco anos posteriores ao seer@mento, verificadas determinadas

condicdes previstas na fei

’Expressdo utilizada pela primeira vez por Lord Maghten na senten¢tardy v. Fothergill, 13 App. Cas.
351 (1888), cfr. @QSTAGNOLA, Angelo, La Liberazione del Debitore (Discharge) nel Diritiallimentare
StatunitenseUniversita Degli Studi di Milano, Milano — Do#\. Giuffré editore, 1993, p. 6.

*Em Inglaterra esta previsto masolvency Actle 1985, alterado pentreprise Acde 2002 Section 27%

em vigor a partir de 1 de abril de 2004; Em It&i@sdebitaziondarts.142-144 d4. fall.) foi introduzida
com a reforma de lei pelo DL n.° 9, de janeiro @862 e posteriormente alterada pelo DL de 12 dend@b

de 2007, cfr. MRTINS, Luis M.,Recuperacéo de Pessoas Singulaves.|, 22ed., Coimbra, Almedina, 2012,
p. 83. Em Espanha n&o esta consagrado o beneéidresh starf valendo o principio de responsabilidade
universal - o devedor responde com o0s bens preserfiguros. A Ley dos Emprendedores prepara-se par
regular a exoneracdo do passivo restante, com kangals com o direito italiano, excluindo-se a sua
aplicacdo aos consumidores, cfruEBA CASAS, Matilde, Insolvencia de la Persona Fisica y
Sobreendeudamiento Hipotecario: «Intentos» de Refurt y Ninguna Soluciom “ Revista de Derecho
Concursal y Paraconcursal”’, Anales de DoctrinaxiBrdurisprudencia y Legislacién, La Ley, 201211,

pp. 108-109.

“0 modelo defresh start norte-americano estad consagrado @bapter 7 @ Bankruptcy Code,
designadamente rigection 72'8lo Bankruptcy CodeCriou-se um means testsom capacidade de aferir o
sucesso das rendas futuras do devedor, afva®Ez RuBlO, Julio, Algunas Reflexiones en torno a la
Reforma del «Fresh Start» del Consumidor en WAnuario de Derecho Concursal”, n.°14, 2008238.

Se o rendimento liquido do devedor for inferiorrandimento médio mensal do Estado da sua residéncia
habitual, o acessodischargeé automatica e extinguem-se as dividas que namfpegas com a liquidacéo
do patriménio do devedor, cfCUENA CASAS, Matilde, Fresh Start y Mercado Crediticio Espafiol y
Estadounidensé “Revista de Derecho Concursal y Paraconcurgd?ll, n.°15, p. 584., permitindo um
comecar de novo em cerca de quatro meses,ft N3N, Teresa A./ VMRREN, Elizabeth/VESTBROOK Jay
Lawrence,As We Forgive our Debtors: Bankruptcy and Consuf@ezdit in America, Oxford, Oxford
University Press, 1989, pp. 25, 33. Para tanteev@dor ndo pode ocultar bens, dados e documentagdo,
ter beneficiado de liberacéo de dividas nos seais anteriores, cfr.lRGAR EZQUERRA, JuanaEl Concurso

de Acreedores. La DeclaracigriMadrid, La Ley, Grupo Wolters Kluwer, p. 226. S&means test ndo for
aprovado, o devedor pode valer-se do procedimeatplaho de pagamentos, aprovado pelo Tribunal do
Chapter 13e tentar pagar aos credores, a totalidade ou gastelividas no periodo de trés a cinco anos que
culminara com aischargedas restantes dividas, GBULLIVAN , Teresa A./ WRREN Elizabeth/\\ESTBROOK

Jay LawrenceAs We Forgive our Debtors. ob.cit., p. 25.

°Na lei alema, a exoneracéo do passivo restareehtschuldbefreiungdi introduzida em 1 de janeiro de
1999 nos 88 286 e ss. dasolvenzordnungcfr. KILBORN, Jason J.The Innovative German Approach to
Consumer Debt Relief: Revolutionary Changes in Garrhaw, and Surprising Lessons for the United
StatesNorthwestern Journal of International Law & Busisgevol. 24, 2004, p. 272.

®Cfr. Ac. TRC de 17-12-2008 @&GORIOSILVA JESUS. A lei refere-se & «exoneracdo dos créditos sabre
insolvéncia», porém esta designacao é criticada,devedor ndo se exonera dos créditos, maséios
desses créditos, cfr.ERNANDES Luis A. Carvalho/BBAREDA, Jodo, Cédigo da Insolvéncia e da
Recuperacdo de Empresas Anotaldsboa, Quid Juris, 2009, p. 778.

"Ibidem p. 778.



Neste sentido, «o CAdigo conjuga de forma inovadopaincipio fundamental do
ressarcimento dos credofesom a atribuicdo aos devedores singulares insiseda
possibilidade de se libertarem de algumas das divadas, e assim Ihes permitir a sua
reabilitacdo econémicd» Deste modo, pretende-se incentivar o empreenisettore
proteger o capital humatfo O instituto da exoneracéo evita que o devedoefignculado
as suas obrigacdes até ao termo do prazo de géscsendo que, nos termos do art. 309.°
CC, o prazo ordinario é de vinte alloCom efeito, ao devedor insolvente é atribuida uma
nova oportunidade para que “aprendida a licAo” gosscomecar a sua Vvida,
nomeadamente, o exercicio da sua atividade econd@uiempresariti

Trata-se de uma extingdo de dividas concedida addevque tenha um
comportamento anterior e atual pautado pela “bya‘f&itude”, “transparéncia” e
“honestidade™. Esta conduta é avaliada nas diversas fases pt@issna apreciacio
liminar; ao longo do periodo da cesséo; na ponderda decisao final; e, por ultimo, até
ao termo do ano subsequente ao transito em juld@adespacho final de exoneragéo.

A concessao da exoneracao pode ser consideradatantddo” ao fim ultimo do
processo de insolvéncia, isto €, ao pagamentoréderes. Porém, ha quem defenda que,
apos o encerramento do processo de insolvénciarecao do passivo restante permite
uma dupla oportunidade de os credores obteremsfiagdb dos seus créditos através da
cesséo do rendimento disponiVel

8Art. 1.2, 1: «O processo de insolvéncia é um pmmete execucdo universal que tem como finalidade a
liquidacdo do patriménio de um devedor insolvente meparticdo do produto obtido pelos credoresa ou
satisfacao destes pela forma prevista num plariosidévéncia, que nomeadamente se baseie na recépera
da empresa compreendida na massa insolvente.

°Cfr. Ponto 45 do Preambulo do DL n.° 53/2004, ddd &arco.

10 Cfr. Sousa, Anténio Frada deExoneracdo do Passivo Restante e Forum Shoppintswvéncia de
Pessoas Singulares na Unido Europeia “Estudos em Memdria do Prof. Doutor J. L. Salda Sanches
(Direito Privado, Processual e Criminal), CoimiZajmbra Editora, 2011, vol. I, p. 59.

YCfr. LEImAo, Luis Manuel Teles de Menezdireito da Insolvéncia4® ed., Coimbra, Almedina, 2012, p.
315.

12Cfr. SERRA, Catarina® Regime Portugués da Insolvénda ed., Coimbra, Almedina, 2012, p. 155.

13Cfr. CriSTAS, Maria de Assuncédo Oliveir&xoneracdo do Devedor pelo Passivo RestantéThemis —
Revista da Faculdade de Direito da UNL, Setembrd0is, Edicdo Especial — Novo Direito da Insolvanci
p. 170.

YCfr. LeimAo, Luis Manuel Teles de Menezd3ireito da Insolvénciaob.cit., p. 316; em sentido oposto
CATARINA SERRA considerando as vantagens da exoneracdo de algaralemas seguramente ndo para os
interesses privados dos credoredr. SERRA, Catarina0® Regime.,.ob.cit., p. 157.



A decisao sobre a possibilidade de deferir o pedalexoneragao do devedor (art.
236.2, 1) compete ao juiz e, para tanto, sera valorizad@rdade e a capacidade do

devedor para cumprir as exigéncias legais.

2. Pressupostos

Como referimos, a lei impOe determinados pressopasiprocedimentos para que
o pedido de exoneracéo do passivo restante sejedte!. A aprovacdo e homologacéo de
plano de insolvéncia (art.237.°, al.c)), ou a agms;d0 de plano de pagamentos afasta a
concessao da exoneracao. No caso do plano de patgamse este ndo for aprovado e o
devedor declarar querer valer-se da exoneracdos#vel a sua concessdo. No art. 238.°
estdo previstas as situacdes e condutas que candwzéndeferimento liminar do pedido
do deveddr. Todos os fundamentos do art. 238.2, 1, com ercegal. a), dizem respeito
a comportamentos do devedor que, de alguma foromdrilsuiram ou agravaram a sua
situacdo de insolvéncia, e que justificam a naocessdo da exoneragcdo do passivo
restante (natureza substantiva). Os pressupostosuggitos a producédo de prova e a um
juizo de mérito, isto é, saber se o devedor menet@ nova oportunidade. E nesta fase
inicial que os requisitos s&o mais dificeis de destrar e provar.

O pedido de exoneragdo ndo pode ser apresentadddqrazo (al. a)), isto €, deve
ser requerido no momento em que o devedor se apaegénsolvéncia (art. 23.°, 2, al. a)),
ou nos dez dias subsequentes a citacdo, quandiido ke declaracdo de insolvéncia seja
submetido por um credor (art. 236.°, 1). Existeytwdo, um periodo intermédio, entre a
data de apresentacdo do requerimento de aprese@tagsolvéncia ou a data dos dez dias
posteriores a citacdo e a data da assembleia deiag#o do relatério, durante o qual o
juiz decide livremente (isto €, ndo é submetidooatraditorio obrigatorio) sobre a
admisséo ou rejeicdo do pedido. Porém, o pedidoreggitado sempre que seja deduzido

apos a assembleia de apreciacéo do relatori®@gr, 1 e 4).

®Preceito equivalente no § 287.1 InsO, cfus® VICENTE, Pedro J.A Vueltas con La Exoneracion del
Passivo Restante en el Concuisd Revista de Derecho Concursal y Paraconcursall ey, 2007, n.° 6 p.
155. Se o devedor néo fizer o pedido na abertunaracedimento, pode fazé-lo no prazo de duas sesnpana
cfr. FERREFALCON, Juan La Liberacién de Deudas en el Concurso del Coidon{un apunte de derecho
aleman),n “Anuario de Derecho Concursal”, 2006, n.°7, 9 2em especial nota 32.

%0 art.238.° prevé uma enumeracédo taxativa. Daiaqueera oposicdo dos credores ao deferimento do
pedido ndo seja fundamento legal para o indefetimdesse pedido, cfr. Ac. TRP de 23-10-20084A
PAULA LOBO).

YPrevisto no art. 142.° L. Fall.

'8Cfr. CrRISTAS, Maria de Assuncéo Oliveir&xonerac&o...ob.cit., p. 170.



O devedor nao beneficia da exoneragédo se, comaiplkulpa grave, prestar por
escrito e nos trés anos anteriores a data do id&ciorocesso de insolvéncia, informacdes
falsas ou incompletas sobre a sua situacao ecoapoam a finalidade de obter crédito ou
subsidios de instituicbes publicas ou de evitarapemtos a instituicbes dessa natureza
(al.b))'®: se beneficiou da exoneracdo do passivo restasteer anos anteriores a data do
inicio do processo de insolvéncia (af®))se o devedor incumprir o seu dever de
apresentacdo a insolvéncia ou, ndo estando obrigaekse dever, ndo se apresentar a
insolvéncia nos seis meses seguintes a verificdg&ituacdo de insolvéncia e dai resultar
prejuizo para os credores, sabendo ou ndo podgndaar, sem culpa grave, nao existir
perspetiva séria de melhoria da sua situacdo edoadal.d)); existirem indicios de culpa
do devedor na criacdo ou no agravamento da situdgansolvéncia, nos termos do art.
186.° (al.e)). Ocorre, por exemplo, quando o devedo situacdo debilitada incorre em
gastos desproporcionais a pensar na exoneracaerédisos; se o devedor tiver sido
condenado por sentenca transitada em julgado petoss do art. 227.° a 229.° CP (crimes
de insolvéncia dolosa, frustracdo de créditos,lvésmia negligente e favorecimento de
credores, respetivamente), nos dez anos anteaarpesteriores a data de inicio do pedido
de declaracéo de insolvéncia (aff)se o devedor com dolo ou culpa grave, tiver dola
o dever de informacdo, apresentacdo e colaboragdgendéncia do processo de
insolvéncia (al.¢ff.

A decisao de indeferimento liminar cabe ao Tribuapbs audicdo dos credores e
do administrador da insolvéncia na assembleia ckc@gdo do relatorio (art. 238.°, 2).

Podemos ordenar 0s pressupostos sujeitos a indefen liminar em trés grupd's
O primeiro refere-se a comportamentos do devedey dgialguma forma, contribuiram ou
agravaram a situacdo de insolvéncia (als. b), @)).eO segundo diz respeito a situacdes

relativas ao insolvente que justificam a ndo cos@@sla exoneracdo do passivo restante

Similar ao § 290.1.2 InsO, cfr.RAUN, SusanneGerman Insolvency Act: Special Provisions of Coresum
Insolvency Proceedings and the Discharge of Residghtsin “German Law Journal”, 2006, vol.7, n.°1, p.
67.

“Preceito idéntico ao § 290.1.3 InsO e 142.4 L..Fadispetivamente cfibidem p. 67, e @GIA, Lucio,
L’'Esdebitazione: Evoluzione Storica, Profili Sostati, Procedurali e ComparatisticiMilano, Ipsoa, 2008,
p.684; ANTORO, Vittorio, La Liberacion de Deudas («Esdebitazione») en ekbleo Italianoin “Revista de
Derecho Concursal y Paraconcursal”, La Ley, 2010,3n p. 415.

! Semelhante ao § 290.1.1 InsO.

“’Preceito similar no § 290.1.5 InsO e 142.1 da LI Fefr. FABBRINI, Massimiliano, Meccanismi di
Esdebitazione nella Legislazione Francésell Diritto Fallimentare e della Societa Commii¢’, 2008,
vol.83, parte |, p. 249;8ITORO, Vittorio, La Liberacién.. gb.cit., p. 415.

23Cfr. FERNANDES Luis A. Carvalho/ BBAREDA, Jo&oCddigo.., ob.cit., p. 784.



(als. c) e f)). O terceiro compreende a violacaaleeeres pelo devedor no decurso do

processo de insolvéncia (al. g)).

3. O Controlo Judicial
3.1 O Despacho Inicial

O procedimento de exoneracdo do passivo restaraeséituido por dois momentos
essenciais - o despacho inicial de deferinfért® despacho de exoneracao.

Se 0 pedido de exoneracdo do passivo restanteondmbjeto de indeferimento
liminar, o juiz profere despacho de abertura dsa®sa assembleia de apreciacdo do
relatério ou nos dez dias subsequentes e o devViedoadstrito a cessao do rendimento
disponivel ao fiduciario, durante os cinco anodqro@es ao encerramento do processo de
insolvéncia — “periodo da cessdo”, (arts. 237.°bjk 239.°1 e 2)*>?° N&o tendo que
rejeitar o pedido, o juiz deve atender a opinide@ deedores e do administrador da
insolvéncia, se este ainda se encontrar em fungées,contudo, ficar vinculado a estas
posi¢cdes. Em principio, o despacho deve ser pdafesim assembleia de credores, ndo o
sendo apenas se ocorrer motivo que o impeca, tab am pedido ser apresentado na
prépria assemblefa

No “periodo da cessdo”, o devedor deve afetar oreedimento disponivel ao
pagamento de dividas que n&o foram pagas no pmdesssolvéncia. E o 6nus imposto

ao devedor para que proceda a exoneracdo, oudsegte esse periodo a exoneracao

ACfr. Ibidem p. 782 — a terminologia ndo é feliz, pois ja necsobre o pedido outro despacho: o de
admissao, ou o de rejeicdo do pedido, pelo quéazdsentido falar-se em despacho inicial.

“Em Inglaterra, sendo decretaddischarge,o devedor fica liberado de todas as dividas acdfnum ano;

Em Franca, o periodo de cessdo termina ao fim dm ae dezoito meses, cfraBBRINI, Massimiliano,
Meccanismi.,ob.cit., pp. 246-247. A Alemanha estipula o prdecseis anos de cesséo de rendimentos (88
287.2 e 300 InsO), a um fiduciaridréuhander),cfr. BRAUN, SusanneGerman...,0b.cit., p. 66; ERRE
FALCON, Juan La Liberacion..gb.cit., p. 219 Confere, ainda, a possibilidade de no fim do quarto de
cessao de rendimentos o devedor receber, com rcan@gressivo até ao fim do periodo, uma certa
percentagem das rendas objeto de cessdo, desadepgoeesso esteja encerrado (§ 292.1 InsO), oBIdR
VICENTE, Pedro J.A Vueltas.,.ob.cit., p. 151. A lei italiana ndo prevé a cess@ créditos futuros - constitui
pressuposto objetivo que o devedor satisfaca, ajogade forma parcial, os créditos da insolvénciia,
SCARSELLI, Giuliano,La Esdebitazione della Nuova Legge Fallimentiaréll Diritto Fallimentare e della
Societa Commerciali, 2007, vol.82, p. 30. Se p@istleve satisfazer 25% dos créditos, c/BR VICENTE,
Pedro J.A Vueltas..qgb.cit., p. 154.

% De acordo com o Reg. (CE) n.° 1346/2000, de 29ndi®, apenas se admite 0 ndo reconhecimento
transfronteirico por motivos de violacdo da orddrhliga internacional (art. 26.° Reg.) ou, pela Ipigiio de
praticas abusivas. Assim, o Estado ndo pode n&ahmecer a exoneracdo por o periodo de cessadesgorin

ao que seria proferido no Estado da sua antermidéecia habitual, como também n&o pode recusar o
reconhecimento o Estado que ndo beneficia do regianexoneracdo do passivo restante, cfrus3,
Antonio Frada deExoneracdo...ob. cit.,pp. 79-80. Caso diferente é aquele em que o dewda@ituacao

de pré-insolvéncia transfere de forma ficticia a sesidéncia habitual para outro Estado (isto & se
justificac@o aparente a néo ser a obtencéo do ibenet depois volta para outro Estado. Aqui a ag&o é
considerada ilegitima, cfibidem pp. 81-82.

%'Cfr. FERNANDES Luis A. Carvalho/ BBAREDA, Jodo Cédigo...ob.cit., p. 787.
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depende totalmente da atuacdo do devedor e traasejipara o fiduciario, o rendimento
disponivel que o devedor venha a auféribe notar que, durante o “periodo da cess&o”
nao se impde uma obrigacdo de resultado ao devedsrsim uma obrigacdo de meios.
Isto é, o devedor obriga-se a atuar com a diligémgicessaria, mas sem assegurar a
producdo do resultadd Por sua vez, o fiduciario afetard os montanteghidos ao
pagamento dos credores.

3.2 A Cessacao Antecipada do Procedimento de Exoaeéo

Entende-se por cessagao antecipada do procedintentexoneracdo aquele
procedimento que é extinto antes de concedida aeexgdo do passivo restante. Pode
verificar-se a cessacao antecipada por dois motaogor conhecimento ou verificacdo
ulteriores de recusa da exoneracdo pelo facto devedor ndo ser digno de obter a
exoneracao (art. 243., 1, al. a) a c)), ou pelmsfagdo integral dos créditos sobre a
insolvéncia (art. 243., 4).

O art. 243.°, 1, al. a) diz respeito a comportaosedbd devedor durante o periodo
de cessdao; a al. b) refere-se a situacdes de rimdefao liminar do pedido de exoneracao;
por fim, na al. c) estd em causa a existéncia dpacdo devedor na criacdo ou
agravamento da insolvéncia.

A decisdo de recusa da exoneracdo compete ao jatiante requerimento
fundamentado de algum credor ou administrador sl@lvéncia, se ainda se encontrar em
funcdes, ou do fiduciario, caso este tenha sidonmmdo de fiscalizar o cumprimento das
obrigacdes do devedor (art. 243.%jrLfine). O requerimento € apresentado dentro de um
ano a contar da data em que teve conhecimento aguerpoderia ter tido conhecimento
dos fundamentos invocados (art. 243.°, 2). Se @patk recusa da exoneracdo se basear
na al. a) e b) do n.° 1, o juiz, antes de decikre ouvir o devedor, o fiduciario e 0s
credores da insolvéncia (art. 243.2, 3, 12 pdfelispensada a audi¢do no caso da al. c) por
ja existir uma sentenca, proferida no incidentguificacéo de insolvéncia que verificou

a existéncia de culpa do devedor e por ja ter lbaaidlicdo. O juiz decide com base na

Cfr. CRISTAS, Maria de Assuncdo Oliveir€Exoneracdo... ob.cit., p. 170. A Autora entende que a
transmissado de créditos ndo é um verdadeiro érueee0 6nus esta em aceitar o “pacote” dos regsisito
legais, 0 que se verifica aquando da submissacededdr ao regime da exoneracdo — p. 177; em sentido
oposto MENEZES LEITAO, cfr. LEITAO, Luis Manuel Teles de MenezeGpdigo da Insolvéncia e da
Recuperacdo de Empresas Anotafid ed., Coimbra, Almedina, 2012 223 e, ndo tdo direta ACARINA
SERRA.

2%Cfr. Idem Direito das Obrigacdesvol.l, 42 ed., Coimbra, Almedina, 2005, p. 129.
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prova produzida e no seu prudente arbitrio. Porénjuiz deve recusar sempre a
exoneragao se o devedor ndo fornecer as informag@esomprovem o cumprimento das
obrigacGes no prazo que lhe € exigido, ou faltar gesto motivo a audiéncia para prestar
informacdes (art. 243.°, 3, 22 parte).

E de realcar que o CIRE n&o estabelece conseqaéuania a cessacio antecipada
da exoneracdo, o queaR/ALHO FERNANDES considera a omiss&o do legislador inf8liz
O Autor sustenta que se deve aplicar por analogia @46.°, 4 (revogacao da exoneracao)
e reconstituir-se todos os créditos ainda nao pagos a extingdo da cessao terminam
também as funcdes do fiducidtio

A cessacao antecipada também pode ocorrer seifieavem satisfeitos todos os
créditos da insolvéncia (art. 243.°, 4), podendo declarada oficiosamente ou a
requerimento do devedor ou do fiduciario. Com efe#tstamos perante uma situacao de
inutilidade superveniente da lide e, realizado teioafinal, 0 processo de insolvéncia &
encerrado.

O despacho de cessacao antecipada € sujeito aigatié e a registo (art. 247.°).

3.3 O Despacho de Exoneracdo: A Concessédo da Exaggio do Passivo
Restante

N&o tendo sido decretada a cessacdo antecipadi, tern de decidir no prazo de
dez dias seguintes ao fim do periodo de cessae sotwncessao ou ndao da exoneracédo do
passivo restante ao devedor, apdés audicdo do devddofiduciario e credores da
insolvéncia (art. 244.°, 1). Esta decisdo nao @éidisenéria, pois a exoneragdo s6 pode ser
recusada se se verificarem factos que justificadaoessacao antecipada (art. 244.9, 2).
Deste modo, verificando-se o cumprimento das obdiga previstas do despacho inicial e
decorrido o periodo de cinco anos, o juiz profezspdcho de exoneracao (art. 237.°, al.
d)).

Sendo concedida a exoneracgdo, extinguem-se todogdisos sobre a insolvéncia
que ainda subsistam a data, sem excecdo dos sréditoreclamados e verificados (art.
245.° 1). Porém, os créditos dos credores daviésola ndo sdo afetados contra os

condevedores ou terceiros garantes, nao podene® edstrcer direito de regresso contra o

%Cfr. FERNANDES Luis A. Carvalho,A Exoneracdo do Passivo Restante na Insolvéncia Rissoas
Singulares no Direito Portugué “Colectédnea de Estudos sobre a Insolvéncighda, Quid Juris, 2009,
p. 290.

ICfr. Ibidem p. 291.
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devedor insolvente (art. 217.2°*4)Além disso, ndo sdo abrangidos pela exoneracdo os
créditos previstos no art. 245.°, 2, isto é, oditwé por alimentos, as indemnizac¢des por
factos ilicitos dolosos, as multas, coimas e oweas;0es pecuniarias devidas por crimes
ou contra-ordenacOes e ainda os creditos tribgtgestes ultimos ndo sdo, por regra,
abrangidos nos outros ordenamentos juridi¢oBntendemos que a exclusdo dos créditos
por alimentos justifica-se pelos interesses carggtinais, nomeadamente pelo principio da
dignidade da pessoa humana, pois poderia colocarisem a sobrevivéncia da pessoa
alimentanda (art. 1.° CRB) A exclusdo das indemnizacdes por factos ilicttobsos
também se compreende, uma vez que a conduta ddeagepde uma “culpa mais
censurave®. Ha Autores que apontam no sentido de perda defisaglo relevante da
exoneracao, designadamente pela ndo abrangénaiauttas, coimas e sangdes por crimes
ou contravencgdes, com a agravante exclusdo dostosrédbutarios’. Porém, no que
respeita a sangdes pecuniarias, fundamenta-se axsliesdo dos créditos exonerados,
devido a violacdo de normas de Direito Penal oundea ordenacgdo social que prevéem
uma “especial censurabilidadé”Além do mais, também suscita dividas o art. 2254l

b) que compreende tanto as indemnizacfes consatoaio as extracontratuais devidas
por factos ilicitos dolosos.ARVALHO FERNANDES considera excessivo que a lei tenha um
tratamento mais favoravel para o ilicito contratdal que para o crédito emergente de
negacio juridico, como o preco em divida numa cengvend¥. Quanto & exclusdo dos
créditos tributarios podemos questionar se tabfaéb viola o principio da igualdade dos

credores. Tudo aponta para que o legislador tenten&ido que o interesse do ente

%Em Franca, Alemanha e Itélia (art.2934 e ss. CECYieidas ndo sdo consideradas extintas, peloppsan

de ndo ser exigivel judicialmente, o devedor padeprir a obrigacdo natural. Além do mais, as olgdga

de condevedores e prestadores de garantia subsisterBANTORO, Vittorio, La Liberacion.., ob.cit., p.
417.

% Nos EUA existem dividas que ndo sdo exoneradaigjagifes de alimentos, coimas, dividas com garantia
Em Inglaterra, as dividas excluidas dlachargeestao previstas n@ection 281 obrigacdes de alimentos,
coimas, indemnizacdes por danos pessoais; em Fraxchuem-se créditos por alimentos, prestacdes
compensatorias, créditos por danos morais ou caiparfr. RIBIO VICENTE, Pedro J.A Vueltas... ob.cit.,

pp. 158-159; na Alemanha, ndo se extinguem créditwsfactos ilicitos dolosos e por factos ilicitos
extracontratuais, débitos por alimentos e dividssafs (§ 302.1 InsO); em ltalia, excluem-se cosdjpor
alimentos, indemnizagdes por factos ilicitos dofoso de ilicitos extracontratuais, sancdes penais e
administrativas de carater pecuniario, ndo acess@idivida extinta (art. 142.3 L.Fall.), cflcARSELLI,
Giuliano,La Esdebitazione..gb.cit., p. 30;

#Cfr. MARTINS, Luis M.,Recuperaco..gb.cit., p. 161; BRRA, CatarinaO Regime...gb.cit., p. 166.

%Cfr. ALBUQUERQUE, Paulo Pinto deComentério do Cédigo Penal — & luz da ConstituigaoRepublica e
da Convencéo Europeia dos Direitos do Homemsboa, Universidade Catdlica Editora, 2008, aadt 13.°
CP, p. 88.

%Cfr. LEImAo, Luis Manuel Teles de Meneze36digo...,ob.cit., p. 226; ERNANDES Luis A. Carvalho/
LABAREDA, JodoCddigo...0b.cit., p. 801; MRTINS, Luis M.,Recuperacéo..qgb.cit., p. 162.

37Cfr. SERRA, Catarina@© Regime...ob.cit., pp. 166-167.

8Cfr. FERNANDES Luis A. Carvalho/ BBAREDA, Jo&oCédigo... ob.cit., p. 801.
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publico deve prevalecer sobre os demais credooegedendo-se, assim, um “privilégio

creditorio™®

. Os créditos fiscais séo indisponiveis, sé poddndu-se condicbes para a
sua reducdo ou extincdo se respeitarem o prindgigualdade e da legalidade tributaria
(art. 30.°, 2 LGT). O principio da indisponibilidados créditos tributarios sobrepde-se a
qualquer legislagao especial (art. 30.°, 3 LGT).

Julgamos que o principio da igualdade nédo é agstopem causa. Ndo podemos
olvidar que este principio remete para a «necedsidke tratar igualmente o que €
semelhante e de distinguir o que é distifftotm tratamento diferenciado pode ser
justificado por “razdes objectivas” (art. 194.°, A)questdo em apreco apenas distingue o
que é distinto: a relacdo devedor/credor da relde@edor/Estado. Nesta ultima, estamos
perante uma obrigacao legal que tem de ser cumgrildé o facto de as dividas tributarias

ndo serem extintas

3.4 A Revogacéao da Exoneracao

A concessédo da exoneracdo pode ser revogada sevae gue o devedor incorreu
em alguma das situacdes previstas no art. 23819) alss., ou se violou com dolo as suas
obrigacdes durante o periodo de cessao e, por algeses motivos, tenha prejudicado de
forma relevante a satisfacéo dos credores da iérscil (art. 246.2,4).

A revogacdo apenas pode ser decréfaté ao fim do ano posterior ao transito em
julgado do despacho de exoneracdo (art. 246.°2 Dafte), depois de o juiz ouvir o
devedor e o fiduciario (art. 246.°, 3). Se a regagafor requerida por um credor da
insolvéncia, este tem de provar nao ter tido cantatto dos fundamentos da revogacgao
até ao momento do transito (art. 246.°, 2, 22 paBendo decretada, a revogacdo da
exoneracao importa a reconstituicdo de todos aktoséextintos (art. 246.°, 4).

Segundo o art. 247.°, os despachos de exoneragamesdacdo antecipada e de

revogacao da exoneragao sao sujeitos a publiceladeqgisto.

%9Cfr. MARTINS, Luis M.,Recuperacéo..gb.cit., p. 162; 8RRA, CatarinaO Regime...ob.cit., pp. 167-168.

“0 Cfr. FERNANDES Luis A. Carvalho/BBAREDA, JodoCdédigo.., ob.cit., p. 641.

“INo ambito do reconhecimento transfronteirico podenguestionar se, Portugal pode recusar o
reconhecimento de outro Estado, alegando a violaigh@rdem publica. O art. 39.° do Reg. (CE) n.°
1346/2000, de 29 de maio, consagra o principigdaldlade entre credores privados e publicos, deyaea
crer que ndo pode invocar motivos de violacao d&rarpublica internacional (art. 26.° Reg.), cfruSn
Anténio Frada defzxoneracdo.ab.cit., pp. 84-88.

““Correspondente ao § 303 InsO. Em Italia ndo estdagpada, sendo uméaeune nella disciplina, cfr.
CASTAGNOLA, Angelo,L’'Esdebitazione del Fallitin “Giurisprudenza Commerciale”, 2006, vol.l, p545
“Deve fazer-se uma interpretacdo corretiva e em dez“decretada” deve ler-se “requerida”, cfr.
FERNANDES Luis A. Carvalho/ BBAREDA, JodoCddigo...ob.cit., p. 803.
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Capitulo 2 — Algumas Questbes Controversas

1. O Conceito Indeterminado de “Prejuizo para os Credes”, nos termos do art.
238.9, 1, al. d)

De entre os pressupostos, € de realcar a impat@&ociferida a problematica do
art. 238.%, 1, al. d), que dispbe que «o0 pedidoexteneracdo deve ser liminarmente
indeferido se o devedor tiver incumprido o deverageesentacdo a insolvéncia ou, nédo
estando obrigado a se apresentar, se tiver abdiédsa apresentacdo nos seis meses
seguintes a verificacdo da situacdo da insolvémcia prejuizo em qualquer dos casos
para os credores, e sabendo, ou ndo podendo iggamaculpa grave, nao existir qualquer
perspectiva séria de melhoria da sua situacdo etioas™.

Assim, o indeferimento liminar depende da verifa@ccumulativa de trés
requisitos auténomos. E suficiente a n&o verifioagd um dos pressupostos para que o
pedido de exoneracdo do passivo restante sejahreddon: a) a ndo apresentacdo, ou
atraso na apresentacdo a insolvéfcih) que deste atraso decorra prejuizo para 0s
credores; c) que o insolvente soubesse, ou nasgeidgnorar sem culpa grave, nao existir
qualquer perspetiva séria de melhoria da sua Situagonomica.

A situacéo de insolvéncia consiste na impossildikdde o devedor cumprir as suas
obrigacdes vencidas, de acordo com o disposto n@.8r 1. Entendemos também que,
para se verificar a insolvéncia, o incumprimentaddgedor ndo tem de abranger todas as
dividas vencidas, mas sim aquelas que, pela gttsubdi do passivo do devedor, ou pelas
proprias circunstancias do incumprimento, reveldiimaoténcia” de continuar a cumprir,
em geral, as suas obrigacBed\lias, é possivel que «a ndo satisfacdo de urnguey
namero de obrigacdes ou até de uma unica indidiepos si, a penudria do devedor,
caracteristica da sua insolvéncia, do mesmo moedoogiacto de continuar a honrar um

namero quantitativamente significativo pode néo sdficiente para fundar saude

“No § 290 InsO «the debtor has wilfully or througbss negligence impaired satisfaction of the coesliby
entering into inappropriate obligations or has wedsassets or has delayed the institution of insalye
proceedings although there was no prospect of aromement in his economic situation within the lgesar
prior to the petition to institute insolvency predings or subsequent to such a petition» cRAUB,
SusanneGerman..,ob.cit., pp. 67-68.

“Em Italia ¢l fallito che abbia tenuto un comportamento volasitardare lo svolgimento della procedura
concorsuale non pud essere ammesso a beneficidle ek Esdebitazione ovvero del beneficio della
liberazione dei debiti residui nei confronti deieditori non soddisfatti integralmente previsto tafl. 142
della Legge Fallimentare, cfr. Cassazione Civile Sezione I, 23 maggio 2011, n7912 “ll Diritto
Fallimentare e della Societd Commerciali”, 2011, 86, parte I, p. 652.

%6 Seguindo posicéo defendida no Ac. TRL de 2-07-008RIA JOSEMOURO).
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financeira bastanté% Com efeito, ndo podemos considerar os casos em devedor ndo
cumpriu por sua vontade, ou ao abrigo de algumaacda exclusdo de responsabilidade.
Para tanto torna-se necessario preencher o regdasimpossibilidade de cumprimento.

Para além disso, estamos perante um conceito dabdmade, pois pode suceder
que O passivo Sseja superior ao ativo e ndo exmstuwacdo de insolvéncia pela
acessibilidade ao crédito ou, por outro, 0 ativossgerior ao passivo, mas por falta de
liquidez o devedor encontrar-se em insolvéficia

Por outro lado, o art. 3.°, 2 define a situacaandelvéncia dos chamados “entes
especiais”, isto €, de pessoas coletivas e patraa@utdbnomos por cujas dividas nenhuma
pessoa singular responda pessoal e ilimitadampotdprma direta ou indireta, quando o
seu passivo seja manifestamente superior ao awaljados de acordo com as normas
contabilisticas aplicaveis (DL n.°158/2009, de &3julho). Porém, ndo serdo aplicaveis
nos casos excecionais referidos no n.° 3.

A doutrina tem debatido sobre como colmatar a ladanlei e preencher o conceito
indeterminado de “prejuizo para os credores”. Qupge deve ser analisado, em cada caso,
numa perspetiva ampla, abrangendo qualquer tipatdacao prejudicial para o credor, e
nao apenas de forma restrita, pelo simples aungaobal do passivo do devedor ou da
reducdo das garantias gerais dos credores. Ozwe&juim requisito autbnomo que acresce
aos outros. Desta forma, podemos suscitar variest@ges: a venda dos bens por parte dos
insolventes foi efetuada para dissipar o patrim®nRrejudicar os credores? A néao

apresentacao atempada a insolvéncia implicou prepdra os credores?

1.1 A Venda dos Bens e a Dissipagdo do Patrimoénio

Ha quem defenda que comporta um prejuizo paraemoEs aquela situacdo em
qgue os devedores insolventes vendem o0s seus lestelbem a quem pagar, segundo 0s
seus critérios. O conceito de prejuizo para osocesdesta relacionado ndo s6 com a
dissipacdo do patriménio, mas também com a violagdoigualdade dos credores,
nomeadamente com o favorecimento de credores commmsletrimento de credores
garantidos (arts. 47.2, 4 e 174.° e*&s.)

“’Cfr. FERNANDES Luis A. Carvalho/ BBAREDA, JodoCdédigo...2008, p. 72.

“8Cfr. EPIFANIO, Maria do RoséarioManual de Direito da Insolvénci®? ed., Coimbra, Almedina, 2013, p.
23.

“9Vide Ac. TRC de 17-12-2008 (@&GORIOSILVA JESUS.
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Contudo, nao sufragamos tal entendimento se o devedo estando na fase de
liquidacédo e nao tendo que seguir uma ordem denpagas, teve como objetivo pagar as
suas dividas aos credores, tendo em conta a prensatisfacdo imediata das suas
necessidades.

O devedor que tenha conhecimento ou preveja a moi@éda sua situacao de
insolvéncia e viole o principio da igualdade dedores ao solver dividas a credores
comuns em detrimento de credores garantidos, olvarglividas ainda ndo vencidas sera
punido (art. 229.° CP).

1.2 A N&o Apresentagdo Atempada a Insolvéncia

O art. 18.° consagra o dever de apresentacdo Bénsix’. Se o devedor néo
cumprir o dever de apresentacao a insolvéncia pedeunido (arts.227.° e ss. CP). Assim,
o devedor tem o dever de requerer a declaracadmsidvéncia dentro dos trinta dias
subsequentes a data do conhecimento, ou em quessdew®nhecer a situacdo de
insolvéncia (art.18.°, 1). Porém, excetua-se dcerdele apresentacdo a insolvéncia os
insolventes pessoas singulares, ndo titulares @eampresa na data em que incorram em
situagao de insolvéncia (art. 18.°, 2).

N&o obstante, os insolventes que pretendam bearefiaifaculdade da exoneracao
do passivo restante tém de se apresentar a ins@v@os seis meses seguintes a
verificacdo da situacéo da insolvéntimob pena de o pedido de exoneracéo ser indeferido
(art. 238.°, 1, al. d)).

O prejuizo dos credores carece de demonstracawaefpelo que tém de ser
alegados e provados os factos que comprovem @&megigtde prejuizo, em cada caso. Se

se verificar um prejuizo insignificante, este ndleva para indeferimento do pedido.

O direito alemao Ifsolvenzantragspflichtle o direito austriaco Kpnkursantragspflicht)também
consagram o dever de apresentacdo a insolvéncipedssas coletivas, designadamente os titulares dos
Orgéos de administracdo de certas entidades, néstesedendo as pessoas singulares, nem mesmosaquela
que sejam titulares de empresa, cErR®A, Catarina,A Faléncia no Quadro da Tutela Jurisdicional dos
Direitos de Crédito — O Problema da Natureza Jwaddo Processo de Liquidacao Aplicavel a Insolva&nci

no Direito PortuguésCoimbra, Coimbra Editora, 2009, p. 330, em especia 850.

*Entende-se por “verificagdo da situacdo da insai@dro momento pelo qual tal percecdo e conheciment

€ do proprio insolvente, cfr. Ac. TRG de 30-04-2QR8QUEL REGO).
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Segundo alguma jurisprudéncia, «o prejuizo abrajgdguer hipétese de reducao
da possibilidade de pagamento dos créditos, prologeelo atraso na apresentagdo a
insolvéncia, apurada em cada caéo»

Porém, para a maioria da jurisprudéncia, o prejdeve ser “irreversivel e grave”,
nomeadamente o que decorre da contracdo de diwda#tacdo do patrimoénio, ou
dissipac&o dolosa, quando o devedor j& se encemtrsituacéo de insolvéngfaOs atos
de alienacéo podem constituir um prejuizo pararedoces®, assim como o abandono e
degradacdo de befis Contudo, a alienacdo de bens ndo pode ser comdideomo
prejuizo se essa venda nao foi efetuada por vaieraor ao do mercado. Por dissipacéo de
bens entendemos o ato de esbanjamento, o ato perdiefo e de despesas efetuadas de
forma excessiva e desproporcional tendo em corberns do deveddt

O prejuizo tem de ser concreto, real, ou seja,redglta automaticamente da nao
apresentacdo & insolvéncia dentro dos prazos kstatns’. Desta forma, recorremos ao
principio consagrado no art. 9.°, 3 CC, determinagde «o legislador consagrou as
solucbes mais acertadas e soube exprimir o selapenso em termos adequadoSe.
assim nao fosse, ndo seria compreensivel a auteag@a do requisito “prejuizo”. Com
efeito, o intérprete s6 deve afastar tal sentid@dstirem razfes ponderosas, baseadas
noutros subsidios interpretativos que levem a csadd de que o entendimento ndo € o
«mais natural e directo da letPi»

Compreendemos a autonomizacgao pelo facto de oipwejasultar da conduta do
devedor. Por isso, deve ser possivel extrair quesolvente teve um comportamento
ilicito, desonesto, pouco transparente e de médt), decorrendo dai prejuizo para os

credores.

*3/ide Ac. TRE de 10-11-2011 @40 GONCALVES MARQUES, Ac. TRL de 15-12-2011 ERONIMO
FREITAS), Ac. STJ de 3-11-2011 (MrIA DOS PRAZERESPIZARRO BELEZA).

*%ide Ac. TRG de 17-05-2012 @NCEICAO BUCHO), Ac. TRP de 14-01-2010 £BRO LIMA COSTA), Ac.
STJ de 19-06-2012 @HDER ROQUE), Ac. STJ de 24-01-2012 ¢iRSECARAMOS), Ac. STJ de 3-11-2011
(MARIA DOS PRAZERESPIZARRO BELEZA), AC. STJde 14-02-2013 (ELDER ROQUE).

*'Cfr. Ac. TRP de 9-12-2008 (@&RRABANHA).

*°Cfr. Ac. TRP de 12-05-2009 @HIRIQUEARAUJO).

*Cfr. Rels, Alberto dosProcessos Especiaigol.Il — reimp., Coimbra, Coimbra Editora, 1982,336.

*'Cfr. Ac. TRE de 10-11-2011 ¢%0 GONCALVES MARQUES), Ac. TRL de 15-12-2011 ERONIMO FREITAS),
Ac. STJ de 19-06-2012 @HDER ROQUE), Ac. STJ de 19-04-2012 (@EIRA VASCONCELOY, Ac. STJ de
24-01-2012 (BNSECA RAMOS), Ac. STJ de 22-03-2011 (ARTINS DE Sousa), Ac. STJ de 3-11-2011
(MARIA DOS PRAZERESPIZARRO BELEZA), Ac. STJ de 21-10-2010 (@EIRA VASCONCELO9, Ac. STJ de
14-02-2013, (lHLDER ROQUE), Ac. STJ de 21-03-2013 (ARTINS DE SOUSA).

*8Cfr. MACHADO, Jodo Baptistalntroducdo ao Direito e ao Discurso Legitimagdr22 reimp., Coimbra,
Almedina, 2000, p. 189.
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7

O que o legislador pretende ao autonomizar o ctinégrejuizo” é sancionar
comportamentos que impossibilitem, ou diminuam ssiiilidade de ressarcimento dos
credore¥’. Portanto, ocorrerd prejuizo para os credores sEprasentacdo tardia a
insolvéncia resultou num agravamento do passivaliounuicdo do ativo, implicando
assim consequéncias graves no patrimonio dos @sd@aso contrario, se ndo teve
qualqguer incidéncia na situagcdo econdmica e firemmde devedor, ndo podemos dizer que
houve prejuiz¥.

Além do mais, segundo alguma jurisprudéncia, presseno prejuizo dos credores
do facto de os insolventes ndo se terem apreseatawknlvéncia quando era manifesto
que eles, desde ha varios anos, nao tinham benslemero e valor suscetiveis de
satisfazer créditos dos seus credores e confessarama insolvéncia requerida por

outrentt.

1.3 A Questéo dos Juros de Mora

Poderéo os juros de mora ser considerados comaejaizm para os credores? E tal
facto é resultante da ndo apresentacédo atempatkveddor a insolvéncia?

Antes de mais, importa definir os juros de mordie-jsiros devidos pelo atraso no
cumprimento das obrigacdes pecuniarias (arts. ,788%F°, 1, 804.9 e 2 e 806.°, 1 CC).
«Os juros sao frutos civis, constituidos por cofsagiveis, que representam o rendimento
de uma obrigacdo de capital», sendo o seu valerrdetado tendo em conta o capital em
divida, o tempo durante o qual o credor fica privattsse montante, e pela taxa de
remuneracao fixada por lei ou convencionada paae$f (art. 212.°, 2 CC). Os juros s6
cessam com o pagamefito

Em abstrato, a mora decorre do atraso no pagareen@ste modo, contribui para
0 aumento da divida, pelo facto dos juros que w80 associados. O juro moratorio

deriva de um cumprimento tardio da obrigacédo pe&cimiNesta situacdo, o devedor teve

*°Cfr. Ac. TRP de 19-05-2010 fR10s LOPEY, Ac STJ de 19-06-2012 @HDER ROQUE).

%0 Vide Ac. TRG de 3-12-2009 @\CEICAO BUCHO), Ac. TRG de 4-10-2007 (@UVEIA BARROS), Ac. TRG
de 17-05-2012 (GNCEICAOBUCHO), Ac. TRL de 2-07-2009 (MR1A JOSEMOURO), Ac. TRL de 24-11-2009
(MARIA JOSESIMOES).

®lyide Ac. TRL de 26-10-2006, na CJ, 2006, tomo IV, p.8&, TRC de 17-12-2008 (@&GORIO SILVA
JESU9, Ac. TRG de 12-07-2010 (MRIA LUiSA RAMOS), Ac. TRG de 30-04-2009 @UEL REGO), Ac. TRL
de 24-11-2009 (MRIA JOSESIMOES), Ac. TRG de 4-10-2007 (@UVEIA BARROS), Ac. TRP de 15-07-2009
(SOUSALAMEIRA).

%2Cfr. VARELA, Jodo de Matos AntuneBas Obrigacées em Geralol.l, 102 ed., Coimbra, Almedina, 2008,
p. 870.

®3Cfr. MARTINS, Luis M.,Recuperagéo., ob.cit., p. 112.
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culpa no atraso do pagamento, mas ainda é possiseli cumprimenfd. E estipulado
previamente o montante de indemnizagéo, de acantioas taxas de juros legais, podendo
no entanto ser estipulado um juro mais elevadajedgse nao viole o art. 1146.° CC, ou,
um juro moratorio diferente do legal, como é o cdaalausula penal compensatoria (art.
806.2, 1 e 2 CCJ.

A mora é definida como o atraso ou retardamentoumaprimento da obrigac&o
S&o requisitos de mora que a prestacdo seja eaitdyel e liquida (art. 805.° CC). A
prestacdo é certa se estiver determinada; € ekigive o vencimento da obrigacéo; é
liquida a partir do momento em que as contas, gcleém os juros, estdo encerradas
Assim, pelo atraso no cumprimento da obrigacdaedar vai ter direito a prestagcdo em
divida e ao ressarcimento do prejuizo provocada pelra, isto €, a uma “indemnizacao
moratoria®®

No que concerne aos juros de mora, 0 conceito €jaipo para os credores nao é
unanime na jurisprudéncia.

Uns defendem que o atraso na apresentacdo a ins@lv@éonstitui prejuizo pelo
avolumar dos seus créditos, face ao vencimentords £ consequente aumento do passivo
global do insolvenfg - o rateio final ser4 menor.

Ao invés, outros entendem que o0s juros ndo preemcheonceito de prejuizo, pois
sdo consequéncia normal do incumprimento das afirggaque levam a situacdo de
insolvéncia. Integram antes o prejuizo para osotesdas acdes de abandono, degradacao
ou dissipacao de bens no periodo em que o inseh@ntlevia apresentar a insolvéncia.
Torna-se necessario que os credores e o admimstiadinsolvéncia aleguem e provem
factos geradores de prejuizo, para além dos jensigdos’.

Assim, estes atos reduzem a garantia patrimonial aledores e, desta forma,

constituem um dano acrescido passivel de indefatorigninar do pedido de exoneracéao.

®4Cfr. CosTa, Mério Julio de AlmeidaDireito das Obrigacdesl2? ed. rev. e act., Coimbra, Almedina, 2009,
pp. 751 e 1048.

%°Cfr. PROENCA José Carlos Brandahicdes de Cumprimento e Ndo Cumprimento das Obdiggd? ed.,
Coimbra, Coimbra Editora, 2011, p. 323.

®Cfr. VARELA, Jodo de Matos AntuneBas Obrigacdes. vol.ll, ob.cit., p. 64.

®7Cfr. PROENGCA José Carlos Brandabigées..ob.cit., p. 322.

®8Cfr. LiMA, Fernando Andrade PiresARELA, Jodo de Matos AntuneSpdigo Civil Anotadpvol.ll, 32 ed.
rev. e act., Coimbra, Coimbra Editora Limitada,. ¥pl1986, p. 63, em especial anot. ao art. 8C&°

%9Cfr., designadamente, entre outros, Ac. TRP de-200B (GJERRA BANHA), Ac. TRP de 15-07-2009
(SousALAMEIRA), Ac. TRP de 20-04-2010 (MPINTO DOS SANTOS), Ac. TRL de 24-11-2009 (WRIA JOSE
SIMOES), Ac. TRL de 2-07-2009 (MRIA JOSEMOURQ), Ac. TRG de 30-04-2009 @RUEL REGO).

OCfr. Ac. TRP de 12-05-2009 @HIRIQUE ARAUJO), Ac. TRL de 16-09-2010 (BAGUY MARTINS), Ac. TRP
de 19-05-2010 (Rvios LoPeg, Ac. TRP de 11-01-2010 ¢(8RES DEOLIVEIRA), Ac. TRL de 14-05-2009
(NELSONBORGESCARNEIRO), Ac. TRC de 23-02-2010 (8ERTORUCO).
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A jurisprudéncia recorre a nogdo del@Ao TELES para definir o prejuizo concreto
como o0 «dano real, o dano como se apresentaatura consistente na privacdo ou
diminuicdo do gozo de bens, materiais ou espisfuail na sujeicdo a encargos ou ha
frustracéo da aquisicdo ou acréscimo de valéteBeste modo, o prejuizo abrange nédo sé
os danos emergentes, mas também os lucros ces@aht&64.°, 1 CC). O dano emergente
(damnum emergensjonsiste na desvalorizagdo do patrimoénio, nomead&ncom o
aumento do passivo e diminuicdo do ativo. Por quirtucro cessantducrum cessans)
corresponde a frustracado de ganhos que o credanudée obter.

Por isso, segundo alguma jurisprudéncia, o nao dompto de obrigacoes
vencidas e que vencem juros, implicariam necessarite um aumento quantitativo do
passivo do devedor.

Porém, seguindo esta ordem de pensamento, exissei@pre prejuizo,
independentemente do valor de juros, o que leaariadeferimento liminar do pedido.

Criticamos a utilizacdo da nocdo de “prejuizo” de\Bo TELES pela
jurisprudéncia e poruis M. MARTINS que nada tem a ver com o conceito de “prejuizo” da
exoneracao do passivo restante. Porém, este defiende que ndo podemos considerar 0s
juros moratorios como prejuizo, uma vez que nadidam diminuicdo do patrimoénio,
nem frustracdo de ganHAsPropugnamos que ndo faz sentido falar aqui emd‘deal”,
nocao que esta direcionada para lesdes “fisicasitufais”, “corpéreas”, e ndo para esta
hipotese. Por outro lado, ndo é o credor que fHMS emergentes no seu patrimonio,
mas sim o devedor. Nem tdo pouco entendemos comodeefalar em lucros cessantes
verificados na esfera juridica do credor.

O legislador ndo quis reforcar aquilo que ja € rarotorrer, pois se 0S juros
fossem integrados no conceito de prejuizo refendaart. 238.°, 1, al. d), estariamos a
esvaziar o sentido util de tal requisito. De acotdm o art. 9.°, 3 CC, «na fixacdo do
sentido e alcance da lei, o intérprete presumieaajiegislador consagrou as solu¢des mais
acertadas e soube exprimir o seu pensamento erng@cequados».

Alids, no procedimento de exoneracdo do passivtarmes pode ter lugar a
satisfacao integral dos créditos da insolvéncid @43.°, 4) sendo, por esse motivo,

prematuro falar-se em prejuizo em sede de despiatinar.

"ICfr. TELLES, Inocéncio Galvadireito das Obrigacéesse ed., Coimbra, Coimbra Editora, 1986, p. 347.
"2Cfr. MARTINS, Luis M.,Recuperacéo. ob.cit., p. 113.
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Para além disso, ao contrario do CPEREF que estabeaio seu art. 151.°, 2, 12
parte, a cessagao da contagem dos juros na dafaléteia, o atual CIRE passa a
considerar os juros como créditos subordinados48r, 1, al. b)), o que significa que os
créditos continuam a vencer juros apos a apresentaqsolvéncia.

Portanto, ndo podemos presumir a existéncia delipeepara os credores, pela
circunstancia de se terem acumulado juros de nidita. de outro modo, o simples
acumular de juros nao integra o conceito de prejuielo facto de se constatar um

aumento global do passivo do devedor.

1.4 Nocéo de “Perspetiva Séria” de Melhoria da Sitacdo Economica

Ao falarmos de perspetiva séria de melhoria daagito econdmica temos como
objetivo averiguar se o devedor sabia, ou ndo pddigar de estar consciente, que a
situagdo em que se encontrava era definitiva, &stodo iria ser alterada num curto ou
médio praz®’

Além disso, é natural que, se o devedor tem rendse tenha a expectativa de
que a situacdo em que se encontra seja ultrapassassa pagar as suas dividas.
Contudo, o devedor deve ter a capacidade de um etormédio” para aferir da
possibilidade de a sua situacdo melhorar, devesrdent conta a natureza e o quantitativo
dos rendimentos auferidos.

De acordo com a jurisprudéncia «o legislador apopéma um juizo de
verosimilnanca sobre a melhoria econémica do imswé; alicercada naturalmente em
indicios consistentes e ndo em fantasiosas cofissuau optimismo compulsivB

A cessacao de atividade econOmica, o desempregoexiaténcia de patrimonio
do insolvente sdo sinais que indiciam a inexistéru® perspetiva séria, mas tal nao

corresponde a uma definicdo exXata

Cfr. Ac. TRP de 20-11-2008 ELES DE MENEZEY, Ac. TRP de 25-03-2010 (MkiA DO CARMO
DOMINGUES).

"Cfr. Ac. TRG de 4-10-2007 (GUVEIA BARROS), Ac. TRG de 12-07-2010 (MRIA LUiSA RAMOS), Ac.
TRG de 30-04-2009 (RQUEL REGO).

Cfr. SERRA, CatarinaQ Regime.,.ob.cit., p. 161.
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1.5 Onus da Prova

O prejuizo é facto constitutivo ou impeditivo deeito? Nas palavras deNAUNES
VARELA'®, enquanto «os factosonstitutivos sdo essenciais & criacdo do direito ou
pretensao, os factampeditivosobstam, pelo contrario, a formacédo de um ou desuSe
for considerado facto impeditivo,anus probandcabe ao administrador da insolvéncia ou
aos credores. Por sua vez, caso seja consideratip danstitutivo é ao devedor que
compete fazer prova da inexisténcia de prejtizo

Seguindo o disposto no art. 342.°, 3 CC, «em casddgida, os factos devem ser
considerados constitutivos de direito». Esta nogncamplementada no regime processual
pelo art. 516.° CPC, que prevé que «a duvida sabrealidade de um facto sobre a
reparticdo do 6nus da prova resolve-se contrata pajuem o facto aproveita».

Além do mais, o art. 238.°, 2, que respeita a d@odidos credores e do
administrador da insolvéncia, ndo faz nascer qealplacdo contenciosa que os invista na
posicdo de partes e os onere com a demonstragdaatios que invoquem em 0oposiGao ao
pedido, sem embargo naturalmente da indagacéo jyierepute pertinente realiZ&r

Porém, «em geral, as causas enumeradas na lei danmdamentos de
indeferimento de uma pretensdo sdo sempre caugesiitmas do respectivo pedidG»
Os requisitos cumulativos do art. 238.2, 1, alasumem natureza negativa e, por isso,
constituem facto impeditivo.

Defendemos a posicdo de que estamos perante um ifapeditivo, pois a lei
apenas exige ao insolvente a formulacédo do pedidexdneracéo e tal auséncia de prova
ndo pode implicar indeferimento limiffar E suficiente que o insolvente declare
expressamente que preenche os requisitos e senlé@oobservar todas as condi¢oes
exigidas pela lei (art. 236.2,°3F2 O devedor ndo tem de apresentar prova dos resuisi
Para tanto, voltamos a invocar o principio congdgre art. 9.2, 3 CC, do qual consta que

o legislador consagrou as solu¢des mais acertadagreniu o seu pensamento de forma

°Cfr. VARELA, Antunes, Revista de Legislagdo e de .Jurisprid@Aao 117°, p. 27.

"ide posig&o minoritaria defendida no Ac. TRG de 112014 (ANTONIO FIGUEIREDO DEALMEIDA).

8Vide posicéo defendida no Ac. TRG de 4-10-2000GEIA BARROS), Ac. TRG de 30-04-2009 ERUEL
REGO).

Vide Ac. TRC de 23-02-2010 (&ERTO RUCO).

8Vide Ac. TRC de 23-02-2010 (BERTO RUCO), Ac. TRL de 15-12-2011 ERONIMO FREITAS), Ac. STJ de
14-02-2013 (lHLDER ROQUE), e também MRTINS, Luis M.,Recuperacéo..qb.cit., p. 107.

8porém, a falta de declaracdo expressa do deveduisgr no art. 236.°, 3 ndo constitui fundamento de
indeferimento liminar do pedido, cfr. Ac. TRP de11B2010 (FLIPE CAROCO).

A lei alema prevé essa declaragdo expressa do aemed§ 287.2 InsO, cfRUBIO VICENTE, Pedro J.A
Vueltas.. gb.cit., p. 155.
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adequada. Caso contrario, ndo fazia sentido ardeéla expressa do art. 236.2, 3, porque
nao teria qualquer efeito pratiéo

Apenas se inverte 0 6nus da prova por serem faetgativos indefinidos, isto €, a
natureza negativa resulta do seu contetdo e nasuaaformulacdo negati¥a Se o
requerente tivesse o 6nus de alegar e provar asypestos contidos no art. 238.°, 1
estaria a impor-se ao insolvente tarefa praticaenenpossivel, ou pelo menos de grande
dificuldade, dada a sua formulacdo negativa. Peosepor exemplo, no caso de nem
sempre ser possivel determinar com precisdo quacaloeu a situacdo de insolvéncia e,
para acrescer, o devedor ter de provar que naadcwopprejuizo para os credores: seria
uma prova dificil de ser obtitfa

Por isso, de acordo com o Supremo Tribunal deciff$tb devedor tem o direito
potestativo de ver o seu requerimento admitidobengtido a apreciacdo da assembleia de
apreciacdo do relatério, momento em que os cre@gooeadministrador da insolvéncia tém
a possibilidade de se pronunciarem sobre o regaaton(art. 236.°, 1 e 4). Portanto, a
alegacdo e prova dos fundamentos de indeferiméminal®’ previstos no art. 238.2, 1
competird aos credores e ao administrador da i@soia (art. 342.°, 2 CC).

Tal entendimento é aflorado no art. 238.°, 1, al.qee prevé no caso de nao
constarem do processo indicios de existéncia dpacdb devedor na criagdo ou
agravamento da situagao de insolvéncia, os eleséeeteem ser fornecidos pelos credores
ou administrador da insolvéncia até ao momentcedisas®.

N&o obstante, podemos encontrar alguns argumenésfavdraveis a tese
defendida, suscitados e refutados na Relacéo dedls

Tratando-se de factos impeditivos de direito, qaeatse se esta solucdo nao é
demasiado permissiva para o devedor, ou sejaiaeneslida ndo vai abrir portas a um uso
abusivo, oportunistico e habilidoso da exoneragiigabsivo restante, a0 mesmo tempo

gue cria dificuldades na defesa dos interessesrddsres.

8Cfr. Ac. TRG de 12-05-2011 (MisoRAINHO), Ac. TRL de 15-12-2011 ERONIMO FREITAS).

8Cfr. Ac. TRE de 26-05-2010bLETACOSTA)

8Cfr. Ac. TRL de 15-12-2011 ERONIMO FREITAS).

8Cfr. CrISTAS, Maria de Assuncdo Oliveir&xoneracdo..qb.cit., p. 168 e também Ac. STJ de 21-10-2010
(OLIVEIRA VASCONCELOS.

8’MENEZESLEITAO ndo concorda com o termo “indeferimento liminamdjs tem de se produzir prova dos
factos que fundamentam o indeferimento, cfeITRO, Luis Manuel Teles de MenezeBjreito da
Insolvénciapb.cit., p. 318.

8Cfr. Ac. STJ de 21-10-2010 (EIRA VASCONCELOY, Ac. STJ de 14-02-2013 @HDER ROQUE).

89Cfr. Ac. TRL de 15-12-2011 ERONIMO FREITAS).
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Porém, o argumento apenas € aparentemente derygbeia os fundamentos ja
invocados sobrepbem-se a este pela sua import@&gmr serem a solugcdo mais
equilibrada. Alias, a apreciacéo liminar do pedidoexoneracdo do passivo restante néo é
determinante na concessado da exoneracdo. Comdejan@s, pode ocorrer a cessacao
antecipada do procedimento de exoneragdo do passtante (art. 243.°), bem como, na
deciséo final de exoneracao, esta ser recusad244r?), pelas mesmas circunstancias que
podiam levar ao indeferimento liminar (art. 238)°,

A declaracdo expressa que o devedor apresenta2@6t°, 3) ndo garante a
concessao do procedimento para a exoneracao do@esstante. Segundo o art. 36.°, 1,
al. n), preceito alterado pela Lei n.°16/2012, dal@ abril,a assembleia de credores pode
ser dispensada, desde que seja fundamentada. Porérh,2 do mesmo artigo prevé
algumas excec0Oes, entre as quais 0s casos emiqeguderida a exoneracdo do passivo
restante. Tal decisdo é tomada em assembleia deresecou nos dez dias subsequentes,
apos audicdo dos credores e do administrador dvémia, podendo levar ao processo
factos que impliquem indeferimento liminar. Contudposicdo dos credores ao pedido
de exoneracdo ndo é motivo, por si s6, para condaindeferimento desse peditio

Por outro lado, a prova dos factos ndo é considedifiicil, uma vez que as
entidades de crédito devem ter um comportamenigedie e acautelar os seus créditos,
nomeadamente, com a prestacdo de informacao pr ¢g@rdevedor com a intencdo de
avaliar a capacidade de cumprimento deste. Astuitgies financeiras devem reger-se
segundo principios de seletividade, garantia, diemie diversificacdo de risco e afastar-se
da politica predatéria, sob pena de virem a seriderados corresponsaveis pelo
incremento do endividamento de pessoa ja endivjdadebilizando, com o seu proprio
comportamento, 0 pagamento dos seus créditaBm disso, os credores, desde a citacéo

até a assembleia de credores, podem unir esfoiyog @& dados que obtiveram.

Cfr. Ac. TRL de 16-09-2010 (BGUY MARTINS), Ac. TRP de 23-10-2008 (# PAULA LOBO).
ICfr. MARTINS, Luis M.,Recuperacao. ob.cit.,p. 87.
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2. A Cesséao do Rendimento Disponivel e seus Problemas
2.1 O Rendimento Disponivel

Por rendimento disponivel entendem-se todos osimemios que provenham a
qualquer titulo ao devedor (art. 239.°, 3). Destedon 0 conceito abrange também
quaisquer acréscimos patrimoniais. A titulo exefigglivo, se o insolvente receber uma
heranca durante o periodo de cessdo tem o deveedfela ao fiduciarid®. Porém,
excetuam-se os créditos referidos no art.¥i8&didos a terceiro durante o periodo da
cessdo (art. 239.°, 3, al.a)), e os rendimentasav@&mente necessarios para o “sustento
minimamente digno” do devedor e do seu agregaddidantendo como limite maximo o
valor de trés vezes o salario minimo nacional e kstite pode ser excedido por decisao
fundamentada do juiz, em casos excecionais (a@.°23, al. b), i)). Esta exclusdo no
rendimento disponivel funda-se no principio da digde da pessoa humana (art.1.° DDH
e arts. 1.° e 59.9 1, al. a) CRP); excluem-seréditos para o exercicio da atividade
profissional do devedor — 0 juiz determina cons®antcaso concreto, em que releva a
atividade exercida (art. 239.°, 3, al. b), ii))aiada, é possivel que seja extensivo a outras
despesas, desde que requeridas pelo devedor erzatdo do juiz pode surgir logo no
despacho inicial, ou em despacho posterior, serat®ssario alegar e provar a sua
necessidade. Na auséncia de critério especifigoizaletermina o valor segundo o0 seu
arbitrio (art. 239.°, 3, al. b), iii)).

De facto, da subal. i) e ii), respetivamente refege ao sustento minimamente
digno do devedor e do seu agregado familiar, etaade profissional do devedor,
podemos constatar que o legislador teve a intededazer prevalecer a funcao interna do
patrimonio (suporte de vida economica do seu titidabre a funcdo externa (garantia

geral dos credore¥)

%20 § 291.2 InsO prevé um regime especial para agrmentos patrimoniais, sendo que o devedor que
adquira por sucessao apenas deve entregar aoafidunietade do que recebeu, cferio, Luis Manuel
Teles de MenezeBireito da Insolvénciaob.cit., p.321; KBORN, Jason JThe Innovative..gb.cit., p. 272.
%Créditos emergentes de contrato de trabalho, deauéo de servicos ou de prestacées sucedaneas futu
tais como subsidios de desemprego, pensfes deegfercrédito de rendas ou alugueres, sem a |@aitde
vinte e quatro meses, cfr. art. 115.%, 1 e 2; quastrendas ou alugueres, com a declaracao deénsa a
sua eficacia é relativa ao periodo anterior a dagf® de insolvéncia.

%/Cfr. FERNANDES Luis A. Carvalho/ BBAREDA, Jo&oCddigo... ob.cit., p. 788.
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O facto de o devedor nao ter qualquer rendimersjpodiivel no momento em que é
proferido o despacho inicial ndo €, sé por si, amdnto de indeferimento do pedido de
exoneracao.

De acordo com o art. 239.°, 6, o0 despacho inicialite recurso, segundo o regime

do processo de insolvéncia (art. 14.9).

2.2 O “Sustento Minimamente Digno”

Em primeiro lugar, cumpre esclarecer que este @mnnéo pode ser confundido
com minimo de sobrevivéncia.

Em segundo lugar, alguns Autores entendem que islddgr adota um critério
objetivo ao referir-se a sustento minimamente digioodevedor e do seu agregado
familiar, ou seja, trés vezes o salario minimo oreal, com a vantagem de assegurar a
atualizacdo automatica da exclusdo. Sé ultrapassesteé valor € que se impde decisao
fundamentada do jui%

Contudo, néo foi adotado um critério meramentetgepelo que o valor minimo
nao tem que ser trés vezes o salario minimo ndciGoasidera-se limite minimo o que
seja razoavel para uma vida condigna do devedar ged agregado familiar. Se assim
fosse, o legislador n&o iniciaria a redacdo conx@messao do “sustento minimamente
digno”. O montante razoavelmente necessario pamastento do devedor e do agregado
familiar constitui uma clausula aberta e é apuradgundo um juizo e ponderacéo
casuistica da situacdo do devédoPode ser fixado até trés vezes o salario minimo
nacional, exceto se fundamentadamente o juiz detarmalor superior (art. 239.°, 3, al.
b), subal. i)}2.

Na accdo executiva, a impenhorabilidade estabelec® limite maximo o valor
equivalente a trés salarios minimos nacionais a datcada apreenséao (art.824.°, 2, 12
parte CPC) e, no caso de o executado néao ter fmuni& de rendimento, determina como
limite minimo o montante correspondente a um saldinimo nacional (art. 824.°, 2, 22

parte).

%Cfr. SERRA, Catarina® Regime..ab.cit., p. 162.

%Cfr. FERNANDES Luis A. Carvalho/ BBAREDA, JodoCdédigo...ob.cit., p. 788.

9Cfr. Ac. TRL de 4-05-2010 (MRIA JOSESIMOES), Ac. TRL de 7-12-2011 ERGIOALMEIDA).

%Cfr. Ac. TRC de 20-04-2010 @RVALHO MARTINS), Ac. TRC de 25-05-2010 (DREIRA DO CARMO), Ac.
TRL 9-11-2011 (ERESAHENRIQUES, Ac. TRL de 20-04-2010 (®ROBRIGHTON), Ac. TRP de 15-07-2009
(BARATEIRO MARTINS), Ac. TRP de 27-10-2009 @#rios LoPeg, Ac. TRP de 14-01-2010 @ro DE
ALMEIDA), Ac. TRP de 2-6-2011 @EES DE MENEZES; CRISTAS, Maria de Assuncdo Oliveira,
Exoneracdo..ab.cit., p. 174, nota 8.

27



Fazendo um paralelismo entre o processo executivgmcesso de insolvéncia,
ambos fixam o montante de trés salarios minimosnais como limite maximo. Porém,
0S processos distinguem-se, pois enquanto 0 pma@escutivo constitui um limite
minimo de valor igual ao salario minimo nacionat. (824.°, 2, 22 parte), o CIRE apenas
faz referéncia ao conceito indeterminado do rados@e necessario para 0 sustento
minimamente digno do devedor e agregado familiar 289.°, 3, al. b), subal. i).

2.3 A Natureza da Cessao

A natureza da cessdao do rendimento disponivel érox@msa. A cessdao dos
rendimentos aproxima-se da cessdo de bens aogasddats. 831.° e ss CC). Porém, na
cessdo de bens aos credores verifica-se um ndgéiciico’™.

Com algumas duvidas existem Autores que entendena @e@ssao € uma promessa
de entrega de ganhos gerados pelo devedor, no nmraenque o sejalff. Para tal,
alegam a necessidade de serem deduzidos algungsvalos rendimentos cedidos (art.
239.°, 3) e a obrigacédo de o devedor entregarraimentos auferidos ao fiduciario (art.
239.9, 4, al. ¢)).

Por outro lado, alguns Autores defendem que estam@ste uma cessao de bens
ou de créditos futuros, aplicando-se-lhes os 2tt5.2, 399.° e 577.2 e ss. LA cessdo é
um contrato celebrado entre cedente e cessiormélm efeito € a transmissdo imediata do
direito de crédito, independentemente do consentindo devedor. A titularidade dos
créditos passa a pertencer ao cessionario. Palesenorme interesse pratico, a nossa lei
admite a cessado de créditos futuros, desde queiol@oa ordem publica e que o crédito
seja determinavel (art. 280.°, 1 CC). No entartioyesm a ser eficaz se o cedente auferir
rendimento¥2 Segundo o art. 588.° CC permite-se a extens@eskfio a outras figuras

do direito, sendo que a transmissao pode ser coiove, legal ou judicial. Este preceito

%Cfr. FERNANDES Luis A. CarvalhoA Admissibilidade do Negécio Fiduciario no DireiRortugués in
“ Estudos sobre a Simulag&o”, Lisboa, Quid Juris42p0257.

9 njcialmente defendendo esta posicasiTEo, Luis Manuel Teles de Menez&4digo...2005,0b.cit., p.
210, mas agora tende a considerar que existe wtigeetessdo de bens ou de créditos futuros)desm
Direito da Insolvénciaob.cit., p. 320; parecem seguir a orientacdo uke aj cessdo € uma promessa de
ganhos futuros gerados pelo devedoB®., Antdnio Raposo/ETEVES Antonio Matos/MRTINS, Luis M.,
Cdédigoda Insolvéncia e da Recuperacao de Empresas Anotada Econdmica, 2004, p. 313.

91Cfr. FERNANDES Luis A. CarvalhoA Exoneracdo...pb.cit., p. 294; ERNANDES Luis A. Carvalho/
LABAREDA, J0odo,Cédigo...ob.cit., p. 789 CRISTAS, Maria de Assuncédo Oliveir&xoneracao..ab.cit., pp.
176-177.

192Cfr. SERRA, Adriano Paes da Silva Vafessdo de Créditos ou de outros Direitos MoraGtedor,
Lisboa, 1955, pp. 37 e 42.
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contende com «vectores da justica e da seguraagtdnomia privada e da necessidade
de dar conhecimento, exteriorizac&o, publicidadeamtos juridicoss°.

Assim, a cessdo de rendimentos verificasdege(inicio do periodo da cessao),
transmitindo-se os direitos patrimoniais do devepara o fiduciario no “periodo da
cessdo” (art. 239.2, 2. A fonte da cessdo é a lei, embora dependa dadesjudicial,
verificados 0s requisitos legais. Sendo ucessio legisndo esta sujeita a requisito de
forma. O devedor ndo emite qualquer declaracaoamgpois apenas requer a exoneracao
do passivo restante e aceita determinadas condi@desolvente também néo escolhe o
cessionario, competindo ao juiz a nomeacao do idoc Por sua vez, por parte do
fiduciario também ndo existe qualquer declaracagocial. No caso de o devedor
incumprir as condi¢cdes fixadas, designadamentesnfiegar os rendimentos auferidos ao
fiduciario, ndo incorre em responsabilidade con@ratmas tera como consequéncia o
indeferimento da exoneracdo do passivo restanteobficacédo do art. 241.°, 1 feita pelo
fiduciario aos credores também n&o se pode assucarater contratual da exonera@&o
O juiz s6 profere despacho inicial se o devedorpunas imposicoes legais (art. 23&°,
contrario).

Em consequéncia, os montantes auferidos pelo deso transferidos para o
fiduciario, independentemente do consentimento elaqu(art. 577.°, 1 CC) e é
acompanhado de todas as garantias e acessoriogddss que nao sejam inseparaveis do
cedente (art. 582.°, 1 CC). Por “inseparaveis” refgese aqueles que ndo podem/devem
ser transmitido$®. A transmisséo do crédito s6 é oponivel ao devafés a notificacéo
de que tem a obrigacdo de cumprir perante o césfior este o direito de exigir o
cumprimento, por forma a proteger a tutela de aesiaparenté¥’. A notificacédo pode
ser feita pela via judicial ou extrajudicial (e883.°, 1 CC). A doutrina entende que, para a
forma da notificaco, vale o principio de liberdageforma (art. 219.° CE}. Se antes da
notificacdo, o devedor cumprir perante o cedentgwpagamento tem eficacia liberatoria
(apesar de nao estar expressamente regulada madeiingue-se o direito de crédito — o

193Cfr. CrisTAS, Maria de Assuncdo Oliveirdransmissdo Contratual do Direito de Crédito. Doré&xter
Real do Direito de CréditdColecéo Teses, Coimbra, Almedina, 2005, p. 37.

1%Cfr, VASCONCELOS Luis Miguel D. Pestana Cessdo de Créditos em Garantia e a Insolvéndiam-
Particular a Posicéo do Cessionario na Insolvénd@CedenteCoimbra, Coimbra Editora, 2007, p. 247 « é
a propria lei que prevé a criacdo de uma titulaiédiduciaria num determinado ente com vista a spie
alcancem determinados fins».

19%Cfr, CrISTAS, Maria de Assunc&o Oliveir&xoneracao...ob.cit., pp. 176-177.

1%Cfr, VARELA, Jodo de Matos AntuneBas Obrigacdes..yol.ll, ob.cit., p. 327.

107Cfr. CRISTAS, Maria de Assuncéo Oliveirdransmisséo. op.cit., p. 137.

18Cfr, Ibidem p. 112.
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onus da prova de que o devedor tinha conhecimentteslsdo recai sobre o cessionario
(art. 583.°, 2 CC). Se, apos a notificacdo, o dedesteber pagamentos, age de ma-fé e o
cessionario pode exigir do devedor o cumprimentcexigir do cedente, com base no
enriquecimento sem caud8% a restituicdo de tudo aquilo que recebeu (aB.%41 CC).
S&o requisitos a existéncia de um enriquecimerdat@gem patrimonial), que nédo haja
causa justificativa (a causa deixou de existir anca se verificou e pertence a outra
pessoa) e que o locupletamento tenha sido obtdsta de outrem. Além disso, admite-se
acdo de responsabilidade extracontratual contradidevou cedente pelos danos causados
por violagdo de direito de outrem (art. 483.°, 1)¢C preenchidos que estejam os
seguintes requisitos: facto voluntério do agenielggédo de direito alheio), que o ato seja
ilicito, que haja culpa do agente (reprovacéo/aendo direito), que haja um dano e um
nexo causal entre o facto praticado pelo agentdamo sofrido.

Acresce que o devedor pode opor ao cessionaris tosioneios de defesa que lhe
seria licito invocar contra o cedente (art. 588 %arte CC). Porém, se os meios de defesa
provém de facto posterior ao conhecimento da ces&#n S840 oponiveis (art. 585.°, 22
parte CC). Pode existir compensacao de créditaudeglevedor é titular contra o cedente,
se o crédito tiver origem anterior ao conhecimeafg#dransmissao, sendo irrelevante se o
crédito ja se venceu ou &b

Por um lado, a promessa de ganhos futuros apafiaidade de entrega de todos
os bens do devedor ao fiduciario. Porém, néo fatideea promessa de entrega de ganhos,
pois compreenderia um ato negocial, com o qualaudzordamos. O ato negocial esta
dependente de incumprimento e isso acarreta ramescidos e desnecessarios. Por outro
lado, a cessdo de créditos regula a notificaci@ne esta o pagamento passa a ser
liberatdrio. Contudo, a cessado de créditos par&oecanseguir aclarar um aspeto, pois nao
da resposta a entrega de créditos que ndo témematobrigacional. Imaginemos, por
exemplo que o insolvente encontra um tesouro, alahéma casa. Além do mais, a cessao
de créditos transmite a titularidade do crédit@ pérmitindo captar o fendmeno da cesséao
do rendimento disponivel, em que a transmissaar&itoria. Pelo que, defendemos a

aplicacao analdgica do regime da cessao de créditqgae seja compativel com 0 mesmo.

199 enriquecimento sem causa deve funcionar a tgubsidiario, cfr. ®MEs, Jalio Manuel Vieira,0
Conceito de Enriquecimento, o Enriquecimento Foegados Varios Paradigmas do Enriquecimento sem
Causa Coleccédo Teses, Porto, Universidade CatolicauBoesa, 1998, pp. 415 e ss. Esta posicao vem
consagrada no art. 474.° CC.

Y0Cfr. CrisTAS, Maria de Assuncéo Oliveiraransmissao. ob.cit., pp. 144-145

cfr. Ibidem p. 154.
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Finalmente, a caracterizacdo da cessdo de rendimeomo relacdo fiduciéria
conduz a aplicagdo analdgica do art. 1184.° CCntqua separacdo do patrimonio, de
modo a impossibilitar os seus credores de executasebens fiduciarios ou, em caso de
insolvéncia do fiduciario, estes ndo serem inclsiida massa insolvente, como melhor

veremos adiante.

2.4 A Entrega do Rendimento Disponivel

Discute-se na doutrina a quem deve ser entregwmdimmento objeto de cessao.
Assim, existem Autores que entendem que o rendonauterido deve ser entregue ao
devedor insolvente que, por sua vez, o entregaridaciario, com fundamento no art.
239.0, 4, al. )2

Ao invés, QRVALHO FERNANDES considera que, por regrguem recebe o0s
rendimentos cedidos € o fiduciario. Aqui podemasoatrar algumas semelhancas com o
trust*® na medida em que além do fiduciario verifica-geresenca de beneficiarios da
fiducia''* Para a constituicdo duust é necessario uma declaracéo expressa de vontade do
settlor, sendo, por regra, criado a luz do principio tartiade de forma (art. 219.° CC).
Para além disso, para que a constituicatyugi seja valida é obrigatorio transmitir os bens
ou direitos para trustee,tendo em consideragdo as normas de alienagdonde Perém,
este Ultimo requisito é afastado sesetitlor e o trusteeforem a mesma pessoa. Nao é
essencial que existam trés sujeitos distintos.nddmental € que todos tenham capacidade
e legitimidade para assumir as suas funcOe&u§l caracteriza-se por apresentar uma
estrutura tripartidasettlor, trusteee beneficiario. De forma breve,settlor é aquele que
constitui o trust; arusteeé o titular dolegal title, podendo administrar livremente o

patrimonio sem o consentimento do beneficiario, oBstante o exercicio das funcdes

12Cfr. SUBTIL, Antonio Raposo/ETEVES Anténio Matos/MRTINS, Luis M., Cédiga..,ob.cit., p. 313;
MARTINS, Luis M., Recuperagéo. ob.cit., pp. 127 e 130;URIO VICENTE, Pedro J.A Vueltas..qgb.cit., pp.
149-150: «parece mas logico que sean los deudetemdcursado quienes efectden directamente l#gcess
de rentas al fiduciario.»

“3pefinimos trust como umafitiuciary relationship with respect to property, imich one person (the
trustee) holds property (the trust res) for the &i@rof another person (the beneficiary), with sfieduties
attaching to the manner in wich the trustee death the property, cfr. REUTLINGER, M., Wills, Trusts, and
Estates, Essential Terms and Conceptsston, New York, Toronto, London, Little, Brownda€ompany,
1993, p. 143apud ToMmE, Maria Jodo Romao Carreiro Vaz/A@ros, Diogo Leite de,A Propriedade
Fiduciaria (Trust) — Estudo para a sua Consagrac¢@oDireito PortuguésCoimbra, Almedina, 1999, p. 19.
114Cfr. FERNANDES Luis A. CarvalhoA Exoneracdo.. gb.cit., p. 302jdem A Admissibilidade..op.cit., p.
257. Apesar de ter sufragado posicdo contraria, MENEZESLEITAO tende a considerar que se trata de uma
efetiva cessao de créditos futuros, cfeimdo, Luis Manuel Teles de Menezd3ireito da Insolvéncia,
ob.cit., pp. 320 e sddem Cadigo...ob.cit.,p. 223.
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pressupor a sua aceitacao para que possa ser saBpiaado pelos atos que pratica. A
aceitacdo e a recusa sdo irrevogaveisu€teetem ainda o dever de separar 0os seus bens
pessoais do patrimonio doust A maioria dos poderes conferidos @astee assume
natureza fiduciaria, o que pressupfe uma atuacdboddé, sem abusar da confianca
depositada ou dai retirar vantagens; o benefic&rio titular do direito aos beneficios em
trust e o credor do trustee». Assimirost assemelha-se a fidlcia, na medida em que o
settlor confia no fiduciario, ao transferir a propriedactano garantia, e trusteeé o
proprietario até a divida ser cumprida. tdast, o fiduciario e o beneficiario tém direitos
de propriedade sobre o bem. Nos outros instituwoagdministrador tem apenas direitos
obrigacionais®. Enquanto drusttem natureza real, a fidGcia tem natureza pessexiste
um proprietario por interesse alheio.

CARVALHO FERNANDES defende que, nesse sentido, regula o art. 239&p 2
estabelecer que o rendimento disponivel se comsmtido a fiduciario. O mesmo Autor
nao entende que o preceito do art. 239.°, 4, atonjrarie a posicdo, mas sim que a
reforca. A norma sugere o carater excecional debietento do rendimento, por parte do
devedor e, quando tal acontece, o devedor deventer atitude reta e colaborante e
entregar de imediato ao fiduciario. Se o devedourmprir, o fiduciario possuird meios
para obter esses montantes e, consequentementdz @rpferird despacho de néo
concessao da exoneragao. Acrescenta, ainda, que2d B°, 1, que prevé a notificacdo da
cessdo dos rendimentos por parte do fiduciario @anqtem de pagar ou entregar ao
devedor, s6 tem sentido se for o fiduciario queadeceber esse rendimerfoPor fim,
podemos reforcar este entendimento pelo factoraereeacéo e a destituicdo do fiduciario
ser sujeita a registo (art. 240.°, 2).

Y15%Cfr. Tomg, Maria Jodo Romé&o Carreiro VazA@ros, Diogo Leite deA Propriedade..qb.cit., pp. 36-45,
97, 200 e 323.

Y8Cfr. FERNANDES Luis A. CarvalhoA Exonerac&o..ob.cit., pp 296-297; BRNANDES, Luis A. Carvalho/
LABAREDA, JodoCadigo...ob.cit., p. 790.
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2.5 A Posicgéo do Fiduciéario

O fiduciario™’ é escolhido pelo tribunal segundo a lista ofid@ladministradores
da insolvéncia (art. 239.°, 2 e art. 13.° da Lé2@23, de 26 de fevereiro). A sua homeacao
€ sujeita a registo oficioso e publicacédo (art®,3Be 4), bem como a sua destituicéo (arts.
56.° e 57.%x viremissao expressa do art. 240.°, 2.

A escolha do fiduciario deve processar-se por naeicsistema informatico, de
forma a garantir a sua aleatoriedade. No entaatmcso fiduciario o elo de ligacdo entre o
devedor e os credores, torna-se fundamental gisicidrio seja, sempre que possivel, da
area de residéncia do devedor.

O juiz pode destituir a todo o tempo o fiducidr@n justa caus&® e nomear outro
para exercer funcdes, desde que seja ouvida prentana comissdo de credores, o
devedor e proprio fiduciario (art. 56.°). Tambémmétivo para a sua destituicdo a
aquisicao de bens da massa insolvente (art. 168.9)ao encerramento do processo, findo
0 prazo de um ano, sem a existéncia de motivol(@et°).

O fiduciario € remunerado pela sua funcdo, cormedpate a 10% das quantias
objeto de cesséao, ndo podendo ser ultrapassadorodea€5000 por ano (art. 28.° da Lei
22/2013, de 26 de fevereiro). Tem também direiserareembolsado pelas despesas que
considerou uteis ou indispensaveis (art. 60.°ad)qguais constituem encargo do devedor
(art. 240.°, 1). Para tanto, o fiduciario deve rtae-se segundo critérios de razoabilidade,
necessidade e utilidade.

Para além disso, o fiduciario € fiscalizado peia fart. 58.°) e é responsabilizado
pelos seus atos (art. 59.°).

O juiz pode solicitar a apresentacdo de um rel@atda atividade do fiduciario,
designadamente dos pagamentos ja efetuados. Gafidutem o dever de apresentar
relatorio sucinto anual sobre o estado de admagdtr e liquidacdo, nomeadamente
informar sobre os rendimentos cedidos e os pagasefttuados e enviar a cada credor e
juiz (art. 61.°, 1). Nao existindo comissao de ored, envia-se aos autos sem visto.

17 MeENEZESLEITAO entende que a expressdo “fiduciario” é utilizadenrsentido técnico diferente, pois o
fiduciario € apenas um administrador do patriméméoinsolvéncia, cfr. EITAO, Luis Manuel Teles de
MenezesCabdigo...2005, ob.cit., p. 211.

118 Entende-se por justa causa a violac&o culposaealssdeveres, a sua inaptiddo ou incompeténcisapara
fungbes atribuidas, bem como a ocorréncia de adeeless que ponham em causa o bom funcionamento do
cargo.
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A funcéo de fiscalizagcdo e o dever de informar esoae violagdo também pode
ser atribuida pela assembleia de credores (ar®, 3)1°.

Em relacdo a responsabilidade, o fiduciario respopélos danos causados ao
devedor e credores da insolvéncia e da massa @me|vpelo incumprimento culposo dos
seus deveres (art. 59.°, 1). A culpa é apreciadacdedo com «a diligéncia de um
administrador da insolvéncia criterioso e ordenadsstabelecendo-se, assim, um
paralelismo com o art. 64.° CSC.

Na doutrina, discute-se quem é o titular dos reediws. Por um lado, o fiduciario
nao é titular dos rendimentos e é por esse motiwd dpve manter separado do seu
patriménio pessoal todas as quantias derivadasrdbmentos cedidos pelo devedor, sob
pena de responder com todo o seu patrimonio pelodot que desaparecam e pelos
prejuizos causados pela n&o distribuicdo (art°2a1*°*?* Por outro lado, a titularidade e
a separacdo do patriménio ndo estdo necessariarassbeiadas e a transmissdo dos
créditos para o fiduciario é o “preco” que o devgulga para obter no futuro a exoneracao
do passivo restarite, com o qual concordamos.

A responsabilidade do fiduciario prescreve no pr@ealois anos a contar da data
em que o lesado teve conhecimento do direito geealsiste, mas nunca depois de
decorrido igual prazo sobre a data de cessacamgéds (art. 59.°, 4). Ademais, a agao de
responsabilidade do fiduciario ndo corre por ap@masprocesso de insolvéncia.

Durante o periodo da cesséao, o fiduciario notiicaessdo dos rendimentos do
devedor as pessoas que tém direito a recebé-lfetze mo final de cada ano a contar da
data de nomeacgdo do fiduciario ou do despachoalnids valores auferidos aos
pagamentos pela ordem estabelecida nas diversessldo art. 241.°, 1. Primeiramente,
sdo pagas as dividas sobre a massa insolvente d4its, 1, al. a) a c) e 51.°, 1) e, de
seguida, as dividas da insolvéncia (arts. 241.3l.1¢) e 173.° e ss.). Portanto, sendo

prioritarias a retribuicdo e despesas efetuadas figriciario, os credores acabam por ser

"9 deéntico preceito no § 292.2 InsO., acrescendoreitdia receber uma remuneragdo complementar, cfr.
RuBIO VICENTE, Pedro J.A Vueltas..qgb.cit., pp. 151-152.

120Cfr. LEmAo, Luis Manuel Teles de Meneze8pdigo...,2012, ob.cit., p. 224#RNANDES Luis A.
Carvalho/ lABAREDA, Jodo,Cddigo...pb.cit.,, p. 794 — “os rendimentos recebidos pedudiario ndo Ihe
pertencem, sendo-lhe entreg@s confianggara que os encaminhe para quem, em definitivéesatem
direito.”; o art. 241.°, n.°2 do CIRE é similar@292.1 InsO.

12IA doutrina alema anota que os rendimentos cedidogue é titular o fiduciario devem ser depositados
numa conta especial, dos outros de que tambémnitsdge (§292.1 InsO), cfr. WSCONCELOS Luis Miguel

D. Pestanai Cessao..op.cit., p. 247; BBIO VICENTE, Pedro J.A Vueltas.,ob.cit.,p. 151.

122Cfr. CRISTAS, Maria de Assuncéo Oliveir&xoneracéo..ab.cit., p. 180idem Transmiss&o. ob.cit., p.
137; ERRA, Adriano Pais da Silva Vag,essao..ab.cit., pp. 80 e 283.
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afetados, na medida em que s6 vao ter direito amamescente. A distribuicdo do
remanescente é efetuado nos termos prescrito® gErgamento aos credores Nno processo
de insolvéncia (art. 241.°, 1, al.d)).

Com a cessacao de funcdes, o fiduciario tem a atamde prestar contas nos dez
dias subsequentes ao término do exercicio de fangits. 62.° e 64.°). O prazo pode ser
prorrogado a pedido do administrador da insolvénadasde que devidamente
fundamentado. As contas sdo apresentadas em comémte e de forma discriminada,
contendo um resumo dos totais e, se possivel, ausdmdas dos documentos que as

fundamentam.

2.6 A Posicdo do Devedor

O devedor encontra-se, durante o “periodo da céssaeito a um conjunto de
obrigagbes fundamentais, sendo de destacar a o@oigde exercer uma profissao
remunerada (art. 239.°, 4, al. b)). O devedor texiaade informar o tribunal e o fiduciario
da situacéo dos seus rendimentos e de provar utmdesdtiva na procura de emprego.

No entanto, ndo podemos deixar de ter em consderacsituacdo pessoal do
devedor. A titulo exemplificativo, a obrigacdo énpuida se o devedor trabalhar a tempo
parcial, quando este tem menores a seu cargo gessitam da sua assisténcia, bem como
se o devedor for portador de deficiéncia e n&do padeitar qualquer trabaltfd. Salvo
algumas excecodes, o devedor deve exercer profiesdianerada a tempo completo e nao
pode deixar o trabalho sem motivo legitiffoQuanto & justa causa de despedimento, a lei
€ omissa. No entanto, faz sentido que a obrigag@ocensiderada violada e, em caso de
davida, o devedor tem o dever de se opor ao despetii®>. No caso de mudanca de
domicilio ou de condi¢cbes de emprego, o devedardiarigado a informar o tribunal e 0
fiduciario, no prazo de dez dias (art. 239.°, 4dpl

Se o0 devedor estiver desempregado deve reunirgesferprocurar de forma ativa
emprego, nomeadamente apresentando-se no centempgeego ou em agéncias de
colocacao (DL n.°220/2006, de 3 de novembro, regeidado pela Portaria n.°8-B/2007 e
posteriormente alterado pelo DL n.°64/2012, de d%ndrco) e, surgindo a oportunidade,

nao deve recusar a oferta para a qual esta apto,ssaocorrer motivo razoavel.

123Cfr, LeTAo, Luis Manuel Teles de Menez@&reito da Insolvénciaob.cit., p. 323.
12550 motivos legitimos razées de satde e ofertasiigho com condicdes mais vantajosas.
12%Cfr. Ibidem p. 324.
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O devedor tem também de entregar de imediato acifido as quantias recebidas
por si e que sejam objeto de cesséo (art. 2394, 4)); ndo pode ocultar ou dissimular
quaisquer rendimentos auferidos a qualquer titldeendo para tanto informar o tribunal e
o fiduciario sobre os seus rendimentos e patriméni@razo requisitado (art.239.°, 4, al.
a)); ndo fazer pagamentos a ndo ser através duéithu(art. 241.2, 9, ou criar qualquer
tipo de vantagem especial aos credores (arts.,28%?. e) e 242.°, 2). O devedor tem de
cumprir as obrigacfes do art. 239.°, 4 para, nodybeneficiar da exoneracdo do passivo
restanté’’. Deste modo, vigora o respeito pelo principio dguaidade e da
proporcionalidade entre credores, tendo como @bjed pagamento ao maior numero
possivel de credores.

Destarte, durante a cessao nao sao permitidasgdescaobre os bens do devedor,
destinadas a satisfacdo dos créditos sobre a émndv (art. 242.°, 1). Além do mais
também ndo é admissivel a compensacéo entre didédessolvéncia e obrigagbes de um
credor sobre a insolvéncia, exceto quando admitedaendéncia do processo (art. 242.°,
3).

No “periodo da cessédo”, o devedor pode contrairagowgbrigacbes com o0s
rendimentos que ndo sejam objeto de cessdo, nomeatiano que toca a habitacao,
compra de bens ou na celebrac&o de contratos desegm intervencao do fiduciaht

Ao requerer a exoneracao do passivo restante, eddeweneficia do diferimento
do pagamento das custas até & decisdo final @8t°,21}*°. Porém, a concessdo deste
beneficio afasta qualquer outro tipo de apoio jadiz, com exce¢do da nomeacédo e a
pagamento dos honoréarios do patrono (art. 248.°, 4)

Sendo proferido despacho de exoneracédo, aplicagisposto no art. 33.° RCP
quanto ao pagamento das custas e do reembolsoedameracdes e despesas do
administrador da insolvéncia e do fiduciario (248.°, 2). Caso contrario, prevé o art.
248.°, 3 que a autorizacdo do pagamento em prestaaduca e que aos valores em divida
soma-se a taxa de justica equivalente aos jurosada apurados como se néo tivesse sido

atribuido o beneficio.

%Previsto no § 292.1 InsO.

12/preceito equivalente no §§ 294 e 295 InsO, aiBIBVICENTE, Pedro J.A Vueltas..qgb.cit., p. 152.

128Cfr, LETAo, Luis Manuel Teles de MenezeBjreito da Insolvéncia ob.cit., p 325apud HEYER,
Einflhrung p. 27.

12%Segundo 0 Ac. STJ de 15-11-201BHANTES GERALDES), 0 beneficio do diferimento das custas do art.
248.°, 1 abrange também a taxa de justi¢ca devidsapeesentacdo do processo de insolvéncia.
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Conclusbes

A insolvéncia é um ramo do Direito com bastanteuwelna nossa sociedade e
encontra-se, em larga medida, por aprofundar. €epte trabalho versa sobre o regime da
exoneracao do passivo restante e sobre algumaegsieontroversas, que nao podiam
deixar de ser abordadas. Limitamo-nos a analisaneadamente, o conceito de “prejuizo
para os credores” do art. 238.°, 1, al. d) e, aiadzessdo do rendimento disponivel e os
seus problemas adjacentes, em especial a suazsgtneeesperanca de contribuir para um
melhor esclarecimento sobre alguns aspetos davérsoé.

Por um lado, a insolvéncia tem como objetivo prihedr a protecao e
ressarcimento de todos os credores. Por outroprzeeacao do passivo restante prima pela
reabilitacdo econdmica do devedor, a protecdo avaguarda da rigueza humana. Com
vista a encontrar um equilibrio entre os interesses credores e 0s interesses dos
devedores, os pressupostos do art. 238.°, 1 sawsas, de forma a evitar abusos de
devedores que pretendem escapar ao pagamentaudeaalgividas.

O procedimento da exoneracdo do passivo restanten@osto obrigatoriamente
pelo despacho inicial e, eventualmente, pelo déspae exoneracdo, ou despacho de
cessacao antecipada da exoneracgéo, ou despactwodagao da exoneracéo.

No que respeita aos créditos nao extintos pel@4bt°, 2, apesar de percebermos o
motivo da sua exclusdo, consideramos que s&o dmeaamplos, o que pode conduzir
uma reducao do interesse pratico da figura da eagae. Designadamente no que toca aos
créditos tributarios que sdo uma novidade da nkeggslacéo, entendemos que o Estado
Portugués ndo pode recusar o reconhecimento toatsfico da exoneragdo por motivos
de violacdo de ordem publica internacional (art® B&g.), pois sobrepde-se o principio de
igualdade entre credores privados e publicos3art.Reg.).

Da problematica em torno do conceito de “prejuiacapcredores” consideramos
que ndo resulta prejuizo imediato da apresentagd@ta insolvéncia. De realcar que, no
nosso entender, o mero vencimento de juros de mev&do ao incumprimento de
obrigacbes pecuniérias, ndo integra o conceitaejaipo, pelo simples aumento global do
passivo. Torna-se necessaria uma conduta lesiva idtesesses dos credores,
nomeadamente alienacdo dolosa, contracdo de ndwidas] ocultacdo e dissipacdo de
patrimonio.

Em relacdo a nocédo de “perspetiva séria” da miellda situacdo econdémica do

devedor ndo existe uma definicdo do mesmo, tendsguanalisado em cada caso, tendo
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em conta a expectativa de melhoria interligadatarda quantitativos. Deste modo, o0s
requisitos do art. 238.°, 1, al. d) sdo requis#aaBnomos, pois s6 assim faz sentido a
pretensdo do legislador (art. 9.°, 3 CC). O 6nuprdsaa sobre factos que carecem de ser
demonstrados e provados recai sobre o administdedorsolvéncia e credores, porquanto
tém natureza impeditiva. Se assim nao fosse, oddeveria extrema dificuldade em
provar os factos, devido a sua formulagéo negativa.

O periodo de cessao no nosso ordenamento jurieimoat durabilidade de cinco
anos e, em comparacao com outros regimes, podeossiderado moroso. Porém, para
permitir um “comecar de novo” é necessario avad@ro devedor é merecedor dessa
oportunidade e s6 o cumprimento das condi¢cdes Hapse temporal o dira. A nivel
comunitario, o Estado ndo pode recusar o reconleetorda exoneracao por o periodo de
cessao ser inferior ao previsto no Estado em agidiagassim como também ndo pode néo
reconhecer a exoneracdo o Estado que nao regukoreracdo do passivo restante.
Situacdo diferente e ilegitima € aquela em quewediw transfere ficticiamente a sua
residéncia habitual para outro Estado e depoisaatEstado de origem, apenas para obter
o beneficio.

No que respeita ao conceito “ sustento minimamdigeo” do devedor e do seu
agregado familiar, o juiz deve aferir tendo em aoatclausula do que é razoavel e o
principio da proibicdo do excesso, sem exceder daf&ios minimos nacionais, salvo
decisédo fundamentada (art. 239.°, 3, al. b), i)).

Quanto a natureza ambigua da cessdo, analisamderrda critica algumas
posicdes e, ponderando as mais-valias e insufieig€ngilgamos que a cesséo de créditos
futuros € um dos instrumentos pelo qual se regesado do rendimento disponivel (art.
588.° CC). Além do mais, as quantias devem sesfaigéis perante o fiduciario (arts. 239.°,
4, al. c), 240.°, 2 e 241.°, 1) e, como titular desditos, o fiduciario deve manter o seu
patrimoénio em separado sob pena de responsabilidade59.° e 241.°, 1).

Para terminar, e tendo em consideragao tudo oawxposto, consideramos que
devia ser criada uma legislacdo especifica pargpessoas singulares, apesar de o
tratamento de pessoas coletivas e pessoas sirgektar inserido no CIRE em capitulos
distintos. Com a insolvéncia da pessoa coletivdgdms seus bens sao liquidados e esta
dissolve-se — a sua personalidade juridica é extmorre ali e pode comecar de novo. O
mesmo ndo se passa com as pessoas singulares issporo tratamento deve ser

diferenciado e autbnomo.
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