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Resumo

O principal objetivo deste estudo € descobrir quais os principais fatores
influenciadores nos resultados regionais do Programa Internacional de
Avalia¢ao de Alunos (PISA) para os anos de 2015, 2018 e 2022, a nivel nacional.

Desta forma, comegou-se por enquadrar o tema e analisar a literatura
existente, tanto a nivel nacional como internacional. Os dados do PISA relativos
aos anos de 2015, 2018 e 2022 foram obtidos do site oficial da OCDE, tendo os
dados portugueses sido filtrados, limpos e preparados. De seguida, efetuou-se
uma analise descritiva das principais varidveis e aplicou-se os modelos de
regressao linear a amostra.

Pode-se concluir que a maioria das regides, por si s9, nao se demonstraram
estatisticamente significativas nos resultados devido a ter-se incluido outras
variaveis de controlo. O estatuto socioeconémico e cultural do aluno revelou-se
o principal fator que influencia positivamente os resultados, ou seja, alunos com
maiores posses econdmicas normalmente obtém uma melhor qualificagao no
questionario. Além disso, os alunos que repetiram o ano letivo, faltaram a pelo
menos uma aula nas ultimas duas semanas anteriores a elaboracao do
questiondrio, frequentam uma escola privada com financiamento publico ou
uma escola publica tendem a alcangar resultados inferiores no questionario
comparativamente com as varidveis bases. As varidveis de referéncia sdao os
alunos que nunca repetiram o ano, que nao faltaram a nenhuma aula e que
frequentam uma escola privada, sem financiamento do Governo,

respetivamente.

Palavras-chave: PISA, NUTS II, Modelos Regressao Linear, Valores Plausiveis.






Abstract

The primary goal is to discern the key factors influencing regional outcomes
in the Programme for International Student Assessment (PISA) for the years
2015, 2018, and 2022 at the national level.

To this end, the topic was initially framed, and existing literature on both
national and international levels was reviewed. Data from the PISA for the
years 2015, 2018, and 2022 was obtained from the official OECD website,
Portuguese data were filtered, cleaned, and prepared. Subsequently, a
descriptive analysis of the main variables was conducted, and linear regression
models were applied to the sample.

It can be concluded that most regions, on their own, were not statistically
significant in the results due to the inclusion of other control variables. The
student's socio-economic and cultural status proved to be the main factor
positively influencing the results, i.e. students with greater economic means
usually scored better on the questionnaire. In addition, students who have
repeated the school year, missed at least one class in the last two weeks prior to
taking the questionnaire, attend a private school with public funding or a
public school tend to achieve lower results in the questionnaire compared to the
base variables. The reference variables are the students who have never
repeated the year, who have not missed any classes and who attend a private

school without government funding, respectively.

Keywords: PISA, NUTS II, Linear Regression Models, Plausible Values
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Introducao

O Programa Internacional de Avaliacao de Alunos (PISA) desempenha um
papel crucial na melhoria do sistema educativo, fornecendo dados valiosos para
identificar dreas a melhorar na educacdo de cada pais (Baroutsis et al., 2017).
Decisores politicos, comentadores e ministros analisam estes dados para
determinar as melhores politicas e reformas necessarias a implementar.

Os alunos portugueses obtiveram elevadas discrepancias regionais nos
resultados nas distintas edi¢oes do PISA, nomeadamente em 2015, 2018 e 2022,
e poucos sdao os estudos que procuram explicar estas diferencas (Cravinho,
2019; Maroco et al., 2016; Maroco, 2016, 2020).

Assim, pretende-se responder a seguinte questao de investigacdo: Por que
motivo algumas regides de Portugal (NUTS II) obtiveram melhores resultados
no PISA do que outras?

O presente estudo pretende identificar quais os principais fatores que
explicam os resultados no PISA de 2015, 2018 e 2022, com especial énfase na
analise do efeito da regiao, utilizando modelos de regressao linear. Procura-se
explorar se fatores como a imigragao, o tipo de escola (privada e publica),
repeticido do ano e o Estatuto Socioeconémico e Cultural (ESCS) afetam os
resultados portugueses do PISA para os anos de 2015, 2018 e 2022. Este é um
dos primeiros estudos a nivel nacional que utilizara os dados mais recentes do

PISA para identificar os fatores que influenciam as qualificagdes dos alunos.



Em todos os anos analisados, concluiu-se que o ESCS afeta positivamente os
resultados. Por outro lado, o aluno ser repetente, frequentar uma escola publica
ou privada, com financiamento do Estado, e ter faltado ou chegado atrasado as
aulas nas ultimas duas semanas antes da realizagdo do questiondrio tem um
efeito negativo nos resultados comparativamente com as suas variaveis base.
Importante salientar que a maior parte das regides nao sao estatisticamente
significativas nos resultados dos estudantes na maioria dos anos e disciplinas
analisadas. Ou seja, as discrepancias regionais observadas nos resultados
esbatem-se quando se tem em conta os fatores determinantes desses mesmos
resultados.

Os resultados deste estudo tém o potencial de melhorar o sistema educativo,
aprimorar os resultados académicos dos alunos e reduzir as disparidades nos
resultados do PISA nas vdarias regides de Portugal.

Deste modo, este estudo esta estruturado da seguinte forma: no Capitulo 1
apresenta-se a revisao da literatura subjacente ao tema; no Capitulo 2 ¢é
explicado o método aplicado no estudo, bem como, a descricao e andlise
descritiva das varidveis do PISA analisadas; no Capitulo 3 sdo exibidos os
resultados dos modelos de regressao linear; por fim, o Capitulo 4 é composto

pela conclusdo, principais limitacoes e investigacao futura.



Capitulo 1

Revisao da Literatura

1. O estado da educacao em Portugal

A educacgao em Portugal, afetada pela ditadura e Estado Novo, sofria de altas
taxas de analfabetismo e baixa escolaridade. Apds o 25 de abril, houve
progressos significativos, com reformas visando reduzir o insucesso escolar
(Cravinho, 2019). A Constituigao portuguesa de 1976 visa democratizar a
educagao, garantindo a igualdade de oportunidades e reduzindo as
disparidades socioeconomicas, conforme o n° 1 e 2, do artigo 73° (Cravinho,
2019).

Em 2020, devido ao confinamento pandémico, as escolas adaptaram-se e
aplicaram o ensino a distancia. Alunos do 12° ano puderam escolher fazer
exames nacionais somente se necessarios para a entrada na universidade, sendo
esta flexibilidade mantida até 2023.

Em 2023, Portugal reintroduziu trés exames obrigatdrios para alunos do 12°
ano, sendo o de portugués exigido e os outros dois a escolha do aluno, a serem

implementados no ano letivo de 2024/2025.
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Dados do PORDATA mostram que a taxa de retencdo e desisténcia do 3°
ciclo' e do ensino secundario? tem diminuido, atingindo o valor mais baixo em
2020, 3% para o 3° ciclo, e em 2021, 8,3% para o ensino secundario (Figura 1).
No entanto, desde entao, essa taxa tem aumentado para o 3° ciclo e manteve-se
relativamente estavel para o ensino secundario. Os alunos matriculados no
ensino superior? aumentaram desde 2015, com picos em 2021, 2022 e 2023

(Figura 2).

Taxa de retencdo e desisténcia no ensino basico e
secundario Portugués(%)

40
35
30
25
20
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10

12 Ciclo 22 Ciclo 32 Ciclo Ensino Secundéirio

Figura 1: Taxa de retencao e desisténcia no ensino basico e secundario, em percentagem.

! https://www.pordata.pt/portugal/taxa+de+retencao+e+desistencia+no+ensino+basico+total+e+por+ano+de
+escolaridade-3507-316789

2 https://www.pordata.pt/portugal/taxa+de+retencao+e+desistencia+no+ensino+secundario+total++por+mo
dalidade+de+ensino+e+ano+detescolaridade-3511

3 https://www.pordata.pt/portugal/alunos+matriculados+no+ensino+superior+total+e+por-+sexo-1048

20



Alunos matriculados no ensino superior
460000

440000
420000
400000
380000
360000
340000
320000
300000

é5}659w9

Figura 2: Total de alunos matriculados no ensino superior desde 2002.

1.1 O papel dos ISLAS no ensino em Portugal

Todos os estudos de Avaliagdes Internacionais em Grande Escala (ISLA),
como o Tendéncias em Estudo Internacional de Matematica e Ciéncia (TIMSS),
o Progresso no Estudo Internacional da Literacia em Leitura (PIRLS) e o
Programa Internacional de Avaliacao de Alunos (PISA), permitem comparagoes
entre paises e 0 acompanhamento das tendéncias ao longo do tempo.

Em 2000, a Organizagao para a Cooperagao e Desenvolvimento Econdmico,
OCDE, comegou o PISA, que se tornou o mais conhecido de todos os estudos
internacionais (Crato, 2021). Este programa foi criado com o objetivo de
responder a algumas limitagdes tais como insuficiéncia na medicao da

qualidade da educacao e a limitada cobertura internacional (Breakspear, 2014).
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O PISA é uma avaliagao global dos estudantes de 15 anos em matematica,
leitura e ciéncias, focada em aplicar conhecimentos na vida real. Inclui testes de
competéncias e questiondrios sobre o historial do aluno e escola, e
opcionalmente sobre TIC, bem-estar, carreiras e literacia financeira. Em 2018,
além dos questionarios de alunos, incluiu questiondrios para pais, professores e
um teste de literacia financeira (Araujo et al., 2020).

Dependendo da edi¢ao, o PISA também avalia a capacidade de resolucao
colaborativa de problemas, a literacia financeira e o pensamento criativo dos
alunos que efetuam a prova (novo dominio avaliado apenas na edi¢ao do PISA
2022). O teste cognitivo nos diferentes dominios € elaborado de acordo com um
quadro de referéncia comum a todos os paises da OCDE que participam no
PISA.

Os alunos de 15 anos que realizam a prova, em cada pais e ciclo, sao
selecionados através de um processo de amostragem que decorre em duas
fases. Na primeira fase, através de um processo de amostragem aleatdrio e
estratificado, é selecionado um conjunto de escolas. De seguida, por cada escola
selecionada sao escolhidos 40 alunos que cumpram os critérios do PISA, terem
15 anos e frequentarem pelo menos o 7° ano de escolaridade.

Portugal aderiu ao PISA desde a sua primeira edi¢do, tendo obtido na
mesma um dos piores resultados comparativamente com outros paises
pertencentes a OCDE. No entanto, os estudantes portugueses nas proximas
edi¢coes melhoraram as classificagdes. Numa lista de 79 participantes, na edi¢ao
do PISA de 2018, Portugal alcangou o 24° lugar tanto a ciéncias como a leitura, e
0 22° lugar a matematica, ficando acima da média da OCDE em todos os
dominios (Rosa et al., 2020).

O TIMSS é um estudo internacional que avalia as competéncias dos
estudantes em matematica e ciéncias. Comecou no ano letivo de 1994/1995 e

realiza-se de quatro em quatro anos. Apods resultados baixos dos alunos
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portugueses na primeira edi¢do, Portugal retirou-se do estudo até 2011,
duvidando da sua relevancia (Barroso, 2010; Carvalho et al., 2017; Maroco,
2021).

Todavia, o TIMSS difere do PISA pois centra-se nos ambientes familiares e
escolares, curriculos, recursos e no sucesso dos alunos da escola (Martin et al.,
2013), enquanto o PISA avalia principalmente competéncias para a vida.

Os pobres resultados nas primeiras edi¢des dos estudos internacionais
TIMSS e PISA impulsionaram a reformas no sistema educativo portugués nos
anos seguintes. No entanto, os resultados nacionais do PISA 2022 ficaram muito
aquém do esperado, tendo Portugal reduzido os seus resultados a matematica e

leitura.

2. Discrepancias Regionais nos Resultados do PISA

2.1 Visao Global e Geografica

De acordo com a literatura, o tema subjacente as discrepancias regionais nos
resultados das variadas edi¢des do PISA, nao ¢ muito aprofundado. Deste
modo, foram revistos artigos cientificos em que o principal objetivo ¢é
compreender as diferengas existentes nos resultados dos ISLAS entre as varias
regides de um pais. Tal como se pode visualizar na Figura 3, dos 13 artigos
revistos, 46% destes sdo relativos a discrepancias regionais existentes a nivel

nacional e 15% sdo artigos turcos e artigos espanhdis.
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Demografia da Literatura

Turquia
15%

China
8%

Portugal
46%
Italia
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15%

= Portugal = Espanha = Marrécos = [tdlia China Turquia

Figura 3: Dados demograficos da literatura.

Relativamente as metodologias adotadas na literatura, em 53,85% dos artigos
existe a combinacdo entre dois tipos de metodologia, 38,46% utilizaram o

método quantitativo e apenas 7,69% dos artigos adotaram o método qualitativo.
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Metodologia

100% 53,85%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Ambos M Qualitativo Quantitativo

Figura 4: Metodologia.

2.2 Contexto portugués

Os dados do PISA relativos a Portugal revelam disparidades regionais
assinalaveis. Na andlise da literacia cientifica durante o PISA 2015, a diferenca
entre as NUTS III portuguesas com melhor e pior desempenho foi equivalente a
quase dois anos e meio de escolaridade (Mardco et al., 2016; Maro6co, 2016,
2020). Assimetrias semelhantes foram observadas na analise das literacias de
leitura, matematica e ciéncias em 2018.

Mardco (2016) realizou um estudo para identificar as varidveis ao nivel do
aluno, da familia e da escola que tém maior poder preditivo para varia¢cdes nos
resultados do PISA 2015, com pelo menos um tamanho de efeito médio (3 >
0,20). Os autores recorreram tanto a modelos de regressao dos Minimos
Quadrados Ordinarios ou a Modelos Lineares Hierarquicos quando o efeito de

grupo hierdrquico se revelou consideravel.
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Relativamente as variaveis estudadas a nivel dos alunos, apenas o estatuto
profissional esperado pelos alunos quando fizerem 30 anos e as crengas
epistemologicas dos alunos sobre as ciéncias afetaram os resultados do PISA
2015. A nivel da familia, o indice de Estatuto Socioeconémico e Cultural (ESCS)
foi o unico preditor estatisticamente significativo com um efeito médio
consideravel no desempenho dos alunos no PISA 2015. Finalmente, a nivel da
escola, a percecao dos diretores sobre quanto o comportamento disruptivo dos
alunos prejudica o ensino e a aprendizagem, assim como, a dimensao média
das turmas foram as varidveis estatisticamente mais relevantes para o estudo. A
primeira teve um impacto negativo, enquanto a segunda teve um impacto
positivo nos resultados do PISA 2015 a nivel nacional (Maroco, 2016).

Assim, Mardco (2016) concluiu que as regides com resultados inferiores no
PISA sao aquelas em que: os alunos tém expectativas mais baixas em relagao ao
seu futuro estatuto profissional quando tiverem 30 anos e tém opinides mais
negativas sobre a utilidade da ciéncia e dos métodos de investigagao cientifica
como fontes de conhecimento; as familias ttm um ESCS mais baixo; e os
diretores das escolas referem que os comportamentos disruptivos dos alunos
sdo mais prejudiciais para a aprendizagem.

Segundo Mardco (2021), durante a avaliagdo do PISA 2018, os principais
fatores que influenciam o desempenho académico dos alunos portugueses
foram as suas expectativas de sucesso e o ESCS. Estes determinantes tém
desempenhado, de forma consistente, um papel significativo na defini¢ao dos
resultados dos alunos portugueses nas avaliagdes do PISA. Neste estudo, o
autor averigua que a composicao do PISA nao é comparavel a estrutura dos
exames nacionais, enquanto a estrutura do TIMSS é mais parecida.

Cravinho (2019) argumenta, no seu estudo, que os resultados escolares
baixos, devido ao ESCS das familias dos alunos, nao é suficiente para explicar

as disparidades regionais observadas no pais. Além disso, agrupou as regioes
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em dois clusters, sendo o primeiro composto pelas regides que obtiveram
melhores resultados nas varias literacias do PISA 2018 e o segundo pelas
regides que obtiveram piores resultados. A regido de Coimbra, Leiria e a Area
Metropolitana do Porto sao as regides com melhores resultados, em
contrapartida das regides dos Acores, Baixo Alentejo e Alto Alentejo. Por fim,
verificou ainda que a amplitude de desigualdade de resultados dos alunos de
topo € superior a amplitude de desigualdades dos alunos abaixo do nivel de
proficiéncia de base (nivel 2).

Por sua vez, Rosa et al. (2020) concluiram a existéncia de uma diferencia¢ao
dos resultados nas regides portuguesas nos varios estudos: TIMSS, TIMSS
Advanced, PIRLS, ePIRLS e PISA. Os autores descobriram, através de uma
andlise de correlacio entre os resultados médios nos supramencionados
exames, para o ano de 2015, por NUTS III, que o dominio do exame (leitura,
matemadtica e ciéncias) ndo se apresenta como relevante. Todavia, o objeto de
avaliacdo (competéncias académicas nos estudos da International Association for
Evaluation of Educational Achievement, IEA, e competéncias para a vida nos
estudos da OCDE) em cada estudo parece determinante para os resultados dos
questiondrios. Este artigo revelou ainda que a correlagao entre os resultados
médios e o PIB per capita de cada regiao ¢ significativa apenas para as regioes
com valores mais extremos de PIB/per capita, mas nao para as outras regices. A
regidao com PIB/habitante mais elevado é a regido com melhores resultados
médios nos trés estudos do PISA e as duas regides com PIB/habitante inferior
sao as que tém os piores resultados médios em sete dos nove estudos.

Couto et al. (2020), no seu estudo, aplicam modelos multinivel aos resultados
portugueses do PISA de 2015, verificando que a variancia explicada devido a
diferengas regionais € inferior a 5%, ou seja, estatisticamente insignificante,
enquanto a variancia regional explicada pela posi¢ao individual ou escolar de

acordo com o estatuto socioecondmico varia entre 20% e 24%, sendo que este
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impacto se baseia principalmente na variabilidade entre escolas. Nesse
contexto, os autores argumentam que a descentralizacdo das politicas
educacionais é essencial para estabelecer sistemas de gestao educacional local
que sejam eficazes na abordagem dos desafios decorrentes de ambientes

desfavorecidos.

2.3 Internacionalmente

Partindo para estudos internacionais, Gomendio (2021) explica que Espanha
tem obtido resultados muito baixos devido a alta taxa de repeticao de ano, ao
elevado nivel de abandono escolar e a grandes discrepancias regionais. O autor
compara o nivel de investimento, o tamanho da turma e o valor do salario dos
professores com a performance dos alunos no PISA 2015 entre varias regioes
espanholas e conclui que nenhum desses fatores influencia os resultados dos
alunos. No entanto, aponta que a falta de provas nacionais e a inexisténcia de
exames em algumas regides do pais leva a maus resultados escolares e a
grandes diferencas regionais. Além disso, o autor expde que a maioria dos
alunos que abandonam os estudos cedo vem de familias desfavorecidas e
migrantes.

Molina-Mufioz et al. (2023) concluem que a resiliéncia, a motiva¢dao do aluno
para atingir metas, a competitividade, a cooperacao e a boa relacao com os pais,
tem um impacto positivo nos resultados de matematica, na amostra dos dados
do PISA 2018 de Espanha, enquanto o bullying, o sentido da vida e a
competitividade tem um impacto negativo.

Na China, através dos dados do PISA 2018, procurou-se perceber qual a
relagdao entre os resultados de leitura, empenho e desempenho em trés regioes
chinesas. Recorrendo a métodos de regressao linear hierdrquicos de dois niveis,
os autores concluem que o clima disciplinar, o apoio do professor e o

envolvimento cognitivo tém uma relacdo positiva significativa, enquanto a
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instrucao dirigida pelo professor e a dificuldade de leitura percebida pelo aluno
téem uma relacdo negativa significativa com o desempenho em leitura nas trés
regioes analisadas. Além disso, os resultados salientam a importancia de
considerar a diversidade intracultural quando se estudam as praticas
educativas chinesas. Os autores argumentam que a China obteve dos melhores
resultados no PISA devido a existéncia de poucos alunos imigrantes, por
consequéncia da restricdo Hukou (Gu & Lau, 2023).

Daniele (2021) analisa se as disparidades nos resultados entre varias regioes
de Itdlia e Espanha podem ser explicadas pela maior taxa de pobreza existente
em algumas regiodes, utilizando o método de regressao multipla para os dados
do questionario de matemadtica do PISA de 2012. Nas regressoes, o efeito da
pobreza relativa nas classificagdes médias € altamente significativo, resistente a
diferentes especificacdes e independente das origens dos alunos e dos niveis de
desenvolvimento regional, ou seja, a taxa de pobreza e a média dos resultados
estao negativamente correlacionados, sendo este relacionamento independente
do ESCS do aluno e de alguns fatores relacionados com a escola. Além disso, o
autor afirma que alunos com um baixo ESCS da familia que frequentam escolas
com um médio/baixo ESCS das familias dos alunos, tém piores resultados do
que se eles frequentassem escolas com um melhor nivel de ESCS das familias
dos estudantes, ou com uma composicao heterogénea (Willms, 2006). Por fim,
conclui que os genes e as condi¢gdes do ambiente afetam os resultados entre
regioes.

Em Marrocos e através de métodos de data mining, nomeadamente Deep
Embedding Clustering, agrupou-se a referida populacdo em dois clusters,
separando as regides com bons resultados daquelas que tem baixos resultados,
e por fim, elaborou-se um mapa ilustrando das regides com piores
qualificacdes, utilizando os dados do PISA de 2018. A partir dos clusters é

possivel visualizar quais as caracteristicas que os distinguem, podendo-se criar
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medidas que melhorem o sistema educativo em Marrocos, tais como a oferta de
apoio especifico a escolas desfavorecidas, o combate a diferenca de género,
assisténcia a familias monoparentais e promogao de ambientes favoraveis nas
escolas (Tammouch et al., 2023).

Na Turquia, o objetivo primordial do estudo de Ozdemir (2016) é descobrir o
nivel de equidade no sistema educativo turco, utilizando modelos de regressao
multinivel, para os dados relativos a matematica, no PISA 2012. Desta forma, as
variaveis estudadas sdao o contexto socioeconomico, a regido geografica e as
varias escolas do pais. O autor conclui que as diferengas socioecondmicas
encontradas nos tipos de escolas e pelas regioes estao altamente correlacionadas
com o desempenho dos alunos. Além disso, o autor afirma que as regides
orientais na Turquia precisam de investir no ensino, mais do que qualquer
outra regiao.

Por fim, um outro estudo na Turquia aplica o0 método de regressao linear
simples a base de dados turca do PISA 2006 utilizando os resultados dos alunos
em ciéncias, matematica e leitura como varidveis dependentes, e o nivel de
educagao dos pais e o rendimento médio anual como varidveis independentes
do estudo. O principal objetivo foi determinar os efeitos comuns e relativos das
variaveis independentes sobre as varidveis dependentes nas diversas regioes
geograficas. Deste modo, os autores concluem que as varidveis familiares
afetam o desempenho dos alunos, sendo a disciplina de matematica mais
afetada que a de leitura. A partir do estudo conclui-se que a medida que o
desenvolvimento regional diminui, os efeitos das varidveis familiares nos

resultados também diminuem (Tomul et al., 2009).
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3. Sumario

Tal como foi evidenciado na revisao da literatura, existem elevadas
discrepancias nos resultados do PISA, para os diferentes dominios, entre
regioes do mesmo pais, tanto a nivel nacional como internacional. Este tema ¢
de extrema importancia, mas existem poucos estudos sobre o mesmo.

Compreender as razdes da existéncia de disparidades nos resultados pode
proporcionar insights valiosos sobre os sistemas educacionais e as politicas
implementadas em diferentes regides. A andlise dessas diferencas, através dos
dados do PISA, pode ajudar a identificar dreas de melhoria e desenvolver
estratégias mais eficazes para promover a igualdade de oportunidades
educacionais, bem como, melhorar a qualidade da educacdo e o desempenho
dos estudantes.

De acordo com a literatura, o ESCS, as expectativas dos alunos, o clima
disciplinar e a dimensao média das turmas, sao as varidveis mais abordadas

pelos autores que melhor explicam as diferengas regionais encontradas.
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Capitulo 2

Metodologia, Analise e Descrigao dos Dados

1. Metodologia

A metodologia mais adequada para investigar as discrepancias nos
resultados do PISA de 2015, 2018 e 2022 em algumas regides de Portugal e
encontrar os principais fatores que explicam a razao para que tal acontega
envolve uma combinacao das abordagens qualitativas e quantitativas. Ao
empregar esta abordagem combinada, compreende-se o tema de forma
abrangente garantindo assim uma investiga¢ao mais robusta.

Inicialmente, a abordagem qualitativa envolve uma andlise da documentagao
e da literatura relevantes (Yin, 1994). As técnicas especificas de recolha de
dados variam consoante a estratégia de investigacao utilizada (Creswell, 2007).

Posteriormente, foi efetuada uma andlise quantitativa utilizando os dados
portugueses do PISA. A investigacdo quantitativa visa recolher dados
numéricos e fazer generalizacdoes sobre grupos de individuos ou fornecer
explicagOes para fendmenos especificos (Muijs, 2010).

Desta forma, iniciou-se a analise quantitativa limpando e preparando as
bases de dados do PISA de 2015, 2018 e 2022, retiradas do site da OCDE+ A
limpeza dos dados consiste em melhorar a qualidade da amostra através da

resolucdo de problemas, como valores em falta e contradi¢des. De seguida,

4 https://www.oecd.org/pisa/data/
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criou-se uma base de dados geral aos trés anos de estudo, em que se incluiu as
variaveis comuns aos trés anos. Posteriormente, foram aplicados modelos de
regressao as bases de dados.

Para juntar os dados do aluno, da escola e dos professores foi usado o
programa Statistical Package for Social Science (SPSS). Para o tratamento dos
dados, nomeadamente a limpeza dos dados, e a aplicagaio dos modelos de

regressao foi utilizada a linguagem de programacao R, no programa RStudio.

1.1 Modelos de Regressao

O modelo de regressao linear é usado para explicar a relagdo entre uma ou
mais varidveis independentes, Xi, X2, ..., X, e uma varidvel dependente, Yi.
Essa relacao pode ser expressa pela seguinte equagao:

Yi = Po+ PiXii+ BoXait+ oo + PrXki + Wi

em que Po, P1, ..., Px representam os coeficientes de regressao, enquanto X,
X, ..., X« s30 as varidveis explicativas (independentes) do modelo, e ui é uma
perturbacdo aleatoria. Os coeficientes de regressdao, x, indicam a variagao
esperada em Yi quando X« aumenta uma unidade, mantendo as outras
varidveis constantes.

O objetivo da andlise de regressao linear é determinar o melhor modelo,
expresso por uma equacgao, para prever os valores da varidvel dependente com
base nos valores das varidveis independentes (Randolph et al., 2013). Desta

forma, a regressao linear pode ter dois propdsitos: prever ou compreender o

fenomeno medido pela varidvel dependente.

Num modelo de regressao, a multicolinearidade acontece quando duas ou
mais varidveis independentes estdo altamente correlacionadas. O diagnostico
da presenca de multicolinearidade pode ser realizado através da andlise das
correlagOes entre as variaveis e, formalmente, através da analise dos valores dos

Fatores de Inflagdao da Variancia (VIF). Um valor de VIF igual ou superior a 10
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indica que é possivel a existéncia de multicolinearidade entre duas variaveis
explicativas no modelo (Wetherill, 1986).

Analisou-se também a presenca de outliers nos modelos, pois a presenga
destes pode distorcer as previsoes e afetar a precisaio dos modelos. Para tal
aplicou-se o teste de Bonferroni, em que a hipotese nula indica a inexisténcia de
outliers na amostra.

A autocorrelagao é uma medida estatistica que retrata a relacao entre um
valor e os valores anteriores numa série temporal, ou seja, em que existe uma
covariancia nao nula entre as variaveis residuais (Murteira et al., 2014).

Um dos pressupostos no modelo de regressao linear exige que a
variabilidade dos erros deve ser constante (Var(Yi | Xi) = Var(ri) # o032), ou
seja, o modelo deve ser homocedastico. A heteroscedasticidade acontece
quando os erros apresentam variancias distintas em funcao das varidveis
explicativas Xii, Xz, ..., Xu, e pode ser diagnosticada visualmente, por meio de
graficos de residuos, ou formalmente, utilizando o teste de Breusch-Pagan, tendo
este como hipotese nula a presenca de homocedasticidade, onde a variancia
condicional dos erros € constante.

Quando a heterocedasticidade é identificada, uma abordagem comum ¢é a
aplicacao de erros-padrao robustos, propostos por Halbert White. Essa técnica
nao elimina a heterocedasticidade, mas ajusta os erros-padrao, permitindo a
utilizacao das técnicas convencionais de inferéncia estatistica com base nos
resultados do ajuste do modelo.

Além disso, ao comparar os erros-padrao convencionais com os erros-padrao
robustos resultantes da correcao da heterocedasticidade, é essencial analisar se

houve alteracdes nos resultados do modelo.
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1.2 Descrigcao dos Dados

As bases de dados utilizadas sao referentes aos dados do PISA de 2015, 2018
e 2022. Desta forma, agrupou-se os trés questionarios (aluno, escola e professor)
numa unica base de dados e filtrou-se os dados de Portugal, resultando para
2015, uma base de dados com 7 325 observagoes e 151 variaveis, para 2018,
5 932 observagdes e 206 varidveis, e para 2022, 6 793 observacoes e 80 variaveis.
Posteriormente, limpou-se os dados, substituindo os valores em falta pela sua
média quando os valores sao numéricos ou fatores e pela sua moda quando a
variavel é categorica. Este procedimento foi adotado apenas quando a
percentagem de valores em falta na varidvel era inferior a 5%. Quando era
superior, optou-se por eliminar as observagdes com os valores em falta.

Assim, as bases de dados sdao compostas por variaveis relativas ao aluno
(Tabela 1), escola (Tabela 2) e professor (Tabela 3). No Apéndice 1 encontra-se

uma descri¢ao mais detalhada das variaveis.

Variavel Aluno Significado

Estatuto de imigragao Varidvel categorica:

e 1, nativo;

e 2, imigrante de segunda geracao;
e 3, imigrante de primeira geragao.

Repeticao de ano Variavel binaria:
e 0, nao repetiu o ano;
e 1, caso contrario.

Sentido de pertenca na escola | Fator que avalia como o aluno se sente na sua
escola.

Linguagem falada em casa Varidvel bindria:

e 0, fala maioritariamente portugués em
casa;

e 1, fala outra lingua.

Estatuto Econoémico, Social e | Fator construido com um agregado de varias

Cultural (ESCS) variaveis do PISA.

Bullying sofrido pelo aluno Fator que avalia se o aluno vivenciou bullying,
por parte dos seus colegas, nos ultimos 12
meses.
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Bem-estar

Varidvel numeérica que ilustra se o aluno esta
satisfeito com a sua vida como um todo,
numa
(satisfeito).

escala de 0 (insatisfeito) a 10

Assiduidade do aluno

Variavel binaria:

e (0, nado faltou a nenhuma aula nas ultimas
duas semanas;

e 1, caso contrario.

Pontualidade do aluno (nas
ultimas duas semanas antes
do questionario)

Variavel categorica:

¢ (0, nunca chegou atrasado a uma aula;

e 1, chegou atrasado ocasionalmente (1 ou 2
vezes);

e 2, chegou atrasado frequentemente (3 ou
mais vezes).

Suporte emocional dos pais
percebido pelo aluno

Fator que avalia, no ano letivo em questao, o
apoio parental na 6tica do aluno.

Ansiedade ao efetuar o teste

Fator que mede a ansiedade do aluno ao
realizar testes.

Motivagao em atingir metas

Fator que avalia o desejo do aluno por altas
realizagoes.

Gostar de Cooperacao

Fator que relata se o aluno gosta de
cooperar/ajudar/trabalhar em equipa com os
seus colegas.

Gosto pela Competitividade

Fator que expde o desejo do estudante em
superar 0s outros.

Dominio do trabalho

Fator que avalia a dedicagao dos estudantes
as tarefas.

Medo de falhar

Fator que avalia a preocupagdo do aluno com
o fracasso.

Sentido da vida

Fator com o objetivo de avaliar se o aluno vé
um proposito na sua vida.

Resiliéncia

Fator que avalia a habilidade do aluno em
superar adversidades.

Sentimento de seguranca do
aluno

Fator que avalia se os alunos se sentem
seguros nas escolas.

Apoio da familia

Fator que avalia a frequéncia de atividades de
suporte familiar.

Valores Plausiveis dos
resultados de matematica,
leitura e ciéncias

Varidvel numérica que € composta pelos
médios dos para
disciplina. Para cada disciplina, o aluno
apresenta 10 valores plausiveis.

valores alunos cada
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Regioes (NUTS II)

Variavel categorica, indicativa da regiao de

residéncia do aluno.

Tabela 1: Explicagao das varidveis do aluno. Fonte: (OECD, 2017b, 2019b, 2023c)

O indice de imigragao distingue entre imigrantes de primeira geragao, os

estudantes nascidos fora do pais de avaliacdo, e de segunda geracao, os alunos

nascidos no pais, mas com pais imigrantes.

O ESCS é um indicador fornecido pela OCDE que se baseia em trés sub-

indicadores, construido com base numa analise fatorial: a situagdo profissional

dos pais mais elevada, a maior escolaridade dos pais expressa em anos e a

posse de bens em casa. A razao para a escolha destes trés elementos reside no

facto de o estatuto socioecondmico ser mais conceptualizado teoricamente com

base no estatuto profissional, na educacdo e no rendimento (Cowan et al., 2012).

Outras variaveis utilizadas também s3ao construidas com base em sub-

indicadores, ou seja, sao fatores.

Variavel Escola

Significado

Numero de alunos da escola

Varidvel numérica, que indica o total de
matriculas na escola (naumero de alunos).

Ntmero de alunos por turma

Varidvel categdrica, que indica o nuimero de
alunos por turma:

e 13,15 ou menos alunos;

e 18,16 a 20 alunos;

e 23,21 e 25 alunos;

e 28 26 a 30 alunos;

e 33,31 a 35 alunos.

Tipo de escola

Variavel categorica:

e 1, escola privada, sem financiamento do
Governo.

e 2, escola privada, com financiamento do
Governo.

e 3, escola publica.

Preparagao para estudo digital

Fator formado pelas respostas dos diretores
relativas a capacidade da sua escola para
utilizar dispositivos digitais para melhorar a
aprendizagem e o ensino.

Tabela 2: Explicagdo das variaveis da escola. Fonte: (OECD, 2017b, 2019b, 2023c)
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Variavel Professor

Significado

Satisfacao com a profissao de
rofessor

Fator que mede o contentamento dos professores
com a sua carreira.

Satisfacao com o atual
ambiente profissional

Fator que avalia a satisfacao dos professores com|
a sua escola e desempenho.

Idade média dos professores

Variavel numérica.

Autoeficacia do professor
para manter relacoes positivas
com os alunos

Fator, que avalia a habilidade do professor em
manter relacdes positivas e motivadoras com os
alunos.

Fontes de stresse do professor

Fator que mede o quanto certos aspetos do
trabalho do docente sao stressantes.

Sintomas fisicos negativos

Fator que avalia a frequéncia de sintomas

sicossomaticos nos professores.

Tabela 3: Explicagao das variaveis dos professores. Fonte: (OECD, 2017b, 2019b, 2023c)

Primeiro, efetuou-se uma andlise estatistica para as varidveis numéricas em

cada ano, tal como se pode visualizar na Tabela 4.

Pode-se verificar que a média do ESCS e a idade média dos professores tém

aumentado ao longo dos anos

analisados. Ou seja, em média, os professores no

ativo sao cada vez mais velhos. Os valores do bullying e do bem-estar dos

alunos tém permanecido relativamente estaveis, apresentando apenas uma

ligeira reducdo ao longo dos anos. Relativamente a satisfacdo média com a

profissao de professor, esta também tem-se mantido relativamente constante,

revelando um indice negativo, indicando que os professores portugueses

encontram-se descontentes com a sua profissao.
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Variavel Ano |MIN (1°Quartil| Mediana | Média [3°Quartill MAX | SD° | IQR® | CV?
2015[-313] 048 [ 002 [ o010 | o066 | 261 | 097 | 1,15 [ 986
Sentido de pertenca 2018]-324] 045 | 000 [ 015 | o068 | 276 | 097 | 1,13 | 643
2022|326 047 | 004 o011 | 055 | 276 | 091 | 1,02 | 842
Ansiedade 251 010 | 051 | o047 | 100 | 255 | 092 | 1,10 | 1,97
Motivagio 2015(-300] 047 | 012 | o018 | o081 | 185 | 089 | 1,28 | 495
Cooperagio 333 029 | 040 [ 037 | 097 | 229 | 095 | 1,26 | 2,60
.  |2015]-308] 033 | 038 [ 028 ] 110 | 1,10 [ 090 | 1,43 | 324
Suporte emocional dos pais
2018245 066 | 064 | 028 | 103 | 1,03 | 088 | 1,69 | 310
2015|-415] 1,31 | 05 |-041| o056 | 308 | 1,15 | 1,87 [ 277
ESCS 2018|-462] 1,18 | 027 |-028| 075 | 256 | 1,14 | 1,95 | -406
2022|353 096 | 005 [-014| o083 | 238 | 1,11 | 1,79 |-808
2015[ 1,00 1,00 1,00 | 1,19 | 117 | 400 | 040 | 017 [ 033
Bullying 2018 1,00 1,00 1,00 | 121 | 117 | 400 | 043 | 017 [ 035
2022[ 1,00] 1,00 1,00 | 117 | 117 | 400 | 035 | 017 [ 029
2015/ 0,00 6,00 800 | 736 | 900 [1000]| 1,94 | 300 | 026
Bem-Estar 2018 0,00 6,00 800 | 717 | 900 [1000]| 215 | 300 | 030
2022[ 0,00] 6,00 700 [ 707 | 800 [1000 [ 204 [ 200 | 029
2015 2,00 | 1001,00 | 1488,00 [1641,00] 2356,00 [3918,00] 862,97 [1355,00] 0,53
N total de alunos da escola | 2018[56,00] 883,00 | 1246,00 [1462,00] 1919,00 [8150,00{ 975,55 [1036,00] 0,67
2022 [58,00] 1105,00 | 1704,00 [1680,00] 2190,00 [4173,00] 800,52 [1085,00] 0,48
o ~ [2015]-1,39] 008 | 017 [ 014 | 040 | 085 | 033 | 049 [ 230
Satisfagdo com o atual ambiente 1 17 e 00 T 001 | 002 | 019 | 075 | 032 | 043 |-18.26
profissional
2022[-1,18] 009 | 010 [o10 | 032 [o072 | 030 [ 041 [ 301
o o 2015[-1,20] 052 | 030 [-033| 013 | 047 | 029 | 039 [-087
Satisfagdo com a profissao de I~ T T | 035 | 034 | 018 | 074 | 030 | 034 | 0,90
professor
2022[-1,00] 056 | 038 [-037| 019 | 033 | 027 | 037 [-074
2015(32,00] 4292 | 4740 [ 4629 | 4921 | 5450 | 405 | 629 | 0,09
Idade média dos professores |2018[34,20] 4800 | 5025 [4945| 5213 [ 5590 [ 392 [ 413 | 0,08
2022(39,14] 49,05 | 51,33 [ 51,02 53,33 | 5888 | 335 | 428 | 0,07
Competitividade 235 073 | 020 |-005| 057 | 201 | 097 | 1,30 |-21,17
Dominio do trabalho 274 065 | 010 | 013 | 063 | 1,82 | 092 | 1,28 | 7,08
Medo de Falhar 2018[-1,89] 069 | 005 | 001 | 046 | 1,89 | 098 | 1,15 149,62
fndice do sentido da vida 215 057 | 026 | 008 | 055 | 1,74 | 094 | 1,11 |11,11
Resiliéncia 317] 052 | 006 [ 000 [ 042 [ 237 [ 09 [ 093 |276,96
Autoeficacia do professor para |2018|-1,09| 039 | 0,19 | -020| 000 | 062 | 031 | 039 |-157
manter relagdes positivas com os
alunos 2022|-1,01| 008 | 017 | 015 | 039 | 093 | 035 | 047 | 236
Indice de sentimento de 279 076 | o021 | 014 | 112 | 112 | 092 | 1,88 | 647
seguranca do aluno
Apoio da familia oo |26 026 | 031 [od6 | 15 | 196 | 099 | 182 | 216
Preparacio para estudo digital 159 072 | 029 [-020] 020 [ 218 [ 067 [ 091 |-341
Fontes de stresse do professor -1,40| 0,08 0,25 0,21 0,35 0,65 022 | 027 | 1,01
Sintomas fisicos negativos 0,55 0,04 018 [ 019 ] 038 [072 [ 023 ] 035 | 1,20

Tabela 4: Analise estatistica das variaveis numeéricas para PISA 2015, 2018 e 2022.

De seguida, criou-se um mapa de calor (Figura 5) onde é possivel visualizar

PISA analisados.

5 Desvio-Padrao
¢ Intervalo-Interquartil
7 Coeficiente de Variagio
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Para obter-se uma melhor visualizacao das correlagdes existentes entre as
variaveis, efetuou-se a média dos 10 valores plausiveis para cada uma das

disciplinas.

Sentido de pertenga
Bem-Estar

Tamanho da Escola

Sat. atual amb. profissional
Sat. profissao de professor
Idade Média Professores
Resul. Médios Mat.

Resul. Médios Leitura
Resul. Médios Ciéncias

ESCS
Bullying

Sentido de pertenca .
0.8
ESCS .
0.6
Bem-Estar
Bullying . [ 0.4
Tamanho da Escola . - 0.2
Sat. atual amb. profissional . -0
Sat. profissao de professor .

- -0.2
Idade Média Professores
- -0.4
Resul. Médios Mat. . . .
-0.6

Resul. Médios Leitura . .
-0.8
Resul. Médios Ciéncias .

%
Figura 5: Mapa de calor das variaveis numeéricas comuns ao PISA 2015, 2018 e 2022.

Através da Figura 5, pode-se concluir que o ESCS apresenta uma forte e
positiva correlagdo com os resultados médios as trés disciplinas. Além disso, o
sentido de pertenca do aluno, o tamanho da escola, a idade média dos

professores, a satisfacdo do professor com o atual ambiente profissional e a
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satisfagdo com a profissao de professor estdo positivamente correlacionados
com os resultados dos alunos.

Todavia, o bullying apresentou uma correlacdo negativa com os resultados
médios a todas as disciplinas e com as variaveis relativas ao sentido de pertenca
do aluno e do bem-estar.

O tamanho da escola estd positivamente correlacionado com a idade média
dos professores e a satisfagdo com o atual ambiente profissional apresentou

uma correlac¢ao positiva com a satisfacao do professor com a sua profissao.

2. Resultados Regionais do PISA 2015, 2018 e 2022

De modo a averiguar as discrepancias regionais, nos resultados médios dos
alunos a cada disciplina do PISA 2015, 2018 e 2022, elaborou-se a Tabela 5 com
a média dos resultados dos alunos portugueses para cada disciplina e ano, de
acordo com a regido correspondente. As Figuras 6, 7 e 8, mostram a evolugao
dos resultados por NUTS IL

Os resultados médios do PISA por regidao em Portugal mostram uma
tendéncia de queda em todas as disciplinas, com 2022 a apresentar os menores
valores, particularmente a Matematica. A Area Metropolitana de Lisboa (AML)
e o Centro destacam-se com os melhores resultados a Matematica e Ciéncias. A
Leitura, a regidao melhor colocada é a AML. No entanto, os Agores apresentam

os piores resultados em todas as disciplinas e ciclos analisados.
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Resultados PISA Matematica por Regido

Pontuagao

2015 2018 2022

- Alentejo =~ Area M. Lisboa Norte Regiao A Madsita
Regido
Algarve Centro Regida A. Agores

Figura 6: Resultados médios da disciplina de matematica do PISA e por regiao.

Resultados PISA Leitura por Regiéo

Pontuagio

2015 2018 2022

N Mentgjo —+- Area M. Lisboa Norte Regidio A Madeira
Regido
Agarve Centro Regido A Acores

Figura 7: Resultados médios da disciplina de leitura do PISA e por regiao.
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Pontuagao

Resultados PISA Ciéncias por Regido

Regiao

Aentejo

Algarve

Area M. Lisboa

Centro

Norte

Regido A. Madeira

Figura 8: Resultados médios da disciplina de ciéncias do PISA e por regiao.

Matematica Leitura Ciéncias

2015 | 2018 | 2022 | 2015 | 2018 | 2022 | 2015 | 2018 | 2022
Area M. Lisboa 516,36 | 513,07 | 493,35 | 526,76 | 518,22 | 505,25 | 529,76 | 512,86 | 506,06
Alentejo 502,44 | 493,93 |473,24 | 509,42 | 493,12 | 486,32 | 510,44 | 491,59 | 488,45
Algarve 494,54 | 506,53 | 473,84 | 513,19 | 515,89 | 477,9 | 505,05 | 506,16 | 488,42
Centro 506,82 | 517,69 | 498,27 | 509,91 | 513,36 | 500,9 | 513,37 | 513,86 | 508,16
Norte 500,63 | 506,98 | 483,7 | 503,08 | 502,1 | 486,2 | 508,26 | 502,51 | 494,05
Regido A. Agores 470,51 | 478,71 | 447,81 | 477,65 | 470,53 | 462,92 | 477,78 | 475,89 | 453,64
Regido A. Madeira | 515,6 | 506,87 | 478,64 | 508,8 | 516,27 | 495,25 | 509,05 | 510,04 | 497,65

Tabela 5: Média dos resultados do PISA para cada disciplina por NUTS IL

43




2.1 Principais variaveis por NUTS II

2.1.1 Variaveis Categoricas
Para compreender a distribuicdo regional das varidveis categdricas nas

NUTS I, criou-se um mapa de calor (Figura 9) com as frequéncias relativas.

A turma tem 31 a 35 alunos
A turma tem 26 a 30 alunos
A turma tem 21 a 25 alunos
A turma tem 16 a 20 alunos
A turma tem 15 ou menos alunos

|'
|

Nativo
Imigrante de 2° geragéo
Imigrante de 1? geragéo

Fala Portugués

Fala outra lingua
Frequéncia Relativa
1.00

Repetiu o ano letivo 0.75

0.50

a

Nunca repetiu o ano

Escola Publica

Escola Privada, sem financiamento do governo

Escola Privada, financiada pelo governo

Nunca faltou

Faltou as aulas

Nunca chegou atrasado

Chegou atrasado ocasionalmente

Chegou atrasado frequentemente

Alentejo
Algarve
Centro
Norte

A. M. Lisboa
R. A. Agores
R. A. Madeira

Figura 9: Mapa de calor relativo a frequéncia relativa das observag¢des das variaveis categodricas

por regiao

Relativamente ao indice do estatuto de imigracdo, conclui-se que a maioria
das regides apresenta um elevado nimero de estudantes nativos, sendo a AML
juntamente com o Algarve as zonas que apresentam uma menor frequéncia
relativa de alunos nativos e consequentemente uma maior frequéncia relativa
de estudantes imigrantes de 2% e 12 geracao.

Os Acores tém uma elevada frequéncia relativa de alunos que repetiram o
ano, comparativamente aos que ndo repetiram, e uma elevada frequéncia

relativa de alunos que faltaram a pelo menos uma aula nas ultimas duas
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semanas anteriores a elaboracdo do questiondrio, em comparagao com os
alunos que nao faltaram. Verificou-se que o Norte, o Centro e a Madeira
apresentam os alunos mais assiduos.

O Algarve, a AML e a Madeira pautam-se por uma menor frequéncia relativa
de alunos a falar maioritariamente portugués em casa. No entanto, conclui-se
que em todas as regioes a maioria dos alunos falam frequentemente portugués
em casa.

As regides Centro, Norte e Alentejo denotam-se por possuirem a menor
frequéncia relativa de estudantes a chegarem atrasados as aulas, opostamente a
AML, a Madeira e ao Algarve. A frequéncia relativa respeitante aos alunos a
chegarem frequentemente atrasados € baixa na maioria das regides e anos
analisados.

Relativamente ao tamanho das turmas, conclui-se que normalmente as
turmas sao compostas entre 21 e 30 alunos no continente, sendo o Algarve e a
AML as regides que apresentam as turmas maiores, e entre 16 e 25 alunos nas
ilhas.

Os alunos portugueses tendem a frequentar preferencialmente as escolas
publicas em vez das privadas, sendo o Norte, o Centro e a AML as regides que
ostentam uma maior frequéncia relativa de alunos matriculados em escolas
privadas. Nenhuma observacdo de alunos a frequentar escolas privadas é

apresentada na Madeira e Algarve.
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2.1.2 Fatores e Variaveis Numéricas

Para analisar as variaveis numéricas e os fatores mais relevantes, decidiu-se

efetuar boxplots para as varidveis comuns a todos os anos estudados.

2015 2018 2022

NUTS Il

B3 A M. Lsbon
E3 Aenteio

ES cenro
ES note
E3 R A Agores
E3 R A Madsira

ESCS

Figura 10: Boxplots do ESCS por NUTS II e por ano.

A Figura 10 mostra que o ESCS dos estudantes portugueses é estavel ao
longo do tempo, mas com variagdes significativas entre regides. Os Acores
apresentam um menor ESCS, sendo que este no ano de 2018 segue uma
distribuicao assimétrica positiva. A variabilidade entre regides é idéntica, sendo
que os Agores e o Algarve apresentam uma variabilidade menor e o Centro e o
Norte uma maior.

Os boxplots presentes na Figura 11 indicam uma incidéncia de bullying baixa e
estavel em Portugal, com variagdes pontuais significativas e alteragdes anuais

na dispersao dos casos por regiao.
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Figura 11: Boxplots do Bullying por NUTS II e por ano.
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Figura 12: Boxplots do Bem-Estar por NUTS II e por ano.
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Os boxplots do indice de bem-estar (Figura 12) mostram niveis elevados e
consistentes em Portugal, com excecao de alguns outliers que indicam bem-estar
abaixo da média. Os Agores destacam-se por uma maior variabilidade em 2018,
opostamente a Madeira e ao Centro. Uma notavel reducao no bem-estar ocorreu
em 2022, possivelmente devido ao COVID-19, embora o Norte, as regides

insulares e o Alentejo nao tenham sido afetados significativamente.

2015 2018 2022

4000~ 4000+ 4000~

NUTS 1
E3 A M Lisboa
] E3 Aenteio
1 B3 Agarve
— B3 cenro
000 -

ES norte
E3 R A Acores

1 E3 R A Madeia

Tamanho da escola
e

T |

Figura 13: Boxplots do Numero Médio de Alunos nas Escolas por NUTS II e por ano.

A Figura 13 mostra que, entre 2015 e 2022, a AML apresentou uma maior
variabilidade nos dados e um maior nimero médio de alunos nas escolas.
Todavia, os Agores apresentam um menor numero médio de estudantes nas

escolas.
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B3 norte
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T T i
.

Idade Média dos Professores

Figura 14: Boxplots da Idade Média dos Professores por NUTS II e por ano.

A Figura 14 destaca a variagao na idade média dos professores por regiao,
com outliers indicando extremos de idade. O Norte, a AML e o Centro tém
maior diversidade etaria, enquanto que os Acgores apresentam os professores
mais jovens. Em 2022, este indice subiu na maioria das regides, situando-se
geralmente entre os 40 e 55 anos.

O indice do sentido de pertenca dos alunos mostrou-se estavel entre as
regides, ao longo dos anos analisados, sem grandes alteracdes. Contudo, a

presenca de outliers em todas as regides € notavel (Figura 15).
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Figura 15: Boxplots do Sentido de Pertenca por NUTS II e por ano.
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Figura 16: Boxplots da Satisfacao com o Atual Ambiente Profissional por NUTS II e por ano.
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Segundo a Figura 16, conclui-se que a Madeira exibe uma maior satisfacao
dos professores com o seu atual ambiente profissional e uma elevada
variabilidade nos dados, apresentado uma distribuicdo simétrica em 2015 e
2022 e uma forte distribuigao assimétrica positiva em 2018. Todavia, os Agores

apresentam menor satisfagao dos professores neste indice.

2015 2018 2022

NUTS I

B A Lioa
E3 Aenteio

D E3 Agarve
B3 cenro
ES norte

E3 R A Acoms

B3 R A Hadeic

Satisfagéo com a profissao de professor

]

Figura 17: Boxplots da Satisfagdo com a Profissdo de Professor por NUTS II e por ano.

Por fim, visualizando a Figura 17 pode-se concluir que houve uma
diminui¢do na satisfagdo dos professores com a sua profissio na maioria das
regioes ao longo dos anos. Em 2022, a AML, o Alentejo e a Madeira sdao as
regioes onde os professores encontram-se mais satisfeito, contrariamente ao

Algarve e aos Acgores.
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Capitulo 3

Resultados

Iniciou-se a analise no R aplicando os modelos de regressao linear a base de
dados que inclui todos 0s anos em conjunto e as varidveis comuns aos trés anos
do estudo do PISA, tendo como varidvel dependente cada valor plausivel. Nos
resultados, pode-se concluir que a varidvel “Ano” é significativa para todos os
modelos. Desta forma, elaborou-se modelos de regressao linear para a base de

dados individual de cada ano.

1. Modelos de Regressao para a base de dados conjunta

Para aplicar-se corretamente os modelos de regressao aos dados do PISA,
segundo Aparicio et al. (2021), deve-se:

e Efetuar o modelo de interesse dez vezes utilizando cada um dos valores
plausiveis para obter dez estimativas separadas dos coeficientes e dos erros de
amostragem,;

e (Calcular a média das estimativas anteriores;

¢ Estimar a magnitude do erro de imputagao;

* Calcular o valor do erro-padrao final combinando o erro médio de

amostragem e o erro de imputacao;
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e Por fim, as estimativas dos parametros finais e o erro padrao sao usados
para realizar testes de hipdteses e construir intervalos de confianca, efetuando
posteriormente os métodos habituais.

Os modelos de regressao linear foram aplicados a cada um dos valores
plausiveis, ou seja, foram efetuados dez modelos de regressao para cada
disciplina e, posteriormente, foi efetuado a média dos resultados da estimativa
dos coeficientes e do p-value.

Para uma melhor compreensao dos dados gerados, é relevante identificar as
categorias usadas como base nas varidveis categoricas (Tabela 6), sendo estas a
referéncia ou o ponto de comparacdo para as outras categorias da mesma
variavel. As categorias base sdao as mesmas em todos os modelos de regressao
realizados, tanto nos modelos relativos a base de dados conjunta como para os

modelos dos anos individuais, excluindo a variavel ano.

Variavel Categodrica Variavel Base
Regiao AML
Ano 2015
Estatuto de Imigracao Nativo
Repeticao de ano Nao Repetente

Linguagem falada em casa | Portugués

Assiduidade do aluno Nunca faltou a nenhuma aula

Pontualidade do aluno Nunca chegou atrasado a uma aula
Tamanho da turma 15 ou menos alunos

Tipo de escola Escola privada, sem financiamento do Estado

Tabela 6: Definicao das variaveis bases

Na Tabela 7 encontra-se o significado estatistico subjacente a cada simbolo

presente nas tabelas de resultados dos modelos de regressao.
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Simbolo Significado variavel P-value
ok Significancia estatistica altissima < 0,001
** Significancia estatistica muito alta <0,01

* Significancia estatistica alta < 0,05
Nao ¢ estatisticamente significativa >0,1
Tabela 7: Significado estatistico subjacente aos modelos de regressao
Matematica Leitura Ciéncias
Estimativa| Pr(>1tl) |Estimativa| Pr(>Itl) |Estimativa| Pr(>Itl)
(Intercept) 532,65 [<2.2e16M*¥ 51299 (<2.2e16*¥ 540,13 |<2.2el6*¥
Alentejo -457 |1,11e™ -6,64 |2,15e02| * -5,74 |5,29e2| ,
Algarve -4,27  |3,29¢0! -4,37  13,23e01 -5,26 |2,38e
Centro 9,67 |1,55e5P*¥ (11 7,160 512 1,40e02| *
Norte 1,22  |5,56e0 8,32 [3,77esp 269 [1,60e0
R. A. Acores 3,84 |2,70e 4,60 [2,08e™ -0,03 |7,71e™
R. A. Madeira 11,67 |3,71e2| * 8,56 8,16e2 6,60 1,51eM
Ano 2018 045 |5,99 -5,88 [3,64e03(**| 989 |6,60e07 **4
Ano 2022 -36,81 |1,38e77[*** -37,59 |[6,50e®1[**¥ -34,06 |7,53e*¢**¥
Imigrante de 22 Geracdo -1,44 6,89¢-01 4,57 2,27e01 - - -
Imigrante de 12 Geracao -12,47 |2,54e03[** 7,83 8,45e02]| | - - -
Repetiu o ano letivo -96,37 |<2.2e16*¥ -90,88 |<2.2e16[**¥ -87,07 |<2.2e16**H
Sentido de pertenca 1,02 1,38e 01 1,44 4,47e02| * 1,01 1,43e
Fala outra lingua em casa -8,70 |4,95e02| * -21,14  |2,16e 06 [¥*¥ 12 57 |4,34e03|**
ESCS 19,43 |4,66e 2% 16,16 |3,68e50**¥ 18,54 |537e197**¥
Bem-Estar -1,10  |2,65e3|**| 294 |9,87e18[***¥ -1 88 |7,03e09**
Bullying 6,01 |527e%|**| -14,63 |1,60e™[**¥ -10,24 |1,69e7 **¥
Faltar as aulas -15,51 |8,26e2[*** -16,69 |2,12e25[**¥ -18,37 |2,90e31 ***
Atrasado ocasionalmente -2,45 1,031 -3,18 9,86e2 -3,45 2,47e02| *
Atrasado frequentemente -4,30 |3,91e02| * -7,62 |1,77e%[**¥ 519 1,14e02| *
SatiS'fa(;Elo COIn. 0 .atual 9,98 1’12e-05 [ 4 o 12’75 1’87e-ﬂﬂ o6 o 3] 11’72 4,80e-{]8 % °f
ambiente profissional
[dade média dos professores| 0,58 2,30e02| * 1,37 1,05e %7 **¥ 0,78 1,34e03 | **
Satisfagao com a profissdo | g 15 |5 ge0 521 [611e® 477 |6,63e®| .
de professor
Tamanho da escola 0,00 1,24e02| * 0,00 1,84e** 0,00 2,64e03 | **
Turma tem 16 a 20 alunos 0,57 6,42¢01 6,62 2,36e01 -0,92 7,45e01
Turma tem 21 a 25 alunos 0,99 6,67e01 8,96 1,03e1 1,09 6,94¢01
Turma tem 26 a 30 alunos 10,37 |8,05e02 17,74 |1,45e03** 9,03 1,16e0
Turma tem 31 a 35 alunos -0,22 |6,75e " 5,84 5,33e 01 3,26 7,25e01
_ Escola privada, com 37,84 (3,22e 0% 2806 (3,55e10M*H 30,63 |1,14e12 443
financiamento do governo
Escola Pablica -23,29 |1,66e®[*** -15,62 |5,67e0[**¥ -17,55 |1,34e06**¥H

Tabela 8: Resultados dos modelos de regressao da base de dados conjunta
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De acordo com os resultados da Tabela 8, conclui-se que o ano de 2022, o
aluno ter repetido o ano, ter faltado a pelo menos uma aula nas tltimas duas
semanas, o aluno frequentar uma escola privada, financiada pelo Governo, ou
uma escola publica, tém um efeito negativo estatisticamente significativo nos
resultados dos estudantes em todas as disciplinas comparativamente com as
suas variaveis bases (Tabela 6), ou seja, os alunos que apresentem um destes
fatores tendem a obter resultados inferiores em comparagao com as varidveis
base. Por exemplo, mantendo todas as outras varidveis constantes, um
estudante que repetiu o ano obteve uma qualificagao a matematica 96,37 pontos
menor do que um aluno nao repetente.

O ESCS e a satisfagao do professor com o atual ambiente profissional afetam
positivamente os resultados dos alunos portugueses, apresentando um nivel de
significancia altissimo. A idade média dos professores tem um impacto positivo
e significativo nas qualificacoes de leitura.

O indice do bullying e surpreendentemente o do bem-estar revelam que os
resultados dos alunos sao afetados negativamente em todas as disciplinas,
tendo um nivel de significAncia muito alto a matematica e um nivel de
significancia altissimo para leitura e ciéncias.

Segundo a OECD (2017a) e a OECD (2019a), os dados do PISA 2015 e 2018
apresentaram uma relagao negativa entre o nivel de bem-estar dos alunos e a
performance dos mesmos. Ou seja, paises com piores qualificagOes
demonstraram um maior nivel de bem-estar e paises com melhores resultados
exibiram menores niveis de bem-estar.

Embora exista uma correlacdo observada, nao se deve considerar como
comprovativo de que a performance dos alunos contribui diretamente para o
bem-estar dos estudantes. E possivel que os resultados estejam a ser
influenciados, em parte, por variagoes culturais que moldam a forma como os

alunos respondem a inquéritos e se apresentam socialmente. A informacao
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disponivel é insuficiente para separar os efeitos que a cultura pode ter na
satisfacado com a vida dos jovens e das consequéncias que o ambiente escolar
tem na sua qualidade de vida (OECD, 2017a).

O Centro tende a apresentar melhores classificagbes a matematica quando
comparada com a AML. O Norte tende a obter menores resultados a leitura
comparativamente a regiao base, para um nivel de significancia de 0,01%. As
outras regioes demonstram nao serem significativamente diferentes da AML

para o modelo.

2. Modelos de Regressao para cada ano do PISA

Tal como foi efetuado para a base de dados conjunta do questionario PISA
2015, 2018 e 2022, para cada disciplina foram efetuados 10 modelos de
regressao, tendo como varidvel dependente cada valor plausivel. Também se
teve em consideragao varidveis explicativas nao comuns aos trés anos. Desta
forma, foram executados 30 modelos de regressao linear por ano, resultando em
90 modelos no total. No final, foi efetuado a média dos coeficientes e dos p-

values dos 10 modelos de regressao para cada disciplina.

2.1 PISA 2015

Os resultados médios dos modelos de regressao para o ano de 2015

encontram-se na Tabela 9.
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Matematica Leitura Ciéncias
Estimativa| Pr(>/tl) |Estimativa] Pr(>Itl) |Estimatival Pr(>Itl)

(Intercept) 584,34 |<22el6[**H 517,90 |1,75e154 *** | 579,90 |2,69e200%*%
Alentejo 1,71 6,43e01 -0,17 |7,49e -2,64 | 6,06e0!
Algarve -290 |6,08e01 8,21 2,70e01 -5,19 | 4,83em
Centro 11,41 |511e03 | ** 1,37 |5,73e0 3,53 3,270
Norte 0,00 |7,34e0 -8,67 |1,71e2| * -6,80 |3,34e02| *
R. A. Agores -6,27 |1,48e0 1,00 7,00e-01 -9,08 |4,73e02| *
R. A. Madeira 12,26  [1,70e 0,14 6,67e-01 -6,91 | 3,45
Repetiu o ano letivo -100,30 [1,13e292(**¥ -92,08 |2,39e252 ***( _-8841 |5,82e259**
Sentido de pertenga 2,14 4,63e02( * 2,07 5,10e-02 - - -
Ansiedade -12,03 |251eB[**  -7,53 |111e®|***| -14,03 [8,40e36[***
Motivagao 13,42 |3,11e2[**Y 8,66 1,23e09| *** | 13,73 |8,87e[**¥
Suporte Em?cional dos 436 |151ew| * 259 414e0| * i i }
pais
ESCS 1,56 [2,85e[** 13,76 |(4,30e|*** | 14,97 |1,08e7[***
Bem-Estar -1,92 |145e0|**| -3,21 |4,74e08| *** -2,88 | 142e07**¥
Faltou as aulas -9.86 |1,18e%5(**¥ -13,14 |8,59e09| *** | -13,82 |1,32e08[**¥
Atrasado ocasionalmente 2,04 4,10e01 -3,04 |2,53e01 0,13 7,370
Atrasado frequentemente -8,68 |1,88e02 *| -11,69 |[5,62e-04| *** -6,58 |3,62e02| *
Falar outra lingua -17,57 |3,07e02[ *| -2431 |[1,36e02| * -18,82 |1,50e02| *
Bullying -6,73 |7,14e92| .| -13,25 |[2,94e05| *** 962 |1,18e03[**
Cooperagao -2,10 7,43e02| | 2,60 2,33e02| * 1,63 1,20e01
Imigrante de 2° Geragao 2,79 6,68e01 13,66 |3,40e02| * - - -

Imigrante de 12 Geragdo -1,54  |2,92e02| * 10,04 |2,78e - - -
Satisfacdo com o atual

) . 6,58 5,46e02| | 12,26 |2,19e03[ ** 8,56 1,15e-02| *
ambiente profissional
Satisfagdo com a profissao| ¢ 34 |1 1gear 860 |697e%| . | -7,04 |1,02e%
de professor
Idade média dos - - |- 157 |590ewu|**| 076 |50le%|.
professores
Tamanho da escola 0,00 6,40e02| 0,00 1,40e02| * 0,00 8,52e2| ,
Turma tem 16 a 20 alunos 2,14 511e01 9,96 1,61e01 -1,04 6,58¢01
Turma tem 21 a 25 alunos -8,69 3,05e-01 0,65 7,21e01 -8,74 2,38e01
Turma tem 26 a 30 alunos -1,89 |5,52¢0 4,78 5,37e01 -2,42 6,80e01
Turma tem 31 a 35 alunos| -11,96 |3,86e70! -12,97 3,520 -7,56 5,26e01

Escola privada, com
financiamento do governo
Escola publica -29,89 |3,31e06|**¥ -21,09 |644e3| ** | -29,55 |1,44e06**¥

-60,81 |[3,61e|** .4473 |592e0| *** | _4711 |4,63e06[**¥

Tabela 9: Resultados dos modelos de regressao do PISA 2015

Segundo os resultados, observa-se que os alunos que repetiram o ano,
frequentam uma escola privada, mas financiada pelo Governo ou publica, e que

faltaram a pelo menos uma aula tendem a obter resultados inferiores a todas as
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disciplinas comparativamente com as suas varidveis bases (Tabela 6). A
ansiedade do aluno ao efetuar testes demonstrou-se estatisticamente
significativa afetando negativamente os resultados a todas as disciplinas.
Denota-se também que o indice de bem-estar influéncia negativamente os
resultados, tendo uma significincia estatistica muito alta para matematica e
altissima para leitura e ciéncias.

Este ultimo resultado, tal como foi explicado anteriormente, é contrario ao
esperado. Segundo a OECD (2017a), a relacdo entre a performance escolar e a
satisfagdo com a vida é fraca. Os alunos com melhores e piores resultados, na
maioria dos paises, obtiveram niveis semelhantes de satisfagdo com a vida.

O ESCS e a motivacao dos estudantes para atingir as suas metas influenciam
positivamente as pontuac¢des dos alunos no PISA 2015, sendo estas varidveis
significativas para um nivel de 0,01%.

Nos resultados de leitura, constata-se que o aluno chegar atrasado
frequentemente as aulas e ser alvo de bullying tem um efeito negativo e
significativo nas classificagdes. Opostamente, a idade média dos professores
influencia positivamente os resultados para um nivel de significancia de 0,01%.

Além disso, conclui-se que todas as regides, exceto o Centro (em relacao aos
resultados de matematica), ndo sdao estatisticamente significativas tendo por

base a AML (apresentam um nivel de significancia reduzido — 10%).

2.2 PISA 2018

Relativamente ao PISA de 2018, a Tabela 10 ilustra os resultados médios para
cada disciplina.

O Centro revelou ter uma significancia estatistica muito alta e positiva nos
resultados de matematica comparativamente com a AML, sendo esta a tinica

regiao a destacar-se.
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Matematica Leitura Ciéncias
Estimativa| Pr(>Itl) |Estimatival Pr(>Itl) |Estimatival Pr(>Itl)

(Intercept) 468,84 | 1,48e70 [**¥ 47853 | 9,04et [**¥ 496,84 |2,17e68|**¥
Alentejo -5,34 3,08e0! -10,58 | 3,14e02 | * -5,60 |[3,04e!
Algarve -1,81 7,67e0! 2,30 6,57e01 -3,561 [5,92e%
Centro 12,63 1,50e-03 |** 1,74 6,45e-1 9,16 |[3,71e02| *
Norte 5,34 2,32e01 -5,61 1,46e-02 1,22 [6,36e™
R. A. Acores 32,78 4,42e02 | *| 18,08 2,31e01 2293 [1,68e
R. A. Madeira 10,50 2,44e01 13,91 1,27e-m 11,53 |2,08e0
Imigrante de 22 Geragao -9,76 2,26e01 -7,64 3,06e-01 -11,52 |8,62e®
Imigrante de 12 Geragdo -36,01 1,15e03 |**| -18,35 5,88e02 | -14,30 |1,49e0
Repetiu 0 ano letivo 99,31 |[1,64e165 [**¥ _89.61 | 1,02e131 [**¥ _83,04 |[6,04e116**¥
ESCS 16,47 7,94e3 [¥*¥ 1257 1,73e2% [**9 1579 |2,06e43[**¥
Suporte emocional dos pais 2,58 8,05e | | 4,41 4,32e-03 | #* -2,49 [7,82e02| |
Faltou as aulas -14,13 [ 1,17e8 [**4 -1257 [ 4,53e% [**q -16,19 |[8,74e10|**¥
Competitividade 2,40 7,20e02 | | -3,91 2,66e03 | ** 2,08 1,00e-0
Dominio do trabalho 5,18 2,10e-0 [**| 1142 6,04e14 [**% 11,36 |1,88e14[**¥
Resiliéncia 5,81 744e0t [F*Y 6,22 1,15e% [**4 581 [3,91e04|**¥
Sentido da vida -14,78 | 9,81e2 [**4 -16,61 | 3,64e2 [**¥ -14,53 |7,90e2!|**¥
Sentimento de pertenga -3,33 2,14e2 | * - - - - - -
Bem-Estar 1,37 4,682 | * -1,14 8,392 | | - - -
Medo de falhar -2,51 5,52e02 | | 4,33 1,08e03 |**| -297 |3,43e22| *
Bullying -5,57 6,83e02| .| -13,92 | 1,33e% [**¥ -596 |6,47e%2| .
Falar outra lingua 13,50 1,75e01 -11,01 2,18e01 - - -
Atrasado ocasionalmente - - - 2,56 3,58e01 - - -
Atrasado frequentemente - - - -5,24 1,39e-01 - - -
Satisfagdo com o atual 10,09 |2,58e® |*| 1399 | 222ew |**| 1000 [2,11e%|*
ambiente profissional
Idade média dos professores 0,89 8,49¢e2 | | 0,99 5,76e02 | , 0,93 9,15e-02
Autoeficacia dos professores
em manter relagdes positivas 7,77 7,30e02 | | 6,80 1,03e-01 7,88 8,42e02
com os alunos
Satisfacdo com a profissao de ) ) i 7,30 1,391 ) i )
professor
_ Escola privada, com 32,32 | 859e% [**4 2545 | 3,03e% [ 2147 |1,51e0|**
financiamento do governo
Escola publica -19,44 | 8,93e® |**| -11,38 1,40e-0 -8,81 |[1,19en
Tamanho da escola 0,003 2,45e02 | * 0,003 3,57e02 | * 0,004 |[1,33e03|**
Turma tem 16 a 20 alunos 17,70 1,97e01 25,33 1,10e-01 19,81 1,56e01
Turma tem 21 a 25 alunos 32,46 1,47e02 | * 30,03 1,66e02 | * 28,01 |3,62e02| *
Turma tem 26 a 30 alunos 42,47 1,82e-03 |**| 50,29 1,69e03 |**| 39,79 |3,52e03| **

Tabela 10: Resultados dos modelos de regressao do PISA 2018

Os estudantes repetentes, que faltaram a pelo menos uma aula nas altimas
duas semanas e frequentam uma escola privada, financiada pelo Governo,

tendem a obter piores pontuagdes a todas as disciplinas em comparagao com as
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suas variaveis base (Tabela 6), para um nivel de significancia altissimo.
Surpreendentemente e tal como no estudo de Molina-Murnoz et al. (2023), o
sentido de vida do aluno demonstrou-se significante para todas as disciplinas,
exercendo um efeito negativo nos resultados.

A variavel do bullying impacta negativamente os resultados de leitura, para
um nivel de significancia de 0,01%.

Todavia, o ESCS, a resiliéencia e a dedicacao do estudante exercem um
impacto positivo fortemente significativo nas classificagdes em todas as
disciplinas, ou seja, um aluno com mais posses econdémicas normalmente obtém
melhores resultados.

Portugal comparativamente com a média dos paises da OCDE, nos dados do
PISA 2018, revelou uma maior taxa de alunos tanto a faltar como a chegar
atrasados as aulas nas duas semanas anteriores a execugao do questionario.
Além disso, comprova que os alunos que normalmente faltam mais as aulas ou
chegam atrasados tendem a obter resultados inferiores (Avvisati et al., 2019).

Relativamente ao nivel de bem-estar, 69% dos alunos portugueses revelaram
que se encontravam satisfeitos com as suas vidas, estando 2% acima da média
da OCDE, e 96% dos estudantes portugueses indicaram que se sentiam as vezes
ou sempre contentes, em contrapartida de 3% dos alunos se sentirem sempre
tristes (Avvisati et al., 2019).

Tal como se pode verificar nos resultados, dados do PISA 2018 demonstram
que o indice de sentido da vida estd negativamente correlacionado aos
resultados dos alunos em leitura, sendo esta relagao curvilinea (OECD, 2019a).
Em 26 dos 72 paises analisados, os estudantes que concordaram que tem um
sentido satisfatorio para a vida obtiveram resultados significativamente
inferiores a leitura do que aqueles que discordaram fortemente da mesma
afirmacao, tendo em consideracao o perfil socioeconomico dos alunos e das

escolas (OECD, 2019a).

60



Na maioria dos paises e economias, os alunos que declararam ter chegado
atrasados a escola ou ter faltado as aulas nas duas semanas anteriores ao teste
PISA tendem a manifestar menos sentido de vida do que os alunos que

declararam nao ter chegado atrasados ou faltado as aulas (OECD, 2019a).

2.3 PISA 2022

Por fim, na Tabela 11 é apresentado os resultados médios dos modelos de
regressao linear referente ao PISA 2022.

O Norte tende a apresentar qualificacoes inferiores a leitura
comparativamente com a AML. E importante realcar que as outras regides nao
se demonstraram estatisticamente significativas nos resultados do PISA 2022,
ou seja, os resultados inferiores apresentados nos Acgores nao sao fruto de
fatores regionais, mas sim de outros fatores como o ESCS e a repeticao do ano
letivo.

As varidveis explicativas estatisticamente significativas que tendem a piorar
os resultados comparativamente com as suas varidveis bases (Tabela 6) sdao: o
aluno ser repetente; ter faltado a pelo menos uma aula nas tultimas duas
semanas; frequentar uma escola privada, financiada parcialmente pelo Estado.
O stress sentido pelo professor e, tal como em 2015, o bem-estar do aluno
demonstraram ser altamente significativos influenciando negativamente as
classificagdes dos alunos. Contrariamente ao esperado, o apoio familiar também
tende a piorar os resultados a matematica e ciéncias, e o estudante frequentar
uma escola publica e chegar ocasionalmente atrasado as aulas tende a
prejudicar significativamente os resultados das mesmas disciplinas,
comparativamente as variaveis base (Tabela 6). O bullying revelou influenciar
negativamente os resultados a leitura e os alunos que falam maioritariamente
uma lingua estrangeira em casa tendem a obter piores pontuagdes a leitura e a

ciéncias do que os alunos que falam maioritariamente portugueés.
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Matematica Leitura Ciéncias
Estimativa| Pr(>Itl) |Estimatival] Pr(>Itl) |Estimativa] Pr(>Itl)

(Intercept) 466,84 | 1,07e103 [**¥ 476,09 |4,03e%|**% 489,45 [1,70e%4**¥
Alentejo -2,82 4,93e01 -3,21  [4,96e0 -2,64 |523e0
Algarve -7,23 2,60e01 -20,17 | 1,14e02| * -7,22  |343en
Centro 5,86 7,12e2 | | -3,95 [2,82e0 2,74 13,920
Norte -2,59 4,06e01 -13,31 | 1,23e%**%  -6,41 |574e2| .
R. A. Acores -13,99 | 1,72e0 -13,25 |2,47e0 -24,66 |3,89¢02| *
R. A. Madeira 14,31 551e02 | . 1526 |6,21e2] . 14,69 |9,87e02| .
Imigrante de 2® Geragao 0,19 7,36e01 1,17 6,931 - - -
Imigrante de 1* Geracdo -11,14 | 3,34e02 | * 12,86 |2,38e2| * - - -
Sentido de pertenca - - - -2,22  |1,06e -2,54 |6,90e2| ,
Falar outra lingua -13,64 | 2,14e | * | -27,89 |5,99e0**4 -15,63 |8§,23e03|**
Repetiu o ano letivo -83,08 | 3,34e122 **¥ .8191 |1,21e®[**¥ -81,53 |[1,40e1%0
Faltar as aulas -31,01 | 1,34e® [**¥ -29,52 |3,67e-'4**Y -33,06 [4,50e7[***
Atrasado ocasionalmente -9,02 1,52e ¥ 662 |1,05e02| * -940 [1,52e08f**
Atrasado frequentemente |  -5,00 1,32e1 -3,34 (4,220 -6,05 [1,11e9
Sentimento de seguranca 8,90 9,98e 14 **¥ 6,06 8,05e06|**% 865 |2,09e10p**¥
Apoio da familia -5,88 3,05e7 [**¥ 1,89 1,19e01 -3,83 [4,05e03(**
ESCS 21,53 |596e15 ¥ 1629 [1,51e[**4 19,15 [2,60e-ccp**
Bem-Estar 41,98 | 9,47e f*H 468 |343en[**q -342 [7,94e0spx
Bullying -8,02 1,18e2 | *| -11,79 |744e™*™ -991 [1,93e0?|*
Idade média dos

professores 1,27 | 2,71e% |**| 149 [427e|**| 1,23 |696ew|**

Satisfacdo com o atual

. L. 12,69 1,60e% |**| 11,30 |1,44e2| * 14,39 |1,71e03|**
ambiente profissional

Satisfagdo com a profissao

-13,79 | 8,38e® [**| -10,95 |4,39e2 *| -11,76 (2,44e02|*
de professor

Autoeficacia dos
professores em manter
relagbes positivas com os
alunos
Stresse sentido pelo
professor

10,81 1,160 [** 7,68 |3,85e?| * 798 [2,83e02] *

22,65 | 6,12e% [F*x 2590 |1,28e%|**| -2927 |7,08e0s [

Sintomas fisicos negativos| 17,04 7,36e0 [** 17,84 |1,09¢02| * 15,18 |1,61e2| *

Escola privada, com

29,87 | 2,08e% [+ 21,10 [4,35em|**| 26,61 |1,45e0 [
financiamento do governo ! 08e 10 35e 6,6 dad

Escola publica -25,09 | 1,61e% [**¥ -15,43 |1,92e2| *| -14,58 |4,81e03|**
Turma tem 16 a 20 alunos | -0,27 8,120 2,13 7,04e01 -0,89 |7,90e0
Turma tem 21 a 25 alunos 6,73 4,61e0! 11,93 |[2,41e™ 10,56 [2,96e0!
Turma tem 26 a 30 alunos| 16,83 6,95e2 | . 21,94 |2,99¢02[ *| 19,14 |6,59¢e
Turma tem 31 a 35 alunos 1,82 8,21e 2434 |1,85e0 3,24 |740e0

Tamanho da escola 0,00 522e | | 0,00 |3,85e02| * 0,00 [6,09e0
Preparaga‘o Para estudo i i ) 263 |124e 249|140
digital

Tabela 11: Resultados dos modelos de regressao do PISA 2022
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O ESCS e o sentimento de seguranga do aluno sao altamente significativos e
influenciam positivamente os resultados médios.

Os resultados divulgados relativos ao sentimento de seguranca dos alunos
nas escolas e bullying, vao de encontro com o relatorio do PISA 2022, em que
salientam que nos sistemas educativos em que o desempenho se manteve
elevado e o sentimento de pertenca dos alunos melhorou, os alunos tendem a
sentir-se mais seguros e menos expostos ao bullying. Portugal apresentou uma
percentagem de alunos que nao se sentem seguros e que sao vitimas de bullying
menor do que a média da OCDE (Avvisati et al., 2023).

A associagdo entre o apoio familiar e a performance dos alunos a matematica
varia consideravelmente de acordo com os diferentes tipos de apoio
considerados. Os alunos com melhores qualificagdes indicaram que as suas
familias comem com eles a refeicao principal, conversam ou perguntam o que
eles fizeram na escola naquele dia, “uma ou duas vezes por semana” ou “todos
ou quase todos os dias”, alcangando mais 16 a 28 pontos comparativamente
com os alunos que as familias nao fazem estas atividades regularmente. Ja as
familias dos alunos com piores qualificagdes falam regularmente com estes
sobre a importancia de terminar o secunddario ou sobre a sua futura educacao,
de modo a motiva-los a esforcarem-se mais nos seus estudos. Estes estudantes
obtiveram menos 11 a 15 pontos a matematica do que os alunos que disseram

que as suas familias ndo o fazem regularmente (OECD, 2023b).

63



3. Pressupostos

Para alcangar o modelo ideal, foram estimados varios modelos até se chegar
ao mais simples e reduzido, com a maioria dos coeficientes das varidveis
independentes estatisticamente significativos.

Partindo do modelo geral para o especifico, comegou-se por aplicar o Critério
de Informagao de Akaike, que indicou que todos os modelos reduzidos
apresentavam um menor valor comparativamente com o modelo inicial.
Através do teste da ANOVA, concluiu-se que o segundo modelo ¢ satisfatério,
pela probabilidade resultante ser maior que o nivel de significancia (por defeito
5%).

Este processo foi efetuado em todos os modelos analisados, aceitando-se

assim a validade do modelo escolhido.

3.1 Multicolinearidade

Primeiro, comecou-se por averiguar a existéncia de correlacdes entre as
variaveis numéricas dos modelos e concluiu-se que as mesmas nao sao muito
fortes.

Formalmente, procedeu-se a andlise dos valores dos Fatores de Infragao da
Variancia (VIF), tendo sido o valor superior igual a 4,08, o que nao é
substancial. Desta forma, nao foi encontrada multicolinearidade entre as

variaveis dos modelos.

3.2 Normalidade

Através da andlise da Figura 18, conclui-se que o modelo segue uma
distribuicao normal dos dados. No entanto, esta normalidade nao é perfeita

pois € visivel a presenga de outliers.
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Este resultado foi consistente com as andlises efetuadas para todos os
modelos dos outros valores plausiveis, disciplinas e base de dados®. Para

simplificar a apresentagao apenas foi incluido o supramencionado grafico.

Studentized Residuals(Mod12MATH)

T T T T T
-4 =2 0 2 4

t Quantiles

Figura 18: Normalidade do modelo de regressao dos resultados de matematica da base de
dados conjunta.

3.3 Outliers

Relativamente a existéncia de outliers, comprovou-se, através do teste de
Benferroni, a presenca de possiveis outliers em alguns modelos. Todavia,
comparou-se a distancia de COOK com o valor critico do valor de F, e concluiu-
se que nao ha evidéncias estatisticas de que as observagoes identificadas como
outliers estao a influenciar fortemente os resultados dos modelos. Assim, estes

valores discrepantes nao foram retirados dos modelos de regressao.

8 No Apéndice 2 encontra-se os graficos de normalidade dos modelos de matematica para o PISA 2015, 2018 e
2022.
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3.4 Autocorrelacao

Os testes de Breusch-Godfrey foram efetuados para os modelos de regressao
linear relativos a base de dados conjunta, ou seja, com o periodo temporal dos
trés anos analisados — 2015, 2018 e 2022. Todos os testes efetuados
demonstraram a existéncia de autocorrelacao. De modo a corrigir os modelos,
primeiro verificou-se a existéncia de heterocedasticidade, pois podem ser
retificados em conjuntos, substituindo os erros-padroes classicos pelos erros-

padrdes robustos.

3.5 Heterocedasticidade

Através da andlise dos graficos relativos a este parametro (Figura 22), é
possivel averiguar a presencga de heterocedasticidade em todos os modelos de
regressao, pois os residuos nao se distribuem igualmente em torno da reta que
na qual sao nulos.

Procedendo ao teste formal de Breusch-Pagan, pode-se concluir a presenca de
heterocedasticidade em todos os modelos de regressao linear efetuados. Assim
sendo, foi corregido este parametro e a autocorrelagao substituindo os erros-

padrdes classicos pelos erros-padrdes robustos.
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Figura 19: Andlise da heterocedasticidade do modelo da base de dados conjunta de matematica.
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Capitulo 4

Conclusao e Investigacao Futura

1. Conclusao

Com esta dissertacao pretendeu-se averiguar quais os principais fatores que
influenciam os resultados dos alunos portugueses no PISA de 2015, 2018 e 2022
nas diferentes NUTS II, de modo a responder a questao de investigagao: Por
que motivo algumas regidoes de Portugal (NUTS II) obtiveram melhores
resultados no PISA do que outras?

Primeiro comegou-se por calcular os valores médios dos resultados dos
estudantes portugueses para cada disciplina e regido e concluiu-se que a Area
Metropolitana de Lisboa (AML) obteve melhores resultados em todas as
disciplinas enquanto os Acores apresentaram as piores qualificagoes.

Posteriormente, foi efetuada uma analise descritiva das variaveis analisadas
por regiao, analisando as frequéncias relativas e os boxplots para as principais
variaveis categoricas e numéricas, respetivamente.

For fim, realizaram-se 120 modelos de regressao linear, 30 referentes a base
de dados que inclui todos os anos da andlise e 90 relativos a base de dados
individual a cada ano. Para conseguir-se retirar resultados dos mesmos, foi
efetuado a média dos 10 modelos de regressao para cada disciplina e para cada

ano. Importante salientar que foram elaborados modelos para os anos
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individuais, pois a variavel ano mostrou-se significativa nos modelos da base
de dados conjunta.

Relativamente as diferencas regionais presentes nos modelos, apenas as
regioes Centro e Norte revelaram-se estatisticamente significativas, a primeira a
matematica, nos modelos da base de dados conjunta e para os anos de 2015 e
2018, e a segunda a leitura, nos modelos da base de dados conjunta e para o ano
de 2022. Portanto, o Centro tende a obter melhores resultados a matematica e o
Norte tende a apresentar piores pontuagdes a leitura comparativamente com a
regiao base, a AML. Como nos modelos realizados foram incorporados um
conjunto de variaveis de controlo fez com que as regides perdessem relevancia.

O Estatuto Socioeconémico e Cultural (ESCS) do aluno demonstrou-se
estatisticamente significativo afetando positivamente os resultados, ou seja, um
estudante com maiores posses tende a obter melhores resultados no
questiondrio em todos os anos. Em 2022, mantendo todas as outras varidveis
constantes, um aumento de uma unidade no ESCS esta associado a um
aumento médio de 21,53 pontos na classificagdo a matematica dos estudantes.

No PISA de 2022, 32% dos alunos portugueses estavam entre os alunos mais
favorecidos que realizaram o teste PISA. No entanto, Estonia e Japao, que tem
contextos socioeconomicos semelhantes, obtiveram melhores resultados
(Avvisati et al., 2023).

Além disso, os alunos socioeconomicamente mais favorecidos superam os
resultados dos alunos desfavorecidos, sendo esta diferenca semelhante a
diferenca média dos paises da OCDE e tem sido estavel desde o ano de 2012
(OECD, 2023b).

Os alunos repetentes, que frequentam wuma escola privada, com
financiamento publico, ou uma escola ptblica e que faltaram a pelo menos uma
aula tendem a obter piores resultados comparativamente as suas varidveis

bases (Tabela 6). Por exemplo, mantendo todas as outras varidveis constantes,
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um aluno que nunca repetiu um ano letivo obteve uma qualificacdo a
matematica 83,08 pontos melhor do que os alunos repetentes, no PISA 2022.

O bullying influencia negativamente os resultados dos alunos a leitura. Além
disso, o bem-estar, contrariamente ao esperado, também demonstrou afetar
negativamente os resultados dos estudantes nos anos de 2015 e 2022.

Segundo a OCDE (2017), a relacdo entre o bem-estar e os resultados dos
alunos é fraca, pois os resultados podem estar a ser influenciados por variagoes
culturais que diferem a forma como os alunos respondem aos questiondrios e
como se apresentam socialmente. Os alunos portugueses continuam a sentir-se
moderadamente satisfeitos com as suas vidas comparativamente com os
resultados de 2018, atingindo um nivel superior do que a média da OCDE
(Duarte et al., 2023).

Portugal comparativamente com a média da OCDE, apresentou uma baixa
percentagem de alunos que nao se sentem seguros e que sao vitimas de bullying,
no PISA 2022 (Avvisati et al., 2023).

Na maioria dos paises em que os alunos foram mais assiduos e pontuais,
obtiveram uma melhor performance nos resultados de matematica em 2022, do
que os paises em que os alunos foram menos assiduos e pontuais. Em Portugal,
os alunos que faltaram as aulas obtiveram uma classificacao mais de 40 pontos
inferior a dos estudantes que frequentaram regularmente a escola.
Comparativamente com os dados de 2018, em 2022, os indices de o aluno ter
chegado atrasado, ter faltado a alguma aula e a um dia inteiro de aulas
diminuiram (OECD, 2023b).

Além disso, os alunos que falam maioritariamente uma lingua estrangeira
em casa tendem a obter resultados inferiores a leitura e a ciéncias, no ano de
2022, comparativamente aos alunos que falam maioritariamente portugués em

casa.
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Relativamente as varidveis de controlo que foram incorporadas apenas a um
ano do estudo, conclui-se, para o ano de 2015, que a motivacdo tem um efeito
positivo nos resultados, ou seja, maior a motivagao do aluno, melhor tende a ser
a qualificagdo no questiondrio. Todavia, a ansiedade sentida pelo aluno ao
efetuar o teste tem um efeito oposto nas pontuacoes.

O PISA 2018, revelou que quanto maior o dominio do trabalho e da
resiliéncia do aluno, melhores os resultados obtidos. Surpreendentemente,
quanto maior o sentido da vida, piores tendem a ser os resultados. De salientar,
que esta ultima relagao é curvilinea (OECD, 2019a).

Por ultimo, o sentimento de seguranga do aluno exerce um efeito positivo na
performance dos estudantes enquanto o stresse sentido pelos professores tem
uma influéncia negativa nos resultados. Contrariamente ao que é exposto nos
relatorios do PISA 2022, o apoio familiar é estatisticamente significativo,
influenciando negativamente os resultados a matematica e ciéncias.

Segundo o Duarte et al. (2023), o valor do indice do apoio familiar portugués
€ o segundo maior de todos os paises participantes, ou seja, os estudantes
portugueses consideram receber um maior apoio familiar.

Para atenuar as disparidades regionais no PISA em Portugal, propoe-se
medidas que apoiem os alunos com menos posses econdmicas disponibilizando
programas de tutoria, aumentando a atribuicdo de bolsas de estudos,
oferecendo apoio especifico a escolas desfavorecidas (Tammouch et al., 2023) e
a descentralizacdo de politicas educacionais (Couto et al, 2020).
Adicionalmente, propdem-se medidas que promovam um ambiente escolar
seguro e livre de bullying, bem como politicas que incentivem a assiduidade e
pontualidade escolar. Para aumentar a motivagao, reduzir a ansiedade em
contextos avaliativos e a taxa de repeticao de ano (Ferreira et al., 2017), sugere-
se a aplicagao de intervengdes psicopedagdgicas, tais como a avaliacdo e apoio

individualizado, técnicas de gestao comportamental, treino de habilidades socio
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emocionais, adaptagdes curriculares e aconselhamento. Recomenda-se, também,
o desenvolvimento de iniciativas que aprimorem as competéncias linguisticas
dos estudantes que nao falam portugués como lingua materna e uma
reavaliagdo do apoio familiar, orientando as familias a proporcionarem aos
alunos um acompanhamento mais eficaz. Para reduzir o stresse sentido pelos
professores, aconselha-se a disponibilizagdo gratuita a servigos de saide mental
e a melhoria das condi¢des de trabalho. Posto isto, a gestao educacional deve
ser informada por uma avaliagdo continua do impacto, ajustando as medidas

consoante os resultados obtidos e as necessidades emergentes.

2. Limitagoes e Investigagao Futura

Neste estudo, uma das principais dificuldades foi encontrar questdes comuns
do PISA aos trés anos analisados, pois consoante o ano, as questdes alteram-se.
Adicionalmente, os alunos portugueses nao responderam a todas as questoes,
nao podendo inclui-las na andlise.

Além disso, existem poucos estudos que tentem explicar as discrepancias dos
resultados do PISA entre regides do mesmo pais, tanto a nivel nacional como
internacional, o que limitou a revisao da literatura.

Desta forma, a amostra a utilizar numa analise futura deve incluir mais
observagoes de escolas portuguesas, para se conseguir detetar precisamente as

diferencas regionais existentes nos resultados dos estudantes portugueses.
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Apéndice

1 -

variaveis analisadas

Explicacao

das

principais

Variavel Nivel Questao Escala Tipo Ano
Variavel categérica com 3 niveis:
“1 - Nativo.
2 - Segunda geragao.
3 — Primeira geracao.”
. Os imigrantes de primeira geragao | 2015
Indice do estatuto “Em que pais nasceu e 0s seus
Aluno nasceram fora do pais de avaliagdo | 2018
de imigragao pais?”
e os imigrantes de segunda geracao | 2022
530 0s alunos que nasceram no pais
de avaliagdo, mas os pais nasceram
noutro pais.
Indice construido pela OCDE.
Variavel binaria:
P “0 — Nao repetiu ano. 2015
Indice de “Ja alguma vez repetiu um <ano
Aluno 1 - Sim, repetiu 0 ano” 2018
Repetigao de ano letivo>?”
2022
Indice construido pela OCDE.
“Ao pensar na sua escola: até que
ponto concorda com as seguintes
afirmagdes?
- Sinto-me como um estranho (ou | “1 -  Concordo
deixado de fora) na escola. completamente.
2015
Sentido de - Faco amigos facilmente na escola. 2 - Concordo. Fator.
Aluno ; 2018
pertenca na escola - Sinto que pertengo a escola. 3 - Discordo. Indice construido pela OCDE.
2022
- Sinto-me estranho e deslocadona | 4 -  Discordo
minha escola. completamente.”
- Os outros alunos parecem gostar
de mim.
- Sinto-me sozinho na escola.”
Variavel categérica com 2 niveis:
2015
Linguagem falada "Que lingua falas em casa a maior “0 - Portugués.
Aluno 2018
em casa parte do tempo?" 1 - Outra lingua.”
. 2022
Indice construido pela OCDE.
Estatuto Fator construido com um agregado | 2015
Econdémico, Social Aluno de varias questdes do PISA. 2018
e Cultural Indice construido pela OCDE. 2022
"Durante os ultimos 12 meses, com “l — Nunca ou
que frequéncia teve as seguintes | quase nunca.
2015
Indice de bullying experiéncias na escola? 2 - Algumas vezes
Aluno Fator. 2018
sofrido pelo aluno - Os outros alunos deixaram-me de | ao ano.
2022

fora de proposito.

- Os outros alunos gozaram

3 — Algumas vezes

por més.
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comigo.

- Fui ameacgado por outros alunos.

- Outros alunos tiraram ou
destruiram  coisas que  me
pertenciam.

- Fui agredido ou empurrado por

outros alunos.

4 - Uma vez por

semana ou mais.”

- Outros alunos espalharam
rumores  desagradaveis  sobre
mim."
. "De um modo geral, até que ponto | 0 (nada satisfeito) a 2015
Indice do bem-
Aluno esta satisfeito com a sua vida como | 10 (totalmente | Varidvel numérica. 2018
estar do aluno
um todo atualmente?" satisfeito) 2022
Indice relativo a se
Variavel bindria:
o aluno faltou a
0 - Nenhuma aula faltada nas | 2015
alguma aula ou
Aluno ultimas 2 semanas; 2018
algum dia de aulas
1 - Pelo menos uma aula faltada | 2022
nas altimas duas
nas ultimas duas semanas.
semanas
Variavel categorica com 3 niveis:
Indice relativo a se 0 - Nunca chegou atrasado a uma
o aluno chegou aula nas ultimas 2 semanas; 2015
atrasado a alguma Aluno 1 — Atrasado ocasionalmente (1 ou | 2018
aula nas altimas 2 vezes nas tltimas duas semanas); 2022
duas semanas 3 - Frequentemente (3 ou mais
vezes).
"Em <data> qual era o total de
matriculas na escola (nimero de 2015
Numero de alunos Variavel numérica.
Escola alunos)? ; 2018
da escola Indice construido pela OCDE.
- Ntmero de rapazes: 2022
- Ntmero de raparigas:"
Variavel categorica com 5 niveis:
"Qual é a dimensdao média das 13 = 15 ou menos alunos;
2015
Numero de alunos turmas de <lingua de teste> em 18 =16 a 20 alunos;
Escola 2018
por turma <grau nacional modal para jovens 23 =21 a 25 alunos;
2022
de 15 anos> na sua escola?" 28 =26 a 30 alunos;
33 =31 a 35 alunos.
"A sua escola ¢ publica ou Variavel categorica com 3 niveis:
privada?" 1 - Privada, sem financiamento do
Tipo de escola: 2015
"Que percentagem de Governo.
publico, privada, Escola 2018
financiamento total para um ano 2 - Privada, financiada pelo
publico-privada 2022
letivo  normal  provém  das Governo.
seguintes fontes?" 3 - Publica.
"Gostariamos de saber qual a sua
opinido geral sobre o seu trabalho. | “1 -  Concordo
Indice de Até que ponto concorda ou | completamente.
2015
satisfacdo com a discorda das seguintes afirmagdes? 2 - Concordo. Variavel numérica.
Professor ) 2018
profissao de - As vantagens de ser professor | 3 - Discordo. Indice construido pela OCDE.
2022
professor superam claramente as | 4 -  Discordo
desvantagens. completamente.”

- Se pudesse decidir de novo,
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continuaria a escolher trabalhar
como professor.

- Arrependo-me de ter decidido ser
professor.

- Pergunto-me se nao teria sido
melhor escolher outra profissao.

- Penso que a profissio de
valorizada  na

professor  é

sociedade.”

"Gostariamos de saber qual a sua

opinido geral sobre o seu trabalho.

Até que ponto concorda ou
“1 - Concordo
. discorda das seguintes afirmagdes?
Indice de completamente.
- Gosto de trabalhar nesta escola. 2015
satisfacdo com 2 — Concordo. Fator.
Professor - Recomendaria a minha escola ; 2018
atual ambiente 3 - Discordo. Indice construido pela OCDE.
como um bom sitio para trabalhar. 2022
profissional 4 - Discordo
- Estou satisfeito com o meu
completamente.”
desempenho nesta escola.
- Estou satisfeito com o meu
trabalho.”
2015
Idade média dos
Professor Variavel numérica. 2018
professores
2022
"Pensando no <este ano letivo>: em
que medida concorda ou discorda
das seguintes afirmagdes? “1 - Concordo
- Os meus pais apoiam os meus | completamente.
Suporte Emocional Fator.
esforos e os meus resultados | 2- Concordo. ; 2015
dos pais percebido Aluno Indice construido pela OCDE.
escolares. 3 - Discordo. 2018
pelo aluno
- Os meus pais apoiam-me quando [ 4 -  Discordo
tenho dificuldades na escola. completamente.”
- Os meus pais encorajam-me a ser
confiante".
"Em que medida discorda ou
concorda com as  seguintes
afirmagdes sobre si proprio?
- Preocupo-me frequentemente com
o facto de ser dificil para mim fazer | “1 -  Concordo
um teste. completamente.
Ansiedade ao - Preocupo-me com o facto de ter | 2 - Concordo. Fator.
Aluno ; 2015
efetuar o teste mds <notas> na escola. 3 - Discordo. Indice construido pela OCDE.
- Mesmo que esteja bem preparado | 4 - Discordo
para um teste, sinto-me muito completamente.”
ansioso.
- Fico muito tenso quando estudo.
- Fico nervoso quando nao sei como
resolver uma tarefa na escola.”
"Em que medida discorda ou | “1 -  Concordo
Motivagido em concorda com as  seguintes | completamente. Fator.
Aluno 2015

atingir metas

afirmagdes sobre si proprio?

- Quero ter boas notas na maioria

2 — Concordo.

3 — Discordo.

Indice construido pela OCDE.




ou em todas as disciplinas.

- Quero ser capaz de selecionar
entre as melhores oportunidades
disponiveis quando me formar.

- Quero ser o  melhor,
independentemente do que faga.

- Vejo-me como uma pessoa
ambiciosa.

- Quero ser um dos melhores

alunos da minha turma."

4 - Discordo

completamente.”

"Em que medida discorda ou

concorda com as  seguintes
afirmagdes sobre si proprio? “l - Concordo
- Sou um bom ouvinte. completamente.
Gostar de - Gosto de ver os meus colegas a | 2 - Concordo. Fator.
Aluno B 2015
cooperagao serem bem-sucedidos. 3 - Discordo. Indice construido pela OCDE.
- Tenho em conta os interesses dos | 4 -  Discordo
outros. completamente.”
- Gosto de considerar diferentes
perspetivas.”
“No seu ensino, em que medida
pode fazer o seguinte?
| - Fazer com que os alunos
Indice da
acreditem que podem ter um bom | “1 - De modo
autoeficacia do
desempenho nos trabalhos | algum.
professor para Fator. 2018
Professor escolares. 2 - Até certo ponto. ;
manter relagdes Indice construido pela OCDE. 2022
- Ajudar os meus alunos a valorizar | 3 - Um pouco.
positivas com os
a aprendizagem. 4 - Muito.”
alunos
- Motivar os alunos que
demonstram pouco interesse pelo
trabalho escolar.”
"Até que ponto concorda com as
seguintes afirmacdes sobre si
proprio? “1 - Concordo
- Gosto de trabalhar em situagdes | completamente.
Gosto pela de competigao com os outros. 2 - Concordo. Fator.
Aluno . , 2018
Competitividade - E importante para mim ter um | 3 - Discordo. Indice construido pela OCDE.
desempenho melhor do que o das | 4 -  Discordo
outras pessoas numa tarefa. completamente.”
- Esforgo-me mais quando estou em
competi¢do com outras pessoas.”
"Até que ponto concorda com as
seguintes  afirmagdes sobre si
proprio? “1 - Concordo
- Sinto satisfagdo em trabalhar o | completamente.
Dominio do mais arduamente possivel. 2 - Concordo. Fator.
Aluno 2018

trabalho

- Quando come¢o uma tarefa,
persisto até a terminar.

- Parte do prazer que tenho em
fazer as coisas é quando melhoro o

meu desempenho anterior.

3 — Discordo.
4 - Discordo

completamente.”

Indice construido pela OCDE.




- Se ndo sou bom em alguma coisa,
prefiro continuar a esforcar-me
para a dominar do que passar para

algo em que possa ser bom."

"Até que ponto concorda com as

seguintes afirmagdes? “1 - Concordo
- Quando falho, preocupo-me com completamente.
indice de medo de o que os outros pensam de mim. 2 — Concordo. Fator.
Aluno B 2018
falhar - Quando falho, tenho medo de nao | 3 - Discordo. Indice construido pela OCDE.
ter talento suficiente. 4 - Discordo
- Quando falho, duvido dos meus completamente.”
planos para o futuro."
"Até que ponto concorda com as
seguintes afirmagoes? “1 - Concordo
- A minha vida tem um significado | completamente.
Indice do sentido ou objetivo claro. 2 - Concordo. Fator.
Aluno ; 2018
da vida - Descobri um sentido satisfatorio | 3 — Discordo. Indice construido pela OCDE.
para a minha vida. 4 - Discordo
- Tenho uma nogao clara do que da | completamente.”
sentido a minha vida."
“Até que ponto concorda com as
seguintes afirmagoes?
- Normalmente, consigo
desenrascar-me de uma forma ou
de outra.
“l1 - Concordo
- Sinto-me orgulhoso pelas minhas
completamente.
realizagOes.
2 - Concordo. Fator.
Resiliéncia Aluno - Sinto que consigo lidar com ; 2018
3 - Discordo. Indice construido pela OCDE.
muitas tarefas a0 mesmo tempo.
4 - Discordo
- A minha confianga em mim
completamente.”
proprio ajuda-me a ultrapassar os
momentos dificeis.
- Quando estou numa situagdo
dificil, normalmente consigo
encontrar uma saida.”
“1 - Concordo
, "Sentem-se seguros quando vao
Indice de completamente.
para a escola, quando regressam da
sentimento de 2 - Concordo. Fator.
Aluno escola, nas salas de aula e noutros ; 2022
seguranca do 3 - Discordo. Indice construido pela OCDE.
locais da escola (por exemplo, nos
aluno 4 - Discordo
corredores e no refeitorio)."
completamente.”
"1 - nunca ou quase
Com que frequéncia os seus pais ou
nunca;
alguém da sua familia fazem coisas
2 - Cerca de uma ou
diferentes com 0s alunos,
duas vezes por ano;
indicativas de apoio familiar (por
3-Cercadeumaou | Fator.
Apoio da familia Aluno exemplo, '"Falar sobre o teu 2022

desempenho na escola"; "Comer a
refeicdio principal contigo"; ou
"Passar algum tempo a falar

contigo").

duas vezes por
més;

4 - Cerca de uma ou
duas vezes por

semana,

Indice construido pela OCDE.
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5 - Todos os dias ou

quase todos os
dias."
Foi pedido aos diretores das escolas
que classificassem a sua
concordancia com as afirmagdes
sobre a capacidade da sua escola | “1 -  Discordo
para utilizar dispositivos digitais | totalmente;
Preparacio para para melhorar a aprendizagem e o | 2 - Discordo; Fator.
Escola , 2022
estudo digital ensino ("Os professores tém tempo | 3 - Concordo; Indice construido pela OCDE.
suficiente para preparar aulas que [ 4 -  Concordo
integram dispositivos digitais", "A totalmente.”
escola tem assistentes técnicos
qualificados em numero
suficiente").
As classificagdes dos professores
sobre a sua concordancia com [ "1 - De modo
vdrias situagdes que causam stresse | algum;
Fator.
Fontes de stresse Professor no trabalho (por exemplo, "Ter | 2- Atécertoponto; | | 2022
Indice construido pela OCDE.
demasiadas aulas para dar”, "Ser | 3 - Bastante;
responsabilizado pelo desempenho | 4 - Muito.”
dos alunos").
“l1 - Nunca ou
quase nunca;
2 - Cerca de uma ou
duas vezes por ano;
Respostas dos professores sobre a | 3 - Cerca de uma ou
frequéncia com que tinham vérios | duas vezes por
Sintomas fisicos Fator.
Professor sintomas psicossomaticos durante més; ; 2022
negativos Indice construido pela OCDE.
o dia escolar (por exemplo, "Dores | 4 - Cerca de uma ou
de cabega", “Fadiga”). duas vezes por
semana;
5 - Todos os dias ou
quase todos os
dias.”
10 Valores
Plausiveis dos 2015
resultados na Aluno Variavel numérica. 2018
disciplina de 2022
matematica
10 Valores
Plausiveis dos 2015
resultados na Aluno Variavel numérica. 2018
disciplina de 2022
leitura
10 Valores
Plausiveis dos 2015
resultados na Aluno Variavel numérica. 2018
disciplina de 2022
ciéncias
Médias dos 10 Aluno Variavel numérica. 2015
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Plausiveis valores 2018
relativos a 2022
disciplina de
matematica
Médias dos 10
Plausiveis valores 2015
relativos a Aluno Variavel numérica. 2018
disciplina de 2022
leitura
Meédias dos 10
Plausiveis valores 2015
relativos a Aluno Variavel numérica. 2018
disciplina de 2022

ciéncias

Fonte: OECD (2017b, 2019b, 2023c)
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Apéndice 2 — Graficos relativos a normalidade
dos modelos de regressao de matematica

e Normalidade dos modelos de regressao dos resultados de matematica do

PISA 2015:

<« 4

Studentized Residuals(Mod1115MATH)

t Quantiles

e Normalidade do modelo de regressao dos resultados de matematica do

PISA 2018:

Studentized Residuals(Mod1118MATH)
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¢ Normalidade do modelo de regressao dos resultados de matematica do

PISA 2022:

Studentized Residuals(Mod1122MATH)
o
|

T T T T
4 -2 0 2 4
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