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A dinamica mistica
na vida espiritual

Houve varios fendmenos que despertaram em mim o interesse
e a curiosidade pelo problema mistico. Foram eles a leifura atenta
da enciclices «Dominum et Vivificantem» do papa Jogo Paulo 1I, a
mudanga que se estd a operar no seio da cultura racionalista e
tecno-econocrata da Modernidade, o regresso do Mistico e do
Sagrado, a procura de Deus pela via da interioridade.

Sobre a enciclica, julgo-a um documento importante para
esclarecer 0 problema mistico, porque a Teologia sobre o Espirito
Santo foi sempre um horizonte de compreensfo das reflexdes teo-
l6gicas sobre a Mistica cristé!l. Além disso, a sua doutrina sobre
a «Actividade do Espirito Santo na Igreja e no Mundo» oferece-
-nos um horizonte de compreensfio para fazer a «leitura evangé-
lican do regresso do Mistico e do Sagrado; da procura de Deus
pela via da interioridade. Esse horizonte de compreensiio € a singu-
laridade da pessoa do Espirito Santo no seio do Mistério intra-
trinitdric de Deus & qual corresponde a Sua actividade no Acon-
tecimento de Cristo; a Sua missfio diving na origem, sobrevivén-
cla e acgfo da Igreja na histdéria dos homens; a Sua accio na
criagio do «homem espiritual» e na espiritualizacio da huma-
nidade 2.

Sobre a mudanca que se estd a operar no seioc da cultura
actual, ela parece evidente para muitos pensadores, situados em
diferentes quadrantes ideoldgicos e politicos, nos mais diversi-

1t Cf. YVES CONGAR, E! Espirito Santo, Barcelona, Herder 1983,
271 s. URS Von BALTHASAR, Gloria, I: La percepcion de la forma,
Madrid, 1985, 360 s.

z Cf, Carta enciclica Dominum et Vivificantem, Braga, ed.
AL., 1986.
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ficados universos do saber humano. Revelamno as psicoansli-
ges e socloandlises sobre a civilizagio da Ilustracio e do raciona-
lismo da Modernidade quz geram uma cultura técnico-cientifica
onde ha uma grande dose de irracionalidade. Criaram o «homem
técnico» dominado pela ansia do poder e do dominio, submetido
ao processo da racionalizacio e da objectivizagiio global, onde
néo hd lugar para o regresso do Mistério, havendo apenas a
progressiio do problemdtico; onde nfio hd lugar para o Divino,
havendo apenas problemas a resolver e objectos susceptiveis de
serem explicados e manipulados pelas Ciéncias e pelos Téenicos3.
No intuito de colaborar na revisio dos 2000, diz Edgar Morin:
«Precisamos de aprender de novo a ‘VER-PERCEBER-CONCEBER-
-PENSAR’#. Criticando a viséo racionalista, a tecnocracia e a buro-
cracia da sociedade posdindustrial, afirma: ‘A sua imagem unidi-
mensional do ‘Homo sapiens/faber’ mutila o homem real ao excluir
das suas visGes, coniroladas pelo seu. paradigma, o sentimento,
0 amor, o gracejo, o jogo, a festa e o sonho do ‘homo ludens’,
E preciso ultrapassar a nocfio do ‘homem téchico’ (Homo faber,
associando-lhe indissoluvelmente o ‘homem imagindrio’s, Segundo
Morin, esta situago fol prevista por Freud, quando afirmoun, no
fim do seu estudo geral sobre a ‘Doenca da Civilizagio’: «Chegou
o momento de EROS encontrar novas forgas na sua luta contra
0 seu eterno inimigo! Chegou o momento de o amor tornar-de
noveo vivas e humanas as suas formiddveis energias, desviadas ou
petrificadas! Trata-se, efectivamente, de um renascimento do amor,
‘de  um- desabrochamento do amor! Que ele seja, ac mesmo tempo,
uma renovagéio da curiosidade perante a reabertura ao mistério
do mundo e uma renovacido da inteligéncia; que se torne capaz
de considerar a aventura humana, enfrentando a angistia sem
sermos submergidos nelal!... Com o amor e a ternura regressari
a alegria, a exaltacBo! E com a expectativa na busca- do amor, da
amada ou do amado, regressard a esperancals °.

8 Cf. La posmodernidad, Barcelona, Kairos, 1975, Th. ROSZAK,
Ot finit le desert. Politique et transcendence dans la societé posmdus-
triefle, Paris, 1973,

. ¢ Cf. E. MORIN As grandes quvstoes do’ n0ss0 t»empo, Llsboa,
1981, 64. -

8 Cf. E, MORIN, Le Mezhode La Vie de la me Pans, 1981; Du
Mythe chinois; Paris, 1961,

Cf. ID., As grandes questdes, 210,
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Citando - Jasper, diz noutro dos seus ensalos: «Se o homem
quiser viver, deve mudar»! E . identificando-se com as criticas
de G. Leakin, afirma: «Somos criaturas do velho sistema, que,
no entanto, queremos ajudar a construir o novo - sistema. Um
dos nossos programas devemos ser nds mesmosw!’?

Sobre o regresso do Mistico e do Sagrado convém esclarecer
que os autores tém um conceito mais amplo do Mistico e do Sagrado
do dque o conceito tradicional, embora inclua a sua dinfmica.
Implica o regresso convergente do amégico, do simbdlico, - do
mitico, do imagindrio, do festivow, etc, S&o muitas e variadas as
previsGes gue anunciam o advento de uma nova era. Para muitos,
ela serda uma era’ cultural da humanidade, caracterizada pelos

sentimentos da Totalidade, da Globalidade e da Unidade profunda;

€ por uma consciéncia integral uposracionalista e iluministan, que
conduzird o homem a contemplar o rosto do interior do mundo
e do homem. O descobrimento do mais «Alto» e do mais «Pro-
fundon» da consciéneia abre novas esperancas para o futuro da
humanidade! 8 O sociGlogo americano Th. Roszak pensa que, pela
via da experiénciz mistica, reencontramos um mundo préximo
& transparéncia, semelhante ao mundo da eternidade, dizendo que
j& o pressentiu A. Malraux, quando afirmou: «QO século XXI sera
mistico ou néo serdn!? Noutro dos seus ensaios, diz: «Precisamos
de descobrir na realidade concreta muitas mais coisas do - que
aquelas que vemos! Precisamos de ascender os olhos de . fogo
que possuimos, além dos olhos do corpo, para ultrapassar a
opressio do cotidiano da vida e penetrar nas suas maravilhas
invisfveis! Precisamos de regressar ao «pansacramentalismon
humanizante, vivendo todas as coisas transidas' de significados
sagrados» 1°, Para A. W. Watt, a2 nova era serd «supraracional, trans-
racional», onde haverd contefpplagé.o silenciosa, sentimentos trans-
bordantes que renascerio de um conhecimento intimo, aberto,

v CE Ikid, 270:272.

8 Cf. La posmodernided. ‘Barcelona 1975, 1.B. LOTZ, La experien-
ciga transcendental, Madrid, 1982,

* Cf. TH. ROSZAK, El nacimiento de una conlracultura. Refle-
xiones sobre la -sociedad tecnocrdtica .y su oposicion juvenil, Barce-
lona 1970.

.1 -CE TH. ROSZAK, Politique et transcendence dans la- societé
posindustrielle, Paris 1973,
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multidimensional; mas infinitamente simples, préprio de quem sabe
olha: e observar emesiléncio, amplamente dilatadamentels 11

Sobre a procura e o reencontro com Deus pela via da inte-
rioridade, basta evocar que essa foi sempre a via das grandes
experiéncias espirituais. Foi sempre pelos caminhos da contem-
placio que o Espirito Santo introduziu os Misticos do cristia-
nismo nas Profundezas do Mistério de Deus presente no homem;
como bem o testemunhou S. Agostinho, descrevendo o clamor do
ispirito no seu coragho:

«Que coisa amo ao Vos amar? —indaga Agostinho—. N&o
€ a beleza dos corpos nem sua graca perecivel, nem o brilho
da luz téo cara a seus olhos, nem as suas melodias em variadis-
simos tons, nem o agraddvel aroma das flores, nem os perfumes,
nem O mana, nem o mel, nem os membros feitos para o amplexo.
N#o, néio é isso que amo quando amo o meu Deus! No entanto,
ha certa luz, certa voz, um perfume, um alimento e certo amplexo
quando. amo o0 meu Deus. E a luz, é a voz, 0 perfume e o amplexo
do «homem interior» que estd em mim; 14 onde resplandece para
a minha alma uma luz que nenhuma extensfio contém, onde res-
soam melodias que o tempo nio apaga; onde exalam perfumes que
nao se dissipam ao sopro do vento; onde se saboreia um alimento
que nenhuma voracidade faz desaparecer e amplexos que nenbuma
sacjedade desfaz! Isso é 0 que amo, quando amo o meu Deus» !2.
56 quando tivermos atingido a perfeita integracio do nosso ser
nesse cenfro indefinivel da nossa interioridade, descobriremos
Deus, quem Se revela através «da e na relacio amorosan. Sentire-
mos, entdo, uma alegria tho grande, tdo livre, tio clara e pacifica
que nhéio podemos deixar de nos abrirmos & criagio inteira para
recebé-la com o Criador e fazéla viver da nossa prépria alegria 12,
Este é o caminho aberto pelas Cifncias da Religifio gque procuram
repensar hoje a fenomenologia religiosa em termos de «experién-
cian religiosa; e pelas Teologias Narrativas que propfem e expdem
0 cristianismo em termos de «experiéncia espiritualn !¢,

u Cf. A. W. WATT, Natureza, hombre vy mujer, Madrid 1973;
El camino del Zen, Barcelona 1971.

12 Cf., AGOSTINHO, s., Confissées.

18 Cf. IYES RAGUIN, O Espirito Santo sobre o Mundo, Sao Paulo
1980, 10.

1+ Cf. MARTIN VELASCO, Valor teoldgico de la experiencia
humana, in Religion de nuestro mundo, Salamanca 1978, 248-249.
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Depois de evocar os fendmenos que motivaram o meu tra-
balho, julgo ser conveniente fazer alguns esclarecimmentos sobre
0s conceitos polivalentes de «experiéncia religiosa» e de «Mistican,
pala evitar confusdes e ambiguidades.

Sobre o conceito de experiéncia religiosa, a maioria dos peritos
em ciéncias religiosas adoptam a descrigho de J. Mouroux !5,
Para ele, a experiéncia é um fendmeno subjectivo que con-
siste no modo como a pessoa se relaciona vitalmente com o
Real; relacionamento que é mais amplo do que a relagio do
conhecimento, embora esta seja uma das componentes do rela-
cionamento existencial, Designa-0 por «o experiencial», para o dife-
renciar do «empirico» proposto pelo positivismo filosdfico, e do
sexperimentalr» propostc pelo cientismo. A estruturs da expe-
riéncia religiosa deve situar-se no interior de experiéncia antropo-
logica; e esta inclui a abertura do homem para a realidade do
Cosmos, a abertura até ao seu interior, a abertura aos ouiros
através do relacionamento pessoal e da comunicacio, a abertura
para a histéria através da tradicio e a abertura ao Transcendente,
a0 Divino. A estrutura da «experiéncia cristds deve inserirse no
interior da experiéncia religiosa; e esta envolve uma relagio pen-
sada, querida, saboreada e comprometida com o Sagrado, com o
Santo, com o Divino ou o Mistério, conforme a terminologia dos
historiadores das ReligiGes. Por sua vez, a «experiéncia mistican»
deve ser perspectivada no interior de experiéncia cristé; e esta é
sempre umsa participacdo na experiéncia de Cristo gerada pela
accio do Seu Espirifo; enquanto a experiéncia mistica é uma
forma peculiar da experiéncia cristd, profundamente marcada pela
apreensio experimental da presenga de Deus e da sua operacio
no Ceniro da alma s,

1 Cf. A, VERGOTE, Psicologia religiosa, Madrid 1973, 31-44. Para
o autor o termo latino <experientia», derivado de «experiors, provém do
antigo «periri», Sublinha as seguintes denotagbes e conotagdes no termo
experiéncia;

— «0 VIAJAR», proprio de quem percorre a realidade para a conhe-
cer por contacto directo,

—«Q SABOREAR:_@, préprio de quem gosta de experimentar o real
para o gozar.

—«0 RISCO OU PERIGO» em que incorre quem sai ao encontro
da realidade.

—«A PERICIA» que se adquire pela experiéncia...

16 Cf. J, MOUROUX, L'Expérience chrétienne. Introduction & une
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Sobre o conceito .de «Mistica ou ‘do Misticon, ele & utilizado
em diferentes acepcées e sofrew wma profunda evolucio. semén-
tica no decorrer da histéria . Originariamente era um termeo pecu-
liar da linguagem religiosa; mas; actualmente, ¢ um termo comum
para expressar a dindmica profunda do sentimento religioso, do
artistico, -do. social, do roméniico ou até a dinfmica da ‘ideolo-
gia-que caracteriza um sistema politico 8. Precisamente por - isso
escoihi para- titulo deste trabalho o de «Dinfimica mistica na vida
espiritual», ampliando- o- horizonte -da ' reflexfio para =além da éxpe-
riéncia mistica’ dos grandes contemplativos. Penso que-a «ding-
mica mistican deve ser- considerada um  fenémeno andlogo, - por-
que-ela verifica-se analogicamente na «Mistica humanistas da cul-
tura, na:«Mistica religiosan das Religifes, na «Mistica cristas, em-
bora sejam -irredutiveis umas as outras. A maior dificuldade estd
na identificacio das virtualidades caracterizantes da dinamies
mistica. Alguns autores sublinham . a experiéncia «supraracional

rheologte Paris 1952, 352 s, J. P. JOS.SUA Experzerucm cnsmma ¥ comu
nicacidn de la fé, in Concilium 9 (1973) 243-245.

7 Cf. F. WULF, Conceptos Funddmentales, na palavra «Mtst:ca»
Madrid, 1967. Os aspectos mais mgmﬁcatwos na histéria do termo «Mfs-
tica» sfo os seguintes:

— 0O termo «mistico» provém do verbo grego. «meyn» que significa
etimologicamente «fechar os olhos ou a boca» para transmitir ou ser
informado de um segredo ou mistério,

—Para o platonismo, designava o conhecimento possuuio- pelas
divindades que transcendia a inteligéncia humana; ou entdo, o conheci-
mento- reservado aos privilegiados que entravam na -esfera do Divine,
adquirido por revelacio das mesmas divindades,

— Por influéncia do Neo-platonismo, platonismo e do gnosticismo,
«mistica» era sinénimo de «unido com o Divino através do conhecimentos.

— Significou ainda o conjunto das doutrinas reservadas aas inicia-
dos nos Mistérios ...

--Na patristica, ¢ frequente -identificarse com ‘o <«conjunto dos
ritos simbdlicos» da liturgia que simbolizam 'a presenca de Cristo - nos
seusmistérios; umas- vezes designava o sentidc -espiritual das Escn—
turas, outras vezes a presenca de Cristo na comumdade crlsta, e " Pre-
quentemente a «unifo sacramental» com Cristo, *

— Com Diondsio, o Areopaglta Mistica comegou a ser singnimo
da cunifio contemplativa com’ Deus, designando-se por «Teologia mis-
tica» a reflexdo sobre tais experiéncias; designacde dada a uma obra sua
que gozou de muita autoridade na Idade Média:

—Na Idade Média e no tempo dos grandes Misticos, «mistica»
identificava-se com a «contémplagio», etc.

+18 Cf, R.C."ZANHER, Misticisth sacred and profane, Oxford, 1957.
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ou transracional» da. realidade; outros, a w«introspeccio» da -pro-
pria interioridade, a experiéncia da subjectividade ou a experién-
cia das profundezas da alma. S&0 muitos que o identificam com a
intuico vibrante da presenca do Divino no Homem; mas, néo
880 menos os que a identificam com a contemplacio do «Pro-
fundo» ou do «Transcendente» gque gera o sentimento da Totali-
dade, da Unidade, da Globalidade envolvente do homem !?

I— 0O RENASCIMENTO DA DINAMICA MISTICA
"NA CULTURA ACTUALr

A cultura actual estd profundamente marcada pelo’ movi
mento paradoxal da EXTROVERSAO e da INTERIORIZACAO,
O fendmeno da extroverséio é fruto da mundividéncia materialista,
onde nfo hd lugar para a interioridade espiritual; da tendéricia
hedonista e consumista da sociedade posindustrial que empurra o
homein . para fora de 'si' mesmo, perdendo:se no meio das coisas
que goza' € consome. O homem estd profundamente manipulado
pelos poderosos meios da propaganda e pelas téenicas sofisticadas
de condicionamentos. O processo tecnoldgico da Informédtica e da
computarizacio: funeiona por si mesmo roubando ao homem as
oporténidades no desenvolvitnento' da sua interioridade reflexiva
e criadora. A monstrucsidade gigantesca das superestruturas redu-
zem o homem a uma unidade no processo continuo’ da macro-
encefalizacin e da massificagio da humanidade.

" A situagBo da cultura actual é paradoxal, porque se verifica,
juntarmente com o fendmeéno da extroversiio crescetité, uma explo-
sio da . subjectividade do homem ¢ue tenta construir no interior
0 sed prdprio’ munde.. Este fendémeno da interjorizacio tem mmil-
tiplas expressdes. Umnia. expressio & a «razio iluministay que se
afirma ‘cada vez mais nd sua autonomia, ria suga” independéncia,
outra é a tematizagio sartriana da liberdade absoluta, para a
qual o homem & «um em-si-mesmo» (Selbst), que deve. ocupar-se
de si mesmo. Outra expressiio & a upsicologia rogerianan que
sublinha a centralizacio no «eu do sujeiton e acentus no homem
8 sua vida interior, sua riqueza pessoal, suas capacidades criativas,
pondo as técnicas terapéuticas em funclio da superagho das pré-

18 * CE, L. MALDONADO: Religiosiddide populas, Madrid 1975, 151-192
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prias distor¢bes®. Outra € o «misticismo roméntico» que pretende
captar a verdade pely intuicho do Absoluto, do Ser, do Belo; para
este, o «éxtase ¢ superior & Ciéncia. Outra expressio sfo o0s
movimentos «esotéricos» que pretendem recuperar o mundo per-
dido pelo racionalismo e pelo cientismo, ainda que seja sob a
forma pobre do Divino em geral,

Esta conclusio paradoxal dos anslistas da cultura actual é
corroborada pelo Sinodo Extraordindrio de 1985 que fez a leitura
deste paradoxo do mundo actual em termos de «os perigos do
secularismo e do fmanentismo» os usintomas do regresso do
Sagrado» . O papa JoAo Paulo IT formulou-o na leitura que
fez da civilizacho contemporines em termos de «sinais de menten
que se adensam; e os «frutos do Espirito Santo no mundo»2,

~ Embora haja muitas ambiguidades no fenémeno da interio-
rizacio na cultura actual, julgo que ele pode ser considerado um
dos frutos da actividade do Espfrito Santo no mundo, porque
o0 homem € um SER MISTICO POR NATUREZA E POR VOCACAO.
E mistico por natureza, porque, crisdo 4 imagem e semelhanca
de Deus, a dimens@o radical e absolutamente original da sua
existéneiz € a consciéneia como autopresenca, vivida em todo o
acto de pensar, de decidir e de agir . Enquanto ser espiritual, o
homem est4 presente a si mesmo na prépria luz. Entende-se
a si mesmo como autopresenca e afirmacfo implicita de si pré-
pric em tendéncia para a sua plenitude sempre crescente, sen:
tindo em si o dinamismo que o impele para o futuro. Ele capta
de modo imediato, o seu préprio ser encontrando-se com Deus
no encontro consigo préprio no mais intimo do seu préprio fntimo.
E um ser mistico por vocagiio, porque foi criado e chamado por
Deus para se realizar em plenitude na comunhfo existencial
com Deus Criador; e, n'Ele, como todas as criaturas da Criacio.
Feito para o Infinito, vive no meio da finitude; num econtinuo
tender para o Absoluto, numa abertura para Deus. Ele é finitude

22 Cf. M. DE LA PUENTE, Care Roger: de la psychothérapie a
Venseignement, Paris 1970, 20.

21 G, WEHR, Esofherische Christentum, Stutggart 1975, 314,

2z Cf. JM. TILLARD, EI «Informe final» del iltimo Sinodo, in
Concilium n* 208 (1986) 391.407.

33 Cf. JOAO PAULO 11, Dominum et Vivificantern n® 57,60 etc.

24 Cf, La liberdad y el hombre de siglp XX (=Col. Razon y Fe)
Madrid 1968. Ver também as obras de O. Muller citadas na sua nota 159.
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infinita e infinitude finita» origem da tensfio que o dilacers,
pondo-se sempre diante de si prdopric como wn mistério. Nesta
perspectiva, & humanidade do futuro serd uma humanidade mis-
tica, porque o Espirito Santo, dom escafoldgico de Cristo, vai
renovando & face da terra, tornando-se progressivamenfe a almsa
da nova humanidade. A experiéncia espiritual dos Misticos do
cristianismo é um festemunho dessa vocagdo mistica do homem,
que podemos rever numa das pdginas mais belas das ConfissOes
de Sto. Agostinho.

«Tarde Te amei; 6 formosura tio anfiga e tBo nova, tarde
Te amei! E eis que estavas bem dentro de mim e eu fora e ai
Te buscava, e me langave deforme &s coisas que fizeste. Estavas
comigo, € eu nio estava Contigo. Retinham-me longe de Ti aquelas
coisas que n#o existiriam, se nfo estivessem em Ti®, Mas, onde
estavas pois para mim? Oh! quio longe, longe mesmo, peregri-
nava eu fora de Ti... Tu estavas mais dentro de mim que o meu
mais intimo, e mais elevado que o que hd de mais elevado em
mim... %, O Verdade, verdade! Quio intimamente suspirava por
Ti a medula da minha alma.?”. O nosso coracio estd ingquieto
enquanto ngo repousa em Ti 2%, Existe no homem esta fome de um
alimento interior que é o prdéprio Deusln?, «0O amor & este peso
pelo qual somos levados para onde somos levados!» %9,

A vocagfio mistica do homem, testemunhada pelos Misticos
do cristianismo, foi explanada pelos Escoldsticos nas suas espe-
culagdes sobre o «fim natural e o fim sobrenaturaly do homem,
porque — diziam eles—que o fim do ser define a dinfimica do
mesmo ser, o qual aspira por prépria natureza ao seu fim. O fim
ultimo do homem é 2 comunhfic imediata com Deus socb a forma
de wvisfo beatificaw, sem a qual o homem nfo alcancard a sua
plena perfeicio. Este fim escatoldgico do homem tem repercus-
sOes Onticas nas suas tendéncias profundas, na dinimica do seu

28 Cf. AGOSTINHO, S., Confissdes, trad. port. J. Oliveira Santos
— Ambrésio de Pina, Porto 1948, X, 27,38.

26 JThid, 111-6]11,

21 Ihid. 11-6,10,

28 Jbid 1,1,

28 [Ibid, III-1,1,

0 Jbid, XII119,10. Pondus meum, amor meus; eo feror, quocum-
que feror.
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ser chamado para a comunhfio deslumbrante com Deus¥. Foi
ho contexto desta reflexBo que os BEscoldsticos explanarsm as vir-
tualidedes contemplativas e misticas do espiritc humano; formu-
Iaram as questSes sobre o primado da inteligéneia sobre a von-
tade ou desta sobre aquela, privilegiando ora a mistica contem-
plativa ora a mistice afectiva; distinguindo, porém, a mistica
natural da mistica sobrenatural, numa perspectiva dualista do
Natural e do Sobrenatural ¥,

Além dos Escoldsticos muitos pensadores socbre o homem
fizeram finas andlises das virtualidades misticas do espfirito humano.
Pascal félas ma perspectiva da «ldgica do coracfion gue tem
razbes gue a razfo desconhece, préprias do aspirit de finessen consi-
derando o interior do homem o caminho de enceniro dé homem
com o ‘Deus do homem %, Hegel fé-lo na perspectiva da Fenomeno-
logia do Espirito, considerando a «consciéncia de si mesman,
suprazssumida na sua imediatez, a expressiio mistica do Espi-
rito, fonte secreta e origindria de todas as suas manifestaches;
noite donde ela surge como aurora luminosa, enchendo tudo com
efustes da sua luz®. Bergson faz um apelo & dindmica mistica
do espiritc humano proclamando a necessidade de «uma Mis-
tica para a Mecénican, ho progresso cientifico e técnico que tudo
tende a mecanizar®, Teilhard de Chardin, na sua mundividéncia
evolutiva do Universo, descobriu a «dindmica mistica da evolu-
cfio, gerada por Aquele em Quem tudo subsiste, a qual preside ao
movimento da cosmogénese até & cristogénese, passando pela bio-
génese, antropogénese e noogénese. Afirma ele: «no termo da espi-
titualizaciio progressiva do Universo haverd uma explosio de
luz, fruto do Espiritoc que movimenta o Universo até ao Allo pelo
movimento até ao Futuro e até ao Centro, segundo a lei da «com-
plexidade e da convergéncias da evolugfio universal. Nada & com-

31 Cf. THOMAS AQ. Summa Theologica 1,121; 1,238 Contra Gen-
tiles, lib. 3, cap. 52.

2 Cf, DE LUBAC, Le Mystére du surnaturel, Paris, 1965. X. RAH-
NER, Naturaleza v Grdcia, in Escritos de Teologie TV, Madrid 1961, 215-243.

33 Cf. PASCAL, Qeuvres complétes, ed. por J. Chevalier, Paris 1954;
Pensées 277, 477: «Le coeur a ses raisons, que la raison ne connait point:
on le sait en mille choses. '

&« Cf P. MENESES, Para ler a Fenomenologia do Espirilo, Sio
Paulo, Ed. Loyola 1985, 175.

== Cf. H.  BERGSON, Les deux sources de la Morale e de la Reli-
gion, in Oeuvres, Paris, PUF, 1970,
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preensivel no Mundo fora da intuicio mistica do Todo no Todo .

H4 muitos outros pensadores do homem que explanam a
dimensfio mistica do espirito humano, na perspectiva da sua
wtranscendéncia e imanéncian considerando essas duas dimensées
a.estrutura fundamental do homem pela qual ele tende para o
Absoluto, numa abertura radical para Deus®. Na sua tendéncia
para & plenitude sempre crescente, o homem sente o dinamismo
que -0 impele para o fuiuro. Ele vive enguanto aspira projecta
e espera. Outros pensadores concentram as suas andlises antro-
poldgicas na experiénecia do n#o-ser-do-ser, origem da angistia,
da inquietude radical e das insatisfacfes insacidveis, do homem
que Ricoeur chama a apatética da misérian e,

1--I AS PREVISOES DOS DIAGNOSTICADORES
E DOS PROGNOSTICADORES

O reaparecimento empolgante do Sagrado, do Religioso e
do Mistico no seio da cultura secular, técnica e cientifica sur-
preendeu os filésofos, os historiadores e os sociflogos que previam
& eliminacic do Sagrado, o desaparecimento da Religifio e a
supressio do Mistico ®°.

Situados dentro deste movimento oscilatério, de signo con-
trario, precisamos de muita lucidez para praticar o DISCERNI-
MENTO ESPIRITUAL que seja capaz de perceber os sinais de
Deus no contexto concreto do mundo que vivemos <,

Neste movimento de signo contrdrio, encontramos o cinculo
partiddrio da teoria sociolégica A. Comte que previa a substi-
tuico da Religifio sagrada pelo «positivismo», segundo a sua
famosa lei dos trés estados da humanidade. Advogam um Pro-

88 T. CHARDIN, Ciencia vy Cristo, Madrid, 1968, 61-6;: Comgp Yo
reo, Taurus, 1970 n° 21 etc.

1567 7:: Cf. K. RAHNER, Oyente de la palavra, Barcelona, Herder,

38 Cf. P. RICOEUR, Finitud y culpabilidad, Madrid 1970.

3 Cf. G. BAUM, La persistencia de lo sagrado, in Concilium n.° 81
(1973) 744; A. GUERRA, Situacion espiritudl contemporanea, in Revista
de Espiritualidad n® 156-157 (Madrid 1980) 415-515; A.M. BESNARD, Ten-
dencias dominantes en la nueva espiritualidad contemporanea, in Conci-
lium 9 (1965) 26-47.

# JB. LIBANIO, Discernimentd espiritual, Sio Paulo, Loyola,
1983, 9 s.

3
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gresso sem Deus e a susbstituicio das divindades pela Grande
Humanidade — Grang-Etre —, na qual o homem ocuparia o lugar
de Deus e da Sua Providéncia¢. F, Nietzsche anunciou dramati-
camente a amorte de Deus» na sua famosa pardbola do «homem
louco» que, nums clara manhg, ascende a lanterna para proclamar:
«Deus estd morton.

Entra em diferentes Igrejas para entoar o seu «Requiem
acternam deo», denunciando gue as Igrejas nio s&o mails do que
¢tumbas e sepulcros de Deus»! ¢ O Circulo partiddrio da teoria
filoséfica e socioldgica de K. Marx prevé e prognostica uma
wfutura sociedade sem religifon; porgue a religiio é «uma pro-
jeccdo do miserdveel do homemy, na linha de Fuerbach; uma «slie-
nagion, gerada pelas uwalienagbes econdimicas e sociais; ela desa-
parecerd pela libertacio econdmica com todas as suas formas
de desumanizacio **.

Freud, dedicando-se & investigacio de fundo da psique
humana e do subsolo dos comportamentos patoldgicos do homem
concluira que Deus € «ums ilusfo infantils, uma «projecgio do
Subconscienten; e a religiio uma neurose ohsessiva da humani-
dade que tende a desaparecer com a elucidacéio e o fortalecitnento
do espirito humano 4. Por caminhos diferentes dos «mesires da
suspeitan e da razfio iluminista, Emile Durkhelm constatou a deca-
déncia da religiosidade e a falta de interesse dos seus contem-
porineos pelo Saprado, pelo Religioso e pelo Mistico, afirmando:
«0Os velhos deuses estio mortos sem que hajam nascido outros
novos!» 45, Na década de 60, os Tedlogos da morte de Deus expres-
s80 radicalizada das Teologias da secularizaciio — anunciaram o
advento de wum cristianismo secular, arreligoso e ateun, denfro

41 Cf, H, KUNG, Existe Dios? Madrid 1979, 240242, A evolucio da
humanidade em ritmo terndrio conduzila-4 ao estado «da positividade»
no qual a religifio serd constituida pelo positivismo cientifico, construido
pelo homem, que deve «voir pour prevoir, prevoir pour prevenir, prevenir
pour pourvoir!s

42 Jbid, 510 s,

4 Cf, FETSCHER, Cambios de la critica de la religion de Marx,
in Conpiliunt 2 (1966} 455-466; FUERBACH, La essencia del cristignismo,
Salamanca 1975.

# Cf 8. FREUD, Obras completas, publicadas pela Biblioteca
Nueva, Madrid; o I e IT volume em 1948 e o IIT em 1968.

# Cf. E. DURKHEIM, The elementary forms of Religions Life,
New York 1960, 475.
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do horizonte hermenéutico que concebia o Sagrado oposto ao
Secular e o Religioso ao Profano *, Embora por caminhos dife-
rentes, multiplicaram-se as teorias que diagnosticam e prognosticam
a supresséio do Sagrado, a decadéncia do Religioso e o desapare-
cimento do Mistico. Uns prevémmno por efeito libertador e
iluminante da ciéncia; outros, por efeito nefasto do excesso da
racionallzagio «sensata e ilustrada»; outros, por efeito dos subpro-
dutos da cultura técnica e cientifica que serd eminentemente
empirica, terrens, secular, humanista, pragmadtica, utilitdria, epi-
curista, consumista e hedonista .

Contradizendo parcialmente tais previsGes, hd psicoandlises
e socioandlises que diagnosticam e prognosticam a existéncia e
sobrevivéncia de uma dindmica religiosa e mistica na cultura
actual capaz de desmentir previsdes feitas. Algumas anunciam
uma «super-revolucio do Sagrado e do Misticon que a revolucdo
cientifica, técnica e industrial n&o conseguiu eliminar s,

Wittgenstein, apesar do seu cienticismo, afirma que o «Mis-
ticos nio pode entrar na discussio porgue o tindizivel tende
a mostrar-ses!

«O sentido do mundo estd fora dele; porgue quando tenha-
mos respostas clentificas para todas as possiveis perguntas cien-
tificas, os problemas da nossa vida permanecem intocdveis, per-
guntas sem resposta, que € tUnica respostan . Andrew Greeler

# Cf PM. VAN BUREN, E! significado secular del Evangelio,
Barcelona, 1968; A. GREELEY, La nueva religiosidad americana, in Con-
cilium 69 (1971) 412422; R. RICHARD, Teclogia de la secularizacion, Sala-
manca, 1969; C. FABRO, E! fin de la religion segiin Bonhoeffer, in Fe Hoy,
Madrid, 1970, A fé6rmula da fé do crente numa cultura secular, ha qual
Deus j& nio é fundamento nem garantia da realidade foif formulada por
ele nestes termos: «Etsi Deus non dareturs!

+7 Cf. H. KAHN ¢ AJY. WIENNER, The Year 2000, New York 1967,
39-48; F. RUIZ, Diagnosi spirituale della situazione poscowiliare in Chiesa
dello Spirito, 1977, 51-71.

4 Cf. ERIC FROMM, Psycanalisis y Religion, Buenos Aires, 1956;
AT. W. ADORNO, Dialectica negativa. Madrid 1975; P, RICOEUR, Finitud
y culpabilidad, Madrid, 1969; X. PIKAZA, Anunciar la liberdad a los
cautivos, Salamanca, Sigueme 1985, 2029: «Os 10 grandes males do
mundo como negatividade que exige uma super-revolugio: FINITUDE,
CULPABILIDADE, DOENCA, FOME, SUBDESENVOLVIMENTO, OPRES-
SAO-DOMINACAO, ESCRAVATURA, CATIVEIRO, ALTENACAQ, MORTE->!

t0 Cf. WITTGENSTEIN, Tractatus logico-philophicus, traduzido
para o espanhol por Tierno Galvan, Madrid, 1973, 522
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confirma a «sobrevivéncia do Sagrado» e o regresso do mesmo:
depoils da época gloriosa da razio, a humanidade caminha para
uma época «posracionals **. O poeta Lawrence Ferbinghetti pres-
sente «o renascer do assombro». A ecSloga Rachel Garson advoga o
regresso a0 usentido do milagren. Peter Berger wouve rumores
de Anjos» nos sinais da Transcendéncia da cultura actuall®.
Opondo-se a afirmacfio de Marx de que a religifio é o suspiro da
miséria oprimida, Max Horkheimer prevé o regresso do homem
ao Absoluto e ao Definitivo como a grande forga revoluciondria
de contestacio da miséria real, da monstruosidade do sofrimento
da humanidade e das injusticas do mundo, que o fracasso das
revolugOes anteriores gerou. Heidegger, depois das dissertacGes
gobre 0 homem como o lugar da claridade do ser, propfe o
represso «ao siléncio adorante de Deusw, o regresso ao profundo
mistério do ser¥. Jan Gebser prevé o advento de «uma era supra-
racionaly caracterizads por um pensamento mistico-intuitivo,
capaz de superar o dualismo da razdo-experiéncia, do racional-
-arracional, numa sinfese da consciéncia supraracional%®, Muitos
peritos das Ciéncias Humanas estio lancados na conquista do
wespaco interior do homems due promete ser fascinanfe segundo
as previsbes de William James, quando afirmava que a nossa
consciéncia de vigilia—a que hoje chamamos de racional —é

50 Cf. ANOREW M. GREELEY, E! hombre no secular. Persisten-
cia da la religion, Madrid, 1974. Diz na introdugdo: «Quando os entusias-
tas de Bonhoeffer afirmam que precisamos de um cristianismo sem
religifio, porque o mundo chegou 2 maioridade, sinto-me profundamente
céptico. Que o mundo mudou estd claro; mas o homem nfo mudou tio
substancialmente que possa prescindir do Absoluto!

51 Cf, M. MARTY, La persistencia de lo mistico, in Concilium 81
(1973) 3444; V. CODINA, La teologia «dionisiaca», in Teologia y experen-
cia cristigna, Santander 1977, 233-270; R. BACH, Juan Salvador Gaviota,
Barcelona 1976, «Jodio Salvador Gaviota € a encarnacfo serena € atinada
do novo homem que estd em gestdo na cultura actual. Diz: «La mayoria
de las gaviotas mo se molestan eri aprender sino las normas de vuelo
mas elementares: como ir y velver entre la playa y comida. Pero, para’la
mayoria de las gaviotas, no és volar ko que importa sino comer! Para
estas gaviotas, sin embargoe, no era comer lo que importava, sing volars
(pp. 12-14).

32 Cf. M. HEIDEGGER, Uber den Humanismus, na traducio espa-
nhola: Carta scbre o humanismo, Madrid 19707 Holzwege na traducfio
espanhola: «Sendas perdidas», Buenos Aires, 1960, 233.

w8 Cf. SRI AURCBINDO, Sintese del Yoga, Buenos Aires 1977.
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apenas uma componente do ser da consciéneia, junta & gqual ha
outras formas de consciéncia muito diferentes, das quais nfo
podemos prescindir para alcancar uma visdo integral do homem 54

I—2 OS SINTOMAS DO REGRESSO AO MISTICO
NA CULTURA ACTUAL

Confirmando algumas previsbes feitas pelos tedricos, h4
fendmenos na- cultura actual gue manifestam ostensivamente o
reaparecimento da dinémica mistica nela, contradizendo agueles
que afirmaram que o Mistico apenas poderia sobreviver, no
modelo da cultura da racionalidade cientifica sob a forma de
regressdo ao infantil ou adolescente; ou entfio, sob a forma da
supersticBo nos povos subdesenvolvidos. W. Stace pressente uma
dinimica mistica na énsia que existe por uma experiéncia imediata
do Absolutc ou do Transcendente; na #nsia de uma consciéncia
intuitiva do «Fundamento-Fundamentante» da realidade ou do
Realmente-Real; no movimento pela identificagio com o Infinito
para que se possa gozar dos «lampejos deslumbrantes do Real
Verdadeiro» *%. Outro sintoma é a exploséio das ciéncias do espi-
rito, que analisam as regides profundas da interioridade humana.
Elas despertaram um interesse apaizonado pelas técnicas psico-
l6gicas que conduzem o homem até ac «Centro da alman. Clarifi-
caram existéneia de uma dindmica mistica no funcionamento
das estruturas psiquicas, nas quais hd uma consciéncia mais pro-
funda do que a «consciéncia racionalr. H4 uma consciéncia gque
funciona ao nivel das imagens; outra ainda mais profunda, que
Ee move no mundo dos simbolos. Ainda mais radical é a «cons-
ciénecia silenciosas capaz de uma percepcio de si mesma numa
vivéncia intyuitiva e supramental da realidade; azlargando de tal
maneira os estados da consciéneia, que o EU se sente como «ilha»
no oceano de dimensdes césmicas®. Estd comprovado cientifi-

3% Cf. A, GUERRA, Movimento de meditacién, in Rev. de Espiri-
tualidad (1977) 415,

88 Cf, J. WHITE, The Hith State of Consciousness, New York 1972,
155. Recolhe uma antologia de temas relacionados com as tendéncias
misticistas.

e Cf, C. POZO, Del homo faber al homo festivus, Faculd. de Teo-
logia del Norte de Espaiia, 1970, 4-14; E, RUIZ SALVADOR, Caminos del
espirito, Madrid, 1974, PH. BOUHOUR, Demain quelle societé? Fin des
économistes. Avénements de la gratuité, Paris 1979,
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camente que a consciéncia humana se unifica e desenvolve na
medida em que a ®onsciéncia racional funciona em harmonia
com as outras formas de consciéncia, intensificando o seu poten-
cial psiquico. Outro sintoma sfo os numerosos praticantes ds
wmediagio profunda e transcendental® que sentem as alegrias da
«viagemn alucinante» até ao espaco interior, onde o homem pode
encontrar-se consigo mesmo e sentir pela primeira vez o que
significa EU SOU; onde pode fazer a experiéncia psicolégica da
integracio e da reconciliagio dos opostos existentes em si mesmo 7,
As investigacbes sobre os wvhemisférios cerebrais» chegaram & con-
cluséio de que a «mediacio profunda» desenvolve o cérebro humano,
a harmonia psicoldgica; que a «meditagio contemplativa é uma
necessidade inerente & evolucfo psicoldgica da humanidade. Conse-
quentemente, deve haver umsa maior colaborag¢io entre os clen-
tisfas e os wespirituaiss, oferecendo estes agueles as suss expe
riéncias e aqueles a estes a8 luz das suas conclusdes %,

Os movimentos da CONTRACULTURA sio outro fenémeno sin-
tomatico no seio da cultura actual. O contraculturalismo, nas

»

suas diferentes expressfes, é uma contestaciio da «robotizacior

87 Cf. ERIC FROMM, Psycanalisis y Religion, Buenos Aires 1956;
E. FRANKL, Therapie der person, Stutggart 1969; H. SELVE, Le Stress
de la vie, Gallimard 1962, G. POLITZER, Critiqua des fondements de la
Psychologie, Paris, P.UF., 1968 —«A Psicandlise deve transformar-se em
anilise existencial e a Psicoterapia deve ser Logoterapias!

38 Cf. HECAEN, Le cortex cérébral, Masson, 1960; BONVALLET,
systéme nerveux et vigilance, P.UF., 1966; P. CHAUCHARD, La maifrise
de soi, Dessart 1963; W. JOHNSTON, Silent Music, The Cience of
meditations, Glasgow, Fontans-Collins 1976, 160: «Os determinados esta-
dos de consciéncia estfio associados a diferentes ondas ou ritmos cere-
brais. Por exemplo, as «ondas beta» estio associadas 2 actividade normal

do cérebro em estado de vigilia. As «ondas alfa» correspondem ao estado

de relaxe, de passividade, de receptividada e iconceniracio interior. As
«ondas tetas corresponde o estadp de sonoléncia, da consciéncia crepus-
cular. As «ondas delta» estio associadas ao sono profundo. A passagem
do «estado beta a alfar leva consigo a passagem da consciéncia racional
para outro estado mais profundo, onde se situa a intuicio do génio, a
experiéncia do mistico, Pela penetracic da mente pelo Inconsciente, ela
fica aberta as mensagens e &s iluminacties que irrompem das profunde-
zas do ser.

O «hemisfério esquerdo» do cérebro é o hemisfério da palavra, do
pensamento e do raciocinio. O <hemisfério da direita» € o da misica, da
arte, da contemplacio e meditacdo silenciosas.
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a que estd submetido o homem actual, uma oposicio & Mecé-
nica de progressc que tudo mecaniza, burocratiza. Com a opcio
pelo «Esponténeor e pelo natural pretendem salvar o homem do
caos, criado pela sociedade industrial. Batem-se por uma politica
ecoldgica que reconduza o homem ao seio da Natureza, opondo-se
a umes sociedade consumista, onde os homens se parecem a soném-
bhulos satisfeitos» gue apenas desejam aumentar o seu gter e poders.
Cultivam a celebracio jubilosa do amor e da vida; a gratuidade e
sinutilidade» da existéncia, numa comunicacgo ¢ efusfio exuberante,
tanto em piiblico como em privado, preocupando-se com Iazer a
experiéncia do Extraordindrio e do Novo dentro do ordindrio e
do cotidiano®. Embora haja muitas ambiguidades nalguns movi-
mentos da contracultura, pressente-se neles o wclamor» das novas
geragdes que lutam por novos modelos de vida, que querem outra
escala de valores, outros ideais, outras prioridades. Pressente-se
«umia vibragio» com outra dimensdo da vida, que o racionalismo,
o cientismo e o tecnicismo abafaram. A aspiragio pela «altura e
a profundidade» ¢ sempre uma abertura para o Transcendente;
fonte de dnspiragic de uma nova maneira de viver, de estar e
de agir®,

Qutro fendémeno sintomético na cultura actual é a «fascina-
céon pelo Oriente; a difusio e divulgacio no Ocidente do Yoga,
do Zen e da MeditacBo transcendental e outras praticas similares;
desmentindo agueles que afirmaram que o Mistico 86 poderia sobre-
viver sob a forma de supersticio nos povos subdesenvolvidos da
Africa e da Asia, até que fossem ahencoados pela Ciéncia e pela
Tecnologia do Ocidente; porque a sua situagio é aquela onde os
deuses fazem ninho e os humanos procuram a protecgio das divin-
dades 9. ¥ realmente surpreendente o fenémeno do chamado «Movi-
mento de meditacion, difundido por todo o mundo sob a forma
sbudista e hindu», suscitando o interesse pelo Mistico nos inte-

sa Cf. Th. ROSZAK, El nacimienfo de una coutracultura. Refle-
xiones sobre la sociedad v su oposicidn juvenil, Barcelona 1973.

w Cf H, COX, La seducion del espirito, Sal Terrae, 1979; ID., La
fiesta de locos, Madrid, Taurus, 1972.

1 Cf, D. BARDLEY, La crisis ocidental y la atracion delas reli-
giones asiasticas, in Concilium n, 59 (1970) 412418; H. ENOMIYA-LES-
SALLE, E! Zen entre cristianos, Barcelona 1975, 24 s. «Deniro da fascina-
géo pelo Oriente, a espiritualidade do cristianismo oriental regressou ao
Ocidente 14 pela década de 70, Prova disso, é o interesse suscitado pelo
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lectuais, em jornalistas, empresdrios e em muitos outros sectores
da classe média®. Uma prova da paixfio pelo «orientalismon & a
ampla audiéneia do monge trapense Thomas Merton, considerado
pelos seus admiradores, um dos maiores misticos de todos os
tempos. Ele, entusiasta pelo «Zen budistay, pretendeu compaginar,
na teoria e na prética, a mistica cristd com a mistica budista, en-
saiando no «Zen» o caminho que conduz & consciéncia essencial do
¢EU-MESMO», capaz de «transcender» a religifio como cultura e
como estrutura em tel grau de «transcendimenton que pode desen-
cadear a experiéncia da Unidade Fundamental de todas as Reli-
gides e 0 encontro de todos os homens ,

A proliferagio dos movimentos, formados e promovidos pelos
chamados «Novos Misticoss, sdo outro sintoma da existéncia da
dindmica mistica na culturs actual. Hi neles uma procura apai-
xonada pela experiéneia da interioridade e do Transcendente em
diferentes formas. Haja em vista o desenvolvimento do «Movimento
de Jésus» em suas diferentes expressdes, do «Pentecostalismo» nas
comunidades protestantes, o Movimento da Renovagio carismética
e Movimentos catecumenais no seio das comunidades catolicas, a
criago de «Grupos informais» na sociedade pluralista; as «Comnuni-

«Peregrino russo» e o livro de C. Hueck Dothey «Pustinia» escrito origi-
nalmente em inglés; Cf. C. HUECK DOTHEY, Una espiritualidad rusa
para el hombre ocidental, Madrid, Narcea, 1979 ou A, GUERRA, Evange-
lizar la oracion cristiana, in Rev. de Espiritualidad 38 (1979) 437-438.

52 Cf. M. CABALLERO, E! camino de Ia liberdad, La meditacion,
Valencia, Edicep, 1975, 255 ss.; H. M. ENOMIYA-LASSALLE, E! zen,
Bilbao, 1972. «Além da meditagio no campo da Psicoterapia, faz parte
do grande movimento dos «Meditadores» a «meditacio Transcendentals,
difundida Maharishi Mahesh Yogui e praticada por milhdes de ‘adeptos
em mais de 140 paises. £ sintomatico que haja no edificio da ONU uma
«capela laica», onde os responséveis pela politica mundial podem descer
até 4 sua profundidade interior para se porem em sintonia com a proble-
matica internacional!

% Cf. M. BREIT, Thomas Merton, 1974, Coll, Library de Lousville,
Kentucky. Esta editorial possui no seu catilogo 118 publica¢des em forma
de livros e de panfletos, prosa ou verso; somando ja 20 volumes. Dessas

publicagdes, 82 foram também publicadas por outras editoriais. Além das

traducdes numerosas dos seus 15 didrios e milhares de cartas, 56- obras
foram traduzidas em virias linguas; Cf. ELISABET OTT, Thomas Merton,
Wurzburg 1977. £ uma biografia escrita por uma publicista especializada
em temas de meditacio e de mistica cristi, a qual considera Merton
«<homem da fronteira» entre cristianismo e o budismo,
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dades eclesiais de baser nalgumas zonas do mundo®. No seio
do movimento «neomisticos, reapareceu o movimento do regresso
ao deserto com os «novos monges»; g criagio de centros de irra-
diagio espiritual como, por exemplo, a comunidade internacional
de Bose em Turim, de Taizé e Boquem na Franga, as imensas ¢comul-
nas-aldeias», disseminadas pela Amsérica do Norte e pela Europa .

Acrescento a todos estes sintomas o interesse crescente pela
literatura da mistica cristd %, o regresso aos misticos cldssicos do
cristianismo. Fazem-se e refazem-ge continuamente as edigbes cri-
ticas das suas obras; multiplicam-se as tradugdes e as investiga-
gOes sobre os mais variados aspectos da sua experiéncia mistica &

¢ Cf A. GUERRA, Pentecostalismo catolico, in Rev. de Espiritua-
lidad 127 (1973) 214-217; R. LAURENTIN, Pentecostalistio catolico; Ries-
gos y futuro, Madrid 1976; F. URBINA, Movimientos del despertar reli-
gioso y discernimiento cristiano del espirifo, in Congilium, n. 89 (1973)
363-3¢7; C. GEREST, Movimientos espirituales y instituciones eclesigles,
in Concilium 8% (1973) 340-360.

8 E. BIANCHI, Una comunidad interconfesionale em Italia: Bose,
in Concilium n. 89 (1973) 417 s.; H. MORGAN, The secrei of the desert,
In Cross and Crown 27 (1975) 148-155; LUCIO BURGO, Los mepmisticos, in
Rev. de Espiritualidad 145(1977) 559-577.

% Cf. La Mystique et les mystiques, Desclée, 1965, 1122 p. Depois
de apresentar ¢ fundamenta] da mistica cristd faz uma histénia comparada
das diferentes Misticas: a do Judaismo, a do Protestantismo, a do Angli-
canismo, das Igrejas ortodoxas; aborda ainda a mistica mugulmana,
taoista, bramanista e budista.

87 CI. A. GUERRA, S. Teresa de Jesus, doctora de la Iglesia, in
Rev. de Espiritualidad 29 (1970) 310313, na qual podemos apreciar a
imensa bibliografia sobre 8. Teresa de Avila. Vida y obras de 8. Juan de
la cruz, Ed. Catolica, Madrid, 1978, Edicio critica das obras de S. Teresa,
BAC, 1972, Los mysticos franciscanos (=BAC) Madrid 1948. ANGELA DE
FOLIGNO, L’'experienza di Dio amore, Roma 1972, LAZARO DE IRIARTE,
3. Veronica Julliani, Roma 1981. E. ANCILLI, Teresa d'AvilaGiovanni-
della croce, Roma 1981; M. FERRADA, S. Jugn de la Cruz entre los hip-
pies, in Rev. de espiritualidad, 140/141 (1975) 483-489. BORIEI..LO,_ Ifefrg_s_a
d'Avila una madonna di Dio por il mondo di oggi, Napoli, 1982, Contém
uma série de conferéncias interessantes sobre a presenga de §. Teresa
nas espiritualidades contemporineas, feita por ocasiio do IV cente
nério» etc,
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II — A ESTRUTURA ANTROPOLOGICA
DA DINAMICA MISTICA

A experiéncia mistica é um fendmeno p'rofundamente com-
plexo para o observador e analista, mesmo para o préprio mistico,
porque ela é fruto duma accio singular de Deus acessivel apenas
por proprie experiéncia. Di-lo 8. Teresa de Jesus declarando:

«Receber de Deus um favor € uma graga; compreender esse
favor ou dom de Deus ¢é outra graga», Julga indispensével possuir
ums experiéncia mistica semelhante #s suas para as poder com-
preender. «Enganamo-nos guando acreditamos poder compreender
com o tempo aguilo que s6 se adduire por experiéncia, Da mesma
forma, repito-0, um grande ntimero de pessoas estd errado quando
pretende conhecer-se em espirifualidade sem ser espiritualn ®,

A experiéncia mistica € inacessivel ao observador, porgue ela
€ um fendémeno eminentemente pessoal de dquem o viveu na zona
psiquica mais profunda de si mesmo. Ela acontece no sujeito e
termina nele, soffendo utna deterioracfio irreversivel no mesmo
acto de a comunicar e traduzir em imagens, simbolos e analogias,
Os préprios misticos experimentaram umsa sensagiio desagraddvel
quando fentaram traduzir a sua experiéncia numa linguagem expres-
siva. Sucede com eles 0 que acontece com quem, tendo vivido inten-
samente um espectdculo de rara beleza, se sente distanciado desse
momento de vivéncia ao contempli-loc numa fotografia. Di-lo de
muitas maneiras S. Vercnica Julianni no seu Didrio:

~ ¢Calar-me é Unica maneira de dizer algo, porque se falo nada
digo. O modo de Deus agir é mma maneira sem maneiras» %.

A fenomenologia mistica & ainda extremamente complexa pelas
componentes que a integram. H4 nela a componente psicoldgica,
teoldgica, espiritual, religiosa, cultural e sitnbdlica; o que faz dela
umn assunto interdisciplinar, implicando abordagens diversificadas.
As ciéncias que se debrucam sobre a fenomenologia mistica devem
fazé-lo cada gual na perspectiva prépria do seu cardcter cientifico,
com a sua respectiva metodologia; mantendo-se, porém, dentro dos
seus limites, sem prétender explicar o inexplicdvel. Contudo a and-
lise cientifica das suas diferentes componentes é importante para
a Teologia mistica porque, apesar da soberania da liberdade de

s Cf, TERESA DE JESUS, Obras Completas, editada pela Ed.
BAC. em 1962, XVII-5 e XXXIV-11,

% Cf LAZARO DE IRIARTE, S. Veronica Julianni— Experienza
e dottrina mistica, I, Roma, 1981, 26.
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Deus, Ele adapta o0s seus dons aos mecanismos da psicologia
humana 7.

Prescindo das andlises psicologicas e psicoanaliticas da feno-
menologia mistica embora as julgue importantes ™, para me deter
ne raiz da estrutura antropoldgica da mesma. Pensa que & escla-
recedor identificar s estrutura radical da fenomenologia mistica
para compreender as semelhancas e as diferencas entre as dife-
rentes Misticas.

A categoria que melhor ilustra o mistério do homem ¢ da
AUTOTRANSCENDENCIA DA PESSOA HUMANA, a qual goza de
um amplo consenso entre os pensadores do nosso tempo, tanto,
fildsofos como tedlogos 2. Embora haja muitas andlises da auto-

7 Cf. LEON BONAVENTURA, Psicologia e Vida Mistica, Vozes,
1975. Interpreta a experiéncia mistica de §. Teresa de Avila & luz dos
principios de G. JUNG, contidos em Psychologie et Alchimie e em ILa
Guérison psychologigue. Faz esta citagio do mesmo Jung: «Desejaria
que o clero entendesse a linguagem da alma para formar bons directo-
res da consciéncial»

1 Cf. A, LOPEZ QUINTAS, Metodologia de lo suprassanble,
Madrid 1963, X. ZUBIRI, La neligion invisible, Salamanca 1973. S, GOR-
DILLO, Religacidn y filosofia de la religion. V. CODINA, Teologia y expe-
riencia espiritual, Santander 1977. A VERGOTTE, Psicologia religiosa,
Madrid 1973, Citando W. James, que continua sendo um autor de grande
audiéncia, diz: «A experiéncia religioso-mistica ¢ um sentimento «dina-
mogenético», porque a consciéncia de uma forca, que faz viver, did um
novo sabor A vida, confere sepuranca incompardavel & alma, E um sen-
timento infinitamente saboroso que nasce da experiéncia da presenga
de Deus!

72 Cf. J. DE FINANCE, Essai sur lagir humain, Roma, Universi-
dade Gregoriana, 1962, B, MONDIN, O homem, quem € ele? S. Paulo,
E. Paulinas 1980. Recolhe as interpretacfes mais significativas do fenéd-
meno da «autotranscendéncias»

—Para Sartre, a autotranscendéncia dia ao «pour-soi» — ponscién-
cia -~ 0s dons préprios do«en-sois.

— Para Heidegger, a autotranscendéncia & censtitutive fundamental
do homem como ser «ex-sistenss!

—Para Garaudy a autotranscendéncia é consciéncia da sua dimen-
sdo de infinito.

— Para Marcuse, a transcendéncia do homem ¢ um projectarse
em direcgiio do futuro ...

— Para Blondel ¢ movimento para fins sempre mais altos ...

—Para Rahner ¢é um projectar sempre para a frente e para
alto ... etc.
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transcendéncia do homem, podemos sintetizar as suas conclusbes,
dizendo: a autotranscendéncia ¢ o movimento pelo qual o homem
se ultrapassa dinamicamente a si mesmo; tudo o que é, tudo o que
faz, tudo o0 que pensa, tudo o que diz e tudo 0 que deseja. A sua
autotranscendéncia brota radicalmente oa «imanéncia. da sua
pessoan, constituida esta pela autoconsciéncia enguanto autopre-
senga vivida em todo acto de pensar, de decidir e de agir; pela
autodisponibilidade da sua liberdade capsz de se comprometer e
de se autodoar em cada situagfo, superando-se a si mesmo. Pela
sua natureza espiritual, o homem estd presente a si mesmo na
propria luz; é um ser essencialmente ouvinte da palavra em guemn
hd uma abertura dntica e existencial para a palavra do Espirito
de Deus. Como ser espiritual, o homem pode ouvir a palavra de
Deus; ainda gue Deus se cale, ele continuard a ser ouvinte desse
siléncio de Deus, na expectativa de que ele seja quebrado pela
Sua Palavra. E ponto fundamental para a fé neo-Testamentdria e
para a Tradicio viva da Igreja que ndc estamos diante do Silén-
cio de Deus, mas da Sua Palavra; e que o Espirito de Deus age

em noés™, E dentro deste horizonte que podemos encontrar na.

interioridade do homem uma regido para o Divino, um santudrio
para a santidade mistica,

Para enquadrar as diferentes formas da mistica dentro da
estrutura antropolégica da autotranscendéncia, podemos subdivi-
dir esta em auto transcendéncia chorizontal-egocéntirica», na qual
0 homem efectua a superagiio de si mesmo com o objectivo pri-
mario do seu aperfeicoamento como sujeito que se autotranscende;
ou ¢horizontal-filantrépica», na qual o homem olha para a frente
orientando-se para o futuro no pensar, no querer e no agir; mas
tendo como objectivo primdrio o aperfeicoamento da humanidade.
Na autotranscendéncia «vertical», o0 homem ergué-se sohre si memo
olhando para o Absoluto, numa perspectiva teocéntrica, de harmonia
com a sua imagem do Divino. Nesta, o homem sai de si mesmo para
se lancar no Absoluto, o tinico que é capaz de o levar & perfeita

realizacio de si mesmo. Esse, «Outro-Absoluton ¢ fonte da sua

«ipseida.de»; e a sua presenca introduz no hpmem wum principio de
tenséo inferior e de ultrapassagem como Ideal e Fundamento!
2—1 NAS MISTICAS HUMANISTAS

-As umisticas humanistas ou seculares» s&o movimento da auto-
transcendéncia horizontal egocéntica ou filantrépica que procura
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a perfeicio do ser do homem ou da humanidade pelos caminhos do
supraracional ou arracional, abertos pela experiéncia psicologica
da interioridade ou das «situagfes-limites» do presente; mantendo-se
porém, na dindmica da autotranscendéncia sem o Transcendente
Absoluto. E a dindmica do Idealismo alem&o em que a autotranscen-
déncia do sujeito o conduz até & identificacdo do Ego com o Ser.
H a dindmica da mistica marxista que interpreta a autotranscen-
déncia humanc como movimento de superacio dos confins do indi-
vidualismo e do egoismo pars criar uma nova humanidade, liberta
daes misérias individuais e desigualdades sociais. Numa perspectiva
egocénitricas da autotranscendéncia estd a dindmica da libertacéo
da existéncia precdria, alienads, decaida, inauténtica de quem pro-
curg reencontrar-se consigo mesmo através das técnicas de con-
centracio e do wensimesmato» na Meditagio transcendental ou em
formas similares *, E a dinfimica dos movimentos anti-racionalistas
que procuram & sclucio por caminhos diferentes das evidéncias
do «cogito ergo sum»; porque, depois dos fracassos da razéo ilu-
minista, j& nio se pode «endeusar» a razio; nem ¢é caminho para
o homem conquistar o paraiso perdido! O processo da Ilustragdo
ja mostrou bem o3 seus valores e os seus limites; as suas grande-
zas e 08 seus riscos! Prometeu o que nAio cumpriu e jamais satis-
fard as tendéncias infinitas do homem que aspira por umsa época
posracionaln ™. Perténcem ainda ao movimento da mistica huma-
nizante agueles que procuram experiéneias origingrias, envol-
ventes e gratificantes no cotidiano da vida, que Berger descreve
com «sinais da transcendénciay, na cultura actual. E o sentimento
profundo de que a ordem césmica radical triunfard do caos; per-
suacio que é reafirmada em cada decisfio que o homem assume em
funcdo do futuro, quando se opde & morte, & guerra, aos cataclis-
mos, etc. E a capacidade do homem para criar espago para O
wjogor no seio de um mundo de ameacas; espago de liberdade onde
as regras de condute sfo diferentes das regras do tempo ordindrio,
anunciando o tempo onde ndo existird mais nem dor nem morte,
Outro sinal da transcendéncia é a «propensic invencivel para a

3 Cf. X, ZUBIRI, Sobre la essencia, Madrid 1972. H. MARCUSE,
Eros 'y civilizacion,  Mexico 1965. P. RICOUER, Finituq? v culpabilidad,
Madrid 1969. RONALD LAING, EI vo dividio, Madrid 1974.° ’

74 Cf TH. ROSZAK, Politique et transcendence dans la societé
posindustrielle, Paris' 1973, MIGUEL BENZQ, Hombre profano-Hombre
sagrado, Madrid 1978. B
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esperanca» vivida pelo artista que préximo da morte luta por acabar
& sua obra; vivida por quem arrisca a vida para defender os ino-
centes; ou por quem contral matrimdénio conflando que seja um
éxito, etc. E o sentido da justica que condena os grandes crimi-
nosos € opressores na matanga dos inocentes. E a repugnineia s
que 0s nossos seres queridos ou os benfeitores caiam no nada!

E o «sentido do humor» que ridiculariza o terror presente na ordem

existente; relativiza o invencivel pelo xcomicon ete.™

E o movimento da «mistica maternals que Jung formula em
termos psicolégicos, apostando no regresso do homem #s raizes
do seu ser através da «¢simbologia do materno». A experiéncia mis-
tica tem muito da sexperiéncia maternals, conduzindo-nos ao prin-
cipio originante da Grande-M#e, por quem nos sentimos ampa-
rados e acolhidos, Tem muito da experiéncia de cardcter «imersivo
e oceénicon, provocando o regresso do Eu & Realidade que o sus-
tenta, engloba, plenifica. A «protoracionalidade» insere-se na estru-
tura primogénia, a qual, através do processo energético do «selbsts,
se expressa, atingindo na experiéncia mistica a sua méxima expres-
siio ™, Face &s exigénelas da segurancga radical «do penso logo sous
de Descartes, repetido e retraduzido em mil variagdes melddicas
pelos pensadores da Modernidade, renasceram na cultura actual
tendéncias que postulam um fundamento diferente da existéncia
capaz de inspirar uma «consciéncia pré-racional ou supra racionaly,
semelhante & confianca da crianga que recebe a vida dos bragos
da sua mée.

H, Kung advoga a necessidade de uma CONFIANCA ORIGINA-
RIA na realidade, semelhante & confianca da crianca que a aprende
nos bragos da sua mie? Esta para além do «penso» cartesiano,
da «dialéctican de Hegel, das ucriticas» de Nietzsche, dos «impera-
tivos» de Kant, das visfes sociais do marxismo, da lei freudiana do
Edipo e dos progressos cientificos e técnicos. Depois de clarificar
um pouco os problemas levantados pela Modernidade, H. Kung con-
cluiu afirmando» que nio hd mais saidas do que a do regresso & con-
fianca radical na realidade; ao exercicio ascético de relancamento
da vida a partir dos gestos originais da crianca: a gual, unida 3

7 Cf. BERGER, Rumores de dngeles, Barcelona, 1975, cap. IIL

78 Cf, A, VAZQUEZ, La antropogenesis en Freud y Jung, Madrid
1970, Psicologia profunda, Madrid 1970. A. VERGOTTE, Psicologia reli-
giosa, Madrid 1973. J.L. PINILLOS, Lo fisico y lo meéntal, in Boletin de
Iz Fundacién March, 1978, 3-31
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sua mée, confia no Sentido e no Fundamento da vida. Esta é a
sprotoconfiancan (Grundvertrauen) da confianga origindria, a qual
sendo a eprotoexperiéncian, estd subjacente em todas as razfes;
€ o primeiro principio indemonstravel e a permissa de todas as
demonstragbes; fundamento da razio e da praxis, sem a qual ndo
pode haver personalidades sadias 7.

Perscrutando o que hi de mistico na dinémica humanistica,
presente na sutotranscendéncia do homem, Hans Von Balthasar inter-
preta-a também a partir da «mistica maternal», nascida do amor
materno de Deus. Na componente mistica do seu pensamento a
«protoexperiéncian da exisiéncia é a do amor origindrio, que se
opde ac mundo prometeico e faustiniano que o racionslismo criou.
O homem estd situado entre dois momentos amorosos. O primeiro
é o momento do amor da améieterran que o chama e desperta
pelo processo da evolugiio, gerando nele uma abertura espiritual
capaz de responder e de se entregar confiante, & semelhanca do
que a mée faz com o seu filho. O segundo momento é o do amor
de Deus que o criou & sua imagem e semelhanga, capacitando-o
para ouvir a Sua voz, acolher o Seu amor gue se desvela e autodoa
com a fisionomia do amor de mée ¢primogénias. Mas, o homem sé
poderd descobrir e ouvir esse amor gratificante de Deus se for
educado no «maternos! Encontrando a claridade gratificante do
amor de Deus, entédo o homem adquirird a confianca radical na
mie-terra; caminhando, porém, & procura dos seios do amor intimo
de Deus, que conduz & plenitude o que a mie-terra anunciou e
prometeu %,

No esforco de abrir a autotranscendéncia horizontal do homem
para o Transcendente tém sido desenvolvidas algumas outras «teo-
diceias do amor materno» de Deus; marcadas, porém, pela contes-
tagio do mundo masculinc e varonil da Modernidade, H4 nelas
0 regresso ao uamor mistico da méen», o grande simbolo do amor

77 Cf. KUNG, Existe Dios, TI4781...

7 Cf, H. von BALTHASAR, E! problema de Dios en el mundo
actual, Madrid 1960, 331-337. EI camino de acesso a la realidad de Dios,
in Mysterium Salutis II-1, Madrid 1969, 41-64. O autor acrescenta: «O
amor da mae humana € o caminho para chegar ao amor da «Grande
mée divina». A mie chama e entrg até ao niicleo mais ifntimo da crianga
através do primeiro acio gque desperta nele o espirito. Esse aconteci-
mento insuperdvel em sua radicalidade & superado apenas pela graga
de Deus, Alguém que ¢ em Si mesmo amor!
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de Deus que desperta o homem para uma vida confiante® este
amor a uprotoexperiéncia do Divino que os misticos do cristianismo
sempre testemunharam.

II—2 NAS MISTICAS RELIGIOSAS

As misticas religiosas sfo o movimento da sautotranscendéncia
vertical teocéntrica» do homem que procura a sua plena perfeicio
pela comunhiio com Deus, gerada pela experiéncia intuitivo-afectiva
do Divino. Diversificam-se pela imagem do Divino e pelo tipo de
experiéncia religiosa; embora predomine nas religifes misticas o
encontro do homem com o Divino pelo caminho da interioridade #.
Embora haja diferencas estruturais nas diferentes formas da mistica
religiosa; els caracteriza-se pela irupcfio do Divino na interioridade
espiritual do homem; ai onde ele volve sobre si mesmo e se pro-
pOe as questes tiltimas e decisivas da vida. Descendo até ao «cen-
tron da alma, em forma de imersio em si mesmo, (en-tasis) &
surpreendido pela presenca do Mistico, que desencadeia no sujeito
o movimento do wdescenframento» para o conduzir & comunhio
conm o Divino sob a forma de contemplacio ou de «éxtase» trans-
formante. Para a mistica ateista do Budismo e de Samkhia-Yoga,
a concenfragio no interior de si mesmo é o caminho para entrar
no Ser supracdsmico que o funda e define; é o caminho da liber-
taglo do wecédncere cdsmico que o conduzird até 4 ordem sagrada
do etérnamente Numinoso através das purificagbes e das reencar-
nacbes Nirvana®°, Para a mistica monista do Hinduismo, a imersgo
no interior conduzird a alma ao estado «de transcendimento» para

7 Cf. H, KUNG, Exisfe Dios?, Madrid 1979, 82! s, Guiado pelo
insigne tedlogo e historiador das Religides Nathan Soderblom (1866-
-1931) e pelo especialista cldssico em Ciéncias religiosas — Friedrich
Heiller (1892-1967) classifica e qualifica as Religides pela sua espiritua-
lidade. Divide as ReligiGes em Religides que negam a personalidade e
Religites que a afirmam e cultivam.” Nas Religides Misticas, algumas
caracterizam-se pela «mistica dntica» da infinitude e outras pela «mis-
tica da personalidade». As Religies césmicas acentuam os sentimentos
da redencio. As «ReligiGes proféticas» acentuam a vontade, o pragmaitico.

3 Cf. L. GARDET, Experiencias misticas en tierras no cristignas,
Madrid 1970, M. ELIADE, Tratado de histdéria de las religiones, I, Madrid
1974, 171-195.
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se submergir no Absoluto, porque na profundidade radical do
wAtman» estd o Brahmsan 8. Embora haja na mistica oriental algu-
mas correntes que cultivem o encontro pessoal e personalizante
do homem com a Divindade pessoal, todas elas coincidem na opgao
pelo caminho da interioridade na sua autorealizagio, na libertacio
do caduco e do provisério, sob a forma do «en-tasisn; no qual &
quebrado o cerco da razio, do discurso, das representacdes para
se encontrar congigo mesmo no momento em que perde £.

Para a mistica grega, transmitida pelo orfismo e pelo pla-
tonismo com o mito da «alma desterrada e encarceradan, a liberta-
cBo cdsmica verifica-se pelo reencontro corsigo mesmo mediante
a «iluminacio interior e a ascese, que o conduzirdo & contempla-
¢80 da sua origem e ao reconhecimento da sua dignidade de wdivin-
dade caida» %%, Sem este dualismo exagerado em sua forma onto-
légica, cdsmica e antropoldgica, o descobrimento do centro da
préprio alma pela via da interiorizacio foi sempre cultivado pela
espiritualidade mistica no decorrer da histdria da tradicio crista.

A dindmica mistica do Religioso tem sido desenvolvida pelos
pensadores espiritualistas da actualidade que denunciam os limi-
tes do cientificismo, do positivismo e do materialismo, defendendo
a religifio como uma componente fundamental na visio da realidade.
Bergson afirma que a «Mecénica» (conhecimento téenico das coisas)
exige u «Mistican; e esta pede uma mecénica. A Mecénica exige uma
Mistica, porque sem ela a humanidade nio consegue a verdadeira
direcciio no sentido da vida; nem serd capaz de olhar para o céu,
ficandc desviada para a terra pela mecinica. Precisamos de crer
nos misticos que tém a experiénecia das coisas divinas como se
cré nos médicos ou nos engenheiros que tratam das suas especia-
lidades; uns e outiros séo peritos, sabendo o que dizem» 3.

Enguanto Bergson p0s em evidéncia a dimensfio mistica da
relizifio nos confrontos com & ciéncia, Blondel sublinha-o na rela-
cio com a8 filosofia, descobrindo «a mistica na accion. A accio do

81 Cf V. HERNANDEZ, La expresicn de lo divino en las religiones
no cristianas, Madrid 1972, 122,334,

82 R.N. DANDEKAR, Hinduismo ¢ A. WYMANN, Budismo, in Ma-
nual de histdria de las religiones, II, Madrid 1973, 237 s. e 363 s.

= Cf P. RICOEUR, Finitud v culpabilidad, Madrid 1969, 619 s.

8¢ Cf. H. BERGSON, Le deux sources de la morale ef de la reli-
gion, Paris 1955, 329-330.

4
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conhecer, do querer e agir estd em perpétuo devir, atormentada
pela aspiracio do infinito. Somos constrangidos, — diz ele—a tor-
DANmMo-Nos no gque por nds mesmos nio podemos atingir. Cons
tatamos a nossa finitude que gera em nds a exigéncia do infinito;
0 que nio pode acontecer sendo pelo testemunho de que o Infi-
nito se entrega a si mesmo na nossa finitude. Por isso, ndés somos
a- desproporcao entre o ideal e o real, mas tendemos para a sua
identidade; tal identidade ¢ o prdéprio Deus 5,

A dindmica mistica da religifio é a tinica razfio de ser e o seu
fundamento para Willian James que diz «o que sustenta a religidio
580 as conversacles com o Invisivel, suas vozes e visdes, respostas
a orag,é.o, mudangas afectivag, libertacSes do medo e ndo as defi-
nigles abstractas, nem os sisternas das férmulas logicamente con-
catenadas; nem as faculdades de teologia ou os seus professores» 4.
Opondo-seé ao positivismo, Max Scheller afirma que o tnico funda-
mento da religifo estd na vivéncia da mesma, sendo errado preten-
der julgar a sua verdade por critérios de fora da vivéncia da mesma.
A sua verdade 1ltima estd na automanifestagio de Deus, que s6
0s homens eminentemente religiosos podem testemunhar ao entrar
no «santudrio origingrion».

K. Rahner, explicando a actualidade da grande mistica
S. Teresa na Igreja dos nossos dias, diz que os Misticos sio um
testemunho da Boa Nova da proximidade de Deus com a sua expe-
riéncia; proclamando que Ele estd vivo aqueles qtie tocaram os
sinos no seu enterro?®. Sentindo que a experiéncia pessoal de
Deus ¢ hoje mais urgente do gue nunca, anunciou: «Q cristio
do futuro ou serd mistico ou ndo serd cristdon! s

II —3 NAS MISTICAS CRISTAS

Embors a mistica cristd se situe no movimento da auto-
transcendéncia do homem, ela procede radicalmente da aufoco-

s Cf. M. BLONDEL, L'action, Paris 1893, 352-354. L'étre et les
éfres, Paris 1935.

# Cf. W. JAMES, Collected essay and Feview, New York, 1920,
427428, .

st Cf. K. RAHNER, La experiencia personal de Dios, in Rev, de

Espiritualidad (1970) 310-313. -
8 Cf. K. RAHNER, Escrifos de Teologia,” VII, Madrid 1967, 25.
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municacdo de Deus ao- homem por iniciativa gratuita do Seu
amor, gerando a unido transformante do crente com Deus. Apesar
das diferengas que existem entre as grandes tradicbes dda espiri-
tualidade mistica dentro do cristianismo, todos admitem algumas
caracteristicas comuns. A mistica c¢rista é sempre uma umistica
da revelacAon enquanfo atitude extdtica e adorante do Mistério
que nos sai ao encontro e se automanifesta. E sempre uma «mis-
tica - profética» enquanto escuta silenciosa da Palavra de Deus
gque Se revela. E sempre uma «mistica da fé» enguanto acolhe,
se entrega e se compromete com o Deus sempre Transcendente
€ Imanente ao homem. E sempre uma «mistica do didlogo» de
Deus com o homem, a quem Deus introduz na intimidade do
Seu Mistério. E sempre uma «mistica da alianga» enquanto encontro
€ compromisso mituo na liberdade do amor; expressa na simbo-
logia comum do «noivado e do matrimdnio». E sempre uma «mis-
tica histdrica» enguanto descobre a Deus na histdria, lugar onde
Deus Se revela e o homem se compromete unindo-se a Deus na
histéria; substituindo assim o «ritmo vitaly do «abaixo-acima,
fora-dentro» das outras misticas pelo ritmo do «agora» da unido
até & manifestagfio escatoldgica da comunhdo. E sempre uma «mis-
tica - da- intimidade» enquanto atencio amorosa & presenca do
Mistério no mais intimo do nosso préprio intimo. & sempre
amistica do Reino» enquanto obediéncia fiel pela identificacéo
de vontades e de projectos. E sempre uma «mistica contemplativan
enquanfo intuicio amorosa da sabedoria divina e compreensfo
sapiencial e intuitiva dos Mistérios da revelacio. Embora a expe-
riéncia mfistica nfio se identifique com a contemplagio mistica,
detenhamo-nos um pouco nela, porgue ela foi considerada sempre
fundamental na mistica crista ee.

A migtica da contemplacio ¢ um fendmeno mais amplo do
que a confemplacio mistica ou infusan, considerada esta um
alto grau na ascensio espiritual, embora aconteca dentro da
estrutura prépria da dindmica mistica da confempilacéo 2.

8 Cf. X; PIKAZA, Experiencia religiose y cristianismo, Salamanca

1981, 311 5. A. RICHARDSON, E! debate contemmporaneo sobre la religion,
Bilbao 1968,

. % Cf. G. VANNUCCI, Invito alla preghiera, Firenze 1979, 79 s.

Etimologicamente, contemplagio significa..olhar o céu, considerado este
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Prescindindo do conceito filos6fico de contemplagfio, ela foi
entendida pelos ekpirituais como ATENCAO AMOROSA prestada
pelo crente a Deus que sai ao seu encontro sob a forma de atrac-
¢io, de chamamento ou de interpelaciic. Implica sempre uma
forma supraracional de conhecimento; umsa compreensio intuitiva
dos Mistérios do cristianismo, nascida das virtualidades da vida
teologal que o Espirito de Deus suscita no espirito do crente.
Prescindindo da polémica sobre o primado e a prioridade da
inteligéncia sobre a vontade no fenémeno da contemplaciio, pode-
mos afirmar que hd sempre na contemplacfio mistica wconhecd-
mento-amorintuiciio-afectividade, como bem o intuiu S. Tomsés
definindo-a: «Simplex intuitus veritatis; contuitio, fruitic et pos-
sessio veritatis» 1. Entretanto devemos ouvir o testemunho dos
misticos, embora os seus testemunhos sejam descritivos, frag-
mentdrios; porque se trata sempre de uma experiéncia muito
densa e intensa. O tedlogo e o mistico da contemplacio 8. Jofio
da Cruz descreve a contemplagio como «noticia amorosa infun-
dida por Deus»; «sabedoria secreta que se comunica a alma por
meio do amor»; «infusfo secreta, pacifica e amorosa de Deus
que inflama a alma no espirito do amors®? ete.

A estrutura antropolégica da contemplacio radica na capa-
cidade espiritual do homem para possuir uma presenca psico-
légica de Deus, sempre presente Onticamente nas suas criaturas;
presenca que S. Tomds inferpretou nesta férmula muito feliz.
«Tamquam cognitum in cognoscente, tamquam amatum in

a parts superior do templo. «Contemplare» ¢ um termo composto do
termo latino «templum» como espago celeste definido ¢ a preposicio
«cum», que implica a ideia de «observagdor. Na sua evolugio seméntica,
© termo assumiu os seguintes significados:

-~ Originariamente tinha um significado cdésmico enguanto que
homem fazia parte integrante do templo=tum templo «unindo-se» i
divindade no Cosmos.

— Nas misticas panteistas reflecte a «comunhio com ¢ Universos,
realizada através da técnica contemplativa, designada por meditacio
transcendental.

—Nas misticas religiosas implica a scomunhioc com Deus», de
harmonia com a imagem da divindade.

. Cf. S. TOMAS, II-II,180,3,6.

92 S, Juan de la Cruz, C. B. Teofilo del Carmen, Estrutura de la
contemplacidn, in Rev, de Espiritualidad 23 (1964) 353-357.
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amante» *. O fendémeno da ORACAQ foi sempre o caminho nor-
mal da contemplacio, porqgue a oragio € revelagio do espirito até
Deus pela via do conhecimento e do amor?®. Sendo o homem
um ser orante em virtude da sua natureza de criatura espiritual,
a oracdo irrompe no fundo do seu préprio ser pela accho do
Espirito de Deus nele como uma exploséo gozosa ha presenca
de Deus com Quem entra em comunhio. E Deus mesmo gue nos
une a Ele pelo amor e conhecimento existencial gque o seu espirito
suscita em nds conduzindo-nos & admiracfio extdtica; sem as dis-
tingbes entre os dois acfos espirituais do conhecimento e do
amor, porque nds amamos enguanto reconhecemos a Sua Bon-
dade e descobrimos a sua Bondade na medida em que O amamos.

A oracio cristi ¢ sempre contemplativa enquanto procede
da accio do Espirito de Deus em nds; mas hd uma progressivi-
dade e graduslidade na nossa ascensio para Deus, verificando-se
um crescimento espiritual em profundidade e intensidade até a
contemplagido mistica. Neste itinerdrio espiritual da contempla-
¢Ao, 8. Teresa caracteriza as trés primeiras «Moradas» pela oragio
da meditacio ou contemplachio adquirida, sifuando na quarta
«Moradar o periodo de transicio para a confemplagio mistica
ou infusa. © a fase inicial ocu imperfeita da ascensdo, marcada
por actos contemplativos intermitentes e fugazes, nos quais hd
uma percepcio do mistério de Deus com um sentimento vago da
Sua presence em nds, o0 qual gera o recolhimento silencioso n’Ele
e 0 repousc da vontade no seu amor. Na V Morada do seu Cas-
telo interior, a unido inicial com Deus deixou de ser intermitente
pars se transformar num estado estdvel da alma, no qual predo-
mina uma percepcgiio do Mistério de Cristo. Na VI Morada aparece,
na fenomenologia mistica de S. Teresa, as formas da contemplagao
extdtica, nas queais o espirtto fica sintonizado com as raizes do
seu ser, permanentemente aberto #&s iniciativas de Deus, numsa
atencio amorosa ao mistério contemplado, que nem sequer
abandona durante a actividade exterior. Na VII Morada acontece
a forma mais perfeita de contemplagio ne unifo transformante
com Deus mediante uma percepcdo imediata do Mistério de
Cristo e do Mistério da Santissima Trindade, cuja expressdo
méxima serd a visfio beatifica; porque entdo, a contemplacio

e Cf, S. TOMAS, Summa Theologica, 1" q. 8,a3,c.
s Thid., 2:23 q. 822.
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ja ndo procederd do ritmo espiritual da fé mas da «visfo intuitiva»
da Verdade e do Amox a qual transformara totalmente ¢ espirito
pela presenca e possessfo de Deus #°,

Para S, Jodo da Cruz, a contemplagdo ¢ um processo longo,
cheio de trevas, tendo a alms de passar por fases dolorosas e
escuras no seu processo de elevagio para Deus e da sua trans
formagao espiritual.

Na evolucdo da vida espiritual, o doutor mistico caracteriza
a primeira fase na «Subida para o Carmelor pelo exercicio da
meditacio e da ascese, as quais conduzem a alma ao recolhi-
mento e & simplificacio da oracio, surgindo entdo as «ilumina-
¢Oes» cada vez mais abundantes até chegar & oracio de inti-
midade, durante a qual Deus faz as suas comunicacdes & alma.
Nesta fase acontece a «noite escura dos sentidosw», experimentada
sob a forma de privagio dos prazeres espirituais e de trans-
portes sensiveis, para sintonizar os sentidos com a actividade do
espirito. Ficando a alma na soliddo e sem o fervor sensivel sente
o wdeserto da sensibilidadens, verificando-se a passagem do
homem carnal para o homem espiritual. Na segunda fase acon-
tece 8 «noite escura do espiritos, ordenads 3 purificagio das
faculdades interiores da alma, alternada por momentos de luz e
de trevas, de noite e de luz. A vivéncia intensa da fé purifica e
transforme a inteligéneia, A vivéncia intensa da esperanca e da
caridade purificam e transformain a memdria e a vontade; con-
duzida a alma até Deus, Ele toma possesséo dela. Pela pedagogia
divina da noite escura do espirito, a alma é purificada das ima-
gens e dos conceitos para contemplar a Deus na sua luminosidade
transcendente, gque estd para além dos conceitos e das imagens;
preparando-se assim a fase da unifc transformante.

Possuida totalmente por Deus, a coniemplagio torna-se mais
penetrante e profunda; intensificam-se as comunicactes de Deus
na intimidade do Seu amor. Arrebatado pelo Espirito de Deus
em todo o seu ser, a alma experimenta o que S. Teresa chama

o6 Cf.. TERESA DE IJESUS, Obras Completgs (B.A.C) Madrid
1962. S, Teresa (1515-1582) foi declarada doutora da Igreja por Paulo. VI
E considerada uma das mais altas expressdes da experiéncia mistica no
cristianismo pelas experiéncias que viveu e testemunhou. Além disso é
uma grande mestra da vida espiritua] pelas maravilhosas descrigbes psi-
coldgicas que fez da fenomenologia mistica.
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de ¢silencioss harmonia» ou de «melodioso canto de Deus». A alma
atinge o «Centron de si mesma, a8 zona mais intima do seu ser,
onde Deus habita como em sua «Moradan %,

Permanecendo ainda na perspectiva da estrutura antropolo-
gica da experiéncia mistica, os graus da vida mistico-contempla-
tiva s@o caracterizados pela absorcio e cativacBo das faculdades
dos misticos, realizada pelas intervengdes do Espirito de Deus no
processo da maturacio teologal,

Na estado de wquietude» s80 a vontadeliberdade que ficam
cativas pelo amor intenso, descansando na unifo amorosa e viva
com Deus. Seguese 0 estado de «unific plena», no qual ficam
cativas pela acgio de Deus a inteligéncia, memdria, imaginagio;
estupefactas pela Iuz divina que as peneira. Segue-se-lhe o estado
da wunifo extdtica», ficando a alma em situaglo de «arrebata-
mento e de éxtasen, gerada pela intensidade da uniio com Deus.
A unifio mistica atinge a sua plenitude transformanie na unifio
intima, amorosa, reciproca, fecunda, definitiva e indissolivel, que
os Misticos descrevem como «nuipcias ou matriménio espirituals.
A intensa claridade da consciéncia sobre os mistérios do cristia-
nismo geram na alma «segredos celestes», ou entfo, as yvisles
imaginativas ou mentais»: «as locugbes ou as revelagdes de
palavras inefdveis que n#o sfo capazes de formular». E tal o
poder transfigurador ds unifo da alma com Deus que pode DPro-
vocar certos fendmenos corporais como u«éxtase, levitacio, efliivios
luminosos, feridas, estigmatizagio, transverberacfo» ete.*.

Outro assunto interessante e esclarecedor da estrutura antro-
pologica da experiéncia mistica é a SIMBOLICA MISTICA dos
misticos, porque a linguagem deles é eminentemente simbdlica,
formada por uma constelagio de simbolos gque obedecem a regras
muito diferentes da «légica do raciocinion; e mesmo da «ldgica
simbélicar, embora esta seja, o seu contexto mais préximo,
porque a propria 16gica simbdlica tem muito de mistico. De facto, a

8¢ Cf. §. JUAN DE LA CRUZ, Vida y Obras (B.A.C), Madrid 1978
—em «Subida al Carmelo» ou «Noche Oscura». Juan de Jesus Maria,
Theologia Mystica, Avila, 1954, «S. Jodo da Cruz (1542-1596) é reconhecido
por o «Doutor mistico». A sua experiéncia mistica e a sua condicio de
poeta, de escritor, de pensador e de tedlogo conferem um valor privile-
giado 4 sua palavra sobre a espiritualidade mistica».

97 Cf. B. JIMENEZ DUQUE, Teologia de la mistica, Madrid 1963.
A. ROYO MARIN, Teologia de la perfeccion cristiana, Madrid 1958, 673 ss.
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linguagem simbdlica dos Misticos obedece &s interligagbes vitais das
suas experiéncias ineféveis; s80 expressfes de um «supercons-
ciente» que a contemplacio gera nas «alturas e nas profundezas
insonddveis da sua alman, A sua experiéncia do Mistério trans-
cende os esquemas da ldgica da razio, das representagdes con-
ceptuais e da légica da simbologia religiosa; embora eles recor-
ram aos simbolos da mesma para descrever as experiéncias da
sua alma. Dilo S. Teresa quando fala da Ascensdo: «Ora esta lin-
guagem de «mulher» é uma linguagem simbdlica ou espiritual %...
Para ser fiel & minha maneira de proceder, eu me servirei de uma
comparacion ¥, Para expdr o seu simbolo do castelo, escreve:
«E necessaric que observeis bem esta comparacic, esta imagem,
dizendo: a alma € como o lactante, que repousando sobre o seio
materno, recebe o leite sem necessidade de o sugary «Fstas com-
paracfes sfo grosseiras... no entanto, nfio possoc exprimilas de
outra maneira. Para as compreender & preciso ter feito a expe-
riéncia das mesmas» %, O simbolo do «castelor», na linguagem
mistica de 8. Teresa bem como ouiros grandes simbolos do
wCentro-fundo da alman», sfo um paradigma da simbdlica mistica,
por exemplo, o Centro € Sol, o Centro é Oiro e Tesouro, o Centro
& Fogo, 0 Centro ¢ dgua, 0 Centro ¢ Paraiso terrestre, o Centro
é Semen e Arvore ete,??!,

IIT— A DINAMICA TEOLOGAL NA EXPERIENCIA MISTICA

A experiéneia mistica é uma expressio da dindmica teologal
da experiéneia cristd, porgue a experiéneia cristd é radicalmente
mistica; embora a experiéncia espiritual dos misticos seja um
tipo peculiar da experiéncia cristd. Esta ¢ fruto da autocomuni-
cacdo de Deus ao homem, gerando nele a dinfmica teologal da
1é, da esperanga e da caridade que o conduzem & uniao espiritual
com Deus, «em Quem vivemos, nos movemos e existimos»

8 Cf. Obras Completas, in Vida, XII-5; in Moradas 51V-2; in
Camino XXXI9, etc.

0  Jhid, Camino XXX-7; Relaciones V-14, etc.

w0 Cf, J. BARUZI, Introduction & des recherches sur le language
mystigue, in Rev. Recherches philosophiques, 1931 Paris, 66-82.

w1 Cf, GROULT PIERRE, Anthologie de lu litferature spirituelle du
XVI siécle, Paris 1959,
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(At. 17, 28). Esta unifio procede originariamente da Condescen-
déncia do Amor infinito da Santissima Trindade, revelado na
Economia trinitdria da salvacBo. Acontece e desenvolve-se num
duplo ritmo cuja fonte ¢ Deus Pai. E o ritmo salvifico da
missiio de Cristo que vive em ndés e nés n'Ele. Esta é a identidade
existencial do ser cristéo, contida nas férmulas misticas de Paulo
do wser-estar em Criston e do «ser-estar-viver de Cristo em nds»
(Cf. Rom 6,8; 8,1; Gal 3,26; 2 Cor 5,21; Col 2,11; Ef 2,13 etc.) 19%

Acontece e desenvolve-se pelo ritmo salvifico da missdo do
Espirito Sanfo que realiza, personaliza, interioriza e universaliza
a «vida em Cristos; ritmo contido nas férmulas misticas de Paulo
do «nosso estar no Espirito, do viver no Espirito e segundc o
Espiritor» (Cf, Rom 8,1 s; I Cor 2,10; Gal 3,26 etc.) %, Ao movi-
mento trinitdrio da autocomunicacio de Deus Pai por Seu Filho
Jesus Cristo no Espirito Santo, corresponde o movimento trini-
tdrio da existéncia cristd: a uni8o com Deus Pai por Cristo no
Espirito Santo. Esta dimens@o fundamental da existéncia crisid
contém em si mesma uma dindmica teologal que pode conduzir
o crente a fazer experiéncias misticas pela accio do Espirito de
Deus, que age na interioridade mais profunda do nosso ser,
elevando a2 inteligéneia a4 contemplagio do Mistério de Deus e &
unido transformante do amor mistico. Hi na mistica biblica mui-
tas destas experiéncias, transmitidas com o género literario dos
misticos. S80 as experiéncias de Deus feitas pelos Patriarces, a
quem Deus chamou para uma missio, despertendo neles uma
intuiciio clara que os elevou & contemplacdo da presenca de Deus
pela luz interior, gerada nos seus espiritos (Cf. Gn 12,22; 32,23 s.
35,9 ete.). A experiéncia de Moisés no monte Sinai foi também uma
experiéncia mistica de Deus, sentindo-se inundado por uma luz des-
lumbranfe que penetrara no mais intimo do seu ser; mas, ao
mesmo tempo, cegava-o e envolveu-o em trevas, simbolizadas na
mio de Deus que escondia 0 Seu rosto, ou na nuvem que oculiava
a presenca luminosa de Deus a Quem contemplava. (Cf. Ex 33,23 s).
Foram experiéncias profundamente misticas as experiéncias que os

w2 Cf §, LYONNET, Presencia de Cristo y de su Espirito en el
hombre, in Concititun 50 (1969) 576. F. NEIRYNCK, Doctring de san Pablo
sobre «Cristo en nosotross y «nosotros em Cristo», in Ihid.

w08 Cf 8. ZEDDA, Vivere in Cristo secondo S, Pablo, in Rev. Bi-
blica italiana, 1958, 86-89.
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Profetas fizeram de Deus quando se sentiam «tocados e alcan-
cadosy por Deus; ou emtdo, quando se sentiam frente a frente com
Deus sem poderem, porém, contemplar o seu rosto; ou entdo
quando se sentiam envolvidos pelo mistério da Sua santidade e
grandeza, ndo encontrando palavras para dizer o que viram ou
ouviram. (Cf. Jer 14 s; I Re 19; Is 6,1 etc.).

H4 nos Salmos muitas experiéncias misticas, vividas pelos
Grandes orantes que contemplavam a Bondade de Deus, sentiam
a docura da Sua palavra ou ¢ Seu siléncio. A experiéncia de Deus,
vivida por Job, tem muito de semelhante & experiéncia mistica de
S. Jofio da Cruz, quando narra as «noites escurass na Subida para
o Carmelo . O garrebatamento» de S. Paulo ao terceiro ¢éu para
ver o que «olho humano jamais viu nem cuvido ouviu nem passou
pela mente humana o que Deus preparou para os que O amamby,
¢ um modelo biblico da experiéncia mistica no qual podemos
rever muitag das experiéncias dos misticos do cristianismo pos-
terior. Além destes exemplos da Mistica biblica, hd na Escritura
muitas outras personagens misticas de primeira grandeza; até
porque & Revelagio biblica € originariamente um grande acon-
tecimento mistico enguanto autocomunicacio gratuita de Deus
80s homens, fazendo deles seus interlocutores nas diferenes for-
mas da Alianga.

Os misticos do cristianismo constituem uma pégina brilhante
da sua historia; sendo, porém, muito confuss e complexa a histdria
da Teologia - mistica, porque os tedricos da experiéncia mistica
nunca se entenderam entre si nem com os préprios misticos sobre
o fendmeno mistico do cristianismo %, As explicacdes teolGgicas
da experiéncia mistica oscilaram sempre entre a corrente «ontico-
-teclogaln e a corrente «psicoldgico-fenomenoldgican. Para a cor-
rente Ontico-teclogal da Teologia oriental, a experiéncia mistica é
enquadrada na Teologia do Espirito Santo, considerando-a fmito
da sua presenca activa na alma, quer sob & forma de «desposério

w4 Cf. R. DE VAUX, Presencia y ausencia de Dios en la histéria
segun el AT, in Concilium 50 (1969) 487 s, 8. MC CARTHY, Presencig de
Dios y palavra profetica, in Ibid., 569-609,

ws Cf. A. ROYO MARIN, Teologia de la perfedcidn cristigna, Ma-
drid, 1958, 226-279. «O autor preferiu recolher as opinites de imensos auto-
res em vez de apresentar um conceito da «misticas. Agrupouos por
escolas de espiritualidade, a saber: Escola beneditina, dominicana, carme-
lita, jesuita, franciscana e independentes.
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com Deus»n quer sob a forma do «nascimento de Deus no coragio
humano; na perspectiva, porém, da sua mistica do Logos e da
mistica trinitdria. Para a corrente «Ontico-teologals da Teologia
ocidental, a experiéneia mistica € enquadrada na Teologia da
«ontologia sobrenaturals, constituida pela Graga santificante, as
virtudes teologais e os Dons do Espirito Santo. A corrente «psico-
légico-experimentaly fixou-se mais na fenomenologia da vida mistica,
enquadrando-a em diferentes perspectivas 1, Uns concentram- a
reflex8o na psicologia dos misticos, os quais fazem a experiéncia
da sua interioridade sob a accio de Deus, que alguns designam por
avérticen da alma; e outros de «Centro cu fundo» %7, Muitos tedlo-
gos da mistica restringem-na ao fendmeno da contemplacio,
caracterizando os ciclos da ascensfo espiritual pelo tipo de con-
templagéo, por exemplo, 0 periodo da purificagho, o da iluminacio
e da unifio1%, Qutros preferem situd-la dentro da Teologia da
oragio, caracterizando o ritmo da vida espiritual pelo tipo de oracao,
por exemplo, & oracio vocal, 8 meditagio, oracio afectiva, a oracio
de simplicidade, a oragio do recolhimento, a de quietude, & da
unido e a do éxtase %, Nio sfo menos numerosos os tedlogos da
mistica que fazem as suas reflexdes sobre as experiéncias misticas
na perspectiva da perfeicdo cristd, advogando alguns duas vias no
itinerdrio para a perfeicGo ou santidade, ficando entio a expe-
riéncia mistica reservada aos carismaiticos; sendo, porém hoje
maioria agueles que defendem uma tnica via na subida para a
perfeicio evangélica, realizada através de metamorfoses e purifica-
¢Oes até & experiéncia. mistica 1%, Para ultrapassar a problemdtica
sobre a diversidade e a. superioridade entre a Ascética e a Mistica,
muitos autores situam a experiéncia mistica na perspectiva da vida
espiritual, vida no Espirito e segundo o Espirito, caracterizando

‘108 Cf G, MOIOLI, Teologia espiritual, in Diccionarioc Teologico
Imterdisciplinar, Salamanca 1982, 51 ss.

101 Cf, L. BONAVENTURE, Psicoiogia e Vida Mistica, 8. Paulo
1975, 83-110. O autor faz uma andlise interessante des simbolos teresianos
do «Castelo» das «Moradas» e do «Centro» da alima, recorrendo’ As- cate-
gorias psicoldgicas de Jung. J. MARECHAL, Etudes sur psychologie des
mystiques, Parig 1924.

1 Cf, JOHN C.H. WU, O carmelo interior, S. Paulo 1962,

. 19 Cf P. CRISOGONO, Compendio de Ascética y Mistica, Ma-
drid 1949. ’ B
1o Cf G. THILS, A santidade. cristd, Coimbra. 1962,
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a vida mistica pela upassividade», sob a forma de entrega ou de
amor puro, a semelhangs da Mistica francesa do séc. XVII. ¥ fre-
quente situar a Teologia mistica no seio da Teologia da caridade,
caracterizando a experiéncia mistica pelos graus da afectividade
espiritual 11,

Penso que a experiéncia mistica é algo de normal no itine-
rario da vida espiritual do cristio chamado & santidade, sendo
a ascese da purificacio e g mistica duas fases e dois ritmos dentro
do tnico dinamismo teologel da vida cristd. Julgo que é preferivel
gituar a experiéncia mistica denirc dos parametros da experiéncia
cristd em vez de a eguacionar em termos de perfeicfio cristd, de
contemplagio, de oracéo ou de ascese e mistica,

Apesar das controvérsias e das confusfes, penso que hd um
certo consenso entre os tedricos da Mistica sobre alguns pontos
que vou abordar sintéticamente para nfo me alongar demais.

III —1 A DIMENSAO CRISTOLOGICA DA MISTICA CRISTA

Cristo foi sempre o paradigma hermenéutico das experiéncias
vividas pelos Misticos do cristianismo, porque toda a forma de
experiéncia cristd é sempre uma participacio existencial na.expe-
riéncla de Cristo, aétualizada no crente pela accio do Seu Espirito.
Efectivamente, Jesus Cristo € o Grande Mistico do cristianismo,
verificando-se n’Ele a unifio mais profunda que pode existir entre
o Criador e as suas criaturas, numa vivéncia de comunhdo total
com o0 Pai em todos os momentos da Sua vida. Sendo ele a revela-
¢io do rosto de Deus Pai com Quem vive na comunhfio substancial
da mesma natureza divina, em altissima contemplagio, em amor
ardente e actividade cooperante, Cristo é o Grande Contemplativo
do cristianismo; aspecto explanado pelos tedlogos cldssicos guando
abordaram as questfes sobre as formas da «ciéncia de Jesus e a
sua visfo beatifican, aspecto abordado actualmente pelas Cristo-
logias da consciéncia 2. Para a Mistica grega, mais sensivel ao
«ver e olhars, porque a Imagem & lugar onde o Divino se revela,
Cristo ¢ «a imagem visivel do Deus invisivel, em Quem podemos
contemplar a Deus; € o Mistico Cristéo «vidente» que contempla
o bem, a Beleza, a Verdade do Mistério. Para a mistice judaics,

m Cf, A, ORTEGA, Razdn tecldgica y experienpia mistica, Ma-
drid 1944. ‘
1z Cf, §. TOMAS, Summa Theologica 1192.

J. MONTEIRO — A DINAMICA MISTICA NA VIDA ESPIRITUAL 61

mais sensivel ao wouvir e falars, porque a Palavra ¢ a forma de
encontro do homem com o Divino, Cristo é a PALAVRA DE DEUS
que escutamos; e o Mistico Cristdo um ouvinte, um interlocutor "2,

Além disso, para os Misticos do cristianismo, & experiéncia
mistica é sempre umsa experiéncia da sua uniio profunda com
Cristo e experiéncia da sua presenca em nds; é sempre contemplacao
do Seu Mistério. Pela experiéncia singular da presenca transcen-
dente e imanente de Cristo no crente, acontece umsa dilatacio
psicolégica da consciéncia teologal do mistico pela ac¢io do Espi-
rito, sendo absorvida & sua interioridade pelos diferentes aspectos
do Mistério de Jesus, pelos mistérios da sua vida histdrica, pela
Sua Santidade, pelo Seu Esplendor, pela Sua Cruz. Embora haja
em todos os Misticos do cristianismo uma identificacio mistica
com Cristo, cada um deles notabilizou-se pela.experiéncia mistica
de algum aspecto concreto do Mistério de Jesus. Por ezemplo,
8. Verdnica Giulliani foi uma grande mistice da cruz, em quem
ge renovou a paixfio de Cristo pela crucifixfio espiritual e corporal
em reparacio dos pecados do mundo, vivendo o martirio do
amor ™+, S, Paulo da Cruz passou pela angustiosa transfortnacéo
do amor crucificado, repleta de trevas e desolagbes intetriores®

II1-2 — A EXPERIENCIA MISTICA, FRUTO DA ACCAO
DO ESPIRITO SANTO NO CRENTE

Q Espirito Santo revelou a singularidade da sua personalidade
divina pela Sua actividade na histéria da salvagdo. A Sua activi-
dade na Economia da salvacio corresponde & singularidade da
Sua personalidade divina no seio do Mistério da Santissima Trin-
dade. Vinculo de amor entre o Pai e o Filho, Ele é o vinculo de
comunhfic do Pai com Jesus e o Dom Incriado concedido aos

13 Cf. W. PANNENBERG, Teologia v reino de Dices, Salamanca
1974, 1140,
© m4 Cf. F. MARETO, Bibliographia vitae et operum S. Veronicae G.,
Roma 1961, 8. Verdmica Giullianni é wma das mais altas expressdes da
mistica franciscana (1660-1727). Escreveu no dia a dia, durante trinta anos,
42 cadernos gue somam mais de 22000 paginas. Estd em andamento o
processo candénico para o seu doutorado em mistica.
s CE Cartas v diavio espiritual de san Pablo de la Cruz, el
Fundador de los passionistas, Madrid 1968. S. Paulo da Cruz (1694-1775)
identificou-se misticamente com a «agonia de Jesus».
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homens pelo Pai e pelo Filho; e enquanto tal, & fonte origind-
ria da nossa unific com Cristo. Enquanto «éxtase do amor» em
Deus, Ele é a origem do «éxiase das criaturas em Deus». Enquanto
expressdo pessoal da reciprocidade do «autodoarse e autocomu-
nicar-se» do Pai e do Filho, Ele € a origem do «despostrion das
cristuras com o seu Criador. Enquanto intimidade profunda no
seio da Trindade, o Espirito Santo é o criador da interioridade
do crente para a vivéneia intima com o Pai em Cristo. Sendo Espf-
rito em Deus, Ele é também o Espirito do nosso préprio espirito,
origem do homem espiritual e da espiritualizagio da humani-
dade; o Criador de uma «eultura filial e fraterna». H4 neste pro-
cesso da espiritualizagio da humanidade uma dindmica mistica
que tende a conduzir o homem espiritual a fazer umsa experiéncia
profunde e inefdvel de Deus; que fende a gerar no crente wn
conhecimento wsupraracional, intuitivo e contemplativor dos -mis-
térios do cristianismo. Sem a presenca dinimica do Espirito Santo
no crente ndo hi mistica cristd; mas; a actividade universal do
Espirito Santo na Igreja e no mundo é a garantia de que surgird
uma humanidade mistica e uma civilizagio do amor; sende os
misticos do cristianismo um festemunho preclaro e -eloquente
disso 16,

Todos o5 tedlogos consideram que a experiéncia mistica 6
fruto da accfio do Espirito Santo no crente; mas, nem todos o exph-
cam de ignal modo. Para a Teologia grega, a experiéncia mistica &
fruto da presenca dinfmica do Espirito Santo, que purifica e trans-
forma o crente, gerando nele como efeitos a graca santificante, as
virtudes teologais e os Dons do Espirito Santo. Para a Teologia
escoldstica, a experiéncia mistica procede do desenvolvimento dos
Dons do Espirito Santo, ds quais dispéem e capacitam as potén-
cias da alma para seguir décil e prontamente as acgbes do Espi-
rito Santo. Sfo uma riqueza espiritual que criz certa «conatu-

e Cf. W, PANNENBERG, Autosuperacidn extdtica com partici-
pacicn del Espirito Santo, in Estudios Trinitarios, 1977, 522. H. MUHLEN,
Experiencia y Teologia del Espirito Santo, $alamanca 1978, 99-119; ID., .E?
Espirito Santo en la Iglesia, Salamanca 1974; JOAQ PAULO II, Dominum
et vivificantem, «A experiéncia mistica .deve ser enquadrada dentro da
perspectiva trinitdria da salvacgiio, proposta pelo concilic II de Constan-
tinépola (553)»: Ha um sé Deus e Pai de Quem todas as. coisas- procedem;
e um s6 Senhor Jesus Cristo, por Quem todas as coisas foram feitas; e
um 86 Espirito, em Quem tedas as coisas existem. (Dz. 231)..
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ralidade» da alma com o Divino, a genialidade evangélica, a aber-
tura de espirito, a capacidade de intuicio. Hd, porém, quem dis-
tinga nas virtaalidades dos Dons do Espirito Santo uma dupla
operacido, sendo esta a raiz da distingio entre g vida moral e
ascética ¢ a vida mistica. Na vida moral e ascética, as virtuali-
dades dos Dons funcionam de harmonia com & razio iluminads
pela fé; e, na vida mistica, funcionam de maneira superior de har-
inonia com os movimentos divinos, suscitados de modo extraor-
dindrio pela acglo do Espirito Santo. Nesta perspectiva do itine-
rario espiritual do cristfo, a vida mistica fica fora da evoluciio
na ascensio espiritual, ficando a contemplacio mistica reservada
aos carismdticos 117,

Mas, as experiéncias dos misticos ultrapassam as especula-
¢Oes dos tedricos, oferecendo-nos testemunhos magnificos da expe-
riéneia sobre a actividade do Espirito Santo neles. 8. Teresinha
do Menino Jesus é um exemplo magnifico da acgio do Espirito
Santo nela elevando-a a wuma - alta espirituslidade, caracterizads
pela infancia espiritual», propria de quem se -deixa conduzir
ilcomo uma crianca 5, Maria Madalena de Pazzi foi outra mistica
que se sentia possuida totalmente pelo Espirito Santo em todas
as suas experiéncias misticas, vivendo numa profunda comunhio
de amor 11°

III—3 A DIMENSAO TRINITARIA DA MISTICA CRISTA

A experiéncia mistica do Mistério da Santissima Trindade &
comum a todos os Misticos do cristianismo, sobretudo na fase
da «unifio transformante»; embora alguns se tenham notabilizado
mais do que oufros na mistica trinitdria. A espirifualidade cristd
considerou sempre a experiéncia e & contemplaciio do Mistério.
da presenca da Santissima Trindade no justo como a expressio mais

17 Cf. ROYO MARIN, Teologia de la perfecion. cristiana, Madrid
1958, 626 s. S. TOMAS, Summa Theologica I-11,68.

18 Cf, S. TERESA DE LISIEUX, Obras Completas, Burgos 1975.
A «inféncia espiritual das experiéncias de S. Teresinha» (1873-1897) séo
uma pérola preciosa da literatura mistica, ]

ue Cf E. ANCILLI, S. Maria Madalena de Pazzi, Roma 1966. E a
mistica do regresso a Deus, vivido sob a forma de luta entre o amor pré-
prio e 0 amor divino (1566-1607).
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alta da vida espiritual. O homem, criado & imagem e semethanca
do seu Criador, possui uma vocaciio estrutural que s6 se pode rea-
lizar a0 nivel do Divino, num processo divinizante e transfor-
mante de comunh&o com o Pai por Cristo no Espirito Santo. A «efu-
sio missiondrian da Trindade concretiza-se na formeciio de Cristo
no homem identificando-se com Ele, na intimidade com o Pai,
fundada na imanéncia do Verbo no Pai, como a comunhio do
Espirito se baseia na imanéncia do Espirito em Cristo. O mistico
vive as «relagfesreferéncia» do Pai, Filho e Espirito Santo, pre-
sentes no mais profundo do seu ser. Permnanece no Filho para
0 Pai e no Pai para o Filho, porque € gerado pelo Pai na pro-
pria filiagho de Cristo. O Espirito consagra-o com «a uncio» que
o introduz na comunhfo com o Pai e Seu Filho Jesus Cristo, sabo-
reando antecipadamente aquela uniio com que Deus abraca e
beatifica os bem- aventurados do céu. 8. Boaventura, planificando
o itinerario do nosso crescimento em Cristo a partir do sete dias
da criacio, coloca no sétimo dia a construgdo da «Jerusalém
interiors, de paz e de repouso®, 8, Teresa de Jesus situa, na
«sétima Morada» do seu Castelo interior, a unifo transformante
e definitiva pela comunhdo trinitdria, essencialmente cristo-
céntrica 122,

120 Cf, La teologia spirituale in S. Bonaventura, Montecalvo, Irpino
1970. S, Boaventura de Bargnoregio ¢ um dos grandes mestres da espiri-
tualidade franciscana (1217-1274). No seu livro «Itinerarium mentis in
Deum» cap. I, sublinha sete graus na ascensdo contemplativa, segundo
os dias da criagédo:

— No primeiro dia, o homem contempla ¢ mundo sensivel como
um espelho através do qual podemos chegar até Deus, o Soberanoc
Artista.

— No segundo dia, descobre «Deus existente» nos seres pela essén-
cia, poténcia, presenca, passando da simples percepcdio fenomenoldgica
para o juizo da razio ...

— No terceiro dia, 0 homem encontra Deus em si mesmo, €m sua
memoria, inteligéneia e amor ...

— No quarto dia, 0 homem aprofunda esta posse de Deus em si
mesmo, descobrindo-se como «Templos,

— No quinto dia, contempla Deus «pela Sua Iuz» estampada no seu
espirito.

—No sexto dia, o homem chega a4 contemplacfio da Trindade que
se comunica efusivamente.

— No sétimo dia, termina por construir a sua <Jerusalém interiors.

11 Cf, TERESA DE JESUS, Obras Completas, Madrid 1951; Mora-
das 1117,
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A Tradicio caidlica considerou sempre o mistério da Inabi-
taciio da Sentissima Trindade no justo a dimensfio fundamental
da vida espiritual; embora haja diferentes interpretacfes teo-
logicas de tfo inefdvel mistério. A Teologia grega sublinha mais
a divinizacio do crente pela unifio com cada uma das Pessoas
divindis, considerando a contemplacio trinitdria o vértice da vida
espiritual. A Tradicido Ocidental concentrou-se mais no Centro da
alma como imagem da Trindade, por influéncia de S. Agostinho,
numa berspectiva mais monoteista do que Trinitdria. Os tedlogos
tém sido incansdveis nas suas reflexfes sobre tfo alto mistério,
propondo virias hipdteses teoldgicas para explicar a experiéncia
trinitiria dos Misticos. A Teologia Oriental concentra-se mais na
sua upresenca psicoldgico-espiritualy no Mistico, o qual vai cres-
cendo até &4 unifio transformante, sublinhando, porém, a singu-
laridade de cada pessoa divina gue se entrega com liberalidade &
criatura para ser «usufruidaw; porgue a «PessoalPrincipion ofe-
rece g «PessoaProcedente ao homems»; a Pessoa-Procedente consa-
gra o homem & «Pessoa-Principion, dentro da Sua Singularidade pes-
soal 2, A Teologia Ocidental concentrou-se mais na «presenca onti-
co-real» de Deus nas criaturas, denfro da reciprocidade «causas-
-efeitor, porgue Deus estd nos seres por wesséncia, poténcia, e pre-
sencay, acentando a uniio com a Natureza divina comum as trés
Divinas pessoas 2. Apesar da multiplicidade e da confusio das expli-
caches teoldgicas, os testemunhos dos Misticos sobre a sua expe-
riéncia trinitdria s@o claros e abundanies; embora seja mais notd-
vel nuns do que noutros. Por exemplo, S. Gertrudes, a Grande,
deixou pdginas maravilhosas e elogquenfes sobre a sua experién-
cia do amor trinitdrio™¢. Angela de Foligno sentia-se imersa em
Deus, vivendo numa intimidade profunda com as trés Divinas

122 Cf, M. SCHEEBEN, Lecs Misterios del Cristianismo, Barce-
lona 1957.

12 Cf. D, WENDEBOQURG, Gratia increata. Un problema foeldgico
enfre orientle v ocidente, in Dialogo Fecuménico 14 (1979) 57-70.

12¢ Cf, G. DELLA CROCE, Mistica femening alemana de los siglos
XII y XIII, in Rev. de Espiritualidad 83-84 (1962) 218-223 «Santa Gertrudes
envolveu as suas experiéncias misticas de amor unitive, nupcial e itrans-
formante em cenas liricas e edilicas que revelam o seu sentido fino pela
arte» (1256-1302),

5
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pessoas %, Para Danielou, a graga especial de  S. Indcio de Loyola
foi a graga trinitdria '%. A elevacio A contemplagio da Mistica. da
Santissima Trindade foi o centro da espiritualidade mfstica de
Isabel da Trindade ¥. 8. Catarina de Génova foi uma das expres-
sOes mais altas da Mistica Trinitdria, etc.1%.

IIT— 4 A DIMENSAO ECLESIAL DA MISTICA CRISTA

Os Misticos do cristianismo siio um dom concedido por
Cristo & Sua Igreja; e a Igreja reconhece-se uma Igreja mistica
nos seus misticos; uma Igreja contemplativa nos seus contempla-
tivos. De facto, as experiéncias dos Misticos cristdos so uma expre-
séo eloguente e um testemunho brilhante de alguns aspectos fun-
damentais no Mistério da Igreja. Pela sua unifio transformante,
eles sio um testermumnho elogquente da «Igreja-comunhios. Ela & imna-
gem da Santissima Trindade; porque nas profundezas da Igreja
se tornam visiveis as missGes intradivinas, sendo sacramento das
relagbes intratrinitdrias. A identificacfio intensa e densa dos Mis-
ticos com alguns Mistérios de Cristo fez deles um testemunho
e uma expressio da Igreja-Corpo de Cristo, Prova disso sfo as
experiéncias misticas da Cruz, vividas por tantos misticos cristéos.
Neles aconteceu a Igreja da cruz. A sua «unifio profunda com Deusy

125 Cf. A. BLASUCCI, In senso de alla Trinitd secondo Angela da
Foligno, in Il misterio del Dio vivente, Roma, 1968, 295309, «Os trinta
passos mo seu itinerdrio interior podem ser reduzidos is trés grandes
transformagbes operadas na sua vida espiritual»: «a transformacic na
vontade de Deus, a transformacio com Deus e transformagio da alma
«em» Deus» (1248-1325).

128 Cf, IPARRAGUIRRE, [tinerario deilo spirito, Milano 1963. «Para
os estudiosos, da experiéncia mistica de S. Inacio (1491-1556), ele «¢ um
contemplativo na acgion.

127 Cf, SIMEONNE DELLA S, FAMIGLIA, Bibliografia della serva
di Dio Elisabetta, Roma 1974, «A Trindade é o termo do seu caminhe
espiritual e Cristo o caminho» (1880-1906).

18 Cf. U. BONZI, Edizione critica dei manoscritti cateriniani,
Roma 1926. «Catarina de Génova (1447-1510), Acentua-se a unifio espi-
ritual a unifio com -esséncia divina pelo amor purificador que gera ©
spurgatério da alman.
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fol uma express&o singular da Igreja-Temnplo do Espirito Santo;
e, a sua experiéneia do «desposéric ou matrimdnio espirituals, é
uma expressido da unifo «nupcial da Igreja com Criston, Consciente
de que os contemplativos sfio um dom concedido por Cristo 4 Sua
Igreja, diz o Vat. II sobre os contemplativos: «Na verdade, ofe-
recem a Deus um eximio sacrificio de louvor, enriquecem com
abundantes frutos de santidade o Povo de Deus, movem-no com
© seu exemplo, e dilatam-no mercé da sua misteriosa fecundidade
apostdlica. S80 honra da Igreja e fonte de gracas celestess 2.

Os Misticos cristios foram também fruto da dinAmica mis-
tica- d& Igreja que contém em si mesma virtualidades santifica-
doras enquanto sacramento da unific dos homens com Deus %, Ela
€ capaz de gerar os seus misticos através dos significantes da Pala-
vra, dos Sacramentos, da Liturgia, que sio sacramentos de Cristo
e da forga transformadora do Seu Espirito. A sua Palavra possui
tal dinamismo gue pode promover até aos altos graus da contem-
placio a fé de quem a acolhe e medita no seu coragiio. A cele-
bragio exultante dos Mistérios da salvagio na Liturgia pode gerar
as. experiéncias misticas dos mistérios celebrados como aconteceu
em tantos Misticos 8!, Sendo as experiénecias misticas um dom
concedido por Cristo & sua Igreja, compete discernir a sua auten-
ticidade aqueles a quem o Senhor confiou a missfio de «discernir
0s Carismas do Espiriton 2,

Todos os Misticos do cristianismo se reconheceram sempre
membros vivos da Igreja e comprometidos com & sug missio,
embora a Mistica eclesial fosse mais acentuada nalguns deles.
Por exemplo, S. Catarina de Sena, €, uma Gais mails altas expres-
sbes da Mistica eclesial. Identificada com o Mistério da Igreja,
conseguiu conjugar uma obediéncia eclesial activa, consclente e
responsdivel com um didloge aberto e franco com os Pastores e
sobretudo com o papa, cooperando na reforma da Igreja: tor-
nando-se assim modelo da corresponsabilidade eclesial e de ins-

2 Cf.P.Con° T

10 MUHLEN, Una mystica persona, Munigque-Paderborn 1964.

131 Cf. SPANO, Per uno studio de Cataring de Bologna, in Studi
medioevali, 1971. S. Catarina de Bolonha (1413-1463), é uma .ponte entre
Devotio moderna ¢ a espiritnalidade de S. Inicio e a carmelitana do
séc. XVI.

32 Cf J G o 12
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trumento da comunhfo: eclesial ™. S, Catarina de Ricei. concen-
trou a sua mistica da €ruz na imolacio pela Igreja ansiando pela
missdo entre os turcos™, 8. Brigida da Suécia viveu mistica.
mente os Mistérios da Virgem Maria vendo nels o verdadeiro
modelo da Igreja; antecipando-se ao Vat. II, ao considerar que s6
a espiritualidade da maternidade pode salvar a crueldade do
masculino ¥, Todos os Misticos do Cristianismo viveram com
rara intensidade a missfio apostélica da Igreja, unindo 4 elevada
contemplacic o zelo apostélico pela salvaciio da humanidade, a
vida contemplativa a4 vida activa; realizando-se assim o lema
apostélico proposto por 8. Toméds: «Contemplata alils traderen 138,

CONCLUSAO

Termino como comecel evocando a enciclica «Dominum et
Vivificantem», porque as «experiéncias misticas na Igreja e fora
da Igrefa siio fruto da actividade do Espirito Santo ns Igreja
e no Mundo». Devemos perspectivar a fenomenologia mistica den-
tro do horizonte de compreensio aberto pela Revelacio sobre a pre-
senca do Espirito Santo na histéria dos homens. Assim o confessa
o papa Jodo Paulo II, dizendo: «E-nos grato tomar consciéncia
cada vez mais viva de que, deniro da accio desenvolvida na his-
térie da humanidede, estd presente e a actuar o Espirito Santo,
Aquele que anima com o sopro da vida divina a peregrinagfio fer-
rena do homem e faz convergir toda a criagio, toda a histéria para
o seu termo 1ltimo, no oceano infinito de Deus» . Sendo o Espf-
rito Santo no processo intratrinitdrio uma «Pessoa em duas Pes-

- 8 Cf. G. CAVALLINI, Obras Completas de S. Catarina de Siena,
Roma 1968, Trata-se de uma das maiores figuras misticas do cristianismo
(1347-1380) pela intensidade das experiénecias misticas, pela sua doutrina
sobre a mfstica cristd e a influéncia que exerceu na espiritualidade
catélica.

3¢ Cf. G. BAYONNE, S. Catarina de Ricci, La Santa di Prato 1960,
<A sua identificagio misticat como Crucificado reflecte a influéncia da
liturgia da Paixdo (1522-1590).

15 Cf. P. DAMIAN, La spiritualitd di S. Brigida di Suzia, Firenze,
1964. «Viveu em alto grau a espiritualidade «esponsals (1303-1373).

188 Cf, Summa Theol. II-1T,180, 3.6.

w7 Cf Enc. Dominum et Vivificantem n.° 64.
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soas», Ele é na economia da salvagfio uma Pessoa em muitas pes-
soas como «alma increada» da nova humanidade. Sendo na Trin-
dade a uniio do Pai e do Filho, Ele é na criacio o principio de
unifo, de comunh@o, de reconciliagio de tudo com tudo e com
Deus, corno «alma cosmica do Universon, no dizer de T. de Char-
dinss, E no dizer do papa Joao Paulo II, Ele ¢ a fonte origindria
da transformacio do homem e da humanidade: «Deus Uno e Trino,
a0 comunicar-Se no Espirito Santo como dom ac homem, trans-
forma o mundo humano a partir de dentro, a partir dos coragdes
das consciénclas... Cristo constituido Senhor pela Ressurreicdo,
actua no coragio dos homens pela virtude do Seu Espirito, nao
86 suscitando neles o desejo do mundo futuro, mas também ins-
pirando, purificando e fortalecendo as generosas aspiragbes com
as quals a famflia humana procura tornar mais humana a propria
vida e submeter toda a terra a este fim» %, Pela acgio do Espirito
Santo, a criagio tende para os «esponsais» das criaturas com
o seu Criador, tornando-se 0 «corpo cosmico de Deus», no dizer
de T. Chardin¥, A humanidade fende & tornar-se uma shumani-
dade mistica e contemplativan através de um. Pprocesso de «espi-
ritualizaciion realizado pela actividade do Espirito Santo, do qual
08 Misticos do cristianismo sfio um testemunho preclaro e eloguente.

JOAQUIM MONTEIRO, OFMCap.

138 CE T. CHARDIN, L'ame du monde; Le milieu mystique; L'union
créatrice, Paris 1918.

132 Ihid, n.° 60,

140 Cf T, CHARDIN, L'eternel fémenin; La vie cosmigue, Pa-
ris 1916,



