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This report was prepared as part of the 8Final Internship and Report9 course unit, 
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progressão até ao nível de <enfermeiro perito=, alcançada pela exposição a 

3



procede ao enquadramento e contextualização da Unidade Curricular <Estágio 

Final e Relatório=, apresentando
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conhecimentos dado que a <

= 

<

=.
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profissional que demonstra <elevada capacidade de conceção, gestão e 

profissional especializado no âmbito da formação, investigação e assessoria= 

<decorrem das respostas humanas aos processos de vida e aos problemas de 

necessidades de saúde das pessoas= (Regulamento no 140/2019, 2019, p. 
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de <qualidade= que seja universalmente aceite, embora haja um entendimento 
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“

Internamento em Cuidados Intensivos (SPICI)=

4 4

<Qual a importância do diário no doente sedado em SMI na prevenção do 

SPICI?=

intensivos como uma intervenção para construir o <tempo perdido= dos doentes e 
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literatura centrada nas <competências não técnicas do enfermeiro de emergência 

=, com especial enfoque na prática em ambulância de SIV. A 





se assim a <Gestão de cuidados= e a <Liderança= como 
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<

= Código 

<

= Código 



<A

pós internamento pós cuidados intensivos=.

3

3 CESPU924, realizado nos dias 11 e 12 



As competências específicas são definidas como <as competências que decorrem 

saúde das pessoas= (Ordem dos Enfermeiros, 2019a, p.4745). 

<cuida da pessoa, família/cuidador a vivenciar processos complexos de doença 

crítica e/ou falência orgânica=

<dinamiza a resposta em situações de emergência, exceção e catástrofe= 

<maximiza a prevenção, intervenção e controlo da infeção e de resistência a 

Antimicrobianos=.



), <a pessoa em situação 

vigilância, monitorização e terapêutica=. 
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o <F= de <envolvimento e 

empoderamento familiar=, incorporando







do score global, bem como nas competências associadas ao <saber= e à <gestão 

catástrofe=, entre os enfermeiros que possuem formação avançada em 
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experiência e na reflexão em contexto real. A creditação da unidade curricular <A 

3 Vigilância e Decisão Clínica= é, assim, 
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intensive care unit diaries on patients’ and relatives’ outcomes: a systematic 
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MeSH relacionados com <Diary=, <Intensive Care Unit= e <Post Intensive Care 

Syndrome=, em português e inglês. A partir de 18 artigos identificados, aplicou





3

sendo, defini como questão de Investigação, <A Importância do Diário do doente 

Síndrome Pós Internamento em Cuidados Intensivos, (SPICI)=. 





uma intervenção para construir o <tempo perdido= dos doentes e preencher as 
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<

desenvolvimento do Síndrome Pós Internamento em Cuidados Intensivos=.

oleana ((< =) (< =) (<

=)), e 
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principais resultados no ECR <Diários de cuidados intensivos reduzem o 

crítica=, dos autores (Jones C. et al. 2010) foram:



O artigo <Diários da unidade de cuidados intensivos (prejudicial ou benéfico?): 
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•

•



•

•



Lei n.º 234/81, de 3 de agosto, o INEM tem como missão <garantir a 

Sistema Integrado de Emergência Médica (SIEM)= (Decreto

ainda que <o INEM deve garantir a implementação de procedimentos 

padronizados que assegurem a qualidade e segurança dos serviços prestados= 
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•
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<Os enfermeiros desenvolvem o julgamento clínico através de um processo 

complexidade.= (Tanner, 2006, p. 208)

<A prática decisória em enfermagem constitui uma articulação dinâmica entre o 

.= (



Liderar significa <orientar ou dirigir= <estar à frente ou ocupar o 1.º lugar= e, uma 

113): <No ambiente 

emergência.=



<A clareza na transmissão de informações, a escuta ativa e a coordenação 

salvaguarda da vida do doente.=
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se a seguinte pergunta de investigação: <Quais as 

de Ambulância SIV?=

Boleana ((<Non technical skills=)) AND (<Nurse*=) OR (<Pre hospital=)), e os seus 
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se que os enfermeiros <nunca= deixam de 







Como refere Amendoeira J. (2016), <A simulação promove a aquisição e 

últimas adquirem um estatuto de relevância pela crescente evidência científica.=



<

=





EEMC como um profissional que <cuida da pessoa, família/cuidador a vivenciar 

maximiza a prevenção, intervenção e controlo da infeção= (OE, 2018, p. 19359), 



Amendoeira, J., & Carvalho, E. C. de. (2018). <Simulação e Competências 

Qualitativo.= 3
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Camelo, N. M. R. (2022). <Competências do Enfermeiro de Ambulância de 

.= Instituto Politécnico de Bragança.
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bem que <não precisam de falar um com o outro=. O resultado 
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