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O ENSINO DA COMPAIXÃO NOS ESTUDANTES DE ENFERMAGEM
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Introdução:

e a capacidade de ir “mais além” são descritas como atributos fundamentais de um enfermeiro 
compassivo.

Conhecer as necessidades educativas de compaixão nos estudantes de enfermagem e 
como os educadores e supervisores a podem ensinar.

 Estudo de revisão integrativa da literatura, efectuado na base dados EBSCO Host, com base 
nos descritores “compassion”, “nurse students”, “compassionate care”, “teaching” e “learning”. 
A pesquisa foi realizada em maio e junho de 2019 e aplicaram-se como critérios de inclusão: artigos 

artigos. Após a análise do título, resumo e palavras-chave, foram incluídos para análise na íntegra 
quatro artigos.
Resultados:

de enfermagem algumas necessidades educativas no ensino da compaixão: “comunicação”, 

confrontação”, “resiliência”, “autocuidado”, “expectativas realistas da prática” e “limites saudáveis”.  

auto-dirigida.
Conclusões: A aplicação de módulos de ensino permitiu desenvolver o cuidado compassivo nos 
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