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Resumo: O relatéorio que se segue insere-se no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada e com isto procura-se aprofundar o sentido daquilo a que chamamos
liberdade. Trata-se de um caminho que parte da condi¢do humana, com as suas necessidades,
potencialidades e limitagdes naturais, comegando por se mover nos campos da antropologia,
filosofia e sociologia (capitulo I) e passando para o plano ontoldgico e teologico (capitulo 1),
onde se pretende entender melhor o que subjaz, em que consiste, que mundo se abre na
expressao paulina “liberdade dos filhos de Deus” (Rm 8,21). Este caminho ¢ fundamento e a
estrutura da parte da pedagdgica referente a Unidade Letiva “A Liberdade” (Capitulo III).

Pretende-se sobretudo mostrar que a liberdade sendo preciosa e desejavel, é também
muito exigente e que, se ela esta profundamente ligada a alegria, ela s6 se alcanga quando
vivida com sobriedade, equilibrio e responsabilidade, o que implica um conhecimento
profundo de quem somos como seres individuais e coletivos, do modo como nos
relacionamos com o0s outros € que resposta estamos disposto a dar ao Amor que nos abre a

possibilidade da verdadeira Liberdade.

Palavras chave: Liberdade, Alegria, Amor, Justica, Verdade, Relagdo,

Responsabilidade, EMRC.

Abstract: As part of the Supervised Teaching practice, the following report has the
objective to deepen the meaning of what we call freedom.

It is a path that starts from the human condition, with its needs, potentialities, and
natural limitations. Focusing initially on the fields of anthropology, philosophy, and sociology
(chapter I) and then moving to the ontological and theological plane (chapter II), the intention
is to improve the understanding of what underlies, what it consists of, what world opens up in
the Pauline expression “freedom of the children of God” (Rom 8,21). This path is the
foundation and structure of the pedagogical part concerning the Teaching Unit “The
Freedom” (chapter III).

The main goal here is to show that being free is not only precious and desirable but
also demanding. And, if closely linked to joy, its achievement is only possible when lived
with sobriety, balance and responsibility, which implies a profound knowledge of who we are
as individuals and collective beings, the way we relate to others, and what response we are

willing to give to the Love that opens up the possibility of true freedom.

Keywords: Freedom, Joy, Love, Justice, Truth, Relation, Responsibility, EMRC.
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"[...] uma boa defini¢do de homem, para além de suas limitagdes fisicas, seria a de
que ¢ um ser de embriondria liberdade, cujo dever, cujo destino e cuja justificacdo ¢ o da
liberdade plena; plena para ele, plena para os outros, plena para os animais, plena para ervas,

plena talvez até para seixo e montanha".

Em, Agostinho da Silva, Textos e Ensaios Filoséficos II (Lisboa: Ancora, 1999), 262-263.



INTRODUCAO

O estudo que se segue surge como o culminar do processo de formagao de Mestrado
em Ciéncias Religiosas na Universidade Catdlica Portuguesa em Braga, curso que ¢
vocacionado para a lecionagdo da disciplina Educagdo Moral e Religiosa Catolica.

Sendo proposto aos mestrandos a escolha de um tema, alusivo a uma Unidade
Curricular, de entre aquelas que fazem parte do Programa proposto por esta disciplina nas
escolas portuguesas, para a realizagdo de um Relatorio Final, onde se desenvolvera esse
mesmo tema, escolhemos “A liberdade”, que ¢ a unidade letiva 3 do Programa de EMRC para
o 8° ano de escolaridade. Nesta unidade sdo desenvolvidos temas como o “desejo humano”,
“liberdade e opgdo pelo bem”, “jogo(s) de influéncias”, “condicionamentos a liberdade”,

99 ¢¢

“Péscoa: itinerario de libertagao”, “amor de Deus e liberdade humana”, “dignidade humana e
livre escolha™'.

Por o tema da Liberdade ser complexo e facilmente se poder dispersar quem nele
aventura, foi necessario delimita-lo, no sentido de delinear um fio condutor que nos orientasse
no processo ¢ desenvolvimento deste estudo. Este trabalho procura assim estabelecer
fundamentos de natureza filoséficos e teologicos e a0 mesmo tempo abranger o essencial dos
temas tratados na Unidade Letiva a desenvolver indo ao fundo da questdo. O resultado dessa
delimitacdo foi o que o proprio titulo, “Da Liberdade Humana a Liberdade dos ‘Filhos de
Deus™, sugere, ou seja, ¢ um caminho que parte da condi¢gdo humana, com as suas
potencialidades e seus constrangimentos naturais, sendo que, comeca por ser
substancialmente filoséfico (capitulo I) e passa para o plano teologico (capitulo II), onde se
pretende entender melhor o que subjaz, em que consiste e que mundo nos abre a expressao
paulina “liberdade dos filhos de Deus” (Rm 8,21).

A escolha deste tema deve-se sobretudo a sua atualidade. Podemos dizer que a
liberdade foi, ¢ e serd sempre um tema atual enquanto houver humanidade. No entanto,
acreditamos ser de todo urgente, neste tempo, sabermos valorizar ainda mais, isto a que
chamamos liberdade. Sabemos que este tema, ao longo dos séculos, sempre motivou acesas
discussdes, mas também sempre fez e deve continuar a fazer e dai o nosso esforco, sonhar o
ser humano, em seu desejo de se cumprir.

Os perigos atuais de um excesso de informagdo que se nos apresenta tantas vezes
ruidosa e enganosa; uma sociedade de consumo que exalta o ter e despreza o ser; a perda

sobretudo de relacionalidade que presenciamos nas novas geragdes € que passam do campo

presencial para o virtual, perdendo-se o tato e o cheiro, o beijo e o abrago; a importancia de

! Manual do Aluno, Educagio Moral e Religiosa Catolica, 4* Edi¢do (Fundagio Secretariado Nacional da
Educagao Crista: Lisboa, 2015), 63.
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fazermos escolhas acertadas, com a consciéncia de quem somos, de onde vimos e para onde
vamos; a importancia de percebermos onde se encontra a fonte da verdadeira alegria e da
verdadeira liberdade. Tudo isto nos leva, a partida, a dizer que o ser livre, ndo pode ser apenas
o contrario de estar preso, tal como também o estar vivo ndo € o contrario de estar morto.

Por isso, decidimos avangar com este estudo, no sentido de aprofundarmos bem a
questdo e aclararmos lugares mais indistintos, propensos a dar asas a ilusdes também nos
nossos jovens menos esclarecidos.

No que diz respeito a elaboragdo do trabalho e como estamos em plena pandemia
(COVID-19) provocada pelo virus SARS-COV-2, ndo foi facil a sua execugdo, seja pelas
circunstancias em que todos vivemos, e que sdao também de todos conhecidas, seja pelas
dificuldades de mobilidade ou pelo acesso as bibliotecas.

Durante o primeiro periodo, em que foi interditado o acesso as bibliotecas, a
Universidade Catolica em colaboragdo com a fundacdo Taylor and Francis facultou o acesso
a obras em formato digital na lingua inglesa e que foram essenciais para o desenvolvimento
deste trabalho, apesar dos condicionalismos proprios da lingua estrangeira. Mas esta nao foi a
unica lingua com que tivemos de lidar. Também a francesa, a espanhola e a italiana, nos
obrigaram a um trabalho redobrado. Por isso, informa-se, desde ja, que as traducdes sdo da
nossa inteira responsabilidade.

A estrutura do trabalho serd composta por trés capitulos distintos. O primeiro,
“Caminho para a liberdade humana”, tratara essencialmente da liberdade humana no ambito
filosofico, antropoldgico e social, e se constituird em trés topicos. O primeiro dedicado a
etimologia e semantica do termo liberdade. O segundo, intitulado “Ter liberdade”, sera
formado por trés seccdes com os seguintes titulos: “O livre arbitrio”; “Liberdade, um dom ou
um bem a alcangar”; e “A liberdade humana ¢ situada”. Os titulos sdo sugestivos e por isso,
sera possivel deduzir deles o seu contetido. Aqui trataremos daquele aspeto da liberdade que ¢
proprio e comum a todo o ser humano a viver numa realidade concreta.

Ainda neste capitulo, com o titulo “Ser livre” abre-se o topico dedicado sobretudo
aquele outro aspeto da liberdade que depende mais da dinamica e da atividade humana, isto &,
a liberdade vista a luz de um processo de aquisi¢do. Também este topico tera trés seccdes com
os seguintes titulos: “Liberdade como autonomia”; A liberdade humana ¢ (deve ser)
orientada”; e “A liberdade como relacao”. Podemos dizer que estes dois tdpicos tém uma
estrutura semelhante, do tipo a, b, c e a’, b’, ¢’, havendo, por isso, uma certa correspondéncia
entre as primeiras sec¢oes de cada topico, assim como entre as segundas e também entre as

terceiras.
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No segundo capitulo, “Na Via da liberdade dos ‘filhos de Deus’” entraremos no
dominio da teologia e tal como o capitulo anterior tem trés topicos. O primeiro, sem secgdes,
o segundo com duas e o terceiro com trés. O primeiro, do &mbito ontoldgico, assumird o titulo
de uma parte da publicacdo de Luigi Pareyson que serviu de apoio para o nosso estudo e que
tem o titulo de “A liberdade como principio € como escolha”. O segundo topico, dedicado a
“Liberdade no Antigo Testamento”, servird de base para o terceiro, sobre o qual incide o
objetivo desta labuta e para onde apontam de uma forma mais ou menos evidente todos os
topicos do primeiro capitulo. A primeira seccdo deste topico sera dedicada aos Dez
Mandamentos como “caminho para a liberdade”. E na segunda sec¢do tomamos “O mito da
queda e a nocao de pecado” a partir da obra A Simbolica do Mal de Paul Ricoeur, que aborda
o tema desde relato biblico da Criagdo (Gn 2,15-3,23), e isto far-se-4 para entendermos
melhor o que estad em causa quando entrarmos na terceira e ultima sec¢do deste capitulo.

Na conclusdo deste percurso vai tratar-se a problematica da “liberdade a luz do Novo
Testamento”, ou seja, a luz dessa imensa novidade provocada pelo Acontecimento Jesus
Cristo. Aqui vamos encontrar a primeira seccdo intitulada “Bem-aventurados os libertados
pela graga”. Em seguida abordaremos a liberdade que “no sentido cristdo ¢ liberdade
redimida”. E por fim veremos que a verdadeira “liberdade vive-se na relagao filial”.

No terceiro capitulo tratar-se-a da pedagogia escolhida para a lecionagdo do tema da
liberdade no ambito do Programa de EMRC, correspondente a Unidade Letiva 3 do 8° ano.
Aqui vamos encontrar métodos, temas, materiais, planificagdes e textos de apoio para a

lecionagao desta Unidade.



CAPITULO I - CAMINHO PARA A LIBERDADE HUMANA

Neste primeiro capitulo vamos procurar percorrer um caminho que nos permita
encontrar as bases de uma liberdade que se quer, antes de mais, humana. Qualquer pessoa,
independentemente do seu credo ou religido, raga, cultura, nagdo, estrato social ou lacos de
sangue, deve ser capaz de entender esta “coisa” a que chamamos liberdade, comum a todos os
seres humanos, para 14 de tudo aquilo que nos possa distinguir na nossa infinita e estimada
diversidade. A partir daqui, langados os fundamentos da liberdade humana, avangaremos para
o ponto nuclear deste trabalho que ¢ o de sabermos em que consiste “a liberdade dos filhos de

Deus”, expressao cristd que S. Paulo inaugurou.

1. Liberdade: etimologia e seméantica

Quando nos focamos no sentido etimoldgico da palavra liberdade em algumas das
mais importantes linguas do mundo ocidental, percebemos que esses sentidos podem assumir
multiplos significados, sem que, contudo, qualquer deles possa dizer o que verdadeiramente ¢
a liberdade. No fundo, esses sentidos, de uma forma geral, apontam apenas para um aspeto,
até bastante primitivo, do modo de entender a liberdade. Isto, se o compararmos ao modo
como nos a “compreendemos” hoje. Digamos que essa coisa a que chamamos liberdade, por
ser um assunto tao entusiasmante, tdo intimo e a0 mesmo tempo tao sério, desperta no espirito
humano uma tao grande sede, que se nos afigura com relativa seguranga que tudo o que nds
somos chamados a ser e somos na verdade se cumpre ai.

Ao longo dos séculos, através de variadissimos contributos e acontecimentos, o tema
da liberdade, ou se quisermos, aquilo que entendemos por liberdade, tem vindo a ganhar
novas formas, abrangéncias e desenvolturas. Em suma, o sentido desta belissima palavra, que
tanto estimula e faz sonhar o espirito humano, estd em criagdo permanente no meio de nds, tal
como nos estamos também.

Mas comecemos pelos gregos, que se referiam a liberdade através do termo
"Edev0epia (eleutheria), que designava o estado de “ndo ser escravo™, realgando o sentido de
liberdade de movimento do corpo. Refere-se, portanto, a possibilidade de movimentagao sem
restrigdes externas que caracterizava o oposto ao escravo. Daqui concluimos que na origem da
palavra em grego, estd a auséncia de limitagdes fisicas.

A palavra liberdade (portugués) tem a sua origem, tal como as palavras libertad,

(castelhano), liberta (italiano) ou liberté (francés), na palavra latina libertas. Num sentido

2 Cf. José Ferrater Mora, “Libertad”, em Diccionario de Filosofia, Tomo Il (Buenos Aires: Editorial
Sudamericana, 1969), 49. Nota: a palavra eleutheria (gr.) esta, na sua origem, ligada ao deus da mitologia grega
Eleutério, conhecido por libertador.
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semelhante ao dos gregos, os romanos diziam ser /iber (adjetivo de libertas) o ser humano
que ndo fosse “escravo ou prisioneiro”. Ao que parece, no principio do uso deste termo, ele
podia estar também associado aquela idade em que os jovens se tornavam capazes de procriar
e, por conseguinte, também deveriam ser capazes de assumir responsabilidades. Era por esta
altura que recebiam “a toga virilis ou toga libera”, de forma a marcar no tempo ¢ na memoria
a iniciagdo na vida adulta. Neste sentido, o ser humano livre seria aquele que podia viver sem
estar submetido a alguém ou sem ser escravo.’ A liberdade seria entdo o estado daquele que
fazia aquilo que queria e nao aquilo que outro ser humano queria que ele fizesse, fosse ele
familiar ou ndo. Nao ter constrangimentos externos era, no sentido de liberdade mais
primitivo, como podemos entender, o mais comum. Outro caso, o da Inglaterra na
antiguidade, por exemplo, “uma ‘liberdade’ ndo significava uma liberdade geral, mas uma
licenga especial para um grupo especifico para se organizar dentro de um campo de agdo
especial. Por esse motivo, as ‘liberdades’ eram as vezes um incomodo geral™.

A nocgao de liberdade desde muito cedo comeca a “apontar em duas direcdes: uma, a

de poder fazer; a outra, a de uma limitagdo™

. A verdade ¢ que, ndo poucas vezes, a “procura”
da liberdade resulta de uma reagdo contra o “mal” que parece privar-nos dessa mesma
liberdade.® Como se num momento de consciéncia ou lucidez, nos quiséssemos sacudir,
afastar, ou melhor ainda, soltarmo-nos do que nos impede de ser livres e nos constrange.

E neste sentido que surge a palavra “freiheif” em alemio e que d4 origem a palavra
“freedom” em inglés, como um °‘ser livre de’, em contraposicdo a um aspeto externo que
tolhia a liberdade de movimentos. As palavras ‘frei’ (alemao) e ‘free’ (ingl€s) que iniciam as
respetivas palavras “freiheit” e “freedom”, significam ambas ‘livre’. No caso inglés o sufixo -
dom, pode vir do inglés antigo que significa decreto ou julgamento, ou entdo simplesmente

indica um estado ou condicao ou status. E provavel que estas duas palavras tivessem nascido

de uma oposicio a escravatura.’

3 Cf, Mora, “Libertad”, 49.

* Cf. Alfred North Whitehead, “Aspects of Freedom”, em Freedom: Its Meaning, ed. Ruth Nanda Ashen,
(Oxon e New York: Routledge, 2019), 318.

> Mora, “Libertad”, 49.

6 Cf. Henri Niel, “La Recherche de la Liberté”, Cahiers D Etudes Biologiques. 11-12 (1963): 109.

7 Era comum, ja antes da nossa Era, entre reinos e impérios que guerreavam entre si, os vencidos serem
reduzidos ao estado de escraviddo e assim conduzidos, agrilhoados uns aos outros, pelo pescoco. Desta forma
caminhavam alinhados e vigiados pelos vencedores que muitas vezes os acompanhavam a cavalo.
Frequentemente os vencidos eram despojados de qualquer tipo de vestido, como forma de humilhacdo perante
todos os povos, por onde passavam, até chegarem a terra dos vencedores. Aqui eram recebidos pelos seus, com
jubilo e entre aclamagdes. Note-se ainda que o estado de escraviddo era sobretudo e, neste tempo, um passo em
frente para a humanizacdo do ser humano, pois que, surge no sentido de valorizar o direito a vida, ja que quando
assim ndo era, a morte era o fim mais comum dos vencidos.

A este respeito diz Hannah Arendt que “o crime de instituir a escraviddo ndo comegou quando um povo
derrotou e escravizou os seus inimigos (embora, naturalmente, isso ja fosse bastante), mas quando a escraviddo
se tornou instituicdo na qual alguns homens “nasciam” livres e outros escravos; quando foi esquecido que o
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A primeira subdivisdo semantica de liberdade acontece entre os significados negativo
e positivo. O significado negativo refere-se a auséncia de constrangimentos externos ou
internos, que possam interferir na capacidade de operar do ser humano, ou seja, ¢ aquilo que
normalmente se chama de “liberdade de agdo e se especifica, segundo a diferente natureza dos
niveis antropoldgicos e o campo de operagdo, em liberdade de consciéncia, de pensamento, de
expressdo, de culto, de iniciativa, de agregacdo”, etc. ¢ no ambito social, em “liberdade
religiosa, econémica, civil, juridica, politica, etc.”®. Portanto, é 0 que proporciona, por um
lado, “protecdo contra o poder arbitrario” de governos, pessoas ou grupos de pessoas “e por
outro lado o gozo de direitos pertencentes aos seres humanos concebidos como algo mais do

que os animais do campo™”

. Esta protecao ¢ garantida pelo estado de direito que através de um
“conjunto vasto de leis, costumes e praticas” “salvaguardam a liberdade, isto ¢, a
emancipacgdo das pessoas da escraviddo e do poder arbitrario”!? de terceiros, onde se incluem
governantes, seitas, religiosas ou ndo, organizacdes secretas, redes de trafico humano, grupos
de delinquentes, abusadores, ladrdes e outros.

Por outro lado, o significado de liberdade positiva, compreendendo “o significado
mais comum e a0 mesmo tempo mais tipico de liberdade”, refere-se a liberdade de escolha de
cada um, a que também podemos chamar de livre arbitrio. O livre arbitrio, ao qual
dedicaremos, em seguida, um desenvolvimento maior, ¢, dito de forma simples, aquela

“condig¢o interior de autonomia do agente”!!

, por forca da qual ele, por sua iniciativa, elege,
entre diferentes possibilidades de a¢ao de que dispde, a que mais lhe convém ou melhor se lhe
afigura. Por exemplo: escolher entre uma atitude de 6dio ou de amor como resposta a uma
provocagdo ¢ uma faculdade propria do livre arbitrio.

Segundo Abbagnano, o termo liberdade tem trés sentidos fundamentais, referentes a
outras tantas concec¢des que, sendo alimentadas por uma multitude de discussdes ao longo da
histéria, se desenvolveram em torno do tema e ganharam, por isso, especial relevo. O
primeiro sentido ¢ o da liberdade como ‘“‘autodeterminag¢do ou auto causalidade”, o qual se
caracteriza por ser concecdo de liberdade absoluta, sem condicdes, limites ou graus. “A causa
de si mesmo” € o principio do ser livre. "O homem ¢ o principio e o pai de seus atos, assim

como de seus filhos", afirma Aristoteles. Livre, seria o homem sébio que, portanto, tinha a

causa das suas agdes em si mesmo ¢ nao fora de si, como tinham os escravos nos senhores. A

Homem ¢ que privara os seus da liberdade e quando se atribuiu a Natureza a aprovag@o do crime. Contudo (...)
ser um escravo significava, afinal, ter uma qualidade diferente, mas sempre com um lugar na sociedade”. Em
Arendt, Hannah, As Origens do Totalitarismo, trad. Roberto Raposo, 6* ed. (D. Quixote: Alfragide, 2016), 394.

8 Cf. F. Butturi, “Liberta”, em Enciclopedia Filosofica, Direttore Virgilio Melchiorre, Vol. Settimo
(Milano: Bompiani, 2006), 6393-6394.

® Charles A Beard, “Freedom In Political Thought”, em Freedom: Its Meaning, ed. Ruth Nanda Ashen, 8.

10 Beard, 8.

1 Butturi, “Liberta”, 6394.
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Idade Média foi fortemente influenciada por esta concecao de liberdade muito em voga em
varias escolas da Antiguidade grega. Ela acabou mesmo por entrar no cristianismo onde foi
aprimorada. Origenes, autor cristdo, acrescenta que o ser livre para além de ter em si a causa
dos seus movimentos terd de ser ele mesmo essa causa. No fundo, a ideia que fica subjacente,
¢ que ¢ o ser humano, “enquanto juiz e arbitro das circunstancias externas”, quem escolhe
aquilo que o move. S. Tomds dird mais tarde que o ser humano ndo precisa de ser a primeira
causa de si, ja que na verdade ela ¢ Deus, se bem que, neste caso, a autocausalidade do ser
humano ndo seja posta em causa pela Primeira Causa, Deus. A ultima escolastica, mantendo o
mesmo conceito reforcou “a indiferenca da vontade com relagdo aos seus possiveis
determinantes”. A filosofia moderna, assim como a contemporanea, desenvolveram-se muito
na base deste conceito da causa de si. Fichte viria a considerar a liberdade como a atividade
absoluta. As formas espiritualistas do indeterminismo mais difundidas, também se
desenvolvem por esta via. Mas neste caso, “a autodeterminacdo ¢ considerada uma
experiéncia interior fundamental, uma espécie de criacdo ‘interior’”, uma “‘autocriacdo do
eu” 12,

O segundo sentido realca o aspeto da relagdo entre a liberdade e a necessidade. A
liberdade como necessidade, embora ligada ao sentido anterior, de autodeterminagdo e causa
de si, ¢ sempre colocada em estreita relacdo ao todo do qual o ser humano faz parte, seja ele
ao Mundo, a Substincia ou ao Estado. E neste sentido que os estoicos, da Grécia Antiga,
afirmavam ser livre apenas o sabio, pois sO o este era capaz de viver em harmonia, ou se
quisermos, de acordo, com a Natureza.

Esta caracteristica particular foi também a da concecdo romantica, mas aqui, com
uma tendéncia para atribuir a liberdade ao Absoluto, identificando-a com a necessidade. E se
Schelling faz coincidir liberdade e necessidade, Hegel, com o seu esquema - tese, antitese,
sintese - preconizara que os cidaddos realizardo inevitavelmente a vontade universal, ja que,
neste aspeto, serdo sempre ‘“seus instrumentos”. “Essa coincidéncia entre liberdade e
necessidade” que leva Hegel “a atribuir a liberdade apenas ao Absoluto ou a sua realiza¢do no
mundo (o Estado)”, acabou por deixar marcas em “todas as doutrinas de cunho romantico”,
por um lado, “e por outro foi utilizada, fora do ambito de tais doutrinas, na defesa do
absolutismo estatal e na recusa do liberalismo politico”. Esta tendéncia apenas reconhece no
plano metafisico como sujeito de liberdade “o ser, a substancia, 0 mundo” e, no politico, “o

Estado, a Igreja, a raga, o partido, etc.”. Deste modo, s6 a totalidade goza de “poder de

12 Cf. Nicola Abbagnano, “Liberdade”, em Diciondrio de Filosofia, 5* Edigdo Revista e Ampliada (S.
Paulo: Martins Fontes, 2007) 605-607.
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autocausalidade ou autocriacdo que ¢ um outro poder igualmente absoluto de coer¢ao sobre os
individuos, considerados manifestacdes ou partes dele”!>.

A terceira concecdao adota um nticleo conceitual distinto daquele que deu origem as
duas vias anteriores, pois toma a liberdade como “medida de possibilidade”. Porque a
liberdade se exerce por uma escolha “motivada e condicionada”, ¢ realcada aqui a sua
finitude, os seus limites. Portanto, livre “ndo ¢ quem ¢é causa sui ou quem se identifica com
uma totalidade que € causa sui, mas quem possui, em determinado grau ou medida,
determinadas possibilidades”.

Platao foi quem primeiro enunciou este conceito, definindo a liberdade como a “justa
medida”. Apoiando-se no mito de Er, segundo o qual as almas, antes de encarnarem,
escolhem entre as diversas possibilidades, a vida a que ficardo presas, Platdo defende que
“cada um ¢ autor de sua escolha; a divindade est4 fora de questdao”. Este conceito que caiu no
esquecimento ainda na Antiguidade e assim permaneceu na Idade Média, ressurgiu na Idade
Moderna em confronto com o conceito de livre-arbitrio ¢ da autonomia da vontade,
preconizado também pelo “Doutor da Luz”, Santo Agostinho.!* O que contava agora era, nio
tanto a liberdade de querer, mas sim a da liberdade de fazer. A liberdade passa a ser vista sob
o prisma da agdo, sendo, portanto, livre quem estd em condigdes de agir segundo a sua
escolha ou vontade.

E neste sentido que Locke defende a liberdade natural do ser humano como o “estar
livre de poderes superiores sobre a terra, em nao estar submetido a vontade ou a autoridade
legislativa de ninguém e em possuir como norma propria apenas a lei natural”. Esta via
deterministica, mas sem necessidade, consolidou-se com o empirismo. Dai que Heidegger
tenha falado de liberdade como algo finito, pois era entendida como ‘“transcendéncia” e
“projecao” do ser humano no mundo. Isto ¢, a liberdade seria sempre ‘“condicionada e
limitada pelo mundo em que se projeta”. A partir da década de 40 do séc. XX, esta concecao
ganhou ainda mais consisténcia quando a ciéncia passou a valorizar mais o conceito de

condigdo, em detrimento do da causa e o da probabilidade, em lugar do da necessidade.?

13 Cf. Abbagnano, “Liberdade”, 609-610.
14 "Sente que a alma se movimenta por si s6 quem sente em si a vontade" (De Div. Quaesi, 83, 8) em
Abbagnano, 606.
15 Cf. Abbagnano, 610-613.
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2. O ter liberdade

Neste ponto, procuraremos desenvolver aspetos estruturantes da liberdade que nos
ajudardo a entender a abrangéncia do tema.

Sem querermos fazer um estudo exaustivo de historia antiga, julgamos ndo ser
excessivo comecgarmos por olhar um pouco mais para tras do que a etimologia e a semantica
nos pode proporcionar. Olhemos para os primodrdios da civilizacdo, desde que o ser humano
comeca a ter alguma nogao de liberdade, ou seja, para aquele tempo, a partir do qual passou a
viver em sociedade minimamente organizada.

Este proposito permitir-nos-4, antes de mais, ter uma no¢ao mais clara do problema,
assim como, e apesar dos avancos e recuos, notados ao longo dos séculos e de diferentes
formas nas diversas partes do globo, perceber que hd um progresso evidente e indestrutivel,
no modo como a Humanidade vem entendendo a liberdade no seu sentido mais profundo.

Ora, sabemos que nas civilizagdes mais antigas e dada a generalizada cultura de
subsisténcia, sem eficazes meios de conservar alimentos como os atuais, 0 mais normal era
que as preocupagoes principais das pessoas andassem em torno da satisfacao das necessidades
basicas do dia a dia, tais como a alimentagdo, a hidratacao e o vestuario. Para 14 disto, o ter
uma habita¢do ou um lugar mais ou menos fixo onde permanecer, ou mesmo o sentimento de
pertenga a uma tribo ou um povo, completavam o essencial. O ndo estar sujeito a qualquer
tipo de poder exercido despoticamente, poderia ser considerado um bem raro nas sociedades
primitivas.

Franz Boas defende mesmo que “o conceito de liberdade ndo ¢ encontrado na
sociedade primitiva”, pois, o individuo ndo tendo conhecimento de diferentes “formas de
pensamento e a¢do, ndo pode formar por si mesmo o conceito de algo novo, nao intimamente
ligado ao alcance de sua experiéncia”, o que naturalmente estrema “uma escolha livre”!®. No
entanto, certamente que os nossos antepassados descobriram a “espontaneidade de
pensamento que estd além da rotina”, havendo neles “uma ingenuidade na descoberta, uma
surpresa” e, como a adaptacio as circunstincias era fortemente instintiva,!” essa
espontaneidade de pensamento “passou despercebida”. O que sobressaia nas sociedades mais
antigas ndo era seguramente a liberdade individual, pois, esta era posta ao servico do

“formigueiro”, como ¢ bom exemplo disso o dos egipcios. Pode dizer-se que “nos estagios

16 Cf. Franz Boas, “Liberty Among Primitive People”, em Freedom: Its Meaning, ed. Ruth Nanda Ashen,
55.

17 Whitehead, “Aspects of Freedom”, 307. Alfred Whitehead fala neste artigo de uma divisdo da natureza
humana: “instinto, inteligéncia e sabedoria”. Sendo que este estagio instintivo ¢ certamente o que mais marca as
sociedades primitivas (cf. Whitehead, 308).
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iniciais, a liberdade ¢ quase uma nog¢ao sem sentido. A agao e o humor nascem de um instinto
baseado na coordenacio ancestral”'8.

Vilhjalmur Stejansson ¢ de opinido que o ser humano primitivo, ou talvez apds “se
encaixar nas atuais defini¢des de homo, vivia sob uma liberdade mais ampla” do que a
relatada “por escritores ndo utopicos que lidam com a Grécia”. Para este antropdlogo, assim
como para seus colegas, segundo afirma, ¢ seguro que os gregos podem ter o mérito de
“reinventar” e “redescobrir” a liberdade, mas ndo o de a “inventar”, bem como o de a
“descobrir”!®.

Ja nas “cidades gregas” da Antiguidade, afirma Whitehead, “a liberdade era
puramente individual, nunca corporativa. Toda incorporagdo, religiosa ou secular, era
comunitaria ou patriarcal”?’.

Os profetas hebreus foram o “grupo mais bem-sucedido” do tempo que antecede o
nascimento de Cristo. “Estimulados pelos males de seu tempo, exerceram a liberdade na
expressdao da intuicdo moral e serviram o carater de Jehovah com os resultados de seus

9921

pensamentos”™'. Muito deve a nossa civilizagdo a virtude e as agdes destes homens e

mulheres, tdo audazes e desassombrados que enfrentaram e afrontaram falsos profetas,
exércitos e reis, pois, esclarecidos e fiéis as suas convicgdes, ndo temiam o passageiro. Eles e
elas foram, em muito momentos, capazes de alterar o curso da historia, no sentido da verdade,

do amor e da justica.

“Os transtornos mais espetaculares apenas substituem um conjunto de individuos por
outro conjunto andlogo; de modo que a histdria é principalmente uma mudanga estéril
de nomes. Mas os profetas hebreus realmente produziram uma alteragdo qualitativa
decisiva e, o que ¢ ainda mais raro, uma mudanca para melhor; todavia, a concecao de

liberdade nunca entrou no ponto de vista do Jehovah dos profetas”?2.

Bertrand Russell dd-nos também uma prespetiva bastante interessante do que pode

estar em causa quando falamos da aspiragdo natural a ter liberdade. Diz ele que:

“Todo homem deseja liberdade por seus proprios impulsos, mas os impulsos dos
homens entram em conflito e, portanto, nem todos podem ser satisfeitos. Existem dois
tipos de conflito entre os desejos dos homens. Em primeiro lugar, desejamos mais do
que nosso quinhdo de posses; isso pode ser alcangado, em teoria, decretando a igualdade
de distribui¢ao, como foi feito pela instituicdo da monogamia. Mas ha um conflito mais
essencial e profundamente enraizado devido ao amor ao poder: a maioria dos seres

18 Cf. Whitehead, “Aspects of Freedom”, 309.
19 Cf. Vilhjalmur Stejansson, “Was Liberty Invented?”, em Freedom, ed. Ruth, 268.
20 Cf. Whitehead, “Aspects of Freedom”, 315.
2l Cf. Whitehead, 310.
22 Cf. Whitehead.
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humanos, embora em graus muito variados, deseja controlar ndo apenas suas proprias
vidas, mas também as vidas dos outros. A maioria das formas de controle sobre a vida

dos outros diminui a liberdade daqueles que sdo controlados, mas alguns a

aumentam’?>,

Por isso, quando falamos de liberdade devemos, antes de mais, perguntarmo-nos
sobre 0 que estamos a falar, j4 que se nos ficdssemos pela mera defini¢do de termos,
correriamos o risco de ndo passar de um mero “uso da palavra no presente contexto”. Este
problema deve, pois, ser tratado no campo da “experiéncia humana universal”. Trata-se de
224

“um problema da vida e ndo da linguagem

Ora, aqui fica o mote para o desenvolvimento deste tema, o “ter liberdade”.

2.1. O livre arbitrio

Existe a “liberdade essencial”, de sentido vertical, que se caracteriza por um
“dominio da vontade humana sobre os seus atos proprios”, assim como sobre os atos de outras
faculdades que a vontade humana pode submeter a si. E existe também a “liberdade eletiva”,
esta de sentido horizontal, pois que, “consiste no poder de eleger entre as diversas
alternativas™. Se quero ler e posso ler, tenho que escolher entre as possibilidades existentes.
Leio o Novo Testamento ou um romance de ficcdo, ou nenhum destes? Se quero escrever,
escrevo uma carta a um amigo ou um poema para a minha amada? Ou entdo ndo escrevo nada
e vou apenas ouvir musica. Mas musica, ouco a Pastoral, a 6* Sinfonia de Beethoven ou
aquela da “chibinha que nao sabe de quem ¢”? A multiplicidade de opgdes que se abrem
diante do poder de elei¢ao pode ser vastissimo, principalmente quando as possibilidades sao
muitas e os constrangimentos poucos. Mas o “mero livre arbitrio, a mera liberdade de escolha
tem apenas um caricter de liberdade inicial”?®. “Como propriedade da nossa poténcia volitiva
a liberdade de arbitrio ¢ o poder que a vontade tem de realizar os atos cuja execu¢do nao ¢

forgosa”?’.
Quando se diz ser a vontade humana “essencialmente livre”, diz-se porque se

entende que ela tem poder para se determinar “a si mesma”. Mas se a nossa “liberdade de

23 Cf. Bertrand Russell, “Freedom and Government”, em Freedom, ed. Ruth, 239. Esta tltima frase da
citacdo de Russell onde este considera o aumento de liberdade dos controladores estar relacionado com a
diminuicdo da liberdade dos controlados ¢ um assunto que mais adiante iremos aprofundar.

24 John Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”. em Freedom, ed. Ruth, 176.

25 Cf. Marcos F. Manzanedo, “La libertad Humana”, Studium Vol. XXXVIII, Fasc. 3 (1998): 404.

26 Cf. Yves R. Simon, Freedom and Community, ed. Charles P. O’Donnell (New York: Fordham
University Press, 1968), 6.

27 Antonio Millan-Puelles, El valor de la libertad (Madrid: Rialp, D.L. 1995), 108.
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elei¢do constitui certamente uma grande perfeicdo”, também ¢ certo que ela pode eleger o que

é mau ou o pior entre as possibilidades, precisamente por ter “os seus limites™?s,

Os filosofos defensores do “intelectualismo absoluto ndo conseguem entender a
existéncia do livre-arbitrio”, porque acreditam que a inteligéncia precede a vontade e o que ¢
mais, fazem-no como se esta fora “uma divindade a parte, que toca a vontade sem ser tocada
por ela e sem receber dela nenhuma acao qualificadora”. Também “os empiristas puros nao
conseguem entender a existéncia do livre arbitrio”, dado que por valorizarem, ‘“apenas
sequéncias sensoriais, a ideia de causalidade exercida sobre um espirito por si s6 ndo tem

9929

significado para eles Também a psicandlise, ao revelar que “existem motivagdes

inconscientes que o sujeito obedece sem conhecé-las”, pde em questdo a existéncia do livre
arbitrio, j& que este “comec¢a com o julgamento intelectual e a consciéncia. Na medida em que
a motivagdo inconsciente nos faz agir automaticamente, ndo ha questdo de livre arbitrio”.
Contudo, o que realmente importa neste ultimo caso, como defende Maritain, ndo serd a
existéncia ou nao das motivagdes inconscientes, mas sim, o saber se elas, na verdade,
determinam necessariamente o agir, ou se, por outro lado, apenas estdo a contribuir para ele.*°

Em geral, afirma Maritain,

“o livre arbitrio humano ndo exclui, mas pressupde o vasto e complexo dinamismo de
instintos, tendéncias, disposi¢des psicofisicas, habitos adquiridos e tragos hereditarios, e
¢ no ponto mais alto em que esse dinamismo surge no mundo do espirito que a
liberdade de escolha ¢ exercida para dar ou reter eficacia decisiva as inclinagdes e
impulsos da natureza. Daqui resulta que a liberdade, assim como a responsabilidade, ¢
capaz de uma multiplicidade de graus dos quais o autor por estar so ¢ juiz. Nao resulta

dai que a liberdade ndo exista - pelo contrario! Se admite graus, entdo existe™!.

Ougamos o contributo de Santo Agostinho, que dedicou uma obra completa ao tema

do livre arbitrio, a respeito deste assunto.

“As virtudes, pelas quais se vive com retiddo, sdo grandes bens. E todo o tipo de beleza
corporal, sem a qual se pode viver com retiddo, sdo, efetivamente, bem médios. Das
virtudes ninguém pode fazer mau uso. Dos demais, isto €, dos médios e dos infimos,
cada um pode fazer, ndo s6 bom uso, mas também mau. E da virtude ninguém pode
fazer mau uso porque a obra da virtude ¢ o bom uso das realidades que também
podemos ndo usar bem. Ora, ninguém que usa bem faz mau uso. Por isso ¢ que a
abundancia e grandeza da bondade de Deus pds a nossa disposi¢ao nao s6 bens grandes,
mas também médios e infimos. A sua bondade deve louvar-se mais nos grandes bens

28 Cf. Manzanedo, La libertad Humana, 405.
2 Cf. Jacques Maritain, “The Conquest of Freedom”, em Freedom, ed. Ruth, 211.
30 Cf. Maritain, 212.
31 Cf. Maritain.
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que nos médios, e mais nos médios do que nos infimos. Mas mais deve ser louvada por
todos eles do que se os ndo tivesse dado todos™2.

Santo Agostinho fala-nos, claro est4, de uma perspetiva crente, isto €, de alguém que
acredita em Deus sobre todas as coisas e que € Ele o Criador e Dador de todas elas. Mas ainda
que ndo acreditemos em Deus, todos podemos entender, a luz da razdo, que ha de facto
realidades de valor absoluto e realidades de valor relativo.

Ha realidades de elevadissimo valor, como é a vida do ser humano ou, de outra
natureza, as virtudes da bondade, da justica, da verdade que, sendo invisiveis, sao
preciosissimas. Ha realidades de valor menor, tais como uma ervinha que ¢ vida, mas vegetal,
ou um feijdo que ¢ vida vegetal em poténcia, ou um grao de areia que nem sequer tem vida,
por ser um mineral. Mas como diz Santo Agostinho, todas as realidades contribuem, em sua
medida, para dar mais beleza ao mundo e muito mais no seu conjunto. No entanto, se
tivermos de escolher entre tudo, que sejamos sabios, simples e livres de escolher sempre o
melhor.

A vontade, portanto, precisa do julgamento intelectual, pois € por ele que se
determina e sem ele nada pode fazer. No entanto, “longe de ser uma funcdo simples da
inteligéncia”, “a vontade ¢ uma energia espiritual original de capacidade infinita que controla
a inteligéncia e os seus julgamentos na ordem da escolha pratica” e faz o que julga ser o

”33 A este respeito, Maritain faz ainda uma referéncia

“melhor para o sujeito aqui e agora
bastante importante, para o dado de que, no espirito, estd implicado “uma espécie de infinito”,
e como tal, por causa dele, o seu desejo so6 pode satisfazer-se num “bem sem limites”, o que
aponta naturalmente para o “desejo geral de felicidade™>*.

E o que Santo Agostinho nos tem a dizer sobre a felicidade sem limites € muito claro.
“O ser humano possui a vida feliz quando a vontade, que ¢ um bem médio, adere ao bem
imutavel e comum, que nao ¢ proprio, como € aquela Verdade que muito faldmos sem nada
dizer que dela seja digno™. Esta afirmacio ja nos indica dois pontos fulcrais deste trabalho,
um e, por ordem crescente, ¢ o da via que também aqui precisamos percorrer, que ¢ a de que,
a liberdade deve ser orientada a um fim. A vontade ¢ livre, de por si mesma “aderir”, ou se
quisermos, escolher o bem maior, quando pode escolher outro de menor valor. S6 assim

podera vir a ser, com justi¢a, chamado de um ato sabio. Outro ¢ aquele que nos recorda a

palavra de Jesus que diz: “conhecereis a verdade e a verdade vos tornard livres” (Jo 8,32), o

32 Agostinho, Didlogo sobre o Livre Arbitrio, trad. e intr. Paula Oliveira e Silva, ed. Bilingue, (Lisboa:
Casa da Moeda, 2001), 237.
33 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 213.
34 Cf. Maritain.
35 Agostinho, Didlogo sobre o Livre Arbitrio, 239.
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que também nos leva a supor que a liberdade de aderir ao bem maior que a inteligéncia
procura, deverd coincidir com a alegria maior por conhecer a verdade. Assim, a alegria e a

liberdade andam de maos dadas, ou como diz alguém, sdo irmas gémeas.

“O que constitui o verdadeiro mistério do livre arbitrio, afirma Maritain, ¢ que, embora
essencialmente necessite de especificacdo intelectual, o exercicio da vontade tem
primazia sobre a ultima ¢ mantém-na sob sua indeterminacao ativa ¢ dominante, porque
somente a vontade pode lhe dar eficAcia existencial”¢.

Dai que Macmurray afirme que “o dilema tradicional do livre arbitrio ou
determinismo” que opde um ao outro, “¢ inteiramente artificial”. Havendo “um determinismo
rigido obtido no campo do comportamento humano” ndo havera escolha, assim como também
nao haverd onde houver uma “rigida liberdade de vontade”, ja que “as alternativas seriam
igualmente abertas™’. A questdo que se coloca, segundo este autor, ndo serd se ‘“somos
livres”, mas antes, o “qudo livres somos”. Do mesmo modo quando questionamos: “temos
liberdade de vontade?”, devemos antes perguntar: “em que condi¢des temos mais liberdade de
vontade?”®. Assim, “a liberdade tem claramente alguma relacdo com nossos desejos, € nossos
desejos tém suas raizes na mesma natureza das coisas que determina as possibilidades da
nossa acio”’.

Segundo Agostinho de Hipona, “a livre vontade, sem a qual ninguém pode viver sem
retiddo, ¢ necessariamente um dom divino, e que mais se deve condenar aqueles que usam
mal deste bem, do que afirmar que ndo no-lo deveria ter dado Aquele que no-lo deu”.
Depois, ha que perceber que o mal, tem a sua origem numa realidade boa. Mas como?
Perguntamos nés. Ao que responde Agostinho, dizendo que realidade boa ¢ o livre arbitrio, e
esta “se caracteriza pela possibilidade de escolha. O mal é, por isso, uma possibilidade do
ser”, ou seja, “a origem do mal ¢ a tendéncia ao nada” *!, “é a aversdo, segundo Agostinho, da
vontade livre a0 bem imutavel, e a sua conversdo aos bens mutaveis™*?. A perda da nossa
liberdade acontece pois, quando em lugar de escolher o bem livremente, deixamo-nos seduzir
por aquilo nos esvazia de ser, de honra e de dignidade. E “se todo o bem for completamente

abolido, seguramente nio restard um quase nada, mas absolutamente nada”*.

36 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”. 213.
37 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”, 176.
38 Cf. Macmurray, 177.
39 Cf. Macmurray, 178.
40 Cf. Agostinho, Didlogo sobre o Livre Arbitrio, 235.
41 Cf. Agostinho, 40.
42 Agostinho, 241.
43 Cf. Agostinho, 243.
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Deste modo, podemos dizer que o livre arbitrio ¢ “um poder de escolha que
transcende toda necessidade, mesmo necessidade interior e todo determinismo’**.

O livre arbitrio € essa liberdade da vontade enquanto possibilidade de elei¢ao, mas “a
‘elei¢do’ € o ato que manifesta claramente a capacidade de autodeterminacao da vontade ou a
liberdade humana”*. E a liberdade que nos da grandeza e dignidade. “Ela ndo é um luxo, um
extra, um supérfluo; ela ¢ um dever, uma vocagdo, uma obrigacdo. Ser homem, ¢ escolher, ¢
ser livre, é querer ser livre, é escolher ser livre”*®. Nio estivéssemos nds “dotados do livre
arbitrio”, a lei moral de Kant “seria um triste ¢ doloroso absurdo”*’. Pelo livre arbitrio somos
livres de optar pelo melhor entre tudo, se gozamos de sabedoria para tal. E sabemos que a

sabedoria atrai suavemente “o espirito do homem a busca e amor da verdade e do bem, e

gragas a qual ele ¢ levado por meio das coisas visiveis até as invisiveis” (GS 15).

2.2. Liberdade, um dom ou um bem a alcancar

Numa perspetiva catdlica, e como vimos acima, defendida por Santo Agostinho,
quando se fala de livre arbitrio, fala-se de um dom recebido de Deus. Um dom do qual
podemos fazer um bom ou um mau uso, tal como, por exemplo, podemos fazer de uma mao
um bom uso, ao ajudarmos a levantar alguém que esta caido, ou entdo mau uso da mesma
mao, quando, levados por um impulso ou um sentimento cego, a cerramos € esmurramos
alguém. Ora, a responsabilidade do bom ou mau uso dos dons recebidos de Deus, ndo podem
ser atribuidos a ninguém mais, sendo aquele que os recebeu e faz uso deles como lhe apraz.
Também, de um ponto de vista ndo crente e a luz da razdo humana, cada ser humano, desde
que esteja no pleno exercicio das faculdades, ¢ responsavel pelos seus atos.

Comecemos, desde j4, a lembrar que nenhum de nds escolheu existir,*® escolheu o
SexX0 com que nasceu, a estatura, as caracteristicas do rosto ou de outras partes do corpo.
Também nao escolhemos os pais de quem nascemos, nem 0s nossos irmaos, a nossa terra ou o
nosso pais,* isto se os temos, porque também ha quem nada disto tenha; nem familia, nem
terra, nem patria. Somos condicionados pela saude, pelo corpo, pela idade que, avangando nos
vai tirando o vigor da juventude, e também pela inevitavel morte. A juntar a estas e outras
particularidades de ordem fisica, temos ainda as de ordem psicoldgica. Os que se encolerizam

sdo escravos dos seus nervos, os medrosos das suas angustias, os gozadores dos seus instintos,

4 Maritain, “The Conquest of Freedom, 215.
4 Cf. Manzanedo, “La libertad Humana”: 405.
46 Henri Boulad, L 'Anti Destin: L "’Homme face d sa Liberté (Paris: Presses de la Renaissance, 1999), 91.
47 Janior, A. D’ Almeida Morais, Filosofia da Liberdade: Ensaio (Petropolis: Vozes,1947), 32.
48 Embora tenha existido a crenga, na Grécia Antiga, de que o corpo em que habitamos neste mundo teria
sido uma escolha prévia da alma, como ja foi dito aqui.
4 Cf. Boulad, L ’Anti Destin, 12-13.
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os timidos dos seus complexos, € 0 que mais poderiamos dizer! Diante de tudo isto, afigura-
se-nos naturalmente que a possivel liberdade “foi completamente submersa por um oceano de
constrangimentos e determinismos”. Mas, aten¢do, que a perce¢do destas coisas ndo nos leve
a concluir que a liberdade ¢ apenas uma ilusdo ou um mito, pois sem ela, “ndo ha mais
responsabilidade, ndo ha mais humanidade, ndo h4 mais nada”>°.

Embora a liberdade ndo seja um valor absoluto, ¢ fundamental para alimentarmos o
sonho que em nds vive e que também somos. Sim, ndés também somos sonho. De facto,
“negar a liberdade seria negar o verdadeiro valor do homem e, pelo mesmo, o fundamento das
relacdes humanas fundadas numa ordem ética e social™!. E ndo é verdade que uma crianca se
descobre livre, bem cedo, quando reivindica esse seu direito a liberdade, dizendo, nao sim,
mas “ndo”, pela primeira vez?>>

Como havemos nos, pois, de ser livres neste mundo de limites de ordem fisica,
psicologica, legal, cultural, social, economica, afetiva, relacional? O melhor mesmo ¢ nao
partilharmos da opinido de que, ndo se pode ser livre s6 “porque hd imensas coisas que
estamos impossibilitados de fazer”>*. Boulad tem um ponto de vista bastante interessante, de
como superar constrangimentos e determinismos, que ndo podemos evitar. Este autor diz que
“a verdadeira liberdade ¢ a que inventa e cria a partir do que tem, do que ¢; a partir do real, a
partir do dado”. E continua, “o homem ¢ livre ndo apesar dos determinismos, mas através
deles, com eles, gragas a eles”. Ora, tal nos induz para uma particularidade da liberdade, o de
ser, antes de mais, uma atitude interior, “fruto de um combate, de uma vitoria”, pois, como
diz, ¢ vencendo obstaculos e ultrapassando dificuldades que “o homem se realiza e se
concebe™*. Assim, “a liberdade ndo estd no comego, mas no fim do caminho”. Por ser “ato

33 sublinha

criador por exceléncia”, a liberdade “representa a grande conquista do homem
Boulad.

O ser humano ¢ um ser extraordinario que ndo se pode resumir as formas e “as
necessidades da matéria”, pois sendo certo que ele ¢ matéria, ¢ “matéria unida a luz! E tudo o
que nele foge da acidentalidade e do limite estd nessa luz, nesse clardo permanente, nesse

espirito que nos chamamos alma. Eis o homem!”*®. O que quer dizer que “toda a irrequieta

atividade do homem, toda a sua ilimitacdo esta no espirito”. Por isso, “erra quem procura

30 Cf. Boulad, L ’Anti Destin, 15-17.

3! Roberto Zavalloni, La Libertad Personal: Segun la Psicologia de la Conducta Humana, trad. J.
Féabregas Cami (Madrid: Editorial Razon y Fe, 1959), 11.

32 Cf. Boulad, 99-100. Boulad refere aqui, a titulo de curiosidade, que a “idade do ndo” é por volta dos
dois anos.

33 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”, 178.

4 Cf. Boulad, L ’Anti Destin, 25-29.

33 Cf. Boulad, 32-33.

36 Junior, Filosofia da Liberdade, 7.
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fragmentar a entidade humana ou quebra o elo espiritual que a prende ao Supremo Bem™’.

“Arrancar do homem o sentido espiritual ¢ desencadear-lhe a tormenta dos instintos, ¢ negar-
lhe a elevagao da propria liberdade”. Isto porque sendo a matéria “feita para o tempo”, a “sua
extensao finita ndo se quadra com a inextensdo da eternidade. E ¢ nessa alma que foge do

758 Aqui se comega a

tempo que esta a liberdade que nao se curva as necessidades da matéria
desenhar a resposta a pergunta: como havemos nos de ser livres, imersos em tantos limites,
em tantas limitagdes? O espirito ¢ como uma porta que, no beco sem saida das nossas
multiplas limitagdes, nos abre um mundo novo, belo, infinito e tem a for¢a de transformar o

modo de como vemos o mundo concreto e palpavel.

“Duas verdades basicas devem ser observadas aqui. A primeira ¢ que o ser humano,
embora pessoa e, portanto, independente por ser um espirito, estd, contudo, por natureza
no mais baixo grau de perfeicdo e independéncia, porque € um espirito unido
substancialmente & matéria e sujeito implacavelmente a uma condi¢do corporal. Em
segundo lugar, ndo importa quao miseravel, quao pobre, quao escravizado ¢ humilhado
ele possa ser, as aspiracdes de personalidade nele permanecem invenciveis; e tendem,
como tal, na vida de cada um de nods, como na vida da raga humana, a conquista da
liberdade™’.

condi¢do corpoérea dos seres humanos faz com que as suas aspiragdes tendam “a
A d d h fi tendam
uma relativa liberdade”, pois, segundo Maritain, “o peso da natureza material lhes inflige,
inicio, u o1l s u u i is nu ivre qu
desde o inicio, uma séria derrota, porque nenhum animal nasce mais nu € menos livre que o
. u ui ) vi il vi
homem. A luta pela conquista da liberdade na ordem da vida social visa compensar essa
derrota”. Muito interessante esta perspetiva de Maritain! “As aspiracdes sobrenaturais da
pessoa”, continua ele, buscam a “liberdade pura e simples”, no entanto, esta liberdade s6 a
Deus ¢ presente. Contudo, “essa derrota ndo ¢ irreparavel se o vencedor desce em auxilio dos
vencidos. O movimento para conquistar a liberdade na ordem da vida espiritual visa
justamente compensar essa derrota”®. Sublinhamos este movimento de descida do vencedor,
pois que, ¢ um movimento ‘“libertador”, mais diremos, ¢ o movimento libertador do
Libertador. Nele, pois, nos debrucaremos mais adiante, na segunda parte deste trabalho.

Vai sendo cada vez mais evidente que todo o ser humano tem em si, dada a sua

natureza e ao facto de ser pessoa,®' uma liberdade inata que se mantém, ainda que este possa

37 Junior, Filosofia da Liberdade, 8.

38 JUnior, 16.

39 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 216.

%0 Cf. Maritain, 216-217.

1 Pessoa ¢ 0 nome que se did 4 “dimensdo transcendente ao mundo” do ser humano. Pela nossa
materialidade e enquanto animais, somos imanentes ao mundo, seres que sfo no tempo € no espago, mas
enquanto pessoas, somos transcendentes ao mundo. Essa transcendéncia ao mundo, advém-nos das poténcias que
nos constituem (ndo dos atos! Isto é, do que podemos fazer ¢ ndo do que fazemos). As poténcias ¢ que sio
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ser humilhado e espezinhado ou se encontrar em extrema caréncia. Aquilo que ele ¢, ¢é-o
desde o principio. Contudo, igualmente percebemos que o ser humano também se faz através
das suas proprias escolhas, ja que “o ato livre aperfeicoa o sujeito que o faz e o langa para la
do que ja é. A liberdade humana apresenta-se assim como a mediacao entre o dado que a
condiciona e uma espontaneidade que a faz possivel %,

Tal como um escultor quando toma um bloco de marmore para realizar uma obra de
arte se aproxima do objetivo idealizado a cada pancada, a cada gesto de desgaste do bloco, se
o faz, claro esta, com empenho, talento, rigor e paciéncia, também o ser humano através do
seus pensamentos e agdes, se torna mais ou menos livre, ou seja, se aproxima ou se afasta
dessa liberdade “pura e simples”.

Escolher, portanto, também “€ sacrificar”. O exemplo do escultor dd-nos uma nogao
disso mesmo. Quanta pedra e p6 precisa de sair do bloco inicial até chegar a escultura final?
Quanta matéria foi sacrificada para se obter a obra final? Ao contrario dos minerais, dos
vegetais e dos animais, “o homem ¢ fruto da sua liberdade e das suas escolhas. O que o faz
homem, ¢ a sua capacidade de dominar a sua natureza, de orientar os seus instintos, de
escolher o seu caminho” e “se modelar. Est4 aqui a sua gléria, sua honra, sua dignidade”®?,
afirma Henri Boulad.

S6 o ser humano “durante sua breve existéncia nesta terra, ¢ livre para examinar,
conhecer, criticar e criar. Nesta liberdade reside sua superioridade sobre as forgas sem

764 <A liberdade é uma maravilhosa aventura de

resisténcia que permeiam sua vida exterior
autocriagdo, de autorrealizacdo, de autoengendramento”. A liberdade, portanto nao se pode
reduzir a uma escolha “entre A ¢ B”, mas fundamentalmente “em se escolher, em se querer,

em se realizar a si mesmo”®

, no fundo, em cumprir-se como ser humano, onde se inclui, em
ultimo caso, o ajudar os outros a cumprirem-se igualmente, no sentido de que cada um, por si
mesmo, faca esse caminho livremente. E ajudar aqui, ndo se trata apenas de uma tarefa
individual, mas pode e deve também ela ser coletiva.

Em todos os tempos houve e sempre havera pessoas a ambicionar pela liberdade, a

exigir liberdade e a lutar pela liberdade. E isso s6 acontece quando ha uma noc¢ao mais ou

essenciais. Sao elas: a memoria, a inteligéncia e a vontade. Pelas poténcias temos acesso aos “predicados do ser
transcendente”, a Unidade, a Verdade e a Bondade. “A personalidade identifica-se com esta capacidade de se
conhecer a si mesmo pela memoria”, de procurar e conhecer a verdade, pela inteligéncia e procurar e querer o
bem, pela vontade. Cf. José Carlos L. de Miranda, “Da Pena de Morte ao Direito a Pena. Uma Fundamentagao
da Indisponibilidade da Vida Humana”, em Nos Cinquenta Anos da Aboli¢cdo da Pena de Morte em Portugal.
Escola de Direito da Universidade do Minho (2018): 77-93.

2 Cf. Ramoén Lucas Lucas, “Naturaleza Humana y Libertad Humana: Reflexion Antropoldgica en Torno
al Pensamiento de José Ortega y Gasset ”, Revista Agustiniana, 38, n° 117 (1997): 1109.

9 Cf. Boulad, L ’Anti Destin, 108-111.

% Cf. Ruth Nanda Ashen, “Origin and Aim”, em Freedom, ed. Ruth Nanda Ashen, 1.

% Cf. Boulad, L Anti Destin, 111.
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menos clara daquilo que significa ser livre.®® E porque tantas vezes a liberdade é tio
maltratada, cria naqueles que sdo impedidos de gozar dela sentimentos de descontentamento,
de inconformismo ou até¢ de revolta, ao mesmo tempo que faz ganhar a percecdo de que a
alegria da liberdade ¢ algo que se pode e deve alcancar pelo esfor¢o humano, por vezes até
com violéncia. Deste modo, “a luta pela liberdade é sempre uma luta contra a opressio”®’
daqueles que tém ambicdo ou desejo de poder e querem controlar a vida dos outros, como
acima refere Bertrand Russel. No entanto, esta ¢ uma porta que abrimos para um assunto que
desenvolveremos em seguida, quando tratarmos da “liberdade situada”.

Importa agora considerar que “a liberdade, como a experimentamos, reside na
adequacdo de nossos poderes, oportunidades € meios aos nossos propositos” e quando assim
nao ¢, pode tornar-se uma ilusao. Quando somos objetivos em relagdao a alguma coisa, somos
“no sentido de que nossas atividades de observagdo e pensamento ‘ndo fazem diferenga’ para
0 objeto que estamos a tratar. Mas quando se trata de liberdade, ndo dizemos nesse sentido ao
falar de objetividade, pois, a objetividade aqui, ndo ¢ “uma propriedade ou carater de qualquer
coisa objetiva. A liberdade ¢ uma modalidade de acdo, e as acdes nao sdo contempladas, mas
executadas”. Macmurray defende que a liberdade ¢ formada por dois elementos que de certo
modo se complementam, o objetivo e o subjetivo. Eles “sdo aspetos de uma e mesma
realidade”, afirma. E comum atribuir-se a subjetividade um certo carater ilusorio, mas no caso
da liberdade, ela “deve estar enraizada como uma experiéncia subjetiva na natureza objetiva
das coisas”. A liberdade, pode entdo dizer-se, “¢ subjetivamente iluséria, se a auséncia de
restrigdes depender da auséncia de ter desejos de fazer o que ndo se pode fazer. E
objetivamente ilusoria se o sentimento de liberdade depende de uma falsa crenga em nosso

poder para alcancar o que desejamos”®.

“O ideal estoico de uma liberdade a ser alcancada ao livrar-se do desejo e ‘querer o que
acontece’ € a apoteose da liberdade subjetivamente ilusoria. O esforco de Kant para
igualar liberdade e obrigagdo moral enquadra-se na mesma categoria. Desejos
suprimidos nao deixam de existir; eles sdo, na melhor das hipoteses, inativos na
consciéncia. O tipo objetivo de liberdade ilusoéria é ainda mais comum”®,

% Casos hd, em que pessoas escravizadas ou espezinhadas uma vida inteira, se acomodam de tal maneira
a suas circunstancias que criam uma realidade para si, como se fora a inica possivel, sem sequer deixar abertura
para a realidade, para uma nova realidade. E isso ¢ tdo antigo que a Alegoria da Caverna em Republica de Platdo
ja é uma forma de tentar desmontar as resisténcias que vamos criando a verdadeira luz que ¢ a verdade e em vez
disso, despertar para ela. Harriet Tubman (1822-1913), uma americana negra, nascida ‘“escrava” que
posteriormente foi libertada e se tornou ativista, tem uma frase que se tornou famosa. Disse ela: “libertei mil
escravos. Podia ter libertado outros mil se eles soubessem que eram escravos”. O acomodar-se as circunstancias
pode ser o grande inimigo da liberdade e muito mais quando ndo se vive a luz da verdade.

7 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”, 184.

% Cf. Macmurray, 178-180.

% Cf. Macmurray, 180.
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Whitehead defende que “¢ a reconciliagdo da liberdade com a compulsao da
verdade” que pode fazer uma pessoa presa, uma pessoa livre, se tem “como seu proprio
discernimento supremo, a persuasdo que habita a harmonia que é o auge da existéncia”’’.
Portanto, a existéncia da “liberdade ndo pode ser provada, ela prova-se. Nao € um objetivo
dado: é uma experiéncia subjetiva e pessoal”’!, que “ndo se prova a nio ser vivendo™’?.

Posto tudo isto, podemos considerar que a liberdade humana se constitui a partir de
duas liberdades diferentes. Millan-Puelles fala mesmo em “divisdo primordial da liberdade
humana”, as quais sdo chamadas por si, e com certo sentido, de “liberdade inata” e “liberdade
adquirida”. A “inata”, como o nome indica, ¢ “propria do homem” e funda-se na sua
racionalidade. “O homem ¢ livre porque ¢ racional”. E isto quer dizer simplesmente que a
racionalidade constitui a raiz da liberdade.”® Pois, como a racionalidade tem por faculdades, a
vontade e o entendimento, o facto de a liberdade humana ser inata ao ser racional, deve-se a
estas duas poténcias operativas que s6 o sio porque operam livremente.”* A “liberdade
adquirida”, por outro lado, indica que ‘“unicamente por aquisicdo € possivel ter essa
liberdade”””, ou seja, ¢ um bem a alcangar e que pode também nio ser alcangado. E aqui se
inclui aquela liberdade que se encontra no titulo deste trabalho, sendo o desejo dela que nos
move nesta tarefa e para a qual conflui esta corrente, como um rio que corre para o0 mar.
Falamos naturalmente da liberdade dos “filhos de Deus”.

Entdo, existe “uma falsa conquista da liberdade que ¢ ilusoria e homicida”. E “existe
uma verdadeira conquista da liberdade que fornece verdade e vida a humanidade™. Dai ser
absolutamente essencial ndo afrouxarmos, no trabalho de “distinguir verdades de erros”’®,
pois o amor a verdade também nos faz livres e € por ele até, acreditamos, que “o progresso da
liberdade esta presente em toda parte na natureza humana™’’. Logo, no dia a dia da conquista
ou preservagdo da liberdade, exige-se uma luta continua contra a falsidade e a mentira e,
portanto, em favor da verdade,’® j4 que a inteligéncia procura a verdade.

Para terminar este ponto, e em jeito de conclusdo, dizemos com Maritain que,

“O homem ndo nasce livre a ndo ser nas poténcias basicas de seu ser: ele se torna livre,
guerreando consigo mesmo e gragas a muitas tristezas; pela luta do espirito e da virtude;
exercitando sua liberdade, ele ganha sua liberdade. Para que, finalmente, lhe seja dada

70 Cf. Whitehead, “Aspects of Freedom”, 328
"L Cf. Boulad, L ’Anti Destin, 19.
2 Cf. Boulad, 20.
3 Cf. Millan-Puelles, El valor de la libertad, 43-46.
74 Cf. Millan-Puelles, 63.
5 Cf. Millan-Puelles, 43.
76 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 217.
77 Cf. Felix Bernstein, “The Balance of Progress of Freedom in History”, em Freedom, ed. Ruth, 49.
78 Cf. Simon, Freedom and Community, 4.
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uma liberdade melhor do que ele esperava. Do comeco ao fim, ¢ a verdade que o
liberta™””.

2.3. A liberdade humana é situada

“Deus s6 ¢ livre, verdadeiramente livre, absolutamente livre. Quanto a nos, nds
somos ‘em situagdo’”%’. Logo, “a nossa existéncia concreta desenvolve-se sempre no interior
de grupos humanos determinados™®!. O que quer dizer que toda a pessoa nasce num contexto
proprio, seja ele familiar, geografico, cultural, socioecondmico, historico, etc., contexto que
ndo ¢ escolhido, nem criado, mas sim dado. Isto revela limites na liberdade humana que a
condicionam e a colocam tantas vezes sob constrangimentos exteriores. Logo, “a liberdade
humana nunca ¢ pura. Ela ¢ ‘situada’, ‘condicionada’ no principio por um ‘dado’ que a
penetra”®?. Ela ¢, pois, “penetrada de historicidade”®3.

Como seres imanentes que somos, a nossa liberdade tem, assim, de estar inserida no
real e no concreto. Vivemos € movemo-nos no tempo € no espago. Somos um corpo
individual. Cada um de nés ¢ um ser Unico, irrepetivel, mas ao mesmo tempo, um corpo
coletivo, pois o que somos, somo-lo na relagdo de uns com os outros. O que significa que, na
grande familia humana, estamos, numa certa medida, todos ligados uns aos outros,
independentemente da consciéncia de cada um dessa ligagdo. Podemos acrescentar entdo que
a liberdade humana ¢ ndo s6 condicionada pelos aspetos temporal e espacial, mas também
pelo relacional. Ou seja, “ela estd presa no hic et nunc e situada num nivel de experiéncia
existencial”®*. Entdo, niio é possivel ficarmo-nos numa estrutura individualista da liberdade, ja
que os “seres humanos sdo seres socialmente incorporados”®’.

Consequentemente, o ser humano para ser livre “precisa dos condicionamentos
prévios”, porque a nossa liberdade ¢ uma liberdade sob condi¢ao. “Sem o estimulo das
situacdes impostas, a liberdade seria uma liberdade ndo interpelada, ndo responsavel; pura e

2586

simplesmente ndo seria”*®. O ser humano ¢, portanto, “um animal social e a liberdade humana

s0 pode ser liberdade em sociedade, isto ¢, liberdade para agir como um ser social”.

7 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 218.

80 Cf. Boulad, L Anti Destin, p.28.

81 Cf. Niel, “La Recherche de la Liberté” Cahiers D Etudes Biologiques 11-12 (1963): 119.

82 Cf. Sottiaux, Edgard, Situation de la Liberté Humaine (Bruxelles: La Pensée Catholique, 1953), 181.

8 Cf. Sottiaux, 29. Belissima esta frase! De facto, quando entramos no mundo, ja ha toda uma historia
que nos antecede e nos vai atravessando a medida que crescemos ¢ a vamos assumindo como nossa também.
Aquilo que somos ¢ anterior a nossa existéncia, concretiza-se na nossa existéncia e perdura para além da nossa
existéncia. Sera com certeza bom perguntarmo-nos, portanto, de onde vém estas raizes? Onde encontramos a sua
fonte, a sua origem? Origem-Liberdade-Destino, poderdo coincidir?

84 Cf. Boulad, L 'Anti Destin, 19.

8 Cf. Yildiz Silier, Freedom: Political, Metaphysical, Negative and Positive (Oxon ¢ New York:
Routledge, 2005), 167.

8 Cf. Juan L. Ruiz de la Pefia, Imagem de Dios: Antropologia Teolégica Fundamental, 5* edicion
(Santander: Sal Terrae, 1988), 190-191.
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Engracado que os gregos tinham uma palavra para dizer aqueles que usavam a liberdade, para
voltar as costas ao sdo convivio com os outros e a vida social. Essa palavra era idiwtnc®’
(idiotés), que ¢ a palavra que deu origem a palavra idiota, na lingua portuguesa. Idiota sera
entdo, no sentido etimologico da palavra em grego, aquilo que nos dias de hoje apelidamos de
o/a “antissocial”.

No entanto, convém lembrar, antes de avangarmos, que ha condicionamentos que sao
doentios e nefastos. Pois podem ser consideradas formas de escravatura, de cativeiro, de
sujeicdo, impostas por uma determinada mentalidade, cultura ou ideologia dominante, fruto
de crengas e tradicdes sem fundamento ou até de ambigdes e caprichos de uns poucos, que
nada mais fazem que reduzir, desfigurar e aniquilar o “outro” - ser humano - na sua
dignidade, na sua singularidade e na sua identidade.®® Pensemos simplesmente em dois casos
bem comuns, entre n6és. Uma crianca de uma familia “patriarcal”, onde os ‘“castigos
corporais” sdo praticados com frequéncia e arbitrariedade. Podera ela gozar de plena alegria e
liberdade?®® Nio estard o medo da punigiio a pairar frequentemente sobre o seu espirito? Ou
entdo a discriminagdo das mulheres, em relacdo aos homens, seja nos saldrios, ou no aceso a
cargos de relevo e de decisdao na sociedade. Embora pouco a pouco as coisas estejam a mudar,
demoram demasiado tempo, pois tém na base uma cultura profundamente enraizada. Sabemos
que “existem diferencas de acordo com o sexo ¢ a idade, mas essas sdo tdo profundamente
incorporadas no padrdo cultural que, no curso da vida cotidiana, raramente sdo sentidas como
restricdes da liberdade™.

Estas sdo algumas situa¢des em que a gravidade, pela injustica, salta a vista, mas vale
a pena ouvir um excerto de um escrito de Agostinho da Silva, a partir de seu olhar fino e
atento de realidades que, normalmente escapam aos mais distraidos, e onde o melhor do ser

humano, a dignidade e a liberdade, sdo postas em causa. Diz ele:

“Mas, para outras formas de escravatura, os nossos olhos encontram-se inteiramente
fechados; a nossa desculpa ¢ que sdo formas mais subtis, mais continuadas e por assim
dizer mais naturais de escravatura. Por exemplo, a das criangas, obrigadas a viver num

87 Cf. ].B.S. Haldane, “A Comparative Study of Freedom”, em Freedom, ed. Ruth,116-118.

8 Por todo o mundo existem casos verdadeiramente gritantes. Sdo alguns exemplos disto: as meninas, que
em algumas culturas, ainda criangas, sdo obrigadas, pelos pais e familia, a casar com adultos (que nunca viram, a
ndo ser no dia do casamento), privadas, portanto, de qualquer direito de escolha. Mulheres condenadas pela
propria familia, por se apaixonarem por alguém que estes ndo aceitam, manchando ou envergonhando o “nome
da familia”. As sociedades de castas na India, que limitam logo a nascenca a virtude e o mérito dos membros das
castas inferiores. O trabalho infantil por todo o mundo que impede as criangas de o serem. A crenga, muito
propagada em Africa, de que partes do corpo dos albinos podem dar sorte e poder, aos que as possuirem, levando
amiude, quando ndo a amputagdes e mortes daqueles, a uma vida angustiante e sob o temor da morte. E
podiamos escrever paginas de situagdes gritantes por todo o mundo se esse fosse o objetivo deste trabalho.

% Cf. Haldane, “A Comparative Study of Freedom”, 116.

%0 Cf. Boas, “Liberty Among Primitive People”, 52.
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mundo inteiramente construido para adultos e por eles inteiramente dirigido, o que
explica que toda a fantasia, a liberdade de criagdo, a capacidade de atengdo e a intima
delicadeza das criangas quase que inteiramente venham a desaparecer no adulto; por
exemplo, a das mulheres adstritas a um trabalho doméstico que infinitamente e
monotonamente recomega, cComo se a sua unica missao na vida fosse a de ter comida e
alojamento prontos para um exército de trabalhadores; por exemplo, e ainda ¢ talvez a
mais grave, a escravatura a uma especializacao exigida, por critérios de utilidade social,
de homens, de seres humanos, criados para a infinita liberdade da totalidade das tarefas,

para serem, dentro de seus limites de espago e de tempo, a fiel imagem, e a adoradora

imagem, da forga, da possibilidade, da apeténcia infinita que os gerou™'.

Chegados aqui, ¢ importante lembrarmos as duas concecdes de liberdade abordadas
no inicio deste trabalho - a liberdade negativa e a liberdade positiva -, visto que até ao inicio
deste ponto, caminhamos essencialmente pelo campo negativo, isto €, pelo campo subjetivo
do tema e agora estamos a debrucar-nos sobre o aspeto mais objetivo, o positivo.

Ora, “enquanto a visdo negativa toma a liberdade como natural, como algo a ser
protegido contra a intervencao de outros”, ou seja, € “ponto de partida”, a visdo positiva
considera a liberdade como uma conquista social e histérica” e, portanto, neste ultimo caso,
ela sera um “objetivo” a alcangar.”?

Olhando um pouco para trés, a fim de obtermos uma melhor perce¢do do problema,

saibamos que,

“as raizes da concecdo positiva de liberdade podem ser estendidas de volta aos fildsofos
gregos antigos, como Aristoteles, que concebem os seres humanos como ‘animais
politicos’, exigindo um ambiente social satisfatorio para realizar suas potencialidades e
tornarem-se seres humanos completos. As raizes modernas da conce¢do positiva de
liberdade residem na nocao de autonomia de Kant, que enfatiza a capacidade
distintamente humana de autodeterminago racional®>.

A liberdade ¢, portanto, “algo mais do que ser capaz de fazer o que se deseja, tanto

quanto as leis da natureza permitem””*

, até porque e para além disso, “uma lei, seja fisica,
social ou moral - toda lei — é”, de certo modo, “um comando”. E que “hd uma certa ordem da
natureza que encontra expressao nas leis: presume-se que os factos ‘obedecem’ a essas leis, de
modo a se conformarem com essa ordem”™.

E necessério encontrar a harmonia e o equilibrio que nos permita viver de uma forma
sd, sobria e sabia, ndo s6 uns com os outros, mas também com a propria natureza. Melhor,

com toda a criacdo. Embora sejamos, espécie humana, uma infima parte, no inteiro Universo,

91 Agostinho da Silva, Textos e Ensaios Filosdficos II (Lisboa: Ancora, 1999), 20.
92 Cf. Silier, “Freedom”, 166.
3 Cf. Silier.
% Cf. Haldane, “A Comparative Study of Freedom”, 99.
%5 Henry Bergson, “Freedom and Obligation”, em Freedom, ed. Ruth, 27.
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somos a mais dotada da Terra e por isso, aquela que deve assumir a responsabilidade, em boa
parte, por este milagre que € o nosso planeta e a vida que nele existe, assim como pelo uso
sustentavel dos seus recursos, tendo em conta as geracdes futuras. Para que a vida aqui ndo
seja uma selvajaria - pior do que o que ja € - ¢ que sdo necessarias um conjunto de leis
positivas e morais, bem como regras € normas, que nos proporcionem, ao respeitarmo-las,
ganhos de justica e liberdade para todos e ndo apenas para os mais fortes, que essa € a norma
que impera na selva da animalidade, e que apesar de também estar presente em nos, a
animalidade, esperamos que nao impere e valores mais altos em noés se levantem.

Pensemos que para conduzir uma viatura numa estrada publica ¢ necessaria uma
licenca de conducao, um cddigo da estrada e uma autoridade para o fazer cumprir. Sabendo
que num pais, como Portugal, todos os condutores, obedecendo ao coédigo da estrada,
obrigatoriamente conduzem pela via da direita, quem o faz, fa-lo, com a certeza de que quem
vem de frente, seguira pela sua direita também e deixard a via da esquerda para os que
circulam em sentido contrdrio. Se pensarmos que as regras € 0 seu cumprimento permitem-
nos circular mais rapido e com mais confianca e seguranca, percebemos também que todos
ficam a ganhar ao cumprir. Ou seja, “muitas restricdes legais a liberdade sdo o resultado

inevitavel de ganhos tecnolégicos na liberdade™”®

. Neste caso ganhamos mais liberdade com a
mobilidade, mas dentro de um conjunto de regras que t€ém sobretudo o objetivo de proteger
todos os que usufruem desta possibilidade e deste meio.

Dai que ao longo dos séculos haja uma necessidade premente “para estabelecer o
estado de direito, diferentemente dos atos deliberados, irregulares e descontrolados de pura
forca” exercidos por quem quer que seja, sejam governantes, foras de lei, pessoas de poder,
multidoes, mas também familiares, ou simplesmente gente mal-intencionada. Ou seja,
enquanto por um lado temos, ndo sO, “a prote¢dao contra o poder arbitrario do governo e das
pessoas”, mas também “o gozo de direitos pertencentes aos seres humanos concebidos como
algo mais do que os animais do campo”, por outro, “existe um vasto conjunto de leis,
costumes e praticas que salvaguardam a liberdade, isto ¢, a emancipacdo das pessoas da

~ .\

escravidio” e dos poderes arbitrarios dos governos.”” Ainda que haja sempre “subtilezas” que,
a malha da lei ndo retém, ou por ser curta ou larga demais, tal como vimos nos exemplos
referidos acima por Agostinho da Silva.

Dai que se conclua que também, e principalmente neste campo da positividade, a

liberdade ndo seja estatica, pois precisa de se adaptar a evolucdo constante do mundo. Na

% Cf. Haldane, “A Comparative Study of Freedom”, 99.
97 Cf. Beard, “Freedom in Political Thought”, 8.
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verdade, “ela estd sempre a encontrar novos campos’°, pois a liberdade acompanha a vida e,

“a vida é um gerandio e ndo um participio: um faciendium e nio um factum”°.

“E evidente que a liberdade absoluta é um ideal que ndo pode ser realizado na nossa
vida social e politica”, j& deixamos entrever na abertura deste ponto. “Mas todos os homens
de boa vontade devem procurar guardar os esfor¢os da humanidade para realizar esse ideal em
medida cada vez maior”!%.

Segundo Macmurray, “o que destroi a liberdade ¢ a vontade de poder. Onde um
homem busca poder sobre os outros, onde uma classe ou nagdo busca dominio sobre as
outras, a negacdo da igualdade envolvida cria restrigdes e limita a liberdade”. Dai que se
conclua que a liberdade para ser “restaurada ou aumentada” terd que o ser pela “superacao do
desejo de poder”!?!. A partir daqui, j4 se comecam a esbogar as implicacdes que tém as nossas
atitudes e o modo como nos relacionamos uns com os outros € com o mundo para que a
liberdade aqui ndo seja apenas uma hipotese, mas uma realizacdo, naquilo que de nos
depende. Esta ansia, diga-se, primdria e irrefletida, de nos querermos sobrepor aos outros ¢
um contrassenso a liberdade, porque aquele que se exalta ja perdeu a liberdade com a
cedéncia a rivalidade e a disputa e depois porque desvirtua a dignidade do outro'®.

Nao se pode dizer que haja propriamente uma “técnica para alcangar a liberdade”. E
“o campo em que a liberdade deve ser conquistada ou perdida ndo é o campo da economia ou
da politica, dos comités e das regras. E antes o campo que até agora tem sido o dominio
indiscutivel da religido”, defende Macmurray. A verdade ¢ que quando os seres humanos, em
qualquer tempo, deixam de lado a religido sem “reconhecer a necessidade de colocar algo em

99103

seu lugar”'™, o que acontece em seguida ¢ que se abre as portas para o aparecimento e

crescimento da tirania. O facto de percebermos todos isto, pode ajudar-nos “a voltar a satde
para reconhecer o distiirbio do qual sofremos”!%.
Ao longo da nossa historia, muitos erros tém sido cometidos. Muitas vezes, o que €

apenas a raiz de um problema, afigura-se-nos como uma descoberta inovadora, uma ideia

%8 Cf. Haldane, “A Comparative Study of Freedom”, 117.

% Lucas, “Naturaleza Humana y Libertad Humana”, 1105.

190 Cf. Einstein, Albert, “Freedom and Science”, em Freedom, ed. Ruth, 92.

101 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”, 193.

102 Aqui j&4 comegamos a perceber que o aumento da “liberdade” dos controladores 4 medida que a dos
controlados diminui, de que fala Russell (nota 23), se trata mais de uma dominagdo do espago pela for¢a do
poder, ou seja, uma liberdade satisfeita na propria vontade. Quando ha verdadeira liberdade, o outro ¢ alguém
que me acrescenta e portanto, deve ser considerado e respeitado na sua dignidade, como pessoa e ndo ser apenas
um “objeto” do qual disponho para meu uso pessoal. E, pois, alguém que possibilita também a minha liberdade.

103 Macmurray fala do vazio deixado pela “auséncia de Deus” que ndo é mais que um virar as costas ao
Divino, por parte do Homem. Mas o problema, no nosso entender, persiste e até se agrava, quando se coloca
“algo em seu lugar”, pois isso ¢ o resultado do endeusamento de pessoas, partidos, nagdes, ideologias, dinheiro
ou, uma vaca que seja. Portanto, é resultado da idolatria, e isso tem como consequéncia a desumanizagio do ser
humano, a deterioragdo do ser com o Outro € com 0s outros.

104 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”, 193.
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sedutora até e a partir daqui a dimensao do erro aumenta com o numero dos que se deixam

por seduzir por ele. Jacques Maritain diz que:

“a falsa emancipacdo politica (a falsa cidade dos direitos humanos) tem como principio
a concegdo ‘antropocéntrica’ que Rousseau e Kant criaram da autonomia da pessoa. De
acordo com eles o homem s6 ¢ livre se obedecer a si mesmo, e for constituido pelo
direito da natureza em tal estado de liberdade (que Rousseau considerou perdido pelo
facto da corrupg@o estar envolvida na vida social e que Kant relegou para o mundo
numenal). Numa palavra, esta ¢ a divinizacao do individuo. A sua consequéncia ldgica
na ordem politica e social ¢ tripla: em primeiro lugar, ateismo pratico da sociedade (pois
nao ha lugar para dois deuses no mundo, ¢ se o individuo € praticamente deus, Deus ndo
¢ mais Deus, exceto talvez de maneira decorativa e de uso privado. Em segundo lugar, o
desaparecimento tedrico e pratico da ideia do bem comum. Em terceiro lugar o
desaparecimento teérico e pratico da ideia de governante e da ideia de autoridade
falsamente considerada incompativel com a liberdade” (...). “Em virtude de uma
inevitavel dialética interna, essa divinizacdo social do individuo, inaugurada pelo
liberalismo burgués, leva a divinizagao social do Estado e da massa andnima encarnada
em um lider que ndo ¢ mais um governante normal, mas uma espécie de monstro
desumano cuja onipoténcia ¢ baseada em mitos e mentiras. Ao mesmo tempo, o
liberalismo burgués abre caminho para o totalitarismo revoluciondrio, comunista ou
racista, e para a escraviddo geral”!?’,

Muito esclarecedoras estas palavras que ndo tém nada de inocentes. Elas sdo de
alguém atento, vigilante e que sabe que ideias, nogdes, conceitos e teorias, fundadas no erro,
ainda que aparentemente inocentes - neste caso, uma proposta de uma espécie de liberdade
autonoma do ser humano, onde ele chega por si mesmo - podem ter consequéncias desastrosas
para a vida e a liberdade das pessoas, como foram os casos das varias formas de totalitarismo
vividos no séc. XX e que comegamos a ver despontar em novas raizes, um pouco por todo o

mundo. Saibamos que nada disto ¢ novo e recordemos com Bertrand Russell que,

“O primeiro passo em um movimento fascista ¢ a combinagdo sob um lider enérgico de
varios homens que possuem mais do que a parcela média de tempo livre, brutalidade e
estupidez. O proximo passo ¢ fascinar os tolos e amordagar o inteligente, por
excitamento emocional, por um lado, e terrorismo, por outro. Essa técnica ¢ tao antiga

105 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom, 220. Hannah Arendt, na obra aqui citada, a este respeito
afirma: “A declara¢do dos Direitos do Homem, no final do século XVIII, foi um marco decisivo na historia.
Significava que, doravante, o Homem e ndo o comando de Deus nem os costumes ou a historia, seria a fonte da
lei. Independentemente dos privilégios que a historia havia concedido a certas camadas da sociedade ou a certas
nagdes, a declaragdo era ao mesmo tempo a demonstracdo de que o Homem se libertava de toda a espécie de
tutela e o prenuncio de que ja havia atingido a maioridade. (...) Como se afirmava que os Direitos do Homem
eram inalienaveis, irredutiveis e indeduziveis de outros direitos ou leis, ndo se invocava nenhuma autoridade
para estabelecé-los; o proprio Homem seria a origem e o seu objetivo ultimo” (Arendt, As Origens do
Totalitarismo, 385).

Sobre este assunto, Hannah Arendt afirma: “Aqui, nos problemas da realidade concreta, confrontamo-nos
com uma das mais antigas perplexidades da Filosofia Politica, (...) mas que, ha muito tempo atras, levou Platdo
a dizer: ‘Nao o Homem, mas um Deus, deve ser a medida de todas as coisas’” (Arendt, 4s Origens do
Totalitarismo, 397).
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quanto as colinas; era praticada em quase todas as cidades gregas, € os modernos apenas
aumentaram sua escala”!%,

Quando estes sistemas de governo sdo implantados, as pessoas sdo fortemente

7

limitadas no exercicio da sua liberdade,'®” o que quer dizer que, mesmo “a expressdo de

opinides e afirmagdes sobre assuntos gerais e particulares do conhecimento” podem trazer
grandes “perigos ou sérias desvantagens para quem as expressa”'%. As perdas sdo enormes,

pois a liberdade de opinido ¢ essencial, ja que “é uma condi¢ao necessaria de todo o progresso

intelectual, moral, politico, e social”!?’.

Contudo, isto a suceder, ndo ¢ de longe o pior. Hannah Arendt mexe num ponto
crucial do ser humano, a perda ou a aniquilamento do sentido de pertenca de uma pessoa a
uma comunidade. Diz que,

“A calamidade dos que ndo tém direitos nao decorre do facto de terem sido privados da
vida, da liberdade ou da procura da felicidade, nem da igualdade perante a lei ou da
liberdade de opinido — formulas que se destinavam a resolver problemas dentro de
certas comunidades — mas ao facto de ja ndo pertencerem a qualquer comunidade. A sua
situagcdo angustiante nao resulta do facto de ndo serem iguais perante a lei, mas sim de
ndo existirem mais leis para eles; ndo de serem oprimidos, mas de ndo haver ninguém
que se interesse por eles nem que seja para oprimi-los. S6 no ultimo estagio de um
longo processo ¢ que o direito a vida ¢ ameacado; se permanecerem absolutamente
‘supérfluos’, se ndo se puder encontrar ninguém para ‘reclama-los’ é que suas vidas
podem correr perigo. Os proprios nazis comecaram a sua exterminacdo dos judeus
privando-os, primeiro, de toda a condi¢do legal (isto é, da condigdo de cidadaos de
segunda classe) e separando-os do mundo para os juntar em guetos e campos de
concentragdo; e, antes de acionarem as camaras de gas, haviam percebido antes e
verificado, para sua satisfacdo, que nenhum pais reclamava aquela gente. O importante
¢ que se criou uma condi¢do de completa privagdo de direitos antes que o direito a vida
fosse ameagado”!!?.

106 Cf. Russell, “Freedom and Government”, 232-233. O autor aponta este modo de operar ao fascismo,
talvez pela proximidade deste escrito aos acontecimentos que resultaram na Segunda Grande Guerra (ele viveu
entre 1872 e 1970) mas ¢é evidente que, e até pelas suas palavras, que se trata de um modus operandi bem antigo
e também extensivel a outras formas de autoritarismo. E importante termos a nogio bem presente que estas
coisas ndo sdo um assunto arrumado no passado e que se repetirdo se ndo estivermos atentos. Elas tém sim
tendéncia a voltar e em formas mais dissimuladas e mais requintadas de malvadez.

107 A este respeito, Bertrand Russel, no artigo aqui citado, escreve sobre uns factos que tinham
acontecido, havia fazia pouco tempo a data e sdo exemplos de povos subjugados por outros, sofrendo injusticas
que bradam aos céus e que vale bem a pena recordar. Dizia ele: “nos nossos dias, judeus na Alemanha, ctlaques
na Russia e nacionalistas na india, foram punidos pelo executivo sem apelo aos tribunais e, portanto, sem prova
de criminalidade” (Russell, “Freedom and Government”, 230).

108 Cf. Einstein, “Freedom and Science”, 92.

109 Cf. Russell, “Freedom and Government”, 236.

10 Arendt, As Origens do Totalitarismo, 392. Ainda aqui podemos ler que “a privagdo fundamental dos
direitos humanos manifesta-se, primeiro e acima de tudo, na privagdo de um lugar no mundo que torne a opinido
significativa e a agdo eficaz. Algo mais fundamental do que a liberdade e a justi¢a, que sdo os direitos do
cidaddo, estd em jogo quando deixa de ser natural que um homem pertenga a comunidade em que nasceu e
quando o ndo pertencer a ela ndo é um ato da sua livre escolha ou quando esta numa situagdo em que, a nio ser
que cometa um crime, recebera um tratamento independente do que faga ou deixe de fazer” (Arendt, 393).
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Nunca como hoje, estes acontecimentos passados, de ataque a dignidade e a
liberdade humana fazem sentido ser lembrados porque os perigos de voltarem sob novas e

sedutoras formas sdo evidentes e prosperam um pouco por todo o mundo. E continua a autora:

“Assim, a calamidade que se vem abatendo sobre um numero cada vez maior de
pessoas, ndo ¢ a perda de direitos especificos, mas a perda de uma comunidade disposta
e capaz de garantir quaisquer direitos. O Homem pode perder todos os chamados
‘direitos do Homem’ sem perder a sua qualidade essencial de Homem, a sua dignidade
humana. S6 a perda da propria comunidade é que o expulsa da Humanidade.”!!!

Dai que, para assegurar as condi¢cdes necessarias para a liberdade individual, seja
preciso um governo que a respeite € promova, sabendo desde logo que, apenas isso nao sera

suficiente''?

porque este bem deve estar presente na consciéncia coletiva, como uma raiz
cultural que um povo, ou uma nagdo, preserva. E dizemos isto porque “o progresso na
liberdade” que ndo esteja bem “ancorado na cultura do povo” sujeita-se ao fracasso. O
caminho ¢ “a remocdo gradual de barreiras e restrigdes, uma apos a outra, com a plena
conservagao de todos os ganhos ja obtidos”. De facto, este caminho ¢ longo, com avancgos e
recuos, mas “o progresso da liberdade estd presente em toda parte na natureza humana”''?,

Pois,

“Todas as culturas estdo em um estado de fluxo, lento entre os grupos primitivos, rapido
quando a diferenciagcdo atinge um grau mais alto. Qualquer que seja o estimulo que
traga mudangas, ele s se pode manifestar através dos pensamentos e acdes de
individuos cujos conceitos se desviam da norma cultural do seu tempo. Nesse sentido,
eles sdo livres, na medida em que modificam as formas existentes. Quando ndo ha
forcas exteriores a quebrar a continuidade da vida tribal, as mudangas sdo geralmente
leves. Nio é assim quando a vida das pessoas sofre mudancas violentas!!4.

E ¢ verdade que “no trabalho obscuro produzido no coracdo dos homens e em sua
histéria encontramos um tesouro de aspiracgoes, esfor¢os, € empreendimento social obtido as
vezes ao preco de heroicos sacrificios e originalmente direcionados a conquista de
liberdade”!!3. Sécrates, o filosofo grego e Paulo de Tarso, Apdstolo de Jesus Cristo, foram
martires ambos. “Socrates morreu porque suas opinides especulativas eram consideradas

subversivas da vida comunitaria”. Ja no caso de Paulo, “¢ dificil acreditar que os agentes de

Claudio, Nero ou Galba estivessem mais preocupados com “as suas opinides especulativas”,

11 Arendt, As Origens do Totalitarismo, 394-395.
12 Cf. Russell, Freedom and Government, 244.
113 Cf. Bernstein, Felix, “The balance of Progress”, 46-49.
114 Cf. Boas, “Liberty Among Primitive People”, 54.
115 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 219.
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“do que com os caminhos de Deus para o homem”'!. Estes dois vultos da Humanidade,
embora de diferentes modos, sdo outros dois grandes exemplos do que se pode fazer para se
defender aquilo em que se acredita. Ambos pagaram com a vida a firmeza das suas
convicgdes. Num passado mais recente tivemos o Gandhi que, adotando o principio da nao
violéncia, libertou a India do poder opressor dos ingleses. Nelson Mandela também, com uma
atitude pacificadora, integradora e inclusiva venceu, na Africa do Sul, a guerra sem fim a
vista, contra o apartheid. Martin Luther King, que pagou com a vida a sua ousadia em lutar
pela igualdade de direitos dos negros nos Estados Unidos da América, e isto s6 para lembrar
alguns da segunda metade do século passado.

Quando estamos perfeitamente integrados ou acomodados a nossa cultura, fica mais
dificil termos conhecimento e sentirmos as suas limita¢des. Por isso e nestes casos, podemos
ser levados a acreditar que temos liberdade. Deste modo, “somos livres na medida em que as
limitacdes de nossa cultura ndo nos pressionam; ndao somos livres quando tomamos
consciéncia dessas limitagdes e ndo estamos mais dispostos a submeter-nos a elas”!!”. Mas,
em ultimo caso, poderemos ter a consciéncia dessas limitacdes e aprendermos a conviver com
elas sem nos submetermos a elas, exatamente por se tratarem de uma liberdade circunstancial,
preferindo a esta, aquela que ¢ universal. Isso dar-nos-4& um sentido critico e um
inconformismo, em relag@o as atitudes ¢ aos modos de ver a realidade dentro de uma forma
enraizadamente tradicionalista e, portanto, profundamente limitadora.

Sendo a pessoa humana um “espirito encarnado”!'®,

“a encarnagdo exige que, para se realizar a si mesmo, o homem deva criar uma cultura
humana; cada tentativa nesta linha é sempre parcial e limitada. Nenhuma das expressoes
culturais concretas realiza perfeitamente a riqueza do homem. A realizagdo humana far-
se-a partindo das realizagdes ja feitas, para contruir outras. A civilizagcdo alcanga-se
nesta relacdo dinAmica com a natureza e assim se constréi a historia”!'®.

Assim, o ser humano devera também conquistar a liberdade “na ordem politica e
social”, passo a passo, “tornando-se, sob determinadas condi¢des historicas, o mais
independente possivel das restricdes da natureza material”. Se por um lado, o ser humano
“deve a sociedade o que €” e, portanto, “faz parte da sociedade como um todo maior e

melhor”, por outro, “na medida em que ¢ feito para Deus e para a vida eterna”, ele “eleva-se

116 Cf. Whitehead, “Aspects of Freedom”, 315.

7 Cf. Boas, “Liberty Among Primitive People”, 55.

118 Cf. Lucas, “Naturaleza Humana y Libertad Humana”, 1113. O autor refere ainda aqui que: “por ser
espirito o homem esta aberto ao horizonte ilimitado do ser, ¢ capaz de transcender todo o finito e a si mesmo; por
ser espirito encarnado, ¢ finito e limitado, e em si mesmo ndo esgota as possibilidades da esséncia humana”.

119 [ ucas, 1114-1115.
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acima da sociedade, e deve o que ¢ aos valores supra sociais”'?’. Dito isto, concretiza-se o que
ja anteriormente foi dito a respeito da realidade humana, que a liberdade humana ¢, e s6 tem
sentido, quando situada. No entanto, e dada a natureza humana, ela também transcende a
‘situagdo’. Na verdade, “a pessoa ndo se integraliza na marcha necessaria do mundo

1”121

material”!?!, pois “é na alma que est4 a fonte da liberdade”!'??. Por isso, é que se do homem

for arrancado o sentido espiritual, desencadeia-se-lhe a tal “a tormenta dos instintos” ao
mesmo tempo que se lhe nega “a elevagio da propria liberdade™!?>.
Por isso, a afirmacdo: “Deus foi concebido como um principio de organiza¢do em

completa disjuncdo da de César”!*

, S0 fard sentido quando a organizagdo “de César” ¢ uma
organizacao que dispensa Deus. E se, por exemplo, “a Igreja Catolica foi a grande ‘liberdade’
que primeiro confrontou o Império Romano”, ela “depois dominou a vida medieval”!?®,
acentuou a sua forga politica e foram varios os momentos, a partir dai e ao longo da sua
historia, que os abusos da sua autoridade — em nome de Deus — puseram em causa a liberdade
humana, sendo esta profundamente constrangida, e mesmo aniquilada.

Antes ainda de fecharmos este tema e segundo Yildiz Silier, ha “dois fatores
fundamentais que podem limitar a liberdade de escolha”. Sdo eles a pobreza, que “restringe o
intuito da escolha e a ignorancia”, que “¢ uma barreira a escolha informada”. Estes dois
fatores sdo, no entanto, ignorados por uma visdo de liberdade, que este autor chama de
“hibrida”, pois tomando “a liberdade como uma conquista individual (através da

29 ¢

autoconsciéncia e da autodisciplina)” “considera apenas o aspeto subjetivo da liberdade”. Ha,
no entanto, outra visdo, chamada de “concecdo positiva de liberdade”, que “concebe a
liberdade como uma conquista social, que possui componentes subjetivos e objetivos”. Ora,
“se a pobreza e a ignorancia generalizadas sdo o resultado de arranjos humanos, eles podem
ser ¢ devem ser sanados adotando politicas diferentes” e por isso “o estado deve ter o dever
positivo de fornecer educagdo publica e outros servicos de assisténcia social, para que as
pessoas possam ter mais controle sobre suas vidas”!2°.

No fundo, “todo o ser humano brilha primordialmente num ambiente vivo, do qual

ele talvez nunca tenha consciéncia, para se libertar dele”. No entanto, importa entender que “a

120 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 221.
12! Janior, Filosofia da Liberdade, 12.
122 Jinior, 16. Refere ainda este autor aqui que “é nesta alma que foge do tempo que esta a liberdade que
ndo se curva as necessidades da matéria”.
123 Janior.
124 Whitehead, “Aspects of Freedom”, em Freedom, ed. Ruth, 315.
125 Whitehead, 318.
126 Cf. Silier, Freedom, 167.
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liberdade comeca com uma busca de clareza sobre si mesmo”'?’

, portanto, da realidade em
que se habita, assim como da realidade que nos habita.

Mas avancemos que este ponto ja vai longo.

3. Oser livre
“A questao da liberdade é um dos principios fundamentais do Ser, uma vez que a

propria percegdo do Ser depende da liberdade!?®.

3.1. Liberdade como autonomia

O desenvolvimento deste tema surge naturalmente na sequéncia do que vem sendo
tratado, principalmente no ponto dedicado ao livre arbitrio. Pois, a liberdade de autonomia ¢
algo que se aproxima daquele sentido mais profundo e esclarecido da liberdade. Nao se trata
apenas de uma simples liberdade de escolha, na qual esta contida a possibilidade de uma ma
escolha. “A liberdade de autonomia, na medida em que ¢ realmente realizada, exclui essa
terrivel possibilidade™!?®. “A liberdade de autonomia ¢ constituida pela presenca da lei dentro
da liberdade”, ou seja, ela “¢ conquistada por um processo de interiorizacao da lei”, contudo,
ndo de uma lei qualquer, mas daquela onde se inclui a lei natural — ndo feita pelos seres
humanos — e aquele conjunto leis que, sendo justas, sio feitas por estes'*’, sendo que, as leis
injustas e a propria injusti¢a jamais poderao ser alguma vez principio de liberdade.

A liberdade nao pode ser apenas “o ponto de partida natural para todos, mas aumenta
em propor¢do a autodisciplina e ao autodesenvolvimento”. Se nds fossemos apenas seres
naturais que agissemos “de acordo com um célculo da dor e do prazer”, ndo poderiamos ser
livres. “Somos livres e podemos ser mais livres por sermos agentes morais que podem
alcancar a autodeterminagio”!*!. E é certo que “a forca da personalidade, sob qualquer aspeto
que se considere, ¢ a liberdade”'*?. Assim, “o aspeto negativo da liberdade”, ou seja, a

“auséncia de restricdes externas e internas”, ndo pode ser “o todo da liberdade”, porque a

127 Cf. Sottiaux, Situation de la Liberté Humaine, 159.

128 Cf. Ashen, “Origin and Aim”, 4. A citagdo ¢ feita a partir da seguinte frase: “The question of freedom
is one of the fundamental principles of Being, since the very perception of Being depends upon freedom which is
itself prior to Being”. Naturalmente se percebe que a tltima parte da frase “which is itself prior to Being.” foi
ocultada no texto. Fizemo-lo por nos parecer ilogico a referéncia a liberdade sendo “ela mesma anterior ao Ser”,
considerando Ser, com maiuscula, o transcendente. Se a liberdade ¢é, ¢ devido ao Ser, ou seja, por participagdo do
Ser. O Ser ¢ que ¢ a origem de tudo aquilo que é. No entanto, o autor pode estar a empregar a palavra “Being”
referindo-se ao ser como pessoa (identidade) e ndo ao Ser transcendente, pois este termo pode também significar
pessoa ou até mesmo existéncia. Deste modo estard a querer dizer que a nossa individualidade como pessoa é
posterior a liberdade, o que deste modo fara todo o sentido.

129 Cf. Simon, Freedom and Community, 16.

130 Cf. Simon, 16-17.

BLCf. Silier, Freedom, 167.

132 Junior, Filosofia da Liberdade, 29.
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liberdade “também tem um aspeto positivo”, que se concretiza na capacidade de cada um em
se autodeterminar'®®. Significa isto que podemos desenvolver a capacidade de sofrimento,
assim como o de evitar certos prazeres, em ordem a um bem maior. E que a “liberdade
terminal”, como lhe chama Yves Simon, “inclui uma liberdade de escolha que atingiu a
pureza de sua ideia”'3*. E., por assim dizer, o convergir do real ao ideal mais puro e
concretizavel, no sentido de levar o ser humano ao melhor de si.

No seu desenvolvimento e desde que ¢ gerado, o ser humano “ndo acede a liberdade
por um processo linear, retilineo, harmonioso, mas por uma série de ruturas, que lhe permitem
progressivamente conquistar a sua dependéncia”. A primeira rutura, claro que ¢ a do
nascimento. Depois vem o desmame. A entrada na escola, a terceira. Segue-se a escolha do
emprego ou da profissdo. O casamento, quando ¢ uma opg¢ao ou até a vocacao, sendo uma
alianga e uma unido, ndo deixa de ser uma rutura também, pois a partir dele, ja é o ‘n6s’ que
prevalece sobre o individual. E deste modo, o ser humano “se realiza, individualiza,
personaliza, constroi a sua identidade, adquire a sua originalidade”!?>.

Parece-nos claro que Henri Boulad, quando aqui fala em rutura, ndo esta a falar de
uma rutura radical, naquele sentido de que, nenhum passado voltard a estar presente, mas
antes que, a entrada num “mundo” ou estado de vida novo, lanca obrigatoriamente algo de
novo também sobre o entdo passado com que se rompe, com o poder de o transformar, dando-
lhe assim também um sentido novo.

Nas cinco “ruturas” acima apontadas, um filho, por exemplo, nunca deixa de ser
filho. No entanto, durante esses processos, 0 modo de ser filho passa por ruturas que implicam
as capacidades de filho e pais se autorrecriarem em lagos que amadurecem. Portanto, a
“rutura”, neste sentido, ndo ¢ obrigatoriamente uma fratura definitiva, se da lugar a
possibilidade da recriagdo, do ‘velho’ se fazer novo, ou entdo a ‘criagdo’, se quisermos,
quando ¢ inteiramente novo. As nossas escolhas e decisdes sdo como um caminho intransitivo
que percorremos em transformagdes, em mutacgdes, por vezes dolorosas, mas que se querem
orientadas para o que ¢ verdadeiro e humilde, justo e forte, bom e sublime.

Dizemos que alguém ‘¢ autonomo, em sentido absoluto, quando € idéntico a sua lei”
e essa caracteristica somente a Deus pode ser atribuida. No entanto, dizemos que alguém “¢
auténomo, num sentido relativo, mas ainda assim inteiramente, quando a sua lei, sem ser
idéntica ao seu ser, habita nele e o governa por dentro, de modo que as suas inclinagdes

espontineas coincidem com as exigéncias da lei”!3®.

133 Cf. Silier, Freedom, 167.

134 Cf. Simon, Freedom and Community, 18.
135 Cf. Boulad, L Anti Destin, 96.

136 Cf. Simon, Freedom and Community, 18.
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Para os seres dotados de razao, a autonomia apresenta-se na dupla forma de “vocacao
e conquista”. A vontade do ser humano, no seu estado nativo “¢ um complexo indeterminado
de tendéncias” que so a acdo da razao podera estabelecer a tal ordem da natureza. “Enquanto
essa imposicao de ordem permanecer inacabada, a lei permanece, em certa medida, exterior a

vontade. A distancia que a separa da vontade é manifestada por conflitos e derrotas!?’

, pois,
a nossa liberdade parece encontrar-se no ponto de equilibrio entre nossos desejos e nossa
capacidade de os concretizar. A liberdade, do modo como a experimentamos, parece, pois,
encontrar-se na adequagdo dos nossos poderes, oportunidades € meios aos nossos
propositos'*® que perante a forca da lei se ndo se adaptam, colhem os tais conflitos e derrotas.
“A faculdade de escolher esta dividida entre os meios”, os poderes e as
oportunidades, que podem ser verdadeiras ou ilusorias. “A interiorizagdo da lei ¢ efetuada por
um movimento oscilante entre duas linhas de progresso, uma das quais consiste numa
compreensdo cada vez melhor do que ¢ necessario saber para agir corretamente”, tem a ver
com um conhecimento que produz agdes justas, “a outra, numa maneira sempre profunda,

espontinea e de adesdo voluntaria aos fins necesséarios de nossa atividade”'*

, impele como
uma vocagdo, em jeito de conquista.
Noés podemos dizer que a erva dos campos “cresce ‘livremente’”, e de igual modo

299

que o passaro “voa ‘livremente’”’, mas dizemos isto porque o fazem “obedecendo apenas as
necessidades internas de sua natureza”. Mas no caso da pessoa humana, como existe o limiar
do espirito e a liberdade de espontaneidade, pode-o ultrapassar, tornando-se entdo
“espontaneidade de natureza espiritual”, isto ¢, “liberdade de independéncia”. A liberdade de
espontaneidade ndo sendo como livre arbitrio, “ndo implica a auséncia de necessidade, mas
apenas a auséncia de restri¢do. E o poder de agir em virtude de sua propria inclinagdo interna
e sem sofrer a coagdio imposta por um agente externo” !4,

Assim como com o pensamento. Quando pensamos, ndo o fazemos por um “esforgo
de autoconsciéncia. Encontramo-nos a pensar, assim como nos encontramos a respirar € a
apreciar o por do sol”. Assim, “a autonomia do pensamento € estritamente limitada,
geralmente insignificante, geralmente além do limiar da consciéncia”. Contudo, ¢ normal
entre nos acreditarmos “que existe uma espontaneidade de pensamento que estd além da

rotina. Caso contrario, a reivindicagio moral de liberdade de pensamento é sem sentido”!*!.

137 Cf. Simon, Freedom and Community, 18
138 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”, 178.
139 Cf. Simon, Freedom and Community, 18.
140 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 215.
141 Cf. Whitehead, “Aspects of Freedom”, 307.
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“A natureza humana ¢ ‘natureza’”, no sentido de determinagdo, mas como ¢

299

“natureza ‘aberta’, ¢ também indeterminacgdo. “Esta indeterminagdo fundamental” nado ¢
limitadora, como nos seres infra-humanos, mas ¢ via de perfeicao e de iluminagao, ou seja, “¢
abertura, espiritualidade, liberdade fundamental”. E dada esta abertura, esta indeterminagdo, o
ser humano, “tem que decidir-se, autodeterminar-se”, pois ¢ aqui que reside “a raiz da sua
liberdade”!42.

Dai que se conclua que a “liberdade, entendida corretamente, € a coisa mais ordenada
do mundo. Ela faz com que a ordem desga as profundezas da vontade humana”. E ¢
precisamente isto que a tirania e o despotismo niio querem.'* E ndo podemos esquecer que “a
independéncia intelectual ¢ uma necessidade primaria para o pesquisador cientifico. Mas a
liberdade politica também ¢é extraordinariamente importante para o seu trabalho”'**. E quem
fala do pesquisador cientifico, fala de todas as profissdes em geral, desde a justica a
comunicagdo social, passando pela educagdo. “O caminho que leva a autonomia ¢”, portanto,
“longo e trabalhoso”. Frequentemente, somos tentados, pela impaciéncia e ou pelo desejo de
um menor esforco, a queimar etapas que nos conduzirdo “a uma situagdo exatamente oposta
ao estado de autonomia”, ou seja, a uma rebelido que produz “uma intoxica¢do na qual a
tendéncia natural do livre arbitrio a autonomia encontra uma satisfagdo ilusoria. A rebelido
introduzida na vida quotidiana é um ataque secreto contra o modo de vida produzido pela
liberdade”!*.

Assim, cada pessoa “sO sente uma obrigagdo se for livre, e cada obrigagdo,
considerada separadamente, implica liberdade”. Contudo, as obrigagdes sdao necessarias e
quanto mais nos distanciarmos das obrigagdes especificas que estdo na base, “em dire¢do a
obrigacdo em geral”, mais ela surgird “como a propria forma assumida por necessidade no
reino da vida; quando exige, para a realizagdo de certos fins, inteligéncia, escolha e, portanto,
liberdade”!*®. Assim sendo, um ato realiza-se em liberdade quando “¢ dirigido por motivos
dos quais temos consciéncia e que fizemos nossos”, pois, se o livre arbitrio leva “a superar a
lei”, a liberdade leva a “libertar-se pela lei”'¥. Por isso, o ser humano, se quer ser realmente
livre, ndo pode rejeitar a responsabilidade dos seus atos, dos seus instintos, a responsabilidade

para com a sua herang:a, com S€us pais € s€us educadores, para com oS outros, para com a

142 Cf. Lucas, “Natureza Humana y Libertad Humana”, 1110.

43 Cf. Simon, Freedom and Community, 19. O tirano e o déspota impdem as suas vontades aos demais
restringindo e anulando as suas liberdades, ao contrario daqueles que sdo livres, que desejam ver os outros livres
e por isso, desejam também moldar a sua vontade mais profunda em ordem a liberdade, por ser ela mesma,
principio de ordenamento.

144 Einstein, “Freedom and Science” 91.

145 Cf. Simon, Freedom and Community, 19.

146 Cf. Bergson, “Freedom and Obligation”, 42.

147 Cf. Sottiaux, Situation de la Liberté Humaine, 32.
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sociedade ¢ o mundo, pois s6 assim passara de sujeito de necessidade a sujeito de
responsabilidade.

Talvez o nosso destino seja mesmo “ser livres, gostemos ou ndo”, como diz
Macmurray. Mas ser livre, aqui, “¢ ser responsavel. Fugir da responsabilidade ¢ fugir da
liberdade”. As leis mais intransigentes do desenvolvimento humano podem obrigar o proprio
ser humano “a aceitar uma responsabilidade cada vez maior por seu proprio destino”, mas “a
liberdade ¢ determinada no nivel metafisico, como um produto inevitavel das leis da
natureza”. E € por isso que podemos dizer que “liberdade e determinismo sdo implicitos, nao
contraditorios”!*%. Assim “é livre aquele que ¢é capaz de dizer: ‘sim, fui eu que fiz isto” e
assumo-o plenamente com todas as consequéncias inerentes'*.

Outra coisa que sera fundamental para o desenvolvimento deste estudo no seu amago
e que ja vem sendo pincelado ¢ o da abertura do ser humano ao transcendente. “A
racionalidade, enquanto envolve um sujeito estavel, possui um dinamismo intrinseco que
constitui a caracteristica do ser homem e o abre a transcendéncia”, seja ela a transcendéncia
para as outras pessoas”, manifestada na socialidade e que nos obrigara a desenvolver o tema
da liberdade como relagdo, seja ela na “transcendéncia para o Absoluto” manifestada na
“espiritualidade — imortalidade'°.

Segundo Maritain e no seguimento do que vem dizendo, “a verdadeira emancipagao
politica”, “ou a verdadeira cidade dos direitos humanos, tem como principio uma concecdo da
autonomia da pessoa em conformidade com a natureza das coisas e, portanto, ‘teocéntrica’.
Como a natureza das coisas tem uma sua origem em Deus, “de acordo com essa nog¢ao, a
obediéncia, aceite por causa da justi¢a, ndo é oposta a liberdade. E, pelo contrario, uma

maneira normal de chegar a liberdade”!>!

Deus “¢ interioridade suprema, da qual todas as coisas existentes sao uma participagao;
em nds de uma maneira relativa, e gragas aos privilégios do espirito que, por mais
profundo que seja o estado de dependéncia em que ¢ colocado pela propria natureza das
coisas, torna-se independente por sua propria operacdo quando se dispde interiormente a
si proprio por conhecer e amar a lei a que obedece”. (...) “Tal ¢ a liberdade humana,
propriamente falando, & qual a pessoa tende a alcangar uma perfeicdo conatural; e se a
pessoa aspira também a liberdade sobre-humana, essa sede de perfei¢do sobrenatural,

148 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus” 177-178.

149 Cf. Boulad, L 'Anti Destin, 28. E ndo se julgue que o assumir das suas responsabilidades é uma coisa
de somenos, ndo é. E fundamental e infelizmente também raro. Nio ¢ por acaso que o Genesis toca bem no
centro desse ponto quando Deus pergunta a Adam: “Onde estas?... Comeste da arvore que te proibi de comer?” E
ele sacode as culpas para a mulher e inclusive para Deus, dizendo: “Foi a mulher que tu trouxeste para junto de
mim...”. E a mulher: Porque fizeste isso? A mulher respondeu: “a serpente enganou-me...”. Por isso, este ¢ um
problema muito antigo e que vale a pena sempre refletir sobre ele, pois este ¢ um virus dificil de nos deixar e
afeta tanto grandes como pequenos, novos como velhos, e ambos os géneros.

130 Cf. Lucas, Naturaleza Humana y Libertad Humana, 1120.

151 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 221.
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cuja satisfacao nao nos ¢ devida, sera totalmente saciada apenas pela rececao do mais do
que o desejado, e gragas a uma unidio transformadora com a Natureza Nio-Criada”!'*2,

Portanto, ndo podemos dizer que o agir livre do ser humano seja criador, pois “ele ¢

antes de mais transfigurador” e por isso ele, no sendo livre, pode tornar-se livre.!*

3.2. A liberdade humana é (deve ser) orientada
“A lembranca dos frutos proibidos ¢ a coisa mais antiga da memoria de cada um de
noés, assim como a da humanidade”. Mas que infancia teriamos tido se nos tivessem deixado

?134 sem

fazer somente o que queriamos! Teriamos simplesmente “voado de prazer em prazer

nunca termos aprendido a lidar com um nao. E j& vimos que as criangas tém a primeira nogao

de serem livres, quando sdo capazes de dizerem ndo, pela primeira vez. Dai que o ndo, dito ou

escutado, seja tdo importante, precisamente porque € lugar de liberdade, seja ele meu, seja ele

do outro. Portanto, “a liberdade ¢ algo mais do que ser capaz de fazer o que se deseja, tanto
: : 99155

quanto as leis da natureza permitem”">>.

Do que caminhamos até chegar aqui, ja se torna evidente que “na construgdo livre da

156 pois que entre os meios e os valores oferecidos

via humana, todo o ato ndo ¢ equivalente
ao nosso poder de escolha existem os verdadeiros, que nos conduzem ou guiam a um fim, a
uma meta e os ilusdrios que nos afastam dessa mesma meta, ou seja, desse objetivo. E, como
vimos antes, quando a liberdade nos leva a escolher um meio, uma falsa riqueza ou um falso
valor, ela é “apenas uma ilusdo de liberdade”'>”. E se queremos ser livres, no dizer de Boulad,
ha que nos fixarmos “num ideal, num projeto, numa grande ideia, num grande designio, numa

158 pois aquele que

meta, num objetivo” que oriente 0 nosso espirito e polarize a nossa vida
conhece o caminho, por onde quer seguir, encontra dentro de si a for¢a e a motivagdo que o
que anda sem rumo definido, muitas vezes, desconhece. Aquele que ndo tem orientagdo,
naturalmente consome-se, enquanto gasta suas energias, em experiéncias ¢ a tomar diferentes
dire¢des. Por outro lado, “quem conhece o caminho também conhece as fontes” das quais
pode alcangar beneficio e fortaleza até chegar ao seu destino.!*® Acrescenta-se, portanto, que
uma liberdade bem orientada ndo estara “sujeita a destrui¢do por uma mudanga de humor”

LN 13

porque esta “enraizada, como uma experiéncia subjetiva”’, mas ‘“na natureza objetiva das

152 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 218.

133 Cf. Sottiaux, Situation de la Liberté Humaine, 245-246

154 Cf. Bergson, “Freedom and Obligation”, 24.

155 Cf. Haldane, “A Comparative Study of Freedom”, 99.

1356 Cf. Sottiaux, Situation de la Liberté Humaine, 29

157 Cf. Simon, Freedom and Community, 3.

158 Cf. Boulad, L Anti Destin, 31.

159 Cf. Anselm Griin, Os Diez Mandamientos: Camino Hacia el Libertad (Estela: Verbo Divino, 2013), 7.
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coisas”. De outro modo serd uma ilusdo.'*® E aqui é muito importante o conhecimento. No
segundo capitulo deste trabalho veremos como o conhecimento da verdade podera tornar-se
nascente de liberdade.

Também ¢ frequente referimo-nos a liberdade como um “estar livre de”, seja de uma
situagdo aflitiva ou de indefinicdo, de um momento de dor ou mais angustiante, de tempos de
pandemias, turbulentos, ou de crises, ou entdo das ‘correntes’ de alguém mais forte que nds,
que sobre nos tem ascendéncia ou influéncia ou, simplesmente, de uma relagdo toxica. No
entanto, o sentido e a for¢ca da verdadeira liberdade, ndo estd em libertarmo-nos de alguma
coisa ou de alguém, que nos ¢ prejudicial, nos entorpece, inibe ou amarra, se bem que isso
seja salutar, mas sim em sermos livres para alguém que verdadeiramente nos ama. E isto nao
¢, nem pode ser uma obra da imaginagdo ou da mente. O que queremos dizer ¢ que a nossa
energia, o nosso foco, em lugar de estar centrado naquilo que nos puxa para baixo e prende,
terd de se voltar para o que nos pode fazer livres ainda que, embrenhados numa multiplicidade
de constrangimentos e necessidades. Também aqui ja podemos entrever que a orientagdo de
que falamos, quando falamos de liberdade, muito tem a ver com as relagdes que vamos
criando, ndo s6 com as pessoas € que podem ser mais ou menos sas, mas também com os
valores e as virtudes que vamos assimilando e fazendo nossas.

E certo que “toda a faculdade se determina para um objeto proprio” e que o “objeto
da vontade ¢ o bem universal”. Sem grande dificuldade vemos também que todo “o martirio
continuo do nosso coragdo, toda a nossa imensa insaciedade e a indomavel insatisfacao do
homem vém desse desejo infindavel de alguma coisa que € maior do que tudo o que existe, e
que s6 tem sentido sob a realidade do Bem infinito”'®!. O ser humano foi dotado, em seu
proprio ser, de um “poder de preferéncia diante dos bens particulares”, assim como de uma
“tendéncia real ao bem universal”, que sdo ambos um reflexo de Deus impresso “na realidade
substancial humana”!'®>. Do mesmo modo que a vontade humana tende naturalmente para o
Bem, a inteligéncia humana tende para a Verdade, isto ¢, para a verdade universal. Quando
queremos alguma coisa, relaciondmo-nos com ela, porquanto ¢ boa, dotada de um valor que
nos atrai, e i1sso pode comegar simplesmente com um desejo. De semelhante modo, o ato de
conhecer acontece quando nos relacionamos com aquilo que queremos conhecer, enquanto
algo racional, ou seja, como algo verdadeiro e que, portanto, pode ser conhecido.

Ora, o ser humano “tem duas operagdes proprias: o conhecimento da verdade e a

atividade livre”. Os animais podem gozar de conhecimentos e sensibilidade, “mas ndo t€ém

160 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus™ 180.
161 Cf. Junior, Filosofia da Liberdade, 21.
162 Cf. Jnior, 22.
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conhecimentos intelectivos (abstratos), nem atividade livre. Nao conhecem as coisas
universais, nem se governam a si mesmos, mas agem movidos pelas suas percegdes e pelos
seus instintos naturais”. O ser humano € o unico ser que “pode dizer ndo as suas tendéncias e
as suas atragdes mais naturais; o Unico capaz de sacrificar-se e de sacrificar tudo pelos seus
‘ideais’”. “Capaz de aspirar a felicidade completa e de disfrutar dela”, como uma “possessao
cognoscitivo-afetivo do Bem Perfeito”, o ser humano fa-lo através da sua vontade e do seu
intelecto.!

Ao contrario dos animais, os seres humanos “vivem principalmente de recordacdes e
de expectativas” com a “consciéncia” daquilo que consideram ser bem ou mal. Vivem
também, “segundo as suas imaginagdes, recordagdes, € pensamentos, mais do que segundo as
percecdes presentes e objetivas”!'®. Por tudo isto, o ser humano, niio se limita apenas a viver,
mas “aspira a ‘viver bem’”. O vivido e o que estd vivendo, podem trazer-lhe alguma
satisfacdo, mas o seu verdadeiro contentamento “tende ao Bem Perfeito, que deseja possuir
totalmente e sem termo”. Em poucas palavras, aspiramos a “felicidade completa”, e
disfrutamos ou sofremos “em ordem & mesma”. E possivel alcancar a felicidade em distintos
bens: “nos prazeres, nas honras, nas riquezas...”, mas também em Deus. A Psicologia, de um
modo simplista, constata que “em todos os seus atos livres o homem age por amor da
felicidade”, contudo a Etica (sobretudo a espiritualista) destaca um dever: “em todos os seus
atos 0 homem deve agir por amor de Deus. Porque s6 Deus é um Bem Perfeito e o tnico
objeto que pode colmatar o desejo humano da felicidade completa™!®>.

Portanto, uma liberdade sem referéncias, “sem horizonte, sem norte, sem terra de
promessa, ¢ uma liberdade desorientada, sem norte, sem terra; ndo ¢ sendo aparéncia de
liberdade. Por isso a equacdo ser livre-fazer o que apetece ¢ uma falacia”. Tomar esta via
seria caminhar no erro da “velha ideia” de liberdade, como capacidade de escolha'®® e que
simplesmente atira o homem para a “cronica e irresponsavel indefinicio”'®’. O homem livre
ndo suporta a arbitrariedade, seja em si mesmo ou nos outros.'® Um ser humano livre tem,

por isso, valores, porque sabe que os valores protegem e promovem a esséncia do humano.

163 Cf. Manzanedo, “La Libertad Humana” 423.

164 Cf. Manzanedo, 424.

165 Cf. Manzanedo. Enquanto a Psicologia constata o que apreende dos factos, ou seja, diz o que se faz, a
Etica diz o que se deve fazer.

166 Esta ¢ a ideia de liberdade que por estes tempos, a lei dos mercados nos quer incutir € que torna esta
sociedade numa sociedade altamente consumista, cujas pessoas facilmente seduzidas por essa falsa ideia de
liberdade, se tornam incapazes de resistir aos frequentes apelos ao consumo, criando mais e mais necessidades.

167 Cf. Ruiz de la Pefia, Imagem de Dios, 189.

168 Cf. Simon, Freedom and Community, 21.
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“Os valores fazem com que a nossa vida valha a pena”, porque “sao fontes das quais podemos
beber” sem receios de perder a forca e a satude.'®”

Esta visto que “o problema da liberdade ndo ¢ um problema simples”. Tal como disse
Haldane, embora noutros tempos, “agora como nunca antes na histdria ‘notre salut depend de
notre intelligence’”!’". Ou seja, é preciso estarmos vigilantes para nio nos deixarmos arrastar
por qualquer vento, porque um erro, por menor que possa parecer, pode custa caro. E para
1sso devemos ter raizes bem fundas, estarmos bem ancorados, e isso obviamente inclui o saber
quem somos, de onde vimos e para onde queremos ir. Consequentemente “devemos trabalhar
0 maximo possivel para distinguir verdades de erros. Ha uma falsa conquista da liberdade que
¢ ilusoria e homicida”, mas também “existe uma verdadeira conquista da liberdade que
fornece verdade e vida 2 humanidade”!"!.

Com a afirmagdo: “A liberdade verdadeira ¢ um sinal privilegiado da imagem divina
do homem” (GS 17), a Igreja faz transparecer a estreita relagdo entre o ser pessoa, na sua
interdependéncia com Deus e o ser livre, pois quando pessoa equivale a sujeito responsavel,
ou seja, a “dador de resposta” a altura, “a responsabilidade pressupoe a liberdade”. E &, deste
modo, que nasce a possibilidade dos seres humanos construirem o seu destino, como vocagao
para a liberdade que se converte em liberdade de se cumprir. A liberdade ndo serd, pois, a
possibilidade de escolha entre este objeto ou aquele, mas “este ou aquele modelo de
existéncia”, ao qual se sujeita a elei¢iio e a escolha dos objetos.!”? Logo, “a vida humana, o ser
do homem ¢ vocagao”, a dizer-nos permanentemente: “Tens que ser!” E ndo vale desculpar-se
dizendo que ja estou sendo e que “atuo sem cessar”. Isso € pouco, porque hd um eu a fazer,
que ¢ também um destino unico.!”® “So vive de verdade o que vive a sua vocagdo”, € a sua
vocagdo € o que “coincide com o seu verdadeiro ‘si mesmo’”. A autenticidade de vida é,
consequentemente, o que deve caraterizar “o homem de todos os tempos™!74.

E importante orientar a minha liberdade para esse fim, para esse bem maior que
estara sempre entrelacado na dignidade humana.

A Constituicao Pastoral Gaudium et Spes, a respeito da dignidade humana, afirma ser

necessario

169 Cf. Griin, Os Diez Mandamientos, 8.

170 Cf. Haldane, “A Comparative Study of Freedom”, 119. Mantivemos expressio em francés por ser
assim que a encontramos no texto em inglés, o que significa, em traducao literal, “nossa salvagdo depende da
nossa inteligéncia”.

171 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 217.

172 Cf. Ruiz De La Pena, Imagem de Dios, 187-189.

173 Cf. Lucas, “Naturaleza Humana y Libertad Humana”, 1099.

174 Cf. Lucas, 1100-1101.
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“tornar acessiveis ao homem todas as coisas de que necessita para levar uma vida
verdadeiramente humana: alimento, vestuario, casa, direito de escolher livremente o
estado de vida e de constituir familia, direito a educacao, ao trabalho, a boa fama, ao
respeito, & conveniente informacdo, direito de agir segundo as normas da prépria
consciéncia, direito & protecdo da sua vida e a justa liberdade mesmo em matéria
religiosa” (GS 26).

Isto, para além de afirmar a nossa indispensavel abertura de uns para os outros e de
elencar as necessidades basicas para uma vida humanamente digna, diz-nos que a liberdade
estd entre o que ha de mais basico para que haja essa mesma dignidade humana, levando-nos
a dizer que ndo ha liberdade sem dignidade, nem dignidade sem liberdade. Até porque “¢ s6
na liberdade que o homem se pode converter ao bem” (GS 17).

Ora, ¢ “se ha um sentido na historia, se ha um mundo melhor a construir, a atividade
livre do homem devera inserir-se num vasto movimento que realiza os seres”. E essa atividade
sO “florescera no amor, na caridade criadora de vida e presente ai onde existe um vazio para
preencher”!”,

Como ao Bem universal chamamos Deus, podemos dizer que “as aspiragdes
sobrenaturais da pessoa humana tendem normalmente para Deus, a causa transcendental do
ser, e incitam a alma a buscar libertacdo nele”'’°. E assim que “essa conquista da liberdade
espiritual ¢ ambivalente”. Ela ¢ “verdadeira e auténtica em seu plano, se a alma nao para por
ai e se abre para os maiores presentes”. Serd “falsa e enganosa se a alma para ai ou se a
considera um meio necessario, ou se a leva para a deificacio”!’’. Este ponto é muitissimo
importante, pois ¢ aqui que reside a diferenca entre a verdadeira adoragao e a idolatria, mas ¢
um tema que veremos melhor mais adiante. Enfim, “a liberdade ¢ privilégio tremendo e gloria
de que 0 homem goza e sofre porque ¢ o que faz seu ser dramatico”!’s.

Quando no inicio deste trabalho ouvimos Santo Agostinho falar das virtudes “pelas
quais se vive com retidao”, como “grandes bens”, e das quais, por serem virtudes “ninguém
pode fazer mau uso porque a obra da virtude ¢ o bom uso das realidades que também
podemos ndo usar bem.'” Comegamos a perceber que a liberdade adquire autonomia quando
¢ orientada para o bem supremo, para a verdade plena, para o que ¢ justo € permanece.

Percebemos também que nao podemos querer, com justi¢a, que o bem seja anulado porque o

que restard, nio sera “um quase nada, mas absolutamente nada”'®. Tal uso da liberdade seria

175 Cf. Sottiaux, Situation de la Liberté Humaine, 29.
176 Jacques Maritain afirma ainda que “a despeito de todas as suas imperfeigdes e manchas, esse foi o eld
da grande sabedoria Helénica”.
177 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 225-226.
178 Lucas, “Naturaleza Humana y Libertad Humana”, 1097.
179 Agostinho, Didlogo sobre o Livre Arbitrio, 237.
180 Cf. Agostinho, Didlogo sobre o Livre Arbitrio, 243.
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uma negagao de si. E ndo ¢, pois, a sabedoria, como ja foi dito anteriormente, que atrai
suavemente “o espirito do homem a busca e amor da verdade e do bem, e gracas a qual ele ¢
levado por meio das coisas visiveis até as invisiveis”? (GS 15).

Entendemos, deste modo, que quando a nossa liberdade ¢ orientada por e para
valores que permanecem, apesar da sucessao das horas, dos dias, dos anos e dos séculos e
que, quando buscamos a verdade, o bem, o justo e o belo, com ardor e fidelidade, advém-nos
mais fortaleza, precisamente por ousarmos viver segundo estes mesmos valores. Entdo,
quando assim orientada, a perda da liberdade jamais se pord em causa. Ou como diz Jacques
Maritain, ainda que miseravel, pobre, escravizado e humilhado, “as aspiragcdes de
personalidade” no ser humano “permanecem invenciveis”!8!.

Entrando ja na via da Fé e abrindo portas para o que nos espera no capitulo seguinte,
recordamos que a Sabedoria de Deus, Jesus Cristo, diz a todo o homem e mulher: “procurai,
primeiro, o reino de Deus e a sua justica e tudo o mais se vos dard por acréscimo. Portanto,
ndo vos preocupeis, com o amanha, porque o amanha preocupar-se-a consigo proprio. A cada
dia bastam os seus males” (Mt 6,33-34). E isto serve para dizer que “uma s6 coisa ¢

"’

necessaria!” (Lc 10,42) e por ela e para ela devemos orientar a nossa vida toda, que quer dizer

também a nossa liberdade.

3.3. A liberdade como relacdo

A liberdade ¢é relativa, por isso nao ¢, nem pode ser, o valor absoluto.

Ora, chegamos ao ponto de charneira deste nosso trabalho. E aqui que fecharemos
este primeiro capitulo e € aqui que abriremos as portas para o capitulo central, onde tudo ird
culminar. E dizemos isto, ndo apenas pela localizagao do tema no trabalho, mas sobretudo
pela potencialidade do seu conteudo. O que vamos tratar aqui estd forcosamente relacionado
com todos os temas ja tratados, até porque todos eles nascem do modo como nos
relacionamos com todos os seres. Mas, seguramente estd intimamente ligado ao assunto que
haveremos de tratar no capitulo seguinte e para onde flui toda esta corrente.

E inevitavel, portanto, numa visdo profunda do sentido do que ¢ a liberdade, uma
andlise da questdo da relacdo no ‘ser pessoa’, a qual se projeta tanto na relagdo do ser humano
com o Absoluto como nas relagdes interpessoais, sem esquecer, naturalmente, a relagdo do ser
humano com todos os outros seres. O ser humano ¢ sobretudo “essencialmente um entre
muitos, com 0s quais se encontra” e se relaciona “no espaco e no tempo por razao da mesma

esséncia”!®?,

181 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 216.
182 Cf. Lucas, “Naturaleza Humana y Libertad Humana”, 1114,
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A esséncia do ser pessoa ¢ ser relacdo. Somos feitos de lagos. A propria palavra
relacdo (re + lacdo) lembra, numa associagdo livre e em jeito de brincadeira, o refazer de um
lago grande. Um lagdo, ndo pelo tamanho, mas pelo poder de construir. Nao como um lago de
enfeite ou de um presente, que desfazemos com facilidade, porque também nao € o que mais
importa, mas sim porque me une a alguém que me fortalece, que me acrescenta valor e,
portanto, me faz ser mais e melhor, em ser com os outros. E isto ¢ bom que seja assim, nao
apesar de, mas sobretudo, por causa daquilo que nos distingue, sabendo a priori que cada um
de n6és é um ser Unico e irrepetivel. O aceitar a diferenca do outro, integra-la como
caracteristica ou como da identidade propria do/a outro/a, ¢ o grande passo no sentido da
verdadeira amizade e também sera um modo seguro para me conhecer melhor.

Identificamos um problema no inicio deste capitulo, que se prende com o abuso de
poder que podemos ou ndo praticar uns com os outros. O ceder a tentagdo de controlar a vida
dos outros, raramente tem por consequéncia um aumento da “liberdade daqueles que sdo
controlados”. Isto significa que, “a verdadeira liberdade depende do carater do nexo de
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relaces pessoais em que estamos envolvidos™ ®°, como defende Macmurray, que diz também

que, os seres humanos sdo capazes, com uma probabilidade bastante alta, de “cortar o nariz
para ofender o rosto”, referindo-se a falta de cooperagdo que tantas vezes se nota entre os
seres humanos, e isto apesar de estes poderem ter todos um objetivo comum. E, como diz
este autor, fazem-no, por vezes, “por razdes tao irracionais que eles devem escondé-las até de
si mesmos”. O que resulta daqui ¢ uma possibilidade, que se converte numa impossibilidade,
devido a este “paradoxo que estd na raiz do problema da liberdade”. “E o nexo do
relacionamento pessoal que é responsavel pela variacdo da liberdade humana”'®*, defende. E

explica do seguinte modo:

“Se dois de nds divergem em nossas conclusdes sobre uma questdo objetiva, o
desacordo nao faz diferenca para o facto; mostra apenas que um de nés pelo menos estéd
enganado e deve mudar de ideia. O erro de outro ndo pode aqui, por sua mera
existéncia, destruir a corre¢do de meu proprio julgamento. Sua incapacidade de pensar
logicamente ndo interfere com a liberdade dos meus proprios processos de pensamento.
Mas quando passamos da esfera do pensamento para a ac¢do, essa imunidade ¢ deixada
para tras. Pois em acdo a irracionalidade dos outros pode frustrar a racionalidade de
minhas inten¢des, e minha irracionalidade pode frustrar as deles. Se nossas intengdes se

contradizem, elas destroem a possibilidade uma da outra. O que ¢ objetivamente
possivel torna-se realmente impossivel”!®3,

183 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”, 181.

184 Cf. Macmurray, 184.

185 Cf. Macmurray, 183. Os tempos de pandemia provocada pelo virus SARS-COV-2 que estamos a viver
(2020-2021) sao reveladores disto mesmo. Frequentemente por irresponsabilidade, ignoréncia, ou por negagio
das evidencias, comportamentos individuais ou de grupo deitam por terra o esforgo dos outros.
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Ou seja, no campo do juizo e do pensamento, o sujeito livre que julga por si mesmo a
realidade com verdade e justica, fa-lo independentemente dos juizos ou dos pensamentos dos

outros. Trata-se neste caso de uma acao puramente interior ao sujeito. Ja numa agao exterior,

“Podemos impedir um ao outro de alcancar nossos objetivos, mesmo quando eles sdo
objetivamente possiveis, e assim limitar ou destruir a liberdade um do outro. Além
disso, esta ¢ a unica maneira pela qual a liberdade real pode ser limitada; pois somente
assim o que é objetivamente possivel pode se tornar realmente impossivel. Somente
pessoas podem limitar a liberdade de pessoas. Qualquer limitacao da liberdade deve ter
sua fonte em nds; no carater de nossos relacionamentos, como agentes pessoais, um
com o outro. E o reconhecimento instintivo dessa verdade que liga a experiéncia da falta
de liberdade a ideia de opressio e tirania”!%¢,

Ora, a rede de relagdes que constituem as sociedades, sejam elas mais ou menos
desenvolvidas, assenta sempre no “facto de que o comportamento de cada um de nds
condiciona o comportamento dos outros e, portanto, ¢ um determinante de sua liberdade”. No
entanto, existem dois elementos distintos que, segundo Macmurray, estdo subjacentes nas
motivagdes que levam as nossas relagdes. Sem esquecer o elemento subjetivo que
“necessariamente entra em todo comportamento humano e, portanto, na constitui¢do de todos
os relacionamentos humanos”, indica que “as formas elementares dessas motivagoes
contrastadas sdo fome e amor”. E explica que “a fome ¢ um motivo que da origem a acdes
destinadas a apropriar-se de algo para o proprio uso. O amor, ao contrario, ¢ o motivo de
acdes nas quais gastamos o que ¢ nosso em algo ou alguém que ndo somos ndés mesmos”. Ou
seja, “cada um destes elementos ¢ fonte de um nexo de relagdes dinamicas que nos unem. O
primeiro tipo da origem a cooperacao funcional no trabalho, e suas formas bdasicas sdo
econdmicas. O segundo gera a partilha de uma vida em comum”'%’.

Seguindo o pensamento deste autor, a partir daqui distinguem-se dois grandes e
diferentes conceitos de modos de viver com os outros, a “sociedade” e a “comunidade”. E a
diferenca reside no facto de que, enquanto a sociedade se constitui como “um meio para
atingir um fim”, “a comunidade ¢ um fim em si mesma”!%¥. Na primeira, o objetivo esta fora
de si, enquanto na segunda ¢ em si mesma que o objetivo se encontra.

Ora, como ja vai ficando cada vez mais claro que a liberdade tem fundamentalmente
a ver com modo como nos relacionamos uns com uns outros, vai tornando-se mais facil

perceber também que, ela também robustece-se quando o ser humano “aceita as inevitaveis

dificuldades da vida social, assume as multiformes exigéncias da vida em comum e se

186 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”, 184.
187 Cf. Macmurray, 186.
188 Cf. Macmurray, 187.
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empenha no servigo da comunidade humana” (GS 31), seja através do acolhimento ou pela
partilha com os outros. Pois, “a necessidade de compartilhar experiéncias e viver uma vida

99 ¢ A

comum de relacionamento miituo” “é um constituinte fundamental da natureza humana”'®.
Quando, pois, numa parceria, o objetivo comum que une e liga as pessoas
desaparece, ou porque alguém o abandona ou porque se torna impossivel de alcangar, essa
parceria, irremediavelmente, seja mais cedo ou mais tarde, acaba. Ora, na relacdo de amizade
ndo é assim.!”® Na amizade ha um “reconhecimento da igualdade”, em que “a reciprocidade
se conjuga de forma livre” e “exige que cada um se baste a si mesmo em autonomia”'®!. Isto
quer dizer que, a ndo ser que as pessoas se tratem como semelhantes, elas ndo poder ser
amigas. “Se um trata o outro como inferior, entdo ele esta a usa-lo como um meio, ¢ a

amizade deixa de ser uma amizade”!??

porque na verdade esta estd a ser aniquilada. Ao
contrario, a verdadeira “amizade autoriza-nos a dizer: ‘Eu sou porque tu és’”!%3. E c4 estamos
nds outra vez a reforgar com isto, o ser pessoa com o ser relagao.

Na verdade, s “a boa vontade e uma relagdo de respeito e de amor entre as pessoas
pode dar a0 movimento do corpo social um carater verdadeiramente humano”!'®*. Por outro
lado, o individualismo ¢ aquilo que “anula o complexo profundo do ser humano,
enfraquecendo a sua forga, cuja Unica energia ¢ uma resultante inegavel das bases espirituais

»195 A base da liberdade humana firma-se “na propria razio da sua

da humanidade
personalidade. Fazé-lo um simples individuo, € fraterniza-lo a tudo o que enche o mundo, mas
sem a luz da consciéncia e a luz admiravel do espirito”!”%. O individualismo &, portanto,
contrario a tudo o que temos vindo a afirmar aqui e leva-nos, desde ja, a afirmar que, a
verdadeira liberdade ndo se cumpre no individualismo.

A partir daqui, e voltando a distingdo entre sociedade e comunidade, podemos
concluir que, nessa corrente de relacionamentos pessoais, “a comunidade ¢ capaz de gerar e
conter a sociedade em si mesma, de tornar a cooperagdo para a realizagdo de fins comuns um
meio para si e uma expressao de si mesma”. Isto indica “que, se o problema da comunidade

for resolvido, o problema da sociedade estard bem encaminhado para a solugdo”®’. Em cada

modelo, portanto, “o requisito coordenagdo deve ser possivel sem a destruicao dos fins gerais

189 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”, 188.
190 Cf. Macmurray.
191 Cf. Mendonga, José Tolentino, Uma Beleza Que Nos Pertence (Quetzal: Lisboa, 2019), 19.
192 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”, 193.
193 Mendonga, Uma Beleza, 21.
194 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 222.
195 Junior, Filosofia da Liberdade, 11.
19 Jnior, 12.
197 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”, 188.
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de toda a comunidade e dai que seja tdo importante lembrar nesta altura que, “qualquer

organizagdo social pode ser prejudicada ou mesmo perturbada pela intrusdo de animosidades
pessoais™!?’.

Ou seja, a liberdade s6 tem sustento e sentido quando o “nexo pessoal da
comunidade” tem primazia em relacdo ao “nexo funcional da sociedade organizada”, sabendo
a partida que “uma sociedade bem organizada proporcionard maior liberdade a seus membros
do que uma sociedade mal ordenada”. Portanto, o problema da liberdade humana ¢ um
“problema desse nexo de relagdes humanas do qual a amizade ¢ o modelo”, isto ¢, “pertence
ao campo de nossos relacionamentos pessoais diretos” e ndo ao “mundo de nossos

relacionamentos indiretos, funcionais ou legais™?%.

Aqui ja se comeg¢a a desenhar a
importancia da intimidade relacional no desenvolvimento do conceito de liberdade. E, € por
isso que John Dewey se questiona se os seres humanos serdo capazes de renunciar “as suas
liberdades se acreditarem que, assim, obterdo o contentamento que provém do senso de unido
com os outros e do respeito pelos outros2°!,

Portanto, “o contraste entre essas duas formas de relacionamento no nexo pessoal” “¢
vital para o problema da liberdade”, cuja solucdo “deve estar em uma reorganizagdo da
sociedade que ordenara as relagdes dos individuos de tal maneira que a tirania de um homem
sobre outro, de um grupo ou classe sobre outro, seja eliminada”, porque, sdo as pessoas € nao
os propositos que sdo absolutas.*?

E, pois, “nesse esforco para alcancar esse vinculo de relacionamento entre nds e os
outros que temos nossa experiéncia mais direta de liberdade e restri¢ao”. “A liberdade ¢ o
produto de relagdes pessoais corretas. A restricdo no nexo pessoal ¢ a evidéncia de que ha
algo errado com os relacionamentos envolvidos”. E ¢ por isso que Macmurray apela a tal
“superacdo do desejo de poder”®?.

Uma perspetiva bastante interessante ¢ também a de Einstein, que refere que se “a
possibilidade do desenvolvimento espiritual de todos os individuos, for garantido, ¢

necessario um segundo tipo de liberdade externa”. Ou seja, “o homem ndo deve ter que

trabalhar para alcancar as necessidades da vida a tal ponto que ndo tenha tempo nem forca

198 Whitehead, “Aspects of Freedom”, 328.
199 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”, 189.
200 Cf. Macmurray, 192.
201 Cf. John Dewey, “The Problem of Freedom”, em Freedom, ed. Ruth, 76.
202 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus”, 190.
203 Cf. Macmurray, 193.
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para atividades pessoais”, pois, de outro modo “a liberdade de expressdo é inutil”***. Einstein

defende que,

“os avancos na tecnologia proporcionariam a possibilidade desse tipo de liberdade se o
problema de uma divisdo razodvel do trabalho fosse resolvido. O desenvolvimento da
ciéncia e das atividades criativas do espirito em geral requer ainda outro tipo de
liberdade, que pode ser caracterizada como liberdade interior. E essa liberdade de
espirito que consiste na independéncia do pensamento das restricdes de preconceitos
autoritarios e sociais, bem como da rotinizagao nao-filosofica e do habito em geral. Essa
liberdade interior é um presente pouco frequente da natureza e um objetivo digno para o
individuo™?%,

A liberdade interior é, portanto, um bem a aspirar e a cultivar porque o mundo so6
avanga através de homens e mulheres livres, face a todas as forgas externas que mantém os
seres humanos na escraviddo. Dai que a educagdo seja também “um instrumento de

sobrevivéncia”?%

neste mundo em que vivemos, em que ignorancia e escravidao tantas vezes
andam associadas.

E necessario ter ainda em atengdo duas coisas que na verdade entroncam numa so.
Por um lado, a liberdade interior em que o ser humano constréi dentro de si “a moralidade
sozinho, sem dever nada a lei” e por outro, a “conce¢do idealista da ciéncia”, “que exige que
o homem dentro de si”’, numa clara identificagdo do eu com o espirito, “construa a verdade
somente por si mesmo sem dever nada as coisas”. Ora, ambas concegdes sdo fontes da “falsa
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deificagdo “Hiper espiritualistas, como parece a primeira vista, essas duas concegdes

tornam” “a consciéncia independente da lei” e “a ciéncia independente do ser”, ‘e
reivindicam para o que ha no homem o tipo de independéncia préopria de Deus”. O que na
verdade estas duas concecdes fazem ¢ materializar “a alma humana” e mergulha-la na “agdo

externa, onde, ao buscar o seu proprio e unico modo de realizacdo, ela se torna escrava do

204 Cf. Einstein, “Freedom and Science”, 93. Este facto é bastante pertinente, pois atinge o Amago de um
problema do nosso mundo atual, mais interessado no ter, do que no ser. Frequente e insistentemente somos
bombardeados por ideais de “bem-estar” que nos impelem ao consumo inconsciente ¢ nos fazem escravos dos
sonhos de possuir, manifestados nas formulas correntes: “gostava de ter...”, “o meu sonho € ter...”. Sucumbidos
a estes propositos, muitos sdo os que de nés vivem mergulhados em tarefas infindaveis, sem que tenham tempo
para si e ainda menos para outros. Muito menos podem ter uma consciéncia do que se passa a sua volta e dai que
ndo possam sequer também formar opinides sobre a realidade que nos atinge.

205 Cf. Einstein, 93.

206 Cf. Frank Kingdom, “Freedom for Education”, em Freedom ed. Ruth, 132.

207 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 223. Maritain diz aqui que assim como “existe uma
verdadeira e falsa emancipag@o na ordem politica e social”, assim também “na ordem espiritual, ha uma
verdadeira ¢ falsa deificacdo do homem”. A falsa deificacdo do ser humano manifesta-se nestas duas concegoes
em que nada se deve a lei e nada se deve as coisas. Na primeira, o ser humano ¢ a sua propria lei. Na segunda, a
sua verdade ndo tem correspondéncia com a verdade das coisas. O que dito de outra forma, é simplesmente
mentira, ou seja, proprio apenas e s6 da mente.
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tempo, da matéria e do mundo’?°®. Podem ser muito sedutoras e assumir variadas formas estas
concegdes, mas sdo sempre muito perigosas.

Ao tomar este caminho erratico, o ser humano torna-se “tornar-se o deus deste
mundo, acreditard que encontrard a liberdade divina para si mesmo sendo independente de
Deus e, consequentemente, pela radical negagdo de Deus”. E a partir deste erro, “sob uma luz
incrivelmente barbara”, que surge o ateismo dos nossos dias e que teve a sua primeira
apari¢do com o “kantianismo ortodoxo e o liberalismo burgués”?%.

Contudo, existe uma verdadeira deificacdo do ser humano, ¢ a Escritura faz-lhe
referéncia. Primeiro pela boca de Deus, quando diz: “Eu disse: sois deuses?” (Sl 82,6) e
depois repetido por Jesus (Jo 10,34). Maritain recupera esta palavra e diz que “isso € chamado
de vida eterna - que comeca obscuramente aqui na terra”. Depois continua dizendo que “é tao
fatal renunciar a libertagdo perfeita quanto tentar alcanca-la pelos caminhos errados, ou seja,
sozinho. As aspiracdes sobrenaturais sdo realizadas sobrenaturalmente e por um dom que
supera tudo o que podemos conceber”. Esse dom que nada mais ¢ que “uma participacao

formal na natureza divina, em outros termos, uma vida divinizante recebida de Deus”, ou seja,

¢ aquilo a que chamamos Graca.?!'® Ao que acrescenta Maritain:

“O mistério disso ¢ que a suprema liberdade e independéncia do homem sdo
conquistadas pela suprema realizacao espiritual de sua dependéncia, sua dependéncia de
um Ser que, sendo a propria vida, vivifica e sendo a propria liberdade liberta, todos os
que participam de Sua esséncia”?!!.

Magnifico este paradoxo da “suprema liberdade e independéncia” do ser humano ser
realizada na dependéncia desse Ser que ¢ também vida e liberdade. Vida que da vida e

liberdade que liberta.

“Esse tipo de dependéncia ndo ¢ de restricdo externa, como ¢ o caso de um agente fisico
em relacdo a outro agente fisico. Quanto melhor o homem percebe isto, mais ele
participa da natureza do Absoluto. Os homens que se tornaram algo de Deus participam
da liberdade d'Aquele que ndo pode ser contido por nada. Perdendo-se a si mesmos eles
conquistaram uma personalidade misteriosa e desapropriada que os faz agir em virtude
da qual eles estdo eternamente na Esséncia Nao Criada. Nascidos do espirito, eles sdo
como espiritos livres”?!2,

208 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom” 224.
209 Cf. Maritain.
210 Cf. Maritain, 226.
211 Cf. Maritain.
212 Cf. Maritain.
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E na relagdo, portanto, onde tudo se encontra, de onde tudo nasce e onde tudo se
desenrola. Primeiro, na relagdo com o Divino e depois na relagdo de uns com os outros.
Macmurray defende que ao “considerarmos o problema como aparece no nexo das relagdes

pessoais diretas, estaremos a atacd-lo ao nivel do solo”?!3

, i1sto quando nos falou da
importancia de uma comunidade, fundada no valor da amizade, que ¢ ele mesmo uma forma
de amor, e distinguindo-a assim da sociedade. Aqui ¢ Maritain a abordar este tema central da
relacdo, agora com o Divino, e que se manifesta num movimento de abertura do ser humano a
esse mesmo Divino, portanto para o Alto, € num movimento descendente deste até ao ser
humano, chamado de Graca. E com Graga escancaramos as portas para o segundo capitulo.
Porque a Graga, do Filho de Deus, Jesus Cristo, a mais sublime de todas as gragas, € que nos

permite falar em “liberdade dos filhos de Deus”.

213 Cf. Macmurray, “Freedom is the Personal Nexus™, 182.
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CAPITULO II - NA VIA DA “LIBERDADE DOS FILHOS DE DEUS”

Se no capitulo anterior cavamos os alicerces e levantamos a estrutura deste edificio -
que ¢ ele também um caminho - ao qual chamamos “Da Liberdade Humana a ‘Liberdade dos
Filhos de Deus’”, agora entraremos decididamente no dominio que realmente nos move e
assim vamos procurar ultimar os seus acabamentos, de modo que fique forte e belo e haja nele
luz, que a liberdade quer-se com muita luz. O dominio de que falamos, pois claro, ¢ o da
teologia. Este capitulo tera trés partes. Na primeira faremos uma abordagem ao tema da
liberdade no ambito da ontologia. Na segunda veremos a liberdade no Antigo Testamento e na
terceira, trataremos do sempre novo, embora antigo,’'* e surpreendente sentido dado a
liberdade pelo Acontecimento Jesus Cristo e portanto, trataremos este tema a luz do Novo
Testamento.

O Catecismo da Igreja Catolica define a liberdade como sendo “o poder radicado na
razdo e na vontade de agir ou ndo agir” e que, ela é, no ser humano, “uma forca de
crescimento e de maturagdo na verdade e na bondade”, que “atinge a sua perfeicdo quando
esta ordenada para Deus, nossa bem-aventuran¢a” (CEC, 1731). Ora, uma vontade e uma
razao livres, firmadas na verdade e na bondade, que tém Deus por sua origem e logo,
orientadas para Ele, sdo trés aspetos basilares de uma verdadeira liberdade humana e dai que,
sdo também o que nds, essencialmente, temos vindo a tratar no decorrer desta labuta.

No que concerne a expressao “liberdade dos filhos de Deus”, ela nasceu de um dos
mais carismaticos apoéstolos de Jesus Cristo, que viria a ser conhecido também como
“Apostolo dos Gentios”. Paulo de Tarso, o autor da expressdo, depois do encontro com o
Ressuscitado Senhor Jesus, quando se dirigia para Damasco em persegui¢ao dos cristaos,
converteu-se a Jesus Cristo, tornando-se um dos seus mais fervorosos servidores. Era inimigo
de Jesus, mas saiu desse encontro transformado, um homem novo, portanto, tendo mesmo
ficado conhecido por um nome novo.’’> Ele mesmo viria a experimentar e viver essa
“liberdade dos filhos de Deus”, ainda e apesar de, no fim da sua vida na Terra, estar
encarcerado. E do mesmo modo que a experimentou e viveu, contemplou-a nesse povo
formado e nascido a partir do amor de Deus que esta, e para sempre estara, em Jesus Cristo e

que sao os seus filhos por adogao.

214 Antigo porque com dois milénios e sempre novo porque Jesus é a eterna novidade, sempre em
crescendo e a surpreender-nos. A expressao “tdo antigo e sempre novo!” ¢ S. Agostinho e ¢ referida a Jesus
Cristo.

215°S. Paulo, antes desse encontro, chava-se Saulo e perseguia os cristdos (cf. At 8,1;9,1-2). A sua
conversdo, batismo e recebimento do Espirito Santo estdo relatados no Livro dos Atos dos Apostolos (At 9,1-
18). O nome novo, Paulo, marca uma nova identidade recebida do Ressuscitado.
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E para abrir este capitulo comecemos por um excerto de S. Agostinho que no fundo
resume bem o que estd em causa quando falamos de “liberdade dos filhos de Deus”, ao
mesmo tempo que nos servira de mote para o que temos diante de nds, no que nos falta

percorrer neste trabalho.

“Aquele a quem o diabo se apresentava para que o imitasse na sua soberba, apresenta-
se-lhe o Senhor para que o imite na sua humildade, prometendo-nos, por meio dela, a
vida eterna, a fim de que — tendo sido derramado por nés o sangue de Cristo depois de
trabalhos e padecimentos inenarraveis — nos apeguemos ao nosso Libertador com
imensa caridade e Nele nos elevemos por uma tao imensa claridade que a visdao de
nenhuma realidade inferior nos afaste da contemplacio desta superior”?!©,

1. “A liberdade como principio e como escolha”

Julgamos importante e oportuno no momento em que entramos no ambito da
teologia, tratarmos do aspeto ontoldgico da liberdade, pois ajudar-nos-4 a entender melhor
tudo aquilo que esta em questdo quando falamos de liberdade.

Para isso, socorremo-nos do precioso contributo de Luigi Pareyson que, sobre este
tema, comeca por lembrar que o primeiro ato “livre por exceléncia, absolutamente gratuito e
arbitrario” ¢ o ato da Criagdo. Esta acdo de Deus que permanece continua, €, no entanto,
precedida de um ato “ainda mais originario”, o “primeiro no absoluto”, ou seja, “aquele pelo
qual Deus se gerou a si mesmo”. A liberdade, como afirma Pareyson, “¢ origem primeira,
puro comego. Ela gera-se por si” e dai que possamos dizer que a liberdade tem a sua origem
em si mesma. E isto quer dizer que a liberdade é “comego e escolha” simultaneamente. E
comego porque, “‘como pura origem”, “ndo cessa de comecar” e, ¢ escolha porque esse
comeco ¢ ele mesmo uma escolha, j4 que em liberdade poderia ndo ter comegado. Logo, a
liberdade, no ato de comecar, tem sempre a “possibilidade da sua negagdo”. Ela ¢, portanto,
“equivoca, ambigua e a sua dissocia¢do intrinseca explica-se como uma oposicao de dois
termos: positividade e negatividade”; a liberdade positiva “que se afirma e confirma” e a
liberdade negativa “que se renega e destrdi”. A liberdade ¢ a “Unica origem da diade, da
oposi¢do, da contradicdo” devido a alternativa que a constitui “nela mesma, tanto como

99217

origem quanto como escolha Pareyson sublinha a importancia da negagdo para a

liberdade ser aquilo que é, no entanto, distinguindo “a negac¢do como termo de escolha”, da

95218

“negagdo como nado-ser origindrio da liberdade A primeira apresenta-se como

216 Agostinho, Didlogo sobre o Livre Arbitrio, 372.
217 A expressdo usada no texto é: “en elle-méme, a la fois comme origine et comme choix”.
218 Cf. Luigi Pareyson, Ontologie de la Liberté: La Soufrance et le Mal, trad. Gilles A. Tiberghien (Paris:
Editions de I’Eclat, 1998), 30-31. A titulo de curiosidade, Pareyson anota que o facto do primeiro livro da
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possibilidade, enquanto a segunda, se apresenta como uma negacao de si mesma. Faz sentido,
portanto, a afirmagdo: “a liberdade sé se pode perder por um acto supremo de liberdade: o da
rentincia’?", isto, claro esta, se se concretiza como a negacao de si.

Pareyson considera que aqui esta “uma fronteira do ndo-ser”,

“um nada (néant) no qual se pode cair, um nada (néant) operatério que ¢ necessario
combater, uma negac¢do ativa que poderia tornar-se vitoriosa. Produziu-se uma
passagem de qualidade, onde o ndo-ser originario aumentou o seu proprio quociente de
negatividade, tornando-se uma forca contraria e um poder destrutivo que é o mal’?°.

Daqui resulta a equacao deste autor que nos parece importante guardar: “nao ser mais
liberdade equivale ao mal”. O que significa que a dindmica da perda da liberdade esta
diretamente relacionada com o aumento do mal. A energia da liberdade ¢ tal que “transforma
o nada estatico e inerte em nada dindmico e ativo, a vacuidade do nao-ser em poder do mal,
um simples limite numa for¢a aniquiladora, um simples ponto de partida em negagao
devastadora”. E isto trata-se de “ver como, da simples negac¢do pdde surgir a negatividade
ativa, isto ¢, o mal e o nada (néant)”. A liberdade sendo o elemento enriquecedor “¢ ao
mesmo tempo energia benéfica e criadora e forca letal e destruidora (...), movimento de vida
nova e luz, e impulsdo de morte sombria e fatal”??!.

Ora, isto significa que “o contacto verdadeiramente origindrio ¢ aquele entre o nada e
a liberdade” e por isso, ndo cabe ao ser entrar em contacto com o nada (néant). “Onde se
apresenta o problema do nada (néant), ai estd a liberdade” e de modo inverso a mesma coisa,
onde de apresenta a liberdade, ai estd o problema do nada (néant). Outro dado bastante
relevante, mencionado por Pareyson, ¢ o de que “a liberdade nao pode ser positiva a ndo ser

que ela tenha conhecido a negagao e a eliminagdo, apresentando-se como vitoria sobre o nada

(néant) e sobre o mal”??2. E defende que,

Escritura, o Genesis, comegar pela letra b (beth), de munna “Bereshit”, traduzido nas nossas Biblias como “No
principio”, que ¢ a segunda letra do alfabeto hebraico e ndo, como seria de esperar, pelo a (aleph), que ¢é a
primeira. Isto se deve, segundo um escrito rabinico, a Deus, que ao dar a Lei no Monte Sinai comegou por dizer:
“Eu sou o senhor teu Deus”, tendo por isso, comegado por “Eu” *sm (anoqui), que inicia pela letra a (aleph), pois
em hebraico, como sabemos, 1é-se da direita para a esquerda. Sendo isto um sinal de que, o acontecimento da
geracdo de Deus antecede o principio da Criagdo. Dai que ainda, o mesmo escrito rabinico referir que, a letra b
(beth), pela qual comega a Escritura, que ¢ aberta para a esquerda e fechada para a direita ¢ sinal de que so é
licito investigar o “depois do dia em que o mundo foi criado”, e ndo antes. A abertura para a esquerda ¢ a
acessibilidade a partir do ato criador, sendo que o que esta para la do principio nos esta completamente vedado.

219 Paulo Neves da Silva (org.), Citacbes e Pensamentos de Agostinho da Silva, 10* Edigdo (Alfragide:
Casa das Letras, 2019), 41.

220 Cf. Pareyson, Ontologie de la Liberté, p.32.

221 Cf. Pareyson, 32.

222 Cf. Pareyson, 33. Ainda aqui o autor aborda o problema de quem “é capaz de ilustrar” o contacto com
o nada (néant) ¢é a filosofia da liberdade e ndo a filosofia do ser, pois, enquanto esta “reduz o mal ao ndo-ser,
falta, privag@o pelos quais o nada (néant) e o mal sdo enganadoramente anulados”, aquela considera o nada
(néant) “central e profundo”, concluindo que, “merece o nome de positivo quem poderia ter sido negativo”.
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“O nascimento da liberdade positiva estd, portanto estritamente ligada ao contacto
originario entre a liberdade e o nada (néant) e consiste no ato absolutamente primeiro —
origem e escolha — pelo qual Deus se gerou a si mesmo e se surge como positividade
originaria”??>.

Ou seja, a liberdade que se afirmou por este ato primordial, quando tinha a
possibilidade se negar, tornando-se deste modo “resultado positivo e vitorioso sobre a
negacio”, é Deus. Dai que ao dizermos que Deus ¢, dizemos que o bem “foi escolhido”?**. E
assim, “ao mais alto nivel, Deus e liberdade coincidem na sua pura auto-geragdo, nesta
geracdo de si por si. E aqui estd a liberdade originaria”, que significa dizer “liberdade divina:
Nao Deus como ser dotado de liberdade nem como ser eminentemente livre, mas Deus como
liberdade ele mesmo, como liberdade plena, originaria, absoluta”?>.

Agora torna-se seguramente mais claro para nés, se nos ¢ dado ver, porque dizemos
s6 Deus ser inocente, puro e santo. Da mesma forma, entendemos melhor também porque
disse o Senhor Jesus que, “ninguém ¢ bom sendo um, Deus” (Mt 19,17; Mc 10,18; Lc 18,19).

Concluindo, entendemos, a luz destas afirmagdes, que a liberdade que aqui se
chamou de “positiva”, a liberdade que “se afirma e confirma”, ¢ Deus sendo quem ¢: “Eu sou
Aquele que sou” (Cf. Ex 3,14).

Agora, também estd mais claro que Ruth Ashen quando acima se refere a liberdade

como algo que antecede o Being (do inglés - Ser; Existéncia),??® certamente se referia, com

este termo, a Existéncia criada e ndo seguramente ao Ser incriado.

2. Aliberdade no Antigo Testamento

A inclusdo deste ponto tem como principal objetivo lancar as bases de assuntos que
terdo o seu desenvolvimento no ponto seguinte sobre o sentido cristdo de liberdade. Julgamos,
portanto, importante fazer aqui uma breve referéncia as raizes da nogao de liberdade, para o
povo do Antigo Testamento, a fim de podermos perceber também o seu desenvolvimento ao
longo do tempo, até receber do Acontecimento e Pessoa Jesus Cristo o seu mais belo, sublime
e perfeito sentido.

A referéncia a palavra ‘liberdade’ ¢ bastante diminuta no Antigo Testamento. O

adjetivo ‘livre’, compreensivelmente, ¢ bem mais frequente. Também aqui, a palavra

‘liberdade’ comegou por aparecer relacionada com a escravatura e no contexto coletivo,

223 Cf. Pareyson, Ontologie de la Liberté, 33.
224 Cf. Pareyson, 33-34.
225 Cf. Pareyson, 240-241.
226 Ver nota 128.
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referido ao povo, no seu todo, e, portanto, ndo no aspeto individual. E que a liberdade
individual ndo se colocava para os povos antigos do mesmo modo que se coloca hoje, ja que
havia nas pessoas um sentimento entranhado de pertenga, seja a uma familia, a um grupo,
uma tribo, uma comunidade, uma nag¢do, uma etnia... ¢ isto, era uma fonte de beneficios ¢ ao
mesmo tempo, era sindnimo de uma identidade que também possibilita a liberdade mais o
sentido do ser, que nos dias de hoje fazem muita falta.??’

A escravatura ou a serviddo era uma coisa natural,’®® ou melhor dito, comum, nos
povos antigos. Situacdes destas, de submissdo de seres humanos por seus semelhantes, nao
agrediam as vistas a “ninguém”, como, felizmente, nos agridem, chocam e sdo motivo
escandalo, em nossos dias.?” Dividas, crises, guerras, mas colheitas, provocadas pelas mais
diversas calamidades, uma doenga, ou simplesmente, um qualquer acidente de percurso,
podiam levar os mais imprudentes e mais vulnerdveis, a cair nas maos dos mais ricos, dos
mais oportunistas abastados ou daqueles que fazem fortuna com a desgraca dos outros. A
compra ¢ a venda direta de escravos eram permitidas, mesmo entre os hebreus®’, mas a Lei,
nestes ultimos casos, manda libertar os escravos depois de seis anos de servidao, portanto, ao
sétimo ano (cf. Ex 21,2), que era o ano jubileu, e nunca de maos vazias (cf. Dt 15,3). Ou seja,
ndo deveria a serviddo, ser um estado definitivo. No entanto, havia sempre quem resistisse e
dai o profeta Jeremias levantar-se contra tamanhas injusti¢as (cf. Jer 34,16). Faziam-no
certamente aqueles e aquelas que eram piedosos e tementes a Deus. Podemos dizer que o
conceito de escravo entre os judeus, por causa da Lei, tinha umas particularidades proprias,
isto ¢, gozava de uma certa suavidade, em relagao ao dos outros povos.

E que os piedosos do povo, que conheciam a Lei do Senhor, tinham a segura
convicgdo de que “a terra pertence ao Senhor” e é confiada ao seu povo, aos israelitas, “como
resultado da alianca”. Portanto, eles ndo se consideravam donos, mas sim “inquilinos com o

direito de usufruto”. Por conseguinte, a Lei proibia aos hebreus escravizar definitivamente os

227 Remetemos para A4 liberdade humana é situada, neste trabalho, principalmente os excertos de Hannah

Arendt nas notas 109 e 110, onde se torna evidente este facto.

228 Na verdade, o termo ‘natural’ referido a escravatura é perigosissimo, ja que, durante séculos deu e
ainda da, a falsa e perversa ideia de que um ser humano, uma pessoa, portanto, possa, na sua dignidade, ser
inferior a outro ser humano. Tomando a escravatura por natural, o ser humano confere a natureza uma
propriedade que ela ndo possui, que ¢ a de perverter-se. Essa propriedade ¢ unicamente fruto da irracionalidade
do ser humano e por isso, ¢ tudo menos natural. No entanto, foi assim durante séculos, e infelizmente ainda
existe, por esse mundo fora, quem ache a escravatura humana ‘natural’, no sentido em que, ¢ da natureza, o mais
forte sujeitar a si o mais fraco, em lugar de querer fazé-lo mais forte.

229 Sucedia frequentemente o oposto. Ter escravos podia ser um motivo de orgulho e de estatuto social
para quem os tinha.

230 Também as filhas dos hebreus podiam ser vendidas como servas, mas nestes casos também, a Lei dava
alguma protec@o, mencionando que estas ndo deveriam sair de casa como saiam os escravos, podendo mesmo ser
resgatadas no caso de desagradar a seus senhores (cf. Ex 21,7).
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seus irmdos (Cf. Lv 25, 39-43),2%! “visto que o povo, como a terra, era por direito de Iahweh e
ndo poderia tornar-se uma propriedade de outro”, muito mais no sentido perpétuo. Dai a
suavidade do conceito de escravo entre os judeus. Assim, “o homem necessitado,
permanecendo livre, poderia tornar-se um hospede (f0s@b)” “ou poderia tornar-se um
trabalhador assalariado (sdldr), mas somente at¢ o tempo do jubileu, em qualquer dos
casos”*, Assim, no ano jubileu, que acontecia de sete em sete anos, voltariam a serem livres.
Mas o maior Jubileu acontecia “depois de sete vezes sete anos”. “No ano seguinte, que € o
quinquagésimo e Jubileu dos hebreus, isto ¢, liberdade”, os devedores ficavam “livres de
todas as suas dividas” e os escravos seriam libertados.?** Portanto, quando acima se diz que a
compra e venda de escravos eram permitidas entre os hebreus, fala-se de um sentido diferente
daquele ultrajante e definitivo. Alids, defende James Alison, “a Lei institui um projeto social
para o povo vitima” para que este ndo aderisse as “praticas de vitimizagdo” que os “antigos
perseguidores de Israel” aderiam. “E por esta razdo que os exilados e estrangeiros de
passagem devem ser particularmente bem tratados e a escravatura banida”?**, A Escritura ¢é
que da a entender isso mesmo, quando nela Deus diz: “a terra ¢ minha, e estrangeiros e
hospedes vos sois de mim” (Cf. Lv 25,23). Logo, Deus ¢ “o unico Senhor e Hospedeiro sobre
a terra”?*. Todos nos somos estrangeiros pois, de passagem, mas enquanto o tempo ¢ tempo
para nds, somos hospedes de Deus. E este o sentido.

A percecao do povo biblico ¢ a de que a liberdade foi sempre algo de muito querido
por Deus. Se encontramos casos de escravidao nas Escrituras, percebemos também que ela
nao ¢ desejada por Deus. Antes pelo contrario, se nos recordamos bem dos acontecimentos
que antecederam a libertacdo de Israel do Egito relatados na Biblia, “Moisés foi encontrado

por Deus no deserto e foi incumbido de libertar os seus irmdos oprimidos ou escravizados ou

Bl “Se o teu irmdo empobrecer, junto de ti, € se se vender a ti, ndo exigiras dele um trabalho de escravo”
(Lv 25,39).

232 Raymond E. Brown, Joseph A. Fitzmyer ¢ Roland E Murphy. Novo Comentdrio Biblico Sao
Jerénimo. Antigo Testamento, trad. Celso Eronides Fernandes (Sdo Paulo: Academia Crista, 2007), 192-193.

233 Flavio Josefo, Histéria dos Hebreus: De Abrado d queda de Jerusalém, 8 ed., trad. Vicente Pedroso
(Rio de Janeiro: Casa Publicadora das Assembléias de Deus, 2004), 73. Ainda aqui pode ler-se que “entende-se
serem estes todos os que antes eram livres, mas foram reduzidos a escraviddo em vez de serem condenados a
morte, como castigo por terem violado alguma lei”. Portanto, isto sé se aplicava aqueles que tendo nascido
livres, passaram ao estado de escravatura devido a alguma transgressdo. Mas a Lei também concedia aos
escravos estrangeiros a liberdade. Em alguns casos de violéncia por parte dos seus senhores, quando estes lhes
causavam mazelas fisicas irreversiveis, tais como a cegueira, de um olho que fosse (cf. Ex 21,26), ou um dente
partido (cf. Ex 21,27), a liberdade era concedida. No entanto, nestes casos, ndo como um beneficio, mas antes
como compensagao pela lesdo irreparavel.

234 Cf. James Alison, Le péché originel a la lumiére de la Résurrection: “Bienheureuse faute d’Adam...”,
trad. Frangois Rosso (Cerf: Paris, 2009), 167.

235 Cf. Anténio Couto, Uma Palavra é melhor que um Presente (Universidade Catolica Editora: Lisboa,
2009), 174 (nota n°3). A traducdo de Levitico (25,23) é deste autor e encontra-se na mesma nota. Optamos por
esta traducéo por nos parecer melhor.
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instalados, ou oprimidos ou escravizados, porque instalados, no Egito”?*, nas palavras de D.
Anténio Couto.

Moisé€s comecou por ver uma coisa nunca vista. Uma sar¢a, um arbusto do deserto,
que ardia num fogo sem que fosse consumida. E Moisés aproximou-se, cheio de temor, para
ver melhor o maravilhoso que se encontrava diante de si! Foi entdo que Deus, daquela

(113

chama que chama’, contou-se a Moisés”*’, dizendo: “Eu bem vi o sofrimento do meu
povo” “e ouvi os seus clamores”, “conhego a situacao” e “desci a fim de o libertar e conduzir
para a terra da liberdade” (Cf. Ex 3,7-8). E aqui temos, em Deus, a Origem, o tal movimento
libertador do vencedor que “desce em auxilio dos vencidos”, a fim de lhes reparar a derrota
sofrida, de que fala Jacques Maritain.?*®

Ora, assim se manifesta para nés a santidade deste Deus que liberta, ou seja, nos
seguintes quatro verbos e na primeira pessoa: (bem) vi; ouvi; conheco; e desci. Deus ¢ alguém
“que SAI DE SI para vir ao nosso encontro”, ao encontro de alguém de entre nos, que por sua
vez ¢ enviado a nos. No caso de Moisés, a missdo era ir e fazer sair da terra escravidao os
filhos de Israel. Dai que ficamos “a saber que Deus, para além de estar “bem atento a todas as
situacdes dificeis dos seus filhos, nunca responde alguma coisa... Deus nunca responde
alguma coisa. Deus responde sempre ALGUEM!”%%,

Logo, o Deus da bondade, da justica e da fidelidade que salvou o seu povo “da casa
da servidao, da mao do farad, rei do Egito” (cf. Dt 7,8), parece amar a liberdade mais do que
alguém pode amar e, ¢ por isso também, que o “coddigo” se tornou “a carta de um povo

libertado”**°. Nao fosse Deus, Ele mesmo, como vimos acima, a liberdade “plena, originaria,

absoluta”.

2.1. O Decdlogo é caminho para a liberdade
Este ponto surge para evidenciar o aspeto libertador que se encontra nos Dez
Mandamentos. A Lei de Moisés brota naturalmente de uma procura de justi¢a no seio de um
povo, ou se quisermos, a Lei foi dada por amor para que, ao ser cumprida, haja justica,
respeito, ordem e, portanto, harmonia entre os aqueles que constituem esse povo e,

naturalmente, a sua felicidade. J4 vimos também, no capitulo anterior, como ¢ que a adogao

236 Anténio Couto, “Chama que Chama e Ama”, acedido em 6 de janeiro de 2021.
mesadepalavras.worldpress.com. Luminosa esta perce¢do de que a instalacdo pode levar-nos a estados de
“escraviddo”, ao que acrescentamos, que estes, podendo ser mais ou menos conscientes, sempre constringirdo o
exercicio da liberdade.

237 Cf. Couto, “Chama que Chama e Ama”.

238 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 216-217. Ver nota 60, pagina 24 deste trabalho.

239 Cf. Couto, “Chama que Chama e Ama”; (Cf. Ex 3).

240 Cf. Paul Ricoeur, 4 Simbélica do Mal, trad. Hugo Barros e Gongalo Marcelo (Lisboa: Edigdes 70,
2017), 75.
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de leis e regras de conduta, pelas sociedades, pretendem melhorar a vida daqueles que vivem
nelas. No fundo, visa simplesmente a servir de guia aqueles que se submetem ao seu
cumprimento, despertando “a sua consciéncia profunda”, no sentido de os ajudar a
realizarem-se a si mesmos*!' em comunidade ou sociedade. Neste caso concreto, a Lei é uma
orientagdo de e para a vida. Uma orientagdo que procura vedar e mitigar as situagdes mais
injustas e infelizmente, muito comuns ndo s6 de outros tempos. Na verdade, essa Lei ndo
pretende ficar circunscrita a um tempo determinado. Anselm Griin valoriza, a partir de um
olhar atual, a sua importancia para o mundo hodierno, dizendo que: “os dez mandamentos sdo
sinais na viajem pela selva de valores em que nos encontramos hoje em dia”, pois “tomam
partido pelos mais débeis” ¢ “limitam os direitos dos fortes”?*?. Se bem entendemos, continua
o autor referindo-se aos Dez mandamentos, “as dez palavras sdo expressao do cuidado de
Deus para com o seu povo, para que viva bem na terra da liberdade, para que o leite e o mel
realmente manem ¢ a sua vida tenha fruto”*. O gozo dos bens da terra, representados na
expressao biblica “leite € mel”, s6 pode, pois, acontecer numa terra onde a justica habite e dai,
portanto, a necessidade da Lei, que devera ser acatada por todos.

Quando olhamos com mais profundidade sobre cada um dos Mandamentos
percebemos que todos eles, postos em pratica, concorrem para uma vida, ndo s6 mais
harmoniosa, no modo como nos relacionamos com Deus ¢ com o proximo, mas também
contribui para sermos mais livres. Isto porque este relacionamento se funda no
reconhecimento da dignidade de cada e todo ser humano, a luz do amor tnico e verdadeiro de
Deus Criador. E ¢ deste modo que “se faz possivel a convivéncia entre os povos e entre os
individuos™**,

Nao vamos analisar cada um dos Mandamentos (Ex 20,2-17; Dt 5,6-21) aqui
exaustivamente, mas, ndo ¢ dificil perceber que, quando aceitamos Deus como centro da
nossa vida (1° Mandamento), abrimos as portas a nos tornarmos pessoas de verdade, na
medida em que “Deus ¢ a garantia da liberdade verdadeira” ja que “os idolos tendem sempre a
escravizar as pessoas”**. Infelizmente ndo € raro entre nods, seja em adultos, jovens e até
criangas, o erro terrivel da divinizacdo. Vemos seres humanos, serem feitos idolos de
multiddes por um dom ou uma habilidade qualquer. Vemos o dinheiro, feito para servir ao ser
humano e ndo o contrario, como geralmente sucede. Vemos abstragdes, tais como, “a Beleza,

o Progresso, a Tecnologia, a Tradi¢cdo, a Raga...” e diante delas nos curvarmos, concedendo-

241 Cf. Boulad, L ’Anti Destin, 54.
242 Griin, Os Diez Mandamientos, 8.
243 Griin, 24,
24 Griin, Os Diez Mandamientos, 27.
245 Cf. Griin, 35-36.
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lhes um efeito destruidor,?*® neste ser criado a imagem e semelhanga de Deus (cf. Gen 1,26)
que somos, quando unicamente diante do Criador a criatura se deveria e deve curvar. Dai o
“ndo faras para ti imagens” e “ndo te prostrards diante delas” (cf. Dt 5,8-9). Ou seja, sé€ livre e
nao te deixes escravizar por aquilo que te esvazia de ti mesmo. Lembra-te que ¢ Deus Quem
te entrega a ti ao dizer-te, ou seja, ao criar-te como “imagem e semelhanca” de Si, para que,
nesta medida sem medida, te entregues a Ele e aos outros livremente.

O invocar o santo nome de Deus em vao, livra-nos de cair na grave falta da
banaliza¢do do sagrado (2° Mandamento) e perdermo-nos em banalidades. Ja o Shabbat, dia
da semana proposto para o descanso e para louvores do Senhor (3° Mandamento), protege o
povo do perigo de se tornar escravo do trabalho, enquanto o impele a dar gracas pela
infinidade de bens e de dons que Deus nos da. Pois que, a gratidao pela vida, pelos dons e
pelos bens recebidos, ¢ ela mesma também uma porta aberta para a liberdade do dom. Honrar
os pais fomenta o respeito por aqueles que nos precederam e sobretudo significa “cuidar deles
para que possam viver dignamente e em liberdade”*’ (4° Mandamento). E porque Deus ¢
fonte e origem de vida, a vida dos outros, assim como a minha, ¢ um dom de Deus. Nao
somos, portanto, donos dela. Nem da nossa, e muito menos da dos outros. Dai o “ndo
matards” (5° Mandamento) e, também porque ¢ bom vivermos “livres da ameaga de assassinio
e homicidio”s. O “Ndo cometeras adultério” (6° Mandamento) pretende proteger “da
fascinagdo do novo™?*, bem como, fazer da fidelidade “o espago onde se pode crescer”
juntos, >’ pois as boas ¢ sds relagdes constroem-se na base da confianga. Nao sao a fidelidade
e a confianga que mantemos e depositamos uns nos outros que nos permitem também a
liberdade e a alegria? Sem elas ndo podemos ser livres. Portanto, ndo ¢ de admirar o “ndo
roubards (7° Mandamento), que para além de fomentar o respeito pelos pertences dos demais,
estimula a contentamento por aquilo que € nosso e nos ¢ dado. E se ndao formos fié¢is com o
que ndo € nosso, quem nos dara o que ¢ nosso? (Cf. Lc 16,12). “Nao daras falso testemunho”
(8° Mandamento) ¢, mais do que uma limitagdo aos caminhos lodosos da falsidade e da
mentira, um mandamento que me segura na liberdade do amor a verdade, para além daquilo
que me € proprio, e portanto, me ajuda a resistir aos interesses, as paixoes ou simplesmente as
simpatias, de modo a ndo ofender a justica e a verdade. O “ndo desejaras a mulher do teu
proximo” (Dt 5,21) (9° Mandamento), nem nada que seja do teu proximo (10° Mandamento),

aponta-nos ja para uma “disposi¢do maléfica mais interior que os comportamentos interditos:

246 Cf. Antonio Couto, Peutateuco: Caminho da Vida Agraciada 2° edigdo (Universidade Catolica

Editora: Lisboa, 2005), 248.
247 Griin, Os Diez Mandamientos, 80.
248 Cf. Griin, 96.
24 Griin, 114.
250 Cf. Griin, 115.
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a ‘cobica’ remete para a exigéncia infindavel que procede da santidade divina e que torna o
outro e tudo o que lhe pertence infinitamente respeitavel”®'. Mais, no caso do desejo da
mulher do préximo (ou inversamente, do desejo do homem da préxima), o respeito pela unido
do casal deve prevalecer sobre tudo e, antes de mais, alegrar os outros. Isso ndo implica que
ndo se possa encontrar beleza em alguém comprometido, ainda que seja por matrimonio, que
nao se podem ‘“‘arrancar os sentimentos”. No entanto, nao sera por isso, que se possa perder a
graca dando asas ao desejo.”? Este mandamento mostra que as unides tém algo de sagrado, de
divino, que deve, antes de mais, ser preservado e alimentado. Do mesmo modo, a cobica
daquilo que ¢ do meu préximo, que nao sendo propriamente o roubo, ¢ ja um principio que
gera desordem no intimo de quem o sente. Por consequéncia, como seres em relacdo que
somos, afeta ou pode afetar os outros, tornando, sobretudo, aqueles que cobigam, reféns do
objeto da sua cobiga. O que, em boa verdade se diga, ¢ contrario a liberdade.

Portanto, depois deste breve olhar, podemos perceber que os Dez Mandamentos sdo
mais do que um conjunto de leis, que permitem orientar as nossas agdes para vivermos
harmoniosamente em sociedade. Eles sdo um ensinamento, um caminho, para viver o melhor
da relagdo vertical, isto ¢, entre Deus e o ser humano, e da horizontal, ou seja, os seres
humanos entre si. Eles sdo uma luz que se acende dentro de nds e afastam, pelo respeito e seu
cumprimento, os perigos da perda da tdo desejada liberdade, tdo importante para uma vida em
plenitude. Claro que depois pode-se abordar aquele outro aspeto ‘mais negativo’, notado por
S. Paulo, em que “a lei interveio para aumentar a falta” (Rm 5,20), que podera soar que “a lei
foi acrescentada para produzir transgressoes, para realizar mais iniquidade!”** No entanto,
também isso tem a sua razdo de ser. E que, e segundo o mesmo S. Paulo, “onde aumentou o
pecado, superabundou a graca” (Rm 5,20). Ora, mas se a Lei, e nela o Decélogo, ¢ caminho
para a liberdade, e percebemos isso mesmo, de ser caminho para, tendo em conta o seu

contexto,”* a verdade ¢ que a liberdade ndo ¢ resultado da Lei, nem do seu cumprimento.

21 Ricoeur, A Simbdlica do Mal, 75.

252 Cf. Griin, Os Diez Mandamientos, 150.

253 James D.G.Dunn, 4 Teologia do Apéstolo Paulo, trad. Edwino Royer (Paulus; S. Paulo, 2003), 278.
Dunn estabelece aqui uma comparac¢do com Gl 3,19, referindo que “o que Paulo diz em Gl 3,19 é que a lei ‘foi
acrescentada por causa das transgressdes’. A preposic¢do charin é uso preposicional especial de charis (‘graga’) e
assim faz soar uma nota muito mais positiva do que podia sugerir qualquer paralelo com Rm 5,20.” Ou seja,
aqui, em Gélatas, realga mais o “sentido de fornecer uma solugéo para o problema causado pela violagdo da lei
por parte daqueles aos quais e para os quais a lei fora dada. Em outras palavras, a alusdo ¢ provavelmente a
grande fun¢do da lei na prescrigdo sacrificial, que estava no centro da lei para o Israel religioso”, “a prescrigdo
do derramamento de sangue sem o qual ndo havia remissdo dos pecados (Heb 9,22)” (Dunn, 4 Teologia do
Apostolo Paulo, 179).

254 Quando hoje olhamos para a chamada lei de Talido, “olho por olho, dente por dente...”, que permitia a
vinganca na proporg¢do da ofensa sofrida (Ex 21, 23-25; Lv 24,17-21; Dt 19,21), parece-nos, e de certo modo o &,
uma coisa ultrapassada, ou mesmo arcaica. No entanto, se percebemos que num mundo de violéncia, em que os
erros ¢ as faltas eram vingados sete vezes, como Caim, ou setenta vezes sete, como Lamec (cf. Gn 4,23-24), fica
claro que, esta lei veio estancar a espiral da violéncia, limitando-a a proporcionalidade de um olho por um olho.
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Dai que, ja pela voz dos profetas, Deus revele ao seu povo, o seu projeto futuro para
uma liberdade bem maior, que a primeira Lei permitia, a Lei que veio por Moisés. Uma lei
nova haveria de ser dada: “imprimirei a minha lei no seu intimo e grava-la-ei em seu coragao
(...). Ninguém ensinard mais o seu proximo ou o seu irmao” (cf. Jer 31,31-34). Uma lei que
procede do Unico, e é Seu Espirito: “Dar-vos-ei um coragio novo e introduzirei em vés um
espirito novo: arrancarei do vosso peito o coragao de pedra e vos darei um coracao de carne.
Dentro de vds porei o meu espirito fazendo com que sigais as minhas leis e obedecais e
pratiqueis os meus preceitos” (Ez 36,26-27), ou ainda: “Introduzirei em vos o meu espirito e
vivereis” (Ez 37,14). O Espirito de Deus, pois, ¢ que ¢ fonte de vida e igualmente de

liberdade.

2.2. O mito da queda e a nogdo de pecado

Este ponto de estudo desenvolvido a partir da obra Paul Ricoeur, 4 Simbdlica do
Mal, surge da necessidade de entrarmos na questdo da existéncia do mal e do pecado que
imperou até Jesus Cristo, antes de nos debrucarmos sobre a sua obra redentora e falarmos da
“liberdade dos filhos de Deus” como liberdade redimida.

A humanidade, bem cedo, comegou a tomar consciéncia do problema da existéncia
do mal no mundo, para dai deduzir, mais tarde, a realidade do pecado no ser humano. Ora, a
consciéncia da finitude e vulnerabilidade da vida humana, na sua impoténcia diante das
“forgas superiores” e mormente, diante da morte, foi plasmada por S. Paulo na célebre
expressao: “Que homem miseravel sou eu! Quem me ha de libertar deste corpo que pertence a
morte?” (Rm 7,24).

Nao ¢, portanto, por acaso que, na Biblia, este problema comega a ser tratado logo no
segundo capitulo do primeiro Livro, o Génesis, sabendo nds que este texto € anterior, na sua
redagdo, ao texto do primeiro capitulo. Na verdade, este ¢ um tema que sempre inquietou o ser
humano, desde que ele comega a tomar consciéncia de si, como parte integrante de um todo
ordenado, que ¢ o mundo, ou seja, o Universo. Este Universo, o ser humano reconhece-o
como sendo governado por forgas superiores, por deuses ou, j& numa perspetiva criacional
monoteista, por um Deus Unico, que interpela o ser humano e lhe pede contas de suas agdes,
respondendo também benevolamente as suas ansias e pedidos.

Ora, o ser humano comega a procurar integrar ¢ a entender, dentro das suas

possibilidades, essa ‘coisa’, que todo o ser humano experimenta, € a que chamamos ‘mal’ e

Percebendo isto, percebemos também o qudo grande contributo ndo foi o seu, para cumprirmos este caminho
inacabado que tem por fim o desconcertante ensinamento Jesus de ndo resistir ao mal (Mt 5, 38-42; Lc 6, 27-30))
¢ amar os inimigos (Mt 5, 43-45; Lc 6, 35).
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‘pecado’ e, de certo modo, se manifesta sob as mais diversas formas, principalmente como
perda, seja de alegria, de liberdade, de satde, de unidade, em ultimo caso, da vida. Para além
disto, também a a¢do do ‘mal’ provoca em nos “o medo do impuro” e faz com que, “os ritos
de purificagdo” constituam “o pano de fundo de todos os nossos sentimentos € dos nossos
comportamentos relacionados com a falta”.

No caso da “narrativa da queda na Biblia”, sabemos que esta procede de tradi¢des
mais antigas “do que a predicagdo dos profetas de Israel”, mas sabemos também que, ela “vai
buscar o seu sentido a uma experiéncia do pecado que ¢ em si mesma um contributo da
piedade judaica”. Sem duvida que “a ‘confissdo dos pecados’ no culto”, assim como “o apelo

299

profético a ‘justica e ao direito’” ddo ao mito uma certa fundagao de sentido.?¢ Isto porque,

sendo a linguagem “a luz da emogao”, “através da confissao o homem continua a ser palavra
mesmo na experiéncia do seu absurdo, do seu sentimento, da sua angustia”®’. E isto, do ser
humano também “ser palavra”, tem muito que se lhe diga!

Ja antes dos judeus, assirios e babilonios desenvolveram praticas de peniténcia e
oragdes, que ao mesmo tempo que suscitavam “um aprofundamento da consciéncia de culpa”,
tornavam também ‘“‘compreensivel todo o sofrimento”. Isto foi assim até a questdo do
sofrimento dos inocentes por em crise essa “teologia do pecado”, primeiro na babilonia e
depois em Israel.>*

Comegando entdo por tomar a palavra pecado na lingua hebraica, que ¢ o contexto
que mais nos importa nesta fase, verificamos que ela tem varias raizes. A primeira, chattat,
tem por significado falhar o alvo, enquanto a segunda ‘awon, aponta para “o do caminho
tortuoso”. Estas “duas raizes, tomadas em conjunto”, apresentam uma ideia de “afastamento
em relagdo a ordem, o desvio em relagdo ao caminho correto”, sem que com isto se tome em
conta “o motivo do ato ou a qualidade intima do agente”. A palavra grega auapreua
(amartema), assim como a latina, peccatum, “t€ém um parentesco com a primeira raiz do
hebraico”. A terceira raiz pesha’, designa “a revolta, a dura cerviz”, referindo “a propria ma
inten¢do” e “ja ndo o afastamento objetivo em relacdo a vontade de Deus; a rutura ¢ aqui
tematizada enquanto iniciativa”, ¢ o querer humano em oposi¢ao “a vontade santa que fornece
o cerne da imagem”. Por fim surge a raiz shagah que se refere a “situagcdo de extravio, de
perdi¢do, na qual se situa o pecador. No entanto, se a imagem da revolta ¢ a mais enérgica, a
do extravio ¢ mais radical, dado visar desde logo uma situag¢do global”. Levada a “rutura do

didlogo”, faz do ser humano “um estrangeiro ao seu lugar ontologico. O siléncio de Deus, a

255 Cf. Ricoeur, A Simbélica do Mal, 41.
256 Cf. Ricoeur, 22-23.
257 Ricoeur, 24.
258 Cf. Ricoeur, 66.
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auséncia de Deus sdo, de alguma forma, o simbolo reciproco do de ser extraviado, de ser
perdido; isto porque o ser extraviado foi ‘abandonado’ por Deus”?*. Tudo isto é muito
importante para percebermos o fundamento da “liberdade dos filhos de Deus”.

Ricoeur defende que “¢ no seio” da interagdo entre vocacdo (Deus chama o ser
humano) e invocagdo (o ser humano invoca a Deus), “que se desenrola toda a experiéncia do
pecado”. Ou seja, “aquilo que ha em primeiro lugar ndo ¢ a esséncia, mas a presenga. (...) O
mandamento ¢ uma modalidade da presenga, a saber, a expressao de uma vontade santa”,
sendo o pecado, ndo uma “a transgressao de uma regra abstrata” ou “de um valor”, “mas antes
uma lesdo de um vinculo pessoal; ¢ por isso que o aprofundamento do sentido do pecado
estara relacionado com o aprofundamento do sentido dessa ligacao primordial que ¢ o Espirito
¢ a Palavra™®, Dai que se depreende que tanto maior sera o pecado, quanto maior for essa
ligacdo que ¢ Espirito e Palavra, com que se rompe.

Subjacente no “simbolismo do pecado” estd, pois, “a ideia de uma relagdo
destruida™*!. Mas o pecado ndo se fica apenas por uma “rutura de relagdo”, ja que ele “¢é
também a experiéncia de um poder que domina o homem”, isto porque “também o pecado ¢

7262 no dizer de Ricoeur.

‘qualquer coisa’, uma ‘realidade

Mas, assim “como o pecado ¢ caminho extraviado”, também “o retorno ¢ desvio do
mau caminho” e “reforco do vinculo primitivo”, uma restauragdo do que estava perdido ou
quebrado. Por isso, esta ideia esteja frequentemente associada “a imagens de tranquilidade, de
repouso junto do porto seguro da vida”. Deste modo, “o retorno € assim o equivalente de um
restabelecimento da consciéncia; € o fim da errancia”, “a possibilidade de ‘permanecer neste
lugar’ (Jeremias 7,3-7; 25,5)”?% que a parabola do Pai misericordioso (Lc 15-24), tdo bem
expressa, seja na espera paciente do pai, no seu sair ao encontro dos seus filhos, na prontidao
para perdoar e fazer a festa que faz o filho “morto” sentir de novo a vida. Aqui, nesta
parabola, o pai apresenta-se-nos como o lugar a reconhecer e no qual se deve permanecer.

“Descobrir que se ¢ ‘vao’”, no dizer de Ricoeur, “ndo significa tornar-se objeto, mas
antes aceder ao santuario da salvagao pela porta estreita da verdade**.

Logo, nado ¢ possivel compreender o simbolismo do pecado sem o da reden¢do, assim
como também nao € possivel “falar de mancha sem falar de purificaciao; por maioria de razao,

a posi¢do, a negagdo e a reafirmacdo da Alianga formam um conjunto simbolico coerente”.

Sendo a negac¢do fruto da liberdade humana e ‘a reafirmagdo da Alianga’ fruto da bondade de

259 Cf. Ricoeur, A Simbdlica do Mal, 88-89.
260 Cf. Ricoeur, 68-69.
261 Ricoeur, 90.
262 Cf. Ricoeur, 87.
263 Cf. Ricoeur, 96.
264 Ricoeur, 102.
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Deus. A Alianca sendo “o simbolo de uma relagdo quase personalista, o simbolo fundamental
do pecado exprime a perda de um vinculo, de uma raiz, de um solo ontoldgico: a isso
corresponde, do lado da redengdo, o simbolismo fundamental do ‘retorno’?%, sabendo que,
“o simbolismo do ‘retorno’ remetia para a ideia de uma poténcia que mantém o homem cativo
e a qual se tem de pagar um preco para que ele possa ser libertado”?%. E esta ¢ a ideia que nos
importa e nos move na abordagem deste assunto e neste trabalho, a liberdade como fruto de
uma libertagdo paga a um - alto - preco, a vida do Justo.

No entendimento de Paul Ricoeur, e que n6s acompanhamos, o problema essencial
da existéncia ndo € tanto o da “liberdade, entendida no sentido de uma escolha a tomar em
face de uma alternativa radical, como a da libertacdo; o homem cativo do pecado ¢ um
homem a libertar; todas as nossas ideias de salvagdo, de reden¢ao — ou seja, de resgate —
procedem dessa cifra inicial”?%’.

Ora, o mito adamico, quando “narra como um acontecimento a passagem da
inocéncia ao pecado” fa-lo de modo a entendermos que o ser humano ¢ um ser “destinado
para o bem e inclinado para o mal”**®. E ¢ verdade que podemos perceber que “toda a
dimensdo do homem — linguagem, trabalho, instituicdo, sexualidade — tem impressa a dupla
marca do bem como destino e da tendéncia para o mal”*®.

No meio de tudo isto, € necessario “compreender que ao criar o homem livre, Deus
deu-lhe uma liberdade finita” e essa finitude decorre de que “ela ¢ desde a origem orientada,
ndo, sem duvida, por aquilo a que chamamos ‘valores’, que sdo produtos culturais ja muito
elaborados, mas por um principio de hierarquizacao e de preferéncia entre os valores”. E ¢
“esta estrutura ética da liberdade” que “constitui a propria autoridade dos valores em geral”?™.
Ricoeur segue assim na linha de S. Agostinho que, como ja vimos no primeiro capitulo, e no

inicio deste capitulo, defende estar a liberdade profundamente relacionada com a preferéncia

265 Cf. Ricoeur, A Simbélica do Mal, 87.

266 Cf. Ricoeur, 108. Podemos ainda ler aqui que “as trés raizes que exprimem essa ideia de libertagdo
desenvolvem, cada uma delas, um aspeto desse intercambio, que evoca uma ideia semelhante é de Fédon, a de
‘trocar’ as paixdes pela virtude”. A raiz gaal aponta para os sentidos “de proteger, cobrir no sentido de esconder,
resgatar, libertar”. A raiz padah designa o “resgate da oferta dos primogénitos ou dos escravos mediante um
preco”. A raiz Kapar da origem a kopher que assinala o “prego mediante o qual pode ser perdoada uma sangdo
grave ou salvar uma vida”.

267 Ricoeur, 110.

268 Ricoeur, 253.

269 Ricoeur, 265. Ainda aqui pode ler-se a respeito do ‘mito addmico’ que “a nudez do par inocente € a
vergonha que se segue a falta, mostram a muta¢do humana de toda a comunicagdo, colocada doravante sob o
signo da dissimulagdo. O trabalho, de alegre, torna-se penoso, e coloca o homem numa atitude de hostilidade
para com a natureza. A dor do parto ensombra a alegria da procriagdo. O conflito entre a descendéncia da mulher
e a serpente simboliza a condi¢cdo militante e sofredora da liberdade, de ora em diante vitima dos ardis dos
desejos (comparar com Genesis 4, 7). Até a morte ¢ alterada: a maldi¢do ndo reside tanto no facto do homem ter
de morrer (‘porque tu és p6 e ao pd voltaras’), mas no facto de afrontar a morte na angustia da sua iminéncia; a
maldicdo ¢ a modalidade humana de morrer.” p.265-266.

270 Cf. Ricoeur, 267.
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das realidades superiores as inferiores. A titulo de exemplo, sdo preferiveis os bens imutaveis
e eternos aos bens efémeros.

No mito adamico “o fruto proibido representa a interdi¢do em geral”. De facto, o que
estard aqui em causa, nao sera tanto “a monstruosidade do ato enquanto tal”, mas sobretudo “a
alteragdo da relagdo de confianga entre 0 homem e Deus”?”'. O que na verdade “¢ interdito,
nao ¢ isto ou aquilo, mas uma qualidade de autonomia que tornaria o homem o criador da
distin¢do entre o bem e o mal”?"?, juizo este que somente a Deus deve caber. Por isso, disse o
Senhor: “Nao julgueis e ndo sereis julgados...” (Mt 7,1; Lc 6,37).

Paul Ricoeur, entrando num tema bastante caro para este trabalho, que ¢ o tema da
inocéncia, até porque, acreditamos que a inocéncia ¢ um forma de liberdade, refere que, “para
uma liberdade inocente, este limite ja nao seria de modo algum sentido como uma interdigao”,
0 que ¢ uma afirmag¢do muito interessante, porque a inocéncia, a0 mesmo tempo que ¢ fruto
de uma confianca inabalavel, ¢ também uma espécie de prote¢do para, ndo desejarmos mais
do que aquilo que devemos desejar. Ricoeur continua dizendo que “ja ndo sabemos o que ¢
essa autoridade originaria, contemporanea do proprio nascimento da liberdade finita; em
particular, ja ndo sabemos no que poderia consistir um /imite que ndo oprime, mas que orienta
e conserva a liberdade” porque também “ja ndo temos acesso a esse limite criador”. O que
conhecemos ¢ “apenas o limite constringente” pois, “¢€ sob o regime da liberdade falhada que
a autoridade se torna interdicdo”. E segundo Ricoeur, “¢ por isso que o ingénuo autor da
narrativa biblica projeta a interdicao na inocéncia, tal como nos a experimentamos ‘depois’ da
queda”. Ou seja, “a queda € do homem e, em simultaneo, da ‘lei’” tal como diz S. Paulo, “‘o
mandamento que me devia levar a vida, esse mesmo levou-me ao pecado’” (Rm 7,10). Entao,
a queda ¢ uma “cesura ao longo de tudo o que ¢ humano no homem: tudo — sexualidade e
morte, trabalho e civilizag¢do, cultura e ética — releva de uma natureza originaria perdida,
contudo sempre subjacente, e, simultaneamente, de um mal que, apesar de radical, ndo deixa
de ser contingente™”>.

% ¢¢

Esta ideia de um “limite criador” “que ndo oprime, mas que orienta e conserva a
q p ) q

liberdade”, aponta-nos para um tempo de inocéncia ou uma liberdade sonhada, ou seja, para

um estado de pureza ja perdida, mas nao de todo esquecida, ou como diz o autor, “de uma

natureza originaria perdida, contudo sempre subjacente”. Ora, o mal é contingente porque “o

pecado ndo define o ser-homem”, ja que “para 1a do seu devir pecador estd o seu ser criado”.

Essa foi a “intuicdo radical” que o redator biblico manifestou através da “palavra do Senhor

271 Cf. Ricoeur, 267-268.
272 Ricoeur, 269.
273 Ricoeur.
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Deus: ’facamos o homem a nossa imagem, como a nossa semelhanga’. A isto Ricoeur
acrescenta que “a imago dei [imagem de Deus], ¢ todo o nosso ser-criado, e, a0 mesmo
tempo, toda a nossa inocéncia”, porque “a ‘bondade’ da criagdo” provém nada mais nada

299

menos do “seu estatuto de ‘criatura’. Quer isto dizer que “toda a criagdo ¢ boa e a bondade

propria do homem consiste em ser imagem de Deus”?™.

No entanto, a questdo: “¢ verdade ter-vos Deus proibido...?” (Gen 3,1) “faz surgir
subitamente o limite como interdicdo. A entrada na vertigem comega pela alienagdo do
mandamento; de repente, ele torna-se o meu ‘Outro’, ao passo que antes era o meu
‘Oriente’”?, isto ¢, 0 que me orienta ¢ em quem me oriento. Um “desejo de infinidade”
irrompeu, mas este desejo nao provém “da razdo e da felicidade”, ¢, antes por outro lado, “a
infinidade do proprio desejo, € o desejo do desejo que se apodera do conhecer, do querer, do
fazer e do ser: “...abrir-se-d0 os vossos olhos e sereis como Deus, ficareis a conhecer o bem e
o mal’” (Gen 3,5). E ¢ este desejo que transforma a finitude, de ser simplesmente um “ser
criado”, numa coisa insuportdvel. O amago “da interrogagdo da serpente ¢ o ‘mau infinito’
que perverte, simultaneamente, o sentido do limite que orientava a liberdade e o sentido
proprio da finitude dessa liberdade orientada assim pelo limite”*".

Vale a pena ouvirmos a reflexdo que Ricoeur nos proporciona em jeito de conclusao:

“Essa semelhanca com os deuses, por intermédio da transgressao, ¢ qualquer coisa
de muito profundo: quando o limite deixa de ser criador e Deus parece barrar o
caminho ao homem através dos seus interditos, o homem retoma a sua liberdade
na ilimitacdo do Principio da existéncia, e forma o desejo de se colocar no ser
como criador de si e por si mesmo. De resto, a serpente ndo mentiu
completamente: a era aberta a liberdade pela falta ¢ uma certa experiéncia do
infinito, que nos esconde a situacgdo finita da criatura, a finitude ética do homem.
De ora em diante, o mau infinito do desejo humano — o sempre outro, o sempre
mais — que anima o movimento das civilizagdes, o apetite do prazer, da posse, de
poder, de conhecimento, parece constituir a realidade humana. Essa inquietude
que nos torna insatisfeitos com o presente, parece ser a nossa verdadeira natureza
ou, antes, a auséncia de natureza que nos faz livres. De uma certa maneira, a
promessa da serpente marca o nascimento de uma histéria humana conduzida
pelos seus idolos ao infinito; toda a fenomenologia se desenvolve neste recinto de
vaidade, sob a categoria do Pseudo™”’.

274 Ricoeur, 4 Simbélica do Mal, 270. E interessante ler ainda aqui a seguinte reflexdo do autor, onde diz
que: “por mais antigo que o pecado seja relativamente aos pecados, a inocéncia € ‘mais antiga’ do que ele; essa
‘anterioridade’ da inocéncia relativamente ao pecado mais ‘velho’ é como a cifra temporal da profundidade
antropologica”.

275 Ricoeur, 272. Ainda aqui e no seguimento, pode ler-se: “Ao flutuar longe de mim, o mandamento
torna-se insuportavel; o limite criador torna-se negatividade hostil e, como tal problematico: Ter-vos-4 Deus
verdadeiramente proibido...? Ao mesmo tempo que o sentido do limite ético se torna obscuro, o sentido da
finitude ensombra-se”.

276 Cf. Ricoeur.

277 Ricoeur, 4 Simbélica do Mal, 272-273.
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Ricoeur apresenta-nos assim, a partir do relato biblico, com grande clareza e
profundidade, um fiel retrato daquilo que somos. No fundo, ¢, em parte, a historia da nossa
Humanidade. E dizemos em parte, porque sem a intervengdo de Deus, o Pai de Jesus Cristo,
na Histodria, esta historia que € a nossa, certamente acabaria em tragédia.

Mas continuando, afirma o autor: “ndo ¢ a libido humano que ¢ causa de queda”,
como ¢ tdo comum pensar-se, “‘¢ a estrutura de uma liberdade finita”. Sendo que “a mulher
representa aqui este ponto de menor resisténcia da liberdade finita ao apelo do Pseudo, do mal
infinito”?’®, Consequentemente, o ceder ao mal infinito equivale a pecar. “A serpente
consistiria, assim, numa parte de nds mesmos que nao reconheceriamos; seria isso a seducao
de n6s mesmos por nds proprios, projetada no objeto de sedu¢do™”. Isto ocorre através de
um processo em que a “ma-fé se apodera, entdo, da quase exterioridade do desejo para a
mascarar de alibi da liberdade. A asticia da justificacdo consiste em colocar no exterior a
tentagdo que oscilava na fronteira do interior e do exterior”. Portanto, a serpente tem aqui uma
funcdo, a de representar “a projecao psicoldgica do desejo”. Ou seja, “¢ a imagem do ‘fruto’”,
imagem deturpada do fruto, diga-se, mais “a ma-fé da justificacdo” que serve de motivagao.
Mas, a serpente, defende Paul Ricoeur, ndo se fica por uma simples “projecdo da seducdo do
homem por ele mesmo”, ou da “nossa propria animalidade excitada pela interdigao,
inquietada com a vertigem da infinidade, pervertida pela preferéncia que cada um da de si
mesmo e a sua propria diferencga e que seduz a nossa propria humanidade”. A serpente ¢, para
além de tudo isto, “‘exterior’ de uma forma mais radical e, alias, maltipla”?*°. Ou seja, “do
espetaculo das coisas, do curso da histéria, da crueldade da natureza e dos homens, procede
um sentimento do absurdo universal que convida o homem a duvidar do seu destino”. Tudo
parece assim, correr num sentido inverso a bondade e a felicidade destinada. Por conseguinte,
“existe assim uma dimensao do nosso mundo que nos afronta como caos, simbolizado pelo

animal ctonico” e “para uma existéncia humana, essa aparéncia de caos, ¢ uma estrutura do

CEINT3

278 Ricoeur, A Simbdlica do Mal, 274. muito interessante a seguinte anotagdo ainda aqui: “Eva ndo €’ “a
mulher enquanto ‘segundo sexo’; toda a mulher e todo homem sdo Adéo; todo homem e toda a mulher sdo Eva;
toda a mulher peca ‘em’ Adéo, todo o homem ¢é seduzido ‘em’ Eva”.

279 Ricoeur, 275. “A serpente representa, entdo, essa dimensdo de passividade da tenta¢do, vogando na
fronteira do exterior e do interior, ¢ que o Decalogo apelida ja de ‘cobiga’ [convoitise] (Décimo Mandamento).
Podiamos até dizer, na linha de S. Tiago, que este pseudo-exterior so se torna uma realidade estranha pela ma-fé;
ao argumentarmos a partir desse cerco que a cobi¢a [convoitise] faz a nossa liberdade, procuramos desculpar-nos
e inocentar-nos a nds proprios acusando o Outro. Desta maneira, alegamos o carater irresistivel das nossas
paixodes para nos justificarmos a nos proprios; €, alias, o que faz a mulher quando interrogada por Deus, apds o
ato fatal: porque fizeste isso? Ela responde: ‘a serpente seduziu-me’”.

280 Ricoeur, 276. Antonio Couto, diz que “o significado da cobra biblica no relato criacional é de ser a
tradug@o simbdlica e narrativa do fascinio que a transgressao do Mandamento divino exerce sobre a consciéncia,
segundo o qual, dizer ndo a Deus € ndo s6 possivel, mas também desejavel”. Portanto, a cobra, aqui, ¢ sobretudo
“a objetivacdo da radical estrutura e altura da liberdade humana”. O homem ndo podia ser livre face a Deus, se
ndo lhe fosse dada a possibilidade de poder dizer ndo a Deus, ja que, preferir o melhor, o mais apetecivel, entre
as varias possibilidades, é, tdo somente, um ato espontaneo e, por isso, “ndo comporta a liberdade”, mas sim a
sua negacdo (cf. Couto, Peutateuco, 247-248).
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universo”?!. Deste modo, a serpente ¢ simbolo de “alguma coisa do homem” ¢ de “alguma
coisa do mundo”, remete, portanto, para “uma dimensdo do microcosmo e uma dimensdo do
macrocosmo, 0 caos em mim, entre nés € no exterior. Mas é sempre o caos para mim,
existente humano destinado a bondade e felicidade”?*?. Entdo, é como se o desacreditar e o
esquecimento dessa finalidade feita de bondade e de felicidade que nos estd destinada,
correspondesse ao ato de ceder a esse caos que se insinua em nos, entre nés e diante de nos,
ora a partir do interior, ora a partir do exterior.

Terminamos assim a abordagem a este tema, com este precioso contributo de Paul
Ricoeur. Aqui podemos perceber pontos de convergéncia com outros que foram abordados no
inicio deste capitulo dedicado a ontologia da liberdade, e dos quais destacamos a
possibilidade da negacao da liberdade pela propria liberdade, aqui apresentada como um
engano que se insinua, ou seja, pertencendo a categoria de “Pseudo”. No entanto, hd uma
coisa que emerge de entre outras, o relato biblico da criagdo (Gen 2,5 — 3,13) ensina-nos, no
que se refere a lei relativa a “arvore do conhecimento do bem e do mal” (Gen 2,15-17), que
“nao ha responsabilidade divina no pecado humano”. Objetivamente, o pecado ¢ uma espécie
de “defecdao” do plano divino. Entdo “o que se vé a emergir” desta intui¢do do povo biblico ¢é
“o principio de uma possivel responsabilidade humana no pecado” e portanto, a existéncia “de
uma liberdade humana”*,

Alias, na tradig@o judaica, “o processo subversivo da descoberta do pecado, que € o
mesmo que aquele da descoberta da liberdade, atingiu um certo degrau” em que “a vida moral
supde uma luta entre a impulsdo ma (yetzer ha-ra) e a impulsdo boa (yetzer ha-tov)”. A
impulsdo ma “é ativa desde a nascenga”, e estd, portanto, associada a uma animalidade,
propria também nos seres humanos. A impulsdo boa comega a aparecer na “idade de
discernimento e pode controlar a primeira se a pessoa se alimenta da Lei”?**. A Lei apresenta-
se entdo como uma forca que transcende e domina a animalidade permitindo ao ser humano o
seu amadurecimento.

Portanto, e para fecharmos este ponto, percebemos que o tema da liberdade ¢ um
tema muito forte no Antigo Testamento, ainda que aqui, o conceito de liberdade ndo passe de
uma abstracdo, se 0 compararmos com o modo de como o entendemos hoje, principalmente
no mundo ocidental. No entanto, a libertacdo do povo de Israel do Egito, onde de povo
acolhido havia passado a povo escravizado, atravessa-o de Iés-a-1¢s, despertando na

consciéncia do “povo escolhido”, essa vontade maior e imensa de Deus, que deseja que o seu

281 Ricoeur, A Simbdlica do Mal, 277.
282 Ricoeur.
283 Cf. Alison, Le péché originel, 167.
284 Cf. Alison, 172.
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povo seja livre (cf. Ex 2,23-24). Essa vontade manifesta-se em diversas alturas e de diferentes
modos, ao longo das Escrituras. S6 para mencionar algumas. No resgate dos “escravos” e o
perddo das dividas, em anos jubilares. No modo como Israel deve tratar os estrangeiros.
Quando Deus, inconformado, mostra que, for¢ar os outros a sofrer as consequéncias daquilo
que se faz, ¢ também impedir a sua liberdade, e disso ¢ exemplo, o clamor do pecado de
Sodoma e Gomorra que chegou aos ouvidos de Deus (cf. Gen 18,20-30). Nos caminhos
longos e tortuosos, experimentados pelo admiravel José, que percebeu e bem, que tudo o que
lhe havia sucedido, foi para que ele pudesse salvar toda a sua familia, onde se incluiam os
proprios irmaos que o tinham vendido a comerciantes de escravos a caminho do Egito (cf. Gn
37-46).2 Ou entdo quando, pelo profeta Isaias, Deus fala que: “o jejum que me agrada é que
soltes as ligaduras da impiedade, desfagas as ataduras da servidao, deixes livres os oprimidos
e despedaces todo o jugo” (Cf. Is 58,6). Ou quando escutamos o salmista: “O Senhor ¢ a
minha for¢a e a minha protecdo/ A ele devo a minha liberdade” (Ex 15,2). Ou aquela
magnifica profecia de Isaias, cumprida em Jesus e que diz da sua missdo no mundo: “o
Espirito do Senhor DEUS estd sobre mim, porque o SENHOR me ungiu para anunciar a boa
nova aos pobres, para curar os contritos de cora¢do, proclamar a libertacdo aos cativos e a
liberdade aos prisioneiros” (cf. Is 61,1).

E servindo-nos desta ultima profecia, fechamos aqui este tema da liberdade no
Antigo Testamento, abrindo a porta para o ultimo topico deste capitulo. Pois, este Escrito lido
por Jesus em Nazaré (cf. Lc 4,16-19) introduziu-o na sua vida publica (segundo Lucas) e

introduzir-nos-a também a nds na liberdade que nasce a partir do Dom de Deus em Cristo.

3. Aliberdade a luz do Novo Testamento

Desde ja e olhando mais atentamente para a anterior profecia, aqui citada, de Isaias
(61,1), percebemos que o Messias, a quem se referia a profecia, tinha uma missao especifica,
que era também uma missao contra a corrente do mundo. A missdo do ungido de Deus, ndo
era manter ou aumentar a riqueza e o poder em torno de si para em seguida deixar aos do seu
sangue. Nao. A sua missdo era, tal como o Pai, o ‘Eu sou’ da passagem da sarca ardente,
descer, sair do Si e vir ao encontro da nossa humanidade, tomando-a como sua para nos ouvir,
ver, curar e libertar... Movimento da humildade divina magnificamente apresentado por S.

Paulo nas seguintes palavras: “Jesus que era de condigdo divina (...) tornou-se semelhante aos

285 Nao ¢ de amor ¢ liberdade que se fala aqui, quando se fala do que José fez? De amor a Deus ¢ aos seus

e de liberdade em relacdo a si mesmo, por amor de Deus. José foi capaz de, livre de si, interpretar os

acontecimentos a partir de Deus, a partir de um Deus que ama a vida e quer a salvacdo de todos, mais que a

condenagdo dos culpados. Deixando, portanto, para tras julgamentos e superando todo e qualquer desejo de

vinganga contra os irmaos, José€, a vitima que se predispde a perdoar e salvar também aqueles de quem sofreu
cruel injustiga, torna-se um arquétipo de Jesus Cristo, o Salvador do mundo.
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homens” (Fil 2,5-7). Ou entdo, de um modo ainda mais maravilhoso, nas palavras de S. Jodo:
“No principio era o Verbo (...). Nele estava a Vida de tudo o que veio a existir. E a Vida era a
luz dos homens (...). E o Verbo fez-se homem e veio habitar connosco (...) cheio de graga e
de verdade” (cf. Jo 1,1-14).

E foi assim que, comegando pelos ultimos, os esquecidos, os abandonados, aqueles
que, portanto, ndo fazem histéria, nem contam para a historia, Jesus foi levar-lhes a Boa
Noticia de que Deus ndo se esquecera deles nem os abandonara, porque nao se pode esquecer
ou abandonar quem se ama! Pobres, humildes, doentes, exilados - ndo s6 da sua terra, mas
também da sua identidade -, encarcerados - ndo s6 nas prisdes fisicas, mas também presos em
seus medos, preconceitos e ignorancia, ou nas teias socioculturais e psicoldgicas dos
dominadores do mundo. Todos viam agora uma nova e viva luz, pois, como esta escrito, “o
povo que andava nas trevas viu uma grande luz; habitavam numa terra de sombras, mas uma
luz brilhou sobre eles” (Is 9,1-2). Uma luz vinha de Deus e vinha ao seu encontro. Luz que
transformava as suas vidas, enchendo-os de esperancga, ¢ revelando-lhes que para Deus, os
ultimos sdo os primeiros e os primeiros, os ultimos. Esta Mensagem ndo caiu em saco roto,
perdendo-se no esquecimento. Ela é uma for¢a inextinguivel e silenciosa, viva e
transformadora, que permanece ativa no mundo como vontade de Quem ndo tem opositores a
altura. Vontade contemplada e cumprida na histéria por Seu Filho, que um dia exclamou: “Eu
te bendigo 6 Pai, Senhor do Céu e da Terra, porque escondeste estas coisas aos sabios e
entendidos e as revelaste aos pequeninos” (Mt 11,25). Para em seguida confirmar a sua
identidade, revelando igualmente a via para se chegar ao Pai: “Tudo me foi entregue por meu
Pai; e ninguém conhece o Filho sendo o Pai, como ninguém conhece o Pai sendo o Filho e
aquele a quem o Filho o quiser revelar” (Mt 11,27).

E cé esta, sempre e de novo, este movimento libertador: o vencedor vem em auxilio
dos vencidos! Desta vez, ndo ¢ apenas a voz de Deus que se faz ouvir a alguém que,
escolhido, ¢ enviado em seu nome. Agora, ¢ Ele mesmo que vem em Pessoa, feito homem,
revestido, portanto, da nossa humanidade. De novo, Ele vé bem o sofrimento do seu povo,
ouve os seus clamores, abeira-se da sua situacdo por dentro e vem ao seu encontro para o
libertar e o encaminhar para a terra da verdadeira liberdade: “Eu sou o caminho, a verdade e a
vida”, “ninguém chega ao Pai sendo por mim” (Jo 14,16).

A necessidade de olharmos melhor para essa extraordindria caracteristica de Jesus que,
como Deus-que-vem, nos fala ao coracdo, porque nos conhece como mais ninguém, faz-nos
querer tratar aqui do tema das Bem-aventurangas. Por um lado, porque as Bem-aventurangas
sdo a carta magna do Novo Testamento e sdo, no contexto do Sermao da Montanha, um

simbolo deste movimento libertador operado pela graga de Deus. Por outro lado, porque nos
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servira de contraponto aos Dez Mandamentos, a carta magna do Antigo Testamento, ja aqui

também tratada.

3.1. Bem-aventurados os libertados pela graga

A novidade de Jesus comega desde logo no seu antncio de que “o reino de Deus esta
proximo”, para em seguida proclamar o arrependimento e a necessidade de acreditar no
Evangelho (cf. Mc 1,15). Ou seja, essa boa noticia, a qual Jesus de Nazaré da corpo, s6 pode
ser conhecida com uma predisposicao para tal. E o arrependimento € necessario porque, ¢ um
exercicio que nasce a partir do fruto de uma consciéncia reta e pura que se coloca diante de
Deus e logo, ajuda o ser humano a reconhecer-se na situagdo em que se encontra. E que o
pecado afeta, diz S. Boaventura, “de dois modos a natureza humana: a mente pela ignorancia;
a carne pela concupiscéncia”?®. Por conseguinte, permite aos seres humanos reconhecerem os
seus erros € também as suas vulnerabilidades. Esta disposi¢do do ser humano, para a verdade,

reconhecida e confessada, ¢ que € essencial para a escuta da Boa Noticia de Jesus. A razao de

29 ¢ 299 ¢¢

ser disto € que, “no sentido biblico e no sentido usual da palavra” “a criatura ‘confessa’” “a
sua passagem do nada (néant) ao ser”?’. Para se acolher a Palavra da verdade, ¢ preciso uma
boa disposi¢do, sem erros e mentiras. E € a esse exercicio que Jesus de Nazaré exorta os seus
ouvintes, antes de tudo.

Jesus, pelo seu ensinamento e pelo exemplo de toda a sua vida, “desvela
progressivamente o contedo misterioso e rico” deste Reino que Ele traz consigo. “Os
discipulos pouco a pouco compreenderdo que o Reino, de quem Deus ¢ a fonte ultima e o
centro, estd, antes de mais, presente na pessoa de Jesus.” Eles compreenderdo que Deus
enviou o Seu Filho ao mundo para aniquilar “o mal sobre todas as formas”. Vencer o Mal,
pois, para libertar todos aqueles que lhe estavam sujeitos era a sua missdo. Logo, “na sua
realidade positiva, o Reino ¢ a Vida, a Vida em plenitude”, plenitude esta que s6 pode ser
vivida em liberdade. E “é a presenga eficaz de Deus que instaura e faz crescer a comunhao
dos humanos com Ele ¢ entre eles”. Ora, esta comunhdo, com Deus ¢ entre nos, é que é
essencial para a “liberdade dos filhos de Deus”, no nosso entendimento. Anotamos desde ja o
tema que aprofundaremos mais adiante.

Se acima vimos como o Decalogo pode ser caminho para a liberdade, no cumprimento

dos Mandamentos, com a vinda do Messias, ¢ a propria liberdade que vem ao nosso encontro

286 Boaventura, Itinerdrio da Mente para Deus, trad. Anténio Soares Pinheiro, 4* ed. (Faculdade de

Filosofia da UCP: Braga, 1998), 69.
287 Paul Beauchamp, L 'Un et I’Autre Testament : Essai de Lecture (Editions du Seuil : Paris, 1976), 261.
288 Cf. Marcel Dumais. Le Sermon sur la Montagne: Etat de la recherche Interprétation Bibliographie
(Quebec: Letouzey e Ané, 1995), 128.
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dizendo: “Vinde a mim, todos os que estais cansados e oprimidos e eu vos aliviarei (...) €
encontrareis descanso para o vosso espirito” (cf. Mt 11,28-29). Jesus apresenta-se assim como
o repouso, o “porto seguro da vida” o lugar a permanecer de que falava Paul Ricoeur. Esta
nova lei, vinho novo em odres novos (cf. Lc 5,37), ¢ antes de tudo Graga e, por isso, puro
dom. Nao exige nada mais do que o bom acolhimento. Nao ¢ uma carga pesada, ¢ suave e
leve (cf. Mt 11,30). E alegria a brotar livre e continuamente da fonte que, ¢ o proprio Deus,
santo e bom, o Deus ¢ Pai de Jesus. E um peso assim como as asas o sdo para um passarinho,
como diz Santo Agostinho. E um peso, uma carga, mas que permite a leveza e concede a
destreza de poder voar. Logo, a Graga ¢ o modo de Deus se relacionar com a Humanidade.
Esta relacdo significa que cada pessoa justificada e redimida por Deus tem a possibilidade de
se tornar, por agao de Deus, alguém bom e “vivente”, um ser novo num “mundo novo, em
Jesus Cristo”.?®° A Graga ¢é ouvir o Filho de Deus a dizer-nos no amor do Pai que a alegria e a
liberdade sdo irmas muito chegadas que havemos de conhecer bem.

Logo, a obra da Graca realiza-se em Jesus e por Jesus, “a palavra primeira, criadora e
interpelante de Deus” que emancipa o ser humano “do seu mundo natural e fisico do desejo,
projecdo e identificacdo, oferecendo-lhe a possibilidade de transcender esse mundo”, sendo
que, a adesdo que ¢ pedida ao ser humano, “s6 pode subsistir com a qualificacdo da liberdade
na forma de consentimento”*°.

O que na verdade Jesus veio fazer entdo, foi conduzir a Lei a perfei¢ao (cf. Mt 5,17-
18). SO6 que esta nova Lei ¢ uma lei de liberdade e graga - bem diferente da antiga lei de
servidao -, uma Lei que, através de “conselhos de perfei¢ao”, contém aquilo que € preciso
para chegar ao objetivo final, ou seja a alegria eterna.”' Jesus vem ao mundo naquele
movimento libertador de quem desce ao encontro para proclamar felizes esses que, tinham
todas as razdes do mundo para se sentirem vencidos e infelizes. Jesus veio assim abrir um
mundo de novas razdes e oferecer um caminho de alegria e esperanca, aos que tinham diante
si o desprezo e a desconsideragdo do mundo. Mas, como diz D. Anténio Couto: “Tu, Senhor,
Tu falas/ E um caminho novo se abre a nossos pés,/ Uma luz nova em nossos olhos arde;/
Atrio de luminosidade,/ Pdo/ De trigo e de liberdade,/ Claridade que se ateia ao coragdo”>*2.
Vejamos entdo agora, mais atentamente, esta carta magna que sdo as Bem-

aventurancas, a partir da versao mais longa dos evangelhos, a de Mateus:

289 Cf. Karl Barth, Carta a los Romanos. 1* ed., trad. Abelardo M. de la Pera (Biblioteca de Autores
Cristianos: Madrid, 1998), 291.

290 Antonio Couto, “Narrativas da Criagdo”, Igreja e Missdo 192-193 (2003): 20-21.

21 Martin Stiewe e Frangois Vouga, Le Sermon sur la Montagne: Un Abrégé de I’Evangile dans le
Miroitemente de ses Interprétations (Geneve: Labor et Fides, 2002), 26.

292 Couto, Uma Palavra, 72.

75



“Felizes os pobres em espirito, porque deles é o Reino do Céu.

Felizes os que choram porque serdo consolados.

Felizes os mansos, porque possuirdo a terra.

Felizes os que tém fome e sede de justica, porque serdo saciados.

Felizes os misericordiosos, porque alcangardo misericordia.

Felizes os puros de coragdo, porque verdo a Deus.

Felizes os pacificadores, porque serdo chamados filhos de Deus.

Felizes os que sofrem perseguicdo por causa da justica, porque deles é o Reino
do Céu.

Felizes sereis, quando vos insultarem e perseguirem e, mentindo, disserem todo o
género de calunias contra vos, por minha causa. Exultai e alegrai-vos, porque
grande sera a vossa recompensa no Céu, pois também assim perseguiram os
profetas que vos procederam” (Mt 5,3-12),

As Bem-aventurangas estdo inseridas no Sermao da Montanha, no qual encontramos
um resumo da pregacdo de Jesus e também o verdadeiro espirito da liberdade, presente no
Nazareno. O Espirito presente no Sermao traz-nos a Boa Noticia que impregna a nossa breve
existéncia de eternidade e, consequentemente, nos enche de esperanga e confianca na justica
de Deus. Esta justi¢a, fruto do Seu amor, ultrapassa todo o entendimento e chama-nos a ser
santos, como Deus ¢ santo (cf. Lv 11,45), livres, como Ele ¢ livre e, por isso, a aderir com
alegria as suas “exigéncias”, na forma de um Sim.

Amar os inimigos, fazer bem aos que nos odeiam, orar pelos que dizem mal de nds
sem motivo (cf. Mt 5,43-44), sdo algumas dessas exigéncias que, para além de evidenciar a
grandeza do amor, que tudo supera e vence, da lugar e a possibilidade, também ao outro, de
abandonar a logica do mal que o amarra ao erro. Portanto, a compaixdo pelo inimigo que erra
sobrepoe-se ao mal sofrido. Assim, as palavras de Jesus no discurso da Montanha, em
especial nas Bem-aventurangas, mais do que constituir uma ética, “apelam antes de mais a
uma mudanca de atitude existencial e subjetiva de cada pessoa”. Mais do que apelar os
discipulos e ouvintes a dar bons frutos, Jesus chama cada um a tornar-se uma arvore boa.**

Podemos dizer que, do ensinamento de Jesus, se salientam trés pontos: “A importancia
do Reino para os homens, porque ¢ fazendo parte dele que eles encontram a plenitude e a
felicidade”, “as condi¢des necessarias para o alcancar” e “a ligacao entre a vinda do Reino e a
vinda do Filho do Homem”. E porque as Beatitudes exprimem, antes de tudo, uma “tensao
entre 0 ja e o ainda ndo do Reino”, dirigem-se quer aqueles que estdo marcados por uma
situacdo concreta (principalmente em Lucas), mas também aqueles que “se deixam
transformar interiormente”, por amor desse Reino (mais em Mateus). Ora, € preciso, antes de

mais, que se diga que “os pobres, os famintos e os que choram” nao sdo chamados felizes pelo

293 As Bem-aventurangas em Mateus, além de serem cinco a mais, distinguem-se das de Lucas, pelo facto
de terem um forte cunho espiritual e ético (cf. Dumais, Le Sermon sur la Montagne, 140).
2% Stiewe, Le Sermon sur la Montagne, 12.
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estado em que se encontram, que isso seria uma espécie de masoquismo, “mas por causa do
amor privilegiado que Deus manifesta nesse sentido e pela promessa que um dia a situacao
sera invertida”. Esta €, pois, a obra da Graga e ndo sera nunca uma obra do acaso.

A mensagem essencial tem um duplo sentido. H4 uma “continuidade da proclamacao
de Jesus com as promessas veterotestamentarias” e afirma-se a “promessa e cumprimento da
justica”. Mateus coloca no centro do discurso uma certa convergéncia entre “a promessa da
justica”, procedente de Deus e a “procura da justica”, por parte da humanidade.?*

Em Mateus torna-se mais evidente que Jesus privilegia o “viver da justica e para a
justica” e isso “significa existir num espirito de pobreza e de confianca no Pai celeste, ter um
coragdo puro e tomar decisdes claras, reencontrar o outro com misericordia e dogura” e
procurar construir a paz. Existe, portanto, uma ligagdo muito estreita entre a “proclamacao da
justica e a Boa-nova da proximidade do Reino dos Céus”*”.

Passemos agora a ver mais atentamente o sentido que cada uma das nove Bem-
aventurancas de Mateus encerram em si e perceber como € que cada uma pode ser fonte de
liberdade.

“Felizes os pobres em espirito, porque deles é o Reino do Céu (5,3). Entende-se aqui
pobres em espirito, mais do que uma pobreza material, aqueles que o sdo no seu interior, isto
¢, aqueles que sabem que a vida e o necessario para ela, depende somente de Deus e por isso
mesmo, se confiam a Ele, “como crianga saciada ao colo da mae” (S1 131,2). Os pobres em
espirito sdo também aqueles que, despidos de ambigdes, ndo se apoiam em si mesmos. Sao
aqueles que, desapegados das coisas terrenas “colocaram toda a sua for¢a em Deus”?%, fonte
e origem de toda a liberdade.

Felizes os que choram porque serdo consolados (5,4). Estes que choram podem-se
entender aqueles que, se entristecem e se amarguram com toda a injusti¢a, primeiramente, por
Deus que ¢ amor ndo ser amado, depois por ndo se dar na mesma medida que recebemos
d’Ele, também por este mundo ser tdo fechado ao Espirito da Verdade.?”” Por causa disso ¢
que hd no mundo tanta injustica e tanto sofrimento provocado pelo egoismo. Dai que, os que
choram com motivo, vitimas da injustica alheia, ou pelas vitimas da injustica, cumprem a
“obra de misericérdia e recebem a consolagio” dos justos.’® E neste espirito que S. Francisco

de Assis diz no seu Cantico das Criaturas: “Louvado sejas, meu Senhor, por aqueles que

295 Cf. Dumais, Le Sermon sur la Montagne, 129-130.
26 Stiewe, Le Sermon sur la Montagne, 40-41.
7 Cf. Stiewe, 42.
2% Cf. Carlo Maria Martini, I/ Discorso della Montagna: Meditazioni (Milano: Mondadori, 2007), 112.
29 Cf. Dumais, Le Sermon sur la Montagne, 146.
300 Cf. Martini, I/ Discorso della Montagna, 113.
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perdoam por teu amor e suportam doencas e tribulagdes. Bem-aventurados aqueles que as
suportam em paz, pois por ti, Altissimo, serdo coroados”*"!.

Felizes os mansos, porque possuirdo a terra (5,5). Os mansos, tal como os pobres em
espirito reconhecem a sua total dependéncia de Deus. Por mansos, podemos entender “aqueles
que ndo fazem justiga por si mesmos, mas esperam somente em Deus’*. Ou seja, sdo aqueles
que para além de manterem uma “atitude de humildade e paciéncia face a Deus”, a conservam
“igualmente nas suas relagdes com os outros”. O manso ndo desanima diante das provacdes,
mas mantém-se confiante n’Aquele que tudo pode. O manso “aceita o tempo de Deus e o
modo de Deus”. Por tudo isso, dizemos que o manso ndo ¢ um simplesmente um fraco, mas
antes, alguém que “tem uma grande for¢a de alma’®. A mansiddo tem aqui um sentido ativo,
€ ndo passivo, pois, o0 manso, de certo modo, sabe e quer-se livre da agressividade, livre dos
condicionalismos e das provocagdes. Nao sera, portanto, de todo justo que sejam os mansos,
os fortes de alma que confiam plenamente em Deus, a possuirem a terra?

Felizes os que tém fome e sede de justica, porque serdo saciados (5,6). Ha quem
defenda que estas, fome e sede de justica, indicam um desejo profundo por acolher “um bem
que se encontra fora do alcance e dos esforgos” do ser humano.*** Mas se ¢ verdade que tantas
vezes nos tomamos por impotentes diante de tanta injustica, também ¢é verdade que Jesus
Cristo veio mostrar-nos que esta fome e sede serdo saciadas, sempre que quisermos cumprir a
vontade de seu Pai,’® numa atitude de servigo e de confianga e isso sera para si mesmo
também uma fonte de liberdade.

Felizes os misericordiosos, porque alcancardo misericordia (5,7). Esta beatitude esta
ligada a anterior porque também neste caso se trata de uma questdo de justica. Jesus citando
Oseias diz: “prefiro a misericordia ao sacrifico” (Os 6,6), e em Lucas, Ele exorta-nos a sermos
misericordiosos como nosso Pai ¢ misericordioso (Lc 6,36). O termo misericordioso, em
hebraico, designa o amor aos mais pobres e sobretudo aos pecadores. Misericordiosos sao
aqueles que se comovem “até as entranhas” e mitigam, em segredo — o0 mais quanto ¢ possivel
-, 0 sofrimento do proéximo. Comover-se como um Pai diante de seu filho que estava perdido e
foi encontrado (Lc 15,20), ou “como Jesus diante da desgraga da viava que perde o seu filho
unico” (Lc 7,13), ou ainda “como o samaritano que faz tudo por trazer a vida o desconhecido
despojado e deixado meio morto™* (Lc 10,33). A misericordia alcangada pelos

misericordiosos provém, pois, da justica d’Aquele que conhece tudo, inclusive vé “no oculto”
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(Mt 6,6) e isso ¢ um grande motivo de esperanca e contribui também para a liberdade de
quem ndo tem nada a esconder e quer ver as suas obras conhecidas.

Felizes os puros de coragdo, porque verdo a Deus (5,8). Puros de coracdo sdo aqueles
que, livres de malicia e de toda a perversidade, “procuram o bem, sdao leais aos olhos de
Deus” e ao proximo. No fundo, sdo aqueles que sdo “transparentes nas suas relagdes”, seja
com Deus ou com o seu semelhante.’” E porque sdo auténticos, caminham livres do espirito
da sensualidade desordenada, deixando-se conduzir por uma reta intengao ¢ cumprindo, acima
de tudo, a vontade de Deus, sem deixarem nada a desejar. Os puros de coragdo sdo “aqueles
que reservam a Deus a obediéncia de um coragdo indiviso” e “ndo se deixam invadir ou pisar
por interesses deste mundo’®. Por tudo isto, estes merecerdo ver a Deus, seu Libertador, em
Quem encontrardo a alegria e liberdade eternas.

Felizes os pacificadores, porque serdo chamados filhos de Deus (5, 9). Tal como os
misericordiosos, € os mansos, os pacificadores cultivam o amor do proximo. No entanto,
estes, mais do que uma disposi¢do de alma, agem no sentido de semear ou fazer a paz ali,
“onde ha amargura, divisdo, conflito, maledicéncia”, precisamente para que haja
reconciliagdo, alegria e paz.’® Mas, “fazer a paz”, para além de promover a reconciliagdo
entre os que estdo em conflito, exige um forte sentido de justica e uma grande liberdade no
trato com o semelhante. E mais do que isso, exige uma negagdo de si mesmo, que levada ao
extremo, resulta no amor aos proprios inimigos.’'® Foi o que veio fazer e ensinar o Senhor
Jesus, o “Principe da paz”. Jesus Cristo foi, ¢ e sera sempre um inspirador para todos os que
desejam fazer a paz. Ele manteve-se livre até ao fim. Como tal, ndo podemos esquecer que, tal
como Ele, também ndo a faremos sem resisténcias, sejam elas interiores ou exteriores.’!' E
porque os verdadeiros pacificadores procuraram sempre que possivel conduzir todos a alegria
do convivio fraterno ¢ da unidade, serdo chamados filhos de Deus.

Felizes os que sofrem persegui¢do por causa da justica, porque deles é o Reino do
Céu (5,10). Sao perseguidos por causa da justica aqueles que ndo se conformam nem com a
“légica do mundo”, nem com “este século”, onde os mais espertos se desenrascam sem
cuidado com os demais e os simples sdo abandonados a sua sorte ¢ desprezados.’!> Os que
sofrem por amor da justi¢a sdo os que t€ém a coragem de amar estes ultimos contra a corrente
do mundo e por amor desta justi¢a estdo dispostos a suportar tudo. E se eles sdo felizes, ndo o

sdo pela perseguicdo em si, que toda a persegui¢do ¢ contraria a paz. Sdo felizes pela sua
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fidelidade aquele Bem maior, que a todos quer por igual. Jesus ao dizer ser destes o Reino do
Céu, enche e fortalece com a fé e a esperanga, apesar de todas as perseguigdes, quem sabe
encontrar na Sua companhia a maior das liberdades, pois Jesus venceu o mundo (cf. Jo 16,33).

Felizes sereis, quando vos insultarem e perseguirem e, mentindo, disserem todo o
género de calunias contra vos, por minha causa. Exultai e alegrai-vos, porque grande serd a
vossa recompensa no Céu, pois também assim perseguiram os profetas que vos procederam
(Mt 5,11). Esta beatitude ¢ dirigida aqueles que provando a bondade do Senhor se prenderam
a Ele, de tal maneira que, dizem com os eleitos: “Quem nos poderd separar do amor de
Cristo?” (Rm 8,35). Pois, “ndo ¢ o servo mais que o seu senhor, nem o enviado mais do
aquele que o envia” (Jo 13,16). Esta Bem-aventurangca manifesta que a presenca amiga do
Senhor Jesus ¢ fonte de alegria, de liberdade e de paz, pois a morte causada pelos insultos,
pelas perseguigdes e pela mentira ndo prevalecerdo contra aqueles que vivem a causa de
Jesus. E como se fosse pouco sentir a sua companhia nas tribulagdes deste mundo, ainda
promete gozar da sua companhia no Céu, ou seja, por toda a eternidade, com aqueles que nos
precederam mais os que nos hao de suceder.

Concluindo, dizemos que o Reino de Deus ndo ¢ uma promessa de sucesso ja para este
mundo. E sim uma promessa, que nas Bem-aventurancas, torna felizes os que confiam
plenamente em Jesus Cristo e por amor d’Ele se abandonam a Deus. Embora a consolida¢ao
do Reino se projete na eternidade futura,’” esta “Boa-nova transforma a existéncia daqueles
que a acolhem™. E uma alegria libertadora “fundada na fé e na esperanga”, na confianga que
a Palavra do Senhor se confirmara, “e ndo naquilo em que se v€”. Assim, “a dinamica de fé e
de esperanga purifica totalmente toda a pretensdo do homem” em se salvar a si mesmo,*'*> que
em verdade ¢ um grande engano. Para além disto, também nos liberta, com certeza, daqueles
sentimentos mais mesquinhos que nos levam a esperar por ‘“gratificagdes imediatas”, e
portanto, a viver menos “a alegria evangélica”. Por isso ¢ que os verbos estdo quase todos no
futuro.’'

Todo o ensinamento de Jesus esta centrado no amor de Deus (relagao vertical) e no
amor do proximo (relagdes horizontais).’'” E estes dois modos de relagdo so6 unidos crescem,
fecundando-se reciprocamente.’'® Dai que, “as primeiras Bem-aventurangas mostram a nossa

maneira de ser face a Deus, as ultimas, os nossos comportamentos face ao proximo’". Mas o
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termo e a realidade chave para se entender o Ensinamento de Jesus ¢ o “Pai”. Logo, somos
convidados a imitar, em liberdade e em grandeza, o amor magnanimo do Pai e de Seu Filho
Jesus, porque Ele, antes de pregar, viveu o que ensinou,*®® isto se queremos ser
verdadeiramente livres.

Jesus fala, portanto, com uma autoridade que vai muito para além da Lei. A sua
autoridade “toca a fibra mais intima da existéncia humana”, ou seja, “o sentido de justi¢a e o
perdao”. A autoridade de Jesus penetra a profundidade da alma humana e revela o que nela ha
de melhor,*! porque “o fundo do ser humano procede do divino e tende para Ele**? ¢ s6 n’Ele
verdadeiramente se deleita.

O sermao da Montanha e em particular as Bem-aventurangas contém uma ¢ética do
mais profundo humanismo, a dizer-nos que “nds s6 seremos plenamente humanizados
vivendo uma existéncia de qualidade divina™*. Ou seja, Divino fez-se humano para elevar a
nossa humanidade a Sua Divindade ¢ isso coincide com a nossa libertagao.

Na verdade, “as Bem-aventurangas sdo o projeto do reino de Deus”, pois € assim que
Deus reina “nesta vida”, “ndo mediante obrigagdes ou imposicdes autoritarias, mas mediante
a reorientagdo do desejo, de nossos anseios, apetites e ganancias mais determinantes”. O que
¢ preciso, pois, ¢ voltar os nossos desejos, “centrados e concentrados na nossa propria e
particular felicidade”, para aquilo que pode fazer feliz o outro. Em boa verdade, “quando
Jesus anuncia as Bem-aventurangas o que na realidade faz é descrever a sua prépria vida, a
sua propria conduta?!, sempre voltada para o Outro e para os outros.

Pelas Bem-aventurancgas, Jesus levanta o ser humano ao que de melhor ele pode
aspirar ja aqui, hoje e neste mundo. Uma vida vivida no concreto, com tudo o que isso
acarreta, mas imbuida, j4 também, da eternidade que comunica o seu Espirito. Jesus ¢ um
revolucionario sim, mas... pacificador. Vem trazer um reinado novo, que se cumpre na sua
Pessoa. Reinado que, separado e livre de toda e qualquer violéncia se centra todo no amor de
Deus e do proximo.

Agora, os primeiros a alcangarem a liberdade sdo aqueles e aquelas que acreditam
no Enviado de Deus e praticam os seus ensinamentos, ja ndo sao os poderosos, que se
governam a si mesmos, ou 0s que possuem muitas coisas € naturalmente, sao possuidos por
elas. Nao sdo aqueles a quem sempre tudo corre bem e por isso, confiam unicamente em si

mesmos. Nao sdo aqueles que desprezam os outros, por se terem por grande coisa, pois esses,

320 Dumais, Le Sermon sur la Montagne, 312.
321 Martini, /I Discorso della Montagna, 124.
322 Dumais, Le Sermon sur la Montagne, 313.
323 Dumais.
324 Cf. José M. Castillo, La Humanizacion de Dios: Ensaio de Cristologia (Madrid: Editorial Trotta,
2009), 239.
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na verdade, sdo escravos de si mesmos. Todos estes julgam poderem salvar-se a si mesmos,
quando na verdade “ninguém se salva sozinho” (cf. FT 54).3%

Nasceu um novo olhar no mundo e sobre o0 mundo. Da mais pequena das sementes
nasceu uma grande arvore que enchera a Terra inteira. Os humildes, os tltimos, os que estao
na periferia, pela palavra de Jesus sdo feitos felizes, porque a palavra de Jesus ¢ amor de
Deus. Pobres de espirito, mansos, famintos e sedentos de justica, misericordiosos,
pacificadores, puros de coragdo, quem chora e quem ¢ perseguido por amor da justica e de
Jesus, todos vivem agora com fé e esperanca, fruto da Graga e do Amor de Jesus e alimentada
por uma alegre e confiante dependéncia de Deus. Todos estes confiam apenas e s6 em Quem
nao os pode enganar e por isso, vivem de e em Deus que ¢ amor (1 Jo 4,8). E sdo os “espiritos
livres e dispostos a encontros reais” que percorrem “um caminho de fraternidade” seja local e

seja universal, como diz o Papa Francisco (FT 50).

3.2. Liberdade no sentido cristdo é liberdade redimida

Pelas suas obras e palavras Jesus de Nazaré arrastava multiddes, como narram 0s
quatro evangelhos. Sua Mensagem vinha carregada de autoridade, pois ¢ Sabedoria e
Verdade. Nenhum homem havia alguma vez falado assim (cf. Jo 7,46). Jesus alegrava a
multidao das gentes de distintos lugares e povos. Atraia pessoas de diferentes estratos sociais.
Contudo, também intimidava e fazia tremer os grandes do povo, os poderosos € os
dominadores. Enquanto estes dominavam pelo poder da forca e pela for¢a do poder, Jesus
tinha como unica forca, a verdade e a docura da palavra que procedia da sua unido e
fidelidade incondicionais ao Pai.

O que Jesus dizia e fazia, era admirdvel, Uinico, jamais visto e ouvido. Mas sem o
batismo do fogo (cf. Lc 12,49-50), que foi a sua Paixdo e Morte, mais a sua Ressurreigao,
tudo isto teria ficado na histéria como apenas atos e ditos de um homem encantador e de
extrema bondade. Tudo talvez tivesse ficado por um romantismo que na verdade sempre
existiu em torno de Jesus, mas que deve ser superado, pois ¢ fruto de raizes de fé pouco
profunda. Por isso, ndo foi isso que aconteceu. Claro que esta crenga na Ressurrei¢ao ¢ um ato
de Fé. Mas, se 0 Amor ndo ¢ digno de Fé, o que sera?

Jesus havia de Ressuscitar, porque era necessario que Deus se confirmasse, também

aos nossos olhos, glorificando o Seu Filho muito amado. O Ressuscitado ¢ o modo de Deus

335 A Gaudium et Spes afirma que “a liberdade humana com frequéncia se debilita quando o homem cai
em extrema miséria, e degrada-se quando ele, cedendo as demasiadas facilidades da vida, se fecha numa espécie
de soliddo dourada”, enquanto aquele que “aceita as inevitaveis dificuldades da vida social” e “assume as
multiformes exigéncias da vida em comum e se empenha no servico da comunidade humana” robustece a sua
liberdade (cf. GS 31).
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dizer que Jesus de Nazar¢, por seus ditos e feitos ¢ altamente digno de crédito e de igual
modo, digno de toda a fé.

A crencga na ressurreicdo dos mortos €, evidentemente, anterior a Jesus. Os escritos
dos profetas Isaias (Is 26,19) e Ezequiel, sdo provas disto mesmo. Este tltimo, na sua profecia
conhecida como “visdo dos ossos ressequidos”, manifesta de uma forma maravilhosa, esse
poder de Deus de ressuscitar os mortos. A visao culmina com a promessa de Deus em abrir as
sepulturas e delas fazer sair o seu povo, o qual serd dotado do Seu Espirito a fim que viva (cf.
Ez 37,1-14). A novidade em Jesus esta em que, essa existéncia, que a morte ndo pode reter em
si, ¢ oferecida aqueles que n’Ele creem, como uma possibilidade real.

Mas porque falamos disto no ambito deste trabalho? E que “a rotura na compreensio
humana”, provocada pela ressurreicdo de Jesus, em primeiro lugar, naqueles que foram
testemunhas, ndo se limitou a acrescentar esperanca na “vida para além da morte” da qual,
eles ja tinham seguramente ouvido falar. Essa rotura possibilitou “um olhar radicalmente novo
sobre a vida e as relagdes humanas”. E s6 a partir daqui, da manifestagio de Cristo
ressuscitado, que ‘“eles puderam compreender qualquer coisa de inteiramente novo sobre
Jesus, sobre Deus e sobre os seres humanos”. Isto permitiu uma “releitura inteiramente nova”
da vida e morte de Jesus, assim como “uma reinterpretacdo” das mesmas na Sagrada
Escritura.*

A verdade ¢ que “todas as grandes mudangas sdo precedidas de uma vigorosa
reorganizacao intelectual e que nada de novo pode ser tentado no pensamento e na agao
humana coletiva sem uma reinterpretacdo dos valores fundamentais da humanidade™?, e foi
isso mesmo que aconteceu, primeiramente, com aqueles que Jesus escolheu para o seguirem e
depois com todos os que acreditaram em Jesus depois deles.

Os discipulos perceberam entdo que lhes tinha sido dada “uma nova e profunda
inteligéncia da pessoa, dos atos e das palavras de Jesus”, ou seja, uma “dindmica interior” que
antes lhes estava vedada. James Alison fala de uma “inteligéncia da vitima” referindo-se a
esta dinamica, e define-a como sendo “a compreensao humana exploradora e criativa de Deus
e da humanidade que Jesus mostrou na sua vida até a sua morte e que a sua ressurreicao
manifestou aos apdstolos”. No fundo, esta capacidade de dizer a vida e a morte de Jesus
vinha, ndo de si, “mas do ponto de vista do morto, daquele que se tinha tornado a vitima”. E
assim que Jesus vai mudar para sempre a compreensao dos discipulos, cuja consciéncia, assim
como a nossa, constitui-se “na rivalidade e nos mecanismos de sobrevivéncia pela exclusdo

do outro”. Alids, sdo inumeras as passagens dos evangelhos que mostram isso mesmo: o

326 Cf. Alison, Le péché originel, 103-104.
327 Cf. Ashen, “Origin and Aim”, 2.
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impedir as criangas de se aproximarem de Jesus, por parte dos discipulos (cf. Mt 19,13-14;
Mc 10,13-16); o mandar calar o cego que, junto ao caminho, clamava a Jesus piedade e a cura
da cegueira (cf. Lc 18,35-43; Mt 20,30-34; Mc 10,46-52)°*; o desejo, mais uma vez, por parte
dos discipulos, de despedir as multidoes famintas que, seguiam Jesus havia dias, para que
cada um se arranjasse por si mesmo (cf. Jo 6,4-13); o sacerdote e o levita da pardbola do bom
samaritano, supostamente servidores de Deus, em contraluz com o “impuro” samaritano...
(cf. Lc 10,30-35). Estas atitudes, manifestadas tantas vezes sob a capa de um ato bondoso, sao
o que hd de mais trivial entre n6és. No entanto, apos a ressurreicdo e por causa dela, os
discipulos de Jesus perceberam, por fim, que “a pessoa cuja consciéncia € constituida na
rivalidade e na sobrevivéncia pela vitimizagdo nao possui a inteligéncia da vitima” que levou
Jesus a ser glorificado. Esta percecdo renova a velha consciéncia humana, pois permite agora
“ver a realidade do ponto de vista da vitima ¢ do dom gratuito ¢ espontaneo’%.

E ¢ o proprio “dom na gratuidade”, manifestado pela presenca do Senhor crucificado
e ressuscitado, que abre o entendimento dos discipulos para essa maravilha que ¢ a
precedéncia do Dom face a Criagdo. SO a partir daqui, € possivel ver a nova “estrutura do
universo” revelada através da “inteligéncia da vitima”. “O dom de si de Jesus” manifesta “o
dom de si do Pai, o que significa que a relagdo de gratuidade, anterior a tudo o que ¢, ¢
comum aos dois: Pai e Filho**. Um escrito evidente da precedéncia do Dom face a Criagdo é
o prologo do quarto evangelho € (cf. Jo 1,1-18).**! Este Dom ¢ Eternidade a fecundar o nosso

9% ¢¢

tempo fechado, morto, “sem liberdade e responsabilidade”, “sem interpelacao nem resposta” e
a manifestar-se como “remédio do Tempo aberto”, “o tempo de Deus ¢ do Homem, o tempo
da Pascoa”, “da dadiva, da graga, da recetividade, da liberdade, da responsabilidade, da
historia3?, da verdade, da alegria.

Normalmente, nds temos “tendéncia a banalizar a condi¢ao humana ¢ a limitar-nos a
uma teoria sobre Deus, a Criacdo e a humanidade que ndo deixa lugar a nossa propria

experiéncia da traicdo, da inveja, da mentira, da violéncia, da exclusdo, etc.” No entanto, s

no conhecimento profundo desta experiéncia, que nos ¢ propria também, podemos aspirar a

328 Em Jodo encontramos outro tipo de exclusdo, a do “castigo divino” que Jesus desmonta. Os discipulos,
ao verem um cego diante deles e ainda presos a um modo de entender as doengas ¢ desgragas como castigo
divino, muito comum naquele tempo e infelizmente ainda muito presente nos nossos dias, perguntam a Jesus
quem tinha pecado, se aquele homem ou os pais dele para que tivesse nascido cego. Jesus, sempre surpreendente,
revela-lhes que nenhum deles tinha pecado, mas aquilo tinha sucedido para que se revelassem nele, no cego, as
obras de Deus (cf. Jo 9,1-3) e curou-o, cumprindo-se o que tinha dito.

329 Cf. Alison, Le péché originel, 105-106.

330 Cf. Alison, 128.

31 Podemos mesmo dizer que todo o Evangelho segundo S. Jodo, assim como as suas cartas, estdo
impregnados por esta precedéncia do Dom de Deus em relagdo a Criagao.

32 Cf. Couto, Uma Palavra, 179-181.
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partilha da “vida de perddo que ¢é a vida da vitima humana ressuscitada™*. Isto vem ao
encontro do que foi dito acima, quando falamos da necessidade do arrependimento, ou seja,
de assumirmos a nossa animalidade como dimensdo a superar pela disposi¢do para acolher o
perdao.

Assim, e no dizer de James Alison, “a ressurrei¢cao de Jesus nao ¢ um acontecimento
miraculoso” dado num quadro ja “preexistente de compreensdo de Deus, mas o acontecimento
pelo qual Deus refunda a possibilidade da compreensdo humana de Deus™?**. Com a
ressurrei¢do é-nos dada a possibilidade de perceber melhor o quanto Deus acreditava esse
homem chamado Jesus e também, e do mesmo modo, é possivel “ver que o amor de Deus”
por ele “era tal que a morte ndo o afetava”, isto ¢, “que para este amor a morte ndo era uma
separacao necessaria, porque o amor podia continuar a ser reciproco mesmo através da
morte”. E isto ¢ simplesmente admirdvel! Enquanto “mostrava a forca jamais imaginada do
amor divino por um ser humano particular ¢ em consequéncia revelava a proximidade

2 ¢¢

amorosa de Deus”, “a ressurreicao de Jesus” “mostrou também que Deus escapava a toda a
capacidade de representacdo’**. Pois, Deus ndo cabe nas nossas representagoes!

Ou seja, “a liberdade e gratuidade” de Deus so pela ressurrei¢do se podem perceber e
aprender, e isso acontece, ndo porque sé a partir daqui passaram a existir, mas porque nao nos
¢ dado saber e compreender, o que quer que seja a este respeito, quando a nossa compreensao
esta “formada pela inevitabilidade da morte”. E impossivel conhecer Deus, inserido num
“quadro de referéncia estruturado pela morte”. E aqui que reside o extraordinario da
ressurreicdo de Jesus. Um homem que estava morto foi ressuscitado e agora vive. “Deus
amou este homem”, que sofreu a morte mais injusta, dando, ao mesmo tempo, crédito diante
de nds ao “seu ensinamento e revelando a iniquidade que provocou a sua morte™*¢, Portanto,
nao sé Deus acredita este homem diante de n6s, como revela toda a crueldade e malicia que
ha em nos.

Na verdade, era necessario para nossa salvacdo, Jesus atravessar a “terra de
maldi¢cdo” - que somos nos sem Deus, mais a maldade que também em nds habita - a
bendizer, qual Profeta amaldicoado por terras pagas a encher a todos de béngaos. “Para nos

curar”, era “preciso passar pelo meio de nds”*’, assumir as nossas culpas todas, “a nossa

violéncia”, para a anular num “ato radical de perdao™**® e assim dar morte, a morte que nos

333 Cf. Alison, Le péché originel, 130.

334 Cf. Alison, 147.

35 Cf. Alison, 146.

336 Cf. Alison, 147.

37 Anténio Couto. “O batismo do Senhor”. acedido em 05 de janeiro de 2021.

https://mesadepalavras.wordpress.com.

338 Cf. Anténio Couto, Como uma Dddiva, 2* edigao (Universidade Catolica Editora, Lisboa, 2005), 194.
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retinha cativos, por amor ao Pai, de quem tudo recebera. E tal como o Pai, “dddiva suprema”,
o Filho, “infinita rece¢do”, “volta a dar tudo numa infinita doa¢do sem defesa e sem limites,
até a morte™%.

E, portanto, através da “completa imanéncia de Deus na nossa historia”, tendo em
conta que ‘“ressuscitou um homem concretamente morto”, que “a completa transcendéncia de
Deus” nos ¢ revelada. A morte “presente como uma realidade que €¢”, “trona-se presente como
uma realidade desprovida de necessidade”, “em consequéncia da ressurrei¢ao de Jesus™**. Ou
seja, a morte de Jesus revela “que a morte ndo ¢ somente uma realidade bioldgica, mas uma
realidade pecaminosa”, “uma realidade ndo divina, mas humana”, e é enquanto humana que
ela ¢ pecaminosa. A morte e o pecado estao assim “imbricados” na realidade humana, ja que
“em nds, a morte nao ¢ somente uma realidade passiva, mas ativa, nao qualquer coisa que nos
limitamos a sofrer, mas que distribuimos™**! uns pelos outros.

3

Entdo, somente na “vitima da iniquidade humana”, ressuscitada “como perdao”,
podemos encontrar o verdadeiro “significado da ressurreigdo. E isto que permite uma revisao
do entendimento de Deus que nos revela um Deus-Amor”. O extraordindrio ¢ que nao
somente “Deus amou o seu filho e o ressuscitou, mas o dom do filho e a sua ressurrei¢ao
revelaram-nos Deus como amor por nés” (Cf. Jo 3,16-17; Rm 3,21-27; 1 Jo 4,9-10). O que
quer dizer que, nao apenas “a morte ndo ¢ somente uma realidade humana conjugada com o
pecado, mas que a realidade humana da morte pode ser perdoada”. E se ela “nos pode ser
perdoada, ndo nos enganamos somente sobre Deus, mas também, fundamentalmente, sobre
nés”. A morte que até a ressurreicdo de Jesus havia “marcado a histéria humana como uma
realidade simplesmente inevitavel e inerente a nossa condigdo”, cessa, entdo, de “ser
inevitavel”. Ou seja, mais do que uma realidade biologica, a morte ¢ “uma realidade cultural
que marca toda a percecao, e que pode também ser alterada”. James Alison acha que “¢ aqui
que se situa a diferenga radical entre toda a nogdo pré-cristd do pecado e a compreensao
cristd”. Dai que afirma que “a natureza restritiva do pecado ¢ revelada como qualquer coisa
que influenciou tanto a cultura humana que a morte ¢ uma realidade humana e ndo
simplesmente biologica: uma realidade que marca decisivamente toda a cultura dos homens”.

Por conseguinte, “torna-se claro que Deus pode ndo sé perdoar todos os nossos pecados, mas

também que o perddo se estende mais longe que apenas a nossos atos”, ou seja, “até aquilo

339 Cf. Alison, Le péché originel, 181.
340 Cf. Alison, 147.
341 Cf. Alison, 148.
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que somos: humanos presos pela realidade da morte**?, “no desejo da morte como objeto de
seducdo e de prazer”*®.

Deparamo-nos assim com uma “descoberta antropologica” “de um alcance
inimaginavel”. E que precisamente no exato momento em que Deus é revelado como Alguém
que se encontra para 14 de toda essa “compreensdo humana marcada pela morte”, isto &,
“como amor inteiramente gratuito, ¢ também revelado que essa compreensdo marcada pela
morte ¢ acidental e ndo essencial 4 condicdo humana”. E ¢ aqui, segundo Alison, que “estd a
espinha dorsal de todo o entendimento do pecado original: nossa condig¢do de seres orientados
para a morte pode ela mesma ser perdoada”. O que acontece ¢ que “o perdao divino da a
conhecer a natureza acidental da mortalidade humana, permitindo-nos assim um entendimento
antropologico inteiramente novo™**. E ¢ a partir daqui que comega a desenhar-se a liberdade
dos filhos de Deus.

Quer dizer que, a expressdo de Jesus “vinho novo em odres novos” (cf. Lc 5,37),
refere-se a essa excelsa novidade que ¢ Ele mesmo, ou seja, essa vida nova, redimida e
consumada na abundancia, e que est4 fora do alcance da morte. Podemos entdo daqui deduzir
que a antiga promessa de Deus de dar ao seu povo um coragdo novo, concretiza-se com este
entendimento novo que vem da ressurrei¢do de Jesus e renova assim todas as coisas, pelo seu
Espirito de Verdade. Este é o grande passo dado com a Fé no Ressuscitado, o passo
fundamental, no sentido da liberdade dos filhos de Deus. E este 0 Dom do Alto que alimenta e
move os filhos de Deus.

Jesus mostra-nos assim que “a justica ndo pode ser definida pela Lei, mas que as
raizes da justica devem ser encontradas no plano do desejo”, ja que “a perversidade do desejo
humano ¢ bem mais dréstica do que a Lei podia imaginar” e, portanto, a justica s6 de um
desejo transformado pode brotar. Entdo, “a liberdade encontra-se em nao deixar que o mal
sofrido nos faca tropecar”. O que € necessario ¢ ndo resistir ao mal, oferecendo a outra face a
quem nos bate, dando a capa a quem nos tira a tunica, caminhando a segunda milha com
quem nos obrigou a acompanhd-lo durante uma (cf. Mt 5,39-41). Ora, o modo de ndo ser
retido “pelos escandalos deste mundo: € aprender a perdoar, o que quer dizer ndo se deixar
definir pelo mal sofrido™*, tal como o Mestre. Aqueles que estdo encerrados na reciprocidade
identificada como escandalo, Jesus oferece a saida, entrando numa completamente nova, a

qual se “concretiza no perddo” e em atos, livres das teias do escandalo, ou seja, estes imitam

342 Cf. Alison, Le péché originel, 148-149.
343 Cf. Couto, Uma Palavra, 195.
3% Cf. Alison, Le péché originel, 149-150.
3CE. Alison, 178.
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“a perfeita gratuidade do Pai celeste, em quem ndo ha escandalo”.?* Imitam também Jesus
que, no seu “siléncio perdoador”, expressa “a forca maior, e revela a soberana liberdade
interior de quem ndo se deixa envolver pelo mecanismo da brutalidade dos seus adversarios, a
ponto de vir ele mesmo a tornar-se inimigo deles’*’. Vale bem apena refletirmos sobre isto e
exercitarmos esta liberdade, porque se trata de uma liberdade libertadora.

Todos os seres humanos estdo, por isso, “encerrados numa reciprocidade (...)
enraizada no desejo que conduz fatalmente & morte, a nossa e a daqueles que nods
vitimizamos”. Ora, a constituicdo desse desejo realiza-se sobre o modo de escandalos “pelos
quais nos recebemos a morte uns dos outros e distribuimos a morte uns aos outros pela nossa
implicacdo na vitimizagao mutua”. Dai que seja, precisamente, da ‘“constitui¢do de nosso
desejo mortifero, que o ensinamento ético de Jesus se esforga por nos libertar ensinando-nos
uma nova forma de desejo, ndo menos reciproca, que nos permite cumprir a Lei e os Profetas
com o coragdo’*, ou seja, a vontade do Seu ¢ se € o caso, nosso Pai.

E um ato original de inveja, ciime ou cobiga, como queiramos, “que infringiu a
primeira interdicdo”, presente no Decdlogo, que manda nao cobicar ou ndo invejar...
convertendo Deus num “rival vingador” enquanto “introduz os humanos na ordem do mundo
com que a inveja governa a relacionalidade”. A inveja na humanidade foi, assim como o &,
capaz de transformar “uma interdicdo estabelecida para nosso beneficio num sinal de
rivalidade divina” para connosco e “ndo mais amor divino” por nés. Dai que os seres
humanos “foram constituidos na rivalidade, que ¢ o fruto” dessa mesma inveja. Portanto, “¢
nesta ordem do mundo que o mandamento de amar seu proximo como a si mesmo cumpre a
interdi¢do das origens, visando restaurar a relacionalidade humana fraturada™*.

Mas Jesus também sentiu a divisdo interna, a sedu¢do do Mal que “fala da distor¢do
universal do desejo humano em direcdo a morte no interior de uma compreensao
interindividual, ou mimética, da psicologia humana’*°. Alias, quando no deserto Jesus foi
tentado pela terceira e Gltima vez, o que o tentador ou diabo propde a Jesus € que ele incarne o
“desejo distorcido” que impera em “todos os reinos do mundo” a fim de distorcer o seu desejo
de “imitac¢do pacifica de Deus em apropriagdo conflituosa”*!. Agora lembramo-nos daquelas
palavras de Santo Agostinho, no inicio deste capitulo: “aquele a quem o diabo se apresentava

para que o imitasse na sua soberba, apresenta-se-lhe o Senhor para que o imite na sua

346

Cf. Alison, Le péché originel, 179.

347 Couto, Uma Palavra, 192-193.

398 Cf. Alison, Le péché originel, 180-181.

349 Cf. Alison, 184.

330 Cf. Alison, 193.

31 Cf. Alison, 196.
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humildade”. E quem mais nos podia livrar das maos do tentador, sendo Aquele que passando
pelas tentagdes, venceu o tentador?

E, pois, por “um personagem enigmatico que substitui os nossos pecados pelo seu
sofrimento que o perdao ¢ anunciado”. Perdao proveniente de “uma relagao interpessoal com

3

essa personalidade (individual ou coletiva) imolada” e ndo de “uma alteragdo totalmente
interior, de carater psicologico e moral [...]. Essa relacdo interpessoal repousa na
reciprocidade de um dom [...] e de uma aceitacao”. Entdo, esta nova “alianga supde que o
sofrimento substituto” ¢ “o ‘dom’ voluntario de um sofrimento assumido por si mesmo e
oferecido aos outros**. Pois, quem perdoa, sofreu a ofensa e agora carrega “sobre os ombros,
ndo so a responsabilidade dos culpados, mas também o castigo que lhes era devido™*, tal
como profetizou Isaias: “ele foi trespassado por causa das nossas transgressdes, esmagado em
virtude das nossas iniquidades” (Is 53,5). Por conseguinte, a vitoria “da Liberdade estd no seu
poder de transformar a sua dor neste éxtase interior que o enobreceu purificando o ser,
elevando-o até ao infinito”. O que acontece aqui “¢ o sofrimento bom, o sofrimento criador,
mestre de vida; é o sofrimento de Jesus na cruz cumprindo o mistério da redengao humana’3,

Dizemos, por fim, que “a presenga da vitima que perdoa permite-nos romper com um
certo modo de ser humanos” enquanto nos oferece a possibilidade de, pouco a pouco ou de
uma vez para sempre, passarmos de transformados a transformadores. Ja que, “uma vez o
pecado original perdoado, somos libertados ou mais exatamente desembaracados”, como
Lazaro das ligaduras (cf. Jo 11,43-44). Entdo, “o processo gradual que nos liberta dos nossos

299

desejos distorcidos e os recentra nas ‘coisas do alto’” ¢ despoletado e sustentado pela forga do
perddo. “E assim que nds fazemos do perddo que recebemos uma presenca real, humana,
criativa aos outros, que lhe permite a eles também entrar na mimese benéfica da nova
Criagdo™%,

A liberdade entdao, como defende Luigi Pareyson, apresenta-se-nos “como um poder
enorme, tanto mais esplendido, tanto mais terrivel”. Quando olhamos esta realidade da
liberdade com profundidade e a luz do amor de Deus manifestado em Seu Filho, percebemos

que “o inferno ndo ¢ nem um lugar nem principalmente uma puni¢do, mas essencialmente

uma escolha”. E que, assim como a “fulguradncia da escolha divina estd manchada pela

352 Cf. Ricoeur, A Simbdlica do Mal, 285.

333 Cf. Couto, Uma Palavra, 192. O autor refere ainda nesta obra que “a Cruz cura verdadeiramente,
porque cura da morte” (202) e que “a verdadeira morte ndo ¢’ “o termo da vida, mas aquilo que, desde o
principio, impede de nascer”, “as doengas e as dores, os crimes e os pecados que escravizam o coragdo do
homem”. Sendo que “o verdadeiro percurso a fazer ¢ da morte para a vida. E é o amor que faz passar da morte
para a vida (1 Jo 3,14; cf. Jo 5,24) (cf. 205-206).

354 Frangois Dalencour, La philosophie de la liberté comme introduction a la synthése humaine (Paris: A.-
G. Nizet, 1953), 427.

335 Cf. Alison, Le péché originel, 287.
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possibilidade do mal que a mesma escolha divina expde”, também “a opacidade do poder
humano estd atravessada por uma luz ténue de esperanca, aquela da promessa do resgate
final 3¢,

Assim, “Jesus abriu uma imaginagdo escatoldgica que nos torna acessivel uma
muito forte esperanca, uma esperanga a receber como criancas”, a qual, nos estimula a
“construir uma nova maneira de viver no nosso tempo”, mais do que a nos afastarmos da
historia.>*” A finalidade, pois, “da vinda de Cristo e da nossa redengdo é dar nascimento a uma
nova plenitude, a uma unido do céu e da terra: uma plenitude onde seremos filhos no Filho”
(cf. Ef 1,1-15)%% E ¢€ s0 nesta filiagdo, vivida em Jesus Cristo ressuscitado, o Perddo radical,

que se gozara da liberdade dos filhos de Deus.

3.3. A liberdade vive-se na relagao filial

Quando no final do primeiro capitulo, tratamos o tema da relagdo pudemos perceber
0 quao fundamental ele ¢ para o aprofundamento e compreensao deste assunto. Nos humanos
relacionamo-nos “com quem queremos € como queremos. E ¢ esta condicdo livre das nossas
relacdes humanas com os outros o que nos proporciona tanta felicidade ou, ao contrario, tanto
sofrimento™*°. Somos seres em relagdo ¢ esta ¢ a nossa esséncia. Negar esta dimensdo é
definhar até se tornar um ser s6 ¢ como diz a Escritura, ndo ¢ bom o ser humano estar so6 (cf.
Gn 2,18). A verdade ¢ que a ideia de solidao total é, humanamente falando, impensavel,
porque se torna incompativel com a vida. Henri Boulad tem uma afirmac¢ao muito boa a este
respeito. Diz ele que “se o céu é amor, eterna comunhdo, o inferno ¢ nao-amor, eterna
soliddao™®, Até porque, este Deus, do qual o ser humano foi feito a imagem, ¢ um Deus-
Relacdo. Relagdo perfeita entre trés Pessoas, Pai, Filho e Espirito Santo. Que outra coisa
podia estar na esséncia do ser humano feito a imagem do Criador, que nao fosse relagao,
relacdo amorosa e livre. Pois ¢ de amor, doacdo livre, sem reservas, nem limites, que se trata
quando se fala de relagdo em Deus. Dai que se entenda, que “a verdadeira liberdade ¢ no

homem o sinal eminente da imagem divina” (CEC 1712).

336 Cf. Pareyson, Ontologie de la Liberté, 276.

357 Cf. Alison, Le péché originel, 283.

358 Cf. Alison, 280.

359 Castillo, La Humanizacion de Dios, 237.

360 Boulad, L Anti Destin, 125. Entdo famosa e tdo sedutora frase de Herbert Spencer: “a liberdade de
cada um termina onde comeca a liberdade do outro”, concretizada deixar-nos-ia transformados em ilhas, cada
um livre em si mesmo, sim, mas impedido de gozar da liberdade do seu proximo, do seu irmao. Seria na verdade
um impedimento daquilo que na verdade somos, “seres em relacdo”. Esta ideia encontra-se na logica da
exclusdo, do exclusivismo e, portanto, em contra corrente com a logica do Jesus de Nazaré, que ¢ inclusiva e
portanto, aberta a comunicagdo, a rece¢do, ao acolhimento.
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Também a Constituicado Apostolica Pastoral Gaudium et Spes refere que “o homem,
por sua propria natureza, ¢ um ser social, que ndo pode viver nem desenvolver qualidades sem
entrar em relagdo com os outros” (GS 12). Ora, aquilo entdo que somos chamados a ser,
cumpre-se na relagdo, primeiramente com o Outro, ¢ em seguida com o(s) outro(s) como
consequéncia da primeira.

Os seres humanos foram “criados para o relacionamento com Deus” e com todas as
criaturas, principalmente, de entre estas, com o seu semelhante. Isto é, “a esséncia da vida
humana” ¢ relagdo. O relacionamento “d4 a humanidade a plenitude de ser, como criatura (em
relacdo a Deus) e como humana (em relacdo ao resto do mundo)”. O problema reside no facto
de que, a humanidade, desde o principio, ndo percebe que cai no erro, ao pensar que pode
alcancar uma relacdo melhor com o mundo, se se libertar da sua relacio com Deus.
Justamente, ao renunciar “ao seu papel de criatura e pensando poder pdr-se como criador por
seu proprio direito”, torna-se “insensata e ndo sabia, mais aviltada e ndo superior”. Deste
modo, nega “a sua semelhanga com Deus”, preferindo “a semelhangca com os animais e as
coisas”. E assim que “em vez de compartilhar a vida eterna”, “compartilha desarticulacio,
frustracdo e futilidade pervasiva com o resto da criagdo”, tornando-se um ser “dominado pela
morte, um ‘trouxa’ do pecado”. E esta ¢ a acusagdo que faz S. Paulo a humanidade, segundo
James Dunn, que conclui, dizendo, inteligentemente, que ainda que, nos nossos dias, “as
imagens e a linguagem biblica” “sejam mais estranhas aos ouvidos modernos, a critica de
Paulo continua vigorosa e a inquirir a consciéncia de uma sociedade em cujos ouvidos o
sussurro sutilmente enganador ainda seduz: ‘sereis como deuses’”*°'.

Entdo, se virmos bem, a liberdade que temos vindo a tratar aqui e que ja vimos ser
um Dom, ¢ tdo grande que pode até ser usada para negar Aquele de quem a recebemos. Deus
da uma liberdade que possibilita o dizer-Lhe ndo. O que seria, a concretizar-se, diga-se, um
enorme pecado. Diremos mais, um ndo definitivo a Deus, seria um pecado irreparavel, pois
com isso estariamos ndo s6 a negar a relacdo com Quem nos liberta, mas também, com Quem
nos possibilita a Liberdade e, por conseguinte, a Vida plena. S6 a Liberdade faz o ser humano
transcender a brutalidade da animalidade “e o conduz junto da Divindade que o esclarece € o
ilumina da sua verdade, da verdade eterna e da sua pureza. E a Liberdade que nos faz merecer
a bondade divina que a nossa vida tanto necessita” para se encher do “verdadeiro, do belo e
do bem’¢2,

Portanto, se negarmos a liberdade negamos também o acesso a Deus e, do mesmo

modo, negando Deus negamos a possibilidade da liberdade. Também “dizer existéncia de

361 Cf. Dunn, 4 Teologia do Apéstolo Paulo, 137-138.
362 Cf. Delencour, Philosophie de la Liberté, 167.
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Deus significa dizer escolha do bem e possibilidade do mal. O mal estd instituido como
possibilidade no ato mesmo onde ele ¢ vencido. Dizer queda do homem significa dizer” que o
mal foi escolhido quando o bem era possivel. “A possibilidade do bem esta lucidamente
patente no ato mesmo onde o mal foi preferido™®. Isto reforga a nossa convicgdo de que
liberdade deve estar “ordenada para Deus, supremo Bem” se o ser humano aspira a uma
liberdade vivida na “perfeicdo do seu acto” (cf. CEC 1744). E, chegados aqui, acrescentamos
que deve ser orientada e vivida nesta relagdo filial de um Pai que ¢ Deus e que Se nos oferece
em Seu Filho unigénito, como “vitima que perdoa” e regenera.

A adesdo a Deus e a consequente filiagdo divina, procede da rececdo de Cristo, do
acreditar nele: “a quantos o receberam, aos que nele creem, deu-lhes o poder de se tornarem
filhos de Deus” (Jo 1,12). Deste modo, uma nova identidade ¢ adquirida a partir de Jesus e ela
tem como consequéncia a divinizagdo do humano, ou se quisermos, oferece a possibilidade do
conhecimento do Divino no humano. Dai a palavra “conhecereis a verdade e a verdade vos
libertara” (Jo 8,32), e ainda “a obra de Deus € que acrediteis naquele que Ele enviou” (Jo
6,29). Como o ser Divino, em Cristo, se cumpre no humano, o ser humano em Deus cumpre-
se neste “Lugar” de adoragdo, onde Divino e Humano se encontram que ¢ Jesus Cristo. Entao,
o lugar do encontro “dos seres humanos ¢ Deus-humanizado”, que ¢ Unico, ndo sé por ser
Um, mas sobretudo, por ser eterno, maravilhoso e inigualavel, ja que “¢ amor” (1 Jo 4, 8).3%
Entdo, e recuperando o tema da deificacdo, “a verdadeira deificacdo” do ser humano “¢
realizada pela graca da encarnagdo e atrai para si tudo o que ¢ humano”. Contudo, exige a
descida das “coisas divinas” “as profundezas mais profundas do humano’®,

Por consequéncia, o pertencer a Cristo, mais do que obedecer a um conjunto de leis e
de regras, cumpre-se no modo de viver a vida na sua plenitude, que ¢ o mesmo que dizer,
numa confianga plena n’Aquele que por amor se entrega inteiramente ¢ de Quem procedem
todas as coisas. S0 0 amor desta nossa vitima que nos perdoa ¢ capaz de levantar as almas das
profundezas, onde a morte tinha a Gltima palavra, e regenera-las para a vida da graca. Porque
s6 o Amor liberta verdadeiramente. Entdo, a “liberdade dos Filhos de Deus” nao ¢
evidentemente inata, mas adquirida em forma de presente, pois encontra-se “dentro do plano

sobrenatural da graga”.>®® Como diz S. Paulo, “agora ndo ha mais condena¢do alguma para os

363 Cf. Pareyson, Ontologie de la Liberté, 275.

364 Castillo, La Humanizacion de Dios, 252.

365 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 228. O autor refere aqui também que “a ordem politica e
social, enquanto permanece essencial distinta do espiritual”, deve ser “permeada e intrinsecamente sobrelevada
pela corrente que flui para as almas do Absoluto”. “Nesse sentido, a marcha historica da civilizagcdo na obtengo
da liberdade relativa, que responde as aspiragcdes conaturais da personalidade humana, estd em harmonia e
comum acordo com o movimento supra-historico da alma na conquista da liberdade absoluta, que responde,
transcendendo divinamente, as aspiragdes sobrenaturais da pessoa como pessoa.”

366 Millan-Puelles, El valor da libertad, 63.

92



que estdo em Cristo Jesus. E que a Lei do espirito que d4 vida libertou-te, em Cristo Jesus, da
lei do pecado e da morte” (Rm §,1-3).

Aqueles que vivem segundo a lei do Espirito, ja ndo tém necessidade da Lei antiga,
que sem davida, teve a sua utilidade, pois serviu-nos de pedagogo até Cristo (cf. Gal 3,24)3¢".
Este ¢, portanto, o tempo do Espirito e “os que vivem de acordo com o Espirito aspiram as
coisas do Espirito” e “o Espirito aspira ao que dé vida e paz” (Cf. Rm 8,5-6). E porque o fruto
do Espirito “¢ amor, alegria, paz, paciéncia, benignidade, bondade, fidelidade, mansidao,
autodominio”, ndo ha lei contra tais coisas (cf. Gal 5,22-23). Os participantes “da Arqui-vida”
conhecem bem “o sentido do vivido virtuoso”. A sua virtude “¢ a forca de perseverar na raiz
filial da existéncia. A forca de viver na virtude ndo vem do exercicio e da repressdo de si
mesmo; vem da luz e do calor do Sol, metafora do Ressuscitado que comunica o padecimento
e o perdao”®,

O Espirito de Cristo que ¢ a nossa “vida por causa da justi¢ca” (cf. Rm 8,10), “desde
dentro, ajuda-nos a crescer, impele-nos a morrer, restitui-nos a nossa liberdade confiscada,
devolve-nos a nossa humanidade”, levanta-nos e mantém-nos de pé, em marcha “na grande
aventura da liberdade’%, que, em boa verdade, “¢ uma criagdo continua’".

E o Espirito que nos constitui em filhos de Deus (cf. Rm 8,14), pois, como diz o
Apostolo: “recebestes um Espirito que faz de vos filhos adotivos. E por Ele que clamamos:
Abba, 6 Pai!” (Rm 8§,15) “Assim, Deus mesmo se comunica a nos, atua em nds para suscitar
em nosso interior os atos da vida filial”, que sdo “os de ‘Cristo em nés’” (cf. Fil 2,5)*!. O
Espirito, como afirma Ives Congar “é o Espirito de Jesus Cristo. E o Espirito de adogio. Nio
sO nos da estatuto, mas uma condicdo de filhos. Porque a adogdo ndo ¢ algo que se fique no
plano juridico, ¢ real”. Temos em nossos coragdes “o Espirito do Filho feito nosso irmao
primogénito”¥’?. O Espirito Santo ¢, portanto, o0 Dom “dado por Deus ¢ recebido pelos

homens™’® e mulheres que escutam a palavra de Cristo e nela permanecem, proclamando a

367 Boulad, L ’Anti Destin, 55.

368 Jorge Teixeira Cunha, Etica Teoldgica Fundamental (Lisboa: Universidade Catolica Editora, 2009),
153.

369 Cf. Boulad, L’ Anti Destin, 97.

370 Delencour, Philosophie de la Liberté, 160.

37! Yves Congar, El Espirito Santo. Herder; Barcelona, 1983, 58.

372 Congar, El Espirito Santo, 332-333.

373 Couto, Como uma Dddiva, 224. Nas paginas seguintes podemos ler um texto muito interessante e
esclarecedor a este respeito e que achamos oportuno transcrever aqui:

“A nossa experiéncia ensina-nos como nods somos sensiveis ao Dom, como o nosso coragdo se abre
diante do Dom. O Dom tem uma for¢a propria. Ndo ¢ uma forga exterior que se imponha desde fora. E uma
forca interior persuasiva, suave e calorosa, que move o coragdo desde dentro, quebrando toda a dureza e
resisténcia. O Dom € uma terceira realidade entre mim e o meu amigo. O meu amigo quer dar-se a mim por
amor. Mas ndo pode deixar de ser ele, para passar a ser eu. Eu quero dar-me ao meu amigo por amor, mas nao
posso deixar de ser eu, para passar a ser ele. Alids, se esta fusdo pudesse acontecer, punha termo ao amor
existente entre mim e o meu amigo. O Dom provém da alteridade. Provém da intencionalidade da unido entre
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“qualidade de filhos de Deus”, “na comunhdo pela fé”37*. E assim que o permanecer em
Cristo, se torna principio de liberdade, pelo conhecimento da verdade, segundo S. Jodo: “Se
permanecerdes na minha palavra, sereis verdadeiramente meus discipulos; conhecereis a
verdade e a verdade vos libertard” (Jo 8,32).

Nao sera de descurar, neste momento, anotarmos o facto de S. Jodo ser o evangelista
que mais usa o verbo conhecer. Conhecer ou ndo o Pai, conhecer ou nao Jesus, conhecer ou
ndo o caminho. Jesus conhece os seus amigos ¢ também os seus adversarios e estes ultimos
ndo o (re)conhecem. O mundo deve conhecer que Jesus ama o Pai...conhecer ou ndo a
verdade. Estes sdo alguns dos usos deste verbo que impregnam o quarto evangelho e que sao
uma marca de distingdo, uma luminosidade que ¢ lancada até ao intimo da pessoa e das
personagens presentes e por conseguinte, distingue amitude o ser ou ndo de Deus.

E essencial conhecer o Pai e conhecer Jesus. E importante conhecer o caminho,
conhecer os amigos e os adversarios também. E vital conhecer a verdade... Mas aqui,
conhecer a verdade ndo implica, como ¢ comum pensar-se no mundo ocidental, ¢ muito por
culpa da filosofia grega, uma apropriacdo de uma coisa, de um objeto. Pilatos personifica
muito bem, esta atitude, quando diante de Jesus de Nazaré, e depois de este lhe ter dito: “Todo
aquele que vive da Verdade escuta a minha voz” (Jo 18,37), pergunta: E o que ¢ a verdade?
(Jo 18,38). Esta verdade de que fala Jesus, ndo ¢ um objeto, mais ou menos concreto, passivel
de ser possuido pelo conhecimento sé por si. Nao, ¢ um Sujeito que vem ao mundo e entra na
minha, na nossa vida, para nos libertar do “homem velho”, para a vida nova da Graga, onde se
cumpre a “liberdade dos Filhos de Deus”. Por isso, Pilatos (e quem como ele!) estava muito
enganado quando diante da Verdade que nos cura e liberta, a Verdade em Pessoa, perguntava:
o que ¢ a verdade? Como se a verdade fosse uma coisa. “Consagra-os na verdade; a Verdade ¢
a tua palavra (Jo 17,17) orava Jesus ao Pai. A Verdade, palavra de Deus, ¢ Jesus que com o

seu Espirito, ilumina os que creem nele, para que Deus, que ¢ Luz, seja conhecido por eles.

mim e 0 meu amigo, mas garante também a nossa alteridade. O Dom ¢ o meu amigo dando-se a si mesmo a mim
por amor e sou eu recebendo 0 meu amigo por amor, principio e termo de doagdo. Em Deus, o Pai da-se ao Filho
por amor — principio de doagdo -, mas ndo perde a sua dimensdo paterna, tornando-se Filho; do mesmo modo
que o Filho, acolhendo o dom da paternidade por amor — termo da doagéo -, ndo anula a sua determinagéo filial,
tornando-se Pai. Uma agdo requer sempre a outra para se completar, estando as duas pessoas reciprocamente
implicadas. Entre mim ¢ o meu amigo, o0 Dom ¢ um objeto, mas quanto mais intensamente ¢ Dom, isto ¢, quanto
mais significa a nossa doagdo intima e pessoal, menos ¢ um objeto materialmente determinado. Por isso eu gasto
tanto tempo até encontrar o Presente que quero oferecer ao meu amigo, um objeto que signifique a nossa
intimidade. Em Deus, entre o Pai e o Filho, o Dom ¢é o Espirito, Pessoa divina subsistente, distinto do Pai e do
Filho, dos quais procede, mas distinto também do ato da doagdo, de que ¢ efeito e significag@o. Se ele fosse o ato
da doacdo, ndo constituiria uma pessoa subsistente, pois nao existiria como tal; seria a soma de duas partes, ndo
uma terceira.

O Espirito, Pessoa-Dom incriado, ¢ o protagonista da missao e de toda a vida eclesial” (225-226). Nota: o
texto foi escrito segundo as regras anteriores ao novo acordo ortografico sendo que, nesta transcri¢do, foi
alterado o texto conforme as novas regras do acordo atual.

374 Cf. Congar, El Espirito Santo, 333.
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Inflama-os para que, Deus amor, seja amado por eles. Habita-os e enche-os, “para que gozem
a bem aventuran¢a” do “sumo bem, o bem eterno, donde procede todo o bem, e sem o qual
nao ha bem algum™*”.

Jesus acrescenta, no entanto, ao conhecer, a importancia de permanecer: “todo aquele
que pratica o pecado ¢ servo do pecado, e o servo ndo permanece na familia para sempre; o
filho € que permanece para sempre. Pois bem, se o Filho vos libertar sereis verdadeiramente
livres” (Jo 8,34-36). Ora, esta ideia da “filiacdo” como principio de liberdade, encontramo-la
também em S. Paulo, mas aqui oposta a ideia de escravatura,’’® “ndo recebestes um espirito de
escravos” “recebestes um espirito de filhos adotivos” (Rm 8,15). E mais a frente, “libertada da
escravidao da corrupgdo, para alcancar a liberdade dos filhos de Deus” (Rm 8,21). Ora,
sabendo que Jesus afirmou ser “o caminho, a verdade e a vida” (Jo 14,6), reconhecemos ser
Jesus a verdade que nos liberta, até porque, Ele mesmo, nos confirma isso mesmo, dizendo:
“ninguém chega ao Pai sem ser por mim” (Jo 14,6). Jesus ao chamar Pai a Deus e ao da-Lo
conhecer, liberta os bem-aventurados, para a abundancia do Pai e para um mundo de irmaos.

Por isso, “ousar dizer ‘Pai nosso’ e ndo apenas ‘Pai meu’, com toda a verdade,
confianga e liberdade, implica, portanto, que o orante tenha a sua volta um mundo de irmaos.
Um mundo s6 de irmdos™””. E o permanecer, por conseguinte, o ser fiel, que marca o estado
de comunhdo com Deus. Dai entendermos que, jamais seremos tao livres, como quando nos
cumprimos na “identidade de filhos de Deus”, na comunhdo com o Pai, no Filho e pelo
Espirito de ambos. Entdo a “liberdade supde uma alteridade — uma referéncia ao tu —
entendida nao s6 como proximidade”, mas sobretudo, “como fraternidade” nascida de uma
“paternidade comum”*’®. Entdo a liberdade como dependéncia ¢, antes de mais, “uma forma
de religa¢do” a um fundamento ultimo que nos permite desligar diante do pentltimo. Longe
de ser alienante, esta relacao ¢ libertadora, seja na relagdo de pai para filho e filho para pai
(Rm 8,15.21) ou de amigo para amigo (Cf. Jo 15,15). Quando a nossa existéncia se centra na
pessoa amada, naturalmente nos desapegamos de tudo aquilo que ¢ secundario.
Consequentemente, toda a experiéncia humana de amor puro ¢ libertadora, precisamente
porque “liberta para o essencial”’®. Assim, o ser humano “desapegado da perfeicdo na
propria perfei¢do, porque quer mais amar do que estar sem culpa, desperta, cada vez mais, boa

vontade e amor fraterno™**’. Entdo esta dependéncia nascida da filiagdo adotiva, ndo pode ser

375 Cf. Fontes Franciscanas 1. Francisco de Assis, 58.

376 Cf. Ruiz de la Pefia, Imagem de Dios, 201-202.
377 Couto, Como uma Dadiva, 163.
378 Cf. Ruiz de la Pefa, Imagem de Dios, 202.
379 Cf. Ruiz de la Pefia, Imagem de Dios, 201.
380 Cf, Maritain, “The Conquest of Freedom”, 228.
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uma prisdo, ¢, isso sim, o fundamento da liberdade e também a fonte de alegria, porque
comunhao com o Pai e o Filho e com os irmaos.

A liberdade ¢, por conseguinte, um ‘espaco’ de relagcdo de pais, maes, filhos e irmaos
e “¢ a obra de uma vida inteira”. Podemos dizer que o verdadeiro sentido, o “sentido ultimo
da liberdade” ¢ o amor. Nao pode ser livre quem ndo ama. O amor se nos liberta, liberta-nos
para amarmos. Em suma, “a minha liberdade cresce em propor¢ao do meu amor™®! ¢ “quanto
mais doceis formos aos impulsos da graca, tanto mais crescem a nossa liberdade interior e a
nossa segurang¢a nas provacgdes” (CEC 1742). O amor ¢ o fundamento da liberdade dos filhos
de Deus e sinal da presenca do Pai. E sabemos que este Pai, ainda que os seus filhos o
desgostem, sempre os olhard com a ternura de Pai, pois aquilo que os faz ser filhos, precede
todas as agoOes destes. Ou seja, “a fraternidade ¢ o lugar em que cada um vale (...) por aquilo
que lhe ¢ feito, antes e independentemente daquilo que deseja, pensa, projeta e realiza, € em
que o seu ser ¢ ser numa relagdo de amor incondicionada, que ndo ¢ posta por ele, mas em que
ele é posto”*2. Na verdade, a grande dificuldade dos filhos (a nossa) é reconhecer o Pai como
tal, isto €, como Pai, amor primeiro, principio de identidade, referéncia originaria e originante,
e a partir daqui reconhecer o outro, os outros, como irmios (Cf. Lc 15,11-32). “E esse amor
primeiro que faz os irmaos, logo livres e iguais. A fraternidade ¢ o mais da liberdade e da
igualdade, porque so6 ela faz dos ndo-livres livres e dos desiguais iguais™®. E isto é assim
numa familia natural, constituida a partir dos lagos de sangue e ¢ ainda mais numa familia
sobrenatural, ou seja, constituida sobre os fundamentos do amor reciproco, de um Pai que ¢
Deus e seus filhos que sao irmaos.

Chegados aqui, ja podemos ver que a liberdade dos filhos de Deus ¢ uma liberdade
que nos implica inteiramente numa realidade nova e universal, fundada na Fé e na Esperanca
e que na verdade, antecede aquela que conhecemos a partir no nosso nascimento.

O empregado ou o servo situa-se ao nivel da obediéncia, mas o filho ou o amigo
participa da e na vida do pai e do amigo.*®* Por isso diz Jesus aos seus discipulos e a nés: “ja
ndo vos chamo servos”, “chamo-vos amigos” (Jo 15,15). Entre estas duas dimensdes ou
condigdes existe como que um abismo. E a primeira ¢ aquela que Jesus nos quer ajudar a
transpor, ou seja, a superarmos, para entrarmos numa nova loégica, que goza da sua confianga

e nos prende a uma tarefa comum, a de cumprir o ser humano,’® na relagdo filial ao Pai

31 Cf. Boulad, L Anti Destin, 113-115.

382 Couto, Uma Palavra, 81-82.

383 Couto, 81.

334 E aqui que se centra também a ideia principal de divisio de John Macmurray, entre “sociedade” e
“comunidade”, tratada em Liberdade como relagdo, no primeiro capitulo.

385 Cf. Boulad, L’Anti Destin, 62. O autor refere oportunamente que seria mais confortavel e comodo

limitarmo-nos a cumprir ordens numa espécie de pregui¢a mental propria da “mentalidade de funcionario” “que
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celeste, € ja ndo no pecado que diminui o ser humano, “impedindo-o de atingir a sua plena
realizagao” (GS 13).

Quando S. Tiago fala de uma lei perfeita da liberdade, ndo se trata, portanto “da
libertinagem do capricho, que € uma caricatura ilusdria da liberdade e que, levado ao limite,
seria a destruicdo desta”, como também ja amplamente tratamos aqui. O cerne desta “lei ¢ a
sua norma de a¢do, mas ndo estd sujeito ao temor de uma lei porque esta foi interiorizada” e
assumida. Ou seja, “a partir desse momento, determina-se partindo de si mesmo”. Entdo, o ser
humano livre “é aquele que se pertence a si mesmo”, ndo como senhor de si, mas como
alguém que se recebe de Outro. “Abstém-se do mal por amor”, porque a lei divina se tornou
para si um dinamismo,**¢ no qual existe, vive e se move.

E com certeza deste dinamismo que Santo Agostinho fala quando, em poucas e
simples palavras, diz: “Ama e faz o que quiseres”. E se 0 Amor ¢ o que me prende, sabemos
que s6 ele também nos pode libertar e fazer livres. E certo que a Historia estd “marcada pelo
determinismo do eu e da sua violéncia”, mas quando deixo “que seja a necessidade do
Outro/outro a comandar a minha responsabilidade” da-se “um milagre, porque quebra a logica
necessitante, fazendo-me renascer para a logica da gratuidade e da dadiva™?®. Contudo, “nds
amamos porque Deus nos amou primeiro” (1Jo 4,19). O que quer dizer que “o nosso amor ¢
sempre uma resposta a um amor que nos precede’ss,

Lembramos de novo as profecias de Jeremias: “Imprimirei a minha lei em seu
interior e escrevo-a em seu coracdo”, “Ninguém ensinard mais o seu proximo nem o seu
irmao” (Jer 31,33-34) e de Ezequiel, “Eu lhes darei um coragdo novo e porei em VOSSO
interior um espirito novo” (Ez 36,26). Conduzidos e iluminados pelo Espirito de Deus, os que
se tornam sua morada, ja ndo t€ém necessidade de que ninguém os ensine, pois, 0 Mesmo
Espirito do Senhor os ensinard. Assim “o dever-ser do homem ser-lhe-a inspirado em seu
interior por Deus, como uma natureza"**. Por conseguinte, a nova lei é simplesmente a agdo
do Espirito Santo a operar por amor naqueles que gozam de uma firme e viva fé em Cristo.

O Espirito do Senhor, afirma Yves Congar: “¢ de tal maneira interior a nds”, “¢ ele
de tal maneira o peso ou inclinacdo do nosso amor, que € ele nossa espontaneidade propria

intimamente ligada ao bem”. Entdo, a op¢do por outra coisa que nao o bem, “¢ uma

odeia responsabilidades e prefere a rotina do quotidiano” (cf. Boulad, L Anti Destin, 63). E esta mentalidade que
Jesus expde a partir do filho mais velho, e certo modo, do mais novo também, na parabola dos dois filhos, em
Lucas (15,25-32) e que o pai se esfor¢a, com paciéncia e misericordia, por alterar... O texto deixa em aberto a
decisdo dos filhos em transpor esta ldgica de assalariados, ja que se trata, no nosso entender, de uma resposta que
cada um (dos filhos e de nés) dard com a sua vida toda em resposta ao Pai.

386 Congar, El Espirito Santo, 333.

37 Couto, Como uma Dadiva,143.

388 Couto, Uma Palavra, 82.

389 Cf. Beauchamp, L 'Un et I’Autre Testament, 259.
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imperfeicdo da liberdade, insuficientemente esclarecida e habitada pelo bem”. Jesus Cristo
“ndo podia pecar”, porque “era soberanamente livre. O Espirito Santo, Bem, Amor”, mais do
que deixar-nos livres, faz-nos livres, porque nos impele “desde dentro e por nosso proprio
movimento”. Foi, portanto, neste sentido que S. Tiago falou da “lei perfeita da liberdade” (Tg
1,25; 2,12), assim como S. Paulo da “‘lei de Cristo” (Gal 6,2). Assim, “o cristianismo (...) &,
pelo dom do Espirito de Cristo, uma ontologia de graca que entranha (...) determinados
comportamentos” conferindo uma identidade, ndo a partir de si mesmo, mas do Outro.**°
Logo, “o Espirito é uma lei ndo por pressdo, mas por chamada™’!. Liberta “pela mio de
Deus” e faz homens e mulheres “livres por vocacdo™?. E “esse Espirito invocado que triunfa
em mim” ¢ também quem “confere a presenca de Jesus” na minha vida. A “minha comunhao
¢ entdo adesdo, em abandono e amor, ao que Jesus é, quer e realiza”*>. Logo, a liberdade ¢ a
comunhdo sé podem crescer juntas, porque para alguém se dar em comunhdo ¢ preciso ser
livre, assim como s6 pode ser livre alguém que vive numa verdadeira comunhao, no caso dos
filhos de Deus, com o Pai ¢ o Filho e com os irmaos.

Portanto, a liberdade manifesta-se-nos na Pessoa do enviado de Deus, que vem ao
nosso encontro e entra no nosso mundo, abrindo um caminho novo, porque quis ter a haver
connosco € nods s6 gozaremos da sua liberdade se quisermos ter a haver com Ele. Por isso,
quis também romper os lacos que nos mantinham encerrados dentro das nossas limitacdes,
vulnerabilidades, pecados e da propria morte. Condoeu-se da nossa desgraga, saiu de si,
ouviu, viu, conheceu os nossos males e carregando com eles todos, expo-los na Cruz. Porque
s6 exposto a luz, o Mal perde a sua forca e o seu poder. E assim que o nosso Libertador nos
liberta, num pleno Sim (cf. 2 Cor 1,19) ao Amor, convertendo o mal em bem, a Cruz da
condenacdo em caminho de e para a Liberdade.

Deus, que ¢ “soberanamente livre, quis arriscar a sua liberdade, nesta tripla aventura
de amor que chamamos: Criag¢do, Incarnag¢ao, Redengdo”**, mas fé-lo “separado de toda a
cumplicidade dentro da violéncia humana”. Pois, s6 assim, Deus “torna possivel compreender
a paternidade divina do dom de si revelado na vida, morte e ressurreicdo do Filho”*". E nos

bem sabemos que “todos precisamos de tempo para nos dizermos, isto ¢, para nascermos de

390 Aqui fazemos um aparte e chamamos a atencdo para o que a este respeito D. Antonio Couto nos diz:
“Deus deu-me por amor, para que eu me receba por amor”. “Nao tenho em mim o meu fundamento”, “nao sou
dono de mim, nem dono dos outros, nem dono do mundo”. Dai que “ndo posso dar-lhes o sentido que eu quiser”.
(Cf. Couto, Como uma Dadiva, 62).

391 Congar, EI Espirito Santo, 334.

392 Couto, Como uma Dadiva, 146.

393 Congar, El Espirito Santo, 694.

3% Cf. Boulad, L 4nti Destin, 116.

395 Cf. Alison, Le péché originel, 230.
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novo, de outra maneira, face ao imenso impacto da ultima e decisiva novidade: a
Ressurreicao’,

Entdo, esta liberdade constroi-se em caminho, como resposta a esse caminho aberto
por Alguém-que-vem e que €, Ele mesmo, o Caminho e nos convoca a permanecer n’Ele com
fidelidade. Coisa que se faz naquele duplo sentido entre Deus e o ser humano: “Liberdade a
liberdade, mandamento a obediéncia, palavra primeira e criadora a palavra segunda e
responsorial”**’. E € assim que este caminho que se vai, por graga, aperfeicoando em cada dia,
impelindo-nos a criar novas possibilidades de crescimento e de amadurecimento nesta relagao
com o Pai e com os irmdos, ¢ que naturalmente implica o fomento da liberdade dos outros,
daqueles, portanto, que sdo diferentes de mim e sobretudo, meus irmaos.

Até porque, como explica D. Anténio Couto,

“o outro ndo anula a minha liberdade, mas institui-a. Batendo & minha porta e
relacionando-se comigo, o outro oferece-me a possibilidade de eu aprender a
transcender o meu territério, 0 meu pais, o meu mundo natural e deterministico de
desejo, de projeccao e identificacdo, violéncia e posse, pois solicita de mim uma
‘resposta’, ndo segundo o principio de identidade, mas segundo o principio de
alteridade. O outro que me bate a porta entrega-se a mim, e, entregando-se a mim,
entrega-me a mim, libertando-me, para que eu me possa entregar livremente (...). O
outro ndo € uma coisa, um meio, um rival. E um dom.”**

Alias, se bem vemos, “o dom de si que sdo toda a vida e morte de Jesus, ja presente
no seu ensinamento e seus milagres (...) funda e traz uma forma de comunidade humana
repousando sobre a vitima que se oferece e ndo sobre o banir de vitimas”*°. Se o outro é um
Dom, a liberdade dos filhos de Deus também coincide com doagdo e servigo aos irmaos: “Foi
para a liberdade que vos fostes chamados”. “Pelo amor, fazei-vos servos uns dos outros. E
que toda a Lei se cumpre nesta unica palavra: Ama o teu proximo como a ti mesmo” (Cf. Gl
5,13-14).

Esta ¢ outra caracteristica fundamental da liberdade, sob o ponto de vista cristdo, ou
seja, depois da “religacdo” e da filiagdo divina, vem o “servico aos irmaos”, por amor.*”*
Amor que ndo ¢ um qualquer, tem Alguém como referéncia: “E este 0 meu mandamento: que

VvOs ameis uns aos outros como eu vos amei” (Jo 15,12). O amor de Jesus € o dinamismo que

deve mover os filhos de Deus na liberdade do Seu Espirito.

39 Couto, Como uma Dadiva, 238

397 Couto, Uma Palavra, 160.

398 Couto, 182. Entdo, quem trata os outros como objetos fica “s6 no meio de objetos” desumanizando o
mundo. Perde-se “a palavra que vai e vem. Nao hé a graga do outro que me dé a vida. Ha posse e violéncia” e na
verdade a soliddo “que leva a morte a curto prazo” (cf. Couto, Uma Palavra, 70).

399 Cf. Alison, Le péché originel, 197.

400 Cf. Ruiz de la Pefia, Imagem de Dios, 201.
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Assim, “a liberdade mais livre” sera feita de humildade e de amor, da qual, resulta a
“vontade de entrega e servigo aos irmaos”. E quem melhor que Jesus revela ser “o arquétipo
da liberdade”? Ele que se entregou sem reservas a vontade do Pai por amor: “meu Pai me tem
amor: por eu oferecer a minha vida, para a retomar depois. Ninguém ma tira, sou eu que por
mim mesmo a dou” (Cf. Jo 10,18), disse. Na verdade Jesus ja se tinha dado todo, generosa e
livremente, numa Doacgao radical, sem reservas e sem limites, quando aqueles que o matavam,
julgavam tirar-lhe definitivamente a vida. Em Jesus, por conseguinte, faz-se-nos “vivo e real”,
aquilo que verdadeiramente significa ser livre.*!

Todavia, a liberdade dos filhos de Deus ¢ um “j4 e um ainda ndo”, isto €, vive-se ja
Hoje, mas na esperanca de uma plenitude futura, para a qual as escrituras apontam: “Eu hei-de
ver-vos de novo! Entdo, o vosso coragao ha-de alegrar-se e ninguém podera tirar-vos a vossa
alegria” (Jo 16,22); “Carissimos, agora que somos filhos de Deus e ainda ndo se manifestou o
que havemos de ser. Mas sabemos que, na altura em que se manifestar, seremos semelhantes a
Deus, porque o veremos como Ele ¢” (1 Jo 3,1-2); “Esperamos novos céus € uma nova terra,
onde a justica habite” (2 Pe 3,13). Depois destes exemplos de escritos joaninos e da 2* carta
de S. Pedro, também em S. Paulo, a liberdade, sendo efeito da “acdo salvifica de Cristo” e
pela qual “anseia avidamente toda a criagdo, ainda ndo ¢ perfeita”®. Isto significa, para S.
Paulo, que o crente “ainda estd sujeito a tendéncia descendente do desejo que degenera em
concupiscéncia”, ou seja, em libertinagem, e por isso, manifestou a necessidade do servigo de
uns aos outros, por amor, como fator orientador e ordenador da liberdade.*”® Dai que S. Paulo,
prefira falar de libertados, em lugar de livres, ou em “liberdade a conquistar”, mais “que de
uma liberdade conquistada™®. Até porque, como diz S. Agostinho, “de nenhuma coisa
desfruta a nossa alma com liberdade a ndo ser que desfrute com seguranga®.

Ou seja, o que marca o ritmo da liberdade vivida pelos filhos de Deus ¢ a Fé em
Deus, Pai de Jesus Cristo, feito nosso irmao e a Esperanga que alegra e motiva os crentes,
apontando para essa liberdade definitiva da qual gozardo na vida eterna, na “Jerusalém do

29 ¢

alto” “que ¢ livre e ¢ a nossa mae” (Gal 4,26). E, tal como a Fé e a Esperanca ajudam a
enfrentar as dificuldades presentes com confianca num futuro que chegard, a Caridade
mantém os crentes unidos numa comunhdo de Amor, com o Pai e com o Filho, antecipando o

mais possivel esse mesmo Futuro e formando o Corpo cuja cabega ¢ Jesus. Assim sendo, os

401 Cf. Ruiz de la Pefia, 203.
402 Cf. Joseph A. Fitzmyer, Teologia de San Pablo: Sintesis y Perspectivas, trad. J. Valiente Malla
(Madrid: Ediciones Cristandad, 2008), 123-124
403 Cf. Dunn, 4 Teologia do Apéstolo Paulo, 742.
404 Ruiz de la Pefia, Imagem de Dios, 203.
405 Cf. Agostinho, Didlogo sobre o Livre Arbitrio, 215.
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carismas que nascem da pratica da caridade “sdo simplesmente talentos que ha que por ao
servico da edificagdo do corpo de Cristo™*%.

A condigdo, pois, deste povo constituido no amor de Cristo, ¢ “a dignidade e a
liberdade dos filhos de Deus, em cujo coragdo, como num templo, habita o Espirito Santo.
Sua lei ¢ o mandamento novo de amar como Cristo mesmo nos amou (cf. Jo 13,34)” (LG 9).
E Cristo “na sua pregagdo claramente mandou aos filhos de Deus que se tratassem como
irmaos. E na sua oracao pediu que todos os seus discipulos fossem ‘um’. Ele proprio se
ofereceu a morte por todos, de todos feito Redentor” (GS 32). Com isto, Jesus deseja ser
imitado “no seu dom de si a morte”, por amor, de modo que, tal como Ele, nos tornemos
testemunhas do Pai.*”” Por isso, afirmou ndo haver maior amor do que dar a vida pelos seus
amigos (cf. Jo 15,13) e depois de Ele mesmo o ter feito, mandou aqueles por quem tinha dado
a vida a ir “pelo mundo inteiro” a proclamar o “Evangelho a toda a criatura” (Mc 16,15) “para
que a humanidade se tornasse a familia de Deus, na qual o amor fosse toda a lei” (GS, 32).

Assim, “o primeiro homem, Adao, foi feito um ser vivente e o ultimo Addo, um
espirito que vivifica” (1Cor 15,45). A Liberdade que emana do Espirito de Cristo apresenta-
se-nos e entra nas nossas vidas, com o rosto do amor, sorrindo: “manifestar-se-lhes-a,
sorrindo, no caminho e vird ao encontro deles com toda a sua providéncia” (Cf. Sab 6,16) para
os iluminar com a sua sabedoria, ensinando-os, para os libertar das suas cadeias, para os curar
das suas doencgas e males e os ressuscitar para uma vida nova.

“O Senhor ¢ o Espirito e onde esta o Espirito do Senhor, ai esta a liberdade. E nos
todos que, com o rosto descoberto, refletimos a gléria do Senhor, somos transfigurados na sua
propria imagem, de gloria em gloria, pelo Senhor que é Espirito” (2 Cor 3,17-18). Assim
falava S. Paulo que falava do que ele mesmo experimentava.

Tem gracga que, estando ele encarcerado pelos romanos, dizia ser prisioneiro, nao dos
romanos, mas por amor de Cristo (cf. Flm 1)! O seu amor era sem duvida a sua liberdade!
Nada nem ninguém o podia separar do amor de Deus que esta em Cristo (cf. Rm 8,35-39).
Todas as tribulagdes e sofrimentos lhe pareciam poucos diante do seu amor. Logo, a
verdadeira liberdade coincidird com “um espirito que ama intensamente, quando aquilo que
ama deve ser intensamente amado”*%,

Mas hé ainda um pormenor, que ndo serd de somenos, ¢ que a liberdade ndo esta
reservada apenas ao ser humano, pois, também a criacao “sera libertada da escravidao da

corrup¢ao, para alcangar a liberdade na gléria dos filhos de Deus” (cf. Rm §,21). Filhos estes

406 Congar, EI Espirito Santo, 338.
407 Cf. Alison, Le péché originel, 177.
408 Agostinho, Trindade, coord. Arnaldo Espirito Santo, edi¢do bilingue (Prior Velho: Paulinas, 2007),
705.
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que t€ém no amor do Pai, dos irmaos e de toda a Criagdo, a maior de todas as liberdades.
Entao, a pessoa livre evidenciara em si mesmo essa qualidade que ¢ o amor da verdade*” que
estd presente em todas as coisas. E, como tudo ¢ Dom de Deus, ndo pode, ndo deve, ndo
convém, aos homem e as mulheres livres, possuir as coisas, os outros, bem como a si
mesmos,*!? porque Deus nos quer sempre livres, de maos abertas, para receber ¢ para dar, para
nos recebermos e para nos darmos. Deste modo, concluimos que a questdo da liberdade dos
“filhos de Deus” se encontra no vinculo filial e este se cumpre na palavra do Pai que manda
ser santo, porque Ele é santo (cf. Lv 11,45), ou na do Filho: “amai-vos uns aos outros como
eu vos amei” (Jo 15,12-14).

“Vos sois o sal da terra. Mas se o sal se torna insipido, com que se salgara?” (Mt
5,13) Disse Jesus aos que o escutavam e continua a dizer... duas coisas. A primeira, agora que
conheceis a verdade e sois livres, temperai o mundo com a liberdade e a paz que de mim
recebestes e fazei homens livres pelo conhecimento da mesma verdade que agora conheceis,
pois, libertados pelo Filho “sereis realmente livres” (Jo 8,36). E fazei-o até que todos os seres

sejam livres, até mesmo “o seixo e a montanha”*!!

. A segunda, permanecei em mim, para que
deis muito fruto (cf. Jo 15,1-8) e a vossa alegria seja completa (Jo 15,11).

A tua Palavra, Senhor, ¢ um mundo novo, o mundo novo de vida abundante e
liberdade sem limites que rompe com o nosso mundo, velho, violento, onde reina a morte e,
por isso, sem a alegria nem a liberdade verdadeiras e definitivas. Obrigado por teres vindo
aqui dizer o que disseste e fazer o que fizeste e sofrer o que sofreste, por amor de todos nos!
Obrigado por seres o “Lugar” de encontro com o Pai. Obrigado Pai por teres enviado a este
mundo, onde todos nos encontramos, o teu Filho muito amado, Jesus Cristo, pois, de outro
modo, isto ndo tinha graga nenhuma. Tu Senhor, és a Graga, o nosso Libertador e a nossa
Liberdade porque o nosso Amor também! Tu és a liberdade do Amor. Tu ¢és a liberdade dos
“filhos de Deus”! E quando chamares os seus nomes, nomes que so tu conheces e pelo qual
reconhecerdo ser por Ti conhecidos e amados, antes da Criacdo do mundo, saberdo também
que a vida plena e a liberdade definitiva que estdo em Ti, ja ndo lhes podera ser tirada, pois

ninguém pode tirar nada da Tua mao (cf. Jo 10,29).

409 Cf. Simon, Freedom and Community, 15.

410 Isto para ndo falar do desejo de possuir Deus, que se nos apresenta como um estado de verdadeira
loucura. A maior de todas as loucuras! O pior é que infelizmente ndo € rara. E ¢é essa loucura, por exemplo, que
vemos, quando se fazem guerras e mata em nome de um deus, chame-se-lhe 0 nome que for. Quando isto
acontece, percebemos que estas guerras tém origem nesta perfeita loucura de se pensar que Deus (assim como a
verdade), pode ser possuido, ou coubesse dentro das nossas, humanas, representagoes.

411 Silva, Textos e Ensaios, 263.
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Com base no referencial tedrico estabelecido importa desenvolver, agora, um
dispositivo pedagdgico-didatico para os alunos aos quais esta Unidade Letiva esta destinada.
A viverem a adolescéncia, os alunos, nos tempos que correm, sdo bombardeados por imensa
informacao de todo o género, para além dos perigos de uma internet desregulada e tao
acessivel, onde (quase) tudo se pode. O tema da liberdade, sendo tao caro a todo o ser humano
(pois, quem ¢ que ndo deseja ser livre?), ¢ ainda mais urgente para que com o seu
esclarecimento, haja uma liberdade mais verdadeira e ndo a tal libertinagem.

Facilmente, a pergunta: o que € para ti ser livre? Nos respondem: ser livre é fazer o
que quero. Ora, esta associagdo da liberdade a vontade e ao desejo proprio é aquilo que nds
devemos desconstruir e mostrar que a liberdade, no seu expoente maior, ¢ vivida em relacao,
pois nos, seres humanos, somos seres em relagdo e isso implica acima de assumir
responsabilidades e muitas vezes ter a capacidade de “sacrificar” o nosso tempo € 0s nossos
desejos por um, reconhecendo-o, bem maior, do qual também gozaremos. E esse Bem maior ¢

0 amor, a verdade e a justica, incarnados na Pessoa de Jesus Cristo.
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CAPITULO III - O TEMA DA LIBERDADE NO PROGRAMA DO 8° ANO DE
EMRC

Neste capitulo, o ultimo e no ambito da Patica de Ensino Supervisionada (PES),
vamos tratar primeiramente da contextualizacdo do lugar do estagio, com uma caracterizagao
geral do Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio e da turma onde a lecionacdo foi
realizada.

Na obrigatoriedade dos alunos a frequentar este curso de Mestrado duas unidades
letivas do programa de EMRC, escolheu-se fazé-lo sobre a Unidade Letiva 1 — O Amor
Humano, e a Unidade letiva 3 — A Liberdade, referentes ao 8° ano de escolaridade. Tendo que
optar por um método na lecionagdo deste tema da liberdade, escolhemos, neste contexto,
aborda-lo a partir dos valores da Verdade, da Justica e do Amor, como um tripé que suporta e
permite a Liberdade. Ou seja, procuraremos mostrar que sem Verdade, ndo havera liberdade.
Sem Justica, nao pode existir liberdade. E, do mesmo modo, sem Amor ¢ impossivel a maior
das liberdades.

Segue-se entdo que ligaremos o tema do amor humano a liberdade, como
fundamento desta, juntamente, com a justica e a verdade. Depois, seguir-se-a a lecionag@o das
aulas da das duas unidades letivas em questdo e serdo apresentadas as planifica¢des.

Terminamos com uma avalia¢do das aulas lecionadas ¢ da atividade desenvolvida no

nucleo de estagio da Escola E.B. 2,3 de Nogueira.

1. Caracterizacdo do contexto escolar

Neste primeiro ponto vamos caracterizar o Agrupamento de Escolas Alberto
Sampaio, assim como a Escola E.B. 2,3 de Nogueira onde deu lugar o estagio. Em seguida
caraterizamos também a turma onde se realizou esse mesmo estagio. As aulas foram

lecionadas a turma E do 8° ano de escolaridade, durante o ano letivo de 2019/2020.

1.1. O Agrupamento e a Escola E.B. 2,3 de Nogueira
A Escola E.B. 2,3 de Nogueira, onde o nucleo da Pratica de Ensino Supervisionada
teve lugar, localiza-se no distrito e concelho de Braga e pertence, desde 2013, ao
Agrupamento Alberto Sampaio (ESAS). A ESAS estd inserida num contexto misto,
predominantemente urbano e semiurbano sendo que, possui unidades educativas mais
afastadas deste contexto e que, por isso, se caracterizam por uma envolvéncia mais rural.
O nome do Agrupamento deve-se ao patrono da Escola Secundéria que ¢ a sede

deste. Este nome “¢ assumido pela nova comunidade, sem hesitagdo, sendo, inclusive, a sua
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data de nascimento, 17 de novembro, definida consensualmente como o Dia do
Agrupamento”™*!?. Alberto Sampaio “foi figura grada da regido, homem de superior cultura,
um dos vultos eminentes da geracdo de 70 e, por isso, com proje¢do nacional, sobretudo nos
campos da Historia e da Etnografia”*!3. Nascido no ano de 1841, em Guimaries, estudou em
Coimbra no curso Direito, mas foi a sua terra natal, aos trabalhos agricolas e a pesquisa
historica que sempre se dedicou. Viria a “desempenhar o cargo de Procurador a Junta Geral
do Distrito de Braga, em representagio do concelho de Guimardes™*!*. Ao longo da sua vida,
publicou varios livros, mas foi o primeiro, com o titulo, A Propriedade e a Cultura do Minho,
que lhe deu maior sucesso e também o trouxe para o “primeiro plano dos economistas rurais,
valendo-lhe o convite de Oliveira Martins para colaborar no seu projeto-Lei do Fomento

1”415, Morreu em 1908, depois de sucumbir a uma doenga de algumas semanas. Deixou

Rura
um espolio de escritos e pensamentos. Destes tltimos destacamos:

- “Nunca se perde tempo com aquilo que amamos”, ¢;

- “fazer pensar ¢ tudo; e a agitagdo a Unica alavanca que pode deslocar esse mundo:
pois que agitar que dizer — instruir, ensinar, convencer e acordar’4!6,

O Projeto Educativo ¢, naturalmente, “o documento que consagra a orientagdo
educativa do agrupamento de escola ou da escola ndo agrupada, elaborado e aprovado pelos
seus orgdos de administragdo e gestdo para um horizonte de trés anos, no qual se explicitam
os principios, os valores, as metas ¢ as estratégias segundo os quais o agrupamento de escolas
ou escola ndo agrupada se propde a cumprir a sua fun¢do educativa™!’. Portanto, este projeto
so fard “sentido se se traduzir numa efetiva mudanga das atitudes e praticas de toda a
comunidade, sempre congruentes com o rumo e op¢des nele traduzidas. Todavia, isto so
acontecera se o mesmo for algo de permanentemente refletido, assumido e interiorizado por
todos™*!'®, de modo a contribuir para uma educacdo integral, para a cidadania e a autonomia
pessoal, pois “o objetivo central de uma escola ¢ garantir o sucesso educativo dos seus alunos,
nas diversas dimensdes que este pode e deve assumir™*!’.

Os Principios e Valores que orientam esta comunidade concentram-se na promogao:

da liberdade com responsabilidade; de um humanismo com justica; da qualidade realizada na

412 Agrupamento de Escolas Alberto Sampaio, Projeto Educativo. Triénio 2016-2018 (Braga: AESAS,
2015), 5.
413 Cf. A.E. Alberto Sampaio.
414 Cf. A.E. Alberto Sampaio.
415 Cf. A.E. Alberto Sampaio.
416 Cf. A.E. Alberto Sampaio.
417 Cf. A.E. Alberto Sampaio, 3.
413 Cf. A.E. Alberto Sampaio.
419 Cf. A.E. Alberto Sampaio, 18.
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transparéncia; de um conhecimento inquieto feito de sede; da fraternidade e sustentabilidade;
e, por tltimo, da participagio e motivagio.**

A Escola E.B. 2,3 de Nogueira, caracteriza-se por ter um bom ambiente entre todos
os que fazem parte dela, desde os professores, aos funciondrios, passando, naturalmente pelos
alunos. Estd muito bem organizada e limpa. E ¢ de realgar a forma como nos, os professores
estagiarios de EMRC, fomos acolhidos nela, pois nunca faltou a simpatia, nem solicitude.

No que diz respeito a disciplina de EMRC ela tem uma boa aceitacdo da comunidade
escolar e, portanto, torna-se mais facil exercer a lecionagdo e também aprendizagem dos

conteudos da mesma.

1.2. Caracterizacdo da turma

A minha pratica pedagogica foi desenvolvida na Escola Bésica 2.3 de Nogueira em
Braga. A caracterizacao da turma com a qual desenvolvi a atividade letiva, a turma E do 8°
ano de escolaridade ¢ a seguinte:

A turma foi constituida inicialmente por vinte e dois alunos, trés dos quais acabaram
por pedir transferéncia ao longo do primeiro periodo, por razdes distintas. A partir do segundo
periodo, a turma passou a ser constituida por dezanove alunos, dez raparigas e nove rapazes,
maioritariamente originarios das freguesias de Nogueira ¢ Morreira. A média de idades da
turma ¢ de catorze anos.

O nivel de escolaridade dos pais/encarregados de educagdo ¢ médio, havendo um
numero bastante significativo com o 2° e 3° Ciclos. Beneficiam da A¢ao Social Escolar doze
dos dezanove alunos, seis subsidiados com escaldo A, quatro com escaldo B e dois com
escaldo C.

Cinco alunos apresentam retengdes no seu percurso escolar. Ao longo do presente
ano letivo, usufruiram de Medidas Universais de suporte a Aprendizagem e Inclusdo alguns
alunos e também houve alunos que alcangaram o prémio de mérito académico.

No que diz respeito as aulas de E.M.R.C. foram lecionadas oito aulas presenciais de
45 minutos, sendo que a nona e ultima aula planificada ndo foi executada como previsto,
devido ao confinamento resultante da pandemia COVID-19. As aulas foram lecionas as
segundas feiras no horario 11h45mn-12h30mn. As quatro primeiras ainda no primeiro periodo
e as quatro seguintes no segundo periodo.

As primeiras aulas que foram lecionadas ainda no primeiro periodo e decorreram

com alguma turbuléncia e falta de concentracdo, ja que a turma manifestava instabilidade

420 Cf. A.E. Alberto Sampaio, 16-17.
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provocada por comportamentos problematicos de alguns alunos. A turma tinha estado algum
tempo numa auséncia de dire¢do de turma, devido também a sua complexidade
comportamental e a dificuldade da docente em resolver os problemas da turma. Dire¢do que a
professora Eugénia acabou por assumir. O comportamento melhorou ao longo do tempo, mas
o interesse dos alunos ndo foi geral, ja que podiamos ver claramente, por um lado, um franco
interesse de alguns, com participagdo na discuss@o dos temas e nas atividades e por outro a
auséncia total de interesse em outros, que apesar disso, nao perturbaram aulas, excetuando

uma ou outra situagdo resolvida sem dificuldade.

1.3. Calendarizacdo de aulas

A turma na qual foi desenvolvida a lecionacgao ¢ o 8° E da Escola de Nogueira. O
tempo letivo de 45min acontece entre as 11h45min e as 12h30min na sala 213, as segundas
feiras.

Foi tratado, ainda durante o primeiro periodo, o tema da “Liberdade Humana”
referente ao UL1, durante o més de novembro, nos dias 18 € 25 e em dezembro, nos dias 2 €
9.

O tema da “Liberdade”, que foi o tema a desenvolver no Relatério Final, foi tratado
durante o més de janeiro nos dias 6, 13, 20 ,27.

Assim sendo, em modo de tabela:

Aulal | Aula2 | Aula3 | Aulad4 | Aula5 | Més
Amor 18 25 novembro
Humano
UL1
2 9 dezembro
Liberdade 6 13 20 27 janeiro
UL3

Foi ainda programada, planificada e preparada uma nona aula, que seria
supervisionada coordenadora cientifica da Pratica de Ensino Supervisionada, Prof.* Doutora

Isabel Varanda, mas foi impedida de se realizar devido a pandemia provocada pelo virus

SARS-COV-2.
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2. Lecionacao das aulas

Aqui serdo apresentadas as aulas lecionadas de uma forma descritiva, durante a
Préatica de Ensino Supervisionada, considerando as metas de aprendizagem, os objetivos a
atingir, os conteudos a desenvolver, as estratégias de ensino, os recursos € a avaliacdo
formativa.

No fim destas, serdo expostos os planos/grelhas de aula.

2.1. O Amor Humano (UL 1)
Ao amor humano foram dedicadas quatro aulas, nas quais se distinguem varias
formas de amor e se sublinha as trés mais importantes, porque mais edificantes. Sendo elas, o

amor conjugal, o amor entre os amigos e o amor espiritual e divino.

2.1.1. Diferentes formas de “amor” (Aula 1)

O amor, assim como a verdade e a justica, ¢ o que ha de mais essencial na constru¢ao
do ser humano, ou seja, ndo s6 daquilo que somos, mas também do que podemos vir a ser.

Aproveitando a riqueza de linguagem grega, expomos algumas formas de amor:
agdpe, philia, eros, storge, philautia, pragma e ludus. E importante saber distinguir as
diferentes formas de “amor” e valorizar as mais fortes e a mais completa entre todas. Fazer
um desenho de uma casa no quadro e perguntar aos alunos qual € a parte mais importante de
uma casa.

Mostramos que assim como numa casa, a parte mais importante, a que sustenta toda
a construcdo, ¢ aquela que nao se vé, o alicerce. Também no ser humano, o amor que ha em
nos e nos ¢ dado, ¢ fundamental, embora ndo seja uma parte de nos visivel, assim como por
exemplo um membro do corpo.

Depois, com a ajuda de um Power Point expomos o significado de amor.

Marcado a negrito a sintese de cada uma destas formas de dizer amor, cada aluno
pode copiar para o seu caderno diério.

Pedimos e/ou damos exemplos.

Mostramos depois que a mais completa ¢ certamente aquela que engloba todas as
dimensdes do ser humano: a espiritual, a psiquica, a emocional, a social/relacional e a fisica.

Pedimos aos alunos que antes de se deitarem ou antes de adormecerem, procurem
discernir ou perceber de onde vem o amor e a bondade. Qual a sua origem? Qual a sua fonte?

A avaliagdo foi realizada através dos indicadores de pontualidade, observagao de

atitudes, participagdo e interesse demonstrado.
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2.1.2. O amor entre o homem e a mulher (aula 2)

Deus cria o ser humano insuflando nele o Seu espirito de amor e isso distingue o ser
humano dos outros seres vivos. E a criagdo do homem sé se completa com a criagdo da
mulher. O homem ¢ a mulher sdo duas faces de uma s6 coisa, a Humanidade. Tal como uma
porta ou uma janela... que tendo dois lados, sdo uma e s6 realidade, assim ¢ a humanidade.

Portanto, o amor entre o0 homem e a mulher € querido e abengoado por Deus.

Através de um Power-Point, expomos os conteudos biblicos do relato da Criagao,
capitulo 2, e falamos do primeiro amor entre um homem e uma mulher mencionado na Biblia.

Mostramos entdo que a origem do Amor ¢ da Bondade est4, segundo a Biblia, antes
do comeco de todas as coisas, ou seja, em Deus. Valorizamos a criacdo da mulher a partir do
lado do homem e referimos que a criagdo do ser humano so6 esta concluida com a criagao da
mulher. Os dois complementam-se um ao outro. Por isso ¢ tdo importante estarmos ao lado de
quem amamos € nos ama e seguramente também estaremos mais felizes ao nosso lado quem
nos ama.

“Quem ama nasceu de Deus” (Jo 4,7) e por isso nenhum empecilho deve obscurecer
o este amor querido e abengoado por Deus. O amor entre um homem e uma mulher ¢
inegociavel e ¢ “forte como a morte” (Ct 8,6).

Para a avaliagdo formativa foi tomado em conta a pontualidade, o cumprimento das

regras da sala de aula, a observacao das atitudes, a participagdo e o interesse.

2.1.3. O amor feito de Amizade (aula 3)

Sob o belissimo e breve poema de Mia Couto que comeca a dizer que “toda a
gentileza ¢ uma declaragao de amor”, optei por dar esta aula, dedicada ao amor entre amigos —
Amizade — com fotos, descricdes, um poema dedicado a uma aluna do primeiro ano, na altura
com seis anos e pequenas historias da minha experiéncia pessoal.

O objetivo foi o de mostrar aos alunos que a amizade ndo tem idade, nacionalidade,
género, cor, religido e outras coisas que podem separar-nos por falta de entendimento. Com
isto mostro alguns momentos e pessoas de diferentes idades, nacionalidades ou género, que
me tocaram e de certo modo, acrescentaram ser a0 meu ser € por isso guardo com muito
carinho. Aliada a este propodsito julguei igualmente importante, deste modo, e dado o nlimero
reduzido de aulas, expor-me ¢ dar-me a conhecer um pouco mais aos alunos para assim
proporcionar, facilitar e fomentar a confianca entre nds, enquanto se estreita a relacdo
professor-alunos.

A amizade requer cedéncia de parte a parte, conhecimento e compreensao dos outros,

coordenagdo, busca de equilibrio... Quanto maior ¢ o grupo de amigos mais dificil, ¢ o
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equilibrio entre todos, mas nao impossivel. Mostrar através de uma dinamica ao ar livre
iniciada aos pares, escolhidos livremente. Os pares ddo as maos com os pés a cerca de um
palmo de distancia dos pés do colega. Depois, de maos dadas, deixam inclinar o corpo para
trds sem perderem o equilibrio até estarem os bragos esticados. Por ultimo, iniciar um
movimento de rotacdo mantendo o equilibrio.

Ir juntando os pares formando grupos maiores até terminarmos a fazer a dindmica todos
juntos.

Pedir aos alunos antes de sairem para investigarem em casa o significado das palavras
simbiose, mutualismo e parasitismo.

A avaliagdao formativa nesta aula foi feita través da pontualidade e da observagdo das

atitudes, da atengado e da concentragdo e da participacao ativa.

2.1.4. O amor divino (Aula 4)

No inicio da aula relacionamos as palavras dadas na aula anterior para pesquisa:
simbiose, mutualismo e parasitismo, com alguns tipos de relagdes pessoais.

Expomos que o amor divino, porque ¢ doacdo pura e plena, deve ser o fermento de
todo o amor, seja ele o amor entre o0 homem e a mulher, seja 0 amor entre amigos.

Mostramos aos alunos que nos apoiamos na Biblia para falarmos do amor, para que
percebam que as coisas ndo acontecem ou existem por obra do acaso. O sermos seres em
poténcia para amarmos ou dotados de amor também ndo ¢ um acaso. Tudo tem a sua origem
em Deus, pois “Deus ¢ amor” (Jo 4,8).

Depois fazemos a leitura da carta de Einstein a sua filha Lieserl:

O Amor

Quando propus a teoria da relatividade, muito poucos me entenderam e o que vou
agora revelar-te, para que transmitas a humanidade, também chocard o mundo, com sua
incompreensdo e preconceitos.

Pec¢o ainda que aguardes todo o tempo necessario, anos, décadas, até que a sociedade
tenha avancado o suficiente para aceitar o que te explicarei em seguida.

Ha uma forga extremamente poderosa para a qual a ciéncia até agora nao

encontrou uma explicagdo formal. E uma for¢a que inclui e governa todas as outras,
existindo por tras de qualquer fendmeno que opere no universo e que ainda ndo foi
identificada por nés. Esta for¢a universal ¢ o AMOR.

Quando os cientistas estavam procurando uma teoria unificada do Universo

esqueceram a mais invisivel e poderosa de todas as forcas. O Amor ¢ Luz, dado que ilumina
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aquele que da e o que recebe. O Amor ¢ gravidade, porque faz com que as pessoas se sintam
atraidas umas pelas outras. O Amor ¢ poténcia, pois multiplica (potencia) o melhor que temos,
permitindo assim que a humanidade nao se extinga no seu egoismo cego.

O Amor revela e desvela. Por amor, vivemos € morremos. O Amor é Deus e Deus é
Amor. Esta forca tudo explica e da SENTIDO a vida. Esta ¢ a variavel que temos ignorado
por muito tempo, talvez porque o amor provoca medo, sendo o Gnico poder no universo que o
homem ainda ndo aprendeu a dirigir a seu favor.

Para dar visibilidade ao amor, eu fiz uma substituicdo simples na minha equagao
mais famosa. Se em vez de E = mc?, aceitarmos que a energia para curar o mundo pode ser
obtido através do amor multiplicado pela velocidade da luz ao quadrado (energia de cura =
amor x velocidade da luz ?), chegaremos a conclusao de que o amor ¢ a for¢ca mais poderosa
que existe, porque ndo tem limites.

Ap0s o fracasso da humanidade no uso e controle das outras for¢as do universo, que
se voltaram contra nos, € urgente que nos alimentemos de outro tipo de energia. Se queremos
que a nossa espécie sobreviva, se quisermos encontrar sentido na vida, se queremos salvar o
mundo e todos os seres sensiveis que nele habitam, o amor ¢ a tnica e a resposta ultima.

Talvez ainda ndo estejamos preparados para fabricar uma bomba de amor, uma
cria¢do suficientemente poderosa para destruir todo o 6dio, egoismo e ganancia que assolam o
planeta. No entanto, cada individuo carrega dentro de si um pequeno, mas poderoso gerador
de amor, cuja energia aguarda para ser libertada.

Quando aprendemos a dar e receber esta energia universal, Lieserl querida,
provaremos que o amor tudo vence, tudo transcende e tudo pode, porque o amor € a quinta
esséncia da vida.

Lamento profundamente nao ter sido capaz de expressar mais cedo o que vai dentro
do meu coracdo, que toda a minha vida tem batido silenciosamente por ti. Talvez seja tarde
demais para pedir desculpa, mas como o tempo ¢ relativo, preciso dizer que te amo e que a
gracas a ti, obtive a Ultima resposta.

Teu pai,

Albert Einstein (https://www.pensador.com/frase/ MTU4NTc5Mg/) 24-05-2019
19h30. (Nota: foram alteradas do texto expressdes do portugués do Brasil para portugués de
Portugal).

Exploramos a afirmagdo forte “Deus ¢ amor” contida também na carta. Dar o
exemplo do fermento que leveda a massa do pao e mostrar que assim como o fermento esta

para o pao o amor doacao (Divino) estd para a nossa vida. Mostramos algumas frases do tipo,
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o amor €... de forma a ligar/cozer tudo o que aprendemos durante aulas, de modo a levantar
questdes e discussdes sobre cada uma delas.

Por fim, dizer que Deus enviou o Seu Filho, Jesus, por muito nos ter amado. Deus
que o Seu Filho nascesse (Natal) porque n’Ele teremos sempre um refugio seguro e sera n’Ele
que alcangaremos a alegria plena.

Nesta aula realizou-se a avaliacdo formativa através dos indicadores seguintes: a
assiduidade, a pontualidade, o cumprimento das regras da sala de aula, a participacao ativa e

organizada.
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3.1. A Liberdade (UL 3)

Na unidade dedicada a liberdade, lecionada em cinco aulas, das quais a Ultima foi
cancelada devido a pandemia Covid-19, procurou-se mostrar que liberdade nao ¢ sinébnimo de
fazer o que se quer, mas sim, e sobretudo, querer-se o que se deve. Até porque vivemos €
convivemos uns com os outros e dai a necessidade de regras, metas, orientacdes, e respeito
mutuo entre todos. Nesta unidade, e no seguimento da introdu¢ao da unidade dedicada ao
amor humano, procuramos desenvolver o tema da liberdade assentado em trés pilares
fundamentais de um verdadeiro desenvolvimento humano. A saber: O amor, a justica ¢ a
verdade. Procura-se mostrar que sem eles ou qualquer um deles, tal como num tripé, a
verdadeira liberdade ndo se sustentara. A ultima aula dedicada a este tema ¢ feita a partir do

Acontecimento Jesus Cristo e por isso, real¢a o caracter redentor e filial da liberdade crista.

3.1.1. Introdugdo ao tema da Liberdade (Aula 5)

Procurando despertar nos alunos o interesse pelo tema da liberdade, assim como a
consciéncia de que, o sermos livres, exige de nds por um lado, conhecimento e acolhimento
(de regras, de leis, de culturas, dos outros...), e por outro lado, esforco (porque nunca
devemos deixar morrer em nds o desejo de sermos livres) e renuncia (a tudo aquilo que nos
prende).

Introduzimos o tema informando os alunos de que o sermos livres, ou a aspiragao a
liberdade ¢ um desejo comum a todo ser humano que vive. E como se fosse o grito (por vezes
silencioso) que nos habita... e nos faz exclamar no mais intimo de nds: - Eu quero ser livre!

Depois formamos grupos de trabalho de 4 ou 5 alunos e escrevemos na parte superior
do quadro: O que ¢ a liberdade?

Em seguida os alunos vao refletir em grupo sobre algumas frases alguns pensadores
ou escritores que abordaram o tema e escrever o resultado das suas conclusdes, para
posteriormente partilharem com os outros grupos de modo a que haja lugar a discussdo de
ideias e pontos de vista.

No fim da aula sugerimos alguns filmes sobre a liberdade para visualizagao:

“Amistad” - filme feito a partir de acontecimentos veridicos que trata o tema da
escravatura e do trafico negreiro numa altura em que a aboli¢do da escravatura comega a ser
uma realidade nos Estados Unidos da América.

“Into the Wild” - filme feito a partir de um diario de um jovem, historia veridica,
portanto, que tendo tudo para ser uma pessoa bem-sucedida dentro dos parametros da

sociedade, deixa tudo para procurar o seu lugar no mundo e o verdadeiro sentido da vida.
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“Mente Brilhante” - filme igualmente feito a partir de acontecimentos reais em que
uma limitagdo grave mental (o protagonista ¢ um professor que sofre de esquizofrenia), ndo ¢
impedimento para a felicidade e o sucesso, tendo mesmo alcancado o prémio Nobel. E uma
histéria de amor e superagao.

Para efeitos de avaliagdo formativa nesta aula observou-se e registou-se a
pontualidade e o cumprimento das regras da sala de aula e considerou-se o empenho, a
cooperacao ¢ a capacidade em trabalhar em grupo, levando em conta o sentido critico, a

perspicacia de desenvolver um pensamento 1dgico e o respeito pelas opinides dos outros.

3.1.2. Liberdade e livre arbitrio (aula 6)

Procuramos identificar a realidade humana enquanto espaco onde a pessoa exerce a
sua liberdade, enquanto reconhecemos a pessoa enquanto ser voltado para o Bem. Portanto,
sublinhamos um dos aspetos da liberdade, a orientagdo para o Bem.

Procuramos despertar nos alunos o interesse pelo tema da liberdade como relacao, e
por isso, frisamos a importancia de que, o sermos livres, exige de n6és por um lado,
conhecimento e acolhimento (dos outros, de regras, de leis, de culturas...), e por outro lado,
esfor¢o (porque nunca devemos deixar morrer em nos o desejo de sermos livres) e rentincia (a
tudo aquilo que nos prende).

Conceitos de liberdade e livre arbitrio.

A avaliagdo foi concretizada através dos parametros da pontualidade, da observacao

das atitudes, da responsabilidade, da participagdo ativa e do empenho demonstrado.

3.1.3. A importancia da justica para sermos livres (aula 7)

Comecamos com a leitura de um texto sobre uma licdo de direito que mostra a
importancia da relagdo como espaco de liberdade e valorizar o outro como limiar, € ndo
limite, da minha liberdade.:

“No primeiro dia de aula, o professor de 'Introducdo ao Direito' entrou na sala e a
primeira coisa que fez foi perguntar o nome a um aluno que estava sentado na primeira fila:

- Qual ¢ o seu nome?

- Chamo-me Nelson, senhor.

- Saia de minha aula e ndo volte mais! - gritou o desagradavel professor.

O Nelson ficou bastante desorientado. Quando voltou a si, levantou-se rapidamente,
recolheu suas coisas e saiu da sala. Todos estavam assustados e indignados, porém ninguém
falou nada.

- Agora sim! - vamos comegar.
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- Para que servem as leis? Perguntou o professor.

Seguiam assustados ainda os alunos, porém pouco a pouco comecaram a responder a
sua pergunta:

- Para que haja uma ordem em nossa sociedade.

- Nao! - respondia o professor.

- Para cumpri-las.

- Nao!

- Para que as pessoas erradas paguem por seus atos.

- Nao!

- Sera que ninguém sabe responder a esta pergunta?!

- Para que haja justica - falou timidamente uma rapariga.

- Até que enfim! E isso, para que haja justica. E agora, para que serve a justi¢a?

Todos comecaram a ficar incomodados pela atitude tdo grosseira. Porém,
continudvamos a responder:

- Para salvaguardar os direitos humanos...

- Bem, que mais? - perguntava o professor.

- Para diferenciar o certo do errado, para premiar a quem faz o bem...

- Ok, ndo esta mal, porém respondam a esta pergunta:

"Agi corretamente ao expulsar Nelson da sala de aula?"

Todos ficaram calados, ninguém respondia.

- Quero uma resposta decidida e unanime!

- Nao! - responderam todos a uma sé voz.

- Poderia dizer-se que cometi uma injustica?

- Sim!

- E por que ninguém fez nada a esse respeito? Para que queremos leis e regras se nao
dispomos da vontade necessaria para pratica-las? Cada um de vocés tem a obrigagdo de
reclamar quando presenciar uma injustica. Todos. Por isso, ndo voltem a ficar calados, nunca
mais! Vou buscar o Nelson - disse. Afinal, ele € o professor, eu sou aluno de outro periodo”.

(autor desconhecido)

Reflexdo: A justica ¢ um fundamento da liberdade. Sem justica ndo havera liberdade. E
porque ndo somos seres isolados, antes somos seres em relacdo, deve importar-nos a “sorte”
do outro, que ¢ meu semelhante. Ora, quando ndo defendemos os direitos uns do outro,

perdemos a dignidade e a dignidade nao tem preco.
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Depois deste texto e da reflexdo pedimos aos alunos para partilharem situagdes em que
tiveram de intervir para que ndo houvesse uma situacdo de injustica e, portanto, perda de
liberdade de alguém.

A avaliacao formativa passou pela observagdo das atitudes, da pontualidade, do sentido

critico e de responsabilidade e da participacdo e empenho demonstrados.

3.1.4. A Justica e a Verdade sdo parte do alicerce da liberdade (Aula 8)

A Verdade ¢ também fundamento da liberdade. Contamos uma estéria sobre criancas
judias que foram salvas das maos dos nazis por umas freiras. Tiveram que mentir para lhes
salvarem a vida. Os nazis informaram as freiras que procuravam um grupo de criangas e em
seguida perguntam-lhes se as viram. Elas tinham-nas acolhido no convento e, no entanto,
disseram aos nazis que nunca as tinham visto mentindo. A estoria mostra que a verdade nao se
pode reduzir aos factos. O Amor antecede os factos e fermenta o real. Assim nao podemos ser
livres se ndo formos verdadeiros e praticarmos a verdade, ndo dos factos, mas a do Amor
(pela vida).

Nesta aula, foi feita a avaliacdo com base nos seguintes indicadores: pontualidade,

comportamento, atitudes demonstradas, concentragdo, curiosidade, participagcdo e cooperagao.

3.1.5. A parébola do pai misericordioso (Lc 15,11-32) (aula 9)
Nesta ultima aula, vamos concentramo-nos na parabola do evangelho de S. Lucas,
abordando o tema da liberdade vivida na relagdo filial com Deus como espaco de liberdade e

lugar a permanecer.

“Um homem tinha dois filhos. O mais novo disse ao pai: ‘Pai, dd-me a parte dos
bens que me corresponde’. E o pai repartiu os bens entre os dois. Poucos dias
depois, o filho mais novo, juntando tudo, partiu para uma terra longinqua e por la
esbanjou tudo quanto possuia, numa vida desregrada. Depois, de gastar tudo,
houve grande fome nesse pais e ele comegou a passar privagoes.

Entao, foi colocar-se ao servico de um dos habitantes daquela terra, o qual o
mandou para os seus campos guardar porcos. Bem desejava ele encher o
estdbmago com as alfarrobas que os porcos comiam, mas ninguém lhas dava.

E, caindo em si, disse: ‘Quantos jornaleiros de meu pai tém pao em abundancia, e
eu aqui a morrer de fome! Levantar-me-ei, irei ter com o meu pai e vou dizer-lhe:
Pai, pequei contra o Céu e contra ti; ja ndo sou digno de ser chamado teu filho;
trata-me como um dos teus jornaleiros’.

E, levantando-se, foi ter com o pai.

Quando ainda estava longe, o pai viu-o e, enchendo-se de compaixdo, correu a
lancar-se-lhe ao pescoco e cobriu-o de beijos. O filho disse-lhe: ‘Pai, pequei
contra o Céu e contra ti; ja ndo merego ser chamado teu filho.’
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Mas o pai disse aos seus servos: Trazei depressa a melhor tinica e vesti-lha;
ponde-lhe o anel no dedo e sandalias nos pés. Trazei o vitelo gordo e matai-o,
vamos fazer um banquete e alegrar-nos, porque este meu filho estava morto e
reviveu, estava perdido e foi encontrado.’ E a festa principiou.

Ora, o filho mais velho estava no campo. Quando regressou, ao aproximar-se de
casa ouviu a musica e as dangas. Chamou um dos servos e perguntou-lhe o que
era aquilo. Disse-lhe ele: ‘O teu irmdo voltou e o teu pai matou o vitelo gordo,
porque chegou sdo e salvo.’

Encolerizado, ndo queria entrar; mas o seu pai, saindo, suplicava-lhe que entrasse.
Respondendo ao pai disse-lhe: ‘hd ja tantos anos que te sirvo sem nunca
transgredir uma ordem tua, e nunca me deste um cabrito para fazer uma festa com
meus amigos; ¢ agora, ao chegar esse teu filho, que gastou os teus bens com
meretrizes, matas-lhe um vitelo gordo.” O pai respondeu-lhe: ‘Filho, tu estas
sempre comigo, € tudo o que € meu ¢ teu. Mas tinhamos de fazer uma festa e
alegrar-nos, porque o teu irmao estava morto e reviveu; estava perdido e foi
encontrado.’”

Reflexdo a parabola do Pai misericordioso:

A pardbola comega por introduzir-nos numa familia aparentemente normal, igual a
tantas outras. Um pai e dois filhos. A mae que ndo aparece nesta estoria, seria talvez uma
mulher que ocupada, deixava por humildade as grandes decisdes para o pai, mas sem estar
atenta a tudo o que se passava. Ou entdo, Jesus queria mesmo transportar-nos para uma
realidade bem maior.

O filho mais novo toma a decisdo de reclamar para si “a parte dos bens que lhe
corresponde”, porque acredita que sozinho pode prosperar mais, talvez seduzido também pela
ideia de uma maior independéncia, de uma maior liberdade. No fundo acreditava nas suas
qualidades. Depois do pai repartir os bens pelos dois, 0 mais novo partiu para longe com tudo
o que o pai lhe tinha dado.

Uma coisa salta logo a vista neste primeiro momento. O normal € que os bens dos
pais sejam repartidos pelos filhos apenas depois da morte daqueles e nao antes. Qual era o pai
que aceitava uma proposta destas? Dar tudo aos filhos e expor-se ao seu mau juizo, as suas
mas decisdes e a sua ingratidao, quem sabe? Talvez nenhum, mas ndo este de quem fala Jesus.

Acontece que o filho mais novo acabou por gastar tudo “sem regra” e naturalmente
ficou sem nada. Talvez tenha acreditado que bens que recebera do pai ndo tinham fim. Talvez
se achasse bom demais para um dia ter de passar por privagdes. Talvez a “vida boa”, da

abundancia sem regras ¢ sem limites o tenham cegado de modo a ndo o deixarem ver que ha
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sempre um amanhd e que as nossas agdes tém necessariamente consequéncias, ou boas ou
mas.

E como um azar nunca vem sd, o dinheiro acabou e veio uma grande fome sobre
aquela terra. Quem se prepara para os tempos de crise e de fome, fazendo uma reserva para os
tempos mais dificeis, tem mais facilidade de superar essas fases mas. Quem vive so para o dia
a dia, sujeita-se mais a vontade aos outros, principalmente quando mais precisa.

Foi o que aconteceu ao jovem, filho mais novo. Sem sustento e ja sem dinheiro, foi
pedir trabalho para ganhar alguma coisa para poder comer, mas nada. Ninguém lhe dava
trabalho. Até porque a fome era geral. Foi entdo guardar porcos. E este “guardar porcos” nao
¢ inocente, pois, para os judeus o porco € um animal imundo. Os judeus ndo comem carne de
porco nem nada que tenha carne de porco. Nem um fiambre da perna extra! Nada. Guardar
porcos era, por isso, o trabalho mais humilhante que se podia ter e como tal, nenhum judeu o
desejava, antes pelo contrario, abominavam, desprezavam, os mais cruéis escarneciam até de
todas as pessoas que tivessem contacto com eles.

Sem remédio aceitou o humilhante trabalho. Tal era a fome que sentia que desejava
encher a barriga com os restos que davam aqueles animais imundos e nem isso lhe davam. Era
injusto? Sim, era injusto. Pois quanto mais vale um ser humano, qualquer que seja a sua raga,
a sua cor da pele, o seu género, a sua religido... que um porco ou mil porcos ou outra
qualquer espécie animal, ou ainda menos, vegetal? Era sumamente injusto, mas ele tinha
chegado ali, ndo s6 pelas circunstancias, como foi o cado da fome que assolou aquela terra,
mas sobretudo porque quis ser o unico senhor da sua vida. Talvez tivesse dito para si como
tantos (muito provavelmente nds também!): a vida ¢ minha! Eu fago o que eu quero com a
minha vida!

Por aqui podemos ver que independéncia ndo ¢ sinal de liberdade. Este jovem,
aparentemente era independente, mas isso era s6 na aparéncia porque na verdade ele estava
dependente daquilo que possuia. E gozar de muitas coisas, sem regra, como tem necessidade
delas para ser feliz, ndo ¢ seguramente um sinal de liberdade. Liberdade ¢ gozar das coisas
com regra e sem precisar delas para se ser feliz. Claro que falamos daquilo que € supérfluo.

Foi entdo que este jovem acordou do pesadelo que estava a viver e, apesar daquela
miséria toda em que se via, lembrou-se do pai e de como os seus trabalhadores eram uns
privilegiados em relacdo a si. Eles eram bem tratados, tinham respeito do pai e alimento em
abundancia, enquanto ele nem sequer a comida dos porcos estava autorizado a comer.

‘Ja sei, disse, levantar-me-ei, irei ter com o meu pai e vou dizer-lhe: Pai, pequei
contra o Céu e contra ti; ja ndo sou digno de ser chamado teu filho; trata-me como um dos

teus jornaleiros’. Portanto, percebeu que estava naquela condicdo por ter errado, que tinha
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caido em desonra e tinha desonrado o bom nome do pai e a familia e percebeu também que s6
o pai lhe podia valer, pois ninguém o conhecia como o pai. Esperava que o pai lhe desse a
possibilidade de gozar ao menos da condicdo e da abundancia dos seus trabalhadores.
Preparou o discurso. Fez, portanto, o trabalho de casa e meteu os pés ao caminho.

Nao sabemos o que passou para 14 chegar. Sabemos que era longe. Nao sabemos
quantas vezes teria sido escorragado como um cdo vadio, por onde passava, ja que a sua
aparéncia ndo deveria ser boa, com certeza e sdo tantos os que julgam pela aparéncia e se
tornam cruéis. Mas esfomeado, coberto de trapos, descal¢o, levava-o s6 a esperanca de
encontrar graca de novo aos olhos do pai e ser recebido como um dos seus trabalhadores.

O pai, que ndo tirava os olhos do horizonte por ter sido 14 que perdeu de vista o seu
filho mais novo, e tanto esperou e esperou que certo dia o viu, 14 ainda longe. Ao vé-lo e
apesar daquele mau aspeto e do seu andar cansado, arrastado, humilhado, ndo se conteve e
desatou a correr em direcdo a ele abracando-o e cobrindo-o de beijos. O filho comega o
discurso ensaiado, mas ¢ interrompido pelo pai no exato momento em que o filho diz ser
indigno do pai. O pai ndo quer ouvir mais. O que viesse a seguir s6 podia ser um absurdo. O
pai quer unicamente fazer perceber o seu filho que ele serd sempre seu pai e faz uma festa
onde o enche da honra de um principe, para que o filho reconhe¢a de quem ¢ filho. Aquele
pai, apesar dos erros e ilusdes e até ingratidoes, ndo julga os filhos. Ama-os e ama-os sempre.
Por isso o viu ainda ao longe e tudo fez para o restabelecer no lugar de filho em lugar de o
julgar e castigar.

Na festa nao faltava nada. O filho com a melhor veste, de anel e agora cal¢ado de
sandalias. Na mesa um banquete dos deuses e nao faltou sequer musica. Uma sinfonia!

O irmdo mais velho, que chegava do trabalho, estranha tamanha festa. Pergunta e
sem se alegrar com o regresso do irmao, recusa-se a entrar. La vai o pai outra vez ao encontro
do filho. Agora o outro. O filho mais velho enche-se de razdo e reclama: ‘ha ja tantos anos
que te sirvo sem nunca transgredir uma ordem tua, e nunca me deste um cabrito para fazer
uma festa com meus amigos; e agora, ao chegar esse teu filho, que gastou os teus bens com
meretrizes, matas-lhe um vitelo gordo.” Portanto, estava a dizer ao pai que era direitinho e
obediente enquanto acusava o irmao e o pai. O irmao, a quem se dirigiu como ‘esse teu filho’,
por ser um ser indigno que estourou a fortuna que recebeu do pai na mé vida e o pai, por ser
injusto e premiar com o bem tanta desonra que ele trouxe a familia.

O mais velho ndo nota, mas sofre do mesmo que o irmao mais novo. O mais novo
queria que o pai o tratasse como um dos seus trabalhadores. O mais velho via o pai, ndo como
pai, mas simplesmente como um patrao: ‘ha ja tantos anos que te sirvo sem nunca transgredir

uma ordem tua’. Ambos sofriam do mesmo mal. Nao reconheciam o pai como pai. Ficavam-
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se pela banalidade servil dos servigos minimos, dos julgamentos temerarios em vez de
assumir por inteiro o ser filhos deste pai com tudo aquilo que isso acarreta.

O pai da nova li¢do ao filho mais velho e respondeu-lhe: ‘Filho, tu estads sempre
comigo, ¢ tudo o que ¢ meu ¢ teu’. Como a dizer, tu podes comer os cabritos que quiseres
com 0s teus amigos, porque eles sdo teus como sao meus. E continua, ‘mas tinhamos de fazer
uma festa e alegrar-nos, porque o teu irmdo estava morto e reviveu; estava perdido e foi
encontrado.” Como a dizer, tu és meu filho e ele ¢ teu irmdo. Nao o julgues nem ele a ti que
eu também ndo vos julgo. Acolhei-vos como irmaos que sois, pois é como filho que eu vos
acolho e se eu sou vosso pai vos sois irmaos.

E bastante curioso que o Evangelho, ou se quisermos, Jesus, ndo tenha dito nada
acerca dos acontecimentos seguintes. Sabemos que este pai tudo faz para que os seus filhos
reconhegam quem sdo, isto €, que percebam que a sua esséncia estd no serem filhos seus, para
assim perceberem de onde vem a sua identidade e também a sua forga. A sua forca deve ser o
amor, a alegria, a unido, o entendimento, a sabedoria, a misericérdia, o perdao... no fundo, o
fruto do espirito e ndo as discordias, as disputas, os ciumes... Contudo ndo sabemos o que
aconteceu em seguida. Depois da festa que ¢ a festa da reconciliagdo, o filho mais novo
passou a viver como filho? Ou, por outro lado, continuou a querer viver como um funcionario
que cumpre os servigos minimos e recebe e a sua paga no fim do més. O filho mais velho,
reconhece finalmente o pai como pai € o irmdo como irmao? Pois, ndo se pode olhar para o
outro como irmao se ndo se reconhece o pai que nos ¢ comum como pai. Chegou ele a entrar
na festa que sera também a sua? Na festa de quem ama e nao julga? Na festa de quem se
alegra com a vida e o bem dos irmaos em vez de querer a sua condenacdo e o seu mal?

Mas, onde esta aqui a liberdade? Jesus ndo diz nada propositadamente. O siléncio de
Deus ¢ a nossa liberdade. Jesus ao falar deste pai com os seus filhos e seus trabalhadores esta
a falar de Deus e de nos. Nos podemos ser qualquer um destes dois filhos. Podemos até ter
muito de um e de outro. Acharmos que somos donos da nossa vida, que somos livres se
podermos fazer o que queremos, sem regras nem limites, como se ndo houvesse amanha e
sem pensar naqueles que gostam de nds, como se fossemos apenas seres individuais. Ou
entdo, acharmo-nos direitinhos, que fazemos sempre tudo bem e como tal, podermos julgar os
outros como maus, s6 porque sao mais desalinhados do que nos.

Cada um de nos estd diante deste siléncio de Deus que espera e quer que cada um de
noés se reconheca como Seu filho. Cada um de nds € que vai dizer com a sua vida como ¢é que
esta estdria acabou e isto faz-se com a nossa vida toda.

Acredito que sou na verdade filho deste Pai que ndo julga ninguém porque ama sem

limites? Ora se acredito que sou Seu filho, devo fazer como ele fez... e cuidar dos meus
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irmaos, que o sdo, porque temos 0 mesmo Pai. Por isso devo ajuda-los a levantar-se quando
cairem e devo ajuda-los a vencer o erro, quando eles tiverem dificuldade em vencé-lo, para
vivermos nesta festa da fraternidade todos juntos. E ndo serd esta a nossa maior liberdade?

Esta ¢ a nossa liberdade! Aceitarmos e desejarmos sempre ser filhos deste Pai bom e
maravilhoso e por isso vivermos em perfeita comunhdo com Ele... E esta liberdade ninguém
nos pode tirar, a ndo ser nds mesmos, pelo exercicio da liberdade, como negacao de si.

A avaliagdo estava para se realizar com base na pontualidade, na observagdo das
atitudes, na participagdo ativa e no respeito pelos outros e pelas suas opinides, na motivagao e

aten¢do demonstradas.
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4. Planificacao das aulas

UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA
FACULDADE DE TEOLOGIA-BRAGA

MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS
Especializagdo: Educacéo Moral e Religiosa Catdlica

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA
Planificagao de Aula

Unidade Letiva: Amor Humano

Agrupamento de Escolas de Nogueira
Ano letivo 2019/2020

Ano: 8° Turma: E
Data: 18 de novembro de 2019

Aulan.° 1
Tempo previsto: 45min
Acoes/Estratégias de Ensino Descritores Avaliacio
Dominios Aprendizagens Essenciais Contetidos orientadas para o Perfil dos do Perfil dos Recursos Tempo format%va
alunos alunos

- Acolhimento: saudag&o inicial

chamada nominal dos alunos
Acolhimento e Sumério - Registo no quadro do sumario da

aula: Quadro
SUMARIO: De que falamos quando falamos de amor? i gp’rle HTIEPED D ” Jel5 L e 10’ Opservagao e
Diferentes formas de “amor”. - Dialogo sobre as terpthas Caderno’d.|ar|o atitudes.

a desenvolver durante o estagio. A Esferografica

saber: O amor humano e a

liberdade.

- Fazer um desenho de uma casa - Observagao das

no quadro e perguntar aos alunos atitudes.

- O amor, assim como a verdade | qual é a parte mais importante de

Religido e | -Identificar sinais que | € a justica, € 0 que ha de mais | uma casa.
experiéncia | manifestem Amor essencial na construgdo do ser 5
religiosa — humano que somos e que | - Mostrar que assim como numa Quadro
25%. podemos vir a ser. casa, a parte mais importante, a Giz

que sustenta toda a construcdo, é | B,C,DeF Caderno diério
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Cultura

e

visdo crista
da vida -

25%

Etica
Moral
50%

e

- Aproveitando a riqueza de
linguagem grega, expor algumas
formas de “amar”; agape, philia,
eros, storge, philautia, pragma e

ludus.

- Saber distinguir as diferentes
formas de “amor” e valorizar as
mais fortes e a mais completa
entre todas.

aquela que ndo se vé, o alicerce.
Também no ser humano, o amor
que ha em nos e nos é dado, é
fundamental, embora n&o seja uma
parte de nos visivel, assim como
por exemplo um membro do corpo.

- Através de um Power Point expor
o significado do amor

- Marcar a negrito a sintese de
cada uma destas formas de dizer
amor de modo que cada aluno
possa copiar para 0 seu caderno
diario.

Pedir e/ou dar exemplos.

- Mostrar que a mais completa é
certamente aquela que engloba
todas as dimensdes do ser
humano: a espiritual, a psiquica, a
emocional, a social/relacional e a
fisica.

B,DeE

Esferografica.

Quadro

Giz

Caderno diario
Esferografica.
Computador
Projetor
PowerPoint

25

- Observagao das
atitudes.

- Participagao.

- Interesse
demonstrado
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- Pedir aos alunos que antes de se
deitarem ou antes de
adormecerem, todos os dias,
procurem discernir ou perceber de

Observagéo das

onde vem o amor e a bondade. | C,D,EeF 5 atitudes
Qual a sua origem? Qual a sua '
fonte?
- Despedida e ordem de saida de
aula
UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA
FACULDADE DE TEOLOQIA—BRAGA
MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS
Especializagéo: Educag&o Moral e Religiosa Catdlica Agrupamento de Escolas de Nogueira
Ano letivo 2019/2020
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA
Planificagao de Aula
. . Ano: 8° Turma: E
Unidade Letiva: Amor Humano
Data: 25 de novembro de 2019
Aulan.?2 . .
Tempo previsto: 45min
Acoes/Estratégias de Ensino Descritores Avaliacio
Dominios Aprendizagens Essenciais Contetdos orientadas para o Perfil dos do Perfil dos Recursos Tempo format%va
alunos alunos
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- Acolhimento: saudagéo inicial e
chamada nominal dos alunos

- Registo no quadro do sumarioda | A, B, C
Acolhimento e Sumario e ~ - Observagéo das
Rememoracg&o das varias Quadro atitudes
foIA. dimensdes humanas e das . 10’ :
SUMARIO: O amor entre 0 homem e a mulher . Giz
diferentes formas de amor
abordadas na aula anterior de
modo a reforgar o seu
conhecimento e a distingdo entre
elas.
Religiio ¢ - Através de um PowerPoint, expor
experiéncia - Deus cria 0 ser humano | 08 conteidos, pgrhpdo da' Biblia,
religiosa - | - Reconhecer a familia como |  insuflando nele o Seu espirito | do relato da Criagdo, capitulo 2,
50%. espago de amor e de abertura de amor que, distingue o ser | falar do primeiro amor entre um | p g ¢ 33
Cultura e wwes. ) r|\1/|a oha. iqem do A - Computador -Observagéo direta
visdo crista - A criagio do homem s6 se | Mostrar que a origem do Amor e - Projetor empenho.
259, mulher. Biblia, antes do comego de todas - Quadro i
- O homem e a mulher s3o | as coisgs, ou seja, em Deus. - Giz
Moral - Humanidade. partir do lado do homem. e esferografica.
5% - Como uma porta ou uma - E importante estarmos ao lado de

janela... que tendo dois lados,
s80 uma e so realidade, assim
a humanidade.

- O amor entre 0 homem e a
mulher é querido e abengoado

por Deus.

quem amamos e estaremos mais
seguros ao nosso lado quem nos
ama.
- “Quem ama nasceu de Deus” (Jo
4,7)

- Nenhum empecilho deve
obscurecer o este amor querido e
abencoado por Deus.

- O amor entre um homem e uma
mulher é inegociavel e é “forte
como a morte” (Ct 8,6).
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- Informagdo dos alunos para o
tema da aula seguinte: o amor
entre amigos e despedida.

Observagéo das
atitudes.
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Planificagao de Aula

Unidade Letiva: Amor Humano
Aulan.°3

UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA
FACULDADE DE TEOLOGIA-BRAGA

MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS
Especializagdo: Educagéo Moral e Religiosa Catdlica

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Agrupamento de Escolas de Nogueira

Ano letivo 2019/2020

Ano: 8° Turma: E
Data: 2 de dezembro de 2019

Tempo previsto: 45min

Acoes/Estratégias de Ensino Descritores Avaliagdo
Dominios Aprendizagens Essenciais Contetidos orientadas para o Perfil dos do Perfil dos Recursos Tempo formativa
alunos alunos
- Acolhimento: saudag&o inicial e Quadro
Acolhimento e Sumario chamada nominal dos alunos Giz
- Registo no quadro do sumarioda | C,EeF Caderno diério
SUMARIO: O amor entre amigos — a amizade ?{ula. _ Esferografica. 10’ Observagéo direta.
eforco dos pontos basilares da Computador
aula anterior Projetor
PowerPoint
- A partir de um pensamento de
Mia Couto - “Toda a gentileza é
Religido e uma declaragdo de amor. Gentil é
experiéncia aquele que passa pela vida do
religiosa — outro, toca-o com leveza onde 15’
25%. - Reconhecer na mensagem ninguém mais pode ver” - mostrar Computador Interesse
cristd a importancia do amor e aos alunos algumas fotos, um Proietor demonstrado e
Cultura e | da fecundidade e suas poema, fruto dessa gentileza Po VJV erPoint participag&o.
visdo cristd | implicagdes numa opg@o de | - Mostrar que o amor ndo tem | experienciada por mim e que | A EeF Caderno diario
da vida - | vida idade, nem cor, raga, religido, | produziu amizade duradoura. E e
) . . - . sferografica.
25% género, raca ou estrato social. Esta atividade servirad também para
que os alunos conhegam melhor o
Etica e docente de modo a estreitar e
Moral fortalecer as relagdes entre alunos
50% e professor.

127



- A amizade requer cedéncia de
parte a parte, conhecimento e

compreensdo  dos  outros,

Dindmica ao ar livre iniciada aos
pares, escolhidos livremente. Os
pares déo as maos com 0s pés a
cerca de um palmo de distancia
dos pés do colega. Depois, de
maos dadas, deixam inclinar o

Empenho e

N corpo para tras sem perderem o | E,F,GelJ cooperagéo durante
coordenagao, busca de o ) , L
equilibrio até erem os bragos 17 a atividade.
equilibrio... esticados. Por Ultimo, iniciar um
. movimento de rotagdo mantendo o
- Quanto maior é o grupo de i
equilibrio.
amigos mais dificil, € o equilibrio | Ir juntando os pares formando
- , grupos maiores até terminarmos a
entre todos, mas nao impossivel. A .
fazer a dinémica todos juntos.
- Escrita no quadro, para pesquisa
em casa, das palavras simbiose,
mutualismo e parasitismo. Pedir
ey . aos  alunos ara  tentarem
Simbiose, mutualismo e . para_ : B,CeE , - Interesse e
o relacionar estas relagdes na vida | 3
parasitismo empenho.

animal e vegetal com tipos de
“‘amizade’.
Despedida.
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UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA
FACULDADE DE TEOLOGIA-BRAGA

MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS
Especializagdo: Educagéo Moral e Religiosa Catolica

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA
Planificagao de Aula

Unidade Letiva: Amor Humano

Agrupamento de Escolas de Nogueira
Ano letivo 2019/2020

Ano: 8° Turma: E
Data: 9 de dezembro de 2019

Aulan.®4 ) )
Tempo previsto: 45min
Acoes/Estratégias de Ensino Descritores Avaliacio
Dominios Aprendizagens Essenciais Contetidos orientadas para o Perfil dos do Perfil dos Recursos Tempo format%va
alunos alunos

- Acolhimento: saudag&o inicial e

chamada nominal dos alunos

- Registo no quadro do sumarioda | D,EeF Quadro
Acolhimento e Sumario aula. .

. Giz
. Relacionar as palavras dadas na Caderno diario 10 Empenho e
SUMARIO: O amor divino é doagao de si e deve fermentar a nossa vida toda. | aula anterior para pesquisa: or participagao.
_— . Esferografica.

simbiose, mutualismo e

parasitismo, com alguns tipos de

relagdes pessoais.
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Religidgo e
experiéncia
religiosa -
40%.

Cultura e
visdo crista
da vida -
40%

Etca e
Moral -
20%

- Valorizar atitudes de
fidelidade e doagdo no amor e
na sexualidade.

- Mostrar que o amor divido,
porque é doagdo pura e plena,
deve ser o fermento de todo o
amor, seja ele o amor entre 0
homem e a mulher, seja 0 amor
entre amigos.

- Mostrar aos alunos que nos
apoiamos na Biblia para falarmos
do amor, para que percebam que
as coisas ndo acontecem ou
existem por obra do acaso.

- Sermos seres em poténcia para
amarmos ou dotados de amor
também n&o é um acaso. Tudo
tem a sua origem em Deus, pois
“Deus é amor” (Jo 4,8)

- Leitura da carta de Einstein & sua
filha.

Explorar a afirmagéo forte “Deus ¢
amor” contida também na carta.

- Dar o exemplo do fermento que
leveda a massa do pao e mostrar
que assim como o fermento esta
para 0 pao o amor doagao (Divino)
esta para a nossa vida.

- Mostrar algumas frases do tipo, o
amor é... de forma a ligar/cozer
tudo o que aprendemos durante
aulas, de modo a levantar
questdes e discussdes sobre cada
uma delas.

- Por fim dizer que Deus enviou o
Seu Filho, Jesus, por muito nos ter
amado. Deus que o Seu Filho
nascesse (Natal) porque n’Ele
teremos sempre um refugio seguro
e sera n’Ele que alcangaremos a
alegria plena.

ADeF

Computador
Projetor
PowerPoint
Caderno diario
Esferografica.

30

- Poder de
argumentagéo
sobre a importancia
do amor.

- Interesse e
participagao.
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- Despedida com desejos de um | EeF , Observagéo das
. 5 .
Feliz Natal. atitudes.
UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA
FACULDADE DE TEOLOGIA-BRAGA
MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS
Especializagéo: Educagéo Moral e Religiosa Catdlica Agrupamento de Escolas de Nogueira
Ano letivo 2019/2020
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA
Planificacao de Aula
. . Ano: 8° Turma: E
Unidade Letiva: A Liberdade o
Data: 6 de janeiro de 2020
Aulan.®5 ) ,
Tempo previsto: 45min
Acoes/Estratégias de Ensino Descritores Avaliacso
Dominios Aprendizagens Essenciais Contetidos orientadas para o Perfil dos do Perfil dos Recursos Tempo format%va
alunos alunos
- Acolhimento: saudag&o inicial,
: - chamada nominal dos alunos e A B EeG Quadro
Acolhimento e Sumaério )
saber se 0s alunos passaram bem Giz N
i x . as Festas Caderno diario 10’ Opservagao e
SUMARIO: Introdugéao ao tema da Liberdade. o - r atitudes.
- Registo no quadro do sumario da Esferogréfica.

aula.
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Religido e
experiéncia
religiosa —
25%.

Cultura e
visdo crista
da vida -
25%

Etca e
Moral -
50%

Identificar a realidade
humana enquanto espago
onde a pessoa exerce a sua
liberdade.

Despertar nos alunos o interesse
pelo tema da liberdade, assim
como a consciéncia de que, o0
sermos livres, exige de nés por
um lado, conhecimento e
acolhimento (de regras, de leis,
de culturas, dos outros...), e por
outro lado, esforgo (porque nunca
devemos deixar morrer em nos o
desejo de sermos livres) e
renncia (a tudo aquilo que nos
prende).

Introduzir o tema informando os
alunos de que o sermos livres, ou
a aspiragdo a liberdade é um
desejo comum a todo ser humano
que esta vivo. E como se fosse o
grito (por vezes silencioso) que nos
habita... e nos faz exclamar no
mais intimo de nés: - Eu quero ser
livre!

Formar grupos de trabalho de 4 ou
5 alunos

Escrever na parte superior do
quadro: O que ¢ a liberdade?

Em seguida os alunos véo refletir
em grupo sobre algumas frases
alguns pensadores ou escritores
que abordaram o tema e escrever
0 resultado das suas conclusoes,
para posteriormente partilharem
com os outros grupos de modo a
que haja lugar a discusséo de
ideias e pontos de vista.

Despedida com desejos de boa
semana de trabalho.

C,DeF

EeG

Quadro

Giz

Caderno diario
Esferografica.

30

Trabalho de grupo.
Empenho e
colaboragao.

Capacidade de
argumentacgéo das
ideias defendidas.

Observacéo de
atitudes.
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Planificagao de Aula

Unidade Letiva: A Liberdade

UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA
FACULDADE DE TEOLOGIA-BRAGA

MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS
Especializagdo: Educagéo Moral e Religiosa Catdlica

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Agrupamento de Escolas de Nogueira

Ano letivo 2019/2020

Ano: 8° Turma: E
Data: 13 de janeiro de 2020

Aulan.®° 6
Tempo previsto: 45min
Acoes/Estratégias de Ensino Descritores Avaliagdo
Dominios Aprendizagens Essenciais Contetidos orientadas para o Perfil dos do Perfil dos Recursos Tempo formativa
alunos alunos

UL Y - Acolhimento: saudagao inicial. BeE. 8iuzadro
SUMARIO: Continuagio da aula anterior. Abordagem ao conceito de - REED RO EIELE DML ¢t Caderno diario & Opservagao i
. : - aula. e atitudes.
liberdade e de livre arbitrio. Esferogréfica.

Despertar nos alunos o interesse Avaliagéo do ponto
Religido e | Identificar a realidade | pelo tema da liberdade, assim | Continuagéo do trabalho de grupo, da situagéo dos
experiéncia | humana enquanto espago | como a consciéncia de que, o | de reflexdo, escrita e partilha Quadro alunos em relagao
religiosa — | onde a pessoa exerce a sua | sermos livres, exige de nds por | iniciado na aula anterior. Giz 25’ ao tema.
25%. liberdade. um lado, conhecimento e Caderno diario

acolhimento (dos outros, de Esferografica. Capacidade de
Cultura e | Reconhecer a Pessoa | regras, de leis, de culturas...), e | Escuta e analise de dois pequenos | A,C,DeF. argumentagao das
visdo cristd | enquanto Ser voltado para o | por outro lado, esforco (porque | trabalhos sobre a liberdade. ideias defendidas.
da vida - | bem. nunca devemos deixar morrer em
25% nos o desejo de sermos livres) e

rentncia (a tudo aquilo que nos
Etica e prende).
Moral Computador
50% Abordagem a0  conceito  de Projetor 13 Interesse
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Conceitos de liberdade e livre | liberdade e de livre arbitrio. B,Fel. PowerPoint demonstrado.
arbitrio. Quadro
Giz
Caderno diario
Esferografica.
Observagéo de
Despedida com desejos de boa | E. 2 atitudes.

semana de trabalho.
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Planificagao de Aula

Unidade Letiva: A Liberdade

UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA
FACULDADE DE TEOLOGIA-BRAGA

MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS
Especializagdo: Educagéo Moral e Religiosa Catdlica

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Agrupamento de Escolas Nogueira
Ano letivo 2019/2020

Ano: 8° Turma: E
Data: 20 de janeiro de 2020

Aulan.7
Tempo previsto: 45min
Acoes/Estratégias de Ensino Descritores Avaliagdo
Dominios Aprendizagens Essenciais Contetidos orientadas para o Perfil dos do Perfil dos Recursos Tempo formativa
alunos alunos
Acolhimento e Sumério - Acolhimento: saudagao inicial. BeE. 8iuzadro
. - Registo no quadro do sumario da Caderno diario 3 Observacao de
SUMARIO: Desenvolvimento do tema da liberdade. A justica é necessaria aula. E e atitudes.
. sferografica.
para haver liberdade.
Obstaculos externos e internos a | Exposicdo e desenvolvimento do
Religido e | Identificar a realidade | liberdade. tema através do PowerPoint.
experiéncia | humana enquanto espago Computador
religiosa — | onde a pessoa exerce a sua | O outro como potencializador da B,D,EeF Projetor 25
10%. liberdade. minha liberdade. PowerPoint Empenho e
Quadro responsabilidade.
Cultura e Texto sobre uma ligdo de direito Giz
visdo cristd que mostra a importancia da Caderno diario
da vida — | Assumir atitudes | A necessidade da Justica como | relagdo como espago de liberdade | A,C,EeF. Esferografica.
40% responsaveis promotoras de | fundamento da liberdade. e valorizar o outro como limiar, e 15’
Liberdade. ndo limite, da minha liberdade.
Etica e Partilha de situagbes em que nos Texto para leitura
Moral vimos obrigados a intervir para néo
50% acontecer uma injustica. Observagéo de
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Despedida com desejos de boa
semana de trabalho.

atitudes.
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Planificagao de Aula

Unidade Letiva: A Liberdade

UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA
FACULDADE DE TEOLOGIA-BRAGA

MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS
Especializagdo: Educagéo Moral e Religiosa Catdlica

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Agrupamento de Escolas Nogueira
Ano letivo 2019/2020

Ano: 8° Turma: E
Data: 27 de janeiro de 2020

Aulan.°8 i )
Tempo previsto: 45min
Acoes/Estratégias de Ensino Descritores Avaliacio
Dominios Aprendizagens Essenciais Contetidos orientadas para o Perfil dos do Perfil dos Recursos Tempo format%va
alunos alunos
Acolhimento e Sumério - Acolhimento: saudagao inicial. BeE. 8iuzadro
. - Registo no quadro do sumario da Gl 63 3 Observacao de
SUMARIO: Desenvolvimento do tema da liberdade. A Justica e a Verdade sdo | aula. e atitudes.
. - Esferogréfica.
fundamentos - parte do alicerce - para a liberdade.
Partilha de situagbes em que nos
o 3 _ Necessidade da Justica como vimos obrlgado§ a mFerwr para nao andro ’ Participagéo.
Religido e | Identificar a realidade . acontecer uma injustiga. Giz 20
I fundamento da liberdade. i
experiéncia | humana enquanto espago Caderno diario
religiosa — | onde a pessoa exerce a sua E,FeCG. Esferografica.
25%. liberdade. Estéria sobre criangas judias que
foram salvas das maos dos nazis e Observagao direta.
Cultura e que mostra que a verdade ndo se
visdo cristd pode reduzir aos factos, assim
da vida — | Assumir atitudes A Verdade ¢ também | €M nao podemos ser livres se
35% responsaveis promotoras de . ndo formos verdadeiros e 20 Observacéo de
: fundamento da liberdade. . .
) Liberdade. praticarmos a verdade. atitudes.
Etica e B,CeD Quadro
Moral Despedida com desejos de boa Giz
40% Reconhecer  a Pessoa semana de trabalho. Caderno diario | 2’
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enquanto Ser voltado para o
bem.

Esferografica.
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Planificagao de Aula

Unidade Letiva: A Liberdade

UNIVERSIDADE CATOLICA PORTUGUESA
FACULDADE DE TEOLOGIA-BRAGA

MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS
Especializagdo: Educagéo Moral e Religiosa Catolica

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Agrupamento de Escolas de Nogueira

Ano letivo 2019/2020

Ano: 8° Turma: E
Data: 9 de margo de 2020

Aulan.°9
Tempo previsto: 45min
Acoes/Estratégias de Ensino Descritores Avaliagdo
Dominios Aprendizagens Essenciais Contetidos orientadas para o Perfil dos do Perfil dos Recursos Tempo formativa
alunos alunos
UL Y - Acolhimento: saudagao inicial. BeE. 8iuzadro
SUMARIO: Desenvolvimento do tema da liberdade. O Amor é fundamento de ;Szglsto D GEECD DML EE) Caderno diério 5 ;ﬁiﬁg:gao o
e para a liberdade. A parabola do Pai misericordioso (Lc 15-24) leitura e ' Esferografica. :
analise.
Rememorac&o de alguns dados da Quadro
Religido e | Reconhecer a Pessoa aula anterior. Giz
experiéncia | enquanto Ser voltado para o Caderno diario
religiosa — | bem. B. Esferografica.
25%. O Amor como fundamento da 5
liberdade. Deus  coloca-nos
Cultura e | ldentificar a realidade | diante do Seu Amor e da-nos a
visdo cristd | humana enquanto espago | inteira liberdade de aderirmos ou
da vida — | onde a pessoa exerce a sua | ndo a Ele. A ades&o a Deus tem | Leitura e andlise do texto do
50% liberdade. necessariamente implicagdes no | Evangelho nomeado de “parabola Texto de leitura
modo como nos relacionamos | do Pai misericordioso” (Lc 15,11- | A,D,EeF. Quadro
Etica e com os outros e com 0 mundo. 32). Giz Avaliar e valorizar a
Moral Assumir atitudes Caderno diario 30 importancia do
25% responsaveis promotoras de | Quem ama quer o/a amado/a Esferografica. amor e da bondade

Liberdade.

livre, pois ama mais e melhor
quem ama inteiramente.

para se ser livre.
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Reconhecer na mensagem
crista a bondade de Deus e o
apelo a vivéncia da liberdade
na realizagdo pessoal

A verdadeira liberdade, tal como
a verdadeira alegria, cumpre-se
na comunh3o. E essa pode ser a
nossa maior missao.

Despedida com desejos das
maiores Felicidades e de que
facam, durante a vida toda, de um
bom uso da liberdade.

Observagéo de
atitudes.
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5. Sintese

Terminado este labor apraz-me dizer que a preparacdo e o desenvolvimento das
aulas, me deram uma forte motivagdo. Claro que o tempo semanal que passamos com 0s
alunos ¢ diminuto, muito breve e sempre no contexto da sala de aula, o que dificulta o
estreitar da relacdo professor-alunos. No entanto, acaba sempre por deixar um perfume dos
outros em nds, a0 mesmo tempo que esperamos que algum do nosso também fique neles.

E certo também que houve, durante o decorrer das aulas, uma necessidade de
adequar a linguagem aos alunos que tinha diante de mim, e que certamente, esta ndo atingiu a
perfeicdo, mas julgo, no entanto, que no computo geral a mensagem foi transmitida, ficando a
consciéncia de que ha sempre espago para melhorar.

Julgo este estagio ter sido bastante proveitoso para meu crescimento como docente
da disciplina de EMRC e isto também se deve, em primeiro lugar, a professora Eugénia, a
orientadora cooperante que sempre nos acompanhou com a maior simpatia, paciéncia e
solicitude, e em seguida a colaboracdo dos meus colegas, principalmente aos do meu nucleo
de estagio, com quem trocava impressdes depois de cada aula e me ajudaram e encorajaram

neste percurso.

6. Recursos pedagégico-didaticos
Ao longo da pratica de ensino supervisionada, foram utilizados para a lecionacdo
inimero recursos pedagogico-didaticos e que serviram de suporte para o desenvolvimento
curricular.
Neste sentido, enumero aqueles recursos que considero mais relevantes e essenciais
utlizados na pratica letiva:
e Manual da disciplina
e Computador
e Projetor
e PowerPoint
e Quadro
e QGiz
e (Caderno diério
e Esferografica.

e Textos de leituras
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CONCLUSAO

Quando iniciamos abordagem ao tema da liberdade humana, vimos que
semanticamente o termo liberdade diz respeito a um estar livre de cadeias ou de limitagdes
impostas. Trata-se, pois, de uma forma bem arcaica de significar a liberdade. O certo € o
termo tem vindo, ao longo do tempo, a fazer o seu caminho evolutivo.

Com o desenvolvimento da filosofia e a questdo da liberdade a ser trazida para as
discussoes filosoficas, sempre com novas premissas ao longo dos séculos, surgiram trés
correntes que se destacaram das demais. Uma ¢ a da liberdade como “autodeterminacdo ou
auto causalidade”, que diz respeito a uma concecdo de liberdade absoluta, sem condigdes,
limites ou graus. Outra ¢ a que realga o aspeto da relagdo entre a liberdade e a necessidade. A
outra, realcando mais a finitude e limites, manifesta a liberdade como medida de possibilidade
e, portanto, o seu exercicio como o fruto de uma escolha motivada e condicionada.

Langamos um olhar sobre os povos mais antigos e notamos que o desejo natural de
liberdade coexiste no ser humano com outros desejos, que entram em conflito com este, o que
nos leva concluir que também os nossos desejos, mal orientados podem ser um entrave a
nossa liberdade.

Daqui partimos para o desenvolvimento do primeiro topico ao qual chamamos de ter
liberdade e dividimos em trés sec¢des percebendo, desde logo, que o problema da liberdade
teria que ser tratado no campo da experiéncia humana, j4 que mais do que linguagem e
conceitos ¢ de vida que falamos quando falamos de liberdade.

A primeira sec¢do foi dedicada ao livre arbitrio que se trata de um tipo de liberdade
inaugural no ser humano que comega com o julgamento intelectual consciente e nos permite
eleger entre as diferentes possibilidades, o que ndo nos impede de se fazermos mas escolhas.

Na segunda sec¢do questionamo-nos se a liberdade ¢ um dom ou um bem a alcangar.
Alguns autores defendem que a verdadeira liberdade cria a partir da condi¢ao do ser humano e
das suas circunstancias, ou seja, a partir do real, do dado, sendo que a liberdade ¢ alcancada
por uma atitude criadora interior, e consequentemente, fruto de uma conquista. Semelhante
perspetiva tem Jacques Maritain que, no entanto, introduz um dado novo. Este autor defende,
lembramos, que o ser humano nasce sob uma derrota pesada, pois, “nenhum animal nasce
mais nu € menos livre” que o ser humano. Por isso, ¢ que ele luta para conquistar a “liberdade
na ordem da vida social”, ou seja, para “compensar essa derrota”. Mas a novidade ¢ que essa

99421

derrota pode ser reparada se o vencedor descer “em auxilio dos vencidos”*'. E é desde aqui

que se comeca a perceber que a liberdade dos filhos de Deus ¢ alcangada ndo por um dado a

421 Cf. Maritain, “The Conquest of Freedom”, 216-217.
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partida ou por uma conquista pessoal ou coletiva, mas como graca, ou seja, vinda de Outro, na
forma de presente o qual se acolhe na forma de consentimento.

Na terceira sec¢ao abordamos a situacao do ser humano no seu contexto, nas suas
circunstancias, como fator contributivo para a sua liberdade. E percebemos que toda a pessoa
se insere num contexto concreto, que ¢ ele dado. Percebemos que somos seres individuais e
simultaneamente, dada a nossa natureza relacional, somos também seres coletivos, o que faz
com que o sentido de pertenca na pessoa constitua fundamento para a sua identidade e torna-
se um contributo para a liberdade.

Percebemos entdo a necessidade da existéncia de leis e praticas justas que
salvaguardem a justica e a paz entre todos e percebemos também ser a liberdade um bem a ser
protegido contra a intromissdao dos outros ¢ “uma conquista social e historica”, o que nos

422 edificada numa tensdo e num movimento necessarios

aponta para uma tarefa inacabada,
para que a luta pela liberdade acompanhe a vida na sua constante transformagao.

Concluimos que o ser humano, embora deva a sua comunidade e a sociedade onde
esta inserido parte do seu ser e da sua identidade, ja que por meio destas faz parte de um todo
maior, “na medida em que ¢ feito para Deus e para a vida eterna”, ele ergue-se acima da sua
comunidade e da sociedade em que vive, devendo muito daquilo que ¢ “aos valores supra
sociais”*?*. Assim, vimos que a liberdade humana tendo somente sentido quando ¢ situada,
transcende, contudo, essa situagdo, pois, ninguém se cumpre como pessoa encerrado no
mundo material j4 que é no espirito que encontramos “a fonte da liberdade™**. Aqui
percebemos o quao nefastas e perigosas podem ser as ideologias e as correntes politicas que
se fecham sobre si descurando a dignidade humana por um lado e negando a dimensao
espiritual do ser humano, por outro, colocando tudo o diz respeito ao espirito e ao
transcendente na gaveta. Este ¢ um ponto de enorme relevo e que ficou bem claro neste
trabalho, mas que apesar de tudo se vem repetindo no curso na nossa Historia.

No segundo topico deste primeiro capitulo foi trabalhado o sentido de ser livre, onde
nos debrugamos sobre o aspeto mais positivo da liberdade, ou seja, daquele em que cada um
desenvolve a capacidade de se autodeterminar no sentido de ir aumentando e fazer crescer a
liberdade em si e consequentemente nos outros.

Ao tratarmos da liberdade como autonomia, destacamos que o ser humano acede a

liberdade através de ruturas. Ou seja, o ser humano, no seu processo de crescimento, como ser

dotado de razdo e devido a sua vocagdo, tem necessidade de ir sacrificando bens em prol de

422 Cf. Silier, Freedom, 166.
423 Cf. Maritain “The Conquest of Freedom”, 221.
424 Janior, Filosofia da Liberdade, 16.
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bens maiores. O ser humano, sendo determinacao pela sua natureza, ¢ também indeterminacao
pela sua espiritualidade. E € por esta indeterminacdo que ele se decide a autodeterminar-se, ja
que ¢ aqui que reside também “a raiz da sua liberdade”***. O ser humano, no seu desejo de
alcancar uma verdadeira liberdade procuraré fazer descer a ordem presente em todas as coisas
as profundezas da sua vontade, como prolongamento e inclusdo do Todo em si. E aqui reside
uma novidade. A liberdade ndo se alcanga pela afirmacao do “eu”, mas, no seu caminho de
autonomia, o ser humano devera reconhecer o seu lugar no mundo, a sua responsabilidade
para com os outros e para com o mundo, de forma a passar de sujeito de necessidade a sujeito
de responsabilidade. Entdo um eu livre e autdbnomo, ndo sera sempre um eu em companhia?

Na segunda sec¢ao, dedicada a necessidade de a liberdade ser orientada, percebemos
que o ser humano, através da sua vontade e do seu intelecto, tem capacidade de chegar mais
alto superando as suas tendéncias e atragdes naturais, exatamente por reconhecer bens maiores
que sdo alcangaveis. Entdo, a atividade livre do ser humano devera voltar-se e unir-se ao
movimento que valoriza e dignifica o ser humano e a vida em todas as suas formas. Aqui
percebemos que sdo o amor, a verdade e a justiga, o oriente de uma verdadeira liberdade.

No tltimo tdpico deste primeiro capitulo, um tema impunha-se-nos tratar, até porque
no estudo desenvolvido ja se encontrava latente o tema da relagdo. Aqui notamos o quanto
este assunto ¢ essencial para o entendimento daquilo que ¢ a verdadeira liberdade.
Percebemos que o ser humano € por natureza um ser em relagdo e por isso, se cumpre na
relagdo, primeiramente com o Criador, do qual ¢ “imagem e semelhanga” e consequentemente
com 0s outros seres, tendo destes a primazia os seres humanos.

Com a ajuda de John Macmurray percebemos a importancia dos relacionamentos
pessoais na organiza¢cdo do mundo. Fizemos a distin¢cdo entre sociedade e comunidade,
notando que a sociedade se move por interesses comuns aos seus membros para atingir um
fim, enquanto a comunidade ¢ um fim em si mesma. E aqui chegamos ao entendimento de
que o problema da liberdade humana tem no vinculo da amizade o modelo superior das
relagdes humanas. E foi aqui que se comegou a esbogar ainda mais claramente a importancia
da intimidade relacional no desenvolvimento do conceito de liberdade. O que diga, deita por
terra toda e qualquer teoria que defenda o individualismo como caminho para a liberdade.
Dito isto, lembramos se ndo ¢ na companhia daqueles e daquelas, que se unem a nds e nos a
eles por lacos de verdadeira amizade, que encontramos a verdadeira alegria e também, nesse
espaco de comunhao, um lugar de liberdade?

Terminado este ponto e no seguimento de tudo quanto foi tratado até aqui,

percebemos que a relagdo com Deus e com o0s outros seres € a seiva que alimenta a verdadeira

425 Cf. Lucas, “Natureza Humana y Libertad Humana”, 1110.
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liberdade e a autonomia humana. O ser humano que se abre ao Divino, posiciona-se a acolher
o movimento descendente da Graca que nos eleva e que €, portanto, o0 movimento libertador.
Aqui, desta relagdo, nasce aquele sublime paradoxo sobre a suprema liberdade e
independéncia do ser humano ser realizada na dependéncia de Deus que ¢ também vida em
plenitude e liberdade absoluta. Deus ¢ a Vida que da vida e a Liberdade que nos liberta. E ¢
esta Graga que dard origem a liberdade dos “filhos de Deus” que desenvolvemos no segundo
capitulo.

No capitulo segundo entramos entdo no ambito da teologia. E vimos que a liberdade
como “o poder radicado na razdo e na vontade”, como “for¢a de crescimento e de maturagdo
na verdade e na bondade” e como “perfeicdo quando estd ordenada para Deus” (CEC 1731).

Abordamos a ontologia da liberdade vista como “principio € como escolha” em
Luigi Pareyson. Anotamos aqui que a liberdade para ser aquilo que ¢é, contém em si a
possibilidade da negagdo, e € aqui que fica evidente que a dinamica da perda da liberdade esta
diretamente relacionada com a concretizacdo dessa possibilidade e simultaneamente, com o
aumento do mal. Curioso que a perda da liberdade possa acontecer pelo (mau) uso dela! A
liberdade ¢ como o fogo. De boa e bela pode, quando descontrolada, tornar-se nefasta e
destrutiva.

Para langar os fundamentos da liberdade dos filhos de Deus que ¢ a liberdade crista,
abrimos uma parte dedicada a liberdade no Antigo Testamento e podemos perceber que a
liberdade ¢ algo querido e amado pelo Deus de Israel. Vimos clara e admiravelmente que cada
um dos Dez Mandamentos ¢ cimento neste edificio que ¢ a liberdade, ou seja, toca em pontos
importantes no caminho para a liberdade. Pode parecer coisa antiga esta Carta, mas tem
bastante atualidade, apesar de termos percebido que se trata de um caminho para.

A segunda secg¢do trata-se de um desenvolvimento do tema da liberdade a partir do
mito da queda e da nogdo de pecado na obra de Paul Ricoeur, A Simbolica do Mal. Aqui
vimos que o pecado se trata de uma rutura no vinculo pessoal com o Divino e que, por isso,
aprofundar o sentido do pecado terd for¢cosamente que se relacionar com o aprofundar do
“sentido dessa ligacdo primordial que é o Espirito e a Palavra”**®. Foi entdo que vimos de que
forma o pecado ¢ também ele “a experiéncia de um poder que domina o homem”, ou seja,

427 no dizer de Ricoeur. Mas da mesma forma que o pecado ¢ um extravio,

“uma ‘realidade
o regresso ¢ o restabelecimento da relagdo primordial, que d4 a paz e o repouso mais a
possibilidade de permanecer nela. Aqui recordamos o Pai misericordioso (Lc 15-24), como

simbolo desse lugar de relagdo primordial a reconhecer e no qual se deve permanecer. Entao

426 Cf. Ricoeur, A Simbdlica do Mal, 68-69.
47 Cf. Ricoeur, 87.
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percebemos que na Escritura o ser humano preso no pecado ¢ alguém a libertar e que o seu
destino ¢ a “bondade e felicidade™*?*.

Iniciamos entdo o ultimo tdpico deste trabalho intitulado A4 liberdade a luz do Novo
Testamento, e aqui consolidamos o caminho para a “liberdade dos filhos de Deus”. Partimos
das Bem-aventurangas por se tratarem, no contexto do Sermao da Montanha, um simbolo do
movimento libertador operado pela graca de Deus em Jesus Cristo. E entendemos que a obra
da Graga se concretiza através de Jesus Cristo, “a palavra primeira”, que emancipa o ser
humano “do seu mundo natural e fisico”*?*. E aqui percebemos a dimensdo libertadora do
amor de Deus quando Jesus nos manda amar os nossos inimigos; fazer bem aos que nos
odeiam; acompanhar durante dois quilometros quem nos obrigou a acompanhar durante um,;
dar também a tinica a quem nos tirou o manto. A verdade ¢ que a liberdade sob o ponto de
vista de cristdo ¢ bastante exigente, pois requer um amor grandioso que separa e defende todo
aquele que a ele aspira, da logica da violéncia e da exclusdo, o que nem sempre ¢ facil.

O Reino de Deus presente nas Bem-aventurancgas, torna felizes os que confiam
plenamente em Jesus Cristo e por amor d’Ele se abandonam a Deus. Trata-se, portanto, de
uma alegria que de alguma forma liberta porque se funda na fé, vive-se na esperanga e
cumpre-se na caridade. O termo e a realidade chave que sobressai do Ensinamento de Jesus ¢
“Pai”. Jesus ¢ imagem viva do Pai e nds somos convidados a imitar, em liberdade e grandeza,
o Seu amor generoso € sem limites. Logo, o que acontece com aqueles que sdo tocados por
Jesus ¢ uma reorientagdo do seu desejo para uma alegre e confiante “dependéncia” de Deus.

Na penultima sec¢ao desenvolvemos o tema da liberdade cristd como liberdade
redimida, com um forte contributo da obra de James Alison, Le péché originel a la lumiere da
la Reésurrection. Aqui percebemos o quanto foi importante a rotura na compreensdo humana,
provocada pela ressurrei¢do de Jesus, pois que, possibilitou um olhar radicalmente novo, nao
s0 sobre o mundo e a vida, mas também sobre as relagdes humanas. Com isto mudou a velha
consciéncia encerrada “na rivalidade e nos mecanismos de sobrevivéncia pela exclusdo do
outro”, permitindo ver a realidade do ponto de vista daquele que sendo vitima, perdoa,*° e
por conseguinte, abriu o entendimento a maravilha que ¢ a precedéncia do Dom face a
Criagao.

Vimos também aqui que admiravelmente o amor do Pai e do Filho continua a ser
reciproco através da morte e que com ressurreicao de Jesus Cristo, fica evidente que a morte,

como realidade humana e cultural, pode também ela ser perdoada. Foi entdo que nos

428 Ricoeur, 4 Simbélica do Mal, 277.
429 Cf. Couto, “Narrativas da Criagdo” 20-21.
430 Cf. Alison, Le péché originel, 105-106.
146



deparamos com esta descoberta antropoldgica: Deus revela-se como Alguém que se encontra
para 14 de toda a “compreensdo humana marcada pela morte”, isto ¢, “como amor

inteiramente gratuito”**!

. Dai que, o Ensinamento de Jesus seja um esfor¢o de nos libertar
desse desejo marcado pela morte, ensinando-nos uma nova forma de desejo reciproco, que
nos permite cumprir a vontade de Pai. Logo, o designio “da vinda de Cristo e da nossa
redeng¢do ¢ dar nascimento a uma nova plenitude” “onde seremos filhos no Filho” (cf. Ef 1,1-
15)$2. E nesta filiagdo, vivida em Jesus Cristo ressuscitado, o Perddo radical, que se
gozaremos da liberdade dos filhos de Deus.

Na ultima sec¢ao tratamos da liberdade vivida como relagdo filial. Este ¢ um dos trés
aspetos essenciais da liberdade crista, juntamente com a religacao e o servigo aos irmaos.

O Espirito ¢ quem manifesta a presenca de Jesus na nossa vida, sendo que a
comunhdo ¢ adesdo ao amor de Jesus. Foi por isso que dissemos que a liberdade e a
comunhio s6 podem crescer juntas, porque para se dar em comunhdo a Deus e ao semelhante
€ preciso ser-se livre, assim como sé pode ser livre quem vive numa verdadeira comunhao, no
caso dos filhos de Deus, com o Pai e com o Filho no Espirito Santo. Este ¢ Lugar da liberdade
cristd. Por conseguinte, dissemos que a fraternidade ¢ “o mais da liberdade e da igualdade”,
pois “sé ela faz dos ndo-livres livres e dos desiguais iguais™**. Considerando tudo isto
percebemos que o artigo n°4 da “Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo” que diz
ser a liberdade “o poder fazer tudo aquilo que nio prejudique os outros”, ndo passa de uma
enorme faldcia que nos atira para uma liberdade de tempo e espaco vazios, sem
responsabilidade, sem pais, nem filhos, nem Amor.*** Nio sera tempo de reformular essa
Declara¢do de pendor antropocéntrico? Estariam os seus autores a pensar se nao sera um
grande prejuizo ndo querermos saber dos outros e os outros ndo quererem saber de nos?

O nosso Libertador quis saber de nos e liberta-nos, num Sim pleno ao Amor. E como
a liberdade dos filhos de Deus ¢ uma liberdade vivida no presente, mas com f¢é e esperanga
num futuro que seguramente vira, vimos ser preferivel falar dos filhos de Deus como
libertados, em vez de livres, pois ainda falta alguma coisa a cumprir. E por causa deste “ainda
nao” que os filhos de Deus devem exercer a caridade e cumprir assim o terceiro aspeto da
liberdade crista. Na verdade, s6 vive verdadeiramente quem ama. O tempo ¢ sobretudo dos
que amam e € por isso que “a falta de amor ¢ a maior de todas as pobrezas”, como nos ensina
a Santa Madre Teresa de Calcuta, pois o amor ¢ a vida no seu melhor. “Todos conhecerao que

99 ¢

sois meus discipulos se vos amardes uns aos outros” “como eu vos amei” (cf. Jo 13,34-35).

41 Cf. Alison, Le péché originel, 149-150
432 Cf. Alison, 280.
433 Couto, Uma Palavra, 81.
434 Cf, Couto, 179.
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Lembramos, por fim, que a “liberdade dos filhos de Deus” foi reservada também a
Criacdo (cf. Rm 8,21). E foi entdo que nos perguntamos se ndo seria a Criacdo libertada da
corrupcdao, quando a Bondade e Beleza de Deus, presente em todas as criaturas, sao
contempladas e louvadas pelos filhos de Deus? Pedindo licenga a D. José¢ Tolentino
Mendonga para adaptar uma frase sua aqui citada, podendo ser ela ser dita a todos os seres
(vivos ou nao vivos! Tém ¢ que ser de verdade. Nada de pseudo seres!), dizemos: Eu sou livre
porque tu és livre!

Agora e em jeito de balanco, entendemos que este trabalho foi bastante importante
para a nossa formacao pessoal e certamente serd uma grande base ¢ um forte contributo para
uma pedagogia do tema da liberdade no ensino de EMRC nas nossas escolas.

A liberdade esta sempre presente em tudo o que ¢ humano como vemos. E ¢ muito
facil, quando ndo sabemos o quanto estd em questdo, quando falamos de liberdade, causar
prejuizo, ndo s6 a nds, mas também aos nossos semelhantes e aos outros seres, € tudo isto em
nome da liberdade!

Quando percebemos o grau de responsabilidade que deve estar presente na liberdade,
por causa disto de sermos uns com 0s outros, ¢ ainda mais, por causa de sermos filhos de um
Pai que é sumamente Bom e Unico, gragas a Jesus Cristo, percebemos também que, por mais
simples que possa ser a nossa vida, ela serd sempre uma verdadeira epopeia, uma bela
epopeia. Porque vivida num tempo fecundado pela Graga, cheio de alegria e de esperanga,
como “filhos de Deus” amados. Entdo, pode ser que Origem, Liberdade e Destino possam
coincidir para noés em algum “lugar” ou em algum “momento” e nds possamos ai permanecer.

Também queremos apontar para duas questdes que nos surgiram no decorrer deste
trabalho que podem ser temas de estudo a desenvolver futuramente. A primeira é saber se os
verbos ensinar, dar, libertar, curar, perdoar, amar e ainda, evangelizar e ressuscitar, saidos da
boca de Jesus na forma imperativa e dirigidos aos seus discipulos, como uma missao
atribuida, ndo estdo ja marcados por uma dinamica vitoriosa? Parece-nos que sim. A segunda,
mais entusiasmante ¢ a de saber até que ponto o nome ¢ lugar de liberdade? Sabemos que no
primeiro livro da Biblia o Senhor Deus conduziu os animais dos campos e as aves do céu “até
junto do homem, para verificar como ele os chamaria (...)” (cf. Gn 2,19). Vimos também que
o nome novo dado por Jesus marca uma identidade nova pelo vinculo Aquele que o atribui.
Simao foi chamado de Pedro, Jodo e Tiago de Boanerges, Saulo de Paulo. Podera ser este
nome novo principio que da origem ao nascer de novo? Ou entdo, como vemos no ultimo
livro da Biblia, ser um nome, fruto desse mesmo vinculo, “selo” de salvacao? “Dar-lhes-ei
uma pedra branca, na qual esta escrito um nome novo” (cf. Ap 2,17); “hao-se adora-lo e vé-lo

face a face, e hdo-de trazer gravado nas suas frontes o nome do Cordeiro” (Ap 22.,4).
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De que falamos quando falamos de amor?

*Na nossa lingua, o portugués, temos uma unica
palavra dizer o amor.

* Mas, podemos dizer a alguém que gostamos
dele ou dela e isso ser uma forma de amor...
ainda que a palavra amor, por vezes, possa ser
demasiado forte.

De que falamos quando falamos de amor?

* A palavra amor, tal como a palavra Deus, € uma daquelas palavras
que adquire de muitos sentidos.

* Sdo (amor e Deus) aquilo que normalmente chamamos de palavras
polissémicas (varios sentidos).

* Na verdade, sera dificil encontrar outras duas palavras que
signifiqguem coisas tdo diferentes para tdo diferentes pessoas.

* Pode haver muitas formas de amar. Muitas expressdoes de amor.
Assim como muitos deuses.

* Mas o amor auténtico, o amor pleno e verdadeiro tem uma sé
origem.
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De que falamos quando falamos de amor?

* Nos nossos dias, o povo grego tem sete expressdes
diferentes, para dizer outras tantas maneiras de
«amar». A juntar as trés que ja vimos, temos ainda:

* O storge;

* O philautia;
*O pragmae
* O ludus.

De que falamos quando falamos de amor?

Qs ANJDS EXISTEM, 1 i 2 ;
miﬁ:&uﬁu; VEZES NAD PO4SUEM MM * Philia — E o amor virtuoso e sem

£ PASAMDZ A CHAMA-LOS DE \ “ED' algum interesse, que nao seja o

bem do outro. Significa amizade

e serve para dizer o afeto, sem
desejo, entre irmdos e amigos
com base na lealdade, igualdade
intimidade e familiaridade.

* E muito importante para se ser
feliz, pois permite relagdes
auténticas e seguras que nos
ajudam a crescer. Quem tem um
amigo tem um tesouro...

- -

De que falamos quando falamos de amor?

+ Agape — Amor divino, praticado
pelo doagdo total de si. Este
amor pode ser também
praticado pelos humanos,
apesar das nossas imperfeicdes
e limitacdes.

* No Novo Testamento esta
palavra serve para dizer o
relacionamento entre Jesus e os
seus discipulos.

De que falamos quando falamos de amor?

* Eros — E 0 amor romantico e
pode também significar a
atracdo fisica e de natureza
sexual. Serve para dizer o amor
entre apaixonados.

* Um filésofo antigo da Grécia,
chamado Platdo, acreditava que
os fildsofos eram inspirados por
este amor, na busca da verdade,
por isso, achava que podia ndo
haver nele atragdo fisica.
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De que falamos quando falamos de amor? De gque falamos quando falamos de amor?

* Philautia - E 0 gmor préprio, o amor
por si mesmo. E preciso amarmo-nos
a nds proprios para conseguirmos
amarmos 0s outros.

* Para amadurecermos ndo podemos
ficar pelo egoismo ou narcisismo que
frequentemente leva ao amor pela
fama, pelo dinheiro ou pelo poder e
ndo deixa amadurecer as pessoas.

* Este amor, na sua forma madura,

* Storge — E 0 amor dos pais pelos
filhos ou de outros membros
familiares.

* No fundo é aquele amor que
nasce naturalmente, pelos lagos

de sangue. leva-nos a direcionar o amor que
temos pPor nos mesmaos para os
outros, para aqueles que sdo
diferentes de nés.
De que falamos quando falamos de amor? De que falamos quando falamos de amor?

* Pragma — E 0 amor pragmaético
(pratico), baseado na dedicagdo
a um bem maior e é feito
daquele compromisso que nos
leva a fazer aquilo que achamos
gue esta certo, ainda que ndo
haja um verdadeiro amor entre
as duas pessoas.

* Exemplos: pais que, ja ndo se
dando la muito bem, se mantém
juntos, por amor aos filhos.

* Ludus — E a forma de amor
divertida, feito de brincadeira e
sem compromisso. E oposto ao
pragma.

* Embora divertido, é normal que
ndo dure muito tempo. Pode no
entanto evoluir para o amor eros
ou philia.
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O AMOR ENTRE DUAS PESSOAS...
NA BIBLIA

Devemops Sevmeay EF, * Segundo a Biblia, depois de Deus ter criado todas as coisas e

0 Avnor e 0 Perdip
Por onde Andarmos ¢

todos os seres vivos, comecou Deus a Sua mais bela obra,
entre todas as Suas obras, a Humanidade.

* «Criou o homem do po da terra. Em seguida, insuflou-lhe
nas narinas o sopro da viday, o espirito de amor... «e o
homem tornou-se um ser vivo» (Gen 2,7).

M 7 Ay T TR YRETEN

O AMOR ENTRE DUAS PESSOAS. ..
NA BIBLIA

* Entao Deus disse:

* «<ndo € bom que o homem esteja s6. Vou dar-lhe um auxilio a ele
correspondentey (Gen 2,18).
* Deus apresentou entdo ao homem, todos os animais domésticos e do campo e

todas as aves do céu, «mas nao encontrou um auxilio a ele correspondentey.

¢ Corresponder (co + responder) é pois... estar 4 altura. E compreende-se...

pois que nenhum animal, por mais dotado que seja, estara a altura do homem.
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O AMOR ENTRE DUAS PESSOAS...
NA BIBLIA

* Entao, adormecendo o homem, tomou Deus um dos seus lados, e
enchendo-o em seguida de carne, fez do lado do homem a mulher.

* Na verdade, a criacdio do homem s6 se completou, depois da
mulher ter sido criada.

* E assim como uma porta ou como uma janela. A humanidade
tem dois lados: o homem e a mulher. Se quisermos tirar ou
anular um lado, tiramos ou anulamos tudo.

O AMOR ENTRE DUAS PESSOAS. ..
NA BIBLIA

* Por isso, depois que Deus trouxe a mulher para junto do
homem, este, ao vé-la, exclamou:

* «Esta vez, sim é osso dos meus ossos carne da minha
carne — sera chamada mulher (ishshah), porque do homem

(ish) foi tomada» (Gen 2,23). Assim, o homem para dizer o
nome da mulher, na lingua hebraica, tem que dizer o seu.

O AMOR ENTRE DUAS PESSOAS. ..
NA BIBLIA

* Esta foi a primeira vez que o ser humano falou (na Biblia) e fé-lo, para fazer
uma declaracio de amor.

* O homem abriu a boca ao encontrar-se diante da mulher, outro ser...a altura
dele e no qual ele completa a sua humanidade. ..

* «Por isso», diz a Biblia, que «o homem deixara o seu pai e a sua mae, e se

unira amorosamente a sua mulher e serdo (os dois) uma sé carne. (Gen 2,24).
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O AMOR ENTRE DUAS PESSOAS...
NA BIBLIA

* Por isso, depois que Deus trouxe a mulher para junto do
homem, este, ao vé-la, exclamou:

* «Esta vez, sim é osso dos meus ossos carne da minha
carne — sera chamada mulher (ishshah), porque do homem
(ish) foi tomada» (Gen 2,23). Assim, o homem para dizer o
nome da mulher, na lingua hebraica, tem que dizer o seu.

O AMOR ENTRE DUAS PESSOAS...
NA BIBLIA

* Esta foi a primeira vez que o ser humano falou (na Biblia) e fé-lo, para fazer

uma declaracio de amor.

* O homem abriu a boca ao encontrar-se diante da mulher, outro ser...a altura
dele e no qual ele completa a sua humanidade...

* «Por isso», diz a Biblia, que «o homem deixara o seu pai e a sua mae, e se
unira amorosamente a sua mulher e serao (os dois) uma sé carne. (Gen 2,24).

O AMOR ENTRE DUAS PESSOAS. ..
NA BIBLIA

Na verdade, nos s6 deixamos um amor por outro maior.
Dai depreendemos que:

Quando ha amor entre duas pessoas (um homem e uma mulher),
ele pode ser mais forte que o amor dos pais, mesmo sendo este

muito forte.

«Forte como a morte o amor»! (Ct 8,6)
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O AMOR ENTRE DUAS PESSOAS... O AMOR ENTRE DUAS PESSOAS...
NA BIBLIA NA BIBLIA

7 iz 3 * A atragdo amorosa total,entre o homem e a mulher,é querida por Deus e nenhum
O amor é InegOCIaveI' empecilho a deve escurecer.
((QU isesse aIgUém + Este amor; tal como amor ao préximo,nao é apenas da ordem do sentimento e da
afetividade.
Dar tudo (o] que tem * Nao tem em mim nem em ti a sua origem.Nem nele mesmo (no amor em si).

* A sua origem estd antes do comeco de tudo e a Biblia chama ao que esta antes do
comego Deus.

Para comprar o amor:

Seria tratado com desdémy «Quem ama nasceu de Deus» (Jo 4,7).
(Ct8,7)

\S PESSOAS...
O AMOR ENTRE DUAS PESSOAS...

«Amar nio é apoderar-se do outro para se completar, mas sim dar-se ao outre para o E quandonos beijamos. ..

completar. Estards pronto a amar autenticamente quando a tua necessidade e, sobretudo, a E eu perdiaa respiragio e
tua vontade de dar forem mais fortes que a tua vontade de receber.

()

Aprender a amar, ndo é fazer muitas experiéncias; & respeitares-te e respeitares todos os

Entre suspiros, perguntava:
Em que dia nasceste?

E me respondias com voz trémula:
outros, para seres capaz de respeitar profundamente o corpo e a pessoa do outro (...)».

Estou nascendo agora...
Michel Quoist (1921-1997), Construir (Manual EMRC 8° ane p.15)

LR

Mia Couto

O BEIJO DE GUSTAV KLIMT
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O AMOR ENTRE DUAS PESSOAS...

A verdade é que é 0 amor que nos faz... ser mais e melhores seres
humanos.

o amor verdadeiro engrandece-nos,faz-nos crescer; enche-nos de vida e de
alegria...

porque, &€ o amor que da sentido a vida. S6 o verdadeiro amor nos
oferece uma alegria duradoura...

ao ponto de poder tocar a ETERNIDADE!

"Toda a gentileza é
uma declaracao
de amor.
Gentil é aquele
que passa pela
vida do outro,
toca-o com leveza
onde ninguém

mais pode ver".
Mia Couto
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O Amor é...

* O amor ¢ impossivel de definir porque, 0 amor extravasa
tudo o que podemos dizer dele. ..

* No entanto, ele manifesta-se ¢ revela-se nas nossas acoes,
nas nossas atitudes, nos nossos pensamentos ¢ nossas
palavras, quando acompanhadas de agdes.

Podis Love, amlﬁv’vﬁ

| Tives tn love, Lives v God

i and od_gt]rwm/. 1 fobn 4:1¢

~

b )
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Amar é...

Cooperar com o outro e ndo pretender suplanta-lo a qualquer prego.

Ajudar o outro a gostar de si, valotizando as suas realizagdes,
empenhamentos e esforgos, mesmo quando ndo correspondam aos
nossos interesses.

* Amar ¢é estar atento, a fim de verificar se outro esta precisando de
mim.

Pois, ndo basta pensar: “quando quiser que venha ter comigo”.

Amar é...

Agit em beneficio do outro/outra.
Eleger o outro/a outra como alvo do meu bem querer.

Estar presente nas horas dificeis, sobretudo quando o outro é
incompreendido e humilhado.

Dar a miao ao mais fraco.
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Amar é...

Ajudar o outro a descobrir sentidos para ele viver a vida de modo
empenhado e feliz.

Saber calar quando se esta magoado, esperando o dia seguinte para se
falar com calma.

Acreditar nas palavras ¢ na retiddo de intengio do outro.

Escutar o outro sem o julgarmos ¢ procurarmos entender bem o que
cle nos quer comunicar.
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Amar é...

* E também ndo pretender que a minha opiniiio seja a tinica vilida.
* Confrontar as minhas opiniées com as do outro, sem me zangar.

* Aceitar as diferengas, sabendo que estaria a impedir a felicidade do outro
pretendendo que ele fosse uma copia de mim mesmo.

* Escolher como tema de conversa e passatempo assuntos queridos aos
outros.

¢ E estar atento e saber calar-se quando percebe que a nossa conversa est a
cansar o outro.

Amar é...

* Ajudar o outro a superar a soliddo e ajuda-lo a resolver os
seus problemas... por vezes basta termos alguém que nos
escute para ja nos fazer bem.

* Acolher e escutar... que é mais importante que presentes.

* Ajudar o outro a descobrir as suas qualidades pessoais.

Pedir perdido quando magoamos
alguém e perdoar quando somos
magoados.

Ama mais quem da o primeiro passo
na linha da reconciliagio.

Foi assim que Deus agiu para
connosco.
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O que ¢é a liberdade?

A palavra liberdade pode assumir varios
significados!

* Dar, sem esperar receber nada em troca.

* Levar como Jesus o amor até a sua expressao maxima:
“dar a vida pelo amigo”

* O nosso amor serd tanto mais perfeito quanto mais nos aproximarmos desta meta.

Dizer a alguém (como Santo Agostinho):

«Quero que sejas!»
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Liberdade

«N&o creio, no sentido filosofico do termo, na liberdade do homem. Todos agem ndo
apenas sob um constrangimento exterior, mas também de acordo com uma

necessidade interior.»

Albert Einstein

Liberdade

» Quando falamos de liberdade temos que falar do livre arbitrio
que é a faculdade de que gozamos de decidir de acordo com a
prépria vontade e por isso, livre de condicionamentos prévios ou
causas determinantes,

» O livre arbitrio esta relacionado com a vontade... e para aqueles ‘
que acreditam em Deus ele é um dom, um presente, de Deus |
para nos.

P O Santo Agostinho defende que o livre arbitrio é a liberdade de
escolher entre o bem e o mal e a liberdade é o bom uso do livre
arbitrio.
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Liberdade Liberdade

A palavra liberdade em grego, “eleutheria’, significava liberdade de movimento. » Em alemdo, “freiheit” e em inglés, “freedom” , também podera referir-se a restrigdes

Refere-se & possibilidade do corpe movimentar-se sem restriges externas. Daqui externas, mas nestes casos, mais propriamente, ac estar livre das correntes que

concluimos que o significado na lingua grega «relacionava-se com a auséncia de aprisionavam os escravos. Portanto, a palavra nasce de uma oposi¢do a escravatura. A
limitacdes fisicas». palavra grega tem um significado mais abrangente que “freiheit” e “freedom”, que se

refeririam ent&o um caso particularde auséncia de restrigdes externas.

Liberdade

» Em latim, a palavra “libertas” significa independéncia. «Sendo ainda mais

abrangente do que a palavra grega. Independéncia nasce da oposicdo a palavra

Imagem de um escravo do filme

u o

ependéncia, em latim “dependere” que significava “estar preso a”, “estar pendurado”,
d d latim “dl dere” fi “est t durado”,
“pender de”». Aqui “libertas” assume «significados como n3o estar preso a nada, ndo

estar pendurado, n3o ser propriedade de ninguémn.
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Liberdade

» Estas trés palavras “eleutheria”, “freiheit” e “libertas” referem-se a
liberdades externas, sem obstaculos fisicos. No entanto, nos dias de hoje a
palavra liberdade assume significados mais amplos, referindo-se ndo s6 a

obstaculos fisicos, como também internos, por exemplo, os psicoldgicos.

Liberdade

» A maior parte das pessoas tem poucos obstaculos fisicos, mas
isto nao significa que sejam livres. Os obstaculos psicolégicos, emocionais,
sentimentais, etc., funcionam como correntes que muitas vezes impedem de

fazer escolhas livres e de usufruir da liberdade tao desejada.
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Liberdade

A liberdade, para que nZo seja apenas uma sensagdio de que gozamos

momentaneamente, deve ser construida, como quem caminha...

Caminho que em cada dia se vai aperfeicoando cada vez mais, possibilitando o
crescimento e amadurecimento da liberdade de cada um, ou seja, da minha e do(s)

outro(s) - diferente(s) de mim. \

Quer dizer que a minha liberdade ndo pode crescer com a perda de liberdade dos

outros, o que levadoao extremo levar-me-ia a ficar sozinhe.

Liberdade

Entdo a liberdade nao se pode reduzir aquela famosa frase Herbert Spencer que
diz que «a liberdade de cada um termina onde comeca a liberdade do outro-.
Isso seria deixarmo-nos transformar em ilhas..., cada um livre em si mesmo, sim,

mas impedido de gozar da liberdade do meu irméo, do meu semelhante, quando

somos, na verdade, «<seres em relagdo~.
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Liberdade

A liberdade & algo que se recebe como dom, na forma de livre arbitrio, mas que
também se constrdi, portanto. E um estado de espirito que nos permite, apesar das
contrariedades, ter vivacidade e aquela alegria criativa que renova a esperanga e nos

impele a concretizar os nossos sonhos!

Ainda que a liberdade externa seja muito importante, a liberdade interior, isto é, de
espirito, de pensamento, «é ainda mais porque desenvolve a confianca, a resiliéncia e
dé poder a propria pessoa. E, portanto, importante cultiva-la e pé-la em pratica com

maturidade e sabedorial»

Liberdade

Aquilo que sou chamado a ser, ou seja, o que de melhor posso vir a ser,
cumpre-se na relacao com o(s) outro(s)... no ENCONTRO com o Outro... com o(s)

outro(s), porque nés somos feitos de lagos.

Sim, a liberdade do outro é muito importante para minha liberdade poder ser
maior - & aqui que entra a Justica. Se quisermos, os outros tém a ver connosco. A

minha liberdade cresce com a liberdade dos outros, por isso nao pode ser limite.
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Liberdade Liberdade

Assim, so seremos verdadeiramente livres num «mundo» em que todos sao

livres... de querer bem aos outros, de compreender os outros, de amar os outros.

Quero que sejas!...

Talvez banhado nesta luz tenha o Santo Agostinho exclamado:

Ama e faz o que quiseres...

Liberdade

A liberdade é um dos dons mais preciosos que o céu deu aos homens. Nada a iguala,

nem os tesouros gue a terra encerra no seu seio, nem os que o mar guarda nos seus

Algumas frases sobre
a liberdade de
autores importantes

bi: Pela liberdade, tanto quanto pela honra, pode e deve aventurar-se a nossa

vida.

Miguel de Cervantes




Liberdade Liberdade

Ndo alcangamos a liberdade buscando a liberdade, mas sim a verdade. A
liberdade nao é um fim, mas uma consequéncia.

Estou firmemente convencido que
so se perde a liberdade por culpa
da prépria fraqueza.

Mahatma Gandhi

Leon Tolstoi
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