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INTRODUCAO

O presente trabalho enquadra-se no final do segundo ciclo de estudos do curso
de Ciéncias Religiosas, integrado no Mestrado em Ensino de Educacdo Moral e
Religiosa Catodlica nos Ensinos Basico e Secundario.

Trata-se de uma dissertacio sobre a 4gua, e partiu da escolha da UL 2: “A Agua,
Fonte de Vida”, do PEMRC de 2007.

O tema foi escolhido apos o estagio supervisionado, ja que de todas as UL
lecionadas a questdo da agua foi omitida. De facto, no PEMRC anterior era conferida ao
professor liberdade para proceder as alteragdes no programa “tendo em conta os
interesses e necessidades os alunos.” Refere o mesmo PEMRC que “no 2° ciclo, propde-
se uma gestdo equilibrada do programa, a qual pode consistir na exploracdo da
totalidade das cinco unidades ou na escolha de quatro de entre as cinco apresentadas no

”1

presente documento” . No entanto, a omissdo despertou a curiosidade de perceber quais
as razdes da pouca importancia atribuida aquela unidade. Pesou, ainda, o facto de que
na mais recente revisdo curricular, o tema Agua foi efetivamente retirado dos contetdos
a lecionar em EMRC. Assim sendo, no decorrer do trabalho tentar-se-a dar resposta as
perguntas: Sera que o tema Agua ndo tem lugar no curriculo de EMRC ou, pelo
contrario, constituira uma mais valia para colocar a disciplina em dialogo com a cultura
com as restantes areas do saber?

Neste sentido, o trabalho foi dividido em dois capitulos, em que o primeiro é de
carater mais geral e o segundo aplicado ao universo da EMRC. O primeiro capitulo
revisita o lugar da dgua na existéncia humana, como um direito e um dever, a economia
da agua, a sua aplicagdo nas manifestacOes artisticas, nas tradigdes religiosas,
nomeadamente nas religides abradmicas e, ainda, a sacramentalidade da 4gua. No
segundo capitulo reflete-se sobre o lugar que ocupa o professor e a disciplina de EMRC
na escola e a relacdo que devera existir entre aquela e a familia em ordem a educacdo
dos jovens. Procede-se, de seguida, a uma reflexdo critica sobre o programa, as
competéncias, as metas ¢ os conteiidos da disciplina, no novo e no anterior PEMRC.
Porém, divagar, de forma coesa e logica, sobre um tal ente revela-se um desafio
motivador. Uma dissertacdo sobre dgua ndo poderia limitar-se a constatagdo da natureza

material daquela substancia, sob pena de tal abordagem se tornar reducionista e limitar

! Cf. SNEC, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica (2007), p.42
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deliberadamente a abrangéncia do conceito. Mas comecgaremos, de facto, pela natureza
material da dgua para sublinhar que qualquer ser vivo é constituido precisamente por
agua. Ao nivel das plantas, cabe a agua transportar, desde a raiz, os sais minerais
necessarios ao bom funcionamento de todas as células da planta e de distribuir os
aglcares, que através da fotossintese, sdo produzidos nas folhas. No sangue humano,
representa cerca de 50 % do volume total e é o veiculo na distribui¢do de nutrientes.
Nos mamiferos € em agua que as crias se desenvolvem.” E a Ginica substancia que existe
naturalmente nos trés estados na Natureza: liquida, s6lida ou gasosa. Sob qualquer um
dos estados, torna-se imprescindivel para as formas de vida que nela constituem o seu
habitat. Na sua dimensao liquida mais extensa, o mar e oceanos, alberga uma miriade de
formas de vida, desde gigantes mamiferos a seres microscopicos, numa equilibrada
cadeia alimentar ¢ num meio, o aquatico, em que a temperatura se mantém
relativamente estavel independentemente das variagdes do meio exterior. Na sua
dimensdo solida, porque o gelo flutua na agua, consegue dar abrigo as comunidades de
focas e protegé-las das condi¢des atmosféricas adversas. As extensas placas de gelo
permitem, ao urso polar, vaguear por elas a procura de alimento. De todos os processos
essenciais para a manutengio da vida na Terra, o ciclo da 4gua’ ou o ciclo hidrologico é
um dos principais. Este processo consiste no movimento que a agua realiza no planeta,
que ¢ considerado infinito e circular. A sua importancia esta no facto de que ¢é através
dele que ocorre a variacdo climatica, as condi¢des para o bom desenvolvimento de

plantas e animais e o funcwnamento correto dos rios, oceanos e lagos.
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2 Cf. MANAIA, Célia M., A dgua e a vida, in MFX, p.246
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A sua utilidade para o ser humano ¢ diversa, nomeadamente para a higiene
pessoal, para hidratacdo do corpo, para a industria, para a agricultura, limpezas, rega,
lazer, desporto como meio de transporte ou ainda para embelezamento de espagos. A
necessidade de agua condicionou as movimentagdes ¢ a fixagdo dos povos ao longo da
Histéria. A Peninsula Ibérica pela sua localizacdo geografica e pelos seus recursos
naturais despertou desde sempre o interesse do homem. Tem a forma de um poligono e
uma linha de costa pouco recortada, o que lhe da um aspeto compacto. Os seus limites
naturais sdo o oceano Atlantico, a norte, a oeste € a sul; o mar Mediterraneo, a sul € a
este e a cadeia montanhosa dos Pirenéus, a nordeste. Grande parte da sua linha de costa
¢ banhada pelo oceano Atlantico, este faz a “ponte de ligacdo” entre trés continentes: o
europeu, o africano e o americano. Os principais rios peninsulares s3o o Douro, Tejo,
Guadiana e Guadalquivir que desaguam no oceano Atlantico e os rios Ebro e Jucar que
desaguam no mar Mediterraneo. Ha vestigios da arte rupestre um pouco por toda a
Peninsula Ibérica, principalmente no litoral e margens dos rios, onde também
encontramos arpoes, machados, lancas e anzois®.

Por outro lado, a mesma agua que sacia a sede ¢ da vida, encerra em si a
destruicdo e a morte. A proximidade com que o homem vive da agua e a sua acdo ao
longo do tempo sobre a natureza implica ndo raras vezes, catastrofes como cheias,
deslizamentos de terras, furacdes, tsunamis que provocam a destrui¢do ¢ a morte.

Em virtude do exposto, consideramos muito relevante este tema. Por isso,
propusemo-nos avaliar a respetiva unidade letiva sobre a Agua no programa de EMRC
de 2007, bem como as consequéncias da sua eliminagdo nas novas metas curriculares e

no atual programa de 2014, as quais serdo ponderadas na parte final desta investigacao.

* cf. PORTO EDITORA, MA 52 ano E.B., Histdria e Geografia de Portugal, p. 27
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CAPITULO | — Cultura e Agua

O homem poés moderno recebeu, como heranga, uma casa comum seriamente
doente e em risco de colapso. A confianca irracional nas capacidades humanas e na
tecnologia durante séculos, negligenciando as consequéncias, desembocou na situacao
de crise que se vive atualmente. Se, por um lado, € importante continuar a evoluir e a
mudanga faz parte dos sistemas complexos, por outro lado, ¢ preciso tomar consciéncia
da lentiddo natural da evolugdo biologica. As reagdes a este problema vao desde a
indiferenca, a resignagdo até a confianca cega nas solugdes técnicas. No entanto, o
diagnostico € grave e, por isso, € preciso “tomar dolorosa consciéncia, ousar transformar
em sofrimento pessoal aquilo que acontece ao mundo, e, assim reconhecer a
contribuicdo que cada um lhe pode dar’(n.19).> As vérias formas de poluicdo afetam
diariamente pessoas, animais e plantas. Dado que o objeto de estudo deste trabalho ¢ a
agua analisaremos de que forma ¢ tratada pelo estilo de vida contemporaneo. A agua faz
parte de um conjunto de recursos naturais que se encontram gravemente afetados pela
poluigdo. Se pensarmos que o acesso a agua potavel e limpa ¢ indispensavel para a vida,
ndo poderemos ficar indiferentes as desigualdades que se verificam ao nivel dos paises
mais desenvolvidos e dos setores mais ricos da sociedade onde o desperdicio de agua ¢
gritante. Ao passo que noutros paises, a escassez de 4gua ou a sua ma gestdo provoca
periodos de caréncia com graves consequéncias. A par disto, ha também o problema da
qualidade da agua, que pode constituir um veiculo de doengas como a colera e a
diarreia. A falta de qualidade de agua introduz a tendéncia para a sua privatizacdo, que
contraria um direito humano basico, essencial para o exercicio dos restantes direitos.
Negar o acesso a agua potavel é negar o direito a vida inerente a qualquer ser humano
ou forma de vida. Neste sentido, o desperdicio praticado em paises mais desenvolvidos
ou em vias de desenvolvimento face a outros mais carenciados pode ser entendido como
uma questdo educativa, porque ndo ha uma consciéncia da gravidade destas atitudes e
das desigualdades sociais. Ao longo do tempo, muitas vozes significativas da sociedade
tém alertado para a gravidade e as consequéncias negativas deste estilo de vida.
Podemos referir, por exemplo, que esta tematica foi objeto de preocupacio e reflexdo

dos mais recentes papas da Igreja Catolica. O Papa Francisco, na Carta Enciclica

> Cf. FRANCISCO PAPA, Carta Enciclica Laudato Si, http://w2.vatican.va/content/vatican/pt.html,

consultado em junho 2016
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“Laudato Si”, pde a ténica da questdo ambiental no coragdo humano: “Crescemos a
pensar que éramos seus proprietarios ¢ dominadores, autorizados a saquea-la. A
violéncia, que esta no coragdo humano ferido pelo pecado, vislumbra-se nos sintomas
de doenga que notamos no solo, na agua, no ar, e nos seres vivos. Por isso, entre os
pobres mais abandonados e maltratados, conta-se a nossa terra oprimida e devastada,
que ‘geme e sofre as dores do parto’ (Rm 8, 22)” (n.2). O Cardeal Poupard, dedicou dois
numeros especiais da revista de cultura religiosa a um fendémeno que se vem afirmando
na sociedade, chamado New Age ou Nova Era. Na sua perspetiva “o fendémeno da New
Age, juntamente com muitos outros Movimentos religiosos, constitui um dos desafios
mais urgentes para a fé cristd. Trata-se de um desafio religioso e, a0 mesmo tempo,
cultural: a New Age propoe teorias e doutrinas sobre Deus, 0 homem e o mundo, que
sdo incompativeis com a fé cristd. Além disso, a New Age ¢ o sintoma de uma cultura
em profunda crise, ¢ a0 mesmo tempo, uma resposta erronea a esta situagdo de crise
cultural: as suas inquictagdes e interrogagdes, as suas aspiragdes e esperancas”’.
Segundo Poupard, as razdes para esta transformagdo prendem-se com trés motivos
diferentes, a saber: um século — o vinte - vivido sob horrores e guerras, um conflito
entre o cristianismo e as religides pré-cristds e a obsessdo da cultura ocidental pelas
religides orientais ¢ caminhos de sabedoria. Afirma o Cardeal que a New Age se
apresenta como uma falsa utopia para responder a profunda sede de felicidade do
coracdo humano, a mercé da dramaticidade da existéncia e insatisfeito com a profunda
imperfeicao da felicidade moderna. A New Age constitui uma resposta enganadora a
esperanca mais antiga do homem, a esperan¢a de uma Nova Era de paz, de harmonia e
de reconciliagdo consigo mesmo, com os outros € com a natureza. Esta esperanca
religiosa, tdo antiga como a propria humanidade, constitui um apelo que brota do
coracdo dos homens, especialmente em tempos de crise. A resposta a esta nova forma
de espiritualidade seria anunciar Jesus Cristo, como portador de gua viva’'. Para o povo
hebreu a agua viva designava a agua corrente em contraste com a agua estagnada ou
dormente como a das cisternas ou dos mares. A agua corrente carateriza-se pela sua
fluidez e movimento, que ndo anda para tras, mas avanga e abre caminhos. J4 Fernando

Pessoa, poeta portugués, dizia que entre o “sono e o sonho/corre um rio sem fim”.

® Cf. CARDEAL PAUL POUPARD, Intervengdo do cardeal Paul Poupard na apresentagdo de um documento
sobre a “New Age”, 3 de fevereiro de 2003, n2 1, www.vatican.va, consultado em Junho de 2016
7 Cf. http://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/new-age, consultado em junho de 2016
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Fora da Igreja Catdlica as preocupagdes também se centram em torno do
ambiente. O Patriarca Ecuménico Bartolomeu alertou que devemos tratar a raiz do
problema e ndo s6 os sintomas “as raizes éticas e espirituais dos problemas ambientais,
que nos convidam a encontrar solugdes ndo s6 na técnica, mas também numa mudanca

»8 A escola na

do ser humano; caso contrario, estariamos a enfrentar apenas os sintomas
sua missao de educar e formar, incorpora no curriculo dos alunos, do primeiro ciclo ao
secundario, a disciplina de EMRC que constitui um espago de debate e reflexdo sobre
variadas questdes e também a questdo ambiental. H4, ainda, organizacdes e andnimos
que trabalham diariamente para minimizar os problemas existentes na sociedade,
nomeadamente os ambientais.

O primeiro capitulo deste trabalho foca aspetos da vida do homem em que a
agua esta presente. E revisitado o lugar da 4gua na existéncia humana, nomeadamente
como um direito e um dever inerente a cada ser humano. Alude-se a economia da agua e
as relagdes que se estabelecem entre povos e paises em torno do precioso liquido e por
ultimo, refere-se a agua como matéria-prima para a expressdo artistica. Analisa-se,

também, o lugar da agua nas tradi¢des religiosas, nomeadamente nas religides

abraamicas e mostra-se a sacramentalidade da agua.

1.0 lugar da agua na existéncia humana

"A dgua é o sangue da Terra” relembra-nos aquela sabedoria que ndo vem em
livros mas ¢ “um saber s6 de experiéncias feito™. A agua esta presente e percorre toda a
Terra tal como o sangue num corpo ¢ ¢é ela que lhe da vida. E, como numa danca intima,
o planeta corresponde ¢ adapta-se a dgua que o envolve contribuindo também ele para
que a vida ganhe cor'’. O debate sobre a origem da vida na Terra e se esse fendmeno se
deveria, de modo mais ou menos determinante, a existéncia de dgua, tendo em conta as
variaveis existentes, ainda ndo encontrou uma resposta definitiva. No entanto, segundo a
opinido de muitos cientistas, as condi¢des ambientais primordiais favoreceram violentas
tempestades elétricas que, por sua vez, determinaram rea¢des quimicas entre os gases

existentes na atmosfera. Os produtos dessas rea¢des que, com toda a probabilidade,

& Cf. FRANCISCO PAPA, Carta Enciclica Laudato Si, n2 9
% cf. CAMOES, Os Lusiadas, canto IV, v.94, p. 188
10 ¢f. SILVA, Margarida M., A dgua e a sociedade, in MFX, p.191-207

10
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compreendiam moléculas elementares como os aminoacidos (os constituintes das
proteinas), verdadeiros alicerces de base da vida, depositaram-se nos oceanos, onde se
produziram ulteriores reagdes quimicas. Passados mais de mil milhdes de anos,
comegaram a desenvolver-se formas de vida primitivas. De modo analogo ao que as
plantas fazem hoje, as primeiras células vegetais utilizavam anidrido carbonico para
sintetizar as moléculas orginicas que constituiam o seu alimento. Esse processo,
conhecido, hoje, como fotossintese foi um fator de importancia fundamental para a
evolucdo da vida na Terra, porque comecou a desenvolver como subproduto o oxigénio
que, acumulando-se na atmosfera, mudou radicalmente a sua composi¢do. Tudo isto
favoreceu a evolugdo das formas de vida animal aerdbicas, isto ¢, que necessitam de
oxigénio para poder respirar''. Esta teoria podera ndo ser assim formulada no futuro,
mas, neste momento, ¢ a que mais se ajusta aos dados cientificos disponiveis. Numa
primeira fase, a religido sentiu-se ameagada por esta teoria, pois poderia abalar a
teologia tradicional da Criagdo. Algumas fases recentes entrelacaram esta teoria
cientifica com a “méo de Deus”. E, hoje, consensual na Igreja Catélica que esta teoria
da evolugdo do Universo se pode compatibilizar com a crenga num Deus pessoal'>. A
religido ndo importa tanto o Como? o Quando? ou o Onde? mas o Porqué? e Para qué?
Nascida do utero da Terra, a Humanidade perpetua a sua existéncia ligada a agua. Com
efeito, a vida do ser humano comega no ventre materno ¢ ai se desenvolve durante nove
meses. Para que um individuo se mantenha saudavel ¢ fundamental uma alimentacdo
equilibrada, exercicio fisico e, também, agua. Esta contribui, efetivamente, com 1% ¢
20% dos nutrientes necessarios para o ser humano'”. O calcio ¢ 0 magnésio sdo os
micronutrientes com maior propor¢do na agua quando comparados com os restantes
alimentos. No organismo adulto, a percentagem de agua relativamente ao peso total do
corpo ¢ de cerca de 50% no género feminino e 55% a 60% no género masculino. No
periodo de recém — nascido, a dgua total representa cerca de 75% do peso do corpo. Esta
percentagem diminui progressivamente, atingindo valores proximos dos 55% - 60%
caracteristicos do adulto, no final do primeiro ano de vida. Na base de uma dieta
nutritiva estd um complexo leque de nutrientes — os quais devem ser ingeridos
diariamente, e em proporcdes adequadas ao sexo, idade, profissdo e estilo de vida. Em

qualquer individuo, a porta de entrada, no organismo, da agua é o sistema digestivo,

' cf. MONTEYS, Monica(coord. editorial), Geografia Universal, Grande Atlas do século XXI, pp. 39,40
2 ¢, DINIS, ALFREDO e PAIVA, Jodo, Educagdo, Religido e Ciéncia, p.30
Bt VASCONCELOS, Marta W. e MALCATA, Xavier F., A dgua e a nutrigdo, in MFX, p.371

11
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através da sensacao de sede ou pelos alimentos. A expulsdo da 4gua ocorre por meio da
urina, pelo aparelho urinario ou por transpiracao. Quer a falta de agua — desidratagao,
quer o excesso de agua, podem motivar diversas doencgas ou atraso desenvolvimental no
corpo humano. No mundo antigo, foi junto aos principais rios que nasceram e
floresceram as grandes civilizagdes. O fator topografico, aliado a um clima seco e
chuvas escassas fez com que a dgua dominasse as preocupagdes dos povos do Médio
Oriente. Para assegurar a sobrevivéncia, quer de pessoas quer de animais, sentiram
necessidade, ndo s6 de manipular a hidrologia natural, como também recorrer a
estruturas e procedimentos para retirar o maximo proveito de toda a agua disponivel.
Além disso, a importancia crucial de um abastecimento de agua seguro ¢ a
vulnerabilidade das estruturas de agua, incentivou o aparecimento de um codigo de leis
formal para normativizar o uso da agua. Este processo foi a regulamentacdo de regras
informais de posse, acesso, precedéncia ¢ manutengdo que foi evoluindo através dos
tempos em resposta as exigéncias locais.'* Uma grande variedade de fontes materiais da
historia das estruturas da agua do Médio Oriente sobreviveu até hoje. Além de
evidéncias arqueoldgicas bastante extensas, dispomos, ainda, de fontes literarias que
ajudam a compreender essas estruturas. Documentos literarios como a Biblia, o trabalho
de historiadores antigos e modernos, placas de argila dos arquivos palacianos,
inscri¢des, documentos em papiro do Egito sdo fontes que ddo valiosas informagdes
sobre o design, construcdo, uso e o contexto que envolvia as estruturas da agua no
Médio Oriente."’De facto, a agua das nascentes pela sua pureza, frescura e comodidade
era a primeira grande fonte de agua e atraia a atencdo das populagdes. Entdo, com o
intuito de aumentar o caudal, as populagdes escavavam na rocha ou na terra a volta da
boca da nascente. Talvez este procedimento seja o contexto explicativo para ...”Tu
ferirdas a rocha e dela saira dagua, e o povo bebera...”(Ex. 17,6) Uma vez que a dgua
das nascentes podia ser aumentada, também podia ser reduzida ou tapada como
estratégia militar para conquistar uma terra ou, entdo, destrui-la. Plinio nota a
superioridade da agua das nascentes e até havia um conhecimento da qualidade dessa
agua, no mundo grego e romano. Pelas caracteristicas das aguas das nascentes, os
autores biblicos elegeram-na como simbolo de Deus e, por isso, quando o povo de Israel
caminhou pelo deserto ...”chegaram a Elim onde estdo doze nascentes de dagua e

setenta palmeiras e acamparam ali a beira da dgua...” (Ex. 15, 27). A agua dos pogos,

!4 Cf. OLESON, John Peter, Water Works, in ABD, p.883, col.ll
'3 Cf. OLESON, John Peter, Water Works, in ABD, p.883, col.ll

12
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ainda que inferior a dgua das nascentes, era, também, bastante apreciada. A elevada
qualidade e o esfor¢o de a obter levou a que fosse mais usada para consumo humano e
menos para a agricultura. No entanto, era considerado um trabalho monoétono e dai ser
destinado a mulheres, como nos relata o episédio da samaritana: “...Dd-me dessa dgua,
para eu ndo ter sede, nem ter de vir cd buscd-la...”(Jo.4,15) Conseguir escavar um
poco dependia de dois fatores: o conhecimento da hidrologia local e a capacidade de
escavar a uma determinada profundidade de modo a alcangar aquiferos fiaveis. Na
Palestina, a presenca de camadas rochosas perto da superficie obrigava a que os pogos
fossem relativamente pequenos e de pouca profundidade. Na auséncia de um
abastecimento suficiente de agua de nascentes ou de um pogo de um aquifero
subterraneo acessivel, era imperioso recolher e armazenar a agua da chuva. Mas mesmo
havendo pocos e nascentes disponiveis, cisternas eram construidas para constituirem
reservas de emergéncia para beber ou como um suplemento, de baixa qualidade, para a
agricultura. Em certas familias ou casas, as cisternas tinham até de substituir a agua do
pogo ou da nascente, por esta ser controlada por familias hostis ou vendida a precos
muito elevados. Mesmo em Jerusalém, cidade bem abastecida por nascentes locais, as
cisternas domésticas constituiam um importante suplemento. No entanto, estes
depositos ndo eram apreciados por gregos € romanos, ja que enormes quantidades de
sedimentos se acumulavam nas cisternas a cada ano. Para evitar esta poluicdo eram
colocadas coberturas por cima do tanque de armazenamento e limpas todos os anos
geralmente, quando ficavam totalmente secas, na estacdo seca. Em contraste com as
cisternas que tendiam a ser pequenas e privadas, os reservatorios'® eram grandes,
normalmente espacos sem cobertura desenhados para armazenar agua para uso publico
ou para usos que requeressem grandes quantidades de agua. A irrigacdo ou rega era o
seu principal uso e ¢ mencionado em Ecl. 2, 4-6 “...para mim construi depositos de
agua para regar o bosque onde crescem as drvores...” Ja no 4° milénio a.C. os
engenheiros de Java, na Siria, construiram um sistema de reservatorios com um volume
de 73.000m3. A agua tinha como objetivos tanto o consumo humano, como a rega,
numa regido sem alternativas de agua. As famosas piscinas de Salomao, uma série de
trés grandes reservatorios, perto de Belém, alimentadas por nascentes e dguas correntes,

estavam ligadas ao sistema de aquedutos que serviam a Jerusalém romana. Numerosos e

18 ¢t OLESON, John Peter, Cisterns and Reservoirs, in ABD, p. 887, col. |, Il
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grandes reservatorios, cheios com agua das chuvas foram construidos na Transjordania,
por nabataneanos e romanos.

Pelas suas carateristicas, a agua pode ser transportada para longe da sua fonte.
Tudo o que ¢ preciso ¢ uma conduta relativamente impermeavel, com alguma
inclinagdo, para colmatar a friccdo que possa haver. O principal problema das condutas
¢ o investimento de tempo e os materiais usados, a necessidade de constante
manuten¢do ¢ a sua vulnerabilidade. Este facto levou a que, no periodo pré-romano do
Meédio Oriente, os aquedutos fossem raros. As pequenas e instaveis cidades ndo tinham
recursos ou estabilidade para suportar aquedutos a uma escala semelhante aos romanos.
Em Portugal, vestigios destas estruturas rasgam ainda a paisagem, como, por exemplo
em Vila do Conde. A excecdo foi a cidade de Jerusalém que tinha ja uma capital,
estruturas desenvolvidas e ganats. Os qanats da Pérsia constituiram exceg¢do ao
abastecimento de agua no mundo pré-romano do Médio Oriente. Sargdo II foi o
primeiro a mencionar estas estruturas. Os qanats primitivos eram simples canais
debaixo da terra ligando uma nascente ou rio a um campo. Desde que o terreno ndo
fosse muito poroso e a velocidade da corrente ndo muito elevada para provocar erosdo
nas paredes dos canais, as condutas subterraneas satisfaziam as necessidades. Os
socalcos apareceram nas areas montanhosas da Palestina, sobretudo na Canad Central e
no Libano. A sua principal funcdo era aguentar a terra e aumentar a profundidade para
prevenir a erosdo, além de permitir a infiltragdo de agua no solo e garantir solos
horizontais para mais culturas. Por outro lado, onde as necessidades de agua
ultrapassavam a capacidade humana, eram construidas barragens'’, ao longo dos cursos
de 4gua, para desviar o precioso liquido para reservatérios'® ou “piscinas”. Grande
nimero de barragens foi construido por volta de 2600 a.C, no Egito, e tinha como
intengdo o controlo das inundagdes. Muitas barragens romanas, por vezes baseadas nos
modelos nabataneanos antecessores, foram construidas ao longo da fronteira arabe para
dar de beber aos colonos do deserto ou para regar. Na regido da Mesopotamia, as
populagdes sobreviviam da exploragdo das aguas e das terras férteis junto aos rios Tigre
e Eufrates. No Egito, a vida organizava-se em torno do Nilo. O calendario egipcio
baseava-se na regularidade do ciclo do rio. O ano dividia-se em trés estagdes de quatro
meses. A primeira, a akket, comegava quando as aguas subiam e durava entre Julho e

Outubro. Os empregados ndo trabalhavam a terra durante esta época, sendo ocupados

et OLESON, John Peters, Terraces, Cleared Fields, Dams, in ABD, pp 890, 891
8t OLESON, John Peters, Conduits, Aqueducts and Qanats, in ABD, pp.888, 889
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pelo estado em projetos de construgdo. Quando as aguas recuavam, comecava o peret.
Nesta estagdo, entre os meses de Novembro e Fevereiro, os agricultores lavravam os
campos cobertos de sedimentos férteis e semeavam a colheita seguinte. A tltima
estagdo, shemu, era a mais trabalhosa devido a colheita ¢ armazenamento do gréo e
outros produtos. '° Mas, enquanto na Mesopotamia o objetivo era o armazenamento da
agua da inundacdo para permitir a rega durante o processo de crescimento das culturas,
no Egito a inundagdo tinha o pico no verdo ¢ os procedimentos eram assegurar que o rio
inundasse o maior nimero de terras possivel. Os sistemas de rega eram usados como
suplemento da inundag@o. Este ciclo natural era a base da prosperidade do Egito e os
egipcios achavam, até, que depender da agua da chuva era muito arriscado. Por isso, a
civilizagdo egipcia, “dadiva do Nilo”, canta: “Salvé, 6 Nilo**/Que sais da terra/E vens
dar de beber ao Egito!/Misteriosa ¢ a tua saida das trevas/Ao irrigar os prados criados
por Ra/Tu fazes viver todo o gado/Tu, que das de beber a terra!/Tu crias o trigo, fazes
nascer o grao,/Garantindo a prosperidade aos templos. Se paras a tua tarefa e o teu
trabalho,/ Tudo o que existe cai no desespero (...) Se, ao contrario, te levantas,/A terra
inteira grita de regozijo,/Os dentes mastigam, /Os ventres alegram-se/As costas
sacodem-se de riso!”.*' Devido a estreita relagio e dependéncia dos rios, aquelas
ficaram conhecidas como civilizagdes hidraulicas, termo também atribuido a China pela
sua dependéncia dos rios Amarelo e Yang Tsé e a India pela sua relagdo com os rios
Ganges e Indo.

Atualmente, no médio oriente, a 4gua ¢ uma questdo que suscita tensdes entre
paises. A agua pela sua fluidez ndo conhece as fronteiras humanas, percorrendo areas
comuns a varios paises. Receia-se, por isso, um conflito emergente por causa da agua
dos rios internacionais. Na generalidade, as razdes assentam numa maior procura do
recurso aquatico devido ao aumento da populacdo, em contraste com a falta de dgua que
se verifica devido as alteragdes climaticas ¢ ao efeito de estufa; a contaminagdo das
aguas subterraneas devido a poluicdo; as desigualdades entre a contribuicdo para o

caudal dos rios € o seu uso por parte dos diferentes paises; uma tradicdo no uso das

'3 Cf. MORRIS, NEIL e MCRAE, Arte e civilizacdo, Antigo Egipto, p.8

*° O rio Nilo é formado pela jungdo de trés afluentes: o Nilo Branco, o Atbara e o Nilo Azul, que nasce
longe, na Africa ocidental. E o rio mais longo do mundo e percorre cerca de 5470 km até atingir o vale
do Nilo. Dai para a frente percorre mais 1050 km através do vale, depois mais outros 160 km nas
planicies do Delta até desaguar, a norte, no mar Mediterraneo.

* Cf. SNEC, MA 52 ano E.B., Hino ao Nilo (32 milénio a.C.), p. 47
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aguas, leva alguns paises a considerarem terem maiores direitos sobre as adguas em

relacdo a outros e ainda, a ma gest@o e politicas que incentivam o desperdicio de agua.

1.1. Agua, um direito

Recuando no tempo, ja desde a pré-historia que o homem utiliza os recursos
naturais do Unico planeta vivo que conhece e do qual faz parte integrante, a Terra.

Mas, ao longo do tempo, o desenvolvimento industrial, o crescimento
demografico, a industrializagdo da agricultura ¢ a ma gestdo dos recursos foram
determinantes para a poluicdo de uma boa parte da agua disponivel e estes fatores
aliados a sobre - exploracdo dos recursos, a par das secas induzidas pelas alteracdes
climaticas, constituem um problema grave ao qual, na atualidade, nem os paises mais
desenvolvidos podem ficar indiferentes.* De acordo com o grafico fornecido pelo RDH
de 2006, o crescimento da populacdo quadruplicou entre os anos 1900 e 2000, assim
como as captacdes de dgua que aumentaram mais de sete vezes (ver anexo 1). O mesmo
relatdrio confirma que estamos a consumir os recursos naturais a um ritmo superior a
sua capacidade de regeneracdo (ver anexo 2). A Pegada Ecoldgica da Humanidade (ver
anexo 3), uma medida do nosso impacto sobre o Planeta, quase quadruplicou entre 1961
e 2003. Atualmente supera ja a capacidade de regeneracdo do mundo em
aproximadamente 25%. Outro indicador utilizado no referido documento ¢ o indice
Planeta Vivo, que mostra uma perda rapida e continua da biodiversidade. Entre 1970 e
2003, este indice sofreu uma diminui¢do de cerca de 30%, o que nos sugere que 0s
ecossistemas naturais estdo a deteriorar-se a um ritmo nunca visto. A Humanidade
podera, assim, confrontar-se com dois problemas. Por um lado, precisa de continuar a
crescer para reduzir a pobreza e as desigualdades sociais. Recordemos que quase dois
tercos de todas as pessoas desprovidas de acesso a 4gua sdo asiaticas, e quase um terco
sdo africanas, situando-se as restantes nos outros continentes. As familias pobres, sem
agua limpa, nem rede de esgotos, entram num circulo vicioso de doenga, incapacidade

para trabalhar ¢ pobreza, devido as doengas transmitidas pela agua® (WHO, 2003).

2, MONTEIRO, Jodo M., A dgua e a seguranga, in MFX, p.314

> 0 botulino, toxina produzida pela bactéria Clostridium botulinum, presente no solo e em alimentos
contaminados e mal conservados, é um potente agente téxico. No entanto, a toxina pode ser inativada
pela exposicdo ao cloro presente na agua desinfetada. O antraz é uma doenga infecciosa aguda,
provocada pela bactéria Bacillus anthracis, e a sua forma mais virulenta é altamente letal. Os esporos
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Calcula-se que, hoje em dia, 1200 milhdes de pessoas bebam 4gua poluida e que mais
de 5 milhdes de pessoas morram todos os anos devido a doengas relacionadas com a
agua.

Por outro lado, necessita de conservar e preservar o meio ambiente, sob pena de
fazer perigar a sua propria existéncia. Reconhecendo a gravidade da situagdo atual, a
Comissao Mundial da ONU para o Ambiente ¢ Desenvolvimento apresentou, em 1987,
um documento no qual expds uma nova forma de entender o desenvolvimento, onde os
aspetos econdmicos, sociais, ambientais e institucionais passariam a ser vistos de uma
forma integrada e que ficou conhecido como desenvolvimento sustentavel. Esta ¢ uma
possivel solucdo dos paises darem resposta as necessidades das geracdes atuais, sem
porem em causa as necessidades das geragdes futuras. E entendido como uma
transformag¢do socioecondmica progressiva, com mudangas no acesso aos recursos € na
distribuicdo equitativa dos custos e beneficios, bem como no assegurar de
oportunidades iguais entre e dentro das geragdes. Trata-se, por isso, de preservar todos
os sistemas naturais que servem de suporte a vida na Terra — atmosfera, agua, solos e
seres vivos, com o fim ultimo de promover a harmonia entre os seres humanos e entre a
humanidade e a Natureza. Estes grandes desafios, que sdo de todos, uma vez que todos
contribuimos para a exploracdo e utilizagdo dos recursos, e, portanto, para os problemas
ambientais, tém despertado nas sociedades uma consciéncia ecoldgica. Surgiram assim,
no século vinte, varias organizacdes ndo governamentais, nacionais € internacionais
ligadas a defesa do ambiente. Em Portugal, as ONG (ver anexo 4) que mais se destacam
sd0 a LPN, a GEOTA e a QUERCUS. Internacionalmente, apontamos a Greenpeace ¢ a
WWE, entre muitas outras. Estas associagoes tém desenvolvido uma a¢ao fundamental
na detecdo e dentincia publica de situagdes graves de atentados ambientais e humanos,
ao mesmo tempo que t€m exercido pressdo sobre os 6rgaos de poder no que se refere as
politicas adotadas. A par disto, desenvolvem esforcos, junto das populagdes, no sentido
de uma maior sensibilizagdo ¢ educagdo para as questdes ambientais. Ao nivel dos

governos dos paises, a preocupagdo ambiental ja mereceu especial atencdo. A Carta

sdo resistentes ao cloro da dgua, podendo permanecer estaveis na agua por um periodo de dois anos. O
vibrido colérico (Vibrio cholerae) é uma bactéria em forma de virgula ou bastonete, que se multiplica
rapidamente no intestino humano, produzindo uma potente enterotoxina que provoca diarreia intensa.
A cdllera (ou colera asidtica) é uma infec¢do intestinal aguda causada pelo Vibrio cholerae. O
Cryptosporidium parvum é um dos parasitas causador da criptosporidiase, que constitui uma das
principais causas de diarreia em criangas com idade pré-escolar e pacientes com imunodeficiéncia por
virus HIV. Os oocistos da doenga sdo inativados pela fervura ou filtragdo da agua, sendo, no entanto,
resistentes a desinfetantes nas condigOes atuais.

17



AGUA & SAL

Europeia da Agua foi proclamada pelo Conselho da Europa, em Estrasburgo, no dia 6
de Maio de 1968. Esta carta estabelece doze principios sobre a agua e a sua importancia
para a Humanidade. Um bem essencial e precioso que realiza um ciclo natural entre o
solo e a atmosfera, sendo um dos elementos predominantes na composi¢dao humana e
vegetal. Esta carta estabelece as precaucdes necessarias a preservagao da qualidade,
origem e conservacdo da agua. Esse patrimonio comum deve ser inventariado e
protegido pelas autoridades de cada Estado, que devem estabelecer uma gestdo racional
desse recurso. Ter agua ¢ um direito de todos e de cada um, por isso, a protegdo da
qualidade da élgua24 e a sua poupanga ¢ um dever civico para cada cidaddo, a fim de

preservar a vida e a sobrevivéncia das geragdes futuras.

1.2.Agua, um dever

A agua como substancia intemporal e universal, mas para muitos escassa e finita
coloca desafios sérios. E, por isso, um dever continuar a despertar as consciéncias para
as ameagcas, os limites e condicionalismos que nos dias de hoje se colocam a suficiéncia
da agua. As aguas interiores, constituidas pelos cursos de agua, lagos e aquiferos
subterraneos, representam apenas uma pequenissima parte da agua total do planeta.
Contudo, sdo uma reserva fundamental para a populacdo (ver anexo 5). De acordo com
o Relatorio Planeta Vivo de 2006 da WWF “existem cerca de 35 milhdes de km3 de
agua doce no Mundo, mas quase 70% estdo sob a forma de gelo e cerca de 30% sdo
reservas subterraneas. Menos de 1% enche os lagos, os rios e as zonas pantanosas da
Terra. Todos os anos cerca de 110 mil km3 de agua caem na superficie, como
precipitacdo e, depois de as plantas utilizarem a maior parte, cerca de 40 mil km3
encontram o seu caminho para o mar como escoamento. Este escoamento superficial e
subterraneo representa a fonte total de 4gua doce renovavel do mundo, da qual a
agricultura, a indUstria e o abastecimento doméstico dependem fundamentalmente. As
aguas interiores tém vindo a sofrer uma degradacdo progressiva ao longo dos tempos,

provocada pela agdo humana, em particular pelo desenvolvimento das atividades

industrial, agro-pecuaria e doméstica (ver anexo 6). Segundo o INAG, ndo existe

. http://www.apdconsumo.pt/carta europeia da dagua. pdf, Conselho da Europa, “ Alterar a
qualidade da agua é prejudicar a vida do Homem e dos outros seres vivos que dependem dela” (n.3),
consultado em fevereiro de 2016

18



AGUA & SAL

nenhum trogo de rio monitorizado no nosso pais sem indicios de polui¢ao (ver anexo 7).
A poluigdo costeira representa um fendmeno extremamente preocupante em todo o
mundo, ja que dois ter¢os da populagdo mundial vive a cinquenta quilémetros do mar
(ver anexo 8). Em paralelo com esta, junta-se a poluicdo que tem lugar nas proprias
aguas oceanicas. E disto exemplo os derramamentos de crude, resultante de descargas,
lavagem de tanques ou acidentes com petroleiros, que originam as conhecidas marés
negras (ver anexo 9). Os impactos das marés negras sobre as comunidades marinhas sdo
variados. Vao desde a mortalidade de individuos por sufocamento fisico, aos efeitos da
contaminagcdo quimica que incluem toxicidade, carcinogenicidade, interferéncia em
processos bioldgicos e bioacumulacdo (percorrendo toda a cadeia trofica, incluindo o
homem). Afeta, portanto, o plancton, os moluscos, os crusticeos, as aves ¢ 0S
mamiferos. Podem causar, ainda, o desaparecimento de populagdes mais sensiveis e
provocar mudancgas nas comunidades marinhas com alteragdo das fungdes e estruturas
das comunidades bioldgicas. O petroleo derramado, para além de gerar desequilibrios
ecologicos graves, ¢ levado a longas distancias pelas correntes maritimas, atingindo, na
maioria das vezes, as areas litorais. Deste modo, as praias e o turismo balnear ficam,
igualmente, gravemente afetados. Outro dos fendmenos de poluicdo marinha é a
deposigdo de residuos toxicos e radioativos no fundo dos oceanos. O armazenamento
deste tipo de residuos no mar ¢ extremamente perigoso, devido ndo sé a emissdo de
radiagOes, como também a possibilidade de libertacdo do contetido dos recipientes em
que se encontram. As areas litorais, em Portugal, também se encontram bastante
poluidas, sobretudo junto dos locais onde desaguam os rios Tejo, Sado, Douro, Ave,
Vouga, Mondego, etc., na margem dos quais se situam as maiores areas urbanas e
industriais do pais. Em termos de polui¢do provocada pelo trafego maritimo, Portugal é
bastante vulneravel, j& que ao longo da ZEE (ver anexo 10) passa cerca de 30% do
crude mundial. As zonas mais sujeitas a este tipo de poluicao sdo as areas portuarias,
principalmente as que estdo ligadas a refinarias, tais como Sines, Lisboa e Aveiro e,
ainda, o cabo de S. Vicente devido ao intenso trafego maritimo, a proximidade da costa
e ao reduzido nimero de centros de controlo do trafego maritimo. A par desta situagdo
de polui¢do, na 4gua ndo ha leis, logo hd uma pesca nio controlada o que leva a
destruicdo de espécies e ecossistemas. A associacdo ambientalista QUERCUS alertou
que, num futuro proximo, Portugal pode vir a sofrer de falta de agua, sendo que a que
existir pode ser impropria para consumo. Em declaracdes a TSF, Hélder Spinola,

presidente da Quercus alertou que, as medidas tomadas para alterar este cenario estdo a

19



AGUA & SAL

pOr em causa a existéncia de agua, a médio prazo. Para os ambientalistas, este cenario
pode, ainda, deteriorar-se com o agravamento da polui¢do, com os crescentes casos de
seca ¢ devido a um tratamento inadequado das aguas domésticas. «A medida que a
poluicdo vai alastrando», em vez de «prevenir a degradacdo da qualidade deste
recursoy, as entidades tém «apostado em procurar outras fontes de abastecimento», em
locais «onde a poluigdo ainda ndo chegou, o que nos parece que a nivel de
sustentabilidade a médio e longo prazo ndo ¢ uma boa estratégia», disse o presidente. A
criacdo de espacos de despolui¢do das aguas - as ETAR - tém surgido como uma
tentativa de inversdao do problema. Nestas estruturas, a 4gua poluida ¢ captada dos rios e
percorre variadas fases até ao armazenamento ¢ de novo escoamento nos rios. Na ETAR
de Santo Tirso® o tratamento da 4gua inicia-se no pogo de grossos. O efluente bruto que
chega a ETAR ¢ encaminhado para o pogo de grossos onde ficam retidos e sdo
removidos os gradados mais grosseiros pela acdo da gravidade para a caixa de chegada.
O triturador, canal de saida da caixa de chegada, alimenta de forma igual dois canais
equipados com uma grelha de remocdo de solidos, com espacamento de 25 mm. Os
solidos sdo removidos automaticamente e descarregados num contentor. A montante da
estacdo elevatoria estdo instalados trituradores do tipo “Muncher” em canal com malha
de 8 mm. Na estacdo elevatodria, o efluente ¢ encaminhado para o poco de bombagem,
de onde ¢é enviado para a tamisagem por ac¢do concertada de cinco bombas submersiveis.
Nagquela, o efluente ¢ distribuido de igual modo por dois canais com tamisadores do tipo
tambor rotativo com malha de trés mm, para remog¢do de gradados finos. O efluente
sera, ainda, distribuido, de igual modo, por outros dois canais, equipados, cada um, com
um tamisador, de espagamento de seis mm. A saida de cada tamisador est4 instalado um
canal “Parshall” equipado com um medidor de caudal ultra sonico. De seguida, entra no
desarenador/ desengordurador. Esta UT ¢ constituida por duas linhas equipadas com
uma rede de alimenta¢do de ar comprimido para promover uma flotagdo, uma ponte

raspadora superficial ¢ um raspador de fundo para remocdo de areias. A ectapa de

3 “Desde que em 25 de setembro de 1998, na sede da Associagdo de Municipios do Vale do Ave
(AMAVE), em Guimardes, teve lugar a cerimdnia publica de assinatura do "Contrato de Exploragdo e
Gestdo do SIDVA", a TRATAVE - Tratamento de Aguas Residuais do Ave, S.A. passou a ser a entidade
gestora do Sistema Integrado de Despoluigdo do Vale do Ave (SIDVA) por 25 anos, isto é, a empresa
responsavel, na "respetiva area de intervengao", que abrange os municipios de Guimaraes, Santo Tirso,
Trofa, Vila Nova de Famalicdo e Vizela, pela "exploragdo e a gestdo, em regime de exclusividade, do
Servigo Publico de drenagem, depuracgdo e destino final das dguas residuais materializado pelo SIDVA”.
Cf. http://www.tratave.pt, consultado em maio de 2015

20



AGUA & SAL

desidratacdo ¢ constituida por um classificador ¢ um concentrador. Na fase de
homogeneizacgdo, o efluente segue para dois tanques com 6 metros de profundidade,
equipados com arejadores e electroagitadores submersiveis. Estas UT estdo destinadas a
equalizar as cargas hidraulicas e poluentes. Os tanques tém seis metros de profundidade,
para amortecer caudais de ponta, sendo a homogeneizagao levada a cabo por arejadores
e por electroagitadores submersiveis. O efluente da entrada no pogo de bombagem
intermédia, que garante a entrada de um caudal constante nos tratamentos seguintes;
neste poco estdo instaladas cinco bombas submersiveis. Na tubagem, a jusante destas
bombas ¢ adicionado CO2, para correcgdo do pH. O tanque de neutralizagdo esta
provido de um electroagitador, sendo feita a leitura de um medidor de pH, e a um ponto
de adi¢do de coagulante para remogio de cor. A saida do tanque de neutralizagdo existe
uma distribui¢do da agua a tratar. Esta UT ¢ constituida por quatro bacias de arejamento
com configuracdo “plug-flow”, onde ocorrera o tratamento biologico aerdbio a operar
em regime de arejamento prolongado, com célula de pré-desnitrificacdo, seguida de sete
turbinas de arejamento superficial e um ponto de adi¢do de coagulante para remogao de
cor. Existem UT responsaveis por garantir o fornecimento do O2 e uma correta mistura.
No final, o efluente passa por uma camara de desgaseificacdo, onde as bolhas de gas,
aderidas aos flocos de material biologico, se libertam por ascensdo, facilitando a
sedimentacdo por acdo da gravidade. A degradagdo da matéria organica pressupde
formacdo de biomassa, sendo necessario efetuar periodicamente a purga de lamas em
excesso. A purga ¢ realizada nas camaras de desgaseificagdo, sendo as lamas
encaminhadas para o tanque de lamas em excesso, e designadas por lamas secundarias.
Por cada linha de tratamento, um decantador cilindrico-coénico de fluxo vertical,
equipado com uma ponte raspadora, realiza a separagcdo entre o efluente ¢ a biomassa,
sendo esta posteriormente enviada através do sistema de recirculagdo para a bacia de
arejamento respetiva (decantagdo secundaria). Em geral o efluente a saida do decantador
encontra-se em condi¢des de ser descarregado no Rio Ave, caso contrario seguem-se
uma série de tratamentos fisico-quimicos. No tratamento fisico-quimico existem trés
unidades de coagulacdo/floculagdo, constituidas por: uma camara de agitagdo rapida,
duas camaras de agitacdo lenta, uma unidade de flotacdo, um dispositivo de raspagem
de lamas flotadas e um sistema de pressurizacdo. Sdo ainda adicionados coagulantes e

floculantes que ddo origem a lamas. Os filtros de areia sdo uma fase de tratamento que
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consiste na filtracdo por ac¢do da gravidade, utilizando trés filtros de areia. Por fim, o
efluente ¢, entdo, encaminhado para o Rio Ave. O tratamento da linha de lamas™
comeca no flotador/espessador. As lamas secundarias sdo encaminhadas para o
flotador/espessador, para serem espessadas, ¢ na corrente liquida ¢ injetado um
polieletrdlito. Posteriormente sdo encaminhadas para o tanque de lamas mistas. Neste
tanque sdo misturadas, com o auxilio de um eletroagitador, as lamas de diferentes
proveniéncias, lamas secundarias e lamas do tratamento fisico-quimico. Na desidratagdo
de lamas, a agua contida nas lamas ¢ eliminada ao maximo, por desidratagdo em filtros
de banda centrifuga, com o auxilio de um polieletrdlito. Finalmente, adiciona-se Cal
viva para estabilizar quimicamente as lamas. No passado, estas lamas eram depositadas
em aterros junto as instalagdes da ETAR. Ao longo do tempo, houve uma
consciencializacdo da importancia das lamas e passou-se a sua comercializagdo. As

lamas sdo objeto de analise para controlo de qualidade e depois sdo vendidas para

valorizacao agricola.

Pogo

Grossos Triturador Elevagao Tamisador Elevagdo

-0-0-6-E20

Agua Limpa Filtro de areia Tratamento Fisico-Quimico Decantagdo Secundéria Tratamento Biolégico Rede Interna |

Meio Recetor

«Em;. ﬁn—

Destino final Estabilizagdo Desidratagéo Tanque Lamas Espessamento

Fig. 2

*® Na Etar de Santo Tirso ha duas linhas de tratamento como se apresenta na figura 2, sendo a primeira
a linha de tratamento da agua, representada a azul, e a segunda a linha de tratamento de lamas,
representada a verde.
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1.3.A economia da agua

A Carta Europeia da Agua, no nimero dez, afirma que “a 4gua é um patriménio
comum, cujo valor deve ser reconhecido por todos.” O desenvolvimento das sociedades
depende de fatores como a localizag@o geografica, recursos naturais e a populacdo: a sua
distribuigdo espacial e organiza¢do das atividades socioecondmicas. Analisando o
World Water Development Report (UNESCO 2003), publicado pelas Nagdes Unidas,
verificamos que a agricultura usufrui de 69% de toda a 4gua consumida, a industria ndo
ultrapassa os 23% e os usos domésticos ficam-se pelos 8%. Ao nivel europeu, sobretudo
em paises da Europa Ocidental, é, igualmente, na agricultura que se verifica a
percentagem mais elevada de consumo de agua. Em Portugal, a agricultura consome
87% de toda a 4gua gasta, a industria 5% e o uso doméstico 8%. A desigual distribuigdo
espacial da dgua, um dos recursos fundamentais, coloca alguns desafios a uma gestao
eficiente. Esta gestdo estd associada ao ordenamento e planeamento do territério. Os
problemas de gestdo da agua estdo intimamente ligados com o aparecimento do
chamado stress hidrico, que surgem na maioria dos casos, ligados a problemas de
deficiente ordenamento ou planeamento do territorio.”” Em Portugal, a politica de
ordenamento ¢ concretizada através dos seguintes instrumentos: o PNPOT, que
estabelece as opgdes com maior relevancia na organiza¢do do territorio e define o
quadro de referéncia a ser considerado na elaboracdo dos restantes instrumentos de
gestdo do territério, constituindo um importante instrumento de harmonizacdo da
organizagdo do territério europeu.”®; os planos sectoriais com incidéncia no territorio,
que programam ou procuram concretizar as politicas de incidéncia no territorio, e de
que sdo exemplo os Planos de Gestdo de Bacia Hidrografica ¢ o Plano Nacional da
Agua (ver anexo 11) e, por tltimo, os planos especiais de ordenamento do territério, que
englobam os planos de ordenamento de albufeiras de aguas publicas, os planos de
ordenamento da orla costeira, os planos de ordenamento dos estuarios e os planos de

, . 29 ’ . ree r
ordenamento de areas protegidas.” A nivel regional, a politica de ordenamento ¢

%7 0 stress hidrico ocorre quando a procura de agua excede a quantidade disponivel durante um certo
periodo de tempo, ou quando a qualidade de dgua é inadequada (EEA, 2001) Cf. LUCENA E VALE, Maria
José, A Agua e o ordenamento do territdrio, in MFX, p. 339 (nota de rodapé).

2 0 PNPOT deve estar em estreita articulagdo com o Plano Nacional da Agua. O PNPOT em vigor foi
aprovado pela Lei n? 58/2007,de 4 de Setembro. Cf. LUCENA E VALE, Maria José, A dgua e o
ordenamento do territdrio, p.345

2 Cf. LUCENAE VALE, Maria José, A dgua e ordenamento do territorio, in MFX, p.345
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concretizada através dos planos regionais de ordenamento do territorio — PROT e a
nivel municipal através de Planos Intermunicipais de Ordenamento do Territério e
Planos Municipais de Ordenamento do Territorio — PMOT - que se subdividem em
Planos Diretores Municipais (PDM), Planos de Urbanizagao (PU) e Planos de Pormenor
(PP).>°0 modelo de gestdo territorial portugués, de acordo com a Lei de Bases do
Ordenamento do Territorio, assenta no designado Sistema de Gestdo Territorial
(apresentado no DL 380/99, de 22 de setembro, revisto pelo DL 316/2007, de 19 de
setembro) e desenvolve-se, essencialmente a trés niveis: Nacional, Regional e Local ou
Municipal. As principais bacias hidrograficas consideradas no quadro do planeamento e
gestdo dos recursos hidricos nacional sio agrupadas em oito regides hidrograficas®' em
Portugal continental, a saber RH 1: Minho e Lima (ARH Norte); RH 2: Cavado, Ave e
Leca (ARH Norte); RH 3: Douro (ARH Norte); RH 4: Vouga, Mondego, Lis (ARH
Centro); RH 5: Tejo e Ribeiras do Oeste (ARH Centro); RH 6: Sado ¢ Mira (ARH
Alentejo); RH 7: Guadiana (ARH Alentejo); RH 8: Ribeiras do Algarve ARH Algarve.
A estas RH, acrescem a RH dos Acores ¢ a RH da Madeira.*’Na area do grande Porto,
por exemplo, o abastecimento de agua é da responsabilidade da empresa Aguas do
Porto, EM. Esta empresa gere o sistema “em baixa”, isto é, apenas assegura a
distribui¢io a populagio. Esta agua é comprada a empresa Aguas do Douro e Paiva, SA,
a qual é responsavel pelo sistema “em alta”, ou seja, tem a cargo a captagdo dos rios,
nomeadamente Douro e Paiva, o seu tratamento ¢ o seu fornecimento (venda) a varias
entidades gestoras. A empresa Aguas do Porto tem como objetivo o servico de agua
potavel a toda a populacdo da cidade, assegurando uma taxa de cobertura de cem por
cento. Para cumprimento deste servico recorrem a um conjunto de estruturas e infra-
estruturas como reservatorios, estacoes elevatorias, condutas de aducdo e distribuicdo e
respetivos acessorios e equipamentos. A empresa possui a gestdo do ciclo urbano
completo, isto é, além do abastecimento de agua — como foi descrito acima, tem a cargo
a drenagem das aguas residuais € o seu respectivo tratamento, drenagem das aguas

pluviais e o seu respetivo tratamento, assim como programas de educagdo ambiental,

%0 Ccf. LUCENAE VALE, Maria José, A dgua e ordenamento do territdrio, in MFX, p.346

*! De acordo com a DQA, entende-se por “Regido Hidrografica” a 4drea de terra e de mar constituida por
uma ou mais bacias hidrograficas vizinhas, e pelas aguas subterrdneas e costeiras que lhes estdo
associadas. Entende-se por “Bacia Hidrografica” a area terrestre a partir da qual todas as dguas fluem,
através de uma sequéncia de ribeiros, rios e eventualmente lagos, desembocando numa Unica foz,
estuario ou delta. CF.LUCENA E VALE, A dgua e o ordenamento do territdrio, in MFX, p. 349 (nota de
rodapé)

32 Cf. LUCENAE VALE, Maria José, A agua e o ordenamento do territério, in MFX, p.351
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ribeiras e praias. No Porto existem duas ETAR, a do Freixo e a de Sobreiras.
Atualmente, a ETAR de Sobreiras ¢ gerida pela propria empresa com recursos humanos
e gestdo proprios. J4 a ETAR do Freixo estad a cargo de um Prestador de Servigos
externo, contudo, fiscalizado pela Aguas do Porto. A administragio publica da 4dgua e a
politica nacional dos recursos hidricos s@o, ainda, regulamentadas por um quadro
legislativo, que assenta e se desenvolve, no essencial, a partir da Diretiva Quadro da
Agua da Unido Europeia (DQA) (Diretiva 2000/60/CE), transposta para o direito
nacional pela Lei da Agua, a Lei n.° 58/2005, de 29 de Dezembro) e pelo Decreto-Lei
n.° 77/2006, de 30 de Marco. A DQA e os diplomas que estdo na base da sua
transposicdo tém por objetivo proteger as massas de dgua e garantir uma gestdo
sustentada destes recursos, tentando ponderar as diferentes realidades no conjunto dos
paises da UE.*® De facto, foram estas diferentes realidades dos paises da UE que
originaram a formulagdo de um projeto, resultado do esfor¢o coletivo do parlamento
europeu, estados membros, consumidores e fornecedores de agua, ONG’s, cientistas e
publico em geral para uma maior eficiéncia no uso da agua e para um abastecimento
equitativo entre os diversos paises. Este projeto, cujo sucesso ird depender do
empenhamento dos estados membros, visa assegurar o uso sustentado da agua.** Para
alcangar este objetivo foram delincadas medidas concretas, nomeadamente um
levantamento das necessidades reais das populagdes; adequar o custo da agua baseado
no consumo como incentivo para um uso mais moderado; detetar e corrigir fugas no
abastecimento de agua; reutilizacdo de agua limpa, como por exemplo, a dgua de
banhos e duches; criar mecanismos de monitorizagdo das secas e controlar a captagio
ilegal, assim como rentabilizar o uso da agua no setor agricola e industrial através de
novas técnicas, mais informagdo e formagao e novas formas de produgdo. Ao nivel da
sociedade ja comeca a emergir esta consciéncia ecoldgica, por exemplo, nas casas de
banho publicas e até privadas, em que os autoclismos possuem duas opgoes de descarga
¢ as torneiras estdo equipadas com sensor de presenga para fornecer agua ou parar esse
fornecimento. No setor agricola comecam igualmente a surgir novas estratégias para um
menor desperdicio de agua, nomeadamente o uso de rega: gota a gota e/ou com
programador ou producdo de culturas mais resistentes a seca. Com este projeto acredita-
se que a eficiéncia no consumo de agua ira ter influéncia, também, no crescimento e na

prosperidade econémicas. Os objetivos tracados e as medidas adotadas relativas a agua

3 Cf. LUCENAE VALE, Maria José, A dgua e o ordenamento do territério, in MFX, p.349
%% Cf. EUROPEAN COMMISSION, A Water Blueprint for Europe, p.13
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irdo potenciar o desenvolvimento industrial e agricola, gerando crescimento econdémico
e empregos, em ordem a uma total recuperacdo da crise vivida e uma melhor adaptacdo

as futuras alteragdes climaticas.

1.4.A dgua na Arte

Se entendermos Arte como habilidade, conhecimentos técnicos € meios, remete-
nos para uma atividade exclusivamente humana. E, de facto, o homem e a arte sdo
indissociaveis e esta relagdo permite ao homem exprimir-se mais completamente, logo
compreender-se e realizar-se mais e, por outro lado, tornar o mundo mais inteligivel e
acessivel. Nesta reciprocidade, o homem cria a arte, voluntaria ou involuntariamente, a
sua imagem e a arte modela o Homem espelhando os seus sonhos mais secretos. Na pré
histéria, a arte chamada de rupestre transmitia as aspiragdes de quem a produzia. Foi
gracas a agua, aliada ao fator tempo que esta forma de interpretar o mundo perdurou até
aos nossos dias. No século XX uma nova forma de entender a arte, mais polivalente e
mais experimental, permitiu aos artistas a liberdade de romper com os materiais
convencionais e experimentar novas matérias-primas. Foi o caso da agua.

Artistas de todas as areas recorreram a este elemento para materializar o seu
pensamento. Por eles, a agua - duas moléculas de hidrogénio com uma molécula de
oxigénio — ainda que simples e quase decepcionante™, ¢ transformada em obra prima
que ecoa através dos tempos. Em todas as épocas e de diferentes modos o tema foi
amplamente retratado. Incontornaveis obras de arte da literatura enfatizam a bravura
daqueles herdis sobre humanos que ousaram enfrentar monstros marinhos e desvendar
os segredos dos mares para sempre. Gilgamesh, o rei sumério, desceu ao fundo dos
mares em busca da sua imortalidade. Foi pela conquista de “mares nunca dantes

navegados™°

que os lusos ficaram imortalizados no poema épico de Camdes “Os
Lusiadas”. Ulisses, rei de Itaca sera recordado até a eternidade pela sua ousadia de
enfrentar Poséidon, deus dos mares e terramotos, Polifemo, Cila e Caribdis, e outras

adversidades maritimas até chegar em seguranca a casa, depois da guerra de Troia.

35 Cf. MANAIA, Célia M., A dgua e a vida, in MFX, pag. 246
% Cf. PORTO EDITORA, CAMOES, Luis, Os Lusiadas, Canto Primeiro, p.71
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A sociedade moderna, porém, vive da imagem. Como afirma o professor
Herculano Alves “A imagem vale mais que um discurso, a sua for¢a é maior que a
propria realidade” por isso, o audiovisual assume, hoje, um lugar preponderante no
mundo das artes e a agua, na sua versatilidade, continua a dar corpo ao pensamento de
varios artistas. Eis alguns exemplos. O projeto Fantasia 2000 da Disney associa a
musica classica ao desenho animado. O trabalho de Hans Zimmer intitulado, “Mother
Nature to Music” retrata o percurso de uma Gota de Agua desde a criagio até ao
momento em que se depara com um Passaro que cospe fogo e aniquila tudo o que foi
criado. Passa por grandes dificuldades, até que cai em si e pede ajuda. Volta-se para o
seu Criador e, nesse momento, confiante e corajosa, inicia a recriagdo. A Rota do
Romaénico mostra como uma imagem “explica mais” do que mil palavras. Este projeto
tem dado a conhecer ao publico uma arte que se desenvolveu entre rios.”’Esta Rota
fundada nas memorias do Romanico, que convida a uma viagem inspiradora a lugares
com Historia, junto de singulares conjuntos monasticos, igrejas, capelas, memoriais,
pontes, castelos e torres senhoriais, amadurecida em terra forjada de verde, repleta de
saberes e sabores. Em Amarante, Baido, Castelo de Paiva, Celorico de Basto, Cinfaes,
Felgueiras, Lousada, Marco de Canaveses, Pagos de Ferreira, Paredes, Penafiel e
Resende descobre-se uma Rota de cinquenta e oito monumentos romanicos, erguidos
entre os séculos XI e XIV. Este legado transporta para a fundagdo da Nacionalidade e
ilustra a importancia do territorio do Tamega e Sousa na histéria da nobreza e das
ordens religiosas em Portugal. O ano de 1998 ficou marcado pela realizagdo, em Lisboa,
de uma Exposicdo Mundial, dedicada ao tema “Os Oceanos, um Patrimoénio para o
Futuro”. Com a EXPO’98 Portugal pretendeu assinalar de um modo inovador, os 500
anos da Primeira Viagem de Vasco da Gama a India (1497 — 99), promovendo uma
reflexdo coletiva e responsabilizante sobre o nosso futuro, nomeadamente sobre uma
das principais fontes de recursos do mundo. Associou-se assim, uma tematica cientifica
e ecologica de plena atualidade e de importancia vital para o futuro da Humanidade a
celebragdo de um feito historico que representou um passo gigantesco na criacdo de
uma economia mundial e no encontro e comunicagdo entre os diferentes povos e
culturas separadas pelos oceanos.® Estes trés exemplos da arte visual, distintos entre si

e para diferentes faixas etarias, foram utilizados como instrumentos de aprendizagem e

¥ cf. ALM EIDA, Carlos Alberto Ferreira, Primeiras impressées sobre a Arquitetura Romdnica Portuguesa,
pp. 28 a 39
%8 Cf. GULBENKIAN, Fundac3o Calouste, A Arte e o Mar, p.15
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sao aqui nomeados para ilustrar o poder de comunicacdo que o visual exerce nos

discentes.

1.5.0 lugar da dgua nas Tradicdes religiosas

O Homem tinha ja atrds de si uma histdria quando comegou a acreditar que, para
além da realidade que podia controlar com os seus sentidos, poderia existir uma
dimensdo diferente e superior, alguma coisa ou alguém que, decidindo os destinos ¢ as
formas do mundo, guiava a vida da humanidade. Durante muito tempo, o homem
pensou que existiam seres divinos, poderosos, invenciveis e cruéis, tanto na Terra como
nos Mares. Houve quem pensasse em explorar essas forgas em beneficio proprio,
enquanto outros as olhavam com desconfianga e medo. Nascem assim tantas divindades
quantas as necessidades do Homem. Nas culturas politeistas, os deuses assumiam varias
formas e funcdes. No antigo Egito, na hierarquia dos deuses, Ré era o grande deus. Era
o pai da humanidade e protetor dos reis e dos mortos. Khnum, um antigo deus do Alto
Nilo, era o criador dos deuses, dos homens (a partir do barro) e da agua. Na tradicdo
mesopotamica, o homem foi criado para realizar todo o trabalho substituindo os deuses.

Na realidade, a agua ¢ o critério de avaliagdo da pureza ou impureza do culto.
Ela veicula, assim, a relacdo a divindade. Com ela, o conceito de pureza configura a
possibilidade da manutencdo de uma relagdo com os deuses. Para estar perante os
deuses ou perante os reis, era necessario apresentar as maos limpas e lavadas. Mesmo
no além-timulo, o defunto teria de se apresentar como estando puro. Oferecem-se
libagdes ao deus R4, para que o defunto consiga suportar e ultrapassar as penas de além-
tamulo.’’Na mitologia Celta, Sulis é a deusa das nascentes termais. Mitologicamente,
esta deusa sai da escuridao, enfrenta os seus medos ¢ os ultrapassa indo em dire¢cdo ao
Sol. Na mitologia greco-romana Oceano, personificando a dgua, ¢ o pai de todos os rios
e cerca toda a Terra. Era casado com Tétis, sua irma, que representa o poder fecundo do
mar. Coube a Poséidon o governo dos mares e a Peneus ser patrono dos rios. Na Iliada,
Heitor tem de lavar as maos antes de rezar com as méaos cheias de sangue (VI. 266). O

mesmo faz Aquiles, o valente her6i da guerra de Trdia (em cujas maos morre Heitor),

%% Cf. CARVALHO, José Carlos, A dgua e a religiéo, in MFX, p.175
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antes de um sacrificio. (XVI1.228).* No Hinduismo, como na Wicca, a agua ¢ um dos
tatvas (cinco elementos basicos da Natureza, onde se incluem o fogo, a terra, o akasha e
o ar). Para o povo hindu, o rio Ganges materializa o seu deus, constituindo-se como ente
sagrado, que tudo pode e tudo recebe. Lé-se neste Hino dos Vedas*' as Aguas: ...Vos,
Aguas, que reconfortais, trazei-nos a forca, a grandeza, a alegria, a visao! ...Soberanas
das maravilhas, regentes dos povos, as aguas! ...V0s, Aguas, dai a sua plenitude ao
remédio, a fim de que seja uma couracga para 0 meu corpo, que assim eu veja por muito
tempo o sol! ...Vés, Aguas, levai daqui isto, este pecado, qualquer que ele seja, que eu
cometi, esta injustica que fiz a quem quer que seja, este falso juramento que proferi.42
Contudo esta realidade, transforma este rio num dos mais poluidos do mundo.

Por outro lado, no monoteismo, afirma-se um Deus tnico, distinto das forcas da
Natureza. Na historia do povo de Israel encontra-se claramente a ideia de uma evolucao
na experiéncia de Deus: de uma formulagdo muito elementar que se aproximava das
concecdes das religides politeistas dos povos com que Israel contactava, evolui-se para
o monoteismo absoluto e, sobretudo, para a compreensdo de um Deus proximo da
criatura. Depois, o Senhor Deus plantou um jardim no Eden, ao oriente, ¢ nele colocou
o Homem que tinha formado...”(Gn 2, 8) “...Um rio nascia no Eden para regar o jardim
dividindo-se, a seguir, em quatro bracos. O nome do primeiro é Pichon, rio que rodeia
toda a regido de Havila, onde se encontra ouro, ouro puro, sem misturas, ¢ também se
encontra 14 bdélio e 6nix. O nome do segundo rio ¢ Guion, o qual rodeia toda a terra de
Cuche. O nome do terceiro rio € Tigre, e corre ao oriente da Assiria. O quarto rio € o
Eufrates...”(Gn 2, 10-14). Na religido cristd, o homem foi criado para dar continuidade
a obra da Criagao, como refere o Salmo 66 “Cuidai da Terra, do Planeta Terra, 6 seres
humanos/Dizei aos seres humanos que cuidam do Planeta Terra, e promovem a Paz

desarmada entre os Povos, sdo admiraveis as vossas obras!”.

1.5.1.0 lugar da agua na Tradigao Crista

O elemento hidrico esta presente e acompanha o povo de Israel nos momentos
mais marcantes da sua Historia. Nas narrativas da Criagdo sentimos que “o espirito de

Deus movia-se sobre a superficie das dguas” (Gn 1, 1.2). Quando a Humanidade se

“ cf. CARVALHO, José Carlos, A dgua e a religido, in MFX, p.175
41 . . . . . ,

Os Vedas eram os primeiros cinco livros do Hinduismo.
42 (a partir da tradugdo francesa de Jean Varenne, VEDV, 137)
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tornou ingrata foi castigada pela dgua “...E que eu vou langar um dilivvio que, inundando
tudo, eliminard debaixo do céu todos os seres vivos. Tudo quanto existe na Terra
perecerd...” (Gn 6, 17). Apesar de tudo, Deus, sendo Pai e Mae, toma conta dos seus
filhos na hora da afli¢do, por isso, em Ex. 21 diz-se: “ Moisés estendeu a sua mdo sobre
o mar, e o Senhor fez recuar o mar com um vento forte de oriente toda a noite, e pés o
mar a seco. As dguas dividiram-se, e os filhos de Israel entraram pelo meio do mar ..."”"/
“ Os filhos de Israel caminharam em terra seca, pelo meio do mar, e as dguas eram
para eles um muro a sua direita e a sua esquerda...” e faz uma promessa ao seu povo,
Lev. 26, 3-5: “ Se cumprirdes os meus decretos e guardardes os meus mandamentos e
os puserdes em pratica, dar-vos-ei as chuvas na estagdo propria; a terra dard os seus
produtos e as drvores dos campos dardo os seus frutos...”Compromete-se com 0 seu
povo e estabelece com ele uma alianga, inscrita em Nm. 20, 2-5: “Como a comunidade
ndo tinha agua, amotinaram-se contra Moisés e Aardo. O povo comegou a discutir com
Moisés, dizendo: “Oxalad tivéssemos perecido com os nossos irmdos diante do Senhor!
Por que conduzistes a comunidade do Senhor a este deserto? Foi para morrermos aqui
com o0s nossos rebanhos? E por que nos tirastes do Egipto? Foi para nos fazer vir para
este lugar mau, que ndo é um lugar de sementeiras, nem de figueiras, nem de vinhas,
nem de romds, nem de dgua para beber?.. | “ Tu e Aardo, teu irmdo, falareis ao
rochedo diante de todos, e ele dard as suas dguas, fards jorrar para eles dgua do
rochedo e daras de beber a assembleia e seus rebanhos...” Deus quer sempre o melhor
para o seu povo ¢ ¢ fiel as Suas promessas, dai que Dt. 8, 7 afirma: “O Senhor, teu
Deus, vai introduzir-te numa terra optima, terra de torrentes de dgua, de fontes e de
nascentes profundas, que jorram por vales e montes” e também em Js 3, 13:”Mal os
sacerdotes que transportam a Arca do Senhor, o Senhor de toda a terra, tenham tocado
com os peés as dguas do Jorddo, estas hdo-de dividir-se, e as que correm de cima
amontoar-se-do, parando...”A caminhada do povo de Deus desagua na fonte de agua
viva que € Jesus Cristo, o proprio filho de Deus. “ Se conhecesses o dom que Deus tem
para dar e quem é que te diz : ’da-me de beber” tu é que lhe pedirias, e Ele havia de
dar-te agua viva “(...) “ Todo aquele que bebe desta dgua voltard a ter sede; mas,
quem beber da dgua que Eu lhe der ha-de tornar-se nele uma fonte de agua que da a
vida eterna.” (Jo 4, 10.13). O livro dos Salmos estd inundado pelo tema. No Salmo 63,
por exemplo, ergue-se uma suplica até Deus, comparando o suplicante a uma terra
sedenta de agua “O Deus, Tu é 0 meu Deus! Anseio por ti!/A minha alma tem sede de

ti;/todo o meu ser anela por ti,/como terra arida, exausta e sem agua”.
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1.5.2. O lugar da agua na Tradicdo Judaica

Na Palestina, as sinagogas constituiam uma parte inseparavel da estrutura da
cidade. Eram construidas no centro da cidade porque era considerado o local mais
apropriado.

Na Diaspora, Paulo encontrou a sinagoga de Filipe fora dos limites da cidade
junto ao rio. Flavio Josefo também menciona a decisdo da assembleia de Halicarnasso,
do periodo de Julio César, de permitir que os judeus construissem a sinagoga junto a
costa, de acordo com costumes ancestrais. No entanto, ndo ¢ conhecida nenhuma lei que
estipule a construc¢do da sinagoga junto a dgua, mas no periodo da Diaspora preferiram
ndo estar no centro da cidade mas, fora dos seus limites, para evitar adorar a Deus
juntamente com templos pagios. *Com efeito, ap6s a vitoria do cristianismo, onde era
permitido havia uma sinagoga. Efetivamente, a razdo pela qual o judaismo se distingue
das outras religides ¢ o facto de colocar no centro da revelagdo da Torah a “Lei”,
apresentando-a como um conjunto de mandamentos (mitsvot) que apelam a santidade, a
ética pessoal, 4 obrigagdo da justica.** O objetivo principal era reforgar a ideia de povo
eleito numa histéria em que o homem ¢ considerado parceiro de Deus. A Torah contém
uma série de doutrinas e prescrigdes que permitem ao judeu salvaguardar a pureza do
seu corpo para o tornar apto a servir de suporte a presenca divina no mundo. A 4gua
significa a Torah pela sua lucidez e infinitude. No ultimo dia da Festa das Sukkot
procede-se a um grande rito de aspersdo. A tradicdo farisaica integra a ja antiga tradigdo
exilica em Israel de Lev. 15, 16, para “banhar o seu corpo em agua”. Este banho ¢
compreendido ai como um banho de imersdo forte e total na migveh. Esta introducgdo
pelo banho de imersdo na piscina chama-se a fevilah. E de realgar o facto de que os
sacerdotes no templo tém a estrita obrigagdo de manter as maos limpas e puras antes de
recitarem a oracdo de béngdo da “birkat hakohanim”. Os rabinos ddo, deste modo, uma
particular importancia ao ritual de lavar as méos®’. Através deste, o homem fica
purificado e livre de qualquer pecado. Talvez aqui resida a explica¢do para a atitude de
Pilatos ao lavar as maos diante do destino de Jesus. “Pilatos, vendo que nada conseguia
e que o tumulto aumentava cada vez mais, mandou vir agua e lavou as maos na

presencga da multiddo dizendo: ‘Estou inocente deste sangue. Isso € convosco’ (Mt 27,

3 Cf. ELBOGEN, Ismar, A Comprehensive History, Jewish Liturgy, parte lll, capitulo |, n2 3, pp 334,335
4t PUBLICO, Jornal, GEOFFROY-SCHNEITER, Bérénice (dir.), Abecedario do Judaismo, p.15
“ Cf. CARVALHO, José Carlos, A dgua e a religido, in MFX, p.181
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24). Para a ablucdo, a agua era proveniente de um poco ou reservatorio, como ¢
encontrado hoje em todas as sinagogas. No Judaismo ¢, também, ministrado aos mortos
um banho de agua purificada, simbolizando a passagem para a nova vida espiritual
eterna. Com a vitdria do Cristianismo, o batismo serd uma ablu¢do com um significado
mais profundo e simbolico, em que a purificagdo ndo sera s exterior, mas também

interior.

1.5.3. O lugar da dgua na Tradicdo Islamica

No islamismo, a agua adquire um lugar central. Para cumprir os seus deveres
religiosos, os muculmanos tém de efetuar trés tipos de ablugdes*®, que simbolicamente
lhes restituem um estado de pureza ritual. A “grande ablucdo” (ghus/) implica a
lavagem de todo o corpo depois do contacto com um cadaver (ou um animal morto),
com os “fluidos” corporais — relacdes sexuais, menstruacdes — ou perdas de sangue
importantes. A ghus/ acompanha geralmente a conversdo ao isldo e a paramentagdo com
0 “sudario” branco (ihram) usado durante a peregrinacdo a Meca. A “ablugdo maior” é
requerida para entrar numa mesquita € mesmo para tocar num Alcordo redigido em
Arabe. A “ablugdo menor” (wudu) limpa das impurezas devidas as fungdes corporais,
aos suores benignos ou a uma perda de consciéncia temporaria (durante o sono, por
exemplo). Também se realiza essa lavagem antes da reza candnica — lavando a cara, os
pés ¢ as maos, nas salas de ablugdes anexas as mesquitas, desde que nao se tenha
perdido o beneficio do estado conferido pela ablucdo maior. Por fim, o tayammun
autoriza a utilizagdo de areia ou de terra se faltar agua ou ela estiver poluida. Este ritual
substitui os dois anteriores. O isldo ndo estabelece uma verdadeira distingdo entre o
vestuario religioso e o profano. Contudo, sdo obrigados a usar roupa larga e esvoagante,
que esconda o corpo e, ao mesmo tempo facilite as ablugdes. No islamismo é ministrado
aos mortos um banho de 4gua purificada, simbolizando a passagem para a nova vida

espiritual.

% cf. PUBLICO, Jornal, GEOFFROY-SCHNEITER, Bérénice (dir.), Abecedario do Islamismo, pp.23, 24,25
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1.6. Asacramentalidade da agua

Na atualidade, ha quem entenda a Igreja numa dimensao utilitaria, recorrendo a
ela somente quando a necessidade obriga. Em relacdo a compreensdo dos sacramentos
Jesus Espeja refere que “as vezes os sacramentos sdo interpretados como atos religiosos
que se praticam nos templos, mas que nada ou pouco t€m a ver com as tarefas seculares
de cada dia.” Por outro lado, os praticantes devotos nem sempre alcangcam o verdadeiro
significado dos sacramentos, pensando que se trata de uma espécie de formula magica e
que convém realizar para agradar a Deus. L. Boff contrapde dizendo que: “Nao cremos
que o homem moderno tenha perdido o sentido do simbolico e do sacramental. Também
ele ¢ homem como outros de outras etapas culturais e, como consequéncia, ¢ também
produtor de simbolos expressivos da sua interioridade e capaz de decifrar o sentido
simbolico do mundo. Talvez se tenha mantido cego e surdo a um certo tipo de simbolos
e ritos sacramentais que se deixaram vencer pela esclerose ou tornado anacronicos. A
culpa, neste caso, ¢ dos ritos e ndo do homem moderno”’. Porque o homem ¢é e vive
encarnado, para que os seus pensamentos e experiéncias se tornem inteligiveis necessita
de mediacdes visiveis. Porém, algumas realidades transcendem-no, ndo encontrando
tradugdo adequada, nem em conceitos, nem em palavras; ultrapassa todas as expressoes
verbais. O homem sendo por natureza social, sente a necessidade de transmitir as suas
concecgdes aos demais, o que se faz pela voz. Por isso, fazem-se necessarias vozes
significativas para que os homens se entendam entre si. Portanto, a mensagem ¢ tanto
melhor compreendida pelo outro, quanto mais eficaz for a linguagem. Coloca-se, entao,
a questdo da linguagem. No dia a dia utilizamos a chamada linguagem denotativa, que
exprime as realidades na sua materialidade, mas também convivemos com outra
linguagem chamada conotativa ou simbolica. A este proposito explica o Pe. Santiago
que: “O prefixo “SYN” implica unido de duas metades que se haviam partido como
expressao de alianca ou pacto entre pessoas. Dai a sinfonia, sintonia, sinergia, simpatia,
etc. “SYN — BOLOS” ¢ um movimento de unificagdo, de comunhdo, € a expressao mais
sensivel dos nossos “pontos de encontro”, dos lugares interiores dos nossos nds, em
contexto mais ou menos intimo, mas sempre em contexto de Pessoas e Afetos. Por se
referir a0 mundo das experiéncias humanas cheias de significado, a linguagem

simbolica une pontos entre territdrios diferentes...Entre o que queremos dizer e o que

et BOFF, Leonardo, in ESPEJA, Jesus, Para compreender os sacramentos, p.13
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queremos ao mesmo tempo preservar, entre o que conseguimos dizer e o que nao somos
capazes, entre o que nos tocou profundamente e o que ainda nao acabamos de perceber.
Quer dizer, o Simbolo ¢ sempre uma linguagem que excede a simples transmissdo de
factos. Utiliza imagens, exageros, metaforas...porque o que quer exprimir ¢ mais fundo
e interessante do que aquilo que esta ao alcance da reproducao dos factos. No entanto, €
uma das nossas grandes confusdes, achar que Simbolo ¢ contrario de Verdade. A
linguagem Simbolica ndo serve para dizer outra coisa diferente da Verdade! Serve, isso
sim, para conseguir tatear a Verdade mais profunda em cada acontecimento. A
linguagem simbolica ¢ a inica maneira que nos temos de tentar dizer a Verdade que esta
para 1a da simples aparéncia dos factos, a Verdade que explica e da sentido aos
acontecimentos. A linguagem simbolica atrai-nos aos limites da linguagem, expande-
nos os significados, porque nos quer levar a intuir as coisas**. O préprio Jesus de Nazaré
falou as pessoas recorrendo a esta linguagem simbolica, ndo sé através de parabolas,
mas com a sua propria vida: comer com os pobres, a Ultima ceia com os discipulos, o
lava pés e o seu siléncio humilde perante todas as acusagdes. Os sacramentos sdao
simbolos. No seu tempo, S.Tomdas de Aquino fez uma classificagdo dos sacramentos,
quanto a propria pessoa: promovendo a vida, como dadiva do ser: batismo, como
aumento do ser recebido: confirmagdo, como alimento da vida pela eucaristia, curando a
enfermidade, curando os pecados na peniténcia e curando a debilidade na extrema
ung¢do; e, em ordem a comunidade, na faculdade de propagacao natural pelo matriménio
¢ na faculdade de dirigir a comunidade e exercer atos publicos pelo sacramento da
ordem. Jesus Espeja diz-nos que “esta classificagdo esta condicionada logicamente por
uma visao sacramental do século XIII, quando S. Tomas de Aquino escrevia”. Todavia,
chama “extrema-un¢do” ao rito que, hoje, mais adequadamente chamamos “unc¢io dos
enfermos”. Tao pouco se dava prioridade a0 matriménio como sacramento do amor que
completa e aperfeicoa mutuamente os conjuges. Porém, as trés dimensdes da gracga
sacramental — elevante, sanante e comunitaria — sdo critério valido e permanente para
uma apresentacdo adequada dos sacramentos. Neste sentido, fez-se uma reinterpretagio
desta classificacdo, enquadrando os sacramentos em trés partes: em primeiro lugar, os
sacramentos da iniciacdo crista: batismo, confirmagao e eucaristia; sacramentos de cura
e reabilitacdo como peniténcia e unc¢do dos enfermos, na segunda parte, e sacramentos

de servigo da comunidade: o matrimoénio e ordem, na terceira parte. Dado o tema deste

“8 cf. SANTIAGO, Rui, Estou em Crer, pp.22,23
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trabalho trataremos com mais desenvolvimento os sacramentos da iniciagao crista. Estes
introduzem o novo ser no conhecimento e participacdo na comunidade crente que ¢ a
Igreja. Porém, em ordem a sua salvagdo, o homem necessita igualmente dos restantes
sacramentos: peniténcia, santa unc¢do, ordem e matrimonio, perfazendo um total de sete.
S. Tomas de Aquino diz que “os sacramentos sdo sete e que devem ser precisamente
sete, porque eles resumem todo o conjunto da vida espiritual do homem, desenvolvendo
fun¢des semelhantes as fungdes do nascimento, crescimento ¢ amadurecimento da vida
humana natural”. * No entanto, o mesmo autor acrescenta: “mas no que se refere a
dignidade e importancia dos mesmos, ha que distinguir: como sacramento de iniciagdo ¢é
de suma importancia o batismo, que abre a porta para os outros sacramentos; mas em
ordem a perfeicdo, todos se voltam para a eucaristia, como plenitude da vida
sacramental, na qual se comunica o proprio Jesus Cristo”. Na SE, S. Jodo diz: “...Mas,
ao chegarem a Jesus vendo que ja estava morto, ndo lhe quebraram as pernas. Porém,
um dos soldados trespassou-lhe o peito com uma langa e logo brotou sangue e
dagua...”(Jo 19, 33-34) No Concilio de Trento afirma-se claramente que: “Si quis dixerit
sacramenta novae legis non fuisse omnia a lesus Christo Domino nostro
instituta....anathema sit (D.844)*°. O 1I Concilio do Vaticano vé sair do Coracdo de
Cristo trespassado os sacramentos da Eucaristia e do Batismo. Sangue Eucaristico, agua
batismal. A Igreja ndo tem dificuldade em admitir, até acha natural, que Jesus ao fundar
a maior parte dos sacramentos aproveitou formulas rituais pré existentes, mais ou menos
anteriores a Ele ou acrescentou uma causalidade e significagao superiores a factos que
ja tinham uma significaco natural na vida dos homens’'. No seu tempo, Jesus esclarece
que: “Ndo penseis que vim revogar a Lei ou os Profetas. Nao vim revogad-los, mas leva-
los a perfeicao” (Mt 5, 17). Ao fazer-se baptizar no Jordao pelo primo, para além de
cumprir o que estava escrito, como ele proprio afirma: “Deixa por agora. Convém que
cumpramos assim toda a justica.” (Mt 3,15), pretende dar um outro sentido ao batismo.
Quando Jodo Baptista administrava o batismo dizia: “Eu batizo-vos com agua, para vos
mover a conversdo, mas aquele que vem depois de mim é mais poderoso do que eu e
ndo sou digno de lhe descalgar as sanddlias. Ele ha-de baptizar-vos no Espirito Santo e
no fogo”(Mt 3, 11). O batismo de Jodo Batista tinha um significado de morte: pretendia

afogar o passado, como se este ficasse “sepultado” na agua batismal, pelo contrario, o

“ cf. AQUINO, S. TOMAS, Suma teoldgica, vol. Xlll, questdo 65, p.138
%% cf. AQUINO, S. TOMAS, Suma teoldgica vol. XIll, questdo 64, p.107
> cf. AQUINO, S. TOMAS, Suma teoldgica vol. XlII, questdio 66, p.164
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batismo de Jesus tem um significado positivo, porque o discipulo ¢ batizado com a agua
vivificante do Espirito Santo, a vida divina de que ja falavam os antigos profetas” (Is
44.3; Ez 39, 29; Zc 12,10).” Para os padres da Igreja, o Diluvio e a passagem do Mar de
Juncos eram ja antecipadores do batismo e esses testemunhos estavam destinados a
certificar que este sacramento ¢ um acontecimento salvifico com ecos na historia da
salvacdo. O elemento natural que ¢ a 4gua obtém a sua forga sobrenatural gracas a morte
na cruz de Jesus. Como Noé se salvou do Diltivio gragas a arca de madeira, também o
neodfito € salvo, por meio da cruz, nas aguas baptismais. O batismo assume-se como
uma parabola da morte de Cristo, um morrer e ressuscitar simbolicos. “Pelo Batismo
fomos, pois, sepultados com Ele na morte, para que, tal como Cristo foi ressuscitado de
entre os mortos pela gloria do Pai, também nds caminhemos numa vida nova. De facto,
se estamos integrados nele por uma morte idéntica a Sua, também o estaremos na Sua
ressurrei¢do.”/ Assim vos também: considerai-vos mortos para o pecado, mas vivos
para Deus, em Cristo Jesus” (Rm 6, 4.5.11) S.Toméas de Aquino afirma que a agua ¢
precisamente a matéria propria para o batismo enumerando quatro fatores, que
justificam a sua posi¢do. Em primeiro lugar, porque o batismo segundo a sua natureza
serve para comegarmos uma nova vida espiritual a qual convém a agua, os gérmens dos
quais surgiram todos os viventes, plantas e animais sdo humidos e pertencem ao
elemento agua. Baseados nisto, alguns filosofos puseram a agua como principio de
todas as coisas. Em segundo lugar, porque os efeitos do batismo sdo parecidos com as
propriedades da agua: esta sendo humida serve para limpar, por isso, possui certa
aptiddo para significar e causar a ablucdo dos pecados. Com a sua frialdade modera o
excessivo calor e, assim, pode significar a mitigacdo do ardor da concupiscéncia. Pela
sua diafanidade € susceptivel a luz a qual se ajusta ao batismo que ¢ um “sacramento de
fé”. Em terceiro lugar, ¢ apta porque representa os mistérios de Cristo, do qual procede
a nossa justificagio™. Juntamente com a formula “Eu te batizo em nome do Pai, do
Filho e do Espirito Santo” é ministrada a ablucdo pelo sacerdote. A béngdo desta agua
batismal ¢ feita pelo sacerdote na vigilia pascal. Caso o sacerdote exerga fungdes em
varias freguesias, benze a agua da pardquia da sua residéncia e transporta para as
restantes. O lugar da béncdo ¢ o batistério. Se a quantidade de agua batismal diminuir,
pode-se acrescentar com agua natural, desde que ndo se acrescente mais de metade e

este procedimento pode ser repetido varias vezes. Caso a agua fica choca ou até

2 cf, ALVES, Frei Herculano, Simbolos na Biblia, p.15
>3 Cf. AQUINO, S. TOMAS, Suma teoldgica, vol. XllI, quest3o 66, art. 3, p. 178
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desapareca por completo, € possivel renova-la independentemente do dia ou do
momento, por meio de uma béngdo. S. Tomas de Aquino indica que a imersdo
representa mais claramente a sepultura de Cristo, no entanto, em todo o tipo de ablucao
ha uma parte do corpo que fica debaixo de agua, tal como esteve o corpo de Cristo sob a
terra.”*Nem tio pouco ¢ necessaria a tripla imersdo, a ndo ser por uma questio de
simbolismo. Surge aqui a questdo do batismo das criangas uma vez que estas ainda
carecem do uso da razdo, necessaria para realizar o sacramento. A este propoésito, S.
Tomas de Aquino elucida que a crianga, estando inserida numa comunidade, ¢ batizada
na fé dessa comunidade e da Igreja. Os padrinhos sdo importantes para garantir que o
batizado continue fiel a fé cristd. No entanto, para ser padrinho ha alguns requisitos,
segundo S. Tomas de Aquino. Primeiramente, deve ser batizado e ter catorze ou mais
anos; depois que ndo pertenca a nenhuma seita, nem seja novigo, nem professo, nem
ordenado “in sacris” em nenhuma religido; que ndo seja pai, mde ou conjuge do
batizado; que tenha sido designado pelo batizando ou familiares e que receba o
batizando nos bragos depois da ablucdo. Por ultimo, que ndo esteja excomungado e
conhega os fundamentos da fé.”° Na SE afirma-se que ha “Uma s6 Fé e um s6 Batismo”,
por isso o batismo ¢ irrepetivel. S. Tomas de Aquino explica claramente a
irrepetibilidade do batismo esclarecendo que, por ser regeneracdo espiritual, ou morte
da vida antiga ¢ comeco de uma nova vida, também ¢ dito que “quem ndo nascer da
agua e do Espirito, ndo pode entrar no Reino dos Céus”. Ninguém pode entrar de novo
no ventre da sua mae e voltar a nascer, o batismo ¢ como a gestacdo, ndo pode repetir-
se. Somos baptizados na morte de Cristo pelo qual morremos para o pecado e
ressuscitamos para uma vida nova. E Cristo s6 morreu uma vez. Além disso, o batismo
imprime carater que ¢ indelével e da uma certa consagragdo. E, do mesmo modo que a
Igreja ndo reitera nenhuma consagracdo, também nao reitera o batismo. Por ultimo, o
batismo estd ordenado para limpar o pecado original e como este ndo se repete, o
mesmo acontecerd com o batismo®. O batismo perdoa os pecados, infunde a graca
santificante e sacramental, enxerta no Corpo Mistico de Cristo e imprime carater. O
carater pode ser entendido como a marca que distingue aqueles que pertencem a Cristo.

Para além do Batismo, também a Confirmacao ¢ a Eucaristia constituem sacramentos da

> Cf. AQUINO, S. TOMAS, Suma teoldgica, vol. XllI, questdo 66, art. 7, p. 192
>3 Cf. AQUINO, S. TOMAS, Suma teolégica, vol. Xlll, questdo 67, p.213
¢t AQUINO, S. TOMAS, Suma teoldgica, vol. Xlll, questdo 66, art. 9, pp. 197,198
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iniciagdo crista, no entanto, estes ndo foram aqui explorados dada a sua relagdo indireta

com a agua.

Sintese do Capitulo |

O homem com o seu estilo de vida tem maltratado a Terra mae, esquecendo-se
de que também ele ¢é terra, porque constituido pelos elementos do planeta: ar e 4gua.

O homem dotado de extraordindrias capacidades, esqueceu qual a sua missdo
primordial: “Facamos o ser humano & nossa imagem e semelhanca para que domine
sobre os peixes do mar, sobre as aves do céu, sobre os animais domésticos e sobre todos
os répteis que rastejam pela terra”(Gn 1, 26). O dominio sobre os peixes do mar resulta
numa pesca descontrolada ao ponto de ameagar de extingdo as espécies ou recifes de
coral ja estéreis, ou, em declinio, devido a polui¢do que chega ao mar resultante da acdo
do homem; em terra: desflorestamento, descargas industriais, monoculturas agricolas,
derramamento de petroleo e o efeito de estufa que tem aumentado a temperatura dos
mares. O dominio sobre as aves do céu resulta num crescimento desmedido e
descontrolado das cidades em que os enormes arranha-céus aprisionam o homem em
cimento ¢ betdo. O homem respira a poluicao do excesso de trafego e vive submerso no
trabalho e na tecnologia que o afastam do contacto com a natureza.

O dominio sobre os répteis que rastejam pela terra resulta, muitas vezes, em sapatos ou
malas de pele. A Igreja atenta aos sinais dos tempos tem vindo a chamar a atengdo para
os problemas da “casa comum”. O beato Papa Paulo VI classificou a crise ecologica
como “consequéncia dramatica da atividade descontrolada do ser humano” e alertou que
“por motivo de uma exploragdo inconsiderada da natureza, o ser humano comega a
correr o risco de a destruir ¢ de vir a ser, também ele, vitima dessa degradagdao”. O
Patriarca Bartolomeu esclarece que os problemas ambientais podem ser resolvidos pela
técnica, mas deverao ser resolvidos, sobretudo, pelo homem através de uma mudanga de

atitude.
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CAPITULO Il - EMRC e a temética da Agua

Neste capitulo vamos tratar da tematica agua e a disciplina de EMRC
percorrendo os seguintes passos. Em primeiro lugar, iremos abordar os varios
intervenientes no processo educativo, nomeadamente a escola que se reflete e
autocritica; os aspetos que envolvem ser professor d¢ EMRC e a relagdo que se deve
estabelecer entre a familia, a educacdo e a escola.

Em segundo lugar, analisaremos o PEMRC de 2007, bem como as competéncias
ou metas como foram formuladas naquela altura. A par disto, sera feita uma analise do
tema Agua no mesmo programa.

Em terceiro lugar, incidiremos a nossa andlise sobre o atual PEMRC de 2014 e
as novas metas curriculares.

Para finalizar sera explicado o contributo do tema para a compreensdo dessas
novas metas, assim como a sua possivel inser¢do no atual PEMRC de 2014.

A opg¢do por este caminho vai de encontro as palavras do Papa Francisco na
Enciclica Laudato Si quando afirma que “falta uma consciéncia duma origem comum,
duma reciproca pertenga ¢ dum futuro partilhado. Surge assim, um desafio cultural,
espiritual ¢ educativo que implicard longos processos de regeneracdo.”’ O desafio
coloca-se na educacdo também para o ambiente, isto &, ndo basta reconhecer que ha uma
grave crise ambiental, ¢ preciso superar o individualismo e o consumo excessivo e
mudar de habitos. Na mesma Enciclica, o Papa alerta que, por vezes, a educagdo ndo
consegue fazer maturar habitos. A educacdo na responsabilidade ambiental pode
incentivar varios comportamentos que tém incidéncia direta e importante no cuidado do
meio ambiente, tais como evitar o uso de plastico e papel, reduzir o consumo de agua,
diferenciar o lixo, cozinhar apenas aquilo que razoavelmente se podera comer, tratar
com desvelo os outros seres vivos, servir-se dos transportes publicos ou partilhar o
mesmo veiculo com vdarias pessoas, plantar arvores, apagar as luzes desnecessarias.
(n°211) Na nossa perspetiva a aula de EMRC centrada na pessoa e na sua formacao
integral podera constituir um lugar privilegiado para fazer despertar nos discentes esta

preocupacao ambiental.

> Cf. FRANCISCO PAPA, Carta Enciclica, Laudato Si, capitulo VI, n2202
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2. Intervenientes no processo educativo

A educacdo ¢ uma tarefa permanente e englobante que conta com tempos
privilegiados, integrados num processo de amadurecimento continuo. Ela envolve uma
diversidade de aspetos da pessoa e exige uma atmosfera criada por todos os
intervenientes ¢ um empenhamento concertado dos diversos agentes educativos (CEP,
n°3). **0 dever de educar, que pertence primariamente & familia, precisa da ajuda de
toda a sociedade (GE n°3)*’. Cabe ao Estado prestar um servigo 4 comunidade nacional
¢ a sociedade civil, no campo da educagdo. Enquanto suporte e organizador da iniciativa
da sociedade civil, é sua tarefa fundamental defender os direitos e deveres educativos
dos pais e apoiar as instituicdes que os completem na responsabilidade da educacao.
Nenhum projeto educativo ¢ neutro, porque a educacdo ¢ sempre intencional. O direito
de ensinar e aprender, bem como o direito primario dos pais a escolha do quadro
formativo de valores para os seus filhos, fundamentam o pluralismo de ofertas
educativas. O Estado deve apoiar projetos educativos, confessionais ou outros, e velar
para que cumpram o servigo a educacdo, no respeito pela diversidade de opgdes. (CEP
n°21,22). Tendo presente que uma formacgao integral ndo implica apenas uma aquisi¢ao
de conhecimentos através da informacgédo, mas uma interiorizacdo de valores, normas de
conduta, atitudes e espirito critico, a Igreja na fidelidade a missdo de servir da o seu
contributo através da disciplina de EMRC. Esta disciplina integra o curriculo escolar ao
lado das restantes disciplinas e ¢ oferecida a todos os alunos independentemente das
suas crengas e orientagdes religiosas. A EMRC além de ajudar os alunos a amadurecer
as grandes questdes existenciais, tem também um alcance cultural, na medida em que se
orienta para “formar personalidades ricas de interioridade, dotadas de for¢a moral e
abertas aos valores da justi¢a, da solidariedade e da paz, capazes de usar bem a propria
liberdade” (CEP n°5)60. Na apresentagdo do manual de EMRC “Caminhos de

Encontro”®!

, do quinto ano de escolaridade do programa anterior a 2014, escreveu D.
Tomaz Pedro Barbosa Silva Nunes: “Um livro € o resultado de muito trabalho de quem

o produziu: um ou mais autores. Por isso, deve ser acolhido com respeito e tratado com

*8 Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, Carta Pastoral sobre a Educagdo: Direito e Dever — Missdo
Nobre ao Servico de Todos, CEP, 2002

*% Cf. CONCILIO VATICANO I, Declaragdo Conciliar Gravissimum Educationis, p.206

% Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, Um valioso
contributo para a formagao da personalidade, CEP, 2006

®1 Cf. SNEC, MA 52 ano E.B, Caminhos de Encontro, EMRC, p.3
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cuidado. Qualquer que seja o seu estilo, contém uma mensagem, interpela o leitor e
desperta a sua imaginag@o. Um livro escolar ¢ um instrumento para a aprendizagem dos
alunos. E sempre educativo. Transmite informagdes ligadas aos contetudos dos
programas de ensino, contém interrogacdes e propostas de trabalho, ¢ convida ao
estudo. E para se usar na aula e fora dela. E um companheiro de viagem para o percurso
anual de cada um na escola. SO assim, tornando-se um objecto familiar, que se utiliza
com frequéncia, o livro escolar facilita o progresso na aquisi¢do e desenvolvimento de
competéncias. Os manuais de EMRC, quer se revistam da forma de um volume por ano
de escolaridade quer se apresentem como conjunto de fasciculos, t€ém todas estas
caracteristicas.” Na realidade, para o sucesso da disciplina muito tem contribuido nao so6
a competéncia, o empenho, 0 compromisso, o0 jeito ¢ o gosto dos professores de EMRC,
mas também todo o apoio que ¢ dado ao professor e a disciplina, nomeadamente com 0s
manuais e outros materiais de apoio. Nesta medida, o professor deve retribuir este apoio
com todo o empenho no exercicio da sua fun¢do, apostar na formacdo continua, na
critica ao seu trabalho e aos materiais de que dispde no sentido de um aperfeicoamento

do ensino, ser coerente e um exemplo de vida para os outros.

2.1. A escola reflexiva

O mundo em que vivemos estd em constante transformagdo. As novas
tecnologias de comunicagdo e informagdo, a globalizagdo da economia e o alargamento
da Unido Europeia, entre outros, implicam uma rapida e constante adaptagdo das
pessoas ¢ instituigdes. Também a escola “precisa abandonar os seus modelos mais ou
menos estaticos e posicionar-se dinamicamente, aproveitando as sinergias oriundas das
interacg¢oes com a sociedade e com as outras instituigoes e fomentando, em seu seio,
interac¢des interpessoais”®. Tendo em vista este fim é necessario, pois, refletir sobre as
questdes que levam ao sucesso ou insucesso, numa avaliacdo reguladora e construtiva
onde todos sdo pegas essenciais, pois “ é preciso reflectir sobre a vida que la se vive,
numa atitude de dialogo com os problemas e as frustragées, os sucessos e fracassos,

r . r . » 63
mas também em dialogo com o pensamento, o pensamento proprio e o dos outros” ™.

82 cf, ALARCAO, Isabel, A escola reflexiva, p.15
8 ¢t ALARCAO, Isabel, A escola reflexiva, p.16
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Deste modo, cabe a escola, ndo apenas cumprir regras emanadas de outrem, mas face as
suas necessidades, a sua autoavaliacdo e aos resultados obtidos definir as necessidades
de formagdo continua, isto €, uma escola que se avalia e auto critica para o sucesso
educativo. A escola deve ser uma organizagdo capaz de se pensar diariamente para se
projetar com €xito no futuro. Assim, os professores devem estar preparados para saber
questionar o sucesso € 0 insucesso, suas causas ¢ definir um plano de agdo adequado,
porque “na observacdo cuidada da realidade social, descobrem-se os melhores

64 .
7% A escola ao definir

caminhos para desempenhar a missdao que lhe cabe na sociedade
o seu plano formativo através da construcao partilhada e de uma proposta participativa
ira contribuir para a aprendizagem dos alunos em qualidade, em que todos sdo também
sujeitos de outras aprendizagens, alunos, professores, coordenadores e toda a
comunidade educativa. Na historia do ensino em Portugal, a aplicagdo da
conceitualizagdo da formagdo continua s6 comegou a ganhar forma a partir dos anos
setenta. E do conhecimento comum que a mudanga politica ocorrida nessa época teve
profundas alteracdes sociais, as quais as escolas, como parte integrante de um sistema
educativo estatal, ndo foram excegdo. Assim, os principais intervenientes da agéo
educativa viram o seu papel alterado, recorrendo aos modelos tedricos ja em vigor
noutros paises da Europa. No final dos anos setenta, na fase embrionaria da formacao de
professores em Portugal, estimava-se que o professor deveria assumir o papel de
“técnico” com capacidade de dominar e aplicar procedimentos técnicos. Estes
procedimentos, no seu ideal, levariam os discentes a uma melhor aquisi¢do dos
conteudos e competéncias desejadas. O professor deveria ser o profissional de um
conjunto de técnicas pré formatadas, que corretamente aplicadas, tornariam o processo
de ensino aprendizagem mais eficaz. A formagdo, ao tempo, visou a criacdo e
elaboragdo de planos de aula que formavam grelhas de previsdo do decorrer de um
tempo letivo, sustentadas por objetivos especificos, conteudos e estratégias de
aprendizagem. Com as novas realidades das escolas, houve uma necessidade renovada
de formagdo de professores. Assim, na década de oitenta, embora houvesse a criagdo de
“Escolas Superiores de Educagdo”, foi a imergéncia das chamadas “Universidades
Novas” que permitiu o aparecimento, no ensino superior, dos cursos “via ensino”. No
contexto educacional era importante que os professores passassem a ser uma classe

profissionalizada com uma formagdo inicial que contemplava areas de pedagogia e

& cf. ALARCAO, Isabel, A escola reflexiva, p. 26
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didatica. Contudo, todas as principais mudangas ocorridas nas orienta¢des de formagao
de professores s6 puderam passar do campo tedrico a pratica com a sua formalizagdo no
campo legislativo. Todos os modelos tedricos necessitam de um substrato legal que os
uniformize, a0 mesmo tempo que crie condi¢des para a sua aplicabilidade na realidade
das escolas. Assim, o primeiro grande documento legal, neste ambito, foi a LBSE,
publicada em 1986. Na realidade, no inicio da década de oitenta, foram vdrias as
tentativas para dotar o pais de uma lei de bases porque existia ja a Lei n°5/73,
vulgarmente conhecida por reforma Veiga Simao, que nunca tinha sido verdadeiramente
regulamentada, aparentemente por questdes politicas. Nao s6 a exigéncia constitucional,
como também a consciéncia social exigiam a obrigatoriedade em estruturar, estabilizar e
clarificar o sistema escolar. Entdo, apds a resolucdo do Conselho de Ministros n°8/86, a
CRSE foi criada e viria a ser determinante para a publicacdo da LBSE. Esta abrange nos
seus nove capitulos e sessenta ¢ sete artigos, entre outros, a organizacdo do sistema
educativo, os apoios e complementos educativos, os recursos humanos e materiais, a
administracao do sistema educativo, bem como o seu desenvolvimento e avaliagdo. A
versdo original “desaproveitava” a formacao continua devido a varios fatores como o
desligamento entre a formagfo e a supervisdo das praticas ou a conexdo difusa entre a
formacdo continua e a progressdo na carreira. As falhas na regulamentacdo entre a
formacdo continua e a avalia¢do da acdo educativa também constituiam um obstaculo
que a LBSE, num primeiro momento, ndo conseguia resolver. Vérias alteragdes
surgiram apds a sua publicagdo mas, tiveram mudangas, sobretudo, ao nivel do ensino
superior. Ainda relativamente a correlacdo entre enquadramento legal e conceito de
formagdo continua, refira-se também a publicag¢do do regime Juridico da Formagao de
Educadores de Infancia e de Professores dos Ensino Bésico e Secundario® que vem
reconhecer, de forma legal, a importancia da formacdo continua, indispensavel para o
exercicio docente. Também, nesse ambito, ¢ imprescindivel referir a publicagdo do
Decreto-lei n°139-A/90 conhecido por Estatuto da Carreira Docente que regulamenta os
estatutos e a profissionalizagdo dos professores em exercicio efetivo nos
estabelecimentos de educacdo ou de ensino publico. Esse documento, alterado em
decretos-lei posteriores, segue os principios gerais da LBSE, destacando os direitos e

deveres profissionais € o acesso a formagdo continua no trigésimo oitavo artigo. O

® Ordenamento juridico da formagdo dos educadores de infancia e dos professores dos ensinos basico e
secundario. (Decreto-Lei n2 344/89).

Aprovacgdo do regime juridico da formagao especializada de Educadores de Infancia e de Professores dos
Ensinos Basico e Secundario. (Decreto-Lei n295/97).
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mesmo Estatuto define, também, as modalidades de formacdo entre formacgao inicial,
especializada e continua, nos artigos trigésimo terceiro e trigésimo quarto. Dessa forma,
para assegurar a formagao continua, nasceram os CFAE para identificar as necessidades
de formacao e organizar planos de formagdo. A consequente acreditacdo ficou a cargo, a
partir de 1994, de um Conselho Cientifico Pedagogico de Formacdo Continua. A
formacao continua implica uma reflexao sobre as praticas e materiais utilizados, tendo
em vista uma melhor eficiéncia no processo de ensino-aprendizagem. As finalidades de
uma disciplina definem, em termos ideais, o que se pretende que um aluno adquira com
a sua frequéncia, a partir da sua experiéncia como pessoa em crescimento € em
desenvolvimento, no contexto de uma determinada sociedade e de um dado sistema de
ensino, se cumprir as varias Metas, determinadas para o conjunto dos Ciclos (ou niveis)
de ensino em que a disciplina é oferecida e pode, portanto, ser frequentada. (...) Na
otica dos Bispos portugueses®®, a EMRC tem como grande finalidade “a formagdo
global do aluno, que permita o reconhecimento da sua identidade e, progressivamente,
a construgdo de um projecto pessoal de vida. Promove-se a partir do didlogo da cultura
e dos saberes adquiridos nas outras disciplinas com a mensagem e os valores cristdos
enraizados na tradi¢do cultural portuguesa”. As MC definem o que o professor
pretende que os alunos aprendam. Entenda-se por MC a organizagdo dos conteudos
programaticos da disciplina de modo que se evidenciem os seus conteudos
fundamentais e que estes possam ser objecto de uma ordenagdo sequencial e hierarquica
ao longo das vérias etapas da escolaridade. Essa ordenacdo deve ser orientada a partir de
nucleos de conhecimentos e capacidades a adquirir e desenvolver pelos alunos e podera
culminar na defini¢do ulterior de padrdes de desempenho, se se julgar adequado as

finalidades da disciplina.

2.2. Ser professor de EMRC

Jesus falou-lhes de muitas coisas em parabolas.

O semeador saiu para semear.

Enquanto semeava, algumas sementes cairam a beira do caminho: e
vieram as aves ¢ comeram-nas.

Outras cairam em sitios pedregosos, onde ndo havia muita terra: e
logo brotaram, porque a terra era pouco profunda; mas

logo que o sol se ergueu, foram queimadas, e

% Cf. SNEC, (atual) Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica de 2014, p.5
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como nao tinham raizes, secaram.

Outras cairam entre espinhos: e os espinhos cresceram e sufocaram-nas.

Outras cairam em terra boa e deram fruto: umas cem; outras sessenta; € outras trinta.
Aquele que tiver ouvidos, oiga.”

MT 13, 3-9

Transmitir uma mensagem através de parabolas era recorrente na pregagdo de
Jesus. Ele utilizava este recurso, pois como ele disse aos discipulos: “A vés ¢ dado
conhecer os mistérios do Reino do Céu, mas a eles ndo lhes ¢ dado. Pois aquele que tem
ser-lhe-a dado e tera em abundancia; mas aquele que nao tem, mesmo o que tem lhe
seré tirado. E por isso que falo em pardbolas: pois véem sem ver, ¢ ouvem sem ouvir e
compreender...”(Mt 13, 11-13). Nesta parabola foram langadas a terra quatro tipos de
sementes que cairam em solos diferentes. A primeira caiu a beira do caminho, vieram as
aves ¢ comeram-na. A segunda caiu em solo pouco profundo ¢ o sol queimou. A
terceira caiu entre os espinhos e foi sufocada por eles e a ultima caiu em solo bom e deu
muito fruto. Esta parabola alude ao modo como a mensagem de Jesus (semente) ¢
recebida pelas pessoas (solos). De referir que trés quartos dos solos ndo eram proprios
ou ndo estavam disponiveis para acolher essa mensagem. Esta parabola pode ser a nota
explicativa para a missdo de ensinar EMRC. Na verdade, também na sala de aula o
professor de EMRC se confronta com varios tipos de solos, isto ¢, variadas posi¢des
face ao religioso. A sua missdo serd despertar nos discentes a curiosidade para o
transcendente e posicionar-se face a ele. Assim, tenta familiarizar os alunos com a
realidade da fé do antincio que a fundamenta e¢ ajuda a encontrar uma atitude
responsavel e consciente no respeitante a fé; encoraja uma tomada de posi¢ao pessoal,
face as diferentes confissdes religiosas e as diversas ideologias e suscita a compreensao
e tolerdncia pela escolha de outras opgdes. Ajuda o aluno crente a determinar-se, de
forma mais consciente, a favor da sua religido, evitando, assim, o perigo da imaturidade
ou da indiferenca religiosa; estimula uma vida religiosa e uma agdo responsavel, no
interior da Igreja e da sociedade; oferece, ao aluno que procura ou que esta inquieto na
sua fé, a possibilidade de conhecer as respostas que a Igreja Catdlica da as suas
interrogacoes, ¢ de refletir, a fundo, sobre elas e proporciona ao aluno incrédulo a
ocasido de clarificar a sua posi¢do pessoal, ou mesmo de a (re)examinar em relagdo a
uma posicdo contraria. Na aula de EMRC nio se trata, portanto, apenas de transmitir
informagdes sobre a religido e sobre a fé, mas também despertar, em qualquer momento,
quer a atitude religiosa em geral, quer a propria fé cristd e catélica. A EMRC que

cumpre a verdadeira fun¢do no interior da Escola, deve ser uma abordagem educativa e
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cultural do facto religioso, e em particular do facto religioso judaico — cristdo,
considerados corretamente a partir das suas realizagdes historicas e deve, pois, inserir-se

no dinamismo e no projeto educativo e cultural da propria escola.

2.3. Relagdo Familia/Educacdo/Escola

Diz—nos o Papa Francisco na Enciclica Laudato Si* que varios sdo os meios
educativos: a familia, a escola, os meios de comunicagdo social, a catequese (n.213).
Todos tém o dever de contribuir, cada qual a sua maneira ¢ de acordo com as suas
possibilidades, na educagdo dos jovens. Tudo comecga na familia. Ao longo dos tempos,
o conceito de familia tem-se alterado. No passado, a familia era constituida pelo pai,
pela mae, pelos avos e, por vezes, por mais familiares. Hoje, a realidade ¢ diferente. O
Papa Jodo Paulo II, no Ano Internacional da Familia®, escreveu uma Carta dirigida as
familias, na qual explica que “os tempos em que vivemos manifestam a tendéncia para
restringir o nicleo familiar ao ambito de duas geracdes.” Esta tendéncia, segundo Jodo
Paulo II, deve — se “ao acanhamento das moradias disponiveis, sobretudo nas grandes
cidades” e “a convicgdo de que a coabitagdo de varias geragoes € obstaculo a intimidade
¢ torna demasiado dificil a vida.” Aqui reside, para o Papa, o ponto fraco das familias
porque “ha pouca vida humana nas familias dos nossos dias”. Esta caréncia implica ndo
haver com quem criar e partilhar o bem comum, que ¢ a l6gica na qual o homem deve
viver. A responsabilidade de se dar, livre e gratuitamente, ao outro, para a sua
felicidade, vem do matrimonio. A familia iniciou-se quando homem e mulher firmaram
entre si um compromisso que o Concilio Vaticano II classificou como “alianga”, pela
qual os dois “mutuamente se ddo e recebem um do outro”. O livro do Génesis
apresenta-nos esta verdade quando, referindo-se a constitui¢do da familia mediante o
matrimonio, afirma que “o homem deixard pai e mae para se unir a sua mulher; e os
dois serdo uma s6 carne (Gn 2, 24). A nova familia vivera em comunhao na sua relagdo
pessoal “eu”/”tu”, que depois se abrird a um “n6s”. A familia, comunidade de pessoas €,

pois, a primeira “sociedade” humana; surge no momento em que se realiza a alianga do

7 Cf. FRANCISCO PAPA, Carta Enciclica Laudato Si, http://w2.vatican.va/content/vatican/pt.html,

consultado em junho 2016
% 0 Ano Internacional da Familia foi celebrado a 6 de junho de 1993.
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matrimonio, que abre os cOnjuges a uma perene comunhdo de amor e de vida, e
completa-se plenamente e de modo especifico com a geragdo dos filhos®. Por isso, os
filhos enquanto fruto do amor e comunhdo dos pais, deverdo confirmar o compromisso
de respeito, fidelidade, liberdade, gratuidade e responsabilidade assumido no
matrimonio. De que maneira podera a familia transmitir estes valores aos seus
descendentes? Em primeiro lugar, pelo exemplo de vida dos proprios pais e, em
segundo lugar, pela educacdo dos filhos. Na Carta as familias, Jodo Paulo II, recorda
que, para entender corretamente o que ¢ a educagdo, ndo devemos esquecer que “o
homem esta chamado a viver na verdade e no amor e que cada homem se realiza através
do dom sincero de si mesmo”. Educar para o amor estd na base do que Jodo Paulo II
designou como “civilizagcdo do amor”. A civiliza¢do do amor, no sentido atual do termo,
inspira-se nas palavras da constitui¢do pastoral Gaudium et Spes: ”Cristo (...) revela
plenamente o homem a si mesmo e descobre-lhe a sua vocacao sublime”. Educar para a
civilizacdo do amor seria transmitir que a vocagdo sublime do ser humano “imagem e
semelhanca de Deus” ¢ o amor, sempre unido a “videira” Cristo em contraposi¢do a
uma “anticiviliza¢do” destruidora do homem, como o manifestam tantas tendéncias do
mundo atual. Os pais sdo assim os primeiros e principais educadores dos filhos, no
entanto, partilham essa missdo com outras pessoas ¢ instituigdes nomeadamente o
Estado - escola ¢ a Igreja - catequese. O Estado como a Igreja devem cooperar com os
pais na educacdo dos filhos, uma vez que os pais ndo conseguem assegurar todas as
exigéncias inerentes ao processo educativo, no entanto, esta cooperacdo assenta no
principio da subsidiariedade’. Este funciona como complemento do amor paternal e
trabalha em funcdo do bem comum da familia. O desenvolvimento educativo dos jovens
leva a um processo de auto-educacgdo. Nesta fase, o jovem distancia-se do seu nucleo
familiar, contactando com novas pessoas ¢ realidades, deparando-se com posicdes
educativas diferentes das que recebeu no seu itinerario educativo. Apesar disto, o
processo de auto-educacdo nao devera deixar de estar marcado pelas suas “raizes
existenciais”, porque como alerta o Concilio Vaticano II “pois sereis vos a recolher o
facho das maos dos vossos antepassados e a viver no mundo no momento das mais
gigantescas transformacdes da sua historia, sois vos quem, recolhendo o melhor do

exemplo e do ensinamento dos vossos pais e mestres, ides constituir a sociedade de

% cf. JOAO PAULO Il PAPA, Carta as Familias, p.23
7 Cf. CONSELHO PONTIFICIO JUSTICA E PAZ - Compéndio da Doutrina Social da Igreja, n2 185, p.129
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*1Os media, enquanto produto do

amanha: salvar-vos — eis ou perecereis com ela
engenho humano com a ajuda de Deus, devem estar ao servico do bem. Neste sentido ¢
importante ter presente que estes meios influenciam fortemente a opinido publica, por
isso, deveria haver uma consciéncia moral na transmissdo da informacdo. O decreto
IM" atribui também deveres aos destinatarios referindo que “os destinatarios da
informacao, leitores, espectadores e ouvintes, que, por pessoal e livre escolha, recebem
as informacdes difundidas por estes meios de comunicagdo, numa reta escolha, devem
favorecer plenamente tudo o que se destaca pela perfeicao, ciéncia e arte, e evitem, em
contrapartida, tudo o que possa ser causa ou ocasido de dano espiritual para eles e para
os outros, pelo mau exemplo que possam ocasionar-lhes, ¢ o que dificulte as boas
producdes e favoreca as mas produgdes, o que sucede amiude, contribuindo
economicamente para empresas que somente atendem ao lucro com a utilizacao destes
meios.” Aos destinatarios jovens aconselha moderagdo e disciplina no uso dos media ¢
exorta a que “ponham, além disso, empenho em entenderem bem o que ouvem, léem e
véem; dialoguem com educadores e peritos na matéria e aprendam a formar um reto
juizo. Recordem os pais que ¢ seu dever vigiar cuidadosamente por que os espectaculos,
as leituras e coisas parecidas que possam ofender a fé ou os bons costumes nao entrem
no lar e por que os seus filhos ndo os vejam noutra parte.”” Neste sentido, é imperioso

“educar para o uso critico dos meios de comunicagdo social”.

7' Cf. CONCILIO VATICANO I, Mensagem do Concilio aos Jovens, p. 536
72 Cf. CONCILIO VATICANO II, Decreto Conciliar “Inter Mirifica”, p.62
73 Cf. CONCILIO VATICANO I, Decreto Conciliar “Inter Mirifica”, p. 47,48
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3. Adisciplina de EMRC na Escola

O Papa Jodao Paulo II, num discurso no Simpdsio Internacional das Conferéncias
Episcopais sobre o ensino da EMRC na escola publica, realizado em 1991 afirmou que:
0 dito ensino, pela extensdo, continuidade e duracdo que assume nas escolas da maior
parte dos paises europeus, por estar destinado especificamente ao mundo das criangas e
dos jovens, pelos conteudos que expressa em referéncia a componente religiosa da vida,
especificamente como religido catdlica, pelo investimento de energias e meios por parte
da Igreja e dos Estados, merece ser considerado como um contributo primario para a
constru¢do de uma Europa fundada no patrimonio de cultura cristd comum aos povos do
Oeste e Leste europeu”. O Diretorio Geral para a Catequese publicado em 1997,
procurando elucidar a diferenca que deve haver entre o ensino religioso em contexto
escolar e a catequese afirma que: “o que confere ao ensino religioso escolar a sua
peculiar carateristica, € o facto de ser chamado a penetrar no ambito da cultura e de
relacionar-se com outras formas do saber. Como forma original do ministério da
palavra, de facto, o ensino religioso escolar torna presente o Evangelho no processo
pessoal de assimilagdo, sistematica e critica, da cultura.” A CEP afirmou em 2005 que
“para propor a fé as pessoas do nosso tempo, precisamos de a apresentar incarnada
numa cultura, concretizada em exemplos vivos e sinais visiveis, testemunhada numa
comunidade cristd. A fé ndo ¢ apenas uma doutrina, ou um sentimento vago e abstracto.
E um modo de viver que tem dado forma a vida admiravel de muita gente originando
muitas manifestagdes culturais.” De tenra idade a juventude, num processo normal, cada
pessoa passa largos anos na escola. Neste sentido, em estreita colaboragdo com a
familia, aquele ¢ um espago que ajudara a pessoa a ter acesso a0 mundo como pessoa,
educando-a. Esta educacdo inclui a transmissdo e aquisi¢do do legado cultural, numa
logica de mais valia para a vida pessoal e coletiva. Assim, a seleccdo da informacgao a
transmitir nao pode depender apenas do seu valor em si, mas também da qualidade que
acrescenta a existéncia de quem a recebe. Esta perspetiva estende-se também a
transmiss@o da cultura religiosa, em meio escolar. Os dados religiosos existenciais
comuns, que acompanham a nossa vida no passado e no presente constituem um
auténtico patrimonio cultural de carater religioso e cristdo. Assim, ao desenvolver o
exercicio progressivo de apropriacdo cultural, ¢ importante incorporar o conhecimento e

a relagdo também com este patrimonio. A escola integrara a perspetiva religiosa secular,
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para que ajudando a situar e a avaliar as diversas manifestacdes e intervencdes
religiosas que acompanham a vida individual, familiar, local ou nacional, a fim de que
contribua para uma completa compreensdo da cidadania. Na realidade, os elementos
com dimensao religiosa favorecem a interpretacdo de grande parte do nosso patrimonio
comum como a histéria, a geografia humana, os costumes, as artes, e, para tal ¢
conveniente a aquisicao de certos conhecimentos sobre factos internos ao cristianismo e
suas fontes, para a melhor compreensdo desta presenca religiosa social. O patrimonio
cultural cristdo, ndo se reduz, porém, aos bens da instituicdo Igreja, mesmo tendo ela
sido potenciadora dele e o tenha colocado a disposi¢cdo do mundo, ¢ antes, uma multipla
presenca do facto cristdo, que nos identifica como povo, e nos da o sentido de pertenca.
Assim, o ensino da religido precisa de tratar dos assuntos religiosos cristdos enquanto
estao inseridos em todas as areas do patrimoénio cultural, encontrando ai a especificidade
religiosa dos seus contetidos. A cultura religiosa, traduzida no ensino, devia ser uma
parte substancial de cada uma das disciplinas académicas. A sua apresentacdo como
disciplina especifica justifica-se pela enorme amplitude desta parte do saber e pela
capacitagdo adequada para o seu tratamento. Tendo em conta a extrema exigéncia do
professor das outras areas do saber e as limitagdes curriculares das diferentes disciplinas
para a lecionagdo da matéria religiosa, ¢ de todo conveniente que se configure um
ensino de cultura religiosa como disciplina com carater proprio, ndo prescindindo,
porque também necessario, da interdisciplinaridade e transversalidade. No PEMRC
anterior a 2014, o tema Agua constituia, por si s6, uma UL, ocupando o segundo lugar
num total de cinco, a saber: UL1: Viver Juntos; UL2: Agua, fonte de vida; UL3: Jesus,
um homem para os outros; UL4: Promover a Concérdia; ULS5: A Fraternidade. No
entanto, e tal como foi ja referido na introdugdo desta reflexdo, era permitido ao
professor alterar esta ordem, de modo a haver uma sequéncia mais logica para os
discentes. Isto ¢é, encadear temas comuns, de modo a haver uma continuidade de
pensamento. Concretizando, do nosso ponto de vista, a sequéncia mais coerente seria:
UL1 — UL5 — UL2 — UL3 — ULA4. A razdo desta sequéncia prende-se com o facto
de juntar temas comuns nomeadamente a UL1 e a ULS, completando-se uma a outra e,
por outro lado, deixar antever que o homem religioso s6 surge depois de satisfeitas as
necessidades basicas, isto ¢, um homem com sede fisica, a exce¢do daqueles que se
dedicam ao ascetismo, primeiro vai beber e s6 depois vai matar a sede espiritual. Por

isso, o tema adgua da UL2 vem antes do tema Jesus da UL3 e das restantes.

50



AGUA & SAL

4. O PEMRC de 2007 (ver anexo 13)

No PEMRC de 2007 a nogdo de competéncia é formulada da seguinte forma:
“diz respeito a mobilizacdo de conhecimentos, atitudes, comportamentos, valores e
capacidades quer para enfrentar adequadamente variadas situacdes da vida quotidiana,
desde a resolucdo de problemas intelectuais ou praticos, até a tomada de decisdes, a
interpretagdo de determinadas situacdes de vida com vista a atingir objetivos pessoais,
sociais e profissionais, quer para a progressao na constru¢do do conhecimento cada vez

mais conseguidos”’*

Portanto, ser competente implica um saber, um saber ser e um
saber fazer. Tendo por base esta defini¢do analisaremos as competéncias ¢ os contetidos
formulados para este tema na UL2 “ Agua, fonte de vida” do referido programa.

Para a operacionalizacdo da competéncia nimero um: “Interpretar produgoes
culturais que utilizam ou aludem a perspetivas simbolicas relativas a agua”
correspondem os contetidos: a agua; um bem essencial a vida; fungdes da agua:
proporcionar a vida na terra; satisfazer a sede; refrescar e renovar energias; lavar ou
limpar; embelezar um espaco; transmitir ideias religiosas...e a importancia da agua
revela-se também na sua presenga em provérbios de sabedoria popular (portugueses e de
outras culturas. Na nossa opinido, ndo remete para a perspetiva simbolica, mas para a
perspetiva mais fisica da agua, como o lavar, o refrescar, satisfazer a sede. O contetdo
“transmitir ideias religiosas” poderd ndo indicar uma dimensdo simbolica, mas
simplesmente aludir ao fendmeno religioso.

Para a operacionalizagdo da competéncia namero dois: “Interpretar e apreciar
produgoes estéticas, cristas sobre a temdtica da dgua” o conteudo apresentado é:
significados da agua ou de simbologia aquatica em contexto religioso, que se subdivide
em: o simbolo do peixe, por Cristo. Em grego, acronimo de “Jesus Cristo, Filho de Deus
¢ Salvador; numerosas figuracdes de peixes nos monumentos cristdos como pias
batismais, igrejas, timulos, altares; o simbolo da nuvem: a presenca divina; a fertilidade
da agua: a criacdo e a agua primordial; a 4gua como elemento destruidor (a destruicao
do mal): o diluvio; o batistério: tipologia, funcdo e simbolica; o batismo: o renascimento
das aguas, o perddo dos pecados (a lavagem da alma). Para esta competéncia foi
apresentado um tnico conteudo, subdividido em seis. No nosso entender estes “sub —

contetdos” deverao ser interpretados como instrumentos de aprendizagem e ndo como

7% Cf. SNEC, Programa de Educag¢do Moral e Religiosa Catdlica (de 2007), p.15
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competéncias. Por outro lado, na formulagao da competéncia ¢ utilizada a palavra crista
e no conteudo a palavra religioso o que indica uma contradi¢ao. O contetido apresentado
e as subvidisdes referem a simbologia aquatica formulada na competéncia um, ndo na
competéncia dois.

Para a operacionalizacdo da competéncia numero trés: “Interpretar textos
biblicos que manifestem o valor simbdlico da 4gua, reconhecendo as suas implicagdes
na pratica quotidiana” correspondem os seguintes conteudos: o batismo de Jesus; o
renascer do espirito e da agua de um doutor de Israel, Nicodemos e Jesus, “4gua viva”,
pede 4gua para beber, no encontro com a Samaritana. Aqui, alude-se ao carater
simbolico da 4gua, apresentando como conteudos trés textos biblicos. Por um lado, os
textos sdo considerados instrumentos didaticos, logo intui-se uma certa confusdo entre
instrumentos e conteidos e por outro lado, a faixa etaria dos discentes a quem se
destinam ndo permite uma correta compreensdo dos mesmos dada a sua complexidade e
a cultura necessaria para tal. E, ainda, na nossa perspetiva, o termo “biblicos” deveria
ser substituido por “religiosos” dada a universalidade da disciplina, assim como
acrescentar na formulacdo da competéncia “para os cristdos” pois serdo estes que irdo
reconhecer as implicacdes na sua vida quotidiana.

Para a operacionaliza¢do da competéncia nimero quatro: “Mobilizar o valor da
pessoa humana e da sua qualidade de vida, nos comportamentos concretos relacionados
com o uso da agua” sdo apresentados os seguintes conteudos: uso inadequado dos
recursos naturais, a escassez de agua e a poluicdo do meios aquaticos; a vida humana
como valor primordial esta ameagada pela poluigdo e escassez de agua; condi¢cdes que
permitam a promogdo da vida humana: uso racional da agua para uso do ser humano e
de todo o meio ambiente do qual o ser humano depende; qualidade de vida e bem-estar:
o desenvolvimento econdmico traz bem-estar, mas tem consequéncias sobre o ambiente
e conflito entre bem-estar material e qualidade e quantidade de agua para todos, a curto,
médio e longo prazo. Convém sublinhar que para esta competéncia foram apresentados
cinco contetidos, que comparando com os conteudos das trés competéncias anteriores,
parece querer enfatizar esta ultima, valorizando o saber ser. Todas as competéncias
anteriores remetem para o saber fazer.

Conclui-se que hd uma confusdo entre conteidos e instrumentos de
aprendizagem. Trés competéncias valorizam o saber fazer e uma valoriza o saber ser, o

que, no nosso entender, ndo vai de encontro a defini¢do de competéncia.
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4.1. Competéncias ou Metas Curriculares” no PEMRC de 2007? (ver anexo
15)

As oito competéncias ou metas curriculares, que no PEMRC de 2007 se
pretendia que os discentes atingissem, propostas na UL “Agua, fonte de vida”, serdo de
seguida analisadas.

Na competéncia/meta numero um “Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a
dignidade da pessoa humana” somos da opinido que esta deveria ser reformulada
retirando “a luz da mensagem cristd” porque, primeiro, ¢ necessario levar os discentes a
reconhecer a dignidade da pessoa humana e s6 depois, juntamente com outras, propor a
opgao crista.

Na competéncia/meta nuamero cinco: “Interpretar produgdes culturais
(literarias, pictoricas, musicais ou outras) que utilizam ou aludem a perspetivas
religiosas ou a valores éticos” visto que as produgdes culturais contribuem para o
conhecimento do fendomeno religioso serdo consideradas instrumentos de aprendizagem,
logo havera confusdo entre meta/competéncia e instrumentos de aprendizagem;

Na competéncia/meta nimero nove “Organizar um universo coerente de
valores, a partir de um quadro de interpretagdo ética, humanista e cristd” a palavra
cristd deveria ser substituida pelo termo “religiosa” para demonstrar uma maior
universalidade da disciplina.

A competéncia/meta niimero dez “ Mobilizar principios e valores éticos para a
orientacdo do comportamento em situagdes vitais do quotidiano, do nosso ponto de vista
estard bem formulada.

No que diz respeito, as competéncias/metas vinte e trés “Interpretar textos
fundamentais da Biblia, extraindo significados adequados e relevantes” e vinte ¢ quatro
“Reconhecer as implicacdes da mensagem biblica nas praticas de vida quotidiana”
entendemos que se deveria acrescentar “para os cristdos” dado que esses significados e
a aplicacdo na vida quotidiana so serdo relevantes para o crente cristdo; por ultimo, as
competéncias/metas vinte e cinco “Interpretar producdes estéticas de tematica crista, de
ambito universal e local” e vinte e seis “Apreciar producdes estéticas de tematica crista,
de ambito universal e local”, na nossa opinido, novamente o vocabulo “cristd” deveria

ser substituido por “religiosa” dado que no ambito universal e também local coexistem

73 Cf. SNEC, Programa de Educag¢do Moral e Religiosa Catdlica (2007), pp.31,32
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producdes estéticas de outras confissOes religiosas, também relevantes para serem
interpretadas e apreciadas contribuindo para a formagdo integral daquele que aprende.
Tendo em vista 0 novo PEMRC e as novas Metas Curriculares formulamos as
questdes: Como é que nas novas metas a tematica Agua seria enquadravel? Porque foi
retirada? Podia ter sido mantida como UL independente e autonoma? Visto estar diluida
ao longo das varias UL do novo PEMRC, ¢ possivel abordar todas as dimensdes da

agua que foram abordadas na primeira parte deste trabalho?

4.2.0 tema “A Agua, fonte de vida” no PEMRC de 2007

No PEMRC de 2007, o tema aparecia em segundo lugar numa sequéncia de
cinco temas, a saber: ULI. Caminhar em grupo; UL2. A agua, fonte de vida; UL3.
Jesus, um homem para os outros; UL4. Promover a Concordia e ULS. A Fraternidade.
Esta disposicdo, a recordar a cultura judaica, apresenta como tema central Jesus, um
homem para os outros e todos os restantes temas convergem para este. Duas leituras
distintas poderdo ser feitas. Colocar Jesus no centro desta reflexdo poderia indicar que
Ele ¢ o fundamento da disciplina ¢ que marcou a histéria do mundo ao ponto de
contarmos o tempo partir do Seu nascimento. Por outro lado, poderia ser interpretado
como um tom catequético, em que na sala de aula se tenta fazer prosélitos. Além disso,
a propria nomenclatura dos temas tende/tendia para este tom catequético nomeadamente

os termos caminhar, promover e fraternidade marcadamente de cariz cristdo.

Finalmente, o carater circular do programa poderia eventualmente tornar-se repetitivo e
induzir os alunos em etro.

Uma possivel reorganiza¢do dos temas, tendo em conta uma sequéncia mais
compreensivel para os discentes seria: UL1: Caminhar em grupo — ULS: A
Fraternidade; UL2: A agua, fonte de vida; UL3: Jesus, um homem para os outros; UL4:
Promover a Concoérdia. Note-se que Jesus ndo foi colocado no centro, nao significando
uma menor importancia, mas sendo colocada a agua estariamos a partir de um conceito
mais acessivel a criangas do quinto ano para os introduzir, posteriormente num tema
mais complexo. Analisando o tema “Agua, fonte de vida” com mais pormenor,

podemos referir que o titulo “A agua, fonte de vida” apenas contempla uma das
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vertentes da dgua. Pelo livro do Génesis percebemos claramente que a 4gua encerra em
si ndo so a vida, mas também a morte: “No principio, quando Deus criou os céus ¢ a
terra, a terra era informe e vazia, as trevas cobriam o abismo e o espirito de Deus
movia-se sobre a superficie das aguas” (Gn I, 1.2) e “ ...Deus olhou para a Terra e viu
que ela estava corrompida, pois toda a humanidade seguiu, na Terra, os caminhos da
corrupcdo. Entdo Deus disse a Noé: “O fim de toda a humanidade chegou diante de
mim, pois ela encheu a Terra de violéncia. Vou extermind-la juntamente com a Terra/ E
que Eu vou lan¢ar um diluvio que, inundando tudo, eliminard debaixo do céu todos os
seres vivos. “ (Gn 6, 12.13.17). Na mitologia, a deusa babilonica Ishtar teve de descer a
mansao dos mortos para adquirir a d4gua da vida. Para o tema “A 4gua e as populacdes”
sdo dispensadas trés paginas, no entanto, seria mais compreensivel, para os discentes, se
este tema aparecesse logo apos a agua na vida quotidiana. A dgua na expressao artistica
apresenta o seguinte paragrafo: “a agua influenciou a arquitetura, a pintura, a escultura,
a literatura, a musica e a danga. Mas se influenciou todos estes dominios por que é que
sO apresentam a musica? Na literatura religiosa mostra-se uma imagem do povo hindu a
banhar-se no rio Ganges. Ndo ha qualquer explicacdo da importancia deste rio. Por
outro lado, na rubrica “para saberes mais explica-se o Hinduismo, os Vedas e a Religido
Islamica, mas os alunos desta faixa etaria desconhecem outras religioes além daquela
em que estdo inseridos. Na pagina 57 do manual explica-se o que ¢ a Biblia e pede-se a
consulta de textos. No entanto, dez paginas antes (47) ja se pede uma consulta na Biblia.
Na pégina 58 na rubrica “para saberes mais diz-se: em hebraico ndo existe a palavra
agua no singular. Esta apresenta-se sempre no plural — aguas. Diz-se maim, cuja
prontncia lembra a palavra mae em portugués. E céu (shamaim, em hebraico) significa:
la tem aguas. A dgua ¢ um termo feminino que representa a fertilidade. Segundo a
tradi¢do judaica, a vida comegou nas aguas. Convém relembrar que os destinatarios tém
dez anos, nao tendo nocdo concreta do que sdo linguas classicas. Na pagina 60, alude-se
a agua, na literatura, sendo apresentado o texto “O pogo” retirado do livro “O
principezinho” de Antoine de Saint-Exupéry. Recordemos que o livro citado integra o
plano de leitura para os alunos do sétimo ano de escolaridade, portanto, com
aproximadamente doze ou treze anos. Ainda dentro do mesmo tema apresentam o poeta
Fernando Pessoa e o seu poema “Mar Portugués”. Ora este poeta, bem como a sua obra
sdo estudados no ambito da disciplina de Portugués do 9° e 12° anos, para alunos entre
os catorze ¢ os dezassete anos. No tema “simbologia judaico—cristd” é apresentado o

Diluvio e a Arca de Noé. Ddo como adquirido o conhecimento do conteudo judaico-
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cristd, bem como do termo diluvio. De seguida, ¢ apresentado um poema/cancao sobre o
mesmo assunto com dezanove estrofes. Recordemos que a faixa etaria dos alunos se
situa entre os dez/onze anos em que a sua capacidade de memoria e apreensdo ainda ¢é
reduzida.

De seguida, apresenta-se Jesus como a agua da vida. Esta afirmagdo sugere que
todos os destinatarios conhecem Jesus € que compreendem esta metafora. Ora, nem
sempre os discentes t€m vivéncia eclesial ou catequese para tal conhecimento. Por outro
lado, a metafora é um recurso estilistico demasiado rebuscado e é ensinado, somente, no
sétimo ano de escolaridade (alunos com 12/13 anos). Para esclarecimento do tema Jesus
como agua da vida, foram selecionados os seguintes textos biblicos: “Jesus e a
Samaritana” e “Encontro de Jesus com Nicodemos”. Permeia estes dois textos o
baptismo de Jesus. No que diz respeito ao primeiro texto, os discentes nao entendem o
que sdo os grupos existentes no tempo de Jesus, visto que na atualidade ja ndo existem
ou sao ténues as classes sociais. Por outro lado, ndo compreendem a razdo por que os
dois grupos eram inimigos, pois ainda ndo dominam a Historia. Finalmente, ndo tém
nogdo do estatuto da mulher na sociedade de entdo, uma vez que na modernidade tende-
se para a igualdade de géneros. Na parte final da unidade ha a repeti¢do da parte mais
fisica da agua, com os temas: a) “Terra — o Planeta Azul” onde se mostra um grafico
sobre a distribuicdo da agua no planeta e o ciclo da agua, contetidos ja estudados no
1°ciclo; b) A dgua, indispensdvel a vida contendo imagens de como a natureza, os
animais e os seres humanos precisam de dgua. Além disso, apresenta-se a percentagem
de agua no corpo de um feto, de um adulto jovem e de um idoso; acrescenta-se a
Declarag@o da Delegagdo da Santa Sé presente no II Foro Mundial sobre a agua, Quioto,
2003: “Tudo depende do destino da agua”; ¢) A Agua, um direito de todos defende que a
agua ¢ uma dadiva de Deus. Convém frisar que a escola é um lugar onde podem
coexistir varias confissdes religiosas, logo a afirmacdo poderd ser tendenciosa.
Prossegue-se com “Os rios sdo nossos irmaos” e o texto “Talvez um dia sejamos
irmaos™; d) 4 Agua no mundo actual apresenta o seguinte texto: “A auséncia de agua
potavel estd sempre associada a contextos de pobreza e de desigual distribui¢do dos
bens que se encontram na natureza. Por este motivo, em muitas regides do mundo,
existem grandes conflitos pela posse de agua, porque ¢ escassa ou se encontra poluida.
A agua pode ainda ser utilizada como instrumento de hostilidade. Em algumas situagdes
de conflito, entre povos ou paises, o impedimento do acesso a agua, enquanto recurso

essencial para a vida dos seres humanos, pode ser uma arma cruel.” No entanto, abaixo
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deste texto pode ver-se a imagem de uma familia num momento de lazer praticando
canoagem; o texto “Um gole de 4gua” ; um “Mapa da escassez de dgua no mundo” e
ainda a 4agua ameagada “Perigo para a Humanidade” de Jodo Paulo II: em defesa da
agua “ Carta Europeia da Agua”/ uma responsabilidade de todos e “ Que intervengio”
de Jodo Paulo II, Angelus (13 de outubro de 2002). Podemos afirmar que alguns
contetdos nao sdo adequados a faixa etaria dos alunos, pela falta de pré requisitos
culturais; os recursos biblicos sdo demasiado complexos para a faixa etaria a que se
destinam; as referéncias s6 a Biblia podem afastar alunos néo crentes; falta de coeréncia
sequencial nas cinco unidades letivas, nomeadamente o tema em analise; um programa
demasiado extenso para a complexidade dos temas propostos ¢ para os tempos letivos
dispensados para a lecionacdo da disciplina; um manual circular que implica retomar
assuntos ja leccionados pode induzir os alunos em erro.

Sugerimos que o tema seja abordado nesta faixa etdria de um modo mais
simplificado, nomeadamente com textos menos extensos e complexos. Atendendo a que
os discentes sdo filhos da era digital, as estratégias e as situagdes de aprendizagem
poderiam contemplar as ferramentas digitais.

Por outro lado, o tema poderia ser retomado, posteriormente, no terceiro ciclo ou

secundario, ja de um modo mais aprofundado.

5. O atual PEMRC de 2014 (ver anexo 14)

Em 2014 foi alterado o PEMRC. Procedeu-se a uma revisdo, por anos de
escolaridade, dos programas. Esta revisdo curricular pretende facilitar o ensino e a
aprendizagem, adequar os conteudos programaticos a especificidade da disciplina e a
sua carga hordaria e, ainda, ir de encontro aos interesses € motivagdes dos alunos. Assim,
para o 1°ciclo as UL a lecionar sdo: 1° ano: UL1: Ter um Cora¢do Bondoso; UL2: Jesus
nasceu; UL3: Crescer em Familia; UL4: Cuidar da Natureza; 2° ano: UL1: Ser Amigo;
UL2: A Mae de Jesus; UL3: A Pascoa dos Cristdos; UL4: Deus é Amor; 3° ano: UL1: A
Dignidade das Criangas; UL2: Ser Solidario; UL3: Dialogo com Deus; UL4: A Igreja;
4° ano: UL1: Ser Verdadeiro; UL2: Crescer na Diversidade; UL3: O Perdao; UL4: A
Biblia. Para o 2° ciclo as UL sdo: 5° ano: UL1: Viver juntos; UL2: Advento e Natal;

UL3: A Familia, Comunidade de Amor; UL4: Construir a Fraternidade. Para o 6° ano:
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UL1: A Pessoa Humana; UL2: Jesus, um Homem para os outros; UL3: A Partilha do
Pao. Para o 3° ciclo as UL consistem em: 7° ano: UL1: As Origens; UL2: As Religides;
UL3: Riqueza e sentido dos Afetos; UL4: A Paz universal; 8° ano: UL1: O Amor
Humano; UL2: O Ecumenismo; UL3: A Liberdade; UL4: Ecologia e Valores; 9° ano:
ULI: A Dignidade da Vida Humana; UL2: Deus, o grande mistério; UL3: O Projeto de
Vida. Para o Ensino Secundario as UL distribuem-se da seguinte forma: UL1 — Politica,
Etica e Religido; UL2 — Valores ¢ Etica Cristd; UL3 — Etica e Economia; UL4 — A
Civilizagdo do Amor; UL5 — A Religido como Modo de Habitar e Transformar o
Mundo; UL6 — Um sentido para a Vida; UL7 Ciéncia e Religido; UL8 — A Comunidade
dos Crentes em Cristo; UL9 — A Arte Cristd; UL10 — Amor e Sexualidade.”® A revisdo
parcial do programa ¢ justificada, no programa de EMRC, pela identificacdo das
seguintes necessidades pedagogicas: favorecer a aprendizagem dos alunos promovendo
uma relagdo mais estreita das suas capacidades, interesses e potencial desenvolvimental
com os conteudos das diversas UL; melhorar a lecionagado e a assimila¢ao de contetidos
facultando elementos de estruturacdo programadtica mais definidos, tanto no interior de
cada ciclo como no de cada nivel de ensino; tornar o conjunto de conteudos — em
extensdo, densidade e diversidade - mais adequado a carga horaria da disciplina e
favorecer a preparagdo de materiais flexiveis e ajustados aos interesses e necessidades

educativas dos alunos.

5.1. Metas Curriculares’’ para o atual PEMRC de 2014 (ver anexo 16)

Em 2014, foram revistas as MC. De acordo com o programa da disciplina, as
MC sdo a organizacdo dos conteudos programdticos da disciplina de modo que se
evidenciem os seus conteidos fundamentais e que estes possam ser objeto de uma
ordenacdo sequencial e hierarquica ao longo das varias etapas da escolaridade. Essa
ordenacdo deve ser orientada a partir de nucleos de conhecimentos e capacidades a
adquirir e desenvolver pelos alunos e podera culminar na defini¢do ulterior de padrdes
de desempenho se se julgar adequado as finalidades da disciplina.”® No mesmo

documento explica-se que para a EMRC, as Metas Curriculares foram definidas a partir

7% Cf. SNEC, atual Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica, (de 2014), p.10
77 Cf. SNEC, atual Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica (de 2014), p.8
78 Cf. SNEC, atual Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica (de 2014), p. 7
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das finalidades da disciplina (ver anexo 17) e alicercam-se em trés dominios: Religido e
Experiéncia Religiosa; Cultura Cristd e Visdo Cristd da Vida e Etica e Moral. As MC,
atendendo a carga horaria atribuida a disciplina (em média: 120 tempos letivos de 60
minutos, para o 1° ciclo; 60 tempos letivos de 45 minutos para o 2° ciclo; 90 tempos
letivos de 45 minutos para o 3° ciclo e 90 tempos letivos de 90 minutos para o Ensino
Secundario) foram definidas para o total de doze Niveis de Ensino (do 1° ao 12° anos)
previstos pelo Sistema Educativo. Note-se que as vinte ¢ uma metas do PEMRC de
2007 foram reduzidas para dezassete no atual PEMRC de 2014. E que, no PEMRC
anterior, a distribuicdo das metas enfatizava o dominio Religido e Experiéncia
Religiosa, enquanto que no atual PEMRC a ténica € colocada no dominio Cultura Crista
e Visdo Crista da Vida. Salvaguarda-se que, atendendo a sua complexidade, nem todas
as Metas possam ser convertidas em Objetivos Programéticos79 no Ensino Basico.
Entendeu-se, igualmente, que as MC sé poderdo ser totalmente atingidas pelos alunos

apos conclusao de todo o percurso escolar.

5.2.0 contributo da tematica da agua para as novas Metas Curriculares

Para além de um novo PEMRC, também o MA foi repensado. O novo MA tem
como titulo “Conta Comigo”. Apresenta-se visualmente bastante diferente do anterior,
nomeadamente no tipo de letra, no grafismo, nas cores, na disposi¢do dos conteudos, na
introdugdo das personagens Maria e Miguel, como comentadores, e nas chamadas de
atencdo para o que ¢ mais importante. Ao nivel contenutistico, ¢ formado por quatro UL
(e ndo as cinco do programa anterior) porque o tema “Agua, fonte de vida” foi retirado.
Esta escolha suscita, para nos, algumas consideragdes. Ao analisarmos as novas metas
propostas, na nossa perspetiva, a Agua seria um tema importante a estudar para uma
melhor apreensdo dessas metas.

Assim, para o dominio: Religido e Experiéncia Religiosa, a meta curricular:

“Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da histéria”, abre

caminho para mostrar que a agua como elemento essencial a vida do ser humano,

A definigdo de Objetivos Programaticos permite determinar com precisdo o comportamento que o
aluno deve adquirir e que o professor aceitard como prova de aprendizagem, a situagdo de teste e o
critério de desempenho. Cf. SNEC, atual Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica (de 2014), p.9
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presenca constante ¢ indispensavel na sua histéria, poderia ser a chave de leitura da
pessoa, da sua origem e da sua historia.

Para o dominio: Cultura Cristd e Visdo Cristd da Vida, a meta “Identificar o
nucleo central do Cristianismo ¢ do Catolicismo” poderia partir-se de um conceito
simples e conhecido pelos discentes como € a agua para conseguirem identificar Cristo
como nucleo do cristianismo, uma vez que Ele se identificou com a agua viva (Jo 4,6-
11.13-14.16) e ser a agua a estabelecer a ponte entre 0 humano e o divino.

A meta “Reconhecer exemplos relevantes do patrimonio artistico criados com

um fundamento religioso” remete para as manifestagdes artisticas do homem na sua

tentativa de “dizer Deus”. Na sociedade muitos sdo os exemplos de manifestagdes
culturais que utilizam a agua. Esta poderia ser utilizada para levar os alunos a
compreenderem que muitas produgdes culturais nasceram com um fundamento
religioso.

E a meta “Estabelecer um dialogo entre a cultura e a f&” recorrendo ao elemento

aquatico, poderiamos levar os discentes a concluir que o substrato cultural europeu ¢ de
cariz religioso. Para tal poder-se-ia fazer referéncia ao importante papel que as Ordens
Religiosas exerceram na educacdo e na cultura.

Para o dominio: Etica e Moral, a meta “Promover o bem comum e o cuidado

com o outro.” remete-nos para a questdo do dever de cada um em preservar um bem que
¢ de todos. “O clima ¢ um bem comum, um bem de todos e para todos. A nivel global, ¢
um sistema complexo que tem a ver com muitas condigdes essenciais para a vida
humana. Nas tultimas décadas, este aquecimento global foi acompanhado por uma

~ . 80
elevacdo constante do nivel do mar”

, podendo originar situagdes graves ja que um
quarto da populagdo mundial vive perto do mar e as megacidades situam-se em zonas
costeiras. As palavras do Papa Francisco, poderiam ser o mote para levar os alunos a
cair na conta do perigo iminente em que vivemos, caso 0s comportamentos dos paises €
das pessoas ndo se alterem. Uma situagdo urgente ¢ o caso do Bangladesh onde sdo ja
muitos os desalojados e os necessitados devido a subida do nivel das aguas.

A meta “Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade € o

mundo” indica que num tempo em que o Ter estd acima do Ser ¢ fundamental
confrontar os alunos com questdes importantes da vida como € o caso das desigualdades

sociais, por exemplo, no acesso a agua potavel ou no consumo exacerbado das pessoas.

8 cf. FRANCISCO PAPA, Carta Enciclica, Laudato Si, n2 23
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Porque se este tipo de pessoas perdurar na sociedade, as normas serdo respeitadas
apenas na medida em que ndo contradigam as necessidades proprias. Por isso, ndo
pensemos s6 na possibilidade de terriveis fendmenos climaticos ou de grandes desastres
naturais, mas também nas catastrofes resultantes de crises sociais, porque a obsessdo
por um estilo de vida consumista, sobretudo quando poucos tém possibilidade de o
manter, s6 podera provocar violéncia e destrui¢ao reciprocaSI. A responsabilidade de
cada um também se mede na capacidade de preservar um bem que ¢ de todos como é o
caso da agua.

E a meta: “Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa

humana” sugere que ¢ condi¢do de ser homem a sua dignidade, e esta integra o direito a
agua. Na mesma Enciclica ja referida, o Papa Francisco alerta para a privatizagdo da
agua “tornando-se uma mercadoria sujeita as leis do mercado” como uma negagao de
um direito basico. “Na realidade, o acesso a agua potavel e segura é um direito humano
essencial, fundamental e universal, porque determina a sobrevivéncia das pessoas, e
portanto, ¢ condi¢do para o exercicio dos outros direitos humanos (n°30). A justica
social passa também por garantir uma igualdade no acesso aos bens essenciais como é o

caso da agua.

6. Uma UL sobre a dgua no contexto do novo PEMRC

Na nossa perspetiva, o tema “Agua” deveria constituir uma UL independente no
PEMRC. Esta opgdo ¢ sustentada pela abrangéncia e pela importancia do tema
explicitadas na primeira parte deste trabalho. O mapa organizador das UL’s do 2° ciclo
do E.B. no PEMRC de 2007 previa cinco UL no quinto ano e cinco UL no sexto ano.
No atual PEMRC houve uma redugdo de cinco, para quatro UL’s em cada ano do
mesmo ciclo, daqui se conclui que a inclusdo da dgua, no quinto ano, retomaria as cinco
UL’s anteriores e poderia ser interpretado como um retrocesso. Assim, a necessaria
reorganizacdo das UL’s do quinto ano seria: UL1 - Viver Juntos ¢ ULS — Construir a
Fraternidade unidas; UL2 — Advento e Natal; UL3 — A Familia, Comunidade de Amor e
UL4 — Agua. A unido das duas UL’s referidas prende-se com a semelhanga

contenutistica que ambas apresentam, funcionando até a UL5 como um aprofundamento

81 Cf. FRANCISCO PAPA, Carta Enciclica, Laudato Si, n2 204
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da ULI1. Explicitando, a primeira parte da ULS5 inicia-se com o esclarecimento da
palavra Fraternidade que significa “laco de unido entre os homens, fundado num
profundo respeito pela dignidade da pessoa humana e na igualdade de direitos de todos
os seres humanos. De seguida, elucida que todos temos uma origem comum fazendo
referéncia a historia do homem afirmando que “todos, sem excegdo, europeus,
africanos, asiaticos pertencemos ao grupo do Homo sapiens sapiens” e que todos somos
dotados de razdo e consciéncia. Esclarece o MA que “0s nossos comportamentos podem
ser bons ou maus, conforme respeitem ou ndo os valores e os principios morais,
promovam ou ndo o bem, para nds e para os outros, podendo ser motivo de felicidade
ou de infelicidade.” Ao mesmo tempo somos iguais em dignidade porque “somos
inteligentes, livres e capazes de amar; nos ocupamos um lugar Ginico na Terra.” E
precisamente a Terra e o Universo a nossa casa comum e o Deus dos cristdos ¢ Aquele
que tudo criou e ama a sua criagdo incondicionalmente. Depois explica como era o
quotidiano das primeiras comunidades cristds, as fragilidades e ameagas a fraternidade,
nomeadamente com as guerras e termina com a perspetiva cristd sobre o perdao.
Percebe-se, portanto que, nesta primeira parte, os contetidos estdo relacionados com a
mesma filiacdo humana e as relagdes entre os seres humanos. Na segunda parte, 0 MA
propde aos alunos construir um mundo fraterno. De que modo? Através de cinco
aspetos: libertar-nos do que nos faz menos humanos; procurar a paz, reconhecendo que
erramos; orientar os comportamentos humanos de acordo com os valores da justica, da
solidariedade, da compaixdo, da verdade, da benevoléncia; procurar o bem comum € 0
cuidado do outro como o fizeram tantos exemplos na historia da humanidade, entre eles
Jesus Cristo e, finalmente, ser missionario.

Colocar-se-ia a Agua, em tltimo lugar, para constituir a chave de compreensio
das restantes UL’s.

Uma segunda possibilidade seria a inclusio do tema Agua no sexto ano de
escolaridade, passando de trés para quatro UL’ s. No entanto, na UL3 do sexto ano ha ja
referéncias a agua, por isso, a solugdo poderia passar pela eliminagdo dessas referéncias
para serem exploradas somente na UL sobre a dgua ou entdo, serem referidas como

exemplo, mas remeterem para a UL respetiva.

Sintese do Capitulo Il
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Por defini¢do, educagdo ¢é o desenvolvimento ou aperfeicoamento das
faculdades intelectuais e da conduta moral e religiosa de uma pessoa. O conhecimento
da crianga vai sendo construido com o que recebe da familia, mais concretamente pais e
irmaos, juntamente com o que recebe do meio que a rodeia. Mas como pode a crianga
despertar para os valores e a moral, se a sua familia ndo tem vivéncia eclesial ou, pelo
menos, alguma ligacdo a religido? De facto, constatamos que o primeiro contacto que
muitas criangas tém com os valores, a €tica, a moral e no fundo, a religido, ¢ na escola,
com a disciplina de EMRC. Logo, torna-se imperiosa uma disciplina que motive e
eduque de uma forma ludica, mas séria e atenta. Atenta as capacidades e competéncias
dos alunos. A par disto, o professor deve possuir competéncias cientificas e formagao
para lecionar a disciplina. E bela, portanto, e de grande responsabilidade a vocagdo de
todos aqueles que, ajudando os pais no cumprimento do seu dever e fazendo as vezes da
comunidade humana, tém o dever de educar nas escolas; esta vocagdo exige especiais
qualidades de inteligéncia e de coragdo, uma preparacdo esmeradissima e uma vontade
sempre pronta a renovacao e adaptacao (GE n"5)82 . Apesar destes requisitos, por vezes,
verifica-se uma certa marginalizacdo dos professores de EMRC nas escolas e, outras
vezes, uma pretensdo dos proprios a certas regalias especiais. Algumas vezes, a EMRC
sofre por acharem que a sua presenga nas escolas ¢ um favor que o Estado faz a Igreja,
porque a ideia que perpassa ¢ que a disciplina ensina catequese em contexto escolar.
Contudo, o Ensino Religioso Escolar tem a sua identidade especifica, distinguindo-se da
catequese. O que identifica a disciplina é o facto de se desenvolver no contexto escolar,
promovendo a educacdo das criancas, dos adolescentes e dos jovens, numa perspetiva
cristd através do didlogo com todas as outras areas do saber. A disciplina de EMRC nao
parte do pressuposto segundo o qual o aluno ja tomou a sua decisdo de fé. Para os
alunos que se identificam com o Cristianismo, a disciplina pretende, a par com objetivos
de natureza cultural, ser o momento de aprofundamento da sua visdo cristd da vida. Em
relacdo aos alunos ndo cristdos pretende proporcionar uma experiéncia de contacto com
o Cristianismo como fendémeno cultural e ajuda-los a (re)definir-se pessoalmente
perante o fenémeno religioso, sem exercer sobre eles qualquer acdo condicionadora das

suas escolhas. Deste modo, a disciplina trabalha para a educagdo integral da

8 Cf. CONCILIO VATICANO I, Declaragdo Conciliar Gravissimum Educationis, p.207
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pessoa/aluno estabelecendo pontos de contacto com a cultura portuguesa e/ou outras e

os seus diversos saberes.

CONCLUSAO
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No final desta reflexdo a primeira ideia recai sobre a importancia da escola. O
seu papel na sociedade € cada vez mais relevante e “entre todos os meios de educacdo,
tem especial importancia a escola, que em virtude da sua missdo, enquanto cultiva
atentamente as faculdades intelectuais, desenvolve a capacidade de julgar retamente,
introduz no patrimoénio cultural adquirido pelas geragdes passadas, promove o sentido
dos valores, prepara a vida profissional, e criando entre alunos de indole e condicdo
diferentes, um convivio amigavel favorece a disposi¢do a compreensdo mutua”(GE
n°5)* Os professores desempenham um papel preponderante na comunidade educativa
que deve ser a escola. A sua fungdo de motivadores principais exige uma humildade e
honestidade de quem reconhece que a verdadeira escola, como servico a pessoa, ¢ a
busca permanente, onde os educandos t€m um papel fundamental. Tudo isto exige dos
educadores a paixdo de quem se da a missdo de ajudar os educandos a crescer de forma
integral, coerente ¢ harmoniosa (CEP n°19).* Aos docentes de EMRC ¢é exigida uma
paixdo suplementar dado o caréter opcional da disciplina. E pela educagio, sobretudo a
partir de idades precoces que se podera inverter o rumo da humanidade. Constatamos
que nas sociedades se “gera um sentido de precariedade e inseguranga, que, por sua vez
favorece formas de egoismo coletivo. Quando as pessoas se tornam auto-referenciais e
se isolam na sua propria consciéncia, aumentam a sua voracidade: quanto mais vazio
estd o coracdo da pessoa, tanto mais necessita de objetos para comprar, possuir e
consumir”.*> A educacio, quer da escola, quer da familia devera incutir habitos de
poupanca, de respeito e cuidado para com os outros ¢ o ambiente. Quando nos
reportamos a educagdo cristd, o compromisso ¢ ainda maior. O educador cristdo ¢
aquele que reconhece na natureza a obra de Deus e a semelhanca de Francisco de Assis
considera todas as criaturas suas irmas. O professor de EMRC deverd levar os seus
discentes a interiorizar atitudes de gratiddo, de gratuidade, de admiragdo, de
responsabilidade, de respeito em relagdo a toda a criatura. Leva-los a refletir que se
pode ser feliz vivendo com pouco e que estas formas de estar na vida sdo libertadoras e

dao paz de espirito.

8 Cf. CONCILIO VATICANO I, Declaragdo Conciliar Gravissimum Educationis, p. 207

8 Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, Carta Pastoral sobre a Educagdo: Direito e Dever — Misséo
Nobre ao Servigo de Todos”, CEP, 2002

8 Cf. FRANCISCO PAPA, Carta Enciclica Laudato Si, n® 204
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Do nosso ponto de vista, o tema Agua deveria voltar a integrar o PEMRC.
Verificamos, ao longo deste trabalho, a sua importancia vital na vida do planeta e do ser
humano. Mas constatamos que o progresso € o avango das novas tecnologias
conduziram a um estilo de vida inconsequente, no que a agua diz respeito, que tem
colocado em risco a propria existéncia do homem.

A disciplina de EMRC tendo por base a pessoa ¢ a vida de Jesus, o qual se
intitulou agua da vida “Se conhecesses o dom que Deus tem para dar e quem ¢ que te
diz "da-me de beber’ tu € que lhe pedirias, e Ele havia de dar-te agua viva” (Jo 4, 10),
omitindo o tema 4gua, estd a omitir Jesus, o suporte da disciplina. Omitindo o
fundamento do Cristianismo, pde em causa o entendimento da cultura e da arte europeia
de matriz crista.

Ao nivel do atual PEMRC de 2014 verifica-se um hiato entre o primeiro ciclo e
0 sexto ano, que a sua inclusdo no quinto ano poderia colmatar. O tema integra o
primeiro ano sendo abordado nos conteudos da UL4: “Deus criou a Natureza com tudo
0 que € necessario para a pessoa viver’ e “as atitudes que se podem tomar em prol da
vida na Terra” e no segundo ano ao lecionar o tema “A Mae de Jesus” da UL2 em que
se faz referéncia ao episodio das bodas de Canad e ainda a 4gua como um simbolo da
Péascoa na UL3. No sexto ano ¢ lecionado na UL3, no contetido da alimentagdo ¢ no
sétimo ¢ abordado no ambito do tema “As Origens”.

O atual PEMRC de 2014 retoma a circularidade e coloca Jesus e a sua familia no
centro, contrariando o proprio nome da disciplina que significa universal. Esta ideia nao
desvaloriza Jesus e a sua familia, mas no nosso entender seria um bom ponto de partida
para o estudo das comemoragdes natalicias noutras religides.

As novas Metas Curriculares ao sublinharem o dominio “Cultura Crista e Visao
Crista da Vida” entram em contradicdo, segundo a nossa perspetiva, ao nao incluirem
um tema como a agua que ¢ essencial para a organizagdo das sociedades e para a
cultura.

Ao nivel da formulacdo das metas, apesar da sua diminuig¢do, continua patente,
do nosso ponto de vista, uma tendéncia para a confusdo entre catequese e ensino
religioso escolar nomeadamente no vocabulario utilizado e nas referéncias somente a
Biblia.

Ao nivel dos conteudos, o tema agua aparece implicito e disseminado ao longo
de todo o programa, o que, na nossa opinido, ndo consegue ser transmitida toda a

abrangéncia e a importancia do tema, como pudemos constatar na primeira parte desta
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reflexdo. Além disso, o facto de estar disseminado ndo da aos discentes uma visdo de
conjunto desta tematica.

Finalmente, na escola, o tema Aagua constituiria uma oportunidade de
interdisciplinaridade e didlogo com outras disciplinas, nomeadamente Port, HGP, CN,
Mat, EVT, EM e EF. De facto, no MA do PEMRC de 2007 no final da UL2 “Agua,
fonte de vida™®® é apresentada uma extensa lista de atividades para um possivel projeto
interdisciplinar, que passamos a transcrever ¢ que reforca a importancia da agua. Assim,
para Portugués as atividades propostas sdo: leitura e exploracdo de diversos tipos de
textos relacionados com o tema da agua; construcdo de textos de banda desenhada,
teatro e cartazes informativos relativos a campanhas sobre a agua; recolha de produgdes
do patriménio oral: provérbios; pesquisa de literatura (historias, lendas, contos,
cantigas, poesia, provérbios) com referéncia a agua. Para HGP propoe-se: realizacao de
trabalhos sobre toponimia local; pesquisa de sinais da importancia da agua na vida
humana, tais como nomes de ruas e largos, pelourinhos, fontes, batistérios e outros
monumentos; estudo de monumentos relacionados com a dgua e a sua importancia para
o desenvolvimento das populagdes; analise de documentos de época relacionados com a
agua; identificagdo, comparativa, da relagdo entre custo e localizacdo geografica;
pesquisa sobre os habitos de higiene ao longo do tempo; levantamento ou inventario de
patriménio local relacionado com a dagua; identificacdo dos recursos hidricos na
Peninsula Ibérica. Para CN sugere-se o estudo da dgua nas suas diferentes formas e
presenca na natureza; investigacdo sobre o ciclo da agua; analise da relagdo entre a
alimentagdo equilibrada e o consumo de agua; identificacdo dos elementos que
manifestam a importancia da agua para os seres vivos. A disciplina de Mat sugere a
identificacdo de figuras geométricas nos monumentos estudados e a analise e
interpretagdo de grafico de barras. Em EVT pode-se por em pratica a ilustragdo de
textos; criagdo de cartazes; elaboracdo de banda desenhada e investigagdo sobre o
ambiente: natureza; poluicdo e defesa do ambiente; parques e jardins. Em EM tentar-se-
4 uma analise e execu¢do de cantigas tradicionais e analise de composigdes musicais
relacionadas com sons hidricos. Finalmente, para EF havera a promogao de habitos de
higiene, hidratacdo e alimentagdo e exploracdo de atividades desportivas relacionadas

com a agua.

8 Cf. SNEC, MA 52 ano E.B, Caminhos de Encontro, EMRC, pp.88,89
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ANEXO 1

Situacdo da Agua
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ANEXO 2

Biocapacidade mundial em 2003

Tt Gt

Ecodébity * Ecocrédito

[ Pegada 50% ou mais, [ IBiocapacidade entre 0% e 50%
superior & biodiversidade maior que a Pegada
= Pegada entre 0 ¢ 50% 61 Biocapacidade 50% ou mais,
! superior 4 biodiversidade Superior 4 Pegada
[ Sldados

Fonte: Geo4, 2006
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ANEXO 3

Pegada ecoldgica por pessoa e por pais em 2003
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AGUA & SAL

ANEXO 4

ONG’s nacionais e internacionais

Liga para a Prote¢do da Natureza foi fundada em 1948.

E a mais antiga da Peninsula Ibérica.

A associagdo Grupo de Estudos de Ordenamento

do Territorio e do Ambiente foi fundada em 1981.

A associagao Quercus (carvalho) foi

fundada em 31 de Outubro de 1985.

Associagdo internacional fundada em 1971.

World Wild Foundation

Associagdo internacional fundada em 1961.
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ANEXO 5

Distribuicdo total da agua
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ANEXO 6

Pressoes da atividade humana sobre o ambiente

Populagao em mil milhdes de habitantes

53 zl e e —
=
S : T T T
Constante em milhares de milhdes de ddlares
10 9.0
3.4
3 T T L] T T

Constante em milhares de milhdes de doélares a5

35 /

‘2_;1___—-"""'
205 T T T
Milhares de milhdes de toneladas
26
:I % de superficie de terreno
39 3842
fﬂmf“ -
36 :'33,95 T T T T L
1985 1990 1995 2000 2005
= Populagiao === Emissdes de CO,
Comeéarcio m——— Agricultura
—_— B

El Algumas das pressdes exercidas pelas
acitividades humanas sobre o meio
ambiente.

Fonte: FAOSTAT 2006
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ANEXO 7

Polui¢do dos rios portugueses

ESTADO DOS RIOS

Nao ha rios que escapem.

Desde que atravessem povoagées ou zonas industriais levam
logo o carimbo da poluigac. Se ha trogos de montanha ainda
limpos, no litoral tudo piora. Falta também uma eficaz rede de
controlo de qualidade da agua em quase todos os rios.

1.

2.

2

4.

~l

10.

11,
12,

13.

14.

15.

16.

17.

19.

Minho - Sofre sobretudo o efeito dos esgotos urbanos.

Lima - Esgotos domésticos, matadouros e inddstrias agro-
-alimentares. O mais grave € a celulose em Viana do Castelo.

Cavado - Em Barcelos e Esposende recebe esgotos urbanos e de
industrias téxteis.

Ave - Concentra cerca de 70% da industria téxtil, tem fabricas
metalomecanicas, quimicas e agro-alimentares, além dos esgotos de
grandes agregados urbanos,

Lega - Um caneiro: o produto dos esgotos é quase sempre superior
a0 seu caudal natural. Industria quimica diversa, téxtil, curtumes,
metalomecanica, matadouros e esgotos urbanos.

. Douroe - Os scus afluentes {de Sabor ao Corgo), limpos a montante,

vao escurecendo a medida que se aproximam do Porto, devido sobretudo
aos esgotas domésticos. Os rios Sousa e Ferreira levam ainda com os
efluentes de lacticinios, téxteis e papeleiras.

- Vouga - Esgotos urbanos, lacticinios, matadouros, destilarias

metalomecanicas. Mais duas celuloses, papel e adubos e pesticidas da
agricultura intensiva.

. Mondego - Até Coimbra o problema mais grave sdo os esgotos

urbanas. Depois s30 0s adubos e os pesticidas dos regadios do Baixo
Mondego.

. Lis - Humanos e porcos tornam este rio impréprio para "consumo”.

Tejo - Na regido ribatejana, recebe esgotos domésticos, de industrias
agro-alimentares e pecudrias. A montante, esgotos urbanos e duas
celuloses. Para o estudrio vai de tudo um pouco.

Nabdo - Esgotos urbanos, pecurias, téxteis, papeleiras e matadouros.

Almonda - Recuperagao notdria, mas o tratamento dos esgotos
domésticos, de téxteis e agro-alimentares deixam ainda um pouco a
desejar.

Alviela - Os curtumes grassam e desgracam...
Com os esgotos urbanos o "caldo" fica nojento.

Sorraia - Pecudrias, industrias agro-alimentares (tomate), esgotos
domésticos e poluicao difusa do intenso regadio.

Ribeiras do Qeste - (Grande, Alcabrichel, Sizandro, Lizandro) -
Esgotos urbanos, pecudrias, matadouros, cerdmicas e destilarias em
rios que, no Verao, quase nao tém agua, tornando-se canais de esgoto
a céu aberto, a escoar para a praia.

Sado - A montante: pecuérias, matadouros, central térmica, adubos
e pesticidas da agricultura. Junto ao estuério: toda a 2ona industrial de
Setiibal (quimica, celulose, estaleiros navais e agro-alimentar, além de
esgotos urbanos.

Mira - Menor poluicao, melhor qualidade da agua. Mas os esgotos
domésticos, agro-industriais, adubos e pesticidas marcam a sua presenca.

Guadiana - De Espanha j& vem “negro", mas aqui nao faltam os
esgotos urbanos, as pecudrias, uma indstria de papel reciclado (Mourdo)
e a maior concentragdo de lagares de azeite do pais.

Ribeiras do Algarve - Esgotos domésticos sio o prato forte. Na Ria
Formosa, a situagao agudiza-se com duas inddstrias de alfarroba e
lagares de azeite.
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ANEXO 8

Principais rotas maritimas na costa portuguesa

| Grau de ameaca
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[ Principais rotas maritimas.

Fonte: Ministério da Defesa, 2000
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ANEXO 9

Catastrofes ambientais

Janeiro 1991 - O Iraque derramou deliberadamente
cerca de 1,5 milhdes de toneladas de crude nas
costas do Kuwait, no Golfo Pérsico durante a guerra
do Golfo.

1979 - A plataforma petrolifera Ixtoc 1 explodiu no
Golfo do México, derramando aproximadamente
458 mil toneladas de crude.

1978 - O petroleiro Amoco Cadiz encalha na costa
da Bretanha, derramando 220 mil toneladas de crude.

1979 - O Atlantic Express colide com o Aegen Captain
ao largo deTrinidad e Tobago e derrama 160 mil
toneladas.

1993 - O petroleiro Braer encalha nas llhas Shetland,
libertande 85 mil toneladas de petrdleo.

[l 1967 - OTorrey Canyon encalha a sul de Inglaterra,
derramando 86 mil toneladas.

1992 - O petroleiro grego Aegean Sea perde guase
80 mil toneladas de crude ao largo da Corunha, na
Galiza.

B} 1996 - 0 Sea Express encalha na costa do Pais de
Gales, derramando 40 mil toneladas de petrdleo.

[989 — 0 Exxon Valdez encalha perto do Alasca, Novembro 2001 - O petroleiro Prestige parte-se a
ferramando 38 800 toneladas de crude. meio na costa NW de Espanha e derrama parte das
77 mil toneladas da carga que transportava.

www.visaocnline.pt
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ANEXO 10

Zona Econdmica Exclusiva (ZEE) Portuguesa

(proposta de 2009)

‘PORTUGAL -
MAR -

78



AGUA & SAL

ANEXO 11

Plano Nacional da Agua (PNA)

O Plano Nacional da Agua (PNA) define a estratégia nacional
para a gestdo integrada da agua. Estabelece as grandes opgoes
da politica nacional da agua e os principios e as regras de
orientacdo dessa politica, a aplicar pelos planos de gestio de
regides hidrograficas e por outros instrumentos de planeamento
das aguas.

PNA 2002 - Elaborado de acordo com o Decreto-Lei n°45/94,
de 22 de Fevereiro, define orientagdes de ambito nacional para
a gestdo integrada das aguas, fundamentadas em diagndstico da
situacdo relativa a 2002 e na definicao de objetivos a alcancgar
através de medidas e agdes.

Esta em fase de conclusdo a revisdo do PNA de acordo com a
Lei da Agua (Decreto-Lei n°58/2005, de 29 de Dezembro,
alterada e republicada pelo Decreto-lei n.° 130/2012, de 22 de
junho).
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ANEXO 12

Competéncias Especificas para o 2° ciclo no PEMRC de 2007

1. Reconhecer, a luz da mensagem crist3, a dignidade da pessoa humana.

5. Interpretar produgGes culturais (literarias, pictoricas, musicais ou outras) que
utilizam ou aludem a perspetivas religiosas ou a valores éticos.

6. Interpretar criticamente episddios histéricos e factos sociais, a partir de uma
leitura da vida fundada em valores humanistas e cristdos.

7. Relacionar os dados das ciéncias com a interpretacao cristd da realidade.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral cristd com os principios, valores e
orientagdes para o agir humano, propostos pela Igreja.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir de um quadro de
interpretacdo ética, humanista e crista.

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orientagdo do comportamento em
situagdes vitais do quotidiano.

12. Relacionar-se com os outros com base nos principios de cooperacdo e
solidariedade, assumindo a alteridade e diversidade como fator de enriquecimento
mutuo.

14. ldentificar o nucleo central constitutivo da identidade do Cristianismo,
particularmente do Catolicismo.

22. Usar a Biblia a partir do conhecimento da sua estrutura.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo significados adequados e
relevantes.

24. Reconhecer as implicacgbes da mensagem biblica nas praticas da vida
quotidiana.

25. Interpretar producdes estéticas de tematica cristd, de ambito universal e local.

26. Apreciar producges estéticas de tematica cristd, de ambito universal e local.
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ANEXO 13

PEMRC de 2007

UL 1: Caminhar em | UL 2: UL 3: UL 4: UL S:
grupo A Agua, Jesus de Nazaré Promover a A Fraternidade
fonte de vida Concoérdia
Conteudos a leccionar em cada UL

Um novo ano | A agua na vida | Jesus: um marco na A liberdade O passado

escolar; quotidiana; Historia; humana; comum da
Humanidade:
organizagao em
grupo; a
espiritualidade;

Aprender a Recursos hidricos | O nascimento de O agir moral; Os grupos a que

estudar... Aprender

a viver;

organizadores das

sociedades;

Jesus: o messias

prometido;

pertencemos;

Integro um novo

A 4gua e as

Jesus na Arte;

A desconfianca

Igualdade entre as

grupo; populagdes; e 0 medo; pessoas;
Os dez A agua na | Os ensinamentos de | Mal moral e O Universo e a
mandamentos; expressao Jesus: 0 amor pecado; Terra sdo a nossa
artistica: musica, | infinito a Deus; o casa;
literatura religiosa | projeto de Deus;
e literatura; prioridade dos
valores espirituais;
O mais importante | Simbologia O conflito com o Manifestacdes A fraternidade
dos mandamentos; | judaico-cristd da | poder; do mal: a rutura | cristd: a amizade;
agua: dilavio e com o
arca de Noé; ambiente;
nuvem,; fonte;
peixe;
A Biblia...; Jesus — a agua da | Jesus ¢ preso, Promover a Quando negamos

vida;

julgado e condenado;

Concérdia: o
perddo que
promove a

concordia;

0s irmaos...;
A Luta Nao-
Violenta pela

Fraternidade:
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Declaragéo
Universal dos

Direitos Humanos

Terra — o planeta

Deus quer a vida e

Expressdes de

azul; ndo a morte; fraternidade na
arte;
A 4gua, Viver com os

indispensavel a
vida;

A 4gua, um direito
de todos: os rios

$30 N0SSOS irmaos;

outros como
irmaos:
Misericordias
portuguesas; a
origem cristd dos
valores da

Misericordia;

A 4gua no mundo

Vamos construir

actual; um mundo
fraterno: a alegria
da fraternidade;
A agua

ameagada: em
defesa da agua;
uma
responsabilidade

de todos;
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ANEXO 14

Atual PEMRC (depois de 2014)

UL I:

Viver Juntos

UL 2:
Advento e Natal

UL 3:

A Familia, Comunidade de

UL 4:

Construir Fraternidade

Amor
Mudar faz parte da Vem ai o Natal! A familia; Significado de
vida; Deus, a grande esperanga A palavra “familia”; “fraternidade”;

Os grupos a que
pertengo;

Deus estabelece uma
alianga com a
humanidade;

A alianga, condigdo
facilitadora da relagdo
entre as partes;

A igual dignidade das
pessoas;

A fidelidade a palavra
dada.

de Israel;

Emanuel: o Messias
esperado de Israel!

Jesus, a nova alianga de
Deus com a Humanidade;
Jesus: o Messias
prometido;

O nascimento de Jesus: a
palavra e o amor de Deus
que chegam até nos;

A nova alianga, Jesus, o
cumprimento da esperanga
de Israel;

O Advento: tempo de
espera e de esperanca;
Figuras do Advento;

O Natal: representagio
artistica e tradi¢des;
Jesus, Deus connosco na
histoéria;

O recenseamento;

A esperanga crista;

E urgente construir uma

sociedade mais justa.

O valor e missdo da
familia;

O projeto de Deus para a
familia na mensagem
biblica;

A familia no tempo de
Jesus;

A familia de Jesus de
Nazaré;

Comunhao de pessoas que
vivem no amor;
Participacéo e
corresponsabilidade na
vida em familia;

O lugar dos mais velhos

em ambiente familiar.

Somos irmaos;

Temos uma origem
comum;

Somos dotados de razdo e
consciéncia;

O universo ¢ a terra sdo a
nossa casa;

O amor universal de Deus;
A vida em comunidade
dos primeiros cristaos;

As fragilidades e ameacas
a fraternidade;

O mal moral;

A crueldade das guerras;
A mensagem crista sobre o
perdao;

Construir um mundo
fraterno;

Libertar-nos do que nos
faz menos humanos;
Procurar a paz
reconhecendo que
erramos;

A regra de ouro;

O bem comum e o cuidado
do outro;

Ser missionario;

Céu ou inferno — estar

junto ou fora de Deus.
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ANEXO 15

Competéncias ou Metas Curriculares

(PEMRC de 2007, UL2 “Agua, fonte de vida)

1. Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana;

5. Interpretar producdes culturais (literarias, pictoricas, musicais ou outras) que
utilizam ou aludem a perspetivas religiosas ou a valores éticos;

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir de um quadro de
interpretagdo ética, humanista e crista;

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orientagdo do comportamento em
situacdes vitais do quotidiano;

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo significados adequados e
relevantes;

24. Reconhecer as implicacdes da mensagem biblica nas praticas de vida
quotidiana;

25. Interpretar produgdes estéticas de tematica cristd, de ambito universal e
local;

26. Apreciar producdes estéticas de tematica cristd, de ambito universal e local.
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ANEXO 16

Metas Curriculares (depois de 2014)

Dominios Metas
1. Compreender o que sdo o fenémeno religioso e a experiéncia
Religido & religiosa;
Experiéncia Religiosa 2. Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da
histéria;
3. Identificar o ntcleo central das varias tradigdes religiosas;
4. Promover o didlogo inter-religioso como suporte para a constru¢do da
paz e a colaborag@o entre 0s povos.
5. Identificar o nuicleo central do cristianismo e do catolicismo;
6. Conhecer a mensagem e cultura biblicas;
Cultura Cristi. & 7. Identificar os valores evangélicos;
Visio Cristi da Vida 8. Articular uma perspetiva sobre as principais propostas doutrinais da
Igreja Catolica;
9. Conhecer o percurso da Igreja no tempo e o seu contributo para a
construcdo da sociedade;
10. Descobrir a simbolica cristd;
11. Reconhecer exemplos relevantes do patrimonio artistico criados com
um fundamento religioso;
12. Estabelecer um dialogo entre a cultura e a fé;
13. Reconhecer a proposta do agir ético cristdo em situagdes vitais do
quotidiano;
14. Promover o bem comum e o cuidado do outro;
. 15. Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e
Etica & Moral
o mundo;
16. Identificar o fundamento religioso da moral cristd;
17. Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa

humana.
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ANEXO 17

Finalidades da EMRC

Apreender a dimensdo cultural do fenomeno religioso e do cristianismo, em particular;

Conhecer o contetido da mensagem cristd e identificar os valores evangélicos;

Estabelecer o dialogo entre a cultura e a f&,;

Adquirir uma visao crista da vida;

Entender e protagonizar o didlogo ecuménico e inter-religioso;

Adquirir um vasto conhecimento sobre Jesus Cristo, a Historia da Igreja e a Doutrina Catoélica,

nomeadamente nos campos moral e social;

Apreender o fundamento religioso da moral cristd;

Conhecer e descobrir o significado do patriménio artistico-religioso e da simbdlica cristd;

Formular uma chave de leitura que clarifique as op¢des de f&;

Estruturas as perguntas e encontrar respostas para as dividas sobre o sentido da realidade;

Aprender a posicionar-se, pessoalmente, frente ao fendémeno religioso e agir com responsabilidade e

coeréncia.
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ANEXO 18

LEGISLACAO SOBRE A AGUA

Diretiva 2000/60/CE, de 23 de outubro, Diretiva Quadro da Agua_— DQA - estabelece um
quadro de a¢do comunitaria no dominio da politica da agua;

Lei n2 58/2005, de 29 de dezembro: Lei da Agua — transpde a DQA para a ordem juridica
interna;

Decreto-Lei n2 77/2006, de 30 de mar¢o — complementa a transposi¢do da Diretiva
2000/60/CE;

Decreto-Lei n? 226-A/2007, de 31 de maio — estabelece o regime de utilizagdo dos recursos
hidricos;

Lei n2 58/2007, de 4 de Setembro — aprova o Plano Nacional da Politica de Ordenamento do
Territorio — PNPOT;

Decreto-Lei n? 347/2007, de 19 de outubro — aprova a delimitagdo georreferenciada das
regides hidrograficas;

Decreto-Lei n? 306/2007, de 27 de agosto — estabelece o regime da qualidade da agua
destinada ao consumo humano, revendo o Decreto — Lei n® 243/2001, de 5 de Setembro;

Decreto-Lei n2 236/98, de 1 de agosto — estabelece normas, critérios e objetivos de qualidade,
com a finalidade de proteger o meio aquatico e melhorar a qualidade das dguas em fun¢do dos
seus principais usos;

Decreto-Lei n® 316/2007, de 19 de setembro — procede a quinta alteracdo ao Decreto-Lei n°®

380/99, de 22 de Setembro.

Decreto-Lei n2 380/99, de 22 de setembro — estabelece o regime juridico dos instrumentos de
gestao territorial.
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