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RESUMO

Independentemente de serem ou ndo “sindnimos”, a questdo dos Direitos Humanos é uma
qguestdo de Dignidade que envolve a educacdo da Pessoa toda e de todas as Pessoas, que decorre
de uma personalidade crente e do discernimento da prépria vocacdo, bem como da consciéncia,
identidade, maturidade humana, cristd e apostdlica, fé adulta da Pessoa de Cristo (o cristdo)

imagem de Deus (digna, livre e vocacionada).

A educagdo para os Direitos Humanos é uma questdo de uma educagdao integral e do
compromisso com uma cidadania crente, responsavel, atenta e ativa que encontra a sua génesis

na Sagrada Escritura.

PALAVRAS-CHAVE

Dignidade. Direitos-Humanos. Educagao. Pessoa.

ABSTRACT

Regardless of whether they are "synonyms" or not, the issue of human rights is a matter of dignity that
involves the education of the whole Person and of all People, which stems from a believer personality and
the discernment of their own vocation, as well as from the consciousness, identity, human maturity,
Christian and apostolic, faith of the adult person of Christ (the Christian) which is image of God (worthy, free

and calling).

Education for Human Rights is a question of a comprehensive education and commitment to citizenship

believer, responsible, attentive and active that finds its genesis in Holy Scripture.

KEYWORDS

Dignity. Human-rights. Education. Person.
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INTRODUCAO

Depois de um predmbulo, dividimos a presente dissertacdo em cinco partes.

Na primeira parte, abordamos a problematica da motivacdo para a docéncia de EMRC,
respondendo a questdo porque sou professora de EMRC e ndo de outra disciplina, fazendo um
percurso que clarifica o valor que atribuimos a educacdo, a personalidade crente e ao
discernimento da prépria vocagdo, para depois refletirmos sobre a consciéncia de ser professora
de EMRC enquanto apostola que participa na missdo da Igreja e se forma para a missdao, em
ordem ao mandato de ser testemunha da fé (identidade, maturidade humana, cristd e apostdlica

e fé adulta no exercicio da lecionagdo), conferido pela prépria Igreja, para ser exercido na escola.

De seguida, fazemos um enquadramento histérico, comegando pela sociologia crista e a vivéncia
da fé e do religioso, e depois abordando depois as problematicas da ética, da economia, da
técnica e do progresso, para situar a questdo da educagao e dos direitos humanos no contexto do

nosso trabalho, no que ela tem de essencial e imutavel.

A terceira parte, tem como objetivo perceber o conceito de Pessoa, a luz de documentos da
Igreja, como imagem de Deus (digna, livre e vocacionada), para depois analisarmos a questdo da

Pessoa livre como paradoxo, terminando com uma reflexdo sobre a Pessoa cética e com medo.

Face ao exposto, dedicamo-nos na quarta parte, dedicamo-nos a questdo da educagdo. Primeiro
de uma forma global, percebendo, depois, o lugar da EMRC na escola e na sociedade global, e o
seu contributo para a educacgdo integral e do seu compromisso com a problematica sociocultural

da escola, nomeadamente formacgao de atitudes.

Na quinta e ultima parte, abordamos a questdo dos direitos humanos. Come¢camos por uma
referéncia a dignidade enquanto questdo fundamental, apresentamos uma definicdo e uma
caracterizacdo de Direitos Humanos, abordando a questdo da dualidade ideologia concetual-fé
que dificulta a sua fundamentacdo e, sobretudo, a sua natureza. De seguida fazemos um breve
percurso pelas diferentes geracGes de direitos humanos e prosseguimos com a atitude da Igreja
Catdlica face aos Direitos Humanos, passando pela Sagrada Escritura, génese da DUDH.
Elencamos, ainda, alguns elementos da histdria pds-revolucdo francesa na problematica em
andlise e concluimos com o contributo da disciplina de EMRC para a educagdo dos Direitos

Universais do Homem integrado num projeto educativo cujo objetivo maior é fundamentar o
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préprio espaco escolar como uma verdadeira esfera publica democrdtica, numa légica de uma

cidadania crista ativa.
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PREAMBULO

Tal como afirma Jodo Paulo Il, “o homem ndo pode viver sem amor. Ele permanece para si
préprio um ser incompreensivel e a sua vida destituida de sentido, se nao Ihe for revelado o amor,
se ndo se encontra com o amor, se 0 ndo experimenta e o ndo torna algo de si proprio, se nele

n3o participa vivamente”*

“0 Deus da criagao revela-se como Deus da redengao, como Deus fiel a si mesmo, fiel ao seu amor
para com o homem e para com o mundo, que ja se revelara no dia da criagdo. Este seu amor ndo
recua diante de nada que de per si exige justica. (...) o amor é maior do que o pecado, do que a
fraqueza e do que «a caducidade da criagao», mais forte do que a morte; é amor sempre pronto a
ajudar e a perdoar, sempre pronto para ir ao encontro do filho prédigo, sempre em busca da
«revelagdo dos filhos de Deus», que sdao chamados a gléria futura. Esta revelagdo do amor é
definida também como misericérdia; e tal revelagao do amor e da misericérdia tem na histéria do

. 2
homem uma forma e um nome: chama-se Jesus Cristo””.

“Nesta dimensdao o homem reencontra a grandeza, a dignidade e o valor préprios da sua
humanidade (...): «ndo ha escravo nem livre, ndo ha homem nem mulher: todos vds sois um so

em Cristo Jesus» (Gl 3, 26-29)*”.

Se no homem se atuar este processo profundo, entdo ele “produz frutos, ndo somente de

adorag3o de Deus, mas também de profunda maravilha perante si préprio””.

“A tarefa fundamental da Igreja de todos os tempos e, de modo particular, do nosso, é a de dirigir
o olhar do homem e de enderecar a consciéncia e a experiéncia de toda a humanidade para o
mistério de Cristo, de ajudar todos os homens a ter familiaridade com a profundidade da

Redeng3o que se verifica em Cristo Jesus””.

'JoAO PAULO I, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, pp 26-27.
% Ibid., p. 26.

* Ibid., p. 27.

* Ibid.

® Ibid., p. 28.
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1 Motivagao para a docéncia do dominio de EMRC

Antes de tudo, é preciso ter claro que este também é tempo do Espirito Santo, nesta
peregrinagdo de um Povo que “faz caminho, caminhando”, tempo da histéria da salvagio e
que o professor de EMRC é Igreja na escola, consciente e ativista de uma Pedagogia da
Esperanga e do Companheirismo: “podemos legitimamente pensar que o destino futuro da
humanidade esta nas maos daqueles que souberem dar as geragoes vindouras razdes de

viver e de esperar”s.

A espiritualidade do educador na fé caracteriza-se pela alegria e pelo gozo de anunciar a
Palavra e o Evangelho de Jesus Cristo, por sentir sempre a alegria divina de quem participa

do amor de Deus, conhecido e amado como bem supremo.

Sou professora de EMRC e nao de outra disciplina, porqué?!

E verdade que gosto de ser professora porque me identifico muito com a educagdo — tendo em
consideracdo que educar significa “dar a (alguém) todos os cuidados necessdrios ao pleno
desenvolvimento da sua personalidade. Transmitir saber a; dar ensino a; instruir’” —, quer esta se
aplique na escola, na pardquia, em casa no seio da familia ou a mim mesma como pessoa crista

em crescimento, como educadora estruturada numa personalidade crente.

O educador na fé possui certezas simples e sélidas, da razées da sua esperanga, num mundo em
gue cada vez mais sdo precisos professores com convic¢Ges profundas que, em didlogo com o
proprio mundo, anunciem a fé, realizando a sua missdo com competéncia e com a alegria de
guem anuncia a Boa Nova, procurando cooperar com a acdo de Deus junto daqueles que Ele

chama para a Sua Igreja.

Mas, sou professora de EMRC como discernimento da minha vocagdo, porque como professora,
educadora na fé, posso aproximar-me da Pessoa de cada aluno, transmitindo-lhes o amor salvifico
de Deus, mas também porque partilho da ideia e do compromisso com as causas nobres e os

“sucessivos apelos da Igreja que reclamam paz, justica, liberdade, progresso para todos os povos

® Concilio Vaticano 11, Gaudium et Spes, n2 31, 1965.
"HOUAISS, Dicionario da Lingua Portuguesa, Tomo |, 2001,p. 1427.
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e ajuda fraterna para as pessoas menos afortunadas”, bem como dos “apelos analogos vindos de

organismos internacionais influentes como a ONU e a UNESCO”%.

Ser professora de EMRC significa ter consciéncia que:

1. Como apostola que participa na missdo da Igreja, estou certa de que a vida espiritual é o
desenvolvimento da vida de Deus em cada Pessoa criada, amada e salva por Ele; como
discipula de Cristo ndo guardo a fé, tento professa-la, anuncia-la e transmiti-la.

2. Todas as vocagdes e ministérios brotam do seio da Igreja em ordem a identificagdo com esta,
e que o professor de EMRC tem a responsabilidade de participar da sua santidade, pelo que a
vocacao apostélica do professor, alimentada por uma formagdo permanente, ird
amadurecendo progressivamente. O professor deve conhecer e viver os projetos de
evangeliza¢do especificos da Igreja diocesana e da pardquia em que estd inserida a escola
onde leciona.

3.  “Formar para a missdo tem como objetivo a Pessoa, partindo da realidade envolvente, pois
“é a partir do mundo que o homem conhece a Deus” (CCE 46)"°.

4. 0O meu mandato de transmitir a fé é essencialmente o de ser testemunha dessa fé, e que este
me é conferido pela prdpria Igreja; o motivo de credibilidade do testemunho é o prdprio
Deus, a Sua Palavra, e ndao se pode evangelizar sem ser pelo testemunho, e sé aquele que
vive da fé é testemunha; acresce que o testemunho é um dever de todo o Povo de Deus, mas
s6 pode testemunhar quem primeiro percorreu um caminho de descoberta do Senhor: num
mundo secularizado, a Igreja anuncia o Evangelho através de comunidades vivas. Como fazer

isto na escola é um desafio permanente na minha acgao.

Temos que ser “diferentes” dos outros professores e os outros esperam também de nds o
“diferente”, conquistando, em primeiro lugar, o nosso espaco, testemunhando o que é ser cristdo
dentro de uma estrutura escolar, algo que muitas vezes se torna uma tarefa dificil de conseguir,

mas que é inerente ao nosso ser cristdo e a nossa missao.

E, pois, uma questdo de identidade, isto é, o professor de EMRC tem uma fé profunda e uma
clara identidade cristd e eclesial. Um enviado com uma preocupacdo missionaria, um saber

especifico e uma profunda sensibilidade social para fazer discipulos, numa lIgreja sempre

8 Congregacdo Romana para a Educagdo Catdlica, Dimensdo Religiosa da Educagdo na Escola Catdlica, 1988, p. 29.
° PIRES, Nuno Juncal, A Pessoa no CCE, in Boletim Pontes, n.2 17, Maio 2011, p. 7.
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renovada. Isto é, tem maturidade humana, crista e apostdlica, tendo como ponto de partida a

prépria maturidade humana basica.

“A fé adulta é o ponto de partida para esta missdo, o que leva a ocupar-me "com tudo o que é
verdadeiro, nobre, justo, puro, amavel, tudo o que ha de louvavel, honroso, virtuoso ou que de
qualquer modo mereca louvor" (Fl 4,8), pois sei que "o objetivo da vida virtuosa é tornar-se
semelhante a Deus" trabalhando a salvagdo com temor e tremor (CCE 1949), uma vez que o fim
ultimo de toda a Economia divina é a entrada das criaturas na unidade perfeita da Santissima

Trindade, para a qual somos, desde ja, chamados a ser habitados (CCE 260)"*°.

O exercicio da lecionagdo, constantemente reconsiderado e avaliado, possibilitard o crescimento
do professor, no equilibrio afetivo, no sentido critico, na unidade interior, na capacidade de
relacdo e de didlogo, no espirito construtivo e no trabalho de grupo, isto é, cada tema que o
professor transmite deve alimentar, em primeiro lugar, a sua propria fé. O professor educa os
outros na fé educando-se primeiramente a si mesmo. Este exercicio deve alimentar e robustecer a

minha fé, ajudando-me a crescer como crente.

Ser professora de EMRC em tempo de crise é ser semente de esperanca para toda a comunidade
escolar, sobretudo numa sociedade que esta constantemente em mutag¢do, o que torna ainda
mais complexa a missdo de ensinar e, sobretudo, a de educar, de motivar os alunos e criar neles o

gosto pela escola e, neste caso, pela disciplina de EMRC que é meramente opcional.

Da nossa missao faz parte privilegiar a educacdo e a transmissao de valores, através do didlogo,
da serenidade e da criatividade dos professores e dos alunos, e até de toda a comunidade

educativa.

Muitas vezes encontramos nas escolas onde somos colocados um terreno muito arido, até porque
para, muitos somos, professores de segunda e sé com muito trabalho e muito esforco é que a
disciplina de EMRC comeca a ser cultivada (primeiro é preciso preparar a terra) e a dar frutos,

tornando-se uma outra realidade, tal como nos ensina a pardbola do semeador (Mt 13, 1-23).

“A escola é um desafio para educadores e, sendo uma missdo, exige toda a nossa paixao”, tal
como referiu D. Antdnio Francisco Santos, numa conferéncia em Fatima em 28/01/2012. E assim

gue vejo a minha missdo, no meu local de trabalho: como uma paixao.

1 bid.
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Em suma, tenho consciéncia que ser professora de EMRC, educadora na fé, exige competéncia

teoldgica, cultural, pedagdgica e espiritual, bem como de uma “nova” dimensao do préprio perfil

do professor, ou seja, ser um "companheiro de viagem/educador", que se deixe acolher na vida,

nas perguntas, nas duvidas, na necessidade de vida do outro. Ndo porque se trata de uma

estratégia diddtica, mas porque é uma profunda atitude humana.

Considero que o professor de EMRC:

1.

E um companheiro de viagem que fala da fé ou a da a descobrir, ndo de forma abstrata e
separada da vida, mas apoiando-se em tudo o que a constitui no que esta tem de mais
concreto, apelando a todos os valores e recursos do meio, potenciando um cristianismo
da graca, que autoriza e exige o deixar-se surpreender. A Pedagogia do professor de
EMRC é uma Pedagogia do Companheirismo, discernida na Pedagogia de Jesus.

Se por um lado, encontramos na passagem dos Discipulos de Emaus um paradigma para a
acao dos educadores na fé, porquanto aprendemos que Aquele que caminha com os
discipulos, ao ritmo destes, completa a sua tarefa, como condig¢do da interiorizagdo da sua
acdo educativa, conforme nos relata o evangelista Lucas (Lc 24, 13-35), por outro lado, a
passagem de Filipe com o eunuco da rainha Candace (Act 8, 26-39) refor¢a o modo de agir
humano do professor — discipulo, apdstolo e profeta — que se resume, destacando o
seguinte:

Levanta-te e vai Filipe, diz anjo do Senhor. Filipe levantou-se e partiu. Aproximou-se e

ouviu que o eunuco (agitado) lia o profeta Isaias, e perguntou-lhe: «Porventura entendes o

que estds a ler?». O eunuco roga a Filipe que lhe o explique. Entdo Filipe comecou a falar

e, principiando pela passagem da Escritura que estava a ser lida, anunciou-lhe Jesus.

Quando encontraram dgua, o eunuco exclamou: «Eis ai a dgua! Que me impede de ser
batizado? Filipe respondeu: «Se crés de todo o coragdo, podes sé-lo». «Eu creio — disse ele

— que Jesus Cristo é o Filho de Deus». Ambos desceram Filipe batizou o eunuco. Mal

sairam da dqua, o Espirito do Senhor arrebatou Filipe dos olhares do eunuco, que, cheio de

alegria, continuou o seu caminho.

Tem o papel de educador que é o de “levar os alunos a compreenderem que um
acontecimento religioso raramente é exclusivamente religioso, pois cruzam-se ai factos
politicos, socias, materiais (...). Todos os conflitos apresentados como religiosos, ndo o sdo

exclusivamente”**.

"' BORNE, Dominique, A escola e o facto religioso ou o desafio da verdade, 2006, pp. 429-430.
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3. Deve preocupar-se em “orientar o trabalho dos alunos de tal maneira que descubram a
dimensao religiosa da histéria humana”, por isso, esforcar-se-a por “ajudar os alunos a
adquirirem o sentido universal da histéria”*’.

4. Deve conseguir uma relagdo interpessoal sélida na relagdo professor/aluno. Para que tal
aconteca, é preciso compreender os alunos, conhecendo-os o mais possivel de forma a
perceber as suas necessidades, gostos e anseios, aos varios niveis, e ajuda-los a
ultrapassar os tabus existentes nas “cabecinhas” de muitos deles, para finalmente
conseguir trabalhar determinados assuntos que o programa da disciplina e os manuais
apresentam.

5. Deve proporcionar, além de aulas de qualidade com lugar as dinamicas de grupo e aos
debates sobre temas atuais, momentos de reflexdao e de partilha de experiéncias, bem
como visitas de estudo, no pais ou mesmo no estrangeiro, as quais sao muito ansiadas
pelos alunos, e que sdo também fundamentais para que como professora (companheira
de viagem), tenha um espaco/tempo privilegiado para conhecer melhor cada aluno, o que
é potenciado por um contexto bem diferente do de sala de aula e por um espago
temporal continuado de ac¢do direta, muito para além do tempo de uma aula semanal
(uma visita de estudo tem muitas vezes uma carga hordria que supera todas as aulas
juntas ao longo do ano).

6. Na ldgica de companheira de viagem, disponibilizo tempo para no fim das aulas estar com
os alunos, até porque sdo muitos a pedirem um “tempinho” para falar comigo das suas

preocupacdes e duvidas que os atingem, e até pedir ajuda a varos niveis.

Por isso medito na Revelacdo, para obter a sabedoria da Fé, pois Deus revela ndo sé o que somos,
mas também o que seremos, pelo que me alimento na comunhdo de vida com Ele, promovendo a
minha espiritualidade aberta a docilidade do Espirito que permite acolher os dons da fortaleza e
do discernimento, essenciais a minha missdo, uma vez que Ele é o testemunho intimo, no

Homem, da verdade de Jesus Cristo.

Concluo, em jeito de agradecimento, afirmando que, na escola onde leciono, sinto que estou a
contribuir para que a educacdo aconteca e os professores de EMRC sdo vistos, sem distincdo,
como participantes no bom funcionamento da escola, quer ao nivel de comportamento ou nos
contactos com os Encarregados de Educacdo. As atividades de EMRC ja sdo vistas na escola como

um complemento das aulas. Toda a comunidade escolar é convidada para atividades,

2 Congregacdo Romana para a Educagdo Catdlica, Dimensdo Religiosa da Educagdo na Escola Catdlica, 1988, p. 29.
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nomeadamente na Pdscoa e no Natal, nas quais alunos, professores, pais e assistentes

operacionais participam com empenho.

2 Enquadramento histodrico

Certamente que a nossa preocupac¢do, no ambito deste trabalho, ndo é fazer a histdria do
pensamento e dos valores com 0s seus avangos e retrocessos, mas apenas caraterizar o ambiente

em que vivemos, na légica de conhecer para agir.

2.1  Asociologia cristd e a vivéncia da fé e do religioso

A sociologia cristd passou, desde o século primeiro, até a atualidade, por trés grandes fases. Até
ao século IV ndo nasciamos cristdos, podiamo-nos tornar; depois, e durante cerca de dezasseis
séculos, ser cristdao foi um dado adquirido, isto é, nasciamos cristdos e ndo podiamos deixar de o
ser; hoje, muitos ndo percebem o ser cristdo como necessario para viver humanamente bem as
suas vidas, realidade que se foi construindo ao longo dos tempos, nomeadamente apds a
revolugdo francesa e a explosao do idealismo cristdo laico que ela provocou na histéria. O sentido

da liberdade, da justica social e da igualdade entre os homens como novos valores civilizacionais.

O século XIX foi um dos pontos altos desta realidade. Neste século deu-se a proclamacdo
nietcheziana de que “Deus é morto” e no qual a razdo passou a querer explicar tudo. Ao nivel da
fé o pensamento racionalista criou conceitos de espiritualidade de Deus sem nome, de sagrado
sem religido e de ritos sem igrejas, estabelecendo os contornos de uma relagao que, de facto, é
auséncia de relacdo, para que “tudo se diluisse numa vaga divindade para que o fendmeno
religioso fosse mais claramente universal e, portanto, mais facil de ser aceite”, e o
“anticlericalismo que desembocou em anticristianismo e muito anticlericalismo que manteve a

sua mundividéncia crist3”** .

Abriu-se, ainda, o fosso entre objetividade-razdo-saber e subjetividade-fé-crer que ndo deixa de
afetar, inevitavelmente, a inteligéncia e a linguagem da fé, que tendem a nao ser aprendida pela

falta de exercicio de escuta. Assim, “a fé é consumida sem se discernir, em cada experiéncia

3 PEREIRA, Fernando Jorge Micael, A Religido como factor de integragdo social, 2003, p. 104.
" SARAIVA, Anténio José, A cultura em Portugal Il — Primeira Epoca: A Formagdo, 1983, p. 172.
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vivida, tantas vezes em propostas de denominador minimo comum da fé, numa macdonalizag¢éo

religiosa (até eclesial)”™.

Por outro lado, com o modernismo (que apesar de se ter desenvolvido contra o cristianismo deve
ser considerado como uma consequéncia sua'®), n3o sé se da a fratura entre saber e crer, razdo e

IM

fé, inteligéncia e sensibilidade, como se torna “natural” conceber fé e razdao, como se fossem duas
substancias separadas e ndo como elementos interdependentes de um Unico modo do ser
humano se determinar em liberdade diante das evidéncias de sentido, a que ndo faltou o
“contributo” da prépria Igreja, no didlogo com a cultura, numa tentativa de explicar pela razdo a

fé aos ndo crentes.

Numa cultura de secularizagao, de globalizacdo e de comunicagao e mobilidade planetaria, nem a
familia, nem a escola, nem a aldeia e muito menos a cidade, levam a cabo a iniciagdo socioldgica a
fé cristd, até porque na ultramodernidade, a sociedade "saida da religido" elimina, até aos

alicerces, o que esta deixou na cultura.

Assim, confrontamo-nos com o facto do catolicismo ja ndo fazer parte do nosso universo cultural
(ex culturacdo da fé, segundo a expressdo da socidloga francesa Danielle Hervieu-Léger ), isto &,
a lgreja deixou de constituir a referéncia implicita e a matriz da nossa paisagem global, assim
como nos desafios para os que, diriamos de forma simplista, seguem a fé da igreja, os que vivem

uma fé individual e os ateus.
Os que seguem a fé da igreja sdo muito diversificados e cada vez mais exigentes internamente.

Os que vivem uma fé individual, caraterizam-se pelas devog¢Ges e rituais na ldgica de uma
religiosidade “a la carte”, muito pessoal, que compram no supermercado religioso, procurando
nas prateleiras que expdem religiGes e crengas, mezinhas e demais ofertas de bem-estar psiquico-
espiritual, onde ndo falta o mistico e o esotérico, carateristica da nebulosa New Age. Deus torna-

se objeto palido e mudo de um self-service de conveniéncia ou de um arranjo de bricolagem.

Os ateus, que depois de décadas de um “ateismo programado, organizado e estruturado em

718

sistema politico”"°, tal como a caraterizou Jodo Paulo Il, corporizam uma nova religido de grupos e

instituicdes de mentalidade jacobina e laica, que ainda persiste, em “confronto com uma terceira

» PIRES, Nuno Juncal, A Formagdo da Pessoa do Formador, 2011

16 SPLETT, Jorg, Los Cristianos Después de la Modernidade y de las Objeciones Postmodernas a su Dios, 2003, p. 20-21.

7n http://www.educris.com/v2/34-destaques/687-a-catequese-e-os-catequistas-face-aos-desafios-da-secularizacao, Junho/2013
'8 JOAO PAULO Il, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, p. 28.
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confissdo de individuos sem confissdo religiosa numa populacdao serenamente ateia”™”, no drama

do indiferentismo.

O tempo presente é um tempo em que as crengas religiosas, contrariamente ao passado em que
“tudo” explicavam, criam agora uma nova dinamica sob o questionamento do sentido da vida e
da consequente procura de novos sentidos de orientacdo, para que cada Pessoa explique e se
explique, mesmo no ambito da fé. Este é ainda um tempo de dificuldade em reconhecer Deus

como questao humana vital, sendo, paradoxalmente, um momento de recomposi¢do de crengas.

A pluralidade de situagGes de viver e de acreditar continua a destabilizar a forma sociolégica de
gue o cristianismo se revestiu até agora, com séculos de monopdlio do sentido. Mas esta é
também uma oportunidade para o cristianismo poder, finalmente, libertar-se do adquirido, do
compulsivo e do necessario, se a Igreja ndo desperdicar as suas forgas na reconquista dos espacos
perdidos, libertando-se para ser gratuitamente missiondria e graciosamente evangelizadora,
abrindo o seu coragdo e as suas portas a novas realidades acolhendo mais que julgando. A Igreja
precisa, assim, de reaprender a conviver bem com duas realidades: a perspetiva da ndo
necessidade cultural da fé para se viver humanamente e a consciéncia de que a graca de Deus age

em cada homem e em cada cultura, mesmo fora da forma candnica eclesial.

Nao é facil a mudanca de paradigma, de passar da légica da fé tradicional obrigatéria para a fé
como proposta, o que exige uma capacidade esquecida ao longo dos séculos, de propor a fé numa
dindmica de nova de evangelizacdo (e ndo de reevangelizacdo) que tera de ter claro, e sempre

presente, que sé nessa dinamica, os homens e as mulheres de hoje acolherdo o Evangelho.

Assim, parece evidente que é preciso encontrar outros espacos e formas de suscitacdo da fé, o

gue vai exigir uma maior e mais abrangente formacdo dos educadores/ professores de EMRC.

No concreto e globalmente, a situacdo cultural portuguesa caracteriza-se pela conservacdo de
muitos tracos da tradicdo cristd de continuidade sociolégica, mas em que a transmissdo da fé é
marcada por um processo importante de secularizacdo das mentalidades que (ainda) ndo
suplanta os tracos das suas referéncias cristas, isto é, ha muitas pessoas que continuam a pratica

religiosa, mas com uma mentalidade profundamente secular.

19
In http://www.educris.com/v2/34-destaques/687-a-catequese-e-os-catequistas-face-aos-desafios-da-secularizacao, Junho/2013
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O Batismo é uma opcdo cada vez mais adulta. Verificamos que em Portugal anualmente, apesar
da “maioria esmagadora dos Batismos acontecer até ao primeiro ano de vida (perto de 75 mil),
sdo ja mais de sete mil [numeros de 2008, ultimos dados disponiveis] os que todos os anos se

tornam catodlicos depois dos 7 anos, idade que a tradicdo da Igreja associa aos que ‘atingiram a

idade da razdo’” e “que em todo o mundo representam ja cerca de 15% do total”. *°

Para esta realidade concorrem, entre outros, fatores como muitos pais terem relegado esta
decisdo para a propria vontade dos filhos e Portugal ter-se tornado num pais de acolhimento de
imigrantes provenientes de paises ndo cristdos, que se convertem e de familias cristas, que pelas
condigbes de vida antes de migrarem e depois com a sua adaptagdo, adiarem os Batismo dos

filhos.

Concluindo, responder a todos estes desafios é uma dardua tarefa para toda a lIgreja,
nomeadamente através da educac¢do identitaria de qualidade, numa sociedade multicultural
COMO a nossa, em que as pessoas exigem a capacidade de propor. Assim, a fé crista regressa ao
seu estado original de proposta livre e de adesdo livre, o que passa por uma proposta na
gratuidade feita na liberdade, na qual aquele que anuncia ndo pretende ser o dono da resposta e

nunca julga a resposta do outro.

Ha que anunciar um evangelho do amor, da paternidade e da maternidade, da paixao e da
compaixado, da fragilidade afetiva e fisica, um evangelho da ressurreicdo no coragao de qualquer
experiéncia de morte, mas para isso é preciso ter presente que, como afirmou Paulo VI, “sé uma

Igreja continuadamente evangelizada sera evangelizadora”?".

Neste contexto, importa salientar que o esforco da Igreja em se evangelizar continuamente a si
mesma, com o dinamismo de uma "nova evangelizacdo", mas com um novo ardor, que sé pode
brotar de uma adesao total a Jesus Cristo. Diferente de uma reevangelizagdo que seria apenas a

continuacdo do esforgo tradicional da Igreja através das suas estruturas de evangelizacdo.

2 http://www.agencia.ecclesia.pt/cgi-bin/noticia.pl?id=85343, Junho/2013
! paulo VI, Evangelii Nuntiandi, n2 15 (cf. nn. 13ss)

MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS ESPECIALIZAGCAO: Educagdo Moral e Religiosa Catélica

17


http://www.agencia.ecclesia.pt/cgi-bin/noticia.pl?id=85343

A Dignidade da Vida Humana
PorAna Maria Neves

2.2 Etica, Economia, Técnica e Progresso

E neste contexto que Jodo Paulo Il, na Carta Enciclica Redemptor Hominis, carateriza a sociedade
de hoje, na qual a situacdo do homem é muito dispar, devido a “causas histéricas, mas também a

uma forte ressonancia ética”?

, recordando a Carta Apostdlica Octogésima Adveniens de Paulo VI,
para reafirmar que “o sujeito que procura auferir o maximo proveito, como o que paga as
consequéncias dos danos e das injurias, € sempre o homem. (...) Sintomas de tal desordem moral,
qgue se faz sentir na situagdo mundial e que exige por isso mesmo resolu¢ées audaciosas e

criativas, conformes com a auténtica dignidade do homem”%,

Trata-se da febre da inflagdo da praga do desemprego, consequéncia da dessocializagdo da
economia, do abuso da liberdade, por parte de uns, ligado a um modo de comportar-se
consumista, ndo controlado pela ética, que limita a liberdade dos outros, que sofrem notdrias

N . .~ . .. . . A .2
caréncias e se veem empurrados para condi¢es de ulterior miséria e indigéncia®.

Isto é, a crescente naturalizacdo da dessocializagdo da economia, que ocorre no mundo hodierno,
traz consigo uma nova pobreza no seio da riqueza, cujos efeitos sociais sdo agravados pela
instauracao generalizada de um paradigma societal de competitividade individual onde reina uma
nova ordem moral (um darwinismo moral nos termos do pensamento bourdesiano), sé
combativel por uma “economia personalista onde as verdades evangélicas passam para a

realidade temporal”®.

Este suposto racionalismo e um processo de secularizagao levaram a criacdo de deuses como o da
ciéncia, da técnica, do desporto e do espetaculo que revelam a caréncia e a ansiedade do homem
contemporaneo na procura de uma resposta que lhe dé sentido a vida e Ihe dé esperanca, uma
resposta que o relativismo axioldgico, assim como o relativismo histdrico e cultural ndo podem

fornecer (dai, para muitos, o retorno ao religioso se torna cada vez mais ébvio).

Vivemos na euforia de enorme progresso e de um desenvolvimento da civilizagdo, mas marcado

pelo predominio da técnica, sem “um proporcional desenvolvimento da vida moral e da ética {(...)

726

gue parece ficar sempre atrasado””’, que leva a “uma multiforme submissdo «a caducidade»,

*2 JOAO PAULO I, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica,, 1979, p. 45.
23 .

Ibid., p. 46.
*Ibid., p. 45.
» MARITAIN, Jacques, Cristianisme et Démocratie, Paris, 1988, p. 722.
%% J0AO PAULO II, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, p. 41.
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como recorda, por exemplo, a ameaca do inquinamento do ambiente natural nos locais de rapida

industrializacao, e os conflitos armados”?’.

O progresso e todas as conquistas alcancadas até agora, bem como as que estdo projetadas pela
técnica para o futuro, de que o homem é autor e fautor, levanta algumas questdes: i) torna a vida
humana sobre a terra, em todos os seus aspetos, «mais humana» e mais «digna do homem», e de
acordo com o seu progresso moral e espiritual? ii) o homem, enquanto homem, desenvolve-se e
progride, ou regride e degrada-se na sua humanidade? iii) prevalece nos homens, «no mundo do
homem» — que é em si mesmo um mundo de bem e de mal moral — o bem ou o mal? iv)
crescem verdadeiramente nos homens, entre os homens, o amor social, o respeito pelos direitos
de todos e de cada um dos homens, de cada nagao, de cada povo ou crescem os egoismos de
vario alcance, os nacionalismos exagerados e a tendéncia para dominar os outros, bem como a
tendéncia para desfrutar de todo o progresso material e técnico-produtivo exclusivamente para o

. . . .. 2
fim de predominar sobre os outros, ou em favor deste ou daqueloutro imperialismo??®

Por outro lado, hoje, tanto crentes como nao crentes confrontam-se com o facto das respostas
das ciéncias exatas ndo chegarem e serem cheias de regularidades observaveis, pois apenas
descrevem como as coisas acontecem, mas ndo o porque acontecem. Perante estes factos, o ser
humano percebe o infimo lugar que |lhe cabe, num planeta igualmente pequeno, perante a
imensidao do universo. Ha que salientar que os crentes sdao dos que procuram ter uma atitude

mais critica as respostas exatas da ciéncia.

7 \bid., p. 24.
% bid., pp. 41-42.
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3 A Pessoa

Pessoa é mais do que ser individuo, mas inclui-o, porque o individuo é “considerado por si

29,

mesmo; ser humano homem ou mulher®”, isto é, “ser pertencente a espécie humana; homem. O

ser humano considerado isoladamente na coletividade, na comunidade de que faz parte; cidadao.

730

Homem andnimo indeterminado””". Cidadao é o “individuo que como membro de um estado,

usufrui de direitos civis e politicos garantidos pelo mesmo estado e desempenha os deveres que,

nesta condico, lhe s3o atribuidos”*'.

32»

Mas como Pessoa, este individuo tem “carater particular ou original que distingue alguém”, até

porque carater significa “o que grava, sinal gravado, marca, trago particular do rosto, natureza

particular de alguém, marca de estilo>>”.

“Na filosofia moderna geral, e em algumas escolas do pensamento contemporaneo, cada ser
humano é considerado como uma individualidade espiritual e dotada de atributos como

racionalidade, consciéncia de si, dominio da linguagem, valor moral e capacidade para agir”>*.

Contudo, o conceito de Pessoa e as religides caminham juntos, pois o homem e a mulher sem
origem e sem futuro seria fruto do acaso, mas percebido como uma liberdade pessoal absoluta
em contraposicdo a ideia de individuo, produto de um finito volatil, entrou na histéria através da

reflexdo crista.

3.1 APessoaéimagem de Deus: Digno, livre e vocacionado.

A dupla fidelidade a Mensagem e a Pessoa de cada aluno, enquanto professora de EMRC e a
minha identidade eclesial, que enquadra a minha missdo, levaram-me, com o objetivo de
enquadrar conceitos, a fazer um percurso iniciado no Catecismo da Igreja Catdélica (CCE) e
aprofundado pela enciclica Redemptor Hominis, de Jodo Paulo Il e a constituicdo pastoral,

Gaudium et Spes, do Concilio Vaticano Il.

» HOUAISS, Dicionario da Lingua Portuguesa, Tomo |, 2001, p. 2851.
%% pid., Tomo I, pp. 2083-2084.

* 1bid., p. 926.

*2 bid., Tomo Il p. 2851.

3 bid., Tomo I, p. 798.

** bid., Tomo Il p. 2851.
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“Diz o CCE que Deus criou o homem (todos os homens) (CCE 225) a Sua imagem (CCE 1730), e por
ser a imagem de Deus, o individuo tem a dignidade de Pessoa (CCE 357), ao mesmo tempo
corporal e espiritual. E o homem na sua totalidade que é querido por Deus e que esta destinado a
tornar-se, no Corpo de Cristo, o Templo do Espirito (CCE 362), dotado de razdo, com iniciativa e
dominio dos seus atos, isto é, "Deus deixou o homem nas mados da sua prépria decisdo" (Sir
15,14), para que pudesse procurar o seu Criador e, aderindo livremente a Ele, chegar a plena e

feliz perfeigdo (CCE 1730)"*>.

3.1.1 DIGNO - Dignidade

Na realidade, a profunda estupefagdo a respeito do valor e dignidade do homem chama-se
Evangelho, isto é a Boa Nova (chama-se também Cristianismo) que «no mundo
contemporaneo» vivifica todos os aspetos do humanismo auténtico, estabelecendo o lugar
de Jesus Cristo e o seu particular direito de cidadania na histéria do homem e da

humanidade®.

“Por isso, continua o CCE, a imagem divina esta presente em cada Pessoa. Resplandece na
comunhado das pessoas, a semelhanca da unidade das pessoas divinas entre si (CCE 1702). Todos
os homens tém a mesma natureza, origem e fim (CCE 1934). A igualdade entre os homens assenta

na sua dignidade pessoal e nos direitos que dai decorrem (CCE 1945)”*’.

Assim, afirma o Concilio Vaticano Il que “pela fidelidade a voz da consciéncia, os cristdos estdo
unidos aos demais homens, no dever de buscar a verdade e de nela resolver tantos problemas
morais que surgem na vida individual e social”.*®

O aspeto mais sublime da dignidade humana estd na vocagdo comum de todo homem a

comunhdo com Deus. O desejo de Deus esta inscrito no coracdo do homem e somente n’Ele o

homem encontra a verdade e a felicidade que n3o cessa de procurar (CCE 27).%°

% PIRES, Nuno Juncal, A Pessoa no CCE, Maio 2011, p. 6.

% JOAO PAULO II, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, p. 27.
%7 PIRES, Nuno Juncal, A Pessoa no CCE, Maio 2011, p. 6.

%8 Concilio Vaticano Il, Gaudium et Spes, n2 16, 1965.

3% PIRES, Nuno Juncal, A Pessoa no CCE, Maio 2011, p.6.
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E precisamente porque o homem “tem no corac¢do uma lei escrita pelo préprio Deus” que “a sua

dignidade estd em obedecer-lhe [pois] por ela é que sera julgado”.*

“A razao fundamental da dignidade do homem consiste no facto de ser chamado a compartilhar,
pelo conhecimento e pelo amor, a vida de Deus (CCE 356). Dignidade que exige um agir
consciente e livre, movido e levado por uma convic¢do pessoal e ndo por forca de um impulso

interno cego ou debaixo de mera coacdo externa (CCE 2239).

Por isso, "é postulado da propria dignidade que os homens todos, por serem pessoas, se sintam,
por natureza impelidos e moralmente obrigados a procurar e a aderir a verdade conhecida e a

ordenar toda a vida segundo as suas exigéncias” (CCE 2467).

A Pessoa representa o fim ultimo da sociedade, que por sua vez |lhe estd ordenada. A defesa e a
promogdo da dignidade da pessoa humana foram confiadas pelo Criador, estando os homens
obrigados a esse dever (CCE 1929). O respeito a pessoa humana implica que se respeitem os seus
direitos, os quais sdo anteriores a sociedade, impdem-se-lhe e fundam a legitimidade moral de
toda autoridade (CCE 1930). Por isso, a sociedade é obrigada a permitir que cada um de seus

membros realize sua vocagdo (CCE 1907).”*

O ser humano so perde a nogao de dignidade quando “serve a criatura, preferindo-a ao Criador”
... . ~ “_ s ~ . S las » 42

iniciando um processo de desorientacdo porque perde a “orientacdo para o fim ultimo”,” pelo
gue “a grandeza do ser humano ndo estd no facto de ele ser superior as coisas materiais mas de

“ser capaz de transcender o universo das coisas pela sua interioridade”.*

Neste sentido, para os cristdos catdlicos, viver com dignidade supbe pressupostos de
interioridade, consciéncia moral e liberdade interior, bem como uma vida livre do medo e da
miséria. Assim, “o que contribui mais que tudo para manifestar a presenca de Deus é a caridade
fraterna dos fiéis que unanimemente colaboram com a fé do Evangelho e se apresentam como

sinal da unidade”.**

“O respeito pela dignidade humana exige, ainda, a prdtica da virtude da temperanca, para

moderar o apego aos bens deste mundo; da virtude da justica, para preservar os direitos do

*® Concilio Vaticano Il, Gaudium et Spes, n2 16, 1965.

*! PIRES, Nuno Juncal, A Pessoa no CCE, Maio 2011, p. 6.
*2 Concilio Vaticano Il, Gaudium et Spes, n2 13, 1965.

* Ibid., n2 14.

* Ibid.
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préximo e lhe dar o que lhe é devido; e a virtude da solidariedade, a imagem do Senhor, que "se

fez pobre, embora fosse rico, para nos enriquecer com sua pobreza”.*

3.1.2 LIVRE - Liberdade

“Nos nossos tempos, algumas vezes julga-se, erroneamente, que a liberdade é fim em si
mesma; que cada homem é livre na medida em que usa da liberdade como quer (...). Pelo

contrario, a liberdade s6 é um grande dom, quando dela sabemos usar conscientemente,

. , . 46
para tudo aquilo que é verdadeiro bem”™.

“Toda a pessoa humana tem o direito natural de ser reconhecida como ser livre e responsavel,
pelo que o direito ao exercicio da liberdade é uma exigéncia inseparavel da dignidade da pessoa

humana, sobretudo em matéria moral e religiosa (CCE 1738).

O homem que deseja a felicidade (CCE 1718) é dotado de razdo e vontade para buscar e amar a
verdade e o bem (CCE 1704). Dotado de liberdade, gragas a sua alma e aos seus poderes
espirituais de inteligéncia e de vontade (CCE 1705), o que o torna um sujeito moral, pai dos seus
atos (CCE 1749), capaz de se conhecer, de se possuir, de se doar livremente, de entrar em
comunhdo com os outros e, por Graga, a fazer uma alianga com o seu Criador, oferecendo-lhe

uma resposta de amor que ninguém pode dar no seu lugar (CCE 357)"%.

Por isso, afirma o Concilio Vaticano Il, o reconhecimento da alma espiritual do ser humano é
imprescindivel para uma correta valorizagdo da sua dignidade porque é a sua dimensdo espiritual

que lhe permite ser imortal e “atingir a verdade profunda das coisas”.*®

“A fé é uma adesdo pessoal, uma resposta livre do homem inteiro a Revelacao que Deus fez de si
mesmo (CCE 176). Ninguém deve ser forcado a abracar a fé, que é um ato voluntario por
natureza. Os homens sdo obrigados em consciéncia, mas ndo forgados. Cristo convidou a fé e a
conversdao, mas de modo algum coagiu: deu testemunho da verdade, mas ndo quis impd-la pela

forga aos que a ela resistiam (CCE 160).

Pela fé, o homem submete completamente a sua inteligéncia e a sua vontade a Deus (CCE 143),

porque depende do Criador e estd submetido as leis da criacdo e as normas morais que regem o

** PIRES, Nuno Juncal, A Pessoa no CCE, Maio 2011, p. 6.

*¢ JOAO PAULO II, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, p. 72.
* PIRES, Nuno Juncal, A Pessoa no CCE, Maio 2011, pp. 6-7.

*8 Concilio Vaticano Il, Gaudium et Spes, n.2 14, 1965.
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uso da liberdade (CCE 396). "Na realidade o mistério do homem sé se torna verdadeiramente

claro no mistério do Verbo Encarnado (CCE 359).

A pessoa humana, pela razdo, é capaz de compreender a ordem das coisas estabelecida pelo
Criador e, pela vontade, é capaz de ir, por si, ao encontro de seu verdadeiro bem (CCE 1704).
Nessa procura, em que as bem-aventurancas respondem ao desejo natural de felicidade, sé Deus

satisfaz (CCE 1718).

As faculdades do homem tornam-no capaz de conhecer a existéncia de um Deus pessoal. Mas,
para que possa entrar na sua intimidade, Deus quis revelar-se ao homem e dar-lhe a graga de
poder acolher esta revelagdo na fé (CCE 35), ou seja, existe uma outra ordem de conhecimento
gue o homem de modo algum pode atingir pelas suas préprias forgas. Por isso, Deus revela-se e

doa-se ao homem plenamente, enviando O seu Filho bem-amado (CCE 550).

A liberdade do homem é finita e falivel. Pecando livremente, recusando o projeto do amor de
Deus, o homem engana-se a si mesmo, torna-se escravo do pecado, comprova infortunios e
opressoes nascidos do seu coragdo por causa do mau uso da liberdade (CCE 1739). Desfigurado
pelo pecado e pela morte, o homem continua sendo a imagem de Deus, a imagem do Filho, mas é

privado da Gldria de Deus, privado da semelhanga (CCE 705).

Finalmente, o direito a liberdade religiosa ndo significa a permissdo moral de aderir ao erro ou o
suposto direito ao erro, mas um direito natural a imunidade de coagdo externa nos justos limites,

em matéria religiosa, da parte do poder politico (CCE 2108).*

3.1.3 VOCACIONADO (chamado) - Vocagao

“A fidelidade a vocagao, ou seja, a perseverante disponibilidade para o «servico real», tem
um significado particular para esta multiplice construgao, sobretudo pelo que se refere as
tarefas mais compromissivas, as quais tém maior influéncia na vida do nosso préximo e de

o 50
toda a sociedade””".

“A vocacdo do homem capaz de Deus que procura Deus é a santidade (CCE 773).

49 PIRES, Nuno Juncal, A Pessoa no CCE, Maio 2011, p. 7.
*° J0AO PAULO Il, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, p. 71.
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O homem crente sabe que s6 a vida no Espirito realiza a sua vocacao, e que esta se constitui de
caridade divina e de solidariedade humana, sendo concedida de graga como uma Salvagdo(CCE

1699).

Assim, o homem é naturalmente vocacionado para o amor, para a unido com Cristo, para a vida
eterna, para a vida no Espirito Santo, para constituir o novo povo de Deus e para entrar no Reino

(CCE 1704).

O homem de personalidade crente reafirma que é com os outros que se realiza. “O amor ao
proximo é inseparavel do amor a Deus, por isso a voca¢do humana tem caracter comunitdrio,
existindo certa semelhanca entre a unidade das pessoas divinas e a fraternidade que os homens

devem estabelecer entre si, na verdade e no amor” (CCE 1878).

O homem é, ainda, um ser religioso por natureza e por voca¢do (CCE 44), por isso, como em toda
a sua histdria, expressa de multiplas maneiras a sua busca de Deus por meio de crengas e
comportamentos religiosos (oragbes, sacrificios, cultos, meditagdes, etc.) e, apesar das

ambiguidades que podem comportar, estas formas de express3o s3o universais.”"

3.2 APessoa livre como paradoxo

E preciso recordar que o conceito de Pessoa como uma liberdade pessoal absoluta em
contraposicdo a ideia de individuo, produto de um finito volatil, entrou na histéria através da

reflexdao crista e que, para o Cristianismo, “a busca da verdade que nos torna livres é a heranga

que a Igreja Crist3 recebeu do seu fundador, Jesus”>>.

A liberdade é uma carateristica fundamental da humanidade e também “é o sinal privilegiado da

imagem divina no homem”.>® Paradoxalmente, a liberdade é a marca incontornavel da nossa

época e que “os homens de hoje apreciam grandemente e procuram com ardor (...); e com toda a

razio”*

, mas encarando-a, muitas vezes, como libertacdo do controlo externo, distanciando-se
da concecdo classica que entende a liberdade como a habilidade de viver a partir de si préprio,

em todas as dimensoes.

> PIRES, Nuno Juncal, A Pessoa no CCE, Maio 2011, p. 7.
2y, KUNG, L. SWIDLER, R. GARAUDY, B. MUKERII, Etica das Grandes Religides e Direitos Humanos, 1990, p. 30
%% Concilio Vaticano Il, Gaudium et Spes, n2 17, 1965.
54 .
Ibid.
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Decorre da propria dignidade humana a exigéncia de se “proceder segundo a prépria consciéncia
e por livre adesdo, ou seja, movido ou induzido pessoalmente desde dentro e ndo levado por

cegos impulsos interiores ou por mera coacdo externa”.>

“Nos nossos tempos, algumas vezes julga-se, erroneamente, que a liberdade é fim em si mesma,
gue cada homem é livre na medida em que usa da liberdade como quer, e que para isso se deve
tender na vida dos individuos e das sociedades. Pelo contrario, a liberdade sé é um grande dom,
qguando dela sabemos usar conscientemente, para tudo aquilo que é verdadeiro bem. Cristo
ensina que o melhor uso da liberdade é a caridade, que se realiza no dom e no servigo. Foi para

tal liberdade «que Cristo nos libertou» e nos liberta sempre”®°.

Coloca-se entdo a questao do livre arbitrio, até porque muitas vezes a expressao livre arbitrio,
tem o mesmo significado que a expressao liberdade. No entanto, in De Libero Arbitrio, Santo

Agostinho diferenciou claramente esses dois conceitos.

O livre arbitrio é a possibilidade de escolher entre o bem e o mal, enquanto a liberdade (vontade -

acao) é o bom uso do livre arbitrio (faculdade).

Assim, o livre arbitrio é o poder que cada individuo tem de escolher as suas a¢des e que caminho

seguir, e cujo real significado tem sentidos religiosos, psicolégicos, morais e cientificos.

Para os cristdos, esse poder é dom de Deus a Pessoa livre, consciente das consequéncias das suas
escolhas independentemente de serem “boas” ou “mas”, o que implica que “quando dizemos que
o homem é um ser criado segundo a lei da liberdade, dizemos que ele prdprio, salvo algum

motivo patoldgico, se constréi e, por isso mesmo, se torna responsavel pelos seus atos”.”’

Dois mil anos depois, Cristo continua a aparecer-nos como Aquele que traz ao homem a liberdade
baseada na verdade: «Conhecereis a verdade, e a verdade tornar-vos-a livres» (Jo 7, 16). Estas
palavras encerram em si uma exigéncia fundamental e, ao mesmo tempo, uma adverténcia: “a
exigéncia de uma relagdo honesta para com a verdade, como condicdio de uma auténtica
liberdade; e a adverténcia, para que seja evitada qualquer verdade aparente, toda a liberdade
superficial e unilateral, toda a liberdade que ndo compreenda cabalmente a verdade sobre o

homem e sobre o mundo”>%.

55 .
Ibid.
*¢ JOAO PAULO II, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, p. 72.
>’ ROGRIGUES, Anténio dos Reis, A dignidade da Pessoa Humana e os seus Direitos, 2008, p. 16.
*8 JOAO PAULO 11, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, p. 32.

MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS ESPECIALIZAGCAO: Educagdo Moral e Religiosa Catélica

26



A Dignidade da Vida Humana
PorAna Maria Neves

Assim, a questdo central para a problematica da verdade é sintetizada pelas palavras de Jodo
Paulo Il, que comeca por recordar uma frase de Santo Agostinho “«Fizestes-nos, Senhor, para Vés,
€ 0 Nnosso coracao estd inquieto, até que ndo repouse em Vés». Nesta inquietude criadora bate e
pulsa o que ha de mais profundamente humano: a busca da verdade, a insacidvel necessidade do

bem, a fome da liberdade, a nostalgia do belo e a voz da consciéncia”™’.

Para o prelado “a responsabilidade por esta verdade implica também ama-la e procurar obter a
sua mais exata compreensao, de modo a torna-la mais préxima de nds mesmos e dos outros, com
toda a sua forca salvifica, com o seu esplendor e com a sua profundidade e simplicidade”® e
considera que todos os membros peregrinos do Povo de Deus, tém a sua parte na prépria missao
profética de Cristo e no seu servi¢co a verdade divina, desde logo “através do modo honesto de
nos comportarmos em relagao a verdade, seja qual for o campo a que ela pertenga, ao mesmo
tempo que educamos os outros na verdade, ou lhes ensinamos a maturar no amor e na justica” e
gue “o sentido de responsabilidade pela verdade é um dos fundamentais pontos de encontro da
Ilgreja com todos e cada um dos homens; é igualmente uma das fundamentais exigéncias da

~ . . 1
vocacdo do homem na comunidade da Igreja” **.

Nesta logica de verdade e de liberdade o homem ganha consciéncia de que pecando livremente
se “engana a si mesmo, torna-se escravo do pecado por causa do mau uso da liberdade”, mas
também sabe que mesmo “desfigurado continua a ser a imagem de Deus, [apesar de] privado da
Sua Gldria e da Sua semelhanca” e ao mesmo tempo que este Deus que é amor e misericérdia o
convida a olhar para dentro e oferece-lhe a possibilidade da reconciliagdo como autoconsciéncia e

autoconstrug¢do com Seu incondicional apoio.

Nesta perspetiva da liberdade como paradoxo, coloca-se a questdo da eficacia de uma educacao,

como a vida em geral, sem a graga sacramental?

Sendo a fé é uma adesao pessoal, pelo que a dignidade exige um agir consciente e livre, movido e
levado por uma convicgao pessoal. Os homens sdo obrigados em consciéncia mas ndo forcados.
Cristo convidou a fé e a conversdo, mas de modo algum coagiu: deu testemunho da verdade, mas
ndo quis impo6-la pela forca aos que a ela resistiam, educar essa consciéncia, num mundo de

contradicao?

Assim, nesta pluralidade de situacGes de viver e de acreditar ha que ter presente um contexto

familiar, de muitos dos nossos alunos, de indiferenga religiosa, mas também de crentes que se

**Ibid., p. 57.
 bid., p. 60.
! Ibid., p. 62.
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afastaram da Igreja com um sentimento de agressividade, o que condiciona o ensino da liberdade
na e pela liberdade, na “exigéncia de uma relacdo honesta para com a verdade, como condicdo de

uma auténtica liberdade®.

3.2.1 A Pessoa cética e com medo

O homem contemporaneo, perdido de si mesmo, embriagado de modernidade numa rotina sem
tempo para tempo no essencial, vive num mundo que ao mesmo tempo «geme e sofre»

enquanto, como sinal de esperanca, «atende ansiosamente a revelacdo dos filhos de Deus».®

O sentir cético de hoje levou o homem a conceber a liberdade como absolutamente auténoma e

auto fundada, e a pensar a verdade segundo os canones da objetividade e da racionalidade.®

Para Jodo Paulo Il, este homem que perde a sua dignidade é o homem “ameacgado por aquilo
mesmo que produz, resultado do trabalho das suas maos e, ainda mais, do trabalho da sua
inteligéncia e das tendéncias da sua vontade, [enquanto] meios e instrumentos de uma

765

inimaginavel autodestruicao””” Este homem, que vive com medo, acrescenta o prelado, “parece

consistir no drama da existéncia humana contemporanea”®®.

O medo e a sensagdo do efémero, do provisério e do volatil entrou num ciclo vicioso no
guotidiano do homem contemporaneo, que vive, tantas vezes, no culto da emocdo e da vertigem,
da novidade e da originalidade, e da experiéncia pela experiéncia. Reduzir a experiéncia ao desejo
e a esse culto da emocdo, significa, nas palavras de D. D’Alessio “estetizar a experiéncia espiritual,
privando-a daquilo que escapa a esta reducdo (relagdes sociais, convicgdes pessoais, juizos éticos,

lagos de responsabilidade, etc.)”®’.

Daqui se segue o empobrecimento da interioridade do homem, porque é Pessoa, enquanto
“singular realidade do ser e do agir, da inteligéncia e da vontade, da consciéncia e do coragao (...)
[pois é no intimo do homem], que muitos elementos se combatem entre si (...), ilimitado nos seus

desejos e chamado a uma vida superior. Atraido por muitas solicitacOes, vé-se obrigado a escolher

2 bid, p. 32.

& PIRES, Nuno Juncal, A Formagdo da Pessoa do Formador, 2011

. D’ALESSIO, La verita del cristianesimo. Liberta, verita, affetto, 2005, pp. 326-327.
% JOAO PAULO II, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, p. 40.

* Ibid.

p. D’ALESSIO, La verita del cristianesimo. Liberta, verita, affetto, 2005, p. 331.
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entre elas e a renunciar a algumas. Mais ainda, fraco e pecador, faz muitas vezes aquilo que nao

quer e ndo realiza o que desejaria fazer [e] sofre assim em si mesmo a divis50”%.

Este é o homem! Como tratar este homem, que quanto mais medo tiver, mais fraco se torna e por
tendéncia a ser ainda mais pecador, porque cada vez mais limitado a perceber liberdade como um

fim para si, tal como ja abordamos, é missdo da Igreja, logo do professor de EMRC.

Tratasse da vivéncia de uma falsa liberdade sem impedimentos, decorrente da cultura niilista em
gue se insere e na qual o mundo afetivo é caraterizado pela desvinculagao do verdadeiro do justo
e, até, do estavel. Isto é, o estavel sou eu mesmo (mesmo claramente instavel) e a minha
vontade, e mesmo isto aparentemente, por isso a afetividade é sindnimo de satisfagdo pessoal,
num movimento fechado e narcisista de se bastar a si mesma e, como tal, a Pessoa torna-se

incapaz de, tendencialmente, gerar lagos e relagdes estdveis, que se reconstroem na adversidade.

Esta Pessoa vive muitas vezes sem um minimo de resisténcia a frustragao, colecionando emocdes
fortes em estratégias curtas de sentir, sem compromisso ou de compromisso relativo a esse “eu”,
sem dedicacdo, responsabilidade, compromisso longo e fidelidade, sem lugar para a dedicacdo ao

outro porque esta nega a procura de uma felicidade que nunca chega.

Trata-se de um egoismo narcisico caraterizado pelo “eu sinto, aqui e agora”, tendencialmente
sem juizo ético como se fosse a prépria realidade, fundamentada num “eu quero”, num “eu exijo”
ou num “os outros devem-me”, passa por um “ndo tenho culpa” e acaba por degenerar num

|”

“estou mal”, porque ja ndo sinto nada.

E este vazio do sentir pode gerar muita coisa: futilidade, melancolia, ansiedade, tristeza, exclusao
ou violéncia, porque fica esquecido que a Pessoa é feliz quando se volta essencialmente para a
relacdo com o outro e por consequéncia para o transcendente, que quando existe é ao sabor da
conveniéncia momentanea, como um oasis isolado de repouso do stress de uma vida agitada, de

uma frustracdo, de uma dor ou de um medo.

Concluindo, o sujeito moderno, seguro da sua autonomia e das suas potencialidades individuais e
sociais, tende a limitar-se a uma identidade, essencialmente, solitaria e autocentrada, sem saber

muito bem o que podera fazer sentido.

¢ JOAO PAULO II, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, p. 37-38.
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4 EDUCACAO

“Aceitando que a educacdo é o aspeto mais formal e estruturado da socializagdo das
geragOes, visando a aquisicdo de crengas, emogdes e valores de uma cultura, a primeira
exigéncia que avulta é a de assumir a unidade dos povos, a igualdade do género humano, a
realidade de um patrimonio comum da humanidade, o crescimento de uma cultura

transfronteirica e transnacional”.”

Quando falamos de educag¢do, quer no sentido de enquadrar a Pessoa na ordem social pré-
existente ao seu nascimento (educare), quer no sentido de promover a agdo dos individuos para a
transformacgao social e a criagdo de uma ordem social nova (educere), é fundamental conservar
valores que, independentemente das transformagbes que ocorram, ndo mudam, pois assentam,
tal como afirmou para Jodao Paulo I, “nas caracteristicas essenciais e universais do projeto de

Deus sobre o homem”.”®

Hoje, a educa¢do em geral e a escola em particular confrontam-se com fundamentos politico-
pedagdgicos e conceptuais, que por sua vez confrontam-se entre si, sdo incompletos e, muitas

vezes, até contrarios a visdo de uma educacgao integral do homem todo e de todos os homens.

Numa escola que se reestrutura para ser para todos e para a toda a vida, podemos perceber a
predominancia histérica de dois conceitos: o conceito de educa¢do permanente (lifelong
education) e o conceito de educacao ao longo da vida (lifelong learning), ambas racionalistas e
sem muito lugar para Deus, se é que tem algum, relegando o religioso para a esfera privada fora

dos espagos publicos.”*

O conceito de educa¢do permanente provém de uma tradicdo de matriz fundamentalmente
critica, assente nas teorias do conflito e na escola de pensamento marxista do
materialismo histdrico, dando énfase ao projeto de transformacdo social, a luz das ideologias

humanista e solidaria (Legrand, 1970).

O conceito de educacdo ao longo da vida é herdeiro de uma tradicdo de matriz
fundamentalmente tecnocratica e gestionaria, assente nas teorias do consenso e na escola de
pensamento funcionalista, visando construir uma sociedade de aprendizagem composta por

instituicdes interdependentes e empenhadas na salvaguarda da res publica (Faure, 1972),

 MOREIRA, Adriano, O mundo e os desafios a educagao — O regresso do divino, Férum do Ensino Religioso em Portugal, Pessoa,
Cultura e Fé, Ensino Religioso Escolar 1, 1999, p. 29-30.
7 PIRES, Nuno Juncal, A Formagdo da Pessoa do Formador, 2011.
71 .
Ibid.
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praticado pelo novo capitalismo flexivel através de um ajuste neoliberal da economia, envolto

num desajuste social e moral da conce¢ao do valor da vida humana.

Assim, o didlogo com a educacdo é fundamental, mas paradoxalmente, somos confrontados com
uma realidade que dificilmente contribuird para a mudanca societal tdo almejada, isto é, as
politicas da OCDE e da UE que ddo destaque a educacdo sdo “enquadradas num projeto de
adaptacdo social, a luz de uma ideologia neoliberal e individualista” (Friedman, 1985),
representada na visdo de construir uma sociedade cognitiva empenhada em salvaguardar os

interesses privados.

4.1 O lugar da EMRC na escola e na sociedade e a educagdo integral da Pessoa

As criangas e jovens precisam, mais do que nunca, de um conhecimento sério do fendmeno
religioso, tanto das suas potencialidades conflituais, exploradas por fanatismos radicais,
como principalmente das suas possibilidades no sentido da construgao de relagées baseadas

no entendimento e no encontro entre todos os seres humanos.

Com a modernidade, a cultura ocidental instruida, fazedora de opinido e decisora sociopolitica,
tornou marginais a fé e o ato de crer, menosprezando-os como lugares antropologicamente
significativos, estabelecendo a compreensdao do humano e do espago publico sobre o terreno da
razdo, identificada como o lugar especifico do humano-comum e a Unica voz autorizada para o

dizer.

Assim, ser culturalmente adulto, passou a implicar ser ndo crente e estar aberto a verdade
universal e as configuragdes éticas e politicas delas decorrentes, precisando de abandonar a fé e

todas as outras figuras do sentir.
Face a um darwinismo social, qual é o lugar da EMRC na escola e na sociedade?

O progressivo reconhecimento da dignidade humana e a intercomunicacdo entre os povos cria
hoje condi¢Oes para o ressurgimento de uma educacdo que encara a histéria como o lugar da
revelagdo de Deus e em que se reconhece no rosto do outro o rasto divino, uma vez que a

sociedade é intercultural e as religides entram em didlogo entre si, isto é, estamos perante “o
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retorno ao religioso depois do processo de secularizacdo que abdicou da religido explicita para

desenvolver modos de estar laicos”.”?

“Os dados da vida, por si s6, ndo oferecem ao sujeito o seu significado ultimo. S6 o religioso tem a
chave de leitura da realidade que permite oferecer a cada Pessoa um sentido Ultimo, global e

definitivo da experiéncia humana””

. O conhecimento religioso é fundamental para compreender
os fendmenos sociais e ndo é possivel compreender muitos dos eventos internacionais sem uma

clara referéncia ao religioso e as suas multiplas manifestac¢oes.

Assim, o ensino do religioso torna-se um lugar de esperanc¢a, no qual se pode “relacionar e

compreender criticamente a realidade como uma totalidade”””.

Por outro lado, numa sociedade pluralista, as grandes declaragdes de direitos, bem como a Lei de
Bases do Sistema Educativo (LBSE), reconhecem a sua importancia e enunciam principios onde é
possivel enquadrar a sua inser¢do nos sistemas educativos, nomeadamente a liberdade dos
encarregados de educacio de escolherem o género de educacdoa dar aos filhos”” e
fazerem assegurar a educacdo religiosa e moral dos seus educandos, em conformidade com as
suas préprias conviccdes’®, por outro lado o Ensino Religioso Escolar ocupa um lugar fundamental

no sistema educativo, nomeadamente para a educagao integral da Pessoa.

A educacgdo integral da Pessoa tem como finalidade proporcionar o pleno desenvolvimento da
personalidade humana e do sentido da sua dignidade e reforcar o respeito pelos direitos
humanos e pelas liberdades fundamentais, bem como a formacdo do cardcter e da cidadania,
preparando o educando para uma reflexdo consciente sobre os valores espirituais, estéticos,

morais e civicos.”’

Por isso, atendendo a importancia de que se reveste a educacdo integral da pessoa humana, a
EMRC, em linha com as convicgdes dos encarregados de educa¢do ou dos alunos, é parte
integrante do sistema educativo, uma vez que o enquadramento moral e religioso da vida é
estruturante para o crescimento das criancas e dos jovens, constituindo um universo de

referéncia a partir do qual se estrutura a personalidade e se adquire uma visdo do mundo

72 PEREIRA, Fernando Jorge Micael, A Religido como Factor de Integragdo Social, 2003, p. 103.

73 Comiss3o Episcopal da Educagdo Cristd, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica — Ensino Basico e Secundario, 2007, p.
21.

" BOLIVAR, Anténio, A Educacdo em valores: o que aprendemos com o seu esbogo e o seu desenvolvimento curricular em Espanha,
2000, p. 167.

7> DUDH, art. 26.°; cf. CRP, art. 36.°, ponto 5)

76 PIDCP, art. 18.°; PIDESC, art. 13.°; Protocolo Adicional a CPDHLF, art. 2.°; CDFUE, art. 14.°.

" DUDH, art. 26.°; PIDESC, art. 13.°; LBSE, art. 3.°, 7.° e 502
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equilibrada e aberta ao didlogo com mundividéncias alternativas, até porque “mesmo os
fendmenos da incredulidade, da a-religiosidade e do ateismo, como fendmenos humanos,

compreendem-se somente em relagdo com o fendmeno de religido e da fé”’%.

Por outro lado, e segundo Jean-Paul Willaime, perante a diversidade de modelos na Europa é
possivel perceber uma evolucdo segundo duas linhas principais: “a integracdo do ensino relativo
as religides, quer seja confessional ou ndo, nos objetivos proprios da escola e da sua missdo
educativa especifica (...) e a abertura crescente, em graus diversos, a pluralidade religiosa e

filosofica das sociedades europeias”.

“Nao é [s0] sobre o cristianismo como credo religioso (...) que a questdo se pbe aqui [na disciplina
de EMRC], é sobre o cristianismo como fermento da vida social e politica dos povos e como
esperanga temporal dos homens (...). Ndo é nas alturas da teologia mas é nas profundezas da
consciéncia profana (...) que o cristianismo age (...). Ndo foi dado a crentes integralmente fiéis ao

dogma catdlico, mas a racionalistas, proclamar em Francga, os direitos do homem e do cidadso”.”

Assim, a educacgdo global devera estruturar-se em torno da globaliza¢do da cultura, da educacdo
integral da Pessoa, do compromisso da educagdo com a problematica sociocultural e da

organizagao democratica da escola.

Neste sentido, a escola deve incluir o ensino da religido na perspetiva da integracdo entre as
diferentes religides, o que exige um trabalho de equipa dos diferentes professores das diferentes
confissGes religiosas, uma vez que “a educacdo é fundamental para combater a ignorancia, os
esteredtipos e a incompreensdao das religides (..). O conhecimento das religides faz parte
integrante da histdria dos homens e das civiliza¢gOes. Ele é completamente distinto da fé numa
certa religido e na sua pratica. Mesmo os paises em que uma confissdo é largamente
predominante devem-se ensinar as origens de todas religides em vez de privilegiar uma ou

promover o proselitismo.”*°

78 JOAO PAULO 1, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, p. 52.
7 MARITAIN, Jacques, Cristianisme et Démocratie, 1988, p. 722.
8 \WILLAIME, Jean-Paul, Escola Publica e Religides na Europa de Hoje, 2006, p. 3403-404.
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4.2 O contributo educativo da disciplina de EMRC

“Para que todos sejam um, como tu, 6 Pai, 0 és em mim, e eu em ti; que também eles sejam
um em nos, para que o mundo creia que tu me enviaste”. (Jo, 17-21)

«Deus quer que todos os homens se salvem e cheguem ao conhecimento da verdade». (1 Tm
2, 3-4).

O grande desafio para a disciplina de EMRC é o de ser um contributo, por vezes o Unico, de

. . 81
ajudar a Pessoa de cada aluno a levar o Evangelho para a vida.

A disciplina de EMRC é um contributo educativo na escola, para a escola e, sobretudo, para a
Pessoa de cada aluno, influenciando toda a comunidade educativa, que serd tanto mais quanto
maior expressao tiver, dependendo, em primeira analise, da comunidade em que se integra, mas

também e da sua capacidade mobilizadora.

Uma das principais caracteristicas da EMRC passa pela sua visdo e abrangéncia do processo
educativo concreto, bem como da sua dindmica enquanto disciplina, desde logo porque
pressupde modelos de integracdo social e ideais de coesdo social, que se referem a uma educacgdo
para a diversidade, cujo horizonte é a esperanga num mundo mais justo e fraterno que reclama a

participacao de todos para a sua construcdo, de acordo com a mensagem crista.

Mas também, pelo compromisso com as outras disciplinas no crescimento dos grupos em
qgualidade humana e a integracdo de todos os seus elementos, podendo ser a grande
dinamizadora do didlogo interdisciplinar, até porque “todos os temas transversais compartilham
um sistema de valores que, integrados no projeto educativo, devem atuar como principios de

atuacdo comum.”®?

Por outro lado, na disciplina de EMRC os alunos podem integrar os conhecimentos adquiridos em
varias disciplinas num contexto global que Ihes da pleno sentido, preparando os alunos para

assumirem responsabilidades na realidade onde se inserem.

Assim, consta do programa de EMRC a interdisciplinaridade e a transversalidade, pretendendo-se

gue cada aula ou cada atividade se configure como “espaco onde [os alunos] descobrem

&1 PIRES, Nuno Juncal, in Conferéncia do Dia Arquidiocesano do Coordenador, em 08/01/2011
8 BOLIVAR, Anténio, A Educacdo em valores: o que aprendemos com o seu esbogo e o seu desenvolvimento curricular em Espanha,
2000, p. 147.
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continuamente o sentido novo de todas as coisas”®?, através de “um método fundamentalmente
hermenéutico em que a procura de sentidos parciais é direcionada para a captacdo do sentido

ultimo da realidade”®*.

Para esta abrangéncia, os critérios gerais de avaliacdo de competéncias para a disciplina de EMRC
estdo agrupados em cinco grupos: Cultura e Vis3o Cristd; Etica e Moral; Religido e Experiéncia
Religiosa; Cultura Biblica; Patriménio e Arte Cristd, que incluem cinco grandes finalidades

educativas, que dividimos em trés vetores:

N

a) O primeiro vetor corresponde a prépria identidade, pois trata-se de um contributo
fundamental para educacdo crista de criancgas e adolescentes — razdes da sua esperanga.

b) O segundo vetor pressupGe dar a conhecer outros credos, religides e espiritualidades, para
qgue assim o aluno possa crescer na dinamica de uma fé e de uma consciéncia eclesial nao
impostas, mas consciente no conhecimento da diferenca — razdes da sua fé.

c) O terceiro vetor propée um caminho para a vida com o outro em sociedade — razbes da sua

caridade.

Assim, o aluno deve ser capaz, em cada vetor respetivamente, mas num todo harmonioso que se

complementa, de:

a. i) Interpretar a realidade (histérica, cultural, social, cientifica) e relaciond-la com a visado
cristd; ii) Identificar o fundamento religioso da moral cristd e o nucleo central do
Catolicismo; iii) Usar a Biblia e interpretar textos biblicos; iv) Interpretar e apreciar
produgbes estéticas cristas.

Bem como, deve
b. Ser capaz de identificar o nucleo central de diversas confissdes religiosas.
Mas também:

c. i) Construir um sentido para a realidade pessoal e social; ii) Mobilizar valores e principios

éticos em situacGes diversificadas; iii) Relacionar-se com os outros de forma cooperante e

solidaria; iv) Promover o didlogo ecuménico e inter-religioso.

Outro cuidado particular da disciplina de EMRC, no seu processo de configuragdo de atitudes, é a

relacdo como o outro — o préoximo —. “O préximo ndo é um "individuo" da coletividade humana,

& POLICARPO, D. José da Cruz, A Educacdo Moral e Religiosa Catdlica ao servigo da construgdo da pessoa, Férum do Ensino Religioso
em Portugal, Pessoa, Cultura e Fé, Ensino Religioso Escolar 1, 1999, p. 62.

& Comiss3o Episcopal da Educagdo Cristd, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica — Ensino Basico e Secundario, 2007, p.
22.
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mas "alguém" que merece “atencdo e respeito individuais” (CCE 2212). Devemo-nos lembrar que
“cada homem é constituido "herdeiro", recebe "talentos" que enriquecem a sua identidade e com
os quais deve “produzir frutos” (CCE 1880), “funcbes que é capaz de exercer, segundo as
capacidades da prépria natureza” (CCE 1884). Por isso é preciso lembrar que “o0 nome de todo
homem é sagrado, é o icone da Pessoa, porque Deus chama a cada um pelo seu nome. O nome
exige respeito, em sinal da dignidade de quem o leva” (CCE 2158) “o que nos remete para o
direito a boa reputagdo” (CCE 2477, 2479 e 2507); bem como lembrar que o crente da-se, é

solidario e comprometido.”®”.

Uma relagdo com o outro numa ldgica de participagao ativa, educando na vontade de conhecer e
na disciplina de argumentagdo critica, “oferece um instrumento necessario para qualquer
intencdo séria de mudar o mundo e uma arma de inflexivel rigor na investigacdo da verdade”®®, na
l6gica de que a critica deve ter os seus justos limites para ser construtiva e revelar a verdade, o
amor e a gratidao pela graca da qual nos tornamos participantes exatamente na Igreja e mediante
a lgreja. O espirito critico ndo exprime a atitude de servigo, mas antes a vontade de orientar a

opinido de outrem segundo a prdpria opinido, algumas vezes divulgada de maneira assaz

imprudente®’.

O conhecimento da mensagem crista — nucleo central da EMRC — abre as portas a descoberta do
valor do outro, na sua alteridade e diferenca, e a superac¢do da violéncia que pode resultar do
efeito do desconhecido na consciéncia humana, mas procura alertar os alunos para o vazio gerado
pela superficialidade que se implementa sempre que se deixa de procurar a esséncia das coisas e
da verdade, com o objetivo de dar sentido e enquadrar o conjunto de experiéncias humanas num

todo significante.

Esta realidade é tanto mais pertinente numa era desenfreada de globalizacdo, que tem uma
autoestrada comunicacional no computador de cada aluno ligado a internet, ndo bastasse ja as
formas de viver societais em que nascem e crescem, isto é, o processo de globalizacdo também
gera uma comunicacdo global entre pessoas e culturas diversas, difundindo uma cultura
transfronteirica de conflitos, violéncia e desespero, que exigem um enquadramento cada vez mais
atento e ativo dos valores evangélicos aceites e vividos por milhdes de pessoas em todo o mundo,

mas cujo a maioria dos alunos ndo abre essa porta.

% PIRES, Nuno Juncal, A Pessoa no CCE, Maio 2011, p. 8.
8 SALMERON, Fernando, La Filosofia y las actitudes morales, 1991, p. 172 e 173.
8 JOAO PAULO Il, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, p. 16.
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Da mensagem cristd decorre a preocupacdo para uma educacdo ética e para os valores. O
cristianismo é o encontro com uma Pessoa, a Pessoa de Jesus de Cristo. E no quadro desse
encontro pessoal que o conhecimento se torna apaixonante e as exigéncias morais deixam de ser
cumprimento de um cédigo de ética e passam a ser o desejo de viver como o Senhor gosta que

vivamos. Serd isso possivel em contexto escolar?

A disciplina de “EMRC, promovendo uma educag¢do integral, (...) inclui no seu programa a
referéncia explicita a valores (como a solidariedade, a justica, a bondade, o amor, entre outros)
fulcrais na construgdo da sociedade e no crescimento equilibrado de pessoas maduras,

788

auténomas e responsaveis perante si préprios e perante a sociedade”®", tais como os valores

espirituais, estéticos, morais e civicos.

As atitudes trabalham-se durante o desenvolvimento das normais atividades escolares, na ldgica
de que os valores ndao se ensinam, vivem-se. Por isso, na dindmica propria de EMRC é natural
ensinar o aluno a colocar-se no lugar do outro e a saber gerir o impacto que o outro pode ter

sobre a sua identidade pessoal.

A exigéncia ética é fundamental na relagdo com os outros porque “bem sabemos como é dificil
amar os outros, sem excecdo”.® A fonte Ultima desta exigéncia ética encontra-se “no amor ao
préximo que explica por completo a doutrina que Jesus ensinou” *°: “aquele que ndo ama o seu
irmdo, a quem vé, ndo pode amar a Deus, a quem ndo vé&” (1 Jo, 4-20), por isso, torna-se
fundamental desenvolver os valores do didlogo, do respeito, da tolerdncia e da correta

valorizacdo da pessoa humana.

A disciplina de EMRC configura-se ainda atenta para as questdes praticas da vida da Pessoa do

aluno e da prdpria sociedade.

Na escola os alunos vivem a experiéncia de se apaixonar, a questdo da paternidade e
maternidade, do trabalho e da festa, as causas humanitdrias ou sociais, as fragilidades, os medos
e os complexos, as ruturas familiares, as separacbes e os divércios, os lutos, a doenca, o

sofrimento, a soliddo e até a morte.

88
Comissdo Episcopal da Educagdo Cristd, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catélica — Ensino Basico e Secundario, 2007, p.
24,
8 ROGRIGUES, Antonio dos Reis, A dignidade da Pessoa Humana e os seus Direitos, 2008, p. 40.
90 ..
Ibid.
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Por isso, a disciplina aborda também questdes como o amor, a amizade e a sexualidade; as
problematicas sociais; a ecologia e 0 ambiente; a tolerancia, a violéncia e os conflitos; a vocagdo e

o projeto de vida.

Os alunos que nao desconfiam das suas capacidades respondem com mais facilidade as exigéncias
do professor e, geralmente, ndo apresentam comportamentos disruptivos. Estes
comportamentos surgem, muitas vezes, das dificuldades que o aluno sente em lidar com os seus

proprios limites e frustragdes.

Alunos com dificuldade de integracao facilmente recorrerdao a comportamentos disruptivos para

chamar a atengao dos outros.

Outro conteudo da disciplina prende-se com a relagao fé-cultura. A abrangéncia da disciplina é a
totalidade da realidade cultural, artistica, existencial e cientifica, e a sua mais valia é o contributo

para a interpretacgao critica da realidade.

Neste processo educativo ndo menos relevante é a defesa da identidade nacional e o reforgo
dafidelidade a matriz histérica em que nos inserimos, através do contato com o patrimdnio
cultural, no quadro de uma tradicdo universalista europeia e da crescente interdependéncia e
necessaria solidariedade entre todos os povos do mundo (LBSE, art. 3°), pelo que o programa de
EMRC estabelece pontos de contato entre a cultura portuguesa, nas suas vertentes literaria,

patrimonial e artistica e a mensagem crista.

O desenvolvimento histdrico nacional é claramente marcado pela mundivisdo cristd, em geral, e
catdlica, em particular, nas suas diversas interagdes com outras visdes e culturas ao longo dos
tempos e a ponte entre a cultura portuguesa e o Cristianismo é uma realidade amplamente
documentada, uma vez que a cultura portuguesa, nas suas mais variadas manifestacdes, reflete,

em constante intertextualidade, as expressdes simbdlicas, rituais e doutrinais do Cristianismo.

Particularmente importante e oportuno é o espac¢o que a disciplina atribui a temdtica do didlogo

ecuménico e do didlogo inter-religioso.

A religido é, e deve ser, um fator de aproximagdo das pessoas e dos povos e o facto religioso,
concretamente o facto cristdo, contém uma enorme potencialidade irénica, promovendo, desde

os seus textos fundamentais, a concérdia e a paz entre os povos.
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A educacdo para o pluralismo “também faz apelo a tolerancia e ao respeito pelas diferencas,
primeiro alicerce da livre escolha entre as propostas de acdo do inevitavel processo politico”’* e
faz-se pelo didlogo, pelo acolhimento mas sem perder a identidade, logo sem abdicar do essencial
da fé, bem como tendo clara consciéncia de que “a verdade nao se impde de outro modo sendo

pela sua prépria forca que penetra nos espiritos de modo ao mesmo tempo suave e forte”*?.

Assim, “a verdadeira atividade ecuménica comporta abertura, aproximacao, disponibilidade para
o didlogo e busca em comum da verdade no pleno sentido evangélico e cristdo”** mas sem nunca

se “renunciar ou causar dano, seja como for, aos tesouros da verdade divina”®*.

s

E preciso ndo esquecer que ja “os padres da Igreja viam justamente nas diversas religides como
qgue outros tantos reflexos de uma Unica verdade, como que «germes do Verbo», os quais
testemunham que, embora por caminhos diferentes, estd contudo voltada para uma mesma
direcdo a mais profunda aspiracdao do espirito humano, tal como ela se exprime na busca de

DeusuQS

A Declaragdo sobre a Liberdade Religiosa pde a claro, de modo bem convincente, como Cristo e,
em seguida, os seus Apdstolos, anunciaram que a verdade ndo provém dos homens, mas sim de

Deus — «a minha doutrina ndo é minha mas d’Aquele que me enviou» (Jo, 8,32), ou seja, o Pai.

Finalmente, face ao exposto, que em tudo é ja uma defesa e uma proposta de educagao para os
Direitos Humanos, este é um conteudo particularmente trabalhado na disciplina de EMRC, até

III

porque, como ensina Jodo Paulo Il “a violagdo dos direitos do homem anda ligada a violagao dos

direitos da nag¢do, com a qual o homem estd unido por lagos organicos, como uma familia

maior”®.

4.3 Ainfluéncia da escola na formacgao de atitudes

A escola é um espaco de convivio com a diferenca e um espaco privilegiado para a estimulacdo e

para o desenvolvimento, também cognitivo, bem como para a troca de uma grande diversidade

" MOREIRA, Adriano, O mundo e os desafios a educagao — O regresso do divino, Forum do Ensino Religioso em Portugal, Pessoa,
Cultura e Fé, Ensino Religioso Escolar 1, 1999, p. 29-30.

%2 Concilio Vaticano II, Declaragdo Dignitatis Humanae sobre a Liberdade Religiosa, n.21, 1965

% J0AO PAULO 1, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, p. 19.

** Ibid.

% Ibid., p. 29.

% Ibid., p. 50.
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de experiéncias enriquecedoras do individuo e de conhecimentos que vdao promovendo as

condicdes sobre as quais se produz o processo de aquisi¢cdo de atitudes.

Por isso, a escola ndo pode ignorar que a formacado de atitudes faz-se através de um processo de
socializacdo, bem como através de um processo de maturacdo e desenvolvimento cognitivo. Por
isso, consideram-se no programa de EMRC os trés tipos de conteldos atitudinais: os concetuais,

os de aprendizagem e os relativos aos valores morais.

A formagdo das atitudes é fundamental para a adaptagdao ao mundo, a prote¢do da autoestima, a
compreensdo do meio e a expressao de valores pessoais, por isso, a disciplina de EMRC trabalha

as atitudes de forma continuada e sistematica, através de uma formagdo consciente e critica.

Neste contexto, o contributo da disciplina de EMRC para o desenvolvimento da dimensao
cognitiva do aluno é ébvio pelo questionamento que lhe faz sobre o sentido da sua prépria vida e
da sua interpretagao global do mundo, recorrendo aos conhecimentos que este vai adquirindo

nas diversas disciplinas.

Quando as atitudes sao interiorizadas pelo individuo e passam a ser a referéncia dos seus préprios
comportamentos, estamos perante uma matura¢do atitudinal, enquadrada no processo de

maturagao e desenvolvimento cognitivo.

Assim, “a capacidade intelectual, a riqueza e a diversidade de experiéncias, a posse de informacdo
e a capacidade de a descodificar, assim como a competéncia analitica, para discriminar e
contrastar informagGes, bem como para ir além de esteredtipos, configuram todo um conjunto de

condi¢Bes e variaveis que afetam o desenvolvimento de atitudes”?’.

S6 se realiza uma aprendizagem auténtica quando o aluno elabora uma estrutura pessoal e
autoconstruida de atitudes e ultrapassa padrdes atitudinais imitativos e dependentes, por isso é

fundamental que cada aluno faca as suas sinteses.

Finalmente, a presenca, na escola, do professor de EMRC, um educador adulto na fé, isto é,
alguém com uma personalidade crente e o dom do ensino e da educacgdo, ajuda a promover e a

valorizar todas as dimensdes da Pessoa e a respeitar todas as areas do saber.

o BERAZA, Miguel, O Discurso Didactico sobre Atitudes e Valores no Ensino, 2000, pp 36-37.
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5 OS DIREITOS HUMANOS

A centralidade do nosso trabalho é a pessoa humana, pois esta “é e sera sempre o maior valor a
defender e a preservar [e a ndo esquecer] no meio de disputas e interesses” °. Por isso, hoje, num
mundo plural, a constru¢cdo de uma sociedade mais humana tem como referéncia a Declaracao
Universal dos Direitos do Homem (DUDH), sendo consensual relacionar-se os direitos humanos

com o bindmio dissociavel liberdade-dignidade.

5.1 Dignidade: a questao fundamental

Durante muito tempo a ideia de dignidade estava baseada na crenca da criagao divina, do homem
criado a imagem e semelhanga de Deus. Num mundo plural, ainda que essa nogdo (valor)
continue a ser defendida por muitos, ha os que concebem a dignidade como produto da natureza
racional do homem, detentor de uma faculdade superior exclusiva que o torna, portanto,
diferente dos demais seres e, com essa capacidade, criou o universo da moral e a ideia de

dignidade que lhe serve de fundamento.

E a faculdade da razdo que funda a autonomia da vontade da Pessoa e a liberdade que orienta a
acao do homem no mundo. Contudo, a dignidade do ser humano nao pode ser definida apenas
pela racionalidade que caracteriza o sujeito: o homem é um ser dotado de razdo, mas também de
emocdo, isto é, de sensagbes que permitem se indignar, sentir vergonha, remorso, compaixao,

culpa,..., que o leva ao seu proprio crescimento.

Usamos nossos sentimentos em prol dos nossos semelhantes e da conquista de uma vida social
mais justa e harmoniosa, os quais tornam o homem capaz de agir com autonomia, liberdade e

responsabilidade.

Assim, a dignidade é a qualidade que define a esséncia da pessoa humana, o valor que lhe confere
humanidade, isto é, aquilo que existe no ser humano pelo simples facto de ser humano pois,

como afirmou Montaigne (2000), cada homem traz consigo a forma inteira da condicdo humana.

A dignidade é: um valor primordial, que deve garantir a liberdade (como fonte da vida ética) e a

autonomia da Pessoa; incondicional, pois deve existir independentemente de qualquer coisa;

% Conferéncia Episcopal Portuguesa, Carta Pastoral da Conferéncia Episcopal nos Cinquenta Anos da Aprovagdo e Adopgdo da
Declaragdo Universal dos Direitos do Homem, p. 4.
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insubstituivel, pois nada, nem ninguém, pode ocupar o seu lugar na vida de cada Pessoa. Assim, a

dignidade esta acima de qualquer outro principio ou ideia, e possui um valor intrinseco, uma vez

gue uma Pessoa ndo pode ter mais dignidade do que outra.

Segundo Benevides®, o ser humano tem a sua dignidade explicitada através de caracteristicas que

sdo Unicas e exclusivas da pessoa humana:

Vontade, preferéncias valorativas e autoconsciéncia como o oposto da alienagao, pois o
homem é um ser dotado de vontade, ou seja, ele é capaz de agir de forma livre e de
controlar os apetites, desejos e inclinagdes determinados pelos seus instintos. A sua
existéncia é o resultado da busca de aperfeicoamento e da sua capacidade de superar os
instintos egoistas e nocivos a vida em sociedade, construindo, assim, as bases do mundo
social com base nos valores de bem e mal, justica e injustica, vicio e virtude.

Consciéncia da sua proépria subjetividade e da sua prépria histéria no tempo e no espaco,
percebendo-se como sujeito no mundo e mortal, e que sé ele pode desenvolver as suas
virtualidades (cultura e autoaperfeicoamento) vivendo em sociedade e expressando-se
através das qualidades eminentes do ser humano como o amor, a razdo e a criagao
estética;

Membéria, pois a Pessoa vive em perpétua transformacdo pela memoaria do passado e pelo
projeto do futuro.

Ser moral e politico, caracteristicas que revelam que ele ndo é um simples produto das
forgas da natureza, mas que se constrdi a partir das suas decisdes e escolhas, de modo a
gue as suas criagOes culturais fagam com que ele ndo seja apenas determinado por
fatores genéticos ou hereditarios. Por isso, ninguém nasce bom, mau, justo ou injusto. A
Pessoa torna-se injusta ou bondosa, egoista ou generosa, por forga das suas agdes, por

isso é que a sua existéncia é sempre produto das suas escolhas, decisGes, condutas.

Os Direitos Humanos modernos foram influenciados e encontram fundamentos historicos e

tedricos em determinada doutrina da Igreja. Segundo Lafer'®, “o ensinamento cristdo é um dos

elementos formadores da mentalidade que tornou possivel o tema dos direitos humanos” e para

Michel Villey'®, "o lugar-comum de que os direitos humanos sdo um produto do cristianismo, ou

% BENEVIDES, Maria Victoria, Educagdo em Direitos Humanos: de que se trata?, 2000.

100
101

LAFER, Celso, A reconstrugdo dos direitos humanos — um didlogo com o pensamento de Hannah Arendt, 2001, p. 119.
VILLEY, Michel, O Direito e os direitos humanos, 2007, p. 107.
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do judaico-cristianismo, é onipresente na literatura cristd, tanto protestante como catdlica;

comporta uma parte de verdade. A no¢cdo moderna dos direitos humanos tem raizes teoldgicas".

5.2  Definigao e caraterizagao.

A dualidade ideologia concetual-fé dificulta a fundamentacdo e, sobretudo, a natureza dos

direitos humanos.

Assim, de uma forma sintética, podemos dizer que os direitos humanos sdo os principios ou
valores que permitem a Pessoa afirmar a sua condigdo humana e participar plenamente da vida,
isto é, vivenciar plenamente a sua condi¢do bioldgica, psicoldgica, econdmica, social cultural e

politica, e servem para proteger a Pessoa de tudo que possa negar sua condigao humana.
. . . . 102 ~
Os direitos humanos, ainda de acordo com Benevides'®?, s3o:

o Fundamentais, pois pressupdem a igualdade de toda a Pessoa, de todos os seres
humanos, sem qualquer distingdo — de género, nacionalidade, etnia, idade, classe social,
profissdo, opgao politica, crenca religiosa ou convicgdo moral, condicdo de saude fisica e
mental, nivel de instrugdo, julgamento moral — e essenciais a conquista de uma vida
digna.

o Naturais, pois estdo profundamente ligados a esséncia do ser humano,
independentemente de qualquer ato normativo; e universais, pois aplicam-se a todos os
homens e devem ser reconhecidos e respeitados por todos os homens, em todos os
tempos e sociedades.

« Interdependentes e indivisiveis, pois ndo podemos separd-los, aceitando apenas os

direitos individuais, ou s6 os sociais, ou sé os de defesa ambiental.
« Histdricos, pois foram sendo reconhecidos e consagrados em determinados momentos
histéricos, e é possivel pensarmos que novos direitos ainda podem ser identificados e

consolidados.

A unidade existencial dos direitos humanos significa que o ser humano é Unico e insubstituivel, o
gue confere a esses direitos um ponto de partida fundamental e comum a religides, a filosofias e

a muitas ideologias. llustramos essa ideia de valor universal com a afirmacdo kantiana de que o

102 BENEVIDES, Maria Victoria, Educagdo em Direitos Humanos: de que se trata?, 2000.
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Homem é o Unico ser cuja existéncia € um valor absoluto, um fim em si, e ndo um meio para

outras coisas'®.

Todas as diferencas culturais devem ser encaradas a partir da perspetiva da unidade do género
humano, por isso, também a Igreja propde o didlogo entre as diversas culturas, a partir do
respeito pelos direitos humanos, o qual ndo significa reducdo a uniformidade, mas expressao de

convergéncia duma multiforme variedade®.

5.3  Geragoes de direitos humanos: breve abordagem histérica dos direitos

humanos

Uma compreensdo histérica de direitos humanos traz como eixo principal e dbvio o

reconhecimento do direito a vida, sem o qual todos os demais direitos perdem o sentido.

De acordo com Benevides, em 1967, Marshall definiu trés niveis ou geracGes de direitos

humanos™®:

A primeira gerag¢do, contemporanea das revolucdes burguesas do final do século XVIII e de todo o
século XIX, é a dos direitos civis e das liberdades individuais, liberdades consagradas pelo
liberalismo, quando o direito do cidaddo dirige-se contra a opressdo do Estado ou de poderes

arbitrarios, contra as perseguicées politicas e religiosas, a liberdade de viver sem medo.

- Surgem os direitos de locomocdo, de propriedade, de seguranca e integridade fisica, de
justica, expressdo e opinido, oficialmente nas Declaracdes de Direitos, documentos das
revolugGes burguesas do final do século XVIII (na Franca e nos Estados Unidos) e foram

acolhidas em diversas Constituicdes do século XIX.

A segunda geracdo, que ndo abrange apenas os individuos, mas os grupos sociais, surge no inicio
do século XX na esteira das lutas operarias e do pensamento socialista na Europa Ocidental,
explicitando-se, na pratica, nas experiéncias da social-democracia, para consolidar-se, ao longo do

século, nas formas do Estado do bem-estar social.

108 KANT, Immanuel, Fundamentagdo da Metafisica dos Costumes (1785), 2011, p.68

1% Jodo Paulo Il Dialogo entre as Culturas para uma Civilizagdo do Amor e da Paz, n.2 10, Mensagem para a Celebragdo do Dia
Mundial da Paz, 2011
105 BENEVIDES, Maria Victoria, Educagdo em Direitos Humanos: de que se trata?, 2000.
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- Refere-se ao conjunto dos direitos sociais, econdmicos e culturais, quer de carater
trabalhista — como saldrio justo, férias, seguranca social —, quer de cardter social mais geral,
independentemente de vinculo laboral, como saude, educacdo, habitacdo, acesso aos bens

culturais, etc.
A terceira geragdo inclui os direitos coletivos da humanidade.

- O direito a paz, ao desenvolvimento, a autodeterminacdao dos povos, ao patrimdnio
cientifico, tecnolégico e cultural da humanidade, ao meio ambiente ecologicamente

preservado; sdo os direitos ditos de solidariedade planetaria.

5.4 Algreja Catdlica e os Direitos Humanos

Apesar da ideia dos Direitos Humanos surgir num contexto cultural cristdo e conter elementos
cristdos, a Igreja Catdlica manteve perante esta Declara¢cdo Universal uma atitude cética e até
hostil, até a metade do século XX, uma vez que esta era essencialmente fruto do iluminismo,
principalmente por este preconizar o uso exclusivo da razao para reformar asociedadee o
conhecimento herdado da tradi¢do medieval, mas também por este movimento estar, desde o

século XVII, contra o que considerava ser a intolerancia e os abusos da Igreja e do Estado.

“Para a mudanca da posicao da Igreja contribuiu toda uma série de diferentes fatores, por um
lado, a experiéncia de perseguicdo da Igreja sob o nacional-socialismo e o comunismo, mas
também, por outro lado, as experiéncias positivas como a de Jacques Maritain que, nos EUA,
travou conhecimento com uma democracia cristd e participou na preparacao da [nova redagao
da] DUDH. Esta mudanca de opinido, no entanto, ndo foi uma mera mudanca de atitude, mas uma
consciéncia da prépria doutrina e tradicdo que a luz das modernas experiéncias péde ter uma
nova interpretacdo. Ndo se trata, portanto, apenas de uma simples aceitacdo da ideia de direitos

humanos universais na Igreja, mas da sua interpretacdo e fundamentaco crist3” .

106 BALLESTREM, Karl Graf, A Igreja Catdlica e os Direitos Humanos, 2006, p. 294.
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5.4.1 A Sagrada Escritura na génese da DUDH

“Ha um sé Deus e Pai de todos, que esta acima de todos, por meio de todos e em todos” (Ef 4, 6).
“Ele [Jesus] é a nossa paz, ele que de dois povos fez um sé, destruindo o muro de inimizade que
os separava” (Ef 2, 14). “Ele veio e anunciou a paz a vdés que estaveis longe e a paz aos que
estavam perto, pois por meio dele, nds, judeus e gentios, num sé Espirito, temos acesso ao Pai (Ef
2, 17 e 18). “Portanto, ja ndo sois estrangeiros e adventicios, mas concidaddos dos santos e
membros da familia de Deus” (Ef 2, 19). “N&o ha judeu nem grego, ndo ha escravo nem livre, ndo

ha homem nem mulher; pois todos vés sois um s6 em Cristo Jesus” (Gl 3, 28).

A igualdade entre os seres humanos, pedra angular da arquitetura dos Direitos Humanos, nasce e
propaga-se no cristianismo e faz-se presente em toda uma mentalidade ocidental. A prépria ideia
de universalidade, na sua dimens3ao generalista da universalidade cristd, sustenta-se nessa
premissa neotestamentaria de que todos os homens sdo iguais, uma vez que todos sdo filhos de

Deus-criador.

O principio de unidade (em Cristo) de que todos somos iguais ird materializar-se nos Direitos
Humanos modernos, na férmula de que todos os seres humanos tém direitos inatos e

inalienaveis.

Pelas passagens da Sagrada Escritura selecionadas, podemos perceber que a antropologia paulina
faz cair por terra todas as discrimina¢des de raca, de nacionalidade, de género, entre outras, e
traz-nos uma das mais importantes reflexdes sobre os Direitos Humanos: a possibilidade de olhar

o0 homem como parte de um mesmo coletivo, humano, e ndo mais como “estrangeiro”.

Trata-se da destruicdo dos muros, criando um sé povo, que atinge o cerne da proposta dos
Direitos Humanos, numa légica de sublimacdo das nacionalidades distintas dando lugar a légica da

Humanidade (de todos).

Centrando-nos no ideal da comunhao, o cristianismo pretende romper com a ontologia politica do
amigo-inimigo, para realcar e promover uma potencialidade fraterna entre os homens advinda de

uma igualdade fundamental entre eles.

Mas Jesus de Nazaré vai mais longe, tanto nos versiculos de Paulo, como, por exemplo na
passagem de “Jesus entre os samaritanos” (Jo 4) (tendo em conta que judeus e samaritanos ndo

se davam), nomeadamente no didlogo com a samaritana a quem pede agua (Jo 4, 7) e no facto de
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permanecer dois dias entre esse povo (Jo 4, 40), eliminando a diferencia¢do de nacionalidade, de
classe e de género. Jesus nao faz distingao entre os povos, todos sao filhos de Deus, e aqueles que

quiserem escutar a Palavra sdao bem-vindos.

Jesus "abolindo na prépria carne a lei, os preceitos e as prescri¢des, queria, desse modo fazer, em
si mesmo, dos dois povos uma unica humanidade nova pelo restabelecimento da paz” (Ef 2, 15),
anulou a lei, inaugurando um tempo novo de uma moral auténoma, que vem fazer crescer na fé
uma moral heterénoma: eu ja ndo mato porque sou proibido pela Lei, mas porque vejo no outro o

meu irmdo, um templo do Espirito.

Assim Jesus, que havia afirmado “ndo penseis que vim revogar a Lei ou os Profetas” (Lc 16, 17)
anulou as suas prescri¢gdes farisaicas e, a partir do judeu e do pagdo, prop0s criar, com eles
proprios, e em cada um deles, e a partir deles com toda a humanidade de todos os tempos, um
homem novo, fazendo a paz: “revesti-vos do homem novo, criado a imagem de Deus, em
verdadeira justica e santidade” (Ef 4, 24), “que se vai restaurando constantemente a imagem

daquele que o criou, até atingir o perfeito conhecimento” (Cl 3, 10).

A construcdo deste de um homem novo esta na base da DUDH, haja ou ndo essa consciéncia. Na

verdade, é o Espirito a soprar onde quer.

5.4.2 Elementos da historia pds-revolugao francesa na problematica dos

Direitos Humanos

A lgreja, fiel depositaria da doutrina do Pai (Jo 7, 16), entregue pelo Filho e discernida na sua
historia por acdo do Espirito, acredita no homem e no sonho de unidade de toda a familia

humana.

Quando se da a revolucdo francesa, nos finais do século XVIII, um século antes, segundo Locke, ja

se anunciava a ideia de que o homem tem, naturalmente, direito a vida e a igualdade de

107

oportunidades™'. Este preceito é seguido pela nogdo cristd, reintroduzida por Rosseau, de que

107 LOCKE, John, Segundo tratado sobre o governo civil, 1978
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todos os homens nascem livres, iguais e possuem direitos inatos e indispensaveis a preservacao

de sua existéncia®.

Em 1789 os militantes da revolucdo francesa “sé reconheciam as coisas humanas e ignoravam
qualquer realidade «acima deste mundo»”. Introduziram a no¢do de direito (direitos inatos) e
reacenderam a chama da igualdade, mas ao mesmo tempo quiseram “instruir «principios
absolutos». Essa contradicao fé-los cair numa confusdo de linguagem e de ideias que ainda conta

muito na confusdo politica e social atual”'®.

A revolugao francesa rompe com o dogmatismo do “mesmo Pai” e da religido crist3, iniciando
uma concegao republicana secular da sociedade que, contudo, ndo deixa de ser herdeira de certas

concegdes da Igreja, como o principio do universalismo.

7110

Para Tocqueville a revolugdo francesa “processou-se a maneira das revolugdes religiosas”™ ™, pois

teve uma dimensdo universalista ao formar “acima de todas as nacionalidades uma patria

. ~ . ~ 111
intelectual comum da qual os homens de todas as na¢des puderam tornar-se cidadaos” .

A trilogia de valores liberdade, igualdade e fraternidade preconizados pelos militantes,
continuaram a associar-se perseguicdes de classes sociais, ou seja, estes valores ndo eram para
todos os homens, faltava a universalidade e o respeito pela dignidade humana, que os édios nao

permitiram perceber como fundamentais.

Na Enciclica Rerum Novarum, o Papa Ledo Xlll recorda que “os homens sdo todos absolutamente

nascidos de Deus, seu Pai comum”'*?

, que “foram igualmente resgatados por Jesus Cristo e
restabelecidos por Ele na sua dignidade de filhos de Deus, e que assim um verdadeiro laco de
fraternidade os une, quer entre si, quer a Cristo, seu Senhor”, pelo que a ideia da igualdade entre

os homens esta ancorada no facto de sermos todos filhos de Deus.

No periodo de 1939 a 1958, durante o pontificado de Pio Xll, a Igreja ja concebia que a “sociedade

e Estado devem ser construidos (...) sobre a pessoa humana e pela pessoa humana, (...) sobre o

consentimento do povo e com o consentimento do povo” .

108 ROUSSEAU, Jean-Jacques, Do contrato Social, 1985.

WEIL, Simone, L’Enracinement, Paris, Gallimard, 1962, (12 ed. 1949) in Maria José Vaz Pinto, Dignidade Humana e Pessoa : a
disciplina da atengdo no pensamento antropoldgico de Simone Weil, 2006, pp. 311-312.

"% TOCQUEVILLE, Alexis, ABILIO, Rosemary Costhek, O Antigo Regime e a Revolugio, 1865, 1979, p. 57

" bid,

12 650 Xll, Enciclica Rerum Novarum, 1891, n.2 14

MURRAY, John Courtney, La Liberté Religieuse au Concile, 1965, p.71.

109
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“Em Janeiro de 1941, o presidente norte-americano, Roosevelt, apresentou a doutrina das quatro
liberdades fundamentais que devem existir em todo o lugar do mundo: livres do medo e da fome

(necessidades materiais) e livres para opinar e para escolher a sua religido”**.

Depois da Segunda Guerra Mundial, verificou-se um renascimento dos Direitos Humanos com a
tragica “experiéncia das ditaduras totalitdrias e a sua negacdo dos principios de uma moral
universal, e das experiéncias com a agressiva politica externa de tais regimes para que o ideal dos

Direitos Humanos se tornasse uma preocupacdo de toda a humanidade”'".

s

Neste contexto, é relevante recordar que a prépria Alemanha vencida inclui na sua lei
fundamental (artigo 12) que a dignidade do ser humano é inatingivel, sendo obriga¢do de todo o

poder estatal representd-la e protegé-la.

A criagdo da ONU trouxe avancos significativos na organiza¢do da comunidade internacional e na

afirmacdo da eficacia dos Direitos Humanos.

Em 10 de Dezembro de 1948, a Assembleia Geral das Na¢des Unidas proclamou a “Declaragao
Universal dos Direitos do Homem”, dando forma juridica e sistematizada aos direitos inerentes a

pessoa humana universalizando-os.

Perante um mundo que se ia tornando cada vez mais interdependente e global, o Papa Jodo XXIlI
sugeriu a nogao de bem comum elaborado como horizonte mundial uma vez que “a mesma lei
natural que rege a vida individual deve também reger as relagdes entre os Estados”''®,
identificando como “condi¢des essenciais da paz quatro exigéncias concretas da alma humana: a

Verdade, a Justica, o Amore a Liberdade”*’.

A Enciclica Pacem in Terris, sobre a paz de todos os povos, na base da verdade, da justica, da
caridade e da liberdade do Papa Jodo XXIll, foi lancada num momento em que os Direitos
Humanos ja se haviam legitimado enquanto valores universais e conquistado a sua posi¢do
internacional. Assim, a lgreja alinhava-se com as recentes formula¢gdes e normativas
internacionais, recorrendo, ndo obstante, a sua tradi¢cdo secular, isto é, a Igreja passa a defender
os Direitos Humanos de maneira inequivoca enquanto direitos individuais da Pessoa, os quais

devem ser resguardados pela sociedade e, obviamente, pelo Estado.

14 OESTREICH, Gerhard e SOMMERMANN, Karl-Peter, Pasado y Presente de los Derechos Humanos, 1990, p. 28.

BALLESTREM, Karl Graf, A Igreja Catdlica e os Direitos Humanos, 2006, p. 79.
Jodo XXIIl, Enciclica Pacem in Terris, n.2 3, 1963.
117 .

Ibid, n.2 1
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Nesta Enciclica encontramos a formulacdo moderna dos Direitos Humanos no que se refere a
responsabilidade pessoal: “Todo ser humano é pessoa, sujeito de direitos e deveres. (...). Em uma
convivéncia humana bem constituida e eficiente, é fundamental o principio de que cada ser
humano é pessoa; isto é, natureza dotada de inteligéncia e vontade livre. Por essa razao, possui
em si mesmo direitos e deveres, que emanam direta e simultaneamente de sua prdpria natureza.
Trata-se, por conseguinte, de direitos e deveres universais, inviolaveis, e inaliendveis”''®. A

novidade é que esta reconhece a “Pessoa” como “sujeito de direitos e deveres” e, assim, promove

a légica juridica moderna.

Para o Papa Jodo XXIll “deve-se também deixar a cada um o pleno direito de estabelecer ou
mudar domicilio dentro da comunidade politica de que é cidadao e, mesmo quando legitimos
interesses o aconselhem, deve ser-lhe permitido transferir-se a outras comunidades politicas e
nelas domiciliar-se. Por ser alguém cidaddo de um determinado pais, ndo se lhe tolhe o direito de
ser membro da familia humana, ou cidaddo da comunidade mundial, que consiste na unido de
todos os seres humanos entre si’**, o que sublinha a dimensdo universalista do cristianismo e
afirma que as fronteiras territoriais soberanas ndo se devem constituir num obice para a
migracao, quase numa visdao kantiana da hospitalidade. Para Kant “a hospitalidade significa o
direito de um estrangeiro ndo ser tratado com hostilidade em virtude de sua vinda ao territério
de outro (..) pois originariamente ninguém tem mais direito do que outro a estar num

determinado lugar da Terra”*®.

Por seu lado, o Concilio Vaticano Il vem sublinhar que “a Igreja, em virtude do Evangelho que Ihe
foi confiado, proclama os direitos do homem, reconhece e tem em grande aprec¢o o dinamismo do

nosso tempo, que por toda a parte promove tais direitos”**".

Em 1967, o Papa Paulo VI, na Enciclica Populorum Progressio disse que “apesar das suas
imperfeicOes, antecipou consideravelmente a conduta da grande maioria dos homens de estado e

dos economistas responsaveis”**.

A Enciclica Redemptor Hominis, a primeira enciclica do Papa Jodo Paulo Il, este faz o mote do seu
pontificado: explorar os problemas contemporaneos do homem e propor solugdes baseadas na

mais profunda compreensdo do ser humano.

18 1bid.

2 1bid.

120 KANT, Immanuel, Paz Perpétua, um Projecto Filoséfico (1795), 2008, p. 20

Concilio Vaticano Il, Gaudium et Spes, n.2 41, 1965.

GROOTAERS, Jan, De Vatican Il a Jean Paul II: Le grand tournant de I'Eglise Catholique, 1981, p. 106.

121
122

MESTRADO EM CIENCIAS RELIGIOSAS ESPECIALIZAGCAO: Educagdo Moral e Religiosa Catélica

50



A Dignidade da Vida Humana
PorAna Maria Neves

Assim, em 1986, o Papa Jodo Paulo Il, num dos auges da discussdao sobre a globalizacdo da
sociedade contemporanea, afirma que a “paz é um valor sem fronteiras” porque “corresponde as
esperancas e as aspiracdes de todos os Povos e de todas as Na¢des” . Portanto, apenas pode

existir uma so paz, e a Igreja “gracas a sua universalidade pode construir um lago muito estreito

com as diversas comunidades e na¢des”'**.

Em 1998, na Enciclica Fides et Ratio, o Papa Jodo Paulo I, tal como afirma Ratzinger, revela ter-se
apercebido que “os éxitos das ciéncias e da técnica tornaram o ser humano prepotente mas
paradoxalmente cobarde diante das interrogacées do homem sobre Deus, a morte, a eternidade
e a vida moral”*®, considerando-as interrogacdes decisivas “relegadas para o ambito da pura

subjetividade, portanto em definitivo, da arbitrariedade, ficamos cegos perante a nossa realidade

12
de homens”*?®,

Por isso, o prelado afirmou ainda que o “debate ético transformou-se numa questdo de vida ou

7127 7128

de morte para a humanidade e “a fé pode ser considerada a defesa da humanidade”™*, uma

vez que “a fé ndo estd contra a razdao mas impulsiona-a a pretender as grandes coisas para as

quais foi criada”**’.

Em 1995, na Enciclica Evangelium Vitae, ainda de acordo com Ratzinger, estd patente a luta

|II

apaixonada do Papa Jodo Paulo Il “pelo respeito absoluto pela dignidade humana (...) que vé a

imagem de Deus no homem, em todo o homem, seja pequeno ou grande, débil ou forte, seja util
ou parega inutil, e o facto de Cristo, Filho de Deus feito homem, ter morrido por todo o homem,

confere a cada ser humano um valor infinito e uma dignidade absolutamente intocavel”**°.

Acresce ainda, que Jodo Paulo Il, no seu extraordinario pontificado, tal como sintetizou Ratzinger,
voltou ainda “a dar legitimidade a perspetiva metafisica que é s6 uma consequéncia da fé na

criagdo, uma vez mais, partindo da fé na criacdo, vinculou e fundiu antropocentrismo com

7131

teocentrismo”"*", e deu um enorme impulso no valor de que a partir da consciéncia da dignidade

12 Jodo Paulo Il, A paz é um Valor sem Fronteiras Norte-Sul, Leste-Oeste: Uma s6 Paz, n.2 1, Mensagem para a Celebragdo do Dia

Mundial da Paz, 1986.

124 Concilio Vaticano Il, Gaudium et Spes, n.2 42, 1965.

RATZINGER, Joseph, Las Catorze Enciclicas de Juan Pablo II, 2003, p. 81.
Ibid., p. 87.

Ibid., p. 84.

Ibid., p. 86

Ibid., p. 87

Ibid., p. 83.

Ibid., p. 85
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humana, caracteristica do cristianismo “esta busca da verdade que nos torna livres é a heranca

que a Igreja cristd recebeu do seu fundador, Jesus”**%.

5.5 O contributo da disciplina de EMRC para a educagao dos Direitos Universais

do Homem

Os Direitos Universais do Homem ndo se esgotam na DUDH, necessariamente abrangente e
convergente, usando por vezes denominadores comuns que deixam alguns valores cristaos, como

por exemplo o da Paternidade Divina e da prépria Cria¢do, de fora.

Ja vimos como a disciplina de EMRC se posiciona como estruturante na vida da Pessoa do aluno,

assumindo-se como um contributo particularmente relevante para a sua formacgdo integral.

Nesta caminhada, sdo particularmente relevantes as palavras do Papa Jodo Paulo Il quando diz
“s6é quando uma cultura dos direitos humanos, respeitadora das diversas tradi¢des, se torna parte
integrante do patriménio moral da humanidade, é que sera possivel olhar com serena confianca o

futuro”**?

, pelo que a disciplina de EMRC propde o estudo e o compromisso com a DUDH,
abordando, para isso, os seguintes conteldos: a dignidade do ser humano; a fraternidade; a paz
universal; a liberdade; o direito a vida; a igualdade de oportunidades/discriminaco (género, raga,

cor, etnia, origem nacional, idade, deficiéncia, religido/crenca...); as questdes do trabalho.

Em suma, a educagdo em direitos humanos é, pois, uma forma de o sujeito reconhecer a
importancia da dignidade e, sobretudo, agir, visando a conquista, a preservagao e a promocao de

uma vida digna.

5.5.1 Educar para os Direitos Humanos na escola

Educar para os Direitos Humanos na escola implica, em primeiro lugar, saber que nao se terdo
resultados no final do ano. Trata-se de uma educa¢do permanente e global, complexa e dificil.

Uma utopia que se realiza na propria tentativa de realiza-la, como afirma o educador Perez

132 BALLESTREM, Karl Graf, A Igreja Catdlica e os Direitos Humanos, 2006, p. 294.

Jodo Paulo Il, Mensagem do Papa ao Secretario-Geral das Nagdes Unidas por Ocasido do 302 Aniversario da Declaragdo dos
Direitos Humanos, 1978
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Aguirre, para quem os direitos humanos terdao sempre, nas sociedades contemporaneas, a dupla

funcado de ser, ao mesmo tempo, critica e utdpica frente a realidade social.

Em todo o projeto educativo em torno dos direitos humanos é preciso recordar, constantemente,

a nocdo de deveres, decorrentes das obrigacdes do cidaddo e do seu compromisso com a

solidariedade, bem como é muito importante mostrar as razdes e as consequéncias da obediéncia

as normas e regras de convivéncia.

O processo educacional deve fornecer os instrumentos necessarios para que o cidad3do possa
constituir as bases de um viver compartilhado e baseado nos valores de solidariedade, justica,

respeito mutuo, liberdade e responsabilidade.

A realizagdo desses valores o torna mais apto a viver com dignidade. Porém, sem eles o homem se
revela destituido de sua esséncia fundamental, ou seja, perde aquilo que define o seu ser: a sua

humanidade.

Os direitos humanos somente adquirem existéncia efetiva quando sdo vivenciados, pelo que “o
problema grave do nosso tempo, com relagdo aos direitos humanos ndo é mais o de fundamenta-

7134

los e sim o de protegé-los”™™", pelo que a grande questao é politica, isto é, como se pode evitar

gue os direitos humanos sejam violados, negados, ignorados?

Na escola, tal como acontece com a mudanca de paradigma que como Igreja estamos a vivenciar
ao reaprender a anunciar o Evangelho — partindo das situa¢des de vida das pessoas (o que as faz
viver, sofrer, ter esperanga,...) —, a educagao para os direitos humanos deverd estar vinculada a
realidade concreta dos alunos, dos professores, dos diretores, dos funciondrios, da comunidade
que a cerca, para que se perceba como uma coisa concreta, préxima e comprometedora. E nesse
sentido que um programa de direitos humanos introduzidos na escola serve, também, para

guestionar e enfrentar as suas préprias contradi¢des e os conflitos no seu quotidiano.

O objetivo maior desta educacdo na escola é fundamentar o espago escolar como uma verdadeira
esfera publica democratica, numa ldgica de uma cidadania cristd ativa, num quadro de

aprendizagem da prépria democracia.

Democracia entendida, por um lado, como “sistema politico comprometido com a igualdade ou

com a distribuicdo equitativa de poder entre todos os cidaddos. Governo que acata a vontade da

134 BOBBIO, Norberto, A era dos direitos, 1992, p. 25.
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maioria da populacio, embora respeitando os direitos e a livre expressdo das minorias”**>, m

as,
por outro, ndo esquecendo que democracia, do grego, Demokratia, de démos ‘povo’ + kratia
‘for¢a’ ‘poder’ (do v. gr. Kratéo ‘ser forte, poderoso’), uma forga, de forte, do latim fortis, e (‘forte’

fisica e moralmente).

Nesta perspetiva, a educacdo para a democracia torna-se numa for¢a que vem da coragem
iluminada pelo conhecimento e pelos valores. Assim, para falarmos de democracia e equidade,
nada como fazer viver os nossos alunos, com a maxima criatividade e profundidade possivel, as
passagens “comunidade modelo e a partilha dos bens” narrada em Act 2, 42-47; 4, 32-35, como
um paradigma que se impde apresentar como modelo dessa mesma democracia e dessa

equidade, e que ousamos resumir:

A multiddo dos que haviam abragado a fé tinha um so cora¢éo e uma sé alma.
Eram assiduos ao ensino dos Apdstolos, a unido fraterna, a fra¢éo do pdo e as
oragbes, isto é, frequentavam diariamente o templo, partiam o pGo em suas
casas e tomavam o alimento com alegria e simplicidade de coragdo. Louvavam
a Deus. Ninguém chamava seu ao que lhe pertencia, mas entre eles tudo era
comum. Viviam unidos e possuiam tudo em comum, e entre eles ndo havia
ninguém necessitado. Vendiam terras e outros bens, traziam o produto da
venda e depositavam-no aos pés dos Apdstolos, distribuindo a cada um
conforme a necessidade que tivesse. Perante os inumerdveis prodigios e
milagres realizados pelos Apdstolos, o temor dominava todos os espiritos. Com
grande poder, os Apdstolos davam testemunho da ressurreicdo do Senhor
Jesus, e uma grande graca operava em todos eles. Tinham a simpatia de todo o
povo. E o Senhor aumentava, todos os dias, o numero dos que tinham entrado

no caminho da salvagdo.

Os valores democraticos estdo profundamente vinculados ao conjunto dos direitos humanos, os
guais se resumem no valor da igualdade, no valor da liberdade e no valor da solidariedade,
associado ao conceito de Pessoa, conforme a concebemos e é objeto de reflexdo nesta tese, isto

é, os valores democraticos em ordem a Pessoa imagem de Deus: digna, livre e vocacionada.

Neste contexto, e na abrangéncia da disciplina de EMRC, a cidadania insere-se exclusivamente no

guadro da educagdo para a democracia, pois s6 assim teremos uma base para uma visdao mais

35 HOUAISS, Dicionario da Lingua Portuguesa, Tomo I, 2001, p. 1213
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global, que é, afinal, o que desejamos com a educacdo em direitos e deveres humanos,

entendendo “democracia” com o atras expusemos.

Assim, ndo existe democracia sem direitos humanos, assim como ndo existe direitos humanos
sem a pratica da democracia, isto é, o direito da humanidade a democracia, pelo que é
fundamental introduzir este conceito no processo de ensino-aprendizagem proposto pela

disciplina de EMRC.

A escola pretende proporcionar que as aprendizagens visem a formagdo de personalidades
intelectual e afetivamente auténomas, capazes de julgar, escolher, tomar decisdes, serem
responsaveis e prontos para exigir que ndo apenas seus direitos, mas também que os direitos dos

outros sejam respeitados e cumpridos.

Neste sentido, as aprendizagens para os direitos humanos devem estar ligadas a vivéncia do valor
da igualdade em dignidade e direitos para todos e deve propiciar o desenvolvimento de
sentimentos e atitudes de cooperacdo e solidariedade, bem como ao desenvolvimento da

capacidade de se perceber as consequéncias pessoais e sociais de cada escolha.

Ou seja, as aprendizagens para os direitos humanos devem levar ao senso de responsabilidade e a
cidadania participante, critica, responsavel e comprometida com a mudanca das praticas e

condigGes da sociedade que violam ou negam os direitos humanos.

Face ao exposto, podemos resumir dizendo que a Educacdo em Direitos Humanos é uma
educacdo de natureza permanente, continuada e global, necessariamente voltada para a
mudanga e é uma interiorizacdo de valores, para atingir coracGes e mentes e ndo apenas

instrucdo, meramente transmissora de conhecimentos.

A formacdo de uma cultura de respeito aos direitos humanos, isto é, de respeito a prépria
dignidade humana, significa criar, influenciar, compartilhar e consolidar mentalidades, costumes,
atitudes, habitos e comportamentos que decorrem dos valor que lhe sdo prdéprios, os quais
devem se transformar em praticas, e implica conhecer os problemas sociais que reclamam uma

resposta urgente porque esta em causa o desrespeito de direitos humanos fundamentais.

De tudo o que dissemos decorre que é fundamental levar os alunos (e os professores) a agir, mas
sabemos que o conteludo e a importancia dos direitos humanos nem sempre estdo interiorizados

na consciéncia das pessoas.
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Neste contexto, o termo cultura sé tem sentido como mudanca cultural, o que implica uma
mudanga que possa realmente mexer com o que esta mais enraizado nas mentalidades, muitas
vezes marcadas por preconceitos e discriminacdo, bem como pela ndo-aceitacdo dos direitos de

todos e da diferenca.

Assim, pretender uma mudanca cultural, que se dara através de um processo educativo, significa

essencialmente que queremos outra sociedade.

Para isso, é preciso combater a crenga deturpada de que direitos humanos se reduzem
essencialmente as liberdades individuais do liberalismo cldssico e, portanto, ndo se consideram

como direitos fundamentais os direitos sociais, os direitos de solidariedade universal.

Vimos que os direitos humanos sdo fundamentais porque sao indispensaveis para a vida com
dignidade, mas vimos que a dignidade do ser humano ndo repousa apenas na racionalidade, por
isso, no processo educativo procuramos atingir a razdao, mas também a emocgao, isto é, coracdes e
mentes: 0 homem ndo é apenas um ser que pensa e raciocina, mas que chora e que ri, que é
capaz de amar e de odiar, de sentir indignacao e enternecimento, que é capaz da criagao do bem,

do bom e do belo.

O homem é um ser essencialmente moral e o comportamento humano racional estard sempre
sujeito a juizos sobre o bem e o mal, dai a preocupagdao com a mensagem cristd, a dimensao ética
e dos valores, o conhecimento do diferente e das questdes contemporaneas do bem, do bom e

do belo, bem como dos seus opostos.

Mas como levar a aceitacdo, interiorizacdo e a acao alunos tantas vezes céticos filhos de uma

sociedade cética e egocéntrica?

Como contribuir para a educac¢do de adolescentes e jovens, numa sociedade, toda ela,

adolescente?

Se por um lado os adolescentes e jovens sdo sensiveis a grandes causas e solidarios, também sdo
preguicosos. Como articular esta dicotomia num mundo dos adultos e a descrenca de que vale a
pena agir, isto &, como lidar com o sentimento de impoténcia, tantas vezes ja feito indiferenca,
por parte de muitos alunos, em confronto com a vontade de outros em mudar o mundo e lutar

por causas?
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Um mundo dos adultos que tantos jovens e tantas vezes consideram hipdcrita e responsaveis da
situacdo social vivida, a preocupacdao muito mais voltada para a moral privada do que para a ética
publica, a complacéncia com a corrupcao dos governantes e das elites, assim como em relacdo
aos privilégios concedidos a alguns cidad3os, a falta de verdade na justica, o desinteresse pela
participacdo cidada e pelo associativismo solidario, o individualismo consumista, decorrente de

uma falsa ideia de “modernidade”.

Como introduzir a teologia das virtudes da caridade (o amor ao jeito de Jesus) e da esperanga em

ambientes e coragdes tao longe da fé ou de uma fé tao insipiente e confusa?

Assim, é preciso afirma e viver que vale a pena lutar, mesmo se ndo virmos os resultados e que
cada um deles ndo sé é preciso, como é importante nesta agao, sobretudo como cristdo, que se
pode fazer algo, porque as coisas mudam com o tempo, com persisténcia e com coragem,

acreditando na virtude da esperanca.

E preciso mostrar aos alunos a prépria dindmica histérica dos Direitos Humanos e como estes
foram conquistados ao longo dos tempos, crescendo em abrangéncia e em profundidade de
acordo com a mentalidade do homem de cada tempo e de cada regido do globo, até que se
consolidassem numa consciéncia universal de quem tem o poder de deliberar e ratificar nos
diferentes paises. Toda esta dindmica pode ser articulada com os colegas professores da disciplina

de histodria.

Mostrar que essas diferencas de mentalidade do homem de cada tempo, ndo sé sdo diferentes de
época para época ou de regido do globo para regidao, mas também coexistem de pais para pais,

dentro de cada pais e até no seio de cada familia.

Se ja vimos que a educacdo para os direitos humanos devera estar vinculada a realidade concreta

dos alunos, é também importante fazer perceber o fendmeno universal.

A escravatura ja foi quase universal. Hoje, reconhecemos que existe consciéncia universal
de que a escravatura seja por que motivo for (econdmico, social, politico, religioso ou

étnico), é uma violacdo radical dos direitos humanos, embora continue a existir.

A exploragdo do trabalho infantil, o dominio sobre as mulheres, as formas variadas de
racismo e de discriminacdo por motivos religiosos, politicos, étnicos, sexuais, etc., sdo

repudiados e até punidos, mas ainda existem.
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Existem casos de regimes politicos que levaram ao extremo a educacao para a cidadania,
em termos de mobilizacao civica, mas ndo em termos de cidadania democratica, outros
valorizaram exclusivamente os direitos sociais - como o regime soviético - em detrimento
da liberdade, assim como temos vdrios regimes liberais que pregam a liberdade mas

descartam a obrigatoriedade dos direitos sociais.

Os regimes totalitdrios levaram ao extremo a formacdo do cidadao ligado a patria, a
na¢do, ao seu passado historico, ao projeto do futuro. Alids, regimes totalitarios sdo
aqueles que mais mobilizam os cidad3os para um tipo de educagdo civica que ndo tem
nada a ver com educa¢do em direitos humanos, com educa¢do democrdtica. Formaram
cidaddos participantes, conscientes de uma missdo civica, porém cidaddos fascistas,
nazistas, ou seja, cidaddos de um determinado regime que ndo era democratico.

Portanto, nossa ideia de cidadania insere-se exclusivamente no quadro da democracia

Mas também perceber realidades tdo préximas de ndés para um dia mudar. Fendmenos tais como
o sofrimento de pacientes em filas de hospitais publicos, a condicdo de exclusdo a que sao
submetidos os mendigos e as criangas em situacdo de risco, o drama dos desempregados e de
outros marginalizados. E preciso mostrar aos alunos que, quando defendemos os direitos de cada
uma dessas pessoas, de cada um desses Irmaos, fazemo-lo sempre em nome de uma dignidade

que foi negada, esquecida e violada.

A matéria é trabalhada de forma dinamica e interativa com o outro, que é diferente, num didlogo
permanente entre a identidade que cada um vai construindo e assumindo e a tolerancia e o
respeito: “aceitar os outros é toma-los a sério, como alguém tdo digno como eu e ir para além da

mera tolerancia”**®

. A educacdo para a tolerancia imp&e-se como um valor ativo vinculado a
solidariedade e ndo apenas como tolerancia passiva da mera aceitacdo do outro, com o qual

pode-se ndo estar solidario.

E pois “decisivo que [todos 0s jovens, crentes ou n3o crentes] percebam que toda a pessoa

humana é sagrada e mais importante que tudo: é preferivel que o desenvolvimento seja mais

7137

lento, mas que se respeite a pessoa e que o respeito, a garantia e a promogao da dignidade é

um processo que envolve avangos e conquistas, mas também estd sujeito a recuos e fracassos.

136 PEREIRA, Fernando Jorge Micael, A Religido como factor de integragdo social, 2003, p. 109.

POLICARPO, D. José da Cruz, A Educagdo Moral e Religiosa Catodlica ao servigo da construgdo da pessoa, Férum do Ensino Religioso
em Portugal, Pessoa, Cultura e Fé, Ensino Religioso Escolar 1, 1999, p. 62.
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Por isso, é necessario que o tema da dignidade humana esteja sempre presente no quotidiano das
pessoas, seja como objeto de reflexdo e discussao, seja como motivo para uma pratica de respeito

ao direito alheio.

“Tive fome e ndo Me destes de comer...; estava nu e ndo Me vestistes...; estava na prisdo e nao

fostes visitar-Me” (Mt 25, 42-43).

“Em vez do pao e da ajuda cultural aos novos estados e nagdes que estao a despertar para a vida
independente, algumas vezes, se lhes oferecem, ndo raro com abundancia, armas modernas e
meios de destrui¢do, postos ao servigo de conflitos armados e de guerras, que ndo sdo tanto uma
exigéncia da defesa dos seus justos direitos e da sua soberania, quanto sobretudo uma forma de
exacerbado patriotismo, de imperialismo e de neocolonialismo de varios géneros. Todos sabemos
bem que as zonas de miséria ou de fome, que existem no nosso globo, poderiam ser «fertilizadas»
num breve espago de tempo, se os gigantescos investimentos em armamentos, que servem para
a guerra e para a destruicdo, tivessem sido antes convertidos em investimentos para a

. ~ . 1
alimentagdo da vida”**.

Cristo ensina que o melhor uso da liberdade é a caridade, que se realiza no dom e no servico. Foi

para tal liberdade “que Cristo nos libertou” (Gal 5, 1) e nos liberta sempre”.**

138 J0AO PAULO II, Redemptor Hominis, 12 Carta Enciclica, 1979, p. 48.

Ibid., p. 72.
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6 CONCLUSAO

7

Face ao exposto na nossa dissertacdo, a primeira conclusdao a retirar é relativa ao perfil do
professor de EMRC: uma Pessoa livre, que entende e vive a verdadeira liberdade como condicdo e
base da sua dignidade na construcdo da sua felicidade: sabe dar razoes da sua fé e da sua
esperanca, e tem uma relacdo honesta com a verdade sobre o homem e sobre o mundo,
colocando a sua razdo, vontade e amor revelado, na busca dessa verdade e do bem com os

outros, porque é com os outros que a pessoa humana se realiza.

Este equilibrio pessoal é particularmente relevante para o exercicio da leciona¢do, sobretudo
num mundo em que o homem concebe a liberdade como absolutamente auténoma e auto

fundada, e pensa a verdade segundo os canones da objetividade e da racionalidade.

Neste sentido, conclui-se que numa légica de liberdade, seja ela qual for, é exigido a Igreja a
capacidade de propor a fé, pelo que a fé crista regressa ao seu estado original de proposta livre e

de adesdo livre, na clarividéncia tantas vezes esquecida de que a fé é uma adesao pessoal.

Conscientes de que vivemos num tempo de dificuldade em reconhecer Deus como questdo
humana vital, em que deixou de existir uma iniciagcdo sociolégica da fé cristd e em que a Igreja
deixou de constituir a referéncia implicita e a matriz da nossa paisagem global, concluimos que: i)
esse equilibrio humano exigido a um professor de EMRC é, ainda, a base para, depois de um
discernimento vocacional, associar-se a um saber especifico e a uma profunda sensibilidade social
e eclesial, como condi¢do para ser enviado em missdo como professor de EMRC; ii) a acdo do
professor de EMRC configura-se como a de um companheiro de viagem/educador, que discerne a
sua pedagogia na Pedagogia de Jesus, avaliando-se constantemente, desde logo, em ordem ao

seu proprio crescimento como cristdo professor.

Tendo presente que a modernidade tornou marginais a fé e o ato de crer, menosprezando-os
como lugares antropologicamente significativos, estabelecendo a compreensdo do humano e do
espaco publico sobre o terreno da razdo, da crescente naturalizacdo da dessocializacdo da
economia, da técnica e do progresso, concluimos que: i) as respostas das ciéncias exatas nunca
sdo suficientes, tanto para crentes como para ndo crentes; ii) a humanidade tem-se vindo a
esquecer do dever de buscar a verdade e de nela resolver os problemas morais que surgem na
vida individual e social; iii) muitas das situacdes problematicas e até dramaticas vividas pela

humanidade tém razdes histdricas mas, essencialmente, as causas sdo éticas.
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Por consequéncia, concluimos que vivemos numa sociedade: i) multicultural e de recomposicdo
de crencas; ii) plural nas situacdes de viver e de acreditar; iii) com uma nova dindmica sobre o
guestionamento do sentido da vida e da sua orientacdo, mesmo no ambito da fé; iv) em que

impera um darwinismo moral.

Nesta sociedade concluimos que a Pessoa: i) vive com medo, com a sensagdo do efémero, do
provisério e do volatil; ii) tende a limitar-se a uma identidade essencialmente solitaria e
autocentrada; iii) quanto mais medo tem, mais fraca e mais pecadora se torna, porque é cada vez
mais limitada, pois percebe a liberdade como um fim em si, na medida em que se vai
desvinculando do verdadeiro, do justo e do estavel; iv) vive uma afetividade sinénimo de
satisfacdo pessoal narcisista; v) torna-se tendencialmente incapaz de gerar lagos e relagdes

estaveis, colecionando emogdes fortes em estratégias curtas de sentir.

Ao nivel da educagdo tendemos a concluir que, se por um lado as politicas da OCDE e da UE dao
destaque a uma educag¢do enquadrada num projeto de adaptagdo social, a luz de uma ideologia
neoliberal e individualista, representada na visdo de construir uma sociedade cognitiva
empenhada em salvaguardar os interesses privados em detrimento da Pessoa, por outro lado, a
educacdo, com a qual nos identificamos, visa a constru¢dao de uma nova sociedade através do

crescimento equilibrado da Pessoa: madura, auténoma e responsavel perante si e os outros.

Concluimos, ainda, que a escola tem um papel determinante na influéncia da formacao de
atitudes e que o processo educativo: i) ndo pode negar que o desenvolvimento histérico do pais
sempre foi marcado pela mundivisdo cristd, sobretudo catélica; ii) deve fornecer os instrumentos
necessarios para que a Pessoa possa constituir as bases de um viver compartilhado e baseado nos
valores de solidariedade, justica, respeito mutuo, liberdade e responsabilidade; iii) deve estar
vinculado a realidade concreta dos alunos e da comunidade que cerca a escola, mas nunca

descorando o fenédmeno universal.

Tendo claro que o conhecimento das religides faz parte integrante da histéria dos homens e das
civilizagcbes e que a religido é, e deve ser, um fator de aproximacdo das pessoas e dos povos,
concluimos que o ensino do religioso ocupa um lugar fundamental no sistema educativo, o qual
deve ser potenciado por um trabalho de equipa de professores dos diferentes credos e confissGes

religiosas.
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Concluimos que a disciplina de EMRC é um espaco por exceléncia para a educacao em direitos
humanos, pois: i) € um lugar de esperanca; ii) da particular relevo a relagdo com o outro — o
proximo — numa ldgica de participagdo ativa; iii) educa na vontade de conhecer e na disciplina de
argumentacao critica, nos seus justos limites, oferecendo um instrumento necessdrio para
qualquer inten¢do séria de mudar o mundo; iv) é um espago particularmente importante no
didlogo ecuménico e no didlogo inter-religioso, bem como para a educacdo para o pluralismo, a
tolerdncia, o respeito pelas diferencas e a igualdade entre as Pessoas; v) vé o espago escolar como
uma verdadeira esfera publica democrdtica, em ordem a Pessoa imagem de Deus: digna, livre e

vocacionada, promovendo uma educagao para a democracia.

Neste contexto, a Educagdo em Direitos Humanos (permanente, continuada e global, voltada para
a mudanc¢a) é uma forma do sujeito reconhecer a importdncia da dignidade da Pessoa e,
sobretudo, de agir na conquista, preserva¢do e promog¢do de uma vida digna para todos, o que
implica conhecer os problemas sociais, criar, influenciar, compartilhar e consolidar mentalidades,

costumes, atitudes, hdbitos e comportamentos.

Assim, concluimos que as aprendizagens ndo passam por uma mera instru¢ao transmissora de
conhecimentos, mas devem levar ao senso de responsabilidade e a cidadania participante, critica,
responsavel e comprometida com a mudanca pela interiorizagdo de valores, para atingir coracdes

e mentes, e se transformar em praticas fixadas na consciéncia e na vida das pessoas.

A Sagrada Escritura estd na génese da referida declaragdo ao proclamar a dignidade, a igualdade,
a liberdade, a universalidade, o respeito pela vida e por cada Pessoa, bem como, que o ser
humano é Unico e insubstituivel, valor que constitui, hoje, a prépria unidade existencial dos
direitos humanos, e a Igreja, herdeira destas verdades, promove-as [evangeliza], também, pelo

contributo da disciplina de EMRC em cada escola.

Contudo, conclui-se que os direitos humanos ndao se esgotam na DUDH, necessariamente
abrangente e convergente, usando por vezes denominadores comuns, a qual deixa de fora alguns
valores cristdos, como por exemplo o da Paternidade Divina e o da prdpria Criacdo, que a

disciplina de EMRC deve complementar.

Quanto a vida na escola, sdo muito diversas as realidades que nos chegam relativamente aos
alunos: i) vém de familias que continuam a pratica religiosa, mas com uma mentalidade

profundamente secular, ou um contexto familiar de indiferenca religiosa, ou até mesmo de
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crentes que se afastaram da Igreja com um sentimento de agressividade; ii) sdo cada vez mais os
nao batizados sem qualquer contacto consciente com a fé e com o religioso; iii) sdo descrentes de
gue vale a pena agir; iv) sdo descrentes do mundo dos adultos, que consideram, tantas vezes,
hipdcrita e responsavel pela situacdo social vivida (corrupcdo, elites e privilégios concedidos a
alguns, injustica,...); v) tém desinteresse pela participacdo cidada e pelo associativismo solidario;
vi) sdo tendencialmente individualistas e consumistas, e com uma falsa ideia de modernidade,

liberdade e direitos.

Concluimos, ainda, que os grandes desafios langados ao professor e a disciplina de EMRC s3o os
de ser capaz de: i) proporcionar aulas de qualidade, momentos de reflexdo e de partilha de
experiéncias; ii) passar da ldégica da fé tradicional obrigatéria para a fé como proposta; iii)
perceber a escola como um espago de suscitacdo da fé e a disciplina de EMRC, muitas vezes como
0 Unico lugar onde se ajuda a Pessoa de cada aluno a levar o Evangelho para a vida; iv)
proporcionar uma maior e mais abrangente formagdo dos educadores na fé; v), levar os crentes,
por maioria de razdao, mas também os nao crentes a aceita¢do, a interiorizagdo e a preocupacao

ativa com as grandes causas e a serem solidarios.

Na relacdo com a Pessoa de cada aluno, concluimos que o professor de EMRC deve criar e manter
uma relacdo interpessoal sdlida na relagdo professor/aluno, tdo personalizada quanto possivel e
ajudar os alunos a: i) vincularem a nocdo de direitos com a de deveres; ii) a compreenderem que
um acontecimento religioso raramente é exclusivamente religioso, pois cruzam-se ai factos
politicos, sociais e materiais; iii) adquirirem o sentido universal histérico-geografica, mostrando a
propria dindmica histérica dos Direitos Humanos até que se consolidem numa consciéncia
universal; iv) perceberem que vale a pena lutar, mesmo se ndo virem os resultados e que cada um
deles ndo sé é preciso, como é importante nesta acao, sobretudo como cristdo que pode fazer
algo, porque as coisas mudam com o tempo, com persisténcia e com coragem; v) perceberem que

toda a pessoa humana é sagrada.

Por fim, concluimos ainda que, como professores de EMRC, somos movidos por uma fé, que
“como resposta, € uma dindmica de esperanca maravilhosamente livre, s6 possivel em Cristo
Redentor, Jesus de Nazaré, a Pessoa da loucura da cruz ou do louco amor, que ensina a chamar a
Deus Abba, abrindo porta a filiacdo e a afetividade, ponto de partida para cada homem investir

numa relagdo com o Deus de Jesus Cristo, um Deus em que se pode confiar e, ao mesmo tempo,
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ir construindo a propria estrutura de si mesmo, isto é, a sua identidade e as razbes da sua

esperanca.”**

140 PIRES, Nuno Juncal, Curso Geral — Médulo de Psicossociologia 1, Agosto/2010
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SUBSIDIOS E APOIO AO PROFESSOR DE EMRC

Redes:

HREA - The Global Human Rights Education Network - www.hrea.org/index.php?doc id=70 . A

Human Rights Education Associates (HREA) é uma organizacdo internacional ndo governamental
gue apoia a educagdo e a capacitagdo de ativistas e profissionais em direitos humanos, no

desenvolvimento de materiais ou programas educacionais e a formagao de redes comunitarias.

Rede de Educagdo em Direitos Humanos - www.redhbrasil.net/Rede

Brasil Net - http://www.dhnet.org.br/redebrasil/index.htm

Rede Lusdfona - http://www.dhnet.org.br/redes/lusofona/index.html
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INDICE DE ABREVIATURAS

CCE (Catholicae Ecclesiae Catechismus) — Catecismo da Igreja Catdlica
CDFUE — Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia

CPDHLF — Protocolo Adicional Convénio para a Protecdo dos Direitos Humanos e das Liberdades
Fundamentais

CRP — Constituicdo da Republica Portuguesa

DUDH — Declaragdo Universal dos Direitos do Homem

DUDH — Declaragdo Universal dos Direitos Humanos

EMRC — Educagdo Moral Religiosa Catdlica

LBSE — Lei de Bases do Sistema Educativo

LBSE — Lei de Bases do Sistema Educativo

OCDE — Organiza¢ao de Cooperacao e de Desenvolvimento Econémico
ONU — Organizagao das Nag¢des Unidas

PIDCP — Pacto Internacional sobre Direitos Economicos, Sociais e Culturais
PIDESC — Pacto Internacional sobre Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais

UE — Unido Europeia
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Os critérios gerais de avaliagdo de competéncias para a disciplina de
EMRC, estdo agrupados em cinco grupos:

- Cultura e Visdo Crist3;

- Etica e Moral;

- Religido e Experiéncia Religiosa;

- Cultura Biblica;

- Patrimdnio e Arte Crist3,

que incluem cinco grandes finalidades educativos, que dividimos em
trés vetores.

Nivel dos conteudos —
Desdobra-se nas dreas tematicas selecionadas

no programa.
Areas Tematicas:

O primeiro vetor corresponde a propria identidade, pois trata-se de
um contributo fundamental para educagdo crista de criangas e
adolescentes — razdes da sua esperanga.

Assim, o aluno deve ser capaz de:

Interpretar a realidade (histdrica, cultural, social, cientifica) e
relaciona-la com a visdo crist3;

Identificar o fundamento religioso da moral cristd e o nucleo
central do Catolicismo;

Usar a Biblia e interpretar textos biblicos;

Interpretar e apreciar produgdes estéticas cristas.

Para atingir estas finalidades é proposto a cada aluno um
conjunto a desenvolver (em cada Ciclo de Ensino).

1. Reconhecer, a luz da mensagem cristd, a dignidade da
pessoa humana.

3. Equacionar respostas a questdo do sentido da
realidade, a partir da visdo cristd do mundo.

8. Relacionar o fundamento religioso da moral cristda com
os principios, valores e orientagBes para o agir humano,
propostos pela Igreja.

9. Organizar um universo coerente de valores, a partir de
um quadro de interpretagdo ética humanista e crista.

11. Propor solugbes fundamentadas para situagbes de
conflito de valores morais a partir de um quadro de
interpretacdo ética humanista e crista.

12. Relacionar-se com os outros com base nos principios
de cooperagao e solidariedade, assumindo a alteridade e
diversidade como fator de enriquecimento mutuo.

13. Reconhecer a relatividade das conceg¢Oes pessoais,
como simples aproximacgdes a verdade.

14. Identificar o nucleo central constitutivo da identidade
do Cristianismo, particularmente do Catolicismo.

22. Usar a Biblia a partir do conhecimento da sua
estrutura.

23. Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo
significados adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana

25 e 26 - interpretar e apreciar produgles estéticas de
tematica cristd, de ambito universal e local.

1. Mensagem crista

Deus (amor, encontro, mistério)

Jesus Cristo (nascimento, vida, mensagem,
morte, ressurrei¢do...)

A lgreja

Os sacramentos (Eucaristia, Batismo...)

A Biblia (estrutura e cultura biblicas; signos,
codigos e convengdes adotados pelos textos)
Personagens biblicas: Profetas, Maria, José,
Jodo Baptista,

2. Etica e Valores

Principios e valores cristdos fundamentais
Elementos da Doutrina Social da Igreja

7. Didlogo ecuménico e inter-religioso

- A procura do Transcendente

- A nogdo de ecumenismo e elementos
centrais das confissOes religiosas

Os signos, cédigos e convengdes adotados
pelas confissdes religiosas

8. Vocacgao e Projeto de vida

O conceito de projeto cristdo de vida

A variedade de opgGes vocacionais

9. Relagao fé-cultura

Os elementos centrais da arte crista

O segundo vetor pressupde dar a conhecer outros credos, religides e
espiritualidades, para assim aluno possa crescer numa dinamica de
uma fé e de uma consciéncia eclesial ndo impostas, mas consciente
no conhecimento da diferen¢a — razdes da sua fé.

7. Didlogo ecuménico e inter-religioso

A procura do Transcendente

Os signos, codigos e convengdes adotados
pelas confissdes religiosas

Alguns dos novos movimentos religiosos/
/espiritualidades
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Assim, o aluno deve ser capaz de:
Bem como, deve ser capaz de identificar o nucleo central de
diversas confissdes religiosas.

Para atingir estas finalidades é proposto a cada aluno um
conjunto a desenvolver (em cada Ciclo de Ensino).

15. Identificar o nucleo central constitutivo das principais
confissdes religiosas.

16. Distinguir os elementos convergentes dos elementos
divergentes das principais confissdes religiosas, cristds e
ndo cristas.

21. Interpretar textos sagrados fundamentais de religides
ndo cristds, extraindo significados adequados e
relevantes.

Elementos centrais das religiGes: - Abraamicas
- Orientais

O terceiro vetor propde um caminho para a vida com o outro em
sociedade.

Assim, o aluno deve ser capaz de:

Mas também:

Construir um sentido para a realidade pessoal e social.
Mobilizar valores e principios éticos em situag¢Ges diversificadas.
Relacionar-se com os outros de forma cooperante e solidaria
Promover o didlogo ecuménico e inter-religiosa

Para atingir estas finalidades é proposto a cada aluno um
conjunto a desenvolver (em cada Ciclo de Ensino).

2. Questionar-se sobre o sentido da realidade.

4. Organizar uma visao coerente do mundo.

5. Interpretar produges culturais (literarias, pictéricas,
musicais ou outras) que utilizam ou aludem a perspetivas
religiosas ou a valores éticos.

6. Interpretar criticamente episddios histéricos e factos
sociais, a partir de uma leitura da vida fundada em valores
humanistas e cristaos.

7. Relacionar os dados das ciéncias com a interpretagdo
crista da realidade

10. Mobilizar principios e valores éticos para a orientagao
do comportamento em situagdes vitais do quotidiano.
12. Relacionar-se com os outros com base nos principios
de cooperacgao e solidariedade, assumindo a alteridade e
diversidade como fator de enriquecimento mutuo.

17. Posicionar-se pessoalmente frente ao fenémeno
religioso e a identidade das confissOes religiosas.

18. Agir em conformidade com as posi¢gdes assumidas em
relagdo ao fenédmeno religioso, no respeito pelos valores
fundamentais do didlogo e da tolerancia.

19 e 20. Promover, na sua pratica de vida, o didlogo
ecuménico e o didlogo inter-religioso como suporte
essencial para a construgdo da paz entre os povos e da
unidade do Cristianismo, mobilizando conhecimentos
sobre a identidade de cada confissdo religiosa cristd ou
nao crista respetivamente.

1. Mensagem crista

Modelos pessoais e institucionais de
referéncia ético-religiosa.

2. Etica e Valores

A pessoa humana

A consciéncia e o juizo moral

A cooperagdo e a solidariedade

A opgdo fundamental e as escolhas ético-
morais

3. Amor, amizade e sexualidade

Modos de construgao das amizades

O amor humano

A sexualidade e a afetividade

O erotismo e o impulso sexual

O namoro e o casamento

O planeamento familiar

Os mecanismos das relagdes interpessoais
O egocentrismo e o altruismo

4. Questodes sociais

As questdes da diversidade/multiculturalidade
O problema da alimentag¢do/fome/consumo
A relago politica/religido

Os mecanismos de funcionamento dos Meios
de Comunicagao Social

Elementos sobre a relagdo economia/pobreza
As questdes do emprego/ocupagio

Os conflitos sociais e pacificagdo global

5. Direitos humanos

A dignidade do ser humano

A fraternidade

A paz universal

A liberdade

O direito a vida

A igualdade de oportunidades/discriminagdo
(género, raga, cor, etnia, origem nacional,
idade, deficiéncia, religido/crenga...)

As questdes do trabalho

6. Ecologia e ambiente

A Natureza como Criagao.

Elementos de ecologia.

A nogdo de salvaguarda do ambiente.

O respeito pela Natureza.

As questdes da dgua e dos animais.

7. Didlogo ecuménico e inter-religioso

- A relagdo entre verdade/tolerancia

- Os modos, os momentos e as praticas de
didlogo
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8. Vocagdo e Projeto de vida

A vivéncia em
Familia/Grupo/Comunidade/Sociedade...
O conceito de projeto/sentido para a vida
O conceito de opg¢des fundamentais

9. Relagdo fé-cultura

Os elementos centrais sobre a origem do
universo/ser humano

A relagdo Ciéncia/Religido/Tecnologia
Algumas produgdes estéticas e culturais
Os signos, codigos e convengdes das
realidades (histéricas, culturais, sociais e
cientificas)
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Critérios gerais de avaliagao de competéncias

CRISTIANISMO/CATOLICISMO OUTROS VIDA + IDENTIDADE
Competéncias a desenvolver Competéncias a desenvolver Competéncias a desenvolver
O aluno é capaz de... ) X O aluno é capaz de... ) . O aluno é capaz de... R X
( P ) em cada Ciclo de Ensino. ( P ) em cada Ciclo de Ensino. ( P ) em cada Ciclo de Ensino.
1. Reconhecer, aluzda
mensagem cristd, a dignidade 2. Questionar-se sobre o
da pessoa humana. sentido da realidade.
3. Equacionar respostas a 4. Organizar uma visao
questdo do sentido da coerente do mundo.
5 realidade, a partir da visdao 5. Interpretar produgdes
-‘5” crista do mundo. culturais (literarias, pictdricas,
o | Interpretar a realidade 8. Relacionar o fundamento musicais ou outras) que
2 . . . . e . ~ . . o
§ (historica, cultural, social, religioso da moral crista com Construir um sentido para a utilizam ou aludem a
o | cientifica) e relaciond-lacoma | os principios, valores e realidade pessoal e social perspetivas religiosas ou a
g visao crista orientagGes para o agir valores éticos.
‘\; humano, propostos pela 6. Interpretar criticamente
© Igreja. episddios histéricos e factos
9. Organizar um universo sociais, a partir de uma leitura
coerente de valores, a partir da vida fundada em valores
de um quadro de humanistas e cristaos.
interpretagdo ética humanista 7. Relacionar os dados das
e crista. ciéncias com a interpretagao
11. Propor solugdes - P cristd da realidade
. . Mobilizar valores e principios . .
fundamentadas para situagoes . . ~ 10. Mobilizar principios e
. X éticos em situagoes L.
de conflito de valores morais a . . valores éticos para a
. diversificadas . .
partir de um quadro de orientagdo do comportamento
- interpretagdo ética humanista em situagdes vitais do
g e crista quotidiano.
S | Identificar o fundamento 13. Reconhecer a relatividade 12. Relacionar-se com os
g religioso da moral crista das concegdes pessoais, como . outros com base nos
= simples aproximagoes a 3G BB E3 R O CliTes rincipios de cooperacgado e
&g P P ¢ de forma cooperante e P . p. P .g
verdade. e solidariedade, assumindo a
. , solidaria . g )
14. Identificar o ntucleo central alteridade e diversidade como
constitutivo da identidade do fator de enriquecimento
Cristianismo, particularmente mutuo.
do Catolicismo.
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CRISTIANISMO/CATOLICISMO

OUTROS

VIDA + IDENTIDADE

(O aluno é capaz de...)

Competéncias a desenvolver
em cada Ciclo de Ensino.

(O aluno é capaz de...)

Competéncias a desenvolver
em cada Ciclo de Ensino.

(O aluno é capaz de...)

Competéncias a desenvolver
em cada Ciclo de Ensino.

Religido e Experiéncia Religiosa

Identificar o nucleo central do
Catolicismo

16. Distinguir os elementos
convergentes dos elementos
divergentes das principais
confissdes religiosas, cristds e
nao cristas.

Identificar o nucleo central de
diversas confissdes religiosas

16. Distinguir os elementos
convergentes dos elementos
divergentes das principais
confissdes religiosas, cristds e
nao cristas.

21. Interpretar textos sagrados
fundamentais de religides ndo
cristas, extraindo significados
adequados e relevantes.

Promover o didlogo
ecuménico e inter-religiosa

17. Posicionar-se
pessoalmente frente ao
fendémeno religioso e a
identidade das confissGes
religiosas.

18. Agir em conformidade com
as posi¢Ges assumidas em
relagdo ao fendmeno religioso,
no respeito pelos valores
fundamentais do didlogo e da
tolerancia.

19 e 20. Promover, na sua
pratica de vida, o didlogo
ecuménico e o didlogo inter-
religioso como suporte
essencial para a construgdo da
paz entre os povos e da
unidade do Cristianismo,
mobilizando conhecimentos
sobre a identidade de cada
confissdo religiosa crista ou
nao crista respetivamente.

Cultura Biblica

Usar a Biblia e interpretar
textos biblicos

22. Usar a Biblia a partir do
conhecimento da sua
estrutura.

23. Interpretar textos
fundamentais da Biblia,
extraindo significados
adequados e relevantes.

24. Reconhecer as implicagdes
da mensagem biblica nas
praticas de vida quotidiana
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CRISTIANISMO/CATOLICISMO

OUTROS

VIDA + IDENTIDADE

Competéncias a desenvolver

(O CLEDE ) em cada Ciclo de Ensino.

(O aluno é capaz de...)

Competéncias a desenvolver
em cada Ciclo de Ensino.

Competéncias a desenvolver

R em cada Ciclo de Ensino.

25 e 26 - interpretar e apreciar
Interpretar e apreciar produgdes estéticas de
produgdes estéticas cristas. tematica cristd, de ambito
universal e local.

Patrimonio
e Arte Cristd
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Nivel dos contetidos - Desdobra-se nas areas tematicas selecionadas no programa. Areas Teméticas:

1. Mensagem cristd

2. Etica e
Valores

3. Amor, amizade e
sexualidade

4. Questaes sociais

5. Direitos humanos

6. Ecologia e
ambiente

7. Diglogo ecuménico
e inter-religioso

8. Vocacgdo e Projeto
de vida

9. Relagdo fé-cultura

Cultura e VisGo
Cristd

Religiéo e Experiéncia Religiosa

Deus (amor,
encontro, mistério)
Jesus Cristo
(nascimento, vida,
mensagem, morte,
ressurreicdo...)
Algreja

Os sacramentos
(Eucaristia,
Batismo...)

- A procura do
Transcendente

- A nogdo de
ecumenismo e
elementos centrais
das confissdes
religiosas

- Alguns dos novos
movimentos
religiosos/
/espiritualidades

- Elementos centrais
das religides: -
Abraamicas -
Orientais

- Os signos, codigos e
convengdes adotados
pelas confissdes
religiosas

O conceito de projeto
cristdo de vida
Avariedade de
opgdes vocacionais

A vivéncia em
Familia/Grupo/Comu
nidade/Sociedade...
O conceito de
projeto/sentido para
avida

O conceito de opgdes
fundamentais

Cultura Biblica

A Biblia (estrutura e
cultura biblicas;
signos, cédigos e
convengdes adotados
pelos textos)
Personagens biblicas:
Profetas, Maria, José,
Jodo Baptista,
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Nivel dos contetidos - Desdobra-se nas areas tematicas selecionadas no programa. Areas Teméticas:

1. Mensagem cristd

2. Etica e
Valores

3. Amor, amizade e
sexualidade

4. Questaes sociais

5. Direitos humanos

6. Ecologia e
ambiente

7. Diglogo ecuménico
e inter-religioso

8. Vocagdo e Projeto
de vida

9. Relagdo fé-cultura

Patrimonio e Arte Cristd

- Elementos centrais
sobre a origem do
universo/ser humano
A relagdo Ciéncia/
Religido/Tecnologia
Algumas  produgdes
estéticas e culturais
Os signos, codigos e
convengdes das
realidades (histodricas,
culturais, sociais e
cientificas)

Os elementos

centrais da arte crista

Etica e Moral

Modelos pessoais e
institucionais de
referéncia ético-
religiosa.

Principios e valores
cristaos
fundamentais
Elementos da
Doutrina Social da
Igreja

A pessoa humana
A consciéncia e o
juizo moral

A cooperagdo e a
solidariedade

A opgdo fundamental
e as escolhas ético-
morais

Modos de construgdo
das amizades

O amor humano

A sexualidade e a
afetividade

O erotismo e o
impulso sexual

O namoro e o
casamento

O planeamento
familiar

Os mecanismos das
relagées
interpessoais

O egocentrismo e o
altruismo

As questdes da
diversidade/
/multiculturalidade
O problema da
alimentagdo/fome/co
nsumo

A relagdo
politica/religido

Os mecanismos de
funcionamento dos
Meios de
Comunicagdo Social
Elementos sobre a
relagdo
economia/pobreza
As questdes do
emprego/ocupagdo
Os conflitos sociais e
pacificagdo global

A dignidade do ser
humano

A fraternidade

A paz universal

A liberdade

O direito a vida
Aigualdade de
oportunidades/discri
minagdo (género,
raga, cor, etnia,
origem nacional,
idade, deficiéncia,
religido/crenga...)
As questdes do
trabalho

A Natureza como
Criagao.
Elementos de
ecologia.

A nogdo de
salvaguarda do
ambiente.

O respeito pela
Natureza.

As questdes da agua
e dos animais.

- Arelagdo entre
verdade/tolerancia
- Os modos, os
momentos e as
praticas de didlogo
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