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MODOS DE ENSINAR E DE APRENDER NO 1°
CICLO DO ENSINO BASICO

MARCIA MONICA CALDEIRA LEAL

Universidade Catolica Portuguesa — Porto, Faculdade de Educacéo e Psicologia

RESUMO

As salas de aula ainda sdo consideradas o jardim secreto, o que se traduz em algum desconhecimento das
praticas metodologicas usadas pelos professores, nomeadamente ao nivel do 1° Ciclo do Ensino Basico.
O presente poster ilustra uma pequena parte de uma investigacao que incide sobre esta tematica, num
colégio privado situado em Lisboa. Pretende-se identificar metodologias promotoras da envolvéncia dos
alunos, e consequentemente, da aprendizagem, assim como metodologias que poderao funcionar como
obstdculos a uma maior entrega dos alunos, logo, ao sentido que atribuem a escola. Os sujeitos que
participam no estudo sdo um grupo de 4 professores que lecionam o quarto ano de escolaridade e outro
de 72 alunos que se encontram nesse mesmo ano. Relativamente a metodologia a utilizar, trata-se de um
estudo de natureza qualitativa, mais especificamente um estudo de caso, através do qual serd investigada
a temdtica em estudo, a partir do seu contexto real.

PALAVRAS-CHAVE: Professor, Praticas Metodoldgicas, Aluno, Aprendizagem

PROBLEMA E QUESTOES DE INVESTIGACAO/OBJETIVOS

As préticas pedagdgicas dos docentes do 1° Ciclo sdo essenciais para alicercar as aprendizagens dos
alunos e criar as bases fundamentais para a continuidade do seu percurso escolar. Importa, por isso,
conhecer os modos de ensinar e de aprender no 1° Ciclo, a disposi¢ao espacial de alunos e professores
na sala de aula, assim como as relacdes pedagogicas que estabelecem, procurando compreender a sua
eficacia ao nivel da implicagdo dos alunos e consequentemente, da promogao das suas aprendizagens.
Estas realidades sao tendencialmente invisiveis e debilmente conhecidas, podendo constituir-se como
facilitadores ou entraves a praticas de melhoria mais eficazes. Este problema justifica o desenvolvimento
de uma investigagdo do tipo naturalista, que tem como base os seguintes objetivos gerais:

- Conhecer / descrever as metodologias usadas pelos professores do 1° Ciclo, mais especificamente do
4° ano de escolaridade;

- Relacionar as metodologias usadas pelos professores, com o grau de implicagdo dos alunos e com os
seus resultados escolares.

Tendo como finalidade a consecugdo dos objetivos acima expostos, surgiram outros com um carater
mais especifico:
- Identificar as razdes que levam a escolha de determinadas praticas metodoldgicas;

- Caracterizar a organizagdo do espago e do tempo de aprendizagem;
- Identificar evidéncias de envolvimento dos alunos, ou nio, na sala de aula;

- Conhecer as representagdes dos alunos face as metodologias usadas pelos professores.
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METODOLOGIA

Sera realizado um estudo de natureza qualitativa, mais especificamente um estudo de caso, através do

qual sera investigada a tematica em estudo, a partir do seu contexto real.

Os instrumentos de recolha e tratamento de informagdo encontram-se no seguinte quadro:

Questdes de investigagao

Instrumentos de recolha de
informagao

Técnicas

- Que metodologias de ensino
predominam no 1° Ciclo?
(estratégias, tipologia de
atividades...)

- Planos de aula

- Planos curriculares de turma

- Grelhas de observagio de aulas
(focada nesta tematica)

- Revisdo de literatura

- Anélise documental

- Andlise estatistica e representa¢do
grafica

- Quais as razdes que levam os
professores a adotar determinadas
metodologias e estratégias em
detrimento de outras?

- Grupo de discussao focalizada
(professores do 4° ano)

- Atas do conselho de docentes

- Didrio de campo

- Revisio de literatura
- Analise documental

- Como se organizam 0 espaco e o
tempo de aprendizagem?

- Plantas que estdo afixadas nas sala
de aula

- Grelhas de observagio de aulas
(focada nesta tematica)

- Revisdo de literatura
- Anélise documental

- Que evidéncias surgem
relativamente ao grau de
implicagdo dos alunos, na sala de
aula?

- Grelha de observagio de aulas
(focada nesta tematica)
- Didrio de campo

- Revisdo de literatura
- Andlise documental

- Como sio vistas as praticas
pedagdgicas, pelos alunos, ao
nivel da sua eficdcia na promogéo
do sucesso escolar?

- Grupo de discussao focalizada
(dois grupos de alunos)
- Didrio de campo

- Analise documental

- Quais os reflexos das referidas
metodologias na implicagdo dos
alunos e consequentemente, nos

- Mapas de registo de avalia¢io de
final de periodo
- Planos curriculares de turma

- Reviséo de literatura
- Andlise documental
- Andlise estatistica e representa¢do

resultados escolares? - Planos de acompanhamento

pedagogico

grafica

RESULTADOS E CONCLUSOES

A investiga¢do ainda ndo se encontra concluida, todavia, sao apresentadas algumas conclusées, embora
provisdrias:
- As mesas dos alunos, na maioria das salas, estao posicionadas para o trabalho de grupo, contudo os
professores recorrem com pouca frequéncia a esta metodologia. Nas aulas observadas, predominam
a exposicdo dialogada e a realizagdo de tarefas individualmente.
- Conforme a tipologia de contetdos a trabalhar e as caracteristicas dos alunos, os professores optam
por determinada metodologia.
- Quando os alunos trocam ideias entre si, nota-se um maior envolvimento dos mesmos nas tarefas
propostas.
- De acordo com a maioria dos alunos entrevistados, os professores privilegiam o manual escolar, em
detrimento de outros recursos também potenciadores da aprendizagem.
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