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INTRODUCAO

O presente trabalho surge no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada em
Educagdao Moral e Religiosa Catolica, pretende dar conta do estudo desenvolvido ao
longo do ano de estagio centrado no tema do Natal, enquanto festa crista, e o sentido
das suas tradi¢coes no 1° ano do 1° ciclo. O Natal atualmente ¢ uma festa marcadamente
consumista esquecendo que o Natal ¢ iminentemente cristd e familiar. Nesse sentido
proponho fazer um trabalho, sobre a Unidade Letiva (UL) 2 do 1° ano “ Jesus Nasceu”,
de acordo com o programa de Educacdo Moral e Religiosa Catolica definido pelo
Secretariado Nacional de Educagao Crista (SNEC).

A escolha deste tema para um desenvolvimento tedrico-pratico, resulta do meu
interesse em trabalhar com criancas nesta faixa etaria entre os 6 ¢ 10 anos de idade e
com “o entusiasmo com que os pequeninos vivem o Natal mostra bem como ha uma
perce¢do do Mistério da vida que lhes estd proximo. Sem precisar de grandes recursos
da racionalidade eles avizinham-se do essencial, conduzidos sobretudo pela linguagem
insinuante dos simbolos. E ndo ha duavida de que, nesta simplicidade tao singular, as
criancas protagonizam formas de compreensdo profundas daquilo que o Natal
constitui.”!

O simbolo nesta faixa etdria estd sempre presente na memoria das criangas que o
associam a algo préximo, recordagdes e relagcdes com as pessoas que lhes sdo proximas.
A crianca exprime-se pela linguagem simbolica, nomeadamente quando faz um desenho
e o oferece a alguém muito especial para ela, ¢ a maneira que ela tem de exprimir os
sentimentos (e de ser pessoa).

Todo o meu trabalho de investigacdo versara sobre os simbolos e tradigdes do
Advento e do Natal e as suas tradi¢des. O simbolo ¢ um elemento muito importante e
essencial em todo o processo de comunicacdo, principalmente quando estamos diante
uma turma que consegue identificar algumas letras e poucas palavras. Os alunos do 1°
ano no 1° ciclo, no programa de Portugués, iniciam a aprendizagem pelas vogais
(ditongos) e depois as consoantes’, por isso o recurso a imagem/simbolo, leitura,
entoacdo de cangdes alusivas ao Natal e dramatizacdo da histéria do nascimento de

Jesus, sdo algumas estratégias e recursos que utilizo.

! José TOLENTINO MENDONCA, O Hipopétamo de Deus — Quando as perguntas que trazemos valem
mais do que as respostas provisorias que encontramos, 77.

2 No programa de Portugués do 12 ano do 12 ciclo até ao Natal estd planificado que comecam por
aprender: i, u; ditongos iu, ui; o, a e, ditongos oi, ou, ei; consoantes p, t, m, c, v, r, n, g, b. A palavra
Natal, como tem um caso de leitura —al s6 a saberdo ler no terceiro periodo quando comegam a
aprender os casos de leitura.
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“A fé impregna muitos simbolos porque sdo a forma de linguagem que melhor
lhe permite exprimir-se. Familiarizar a crianga com os simbolos da nossa fé introdu-la
na linguagem biblica, permite-lhe aproximar-se do mistério de Deus e entrar nas
expressdes litirgicas da Igreja.””

Uma vez que, irei abordar a unidade letiva 2 “Jesus Nasceu”, esta sera lecionada
no final de novembro e terminara no dia seis de janeiro dia de Reis, que coincide com o
calendario do tempo liturgico. Celebrar o Natal ¢ celebrar o nascimento de Jesus Cristo
e todas as celebracdes requerem uma preparagdo, € por isso no Advento preparamo-nos
para a grande celebracao que se aproxima — o Natal.

O Natal ¢ uma festa crista carregada, de encanto para os mais pequenos, ¢ muita
simbologia: a estrela, os anjos, o sino, o pastor, reis magos € a constituicdo do presépio
(menino Jesus, Maria, José e os animais do estdbulo). Nao podemos esquecer também
as tradigdes associadas a festa do Natal que devem ser bem explicadas as criancas,
assim como, fazer uma breve ligacdo das tradig¢des cristds a festa de Natal.

As metas curriculares fornecem uma visdo daquilo que se pretende alcangar,
permitindo ao professor a concentracao naquilo que € essencial para ajudar a delinear as
melhores estratégias de ensino. Devem por isso ser ensinados aos alunos os contetidos
fundamentais, para dar cumprimento a planificagdo da Unidade Letiva, que se encontra

(mais explicada) no ultimo capitulo deste trabalho.

3 Maria José BRUNO, O despertar religioso — A descoberta da espiritualidade da crianga dos 0 aos 6 anos,
113.
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CAPITULO I - A SIMBOLICA DO NATAL E EXPRESSAO ARTIiSTICA

O simbolo é o primeiro elemento constitutivo, o0 mais denso que necessita de
muita explicagdo para ser compreendido e explorado hermenéuticamente. Toda a
expressao religiosa € simbolica, e por isso este primeiro capitulo falara dos simbolos e
de toda a antropologia adjacente. Os simbolos recolhem o contetido da experiéncia do
ser humano, que expressa agdo significativa, sdo também a necessidade de expressar

algo que estd ausente.

1. Significado dos simbolos

O simbolo tem origem no termo grego (symbolon), designa um elemento
representativo que estd, realidade visivel, no lugar de algo, realidade invisivel, e que
pode ser um objeto, conceito ou ideia. O simbolo ¢ um elemento importante e essencial
no processo de comunicagdo. Se admitirmos que os sinais militares, as féormulas de
cortesia, os sinais de reconhecimento, os sinais convencionais € o alfabeto dos surdos-
mudos, a concegdo antropoldgica dos simbolos compara estes sinais e as diversas
linguagens socioculturais.* Os simbolos sempre tiveram uma forte presenca em culturas
passadas, sdo um elemento muito eficaz de transmitir um conceito e ideia,
especialmente porque ¢ um elemento visual com uma simplicidade estrutural que faz
com que se fixe rapidamente na percecdo e também na memoria.

“Nas civilizagdes primitivas e nas sociedades antigas, os simbolos nao sao
resumos de um enunciado que resultariam do discurso ou do conceito, mas expressdes
globais evocadoras de uma situagdo de comunicagdo verbal por intermédio dos gestos
rituais.”

Embora existam simbolos que sdo compreendidos intencionalmente, outros so
sdo compreendidos dentro de um determinado grupo ou contexto como por exemplo o
contexto religioso ou cultural. No contexto religioso o simbolo intensifica a relagdo com
o transcendente.® “ O simbolo ¢ a linguagem da transcendéncia.””

O simbolo surge pela necessidade e capacidade de representar algo que esta
ausente através de uma imagem e ao longo da nossa vida nos gestos e na linguagem sem
que nos apercebamos (ou ndo) cada um de nos utiliza os simbolos, estes ddo rosto aos

desejos, sonhos incitam a um determinado empreendimento, modelam comportamentos

4 Cf. René ALLEAU, A Ciéncia dos Simbolos, 50.

> René ALLEAU, A Ciéncia dos Simbolos, 55.

6 Cf. José Maria MARDONES, La vida del simbolo, 17-18.
7 José Maria MARDONES, La vida del simbolo, 17.



e sao de grande interesse para algumas disciplinas (historia, antropologia, ciéncia,
psicologia) pela sua formagdo disposicdo e interpretagdo.® A maior contribuicdo para o
desenvolvimento da personalidade vem dos simbolos, possui uma expressividade
luminosa ou eficacia pratica no plano dos valores e sentimentos situando o homem
numa imensa rede de relagdes, 0 homem néo se sente um estranho no universo.’

O simbolo também cumpre uma fungdo pedagdgica; ele causa sentimento
fazendo sentir tanto a crianga como ao ser humano que ndo sdo seres isolados no vasto
conjunto que os rodeia. Desenvolve-se o pensamento mediato de compreensao por meio
de um signo. Mas esta simbolizacdo forma-se progressivamente. Na crianga no estadio
da imaginacdo restrita (porque o imaginario encontra-se deturpado, estereotipado e
recalcado pela grande imaturidade psicofisioldgica da crianga) os processos sao
elaborados muito lentamente a distdncia do mundo que permitem a reflexdo
simbolizante pelas valorizagdes parentais até pelas brincadeiras.! A linguagem
simbdlica ¢ a mais acessivel as criangas pois ¢ a linguagem dos sentidos e da
afetividade. Esta linguagem simbdlica concretiza-se nas imagens, icones e fotografias
expressivas abrindo novas perspetivas a representacao religiosa, sendo uma linguagem

excelente para as criangas que olham e interpretam mesmo antes de saber ler.!!

“De facto os simbolos participam decisivamente na formagao da crianca
¢ do adulto, ndo s6 como uma expressdo espontdnea € como comunicagio
adaptada, mas também como meio de desenvolver a imaginagao criadora e o
sentido do invisivel, mas também tém de permanecer como um fator de
integracdo pessoal e ndao se transformar num risco de desdobramento da

personalidade.”!?

O mundo dos simbolos ajuda e ensina o ser humano a viver. Resistir aos
simbolos seria suprimir uma parte de nés e empobrecer a natureza, um mundo sem

simbolos provocaria a morte espiritual do homem.'?

8 Cf. Jean CHEVALIER, Alain GHEERBRANT, Diciondrio dos Simbolos, 9; Gabriel AMENGUAL, Antropologia
Filosdfica, 124.

9 Cf. Jean CHEVALIER, Alain GHEERBRANT, Diciondrio dos Simbolos, 21.

10 cf. René ALLEAU, A Ciéncia dos Simbolos, 272.

11 cf. Miguel Angelo GOMES, O ensino da religido no jardim de infdncia, 142.

12 Jean CHEVALIER, Alain GHEERBRANT, Diciondrio dos Simbolos, 22.

13 Cf. Jean CHEVALIER, Alain GHEERBRANT, Diciondrio dos Simbolos, 22.



“A imagem s6 adquire valor de simbolo se o espetador consentir numa
transferéncia imaginaria, na realidade simples, mas complexa para a analise,
transferéncia que o coloca no interior do simbolo e que coloca o simbolo no

interior do homem, cada um participando da natureza e do dinamismo do outro,

numa espécie de simbiose.”*

De acordo com as palavras de “Georges Gurvitch, os simbolos revelam velando
e encobrem revelando.”"> O simbolo vive da evocagdo e sugere o ausente, pois ele é
uma linguagem universal. Cada povo, cada grupo tem os seus simbolos e entrar no
mundo dos simbolos do povo, do grupo e da pessoa ¢ conhecer a fundo esse mesmo
povo, grupo e pessoa. Desta forma podemos ver como o simbolo conduz para além do
conhecimento universal, ndo ¢ uma simples comunicagdo de conhecimentos mas uma
convergéncia de afetividade.!® O ser humano ¢ um animal linguistico “todo o
especificamente humano depende da linguagem” para poder comunicar entre si.!”

Com efeito, a produgdo linguistica através da voz e dos sons que formam a
lingua, nao sdo mais que um sistema de signos articulados por regras e esse conjunto de
regras formam uma gramatica. Podemos afirmar que o Homem cria a linguagem, cria os
simbolos e por isso ¢ um animal simbolico e simbolizante que criou a linguagem na sua
infinidade de formas e contetidos. Esta criagdo da linguagem implica uma posicao de

linguagem como “sistema de produgio linguistica”.!®

“O Mundo que fala através do simbolo, escreve C. G. Jung. Quanto mais
arcaico e profundo for o simbolo..., mais se torna coletivo e universal. Quanto
mais abstrato, diferenciado e especifico, pelo contrario, mais ele se aproxima
da natureza de particularidades e de factos unicos conscientes, mais ele se

encontra despojado da sua qualidade essencial universal.”"’

14 Jean CHEVALIER, Alain GHEERBRANT, Diciondrio dos Simbolos, 22.

15 Jean CHEVALIER, Alain GHEERBRANT, Diciondrio dos Simbolos, 9.

16 Cf. Jean CHEVALIER, Alain GHEERBRANT, Diciondrio dos Simbolos, 23.
17 Gabriel AMENGUAL, Antropologia Filosdfica, 127.

18 Cf. Gabriel AMENGUAL, Antropologia Filosdfica, 141.

19 Jean CHEVALIER, Alain GHEERBRANT, Diciondrio dos Simbolos, 29.
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1.1. O simbolo religioso

O simbolo ¢ muito importante para a religido, sem simbolo nao hé representagao
religiosa, podemos mesmo dizer que “a religiosidade featraliza de alguma maneira um
encontro do homem com outra realidade, o sagrado, o Mistério que se representa num
cenario onde reinam as pautas simbolicas.”?°

Se tivermos em atencdo a histéria das religides o fenomeno religioso ¢
caracterizado por uma relacdo afetiva com a realidade transcendente, ¢ todo um
conjunto de rituais (liturgia, oragdes, doutrinas) compreendem-se na razao de uma
relacdo afetiva com essa realidade que qualificamos como transcendente.?!

O simbolo ¢ um acontecimento pois religa o ser humano a um ser transcendente
quer para o cristianismo como para outras religides. O cristianismo serviu-se dos
elementos simbolicos para apresentar muito cedo e interpretar a mensagem da salvagao
em fun¢do dos elementos simbolicos presentes no meio que os rodeava, onde o
cristianismo se difundiu e enraizou culturalmente. Este processo torna-se percetivel nos
elementos mais antigos da iconografia, desde o tema do Bom Pastor??, como a pomba

ou a Fénix, simbolo da imortalidade.?

“Os padres da Igreja interpretaram as vicissitudes terrestres da Igreja,
voltando a utilizar mitos e lendas da Antiguidade classica e misturando-os com
simbolos biblicos: a Igreja como um ‘barco de salvagdo’, tornado sélido pelo
mastro que € a cruz de Cristo (Cristo que a conduz por intermédio dos seus
pastores) e que navega por uma mar infestado de dragdes perigosos que
ameacgam sem cessar a vida dos passageiros. Outros aspetos essenciais da vida
cristd, como os sacramentos, estdo impregnados de um profundo simbolismo,
desde aquele do peixe ao do banho batismal, carregado de valores fundamentais
(...). A Santa Ceia reutiliza também o simbolismo tradicional do vinho que
reenvia ao mistério do sangue de Cristo derramado em sacrificio expiatorio para

a salvacgdo dos crentes.” 2

20 José Maria MARDONES, La vida del simbolo,89.

21 Cf. José Maria MARDONES, La vida del simbolo,90.

22 Nos comecos do século lll, Clemente de Alexandria, fixou uma regra fundamental para a utilizagdo
cristd dos simbolos pagdos. Aqueles simbolos podiam ser aceites e reinterpretados (ex. o do Bom
Pastor) se eram neutros em si préprios; contudo deviam ser recusados os que repugnassem a moral
cristd ou aqueles que estivessem relacionados com o culto politeista idolatrico. No Cristianismo
primitivo o “Credo” era, as vezes, denominado como “simbolo da fé”. Reenvia provavelmente ao
significado antigo do simbolo como sinal e testemunho de reconhecimento entre amigos: o Credo é um
simbolo da comunh3do de fé entre os crentes.

23 Cf. Giovanni FILORAMO, Diciondrio das Religiées — Cristianismo Il, 132.

24 Giovanni FILORAMO, Diciondrio das Religiées — Cristianismo Il, 132.
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Na tradicdo cristd o simbolo € a ponte langada entre o0 mundo da vida e a
realidade transcendente. A fé cristd expressa-se através dos simbolos, e toda a cultura ¢
uma producdo de simbolos. Pois o mundo esté repleto de simbolos e que sdo uma forma
de comunicagdo através dos quais o homem expressa-se € comunica a sua riqueza
interior. Os simbolos também sdo utilizados como uma forma de conhecimento e
aproximacdo da intimidade de Deus. “Deus pode revelar-se através de simbolos. A
religido, assim como toda a cultura, nio pode existir sem os simbolos.”?

O simbolo, para a tradigdo catdlica, ¢ um sinal exterior / realista que reenvia para
um encontro real os sacramentos, permitindo assim, uma relagdo com Deus, pois a
nossa relacdo com Deus precisa de simbolos. Toda a criagdo apresenta uma relacdo do
ser humano com o simbolo, sendo este um meio através do qual entra em contato com
Deus. Da mesma forma a “Igreja € um caminho para chegar a Cristo, o Filho de Deus. A
Igreja expressa o seu mistério através de uma linguagem simbolica, nas celebragdes, por
um conjunto de sinais. Toda a vida eclesial ¢ essencialmente simbolica. Os fiéis
alimentam a sua fé e unem-se a Cristo através dos simbolos.””*

Os simbolos religiosos realizam-se e vivenciam-se principalmente através de
acoOes sagradas: os ritos. Os ritos constituem os atos de culto de todas as religides, mas
no cristianismo ¢ lugar principal para a vivéncia dos simbolos dentro da religido. Sem o
rito a religiosidade morre. “Nao existe sociedade humana sem ritos. Os ritos peridodicos
sdo importantes para ordenar o tempo, o espago através do calendario de festas e
celebragdes da comunidade.””’Os ritos regulam tanto as disposi¢des do universo, o
movimento dos astros, a periocidade das estagdes e os anos, como as relagdes dos
homens com Deus e, finalmente, dos homens entre si, através do calendario de festas e
celebragdes da comunidade.

O rito tem uma funcdo doadora de sentido de seguranca ao ser humano na
constru¢do da sociedade, cria propriamente o tempo, articula e ordena a sociedade
ajudando na estruturagdo da vida gracas ao calendario litargico de festividades e
celebracdes. Esta realizagdo periddica do rito assegura, apesar da desorganizagdo social,
que tudo estd bem, estd como deveria estar. No calendario cristdo, o ano litrgico com o
seu calendario semanal e as principais festas assinalam a anunciacdo de Jesus Cristo o

sentido e o ritmo da vida social e da cultura ocidental .?®

25 Urbano ZILLES, A significagéo dos simbolos Cristdos, 11.
26 Urbano ZILLES, A significagéio dos simbolos Cristdos, 13.
27 José Maria MARDONES, La vida del simbolo,168.

28 Cf. José Maria MARDONES, La vida del simbolo,167-169.
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1.2. Simbologia do Advento

A palavra Advento ¢ de origem profana mais precisamente germanica.
Culturalmente significava a vinda anual da divindade, ja na linguagem civil, designava a
primeira visita oficial de uma entidade politica.

A igreja catélica organizou, num calendario?’centrado na pessoa de Jesus Cristo,
as festas e as celebragdes que recordam e trazem presente a vida, a paixdo, a morte e a
ressurrei¢do de Jesus Cristo — o ano liturgico. O Advento inicia o ano litargico
(antecede assim o Natal) e significa “chegada”. O Advento ¢ o tempo de preparagao
para a celebracdo do nascimento de Jesus Cristo. O Advento ¢ constituido por quatro
domingos®’, sendo que o primeiro domingo tem inicio préximo do final do més de
novembro e termina na véspera de Natal. O Advento ¢ um tempo de recolhimento
preparacdo de peniténcia e de conversao refletindo-se nas celebracdes litirgicas e na

preparacdo das Igrejas.!

“No dia a dia do Advento avangamos pelo mistério do Natal adentro. O
mundo secular e religioso agita-se em torno deste acontecimento, que marca a
histéria do cosmo e dos humanos com uma alianca de amor. No primeiro
domingo do Advento ouvimos pela boca do profeta Isaias: ‘Preparai no deserto

o caminho do Senhor’ (Is 40,3).”*

Celebrar o Natal é celebrar o nascimento de Jesus Cristo, filho de Maria, José e
filho de Deus. De acordo com o calendario liturgico esta festa ¢ preparada pelo advento
e comegou a ser celebrada desde o século IV da nossa era. **Sao Gregdrio Magno (590-

604) foi o primeiro Papa a redigir um oficio para o Advento, promovendo missas

2% 0 calendério é um conjunto de unidades de tempo (dias, meses, esta¢cdes e anos) organizadas com o
prepdsito de medir e registar acontecimentos. O calenddrio usado no ocidente (e o mais usado em todo
o mundo) chama-se Calendario Gregoriano, por causa do Papa Gregério Xlll que o promulgou a 24 de
fevereiro de 1582. A contagem do tempo centrou-se num acontecimento histérico — o Nascimento de
Jesus Cristo — a partir do qual se procedeu a contagem dos anos dividindo o tempo em duas eras a.C.
(antes de Cristo) e d.C. (depois de cristo).
30 A vida é marcada por muitos ritmos e o descanso semanal é uma necessidade prépria do ser humano.
Os Cristdos (a partir do século IV — no Concilio de Niceia) em memdria da ressurreicdo de Jesus Cristo e
da nova criagdo comegam a semana ao domingo, ou seja, o Dia do Senhor, ao contrario dos Judeus que
concluem a semana ao sabado recordando a criagdo. O domingo cristdo pressupde o descanso, o
repouso e esta associado ao culto e ligado a liturgia, e ainda a legislagdo eclesidstica e as relagdes com o
Estado, mas hoje, a sua existéncia e finalidade esta cada vez mais afetada devido a secularizagao.
31 Cf. Secretariado Nacional de Educag3o Crist3, Nds e o Mundo, manual do 62 ano, 66.
32 |sabel VARANDA, Na noite mora a promessa, 25.
33 Urbano ZILLES, A significagéo dos simbolos Cristéos, 17 e 18.
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proprias para os domingos desse tempo litargico. No século IX numa carta do Papa Sao
Nicolau (858 — 867) pode ler-se a reducao da duragdo do tempo de Advento para quatro
semanas, mas é na liturgia romana que o Advento torna o seu sentido mais amplo.**

A celebracdo do nascimento de Jesus ¢ feita através da preparagdo. Esta
preparacdo costuma iniciar-se com uma coroa de ramos verdes e quatro velas — a coroa
do Advento ¢ um sinal desta preparagdo que ¢ feita para a celebracdo do nascimento de
Jesus Cristo e também sinal desta grande esperanca. A coroa do Advento também quis
simbolizar o tempo desde a criagdo do mundo até ao fim dos tempos.* “No inverno,
acendiam-se algumas velas que representavam o fogo Deus do sol com a esperanca de
que a sua luz e o seu calor voltasse. Os primeiros missiondrios aproveitaram esta
tradi¢io para evangelizar, relacionando-a com Jesus Cristo”.*® Jesus Cristo ¢ a luz do
mundo. E foi assim que criaram a coroa do Advento carregada de simbolos,
ensinamentos e li¢des para vida.

A forma circular simboliza a eternidade e a perfei¢do, uma vez que ndo tem
principio nem fim sinal do amor eterno de Deus. Os ramos verdes sdo a cor da
esperanca ¢ da vida. A luz que se acende indica o caminho. As quatro velas colocadas
na coroa do Advento representam as quatro semanas que antecedem o Natal, e a medida
que se vai aproximando o Natal também representa a aproximagdo da chegada até nos
Daquele que ¢ a luz do mundo — Jesus Cristo. O numero quatro, das quatro velas,
podem também simbolizar os quatro evangelistas.®’

“No Advento ja é Natal e no Natal continua a ser advento. E Natal no Advento
porque, também no Advento, Jesus (re)nasce em cada um de nos. E ¢ Advento no Natal

porque o Natal celebra a grande vinda de Jesus a nossa histéria, a nossa vida.”

34 Cf. http://www.arautos.org/view/show/5717-advento-significado-e-origem (consultado em
17/11/2014).

35 Cf. Urbano ZILLES, A significa¢éo dos simbolos Cristédos, 25 e http://www.abcdacatequese.com/
(consultado em 17/11/2014).

36 http://www.abcdacatequese.com/ (consultado em 17/11/2014).

37 Cf. http://www.arautos.org/view/show/5717-advento-significado-e-origem e
http://www.abcdacatequese.com/ (consultado em 17/11/2014).

38 Jodo Anténio PINHEIRO TEIXEIRA, Afinal, é sempre Natal, 9.
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1.3. Simbolos do Natal

A cultura ¢ uma produgdo de simbolos, através dos quais o Homem expressa-se,
comunica e troca a riqueza interior. A religido -como toda a cultura- ndo pode existir
sem os simbolos, pode até considerar-se como um sistema de simbolos para a
comunicacio com Deus.*’

O Natal ¢ uma expressdo de fé e de cultura onde o Homem expressa-se
simbolicamente, a estrela tornou-se num simbolo muito importante no nascimento de
Jesus Cristo. Para os Cristaos a estrela € a luz do mundo, pois lembra a estrela de Belém
que guiou os Reis Magos até junto do presépio, segundo o evangelho de S. Mateus
impeliu os magos a porem-se a caminho. “E a estrela, que tinham visto no Oriente, ia
adiante deles, até que parou sobre o lugar onde estava o Menino. Ao verem de novo a
estrela, os magos ficaram radiantes de alegria.” (Mt 2,9-10). A estrela ¢ colocada no
cimo do pinheiro que aponta para o céu e diz-nos que Jesus ¢ Filho de Deus ¢ a estrela
Guia da Humanidade, é o caminho, o sentido, a verdade e a vida.*’

Os anjos, “ndo ha anjos no Presépio.”*! Embora faga parte da elaboracio do
presépio, os anjos nao fazem parte da integracao do presépio. Os anjos, no evangelho de
Sao Lucas, aparecem nos campos dos pastores. Houve também um anjo que anunciou a
Maria “Eis que vais ficar gravida, terds um filho e dar-Lhe-4s o nome de Jesus.” (Lc
1,31) Ora, o anjo aqui foi um mensageiro de Deus.

“Na nossa infantilidade, gostamos de mostrar o Menino servido por uma
corte de anjinhos. Por isso ¢ que ha anjos no nosso Presépio. E ¢ indispensavel
que haja anjinhos no presépio. Mas, isso sendo belissimo e indispensavel,
constitui, em grande medida, um erro técnico. (...) Os anjos merecem todo o
nosso respeito (...) porque sdo seres superiores. (...) devemos honra-los porque
apenas surgem com ordens de Deus.(...) ¢ preciso venerar os anjos porque a
nossa divida para com eles ¢ imensa. (...) Sdo Tomas de Aquino explica: o
homem enquanto se encontra neste estado de vida esta, de certa forma, numa
estrada por onde deve viajar até ao céu. Neste caminho ele é ameacado por
muitos perigos quer de dentro quer de fora (...) Ora como guardas sdo
nomeados para acompanhar quem tem de passar por estradas perigosas,

também um anjo da guarda é atribuido a cada homem enquanto ele é

viajante.”"

39 Cf. Urbano ZILLES, A significagéo dos simbolos Cristdos, 11-13.
40 cf. SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, A Pérola, manual do 12 ano, 33-34.
41 Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 111.
42 Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 114.
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O simbolismo do sino esta relacionado com a percecao do som. O sino colocado
nas torres das igrejas também ¢ considerado o reloégio popular, tendo ainda mais
importancia nas festas. No Natal, o sino atinge o esplendor méximo. Os sinos
distinguem o som nos céus e as suas badaladas, na noite de Natal, anunciam o
nascimento de Jesus. Neste sentido os sinos assinalam a passagem para a nova era, para
aquele que veio ensinar e salvar a humanidade — Jesus Cristo.*

O pastor faz parte de uma civilizagdo némada, criadores de gado, e a imagem
do pastor estd repleta de simbolismo religioso. O simbolismo do pastor esta associado
ao exercicio da vigilancia, estd desperto e vé.** S3o homens simples do campo que
simbolizam a simplicidade de todos, na medida em que Deus acolhe todos sem
descriminar ninguém. “Os pastores sdo os ultimos da sociedade, e ndo entram nas
contas de ninguém (...) mas entram nas contas de Deus. E também aos pastores de
Belém que o mensageiro celeste anuncia a Alegria do nascimento de um Salvador para
todo o povo.”*

“Os pastores, tinham muita fé, e por isso ficaram tdo contentes por ter nascido
Jesus, que foram por todo o lado espalhar a noticia.”*®

A designacdo da palavra Reis Magos teve origem no evangelho a luz do Antigo
Testamento em salmos 68,30 e 71,11. O dia de Reis ¢ celebrado a 6 de janeiro. De
acordo com o evangelho de Sdo Mateus (Mt 2,1-12) os reis magos foram guiados por
uma estrela até ao estabulo, local do nascimento do menino Jesus.*’ “O que aqueles
homens do Oriente sabiam sobre aquele que procuravam ¢ bastante indefinido. Eles sao
claros ao dizer que apenas interpretaram a estrela como significando o nascimento do
rei dos judeus a quem querem adorar”.**Os nomes dos reis magos, Baltazar, Melchior e

Gaspar, surgem mais tarde atribuindo uma representagao aos povos conhecidos naquela

altura, simbolizando a adorac3o de todos os povos da terra ao menino Jesus. *°

“Nos seus presentes, manifestam mais uma vez como sdo. As ofertas
sdo tipicas de sacerdotes pagdos dos mistérios iniciaticos. Surge aqui o ouro
venal de Simdo, o Mago, o incenso mistico dos budistas e a mirra do culto

egipcio dos mortos. Mas também esses instrumentos de idolatria se

4 Cf. http://www.dicionariodesimbolos.com.br/simbolos-natal/ (consultado em 11/05/2015).
44 Cf. Jean CHEVALIER, Alain GHEERBRANT, Diciondrio dos Simbolos, 506.

4 Homilia de D. Anténio Couto na noite de Natal, 24 de dezembro 2012, Lamego.

46 SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, A Pérola, manual do 12 ano, 39.

47 Cf. SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Nds e o Mundo, manual do 62 ano, 88.
48 Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 158.

49 Cf. SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Nds e o Mundo, manual do 62 ano, 88.
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transformam, pela graca de Deus ¢ pela mido dos magos, em elementos
proféticos, manifestando o recém-nascido como rei, Deus e mortal. Pelo
testemunho destes estrangeiros, pertencentes ao grupo dos inimigos mais

irredutiveis do Menino, manifesta-se a sua realidade. Sao eles que, no Presépio,

melhor revelam todo o mistério daquela crianga.”°

Podemos entdo dizer, que os reis magos “representam o caminho das religides
para Cristo, bem como a autossuperacdo da ciéncia rumo a Ele. (...) E assim os sabios
vindos do Oriente tornaram-se reis, € com eles entraram no presépio os camelos € 0s
dromedarios. (...) O pensamento decisivo que nos fica ¢ este: os sdbios do Oriente
constituem um inicio, representam o encaminhamento da humanidade para Cristo,
inauguram uma procissdo que percorre a historia inteira. Nao representam apenas as
pessoas que encontraram o caminho até Cristo, mas também a expectativa interior do
espirito humano, o movimento das religides e da razdo humana ao encontro de

Cristo.”™!

1.3.1 — O Presépio como Representacao Artistica do Natal

O presépio € uma representacdo artistica do nascimento de Jesus, talvez a mais
sublime das manifestacdes de caridade As primeiras representacdes em pinturas, relevos
ou frescos terdo sido por volta do século IV, sendo atribuidas a Santa Helena, mae do
imperador Constantino. Constantino foi imperador de Roma entre os anos 272 ¢ 337 e
ao decretar liberdade de culto no império, o Cristianismo transformou-se na principal
religido.”> A celebracio do nascimento de Jesus fez com que muitos peregrinos se
deslocassem a Belém, local onde se pensa que Jesus nasceu, desde os primeiros séculos
do Cristianismo. Mas as primeiras representagdes teatrais da cena do nascimento de

Jesus terdo ocorrido a partir do século XIII com Sao Francisco de Assis.

“ A suprema aspiracdo de Francisco, o seu mais vivo desejo e mais elevado
proposito, era observar em tudo e sempre o Santo Evangelho e seguir a doutrina
e os passos de Nosso Senhor Jesus Cristo com suma aplicacdo da mente e
fervor do coragdo. Reevocava as suas divinas palavras em meditacdo assidua e

jamais deixava de ter presentes, em aprofundada contemplagdo, os passos da

%0 Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 159.
51 Joseph RATZINGER / Bento XVI, Jesus de Nazaré — A inféncia de Jesus, 82-83.
52 Cf. SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Nds e o Mundo, manual do 62 ano, 80.
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sua vida. Tinha tdo vivas na memoria a humildade da Encarnacdo e a caridade

da Paix3o, que lhe era dificil pensar noutra coisa.”?

Trés anos antes da sua morte (S@o Francisco de Assis) na noite de 24 de
dezembro de 1223, celebrou a missa de Natal com uma representagdo cénica, numa
gruta da floresta de Greccio, a fim de estimular a devogdo da povoagdao daquela
populagdo. A forma como Deus tinha nascido causava-lhe muita alegria e espanto e Sao
Francisco de Assis também queria que aquelas pessoas sentissem a mesma alegria que

ele. Preparou uma noite de Natal diferente.**

“Mandou preparar uma manjedoira com palha, e trazer um boi ¢ um
burrito. Convocaram-se muitos irmdos; vieram inumeras pessoas; pela floresta
ressoaram canticos alegres... Essa noite veneravel revestiu-se de esplendor e de
solenidade, iluminada por uma infinidade de tochas a arder e a0 som de canticos
harmoniosos. O homem de Deus estava de pé diante do presépio, cheio de
piedade, banhado em lagrimas e irradiante de alegria. O altar dessa missa foi a
manjedoira. Francisco, que era didcono, fez a proclamagdo do Evangelho. Em

seguida dirigiu a palavra a assembleia, contando o nascimento do pobre Rei, a

quem chamou, com ternura e devogdo, o Menino de Belém.”5

Deve-se entdo, a Sdo Francisco de Assis, a representacdo e encenacdo do
nascimento de Jesus por toda a Europa, e por este motivo os padres franciscanos sao
considerados verdadeiros pioneiros na construgao de presépios.

O menino Jesus ¢ a peca mais pequena do presépio, € nem por iSSO menos
importante, devido ao seu nascimento o mundo mudou. O mundo mudou com o
presépio, a historia ficou dividida em duas partes em todo o mundo, um antes € um
depois de Cristo.® “A escolha da data tradicional de 25 de dezembro (que coincide
quase com o do solsticio do inverno) para festejar a natividade de Jesus aparece apenas
no século IV, apds o Cristianismo ter sido oficialmente reconhecido pelo Estado e
devido a exigéncia dos cristios de definirem o seu proprio calendario litirgico.””’

“Ora, Jesus foi visto como o sol nascente do Alto, como a luz do mundo. (...)

assim a festa do Natal passou a substituir a festa do deus sol invicto, porque Jesus € o

53 Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 12.

54 Cf. SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Nés e o Mundo, manual do 62 ano, 81.
55 Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 15.

%6 Cf. Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 65-71.

57 Giovanni FILORAMO, Diciondrio das Religiées — Cristianismo Il, 166.
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verdadeiro sol, a nova luz do mundo. (...) Para os cristaos, celebrar o Natal significa,
antes de tudo, celebrar o nascimento de Jesus, filho de Maria e filho de Deus. O nome

J4

original da festa é ‘Natal do Senhor’. A figura central ¢, pois, Jesus Cristo.”®

Num quadro historico e teologico e de acordo com a narragdo do evangelho de
Sao Lucas, José com Maria sua esposa que esta gravida, deslocam-se a Belém. Jesus
nasce em Belém, e ¢ colocado numa manjedoura por Maria, deduzindo-se que terad
nascido num estabulo (grutas). A manjedoura faz pensar nos animais em seu redor € no
alimento que eles ali procuram. Desta forma a manjedoura torna-se numa alusao a mesa
de Deus, para a qual é convidado o homem a fim de receber o po de Deus. >°

No presépio, aparece sempre representada Nossa Senhora de joelhos a rezar.
Todas as informagdes que conseguimos ter, hoje devemos ao Evangelho de Sdo Lucas.
Apesar de Maria ter sido a mae de Jesus que também ¢ filho de Deus, ela passou quase
despercebida na sagrada escritura. Ao longo dos evangelhos repararmos que Jesus na
infancia e na sua vida publica tem sempre a sua mae por perto mas vai passando quase
despercebida. Da sua grandeza e humildade nasce o hino maravilhoso e tnico ndo
apenas para as sagradas escrituras como também para a literatura mundial: o Magnificat
(Lucas 1,47-49). E por isso, Maria, aparece a rezar porque € isso que ela faz em quase
toda a sua existéncia e referéncia, quer em Nazaré, no céu e agora no presépio.*

A figura do siléncio, Sdo José, uma vez que aparece representado de pé
encostado ao cajado a olhar para o menino Jesus. José ¢ filho de Jacob, era da casa e da
linhagem de David e carpinteiro. E um homem justo, santo mas um homem pecador que
precisa de redencdo. “O valor de Sao José ¢ ndo ser um milagre. No milagre do presépio
ele ¢ o normal. Porque o Menino que estd no centro do Presépio ¢ um milagre
espantoso, sublime e inconcebivel. A Senhora que esta ao seu lado, a Imaculada
Conceigdo, ¢ também ela um milagre unico, excelsa, inimaginavel. Mas Sao José ¢ um
homem, apenas um homem. Um homem silencioso que cumpre a Palavra do Senhor.
Um homem que ndo diz palavra, para melhor escutar a Palavra de Deus, o Verbo de
Deus Encarnado.”®!

Nos presépios também costumamos ver a palha. A presenca da palha ndo vem
escrita nos Evangelhos, mas trata-se de uma deducdo uma vez que o menino Jesus nasce

numa manjedoura, ¢ a palha ¢ o alimento dos animais que serve de repouso para que o

menino durma tranquilamente. A vaca também ¢ uma animal que faz parte da

58 Urbano ZILLES, A significagéo dos simbolos Cristdos, 18.

39 Cf. Joseph RATZINGER / Bento XVI, Jesus de Nazaré — A inféncia de Jesus, 53-61.
60 Cf. Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 77-81.

61 Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 83-88.
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representacdo do presépio, ela aparece simplesmente porque ¢ a dona do sitio. O
presépio ¢ um estabulo. No presépio a vaca representa “toda a humanidade. Representa
aquela humanidade que, perante a luz magnifica que jorra do presépio, continua
indiferente a mascar a palha que antes tinha, sem notar a mudanga radical que aquele
nascimento significa na sua vida.” Representa entdo a velha humanidade que ja estava
antes mesmo de acontecer o nascimento, “o Deus sublime nasceu num local concreto,
palpavel, terrestre. Tao humilde que até tem uma vaca.”®?

“Nenhuma representagio do presépio prescindird do boi e do jumento.”®*O burro
teve uma tarefa muito importante levava uma mulher, que parecia igual a tantas outras,
mas esta mulher tinha dentro de si o Salvador. O inico mérito do burro foi ter levado a
carga até Belém, e acolher aquele que veio ter com ele — Jesus.

“O presépio pode ser visto como algo mais alargado, englobando todas as
figuras centrais. Nesse caso, ele ¢ o conjunto da gruta, onde se abriga o recém-nascido.
Finalmente, ele ¢ todo o complexo de imagens e participantes que compdem a totalidade
da cena. Desta forma, e de vérias maneiras, devemos considerar o que estd a volta do
Presépio, e como isso ficou diferente pela presenga do Presépio.”®®

Ao contemplar o menino deitado nas palhinhas numa manjedoura, faz-nos
pensar que afinal “o presépio ¢ o local das criangas. Todos contemplamos o Presépio,
mas ele tem uma relagdo especial com os pequeninos, que ali se sentem a vontade. Por

vezes fazem-lhe estragos, (...) apenas mostra como eles se sentem a vontade ali.”

1.3.2 — As tradigOes do Natal cristao

O Natal recorda aos cristdos o nascimento de Jesus Cristo € sdo muitos os
preparativos, gestos € os caminhos do Natal Cristdo aos quais associamos algumas
tradicdes, nomeadamente o pai natal, a arvore de natal, a missa do galo, os canticos
tradicionais e a gastronomia.

Este talvez seja “o menos cristio dos simbolos natalinos — o Pai Natal.”®’ A
figura do Pai Natal ¢ normalmente associada a Sao Nicolau, festejado na Europa no dia
6 de dezembro e foi bispo de Mira (Asia Menor por volta do século IV d.C.). Era um

bispo muito caridoso e gostava de oferecer presentes as criangas, simbolizando a

62 Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 89-100.

83 Joseph RATZINGER / Bento XVI, Jesus de Nazaré — A inféncia de Jesus, 62.
64 Cf. Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 101-106.

65 Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 120.

66 Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 183.

67 Urbano ZILLIES, A significacdo dos simbolos Cristéos, 30.
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bondade e o carinho de Deus.®® A sua transformacdo como simbolo natalino decorreu na
Alemanha e correu o mundo inteiro. “Mas foi apenas com a sociedade de consumo que
comegou a gestagdo medidtica que levou S@o Nicolau a ‘tornar-se’ Pai Natal. Um dos
marcos importantes da lenda foi o poema de Clement Clarke Moore (1779-1863) ‘Uma
Visita de Sao Nicolau’ (‘A Visit from St. Nicholas’, conhecido como ‘The Night Before
Christmas’) publicado anonimamente no jornal Sentinel de Nova lorque a 23 de
dezembro de 1823. Também a cang¢do Santa Claus Is Coming to Town, popularizada por
Eddie Cantor (1892-1964) na raddio em 1934 foi decisiva para dar a figura um papel
central nas celebracdes.”® Foi, portanto, uma imagem que se tornou muito popular
através dos Estados Unidos da América e do Canada, a partir do século XIX devido a
influéncia da Coca-Cola com um prepdsito comercial nos antincios dessa bebida
emblematica.”

O Pai Natal ¢ apontado por muitos cristaos como um desvio da origem crista do
Natal, ligando esta figura a dimensao econdmica e consumista do Natal. A festa de natal
¢ um acontecimento religioso mas também social e ao abordar o Natal com as criangas,
esta deve ser uma abordagem ndo s6 social e familiar mas também de inicia¢ao
religiosa. Isto implica, para os educadores, um excelente contexto para uma educacao
nos valores auténticos do Natal, na medida em que o Natal ¢ a festa da familia, da
tradi¢do, da luz, da amizade e “aquilo que une a familia, que segura a tradi¢cdo, que
cintila na luz e alimenta a amizade é a salva¢do sem a conhecer pelo nome”’!. Desta

forma ndo se deve colocar em conflito Jesus e o Pai Natal, nem excluir o Pai Natal.

“A crianga tem necessidade de imaginagdo que lhe permite viver a sua
medida (...) aquilo que ¢ ‘maravilhoso’, porque fantasiado, ndo tem que ser
abolido: o Pai Natal, a espera dos presentes, as surpresas, o ambiente de festa
(...). Nao ¢ porque se da lugar ao Pai Natal, que o Natal deixa de ser uma festa
crista, do mesmo modo que o Natal ndo serd automaticamente uma festa crista,

somente pelo facto de se suprimir o Pai Natal, colocando Jesus em seu lugar.””?

A arvore de Natal talvez seja o simbolo mais recente, associada ou nao ao
presépio, também pode ter uma leitura e interpretagcdo cristd. Esta ¢ uma tradigdo que

remonta a idade média, século X VI, atribuindo-se a sua origem a Martinho Lutero (que

68 Cf. Secretariado Nacional de Educacdo Crist3, Nés e o Mundo, manual do 62 ano, 30.
89 Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 191.

70 Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 190-191.

71 Jodo César DAS NEVES, As figuras do Presépio, 194.

2 Miguel Angelo GOMES, O ensino da religido no jardim de inféncia, 152.
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terd enfeitado uma arvore para mostrar aos filhos como deveria ter sido bela a noite em
que nasceu Jesus Cristo). Este costume tera sido inicialmente de origem pagd usado
pelos romanos que enfeitavam arvores, em meados de dezembro, como oferta a saturno
— o deus da agricultura e mais tarde tera sido cristianizado. A arvore normalmente usada
era o abeto que se conservava sempre verde, em Portugal usamos o pinheiro, por ser
uma arvore que para além de se manter verde por muito tempo, ndo perde a folha
(simbolo da vida e como Cristo venceu a morte na arvore da cruz). Mas este simbolismo
nao se compadece da arvore de plastico e os enfeites, como as bolas e as fitas, deixam a
arvore de natal mais alegre e sio boas acdes que nos tornam mais felizes. >

Mais tarde acrescentaram-se as luzes a arvore lembrando as estrelas que
iluminaram o céu na noite de Natal, invocando Aquele que ¢ a Luz do Mundo, e de
acordo com as palavras do Papa Francisco, destacando o simbolismo da luz na
celebracdo do nascimento de Jesus “Natal sem Luz ndo é Natal””4.

A tradicdo atribui a origem da denominagao “Missa do Galo” ao apodstolo Pedro
e tem origem em Espanha. Os camponeses, em memoria do galo que cantou trés vezes
quando Pedro o negou, matavam um galo a meia noite, este era levado para a igreja e
oferecido aos pobres. A missa do galo surgiu no século V, e ¢ celebrada de 24 para 25
de dezembro a meia noite, atribuindo-lhe a missdo de anunciar o nascimento do menino
Jesus. Na celebragdo da missa do galo cantam-se canticos de Natal, que nos ajudam a
exprimir a felicidade por ter nascido Jesus Cristo. Com as cangdes também alegramos
as pessoas que nos rodeiam e algumas sio conhecidas no mundo inteiro.”

As pessoas também festejam o Natal com uma refei¢do especial, mas os
costumes de Natal s3o muito variados, de pais para pais. Em Portugal a ceia de Natal ¢
tradicionalmente o momento mais importante onde se relinem as familias.”® Esta
tradicdo ganha muito mais interesse no Norte do pais onde o Natal ¢ uma grande festa —
a festa da familia. A mensagem (religiosa em familia) de Natal ¢ a vivéncia da alegria e

do amor concretizada na partilha na fraternidade e na solidariedade.

73 cf. Miguel Angelo GOMES, O ensino da religido no jardim de inféncia, 153; Urbano ZILLIES, A
significagdo dos simbolos Cristdos, 28 e SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Nds e o
Mundo, manual do 62 ano, 87.

74 http://www.agencia.ecclesia.pt/noticias/vaticano/italia-papa-acendeu-luzes-da-maior-arvore-de-
natal-do-mundo/ (consultado em 09/03/2015).

75 Cf. SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Nés e o Mundo, manual do 62 ano, 83 e 84;
SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, A Pérola, manual do 12 ano, 45.

76 Cf. SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, A Pérola, manual do 12 ano, 42.
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2. Descobrir a simbdlica Crista (Meta Curricular do Programa de Educacao
Moral e Religiosa Catdlica)

As metas curriculares fornecem uma visdo o mais objetiva possivel daquilo que
se pretende alcangar, facilitando o ensino. Também permitem, ao professor, que se
concentre naquilo que ¢ essencial para ajudar a delinear e melhorar as estratégias de
ensino. Estas metas devem identificar-se de forma clara para cada disciplina. Devem
pois ser ensinados, aos alunos, os contetidos fundamentais; uma ordenacgdo sequencial
ou hierarquica dos contetidos; os conhecimentos e capacidades a adquirir ¢ a
desenvolver pelos alunos; e permitir avaliar o cumprimento dos objetivos e niveis
esperados de desempenho.”’

A meta curricular ‘descobrir a simbolica cristd’ esta inserida no dominio de
aprendizagem (area de ensino que a disciplina compreende e que agrega logicamente os
padrdes curriculares daquilo que o aluno deve conhecer) cultura cristd e visao crista da
vida. Com esta meta pretende-se que o aluno do 1° ciclo mais especificamente do 1° ano
conhega os simbolos cristdos do Natal (estrela, anjos, sinos, pastores, reis magos, saiba
a constitui¢ao do presépio — Jesus, Maria, e José que representam o Natal). Para isso o
docente deve ter em atengao que no 1° ciclo a carga horaria prevista ¢ de 60 minutos e
que os alunos sé atingirdo as metas curriculares apds a conclusdao de todo o percurso
escolar.”

“O docente lecionara tendo em consideracdo a necessidade de facilitar
aos seus discentes a aquisicdo da totalidade dos Objetivos previstos para as

varias Unidades Letivas de cada Nivel de Ensino, pois ¢ a aquisi¢ao cumulativa

e interativa desses Objetivos que permite ao aluno familiarizar-se com e

interiorizar as Metas Curriculares.””

No desenvolvimento de cada unidade letiva estdo presentes as trés dimensdes
(Experiéncia Humana, Reflexdo Religiosa e Interpretacdo Etico-moral) estdo presentes
mais que uma vez, mas cabe ao docente na planificacdo efetuada, fazer corresponder ao
tema da Unidade e alinhamento dos seus contetidos as necessidades interesses e

motivacdes dos alunos, em cada turma, em cada Escola. “ A dimensao religiosa surge

77 Cf. SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCAGAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica, 2014, 7-8.
78 Cf. SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCAGAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa
Catdlica, 2014, 22-23.
7% SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica,
2014,9.
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nao s6 como objeto e produto da cultura, mas também como processo de leitura,
interpretacio e conhecimento da cultura e da realidade.”®’

Como referéncia o decente deve ter em conta a planificagcdo anual da disciplina e
as caracteristicas psicologicas de cada grupo de idades e como os alunos questionam e
interpretam a realidade que os rodeia. Para isso segue um quadro resumo com as
caracteristicas psicologicas do aluno no 1° ciclo, pois ¢ tempo de ir além do circulo
familiar. O trabalho escolar deve proporcionar objetivos claros e oportunidades de

sucesso para que a crianca se mantenha motivada para crescer e aprender, evitando

sentimentos de inadequacdo ou inferioridade.

Dimensao da

Experiéncia Humana

Dimensao da

Reflexio Religiosa

Dimensao da

Interpretacio Etico-moral

Autoconceito limitado ao
concreto e  observagao

simples das suas
caracteristicas. Percecao de

que o pensamento € OS

sentimentos dos  outros
podem ser diferentes.

Capacidade para inferir
sentimentos, ideias e
intengdes do

comportamento dos outros.

A familia tem muita
importancia; a vida na
pequena  sociedade da

escola comeca a mostrar
que as pessoas
desenvolvem cosmovisoes
diversas, expressas em
habitos de vida diferentes.
Trabalhar e brincar em

grupo ¢ muito relevante.

Nao ha insight real de
uma visdo religiosa da
vida; falta a experiéncia e
a capacidade mental para
pensar com légica sobre
ideias religiosas.

Nao entendem a natureza
da Biblia, encarada como
sentido

autoritativa num

muito  literal.  Visdo
antropomorfica de Deus;
Cristo € um homem bom,
capaz de realizar
milagres.

Distingao entre o universo
do religioso e as demais

experiéncias.

E a rica experiéncia de viver
entre os outros, de participar
numa cultura comum, que
forja, através do jogo e das
oportunidades de
aprendizagem, a importancia
da regra e da administracdo
da justi¢a, numa etapa moral

de heteronomia em que a

autoridade esta centrada no

adulto. As consequéncias
dos atos sao mais
importantes do que as
intengoes.

Nao se considera o ponto de
vista do outro nem se tem

sentido da sociedade.

Alguma empatia e

preocupagao com as

necessidades dos outros;

culpa provocada por

80 SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica,

2014, 155.
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A aprendizagem faz-se comportamentos que causam

com entusiasmo, de modo dano objetivo.

factual e processual: saber Distingao entre convengoes
coisas, aprender as e regras morais; inicio de
competéncias basicas da que o dano fisico e
vida de estudante. psicolégico ¢ moralmente

errado. Preocupacdo com a
posse e relutancia em

partilhar.

A imaginacdo apela para o desenvolvimento religioso
(historias, rituais, leis) alimentando a riqueza da

personalidade e da consciéncia moral.

Quadro: caracterizagdo psicologica dos alunos quanto as dimensdes pedagogicas que referenciam o

programa de EMRC.%!

De acordo com o Papa Francisco “a nossa cultura perdeu a nogao desta
presenca concreta de Deus, da sua a¢do no mundo; pensamos que Deus se
encontra s6 no além, noutro nivel de realidade, separado das nossas relagdes
concretas. Mas, se fosse assim, isto ¢, se Deus fosse incapaz de agir no mundo,
0 seu amor ndo seria verdadeiramente poderoso, verdadeiramente real e, por
conseguinte, ndo seria sequer verdadeiro amor, capaz de cumprir a felicidade
que promete. E, entdo, seria completamente indiferente crer ou ndo crer n’Ele.
Ao contrario, os cristdos confessam o amor poderoso de Deus, que atua
verdadeiramente na historia e determina o seu destino final; um amor que se fez
passivel de encontro, que se revelou em plenitude na paixdo, morte e

ressurrei¢do de Cristo.”®?

No quotidiano da escola, por vezes dificil e complexo, transmite-se aos alunos
através do uso da palavra e do exemplo e por isso € colocado ao docente desta disciplina

o desafio da procura, séria dedicada e constante da verdade e da caridade, num contexto

de diversidade cultural e da mudanca civilizacional que experimentamos.®?

81 SECRETARIADO NACIONAL DE EDUCACAO CRISTA, Programa de Educagdo Moral 