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Breton:

O que é o teu atelié?

Giacometti:

Sao dois pequenos pés que caminham.

André Breton e Alberto Giacometti
1934
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Francisco com votos de que, também eles a semelhanca e seguindo o exemplo de Jesus,
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INTRODUCAO

O presente relatorio surge no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada e com ele
pretendemos fazer uma breve abordagem critica acerca da temética da familia.

Este é um tema que, alias, me é particularmente querido, e por esse motivo,
considerdmos a lecionacgdo da unidade letiva, “A familia, comunidade de amor”, no contexto
das propostas do 6° ano, como uma oportunidade para aprofundar os conhecimentos nesta
area.

As familias estdo em constante processo de maturacdo e mudanca, por isso, este é um
tema sempre atual, ndo s6 para a nossa sociedade em geral, mas também, particularmente,
para a Igreja, ja que o préximo Sinodo dos Bispos, que tera a sua primeira fase em outubro
deste ano, 2014, procurara estudar “Os Desafios Pastorais da Familia no Contexto da
Evangelizagdo”!

Também as Nac¢des Unidas declararam o ano de 1994, como o ano Internacional da
Familia, cujo tema foi: “Familia, Capacidades e Responsabilidades num Mundo em
transformagdo” e consagraram o dia 15 de maio como o Dia Internacional da Familia,
considerando a familia como “a pequena democracia no coracao da sociedade”.

As familias constituem um tecido estruturante da sociedade e da Igreja e por esse
motivo ndo podem deixar de merecer uma especial atencdo, tanto por parte do Estado, como
da propria Igreja. A defesa da familia é hoje uma tarefa dificil, mas também a mais urgente.
Partindo deste pressuposto, pretendemos, portanto, ao longo deste trabalho aprofundar o
conhecimento acerca da realidade que é a familia e qual serd o seu impacto na sociedade, e
mais particularmente, na educagdo dos nossos jovens e adolescentes.

Este trabalho estd dividido em trés capitulos. Num primeiro capitulo, faremos uma
abordagem aos desafios lancados as atuais familias, particularmente as familias cristas,
procurando problematizar a questdo do papel das familias na educacdo dos adolescentes e de
seguida procuraremos realizar uma breve reflexdo baseada em alguns documentos do
Magistério da Igreja.

Num segundo capitulo, refletiremos acerca da mais-valia que a EMRC representa, na

escola, para a transmissdo dos valores e consequente formacdo dos adolescentes, tendo em

1 Cf. Il ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA DO SINODO DOS BISPOS, Os desafios pastorais
sobre a familia no contexto da evangelizacdo, Documento preparatorio, Vaticano 2013. Texto disponivel online
em http://www.vatican.va/roman_curia/synod/documents/rc_synod_doc_20131105_iii-assemblea-sinodo-
vescovi_po.html, consultado em 10/02/2014.

4


http://www.vatican.va/roman_curia/synod/documents/rc_synod_doc_20131105_iii-assemblea-sinodo-vescovi_po.html
http://www.vatican.va/roman_curia/synod/documents/rc_synod_doc_20131105_iii-assemblea-sinodo-vescovi_po.html

consideracdo também a minha pratica diaria. Neste capitulo faremos, ainda, alusdo a missao e
ao testemunho do professor de EMRC na escola.

Por fim, no terceiro e ultimo capitulo, depois de fazer o enquadramento geral da
escola, serd entdo apresentado o dispositivo pedagdgico relativo a unidade lecionada: “A

familia, uma comunidade de amor”.



CAPITULO | — FAMILIA, DESAFIOS ATUAIS E A PERSPETIVA CRISTA

Neste capitulo pretendemos fazer uma reflexdo atualizada acerca dos desafios
propostos a familia, enquanto instituicdo social, econdmica e teoldgica.

“Os mais diversos especialistas, desde antropologos a sociologos ou historiadores
foram verificando que existia, entre todos os povos, uma realidade comum denominada
familia™?. “A residéncia comum, a cooperacdo economica e a reproducdo bioldgica sio os

elementos essenciais da realidade familiar através dos tempos e nas diferentes culturas”.

Historicamente, o que podemos dizer de mais fundamental é que a familia,
sendo uma instituicdo ancestral, universal, de formacdo multivariada e
culturalmente determinada, tem sabido resistir e adaptar-se a todas as
transformacOes e mutacGes familiares e sociais, tendo ela propria participado,

enquanto “sujeito-ator”, nessa mesma dindmica social ao longo dos tempos.*

A familia constitui a mais pequena e primordial comunidade humana sempre
foi considerada como a primeira e fundamental expressdo da natureza social
do homem. No seu nucleo essencial, esta visdo ndo mudou nos nossos dias. A
familia é realmente uma comunidade de pessoas, para quem o modo préprio

de existirem e viverem juntas é a comunhéo: comunh&o de pessoas.®

Uma familia desenvolve-se a partir de um casal — mulher e homem que sendo
diferentes, estabelecem entre si uma alianca e se unem em torno de um projeto
e, com todos os que nela nascem, crescem e envelhecem, da origem a uma
rede extensa e complexa de lagos. Essas relacbes de convivio e esses lagos de
parentesco sedimentam o conjunto das funcdes essenciais do acolhimento e da
socializacdo, da entreajuda e da solidariedade. Para além de garantir a

continuidade da espécie a familia também assegura outra reproducdo: a dos

2 A palavra familia é de origem latina: apareceu em Roma derivada de famulus, que quer dizer servidor, mas nio
se aplica ao que entendemos atualmente por este termo. Na Roma Antiga familia designava o conjunto dos
escravos e dos servidores, mas também toda a domus (casa), isto &, todos os individuos que vivem sob 0 mesmo
teto e os bens patrimoniais pertencentes a essa casa, huma hierarquia que mantinha, por um lado, o senhor e, por
outro, a mulher, os filhos e os servidores, vivendo sob a sua denominacgéo. in Maria Engracia LEANDRO,
“Transformacdes da familia na historia do ocidente”, in Theologica, 2006, 52.

3 Cf. George Peter MURDOK, Social Struture, Mcmillan, New York, 1949, 1, citado por Augusto da SILVA,
“Permanéncia e mudanga da familia na sociedade de hoje”, in Communio Revista Internacional Catélica, 1986,
485.

4 Maria Engracia LEANDRO, “Transformagdes da familia na historia do ocidente”, in Theologica, 2006, 52.

5 JOAO PAULO II, Carta do Papa as familias, 2 fevereiro 1994, n.7. Texto disponivel online em
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/letters/documents/hf_jp-ii_let_02021994 families_po.html,
consultado em 10/02/2014.
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saberes, dos comportamentos, dos valores indispensaveis a nossa vida
individual e coletiva. Com efeito, uma das fungdes principais da familia e,
portanto, uma das suas principais responsabilidades é a educacéo e a formagao
das pessoas. Na familia ddo-se multiplas e exclusivas aprendizagens
estruturantes da personalidade. Para além da centralidade da familia na vida de
cada pessoa, hd que referir mudancas importantes na familia enquanto

instituicdo.®

1. Alteragdes culturais e o seu impacto na familia

Com efeito, a familia tem atravessado todas as épocas de profundas
transformacGes politicas, econdmicas e sociais que, no caso das sociedades
ocidentais, foram passando do predominio das organizagbes estatais de
poderes centralizados para sistemas mais democraticos em que se valoriza,
predominantemente, a liberdade, a racionalidade, a igualdade de
oportunidades e o individuo, ao mesmo tempo que se faz a transi¢do da
economia camponesa para a economia industrial e para a terciaria, como
acontece atualmente com a intensificacdo da urbanizacdo das sociedades

contemporaneas.’

As mudancas a que temos assistido, particularmente desde meados do século XX até
aos nossos dias, muitas vezes acabam por ser tentativas poderosas de ordem politica e
ideologica, para denegrir a importancia da familia enquanto instituicdo. Podemos constatar
uma certa fragilizacdo das familias, comecando, desde logo, pela reducdo da taxa de
nupcialidade, o aumento das unides de facto, a reduzida taxa de natalidade, a legalizacdo do
aborto e 0 aumento do ndmero de divorcios que fazem crescer o nimero de familias de
coabitacdo monoparental ou reconstituidas. A acrescentar, podemos ainda destacar a idade
tardia com que se realiza 0 casamento e com que se tem o primeiro filho. Por outro lado, a
crise economica, os fluxos migratorios e a necessidade de conciliar a vida familiar e a vida
profissional por parte dos conjuges representam também fatores com elevado impacto na
organizacdo familiar. As circunstancias laborais, muitas vezes, atentam contra a familia, na

medida em gue colocam o marido numa determinada area geogréafica e a esposa numa outra

6 Maria Teresa RIBEIRO, “Intervencdes educativas, preventivas e terapéuticas”, in CONSELHO PONTIFICIO
PARA A FAMILIA, Léxico da Familia: Termos ambiguos e controversos sobre familia, vida e aspetos éticos,
ed. Principia, Cascais, maio 2010, 449.

" Maria Engracia LEANDRO, “TransformagGes da familia na histéria do ocidente”, in Theologica, 2006, 53.



distante, ficando os filhos privados da presenca do pai ou da mée durante muito tempo. Estas
situagOes levam, em alguns casos a rutura da familia. A juntar a todas estas questdes, o Estado
nem sempre assume uma politica responsavel de protecédo e de apoio as familias.

Apesar da Declaracdo Universal dos Direitos do Homem no seu artigo 16° referir a
familia como o nacleo natural e fundamental da sociedade e do Estado, as politicas europeias,
neste momento, vdo no sentido precisamente oposto: ndo se fala dos direitos e das
responsabilidades da familia, mas sim de direitos e responsabilidades dos individuos na
familia. A globalizacdo e o individualismo promovem um estilo de vida que dificulta o
desenvolvimento e a estabilidade dos lagos entre as pessoas e ndo é favoravel & promogéo de
uma cultura da familia. Neste sentido, as leis ndo podem apenas tutelar direitos pessoais, tém
também de tutelar direitos sociais e marcar referéncias de dignidade de uma instituigdo basilar
para as pessoas e para a comunidade, no presente e para o futuro. A titulo de exemplo,
conforme refere Daniel Sampaio na sua obra Da Familia, da Escola, e Umas Quantas Coisas
Mais®, fazer uma lei que facilita o divorcio, sem garantir apoio psicossocial as familias foi
insuficiente. Algumas ideias que estdo na base de varias leis ou propostas de lei promovem o
alargamento do conceito de familia a novas formas, alargamento esse que conduz a destruicdo
da forma original.

Podemos, neste momento, colocar a seguinte questdo: serd que estas novas tendéncias
relativamente a familia constituem uma inevitavel consequéncia do processo cultural? D. José
Policarpo afirmava que o ser humano “¢ simultaneamente filho e pai da cultura onde esta

inserido”. Apresentamos, entdo, previamente uma nog¢ao de cultura:

A cultura é definida como a expressdo da vida propriamente humana que
permite levar uma existéncia eticamente conforme com as leis da natureza e
capaz de possibilitar um desenvolvimento real das diferentes atitudes

presentes no homem.®

E proprio da pessoa humana necessitar da cultura, isto €, desenvolver os bens
e os valores da natureza, para chegar a uma auténtica e plena realizagdo. Por
iSs0, sempre que se trata de vida humana, natureza e cultura encontram-se

intimamente ligadas.*®

8 Daniel SAMPAIO, Da Familia, da Escola, e Umas Quantas Coisas Mais, Editorial Caminho, Lisboa, 2011,
154,

9 Rino FISICHELLA, “Familia cristd e mudanca cultural”, in CONSELHO PONTIFICIO PARA A FAMILIA,
Léxico da Familia: Termos ambiguos e controversos sobre familia, vida e aspetos éticos, op. cit., 355.

10 PAULO VI, Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes, (7 de dezembro de 1965), in AAS 58 (1966), n.53.



O que se dizem ser mudancas culturais, por vezes, mais ndo sdo do que formas
ideoldgicas, mais ou menos fugazes, que tendem a ser impostas. No sentido de preparar um
futuro melhor, devemos valorizar os aspetos positivos das mudancas culturais.

Quando falamos de familia na nossa sociedade situamo-nos numa matriz judaico
cristd, no entanto, ndo podemos deixar de apontar a emergéncia de outras situaces familiares

neste espaco sociocultural.

A familia alargada tradicional deu lugar & familia nuclear mais reduzida,
muitas vezes transplantada dos meios rurais para 0S meios urbanos e
operérios, a bater-se inicialmente com o0 espaco das casas, da relacdo com
estranhos, da novidade dos trabalhos em que tem de se ocupar, do fragil
acompanhamento dos filhos, agora dispersos por escolas com muitos alunos e

amigos desconhecidos.!?

Reconhecendo a universalidade da questdo familiar, convém ndo esquecer a existéncia
de tipos de familia muito diversificados, no espago e no tempo. Um novo entendimento sobre
0 amor, a afetividade e o casamento vai conduzir a novas tipologias familiares. Hoje, em

muitos paises, casar ou ndo casar ndo é relevante.

O valor da indissolubilidade matrimonial é ignorado sempre mais; reclamam-
se formas de reconhecimento legal para as convivéncias de facto,
equiparando-as aos matrimdnios legitimos; ndo faltam tentativas para serem

aceites modelos com casais onde a diferenca sexual ndo resulta essencial.*?

Também entre nds tem aumentado as unides de facto, o nimero de matrimonios
realizados apenas perante a autoridade civil, e 0 numero de divércios também € crescente o
que se traduz, por exemplo, em novas recomposi¢oes familiares, nomeadamente, nas familias
monoparentais, familias com filhos de diferentes casamentos. Ndo se pode pensar a familia
como se houvesse um Unico padréo, o tradicional, de cariz religioso.

A familia é uma realidade viva que, no concreto da sua existéncia, se desenvolve,

cresce e esta sujeita a “transformagdes amplas, rapidas e profundas, quer culturais, quer

1p, Antonio MARCELINO, A Vida também se Ié, 111 Vol., Diocese de Aveiro, Grafica de Coimbra, 2002, 133,
12 JOAO PAULO II, Exortacdo Apostélica Pés-Sinodal Ecclesia in Europa, (28 de junho de 2003) in AAS 95, 4,
n. 90.
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sociais”.'® As alteracBes sentidas na sociedade global e que se repercutem em todos 0s setores
da vida, nomeadamente nos dominios da economia, ciéncia, tecnologia e relagbes sociais,
ajudam-nos a compreender as mudancas que se vdo registando nas familias. Em 26 de
novembro de 2013, o Santo Padre Francisco, na sua primeira Exortacdo Apostolica Evangelli
Gaudium (A Alegria do Evangelho), fez algumas alusbes importantes a realidade da familia

crista, nomeadamente:

A familia atravessa uma crise cultural profunda, como todas as comunidades e
vinculos sociais. No caso da familia, a fragilidade dos vinculos reveste-se de
especial gravidade, porque se trata da célula basica da sociedade, o espaco
onde se aprende a conviver na diferenca e a pertencer aos outros e onde 0s
pais transmitem a fé aos seus filhos. Ndo podemos ignorar e muito menos
negar que a salde da sociedade esta intimamente ligada a salde da instituicdo

familiar.14

O Papa Francisco acrescenta ainda no documento preparatério relativo ao Sinodo:
Familia e Evangelizagdo.

Hoje perfilam-se problemaéticas até ha poucos anos inéditas, desde a difusdo
dos casais de facto, que ndo acedem ao matrimonio e as vezes excluem esta
prépria ideia, até as uniGes entre pessoas do mesmo sexo, as quais ndo
raramente é permitida a adogdo de filhos. Entre as numerosas novas situacdes
que exigem a atencdo e 0 compromisso pastoral da Igreja, serd suficiente
recordar: 0s matrimoénios mistos ou inter-religiosos; a familia monoparental; a
poligamia; os matrimdnios combinados, com a consequente problematica do
dote, por vezes entendido como preco de compra da mulher; o sistema das
castas; a cultura do ndo-comprometimento e da presumivel instabilidade do
vinculo; as formas de feminismo hostis a Igreja; os fendbmenos migratorios e
reformulacdo da prépria ideia de familia; o pluralismo relativista na nocéo de
matrimonio; a influéncia dos meios de comunicacao sobre a cultura popular na
compreensdo do matrimoénio e da vida familiar; as tendéncias de pensamento
subjacentes a propostas legislativas que desvalorizam a permanéncia e a

fidelidade do pacto matrimonial; o difundir-se do fenémeno das maes de

13 JOAO PAULO II, Exortagdo Apostélica Familiaris Consortio (22 de novembro de 1981) in AAS 74 (1982),
n.l.
14 FRANCISCO, Exortacdo Apostolica Evangelli Gaudium (24 de novembro de 2013), n.6. Texto disponivel
online em http://w2.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-
ap_20131124 evangelii-gaudium.html, consultado em 23/02/2014.
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substitui¢do (“barriga de aluguer”); e as novas interpretagdes dos direitos
humanos. Mas sobretudo no ambito mais estritamente eclesial, o
enfraquecimento ou abandono da fé na sacramentalidade do matriménio e no
poder terapéutico da peniténcia sacramental.

A partir de tudo isto compreende-se como é urgente que a atencdo do

episcopado mundial, “cum et sub Petro”, enfrente estes desafios.®

As ameacas a familia e a vida sdo ameacas contra o ser humano. Aqui e ali, com

muitas vitimas, ha sinais visiveis de destruicao do tecido familiar. O sentimento de seguranca

LN 13

de outrora podera, neste momento, dar lugar a sensagdo de que a familia esta “em crise” ou
“sob ameaca”.

As graves consequéncias sociais e familiares aparecem ao lado da desvalorizacdo da
familia humana. Entre as consequéncias destacam-se a violacéo e degradacao da vida humana
e uma nova visao utilitarista das pessoas em todos o0s seus aspetos. De acordo com Daniel

Sampaio:

E dificil que uma sociedade progrida sem que 0s compromissos sejam
cumpridos, mesmo quando a manutengdo das promessas se tornou dificil. (...)
O problema é que a sociedade atual respeita pouco os codigos éticos de
comportamento. (...) Muitas decisdes atuais, em diversos setores das nossas
vidas, sdo tomadas sob presséo e baseadas em acordos de tipo contratual, onde
a dimensdo ética do relacionamento néo existe.

O casamento atual é também um bom exemplo de um contrato em que 0
compromisso reciproco ocupa um lugar modesto. Os cOnjuges negoceiam
tudo, desde quem fica com as criangas até quem pode sair sozinho com 0s
amigos e as decisdes sdo assim tomadas sob pressdo, sem compromissos de
pelo menos média duracdo. Ha casais que escolheram viver juntos apenas
porque isso seria melhor do que viverem separados, portanto quando um deles
acha preferivel viver sozinho, depressa acaba com a relacdo. (...) Desapareceu
aideia de bem comum, (...).

A verdade € que sé havera mudancga em todos os setores quando o dar for mais
importante do que o receber, quando todos nos convencermos de que existe

vida para além da vitoria e do prazer imediatos. ¢

15 Cf. 1l ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA DO SINODO DOS BISPOS, Os desafios pastorais
sobre a familia no contexto da evangelizagao, op. cit.
16 Daniel SAMPAIO, Da Familia, da Escola, e Umas Quantas Coisas Mais, op. cit., 146.
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Neste seguimento, ndo podemos deixar de referir que a Igreja é chamada a atender,

com materna bondade, aquelas situac6es matrimoniais onde a esperanca facilmente sucumbe.

Em particular,

Diante de inimeras familias desfeitas, a Igreja sente-se chamada, ndo a
exprimir um juizo severo e insensivel, mas antes a fazer penetrar dentro de
tantos dramas humanos a luz da palavra de Deus, acompanhada pelo
testemunho da sua misericordia. E com este espirito que a pastoral familiar
procura ocupar-se também das situacdes dos crentes que se divorciaram e
voltaram a casar pelo civil. Eles ndo estdo excluidos da comunidade; pelo
contrario, sdo convidados a participar na sua vida, (...) a Igreja pretende

mostrar-lhes toda a sua solidariedade materna.’

Podemos concluir, afirmando que os desafios e as responsabilidades da familia cristé,

neste momento de mudanga cultural, sdo crescentes.

Na homilia da Missa celebrada no passado dia 6 de abril, de 2014, no Recinto de

Oracéo do Santuério de Fatima, D. Antonio Marto, bispo de Leiria-Fatima, lancava o seguinte

repto aos politicos portugueses: “Creio que posso interpretar os vossos sentimentos de que a

familia € um bem para a sociedade. Entdo, daqui, em nome de todos, pedimos aos nossos

governantes uma politica amiga da familia, através de medidas sociais, fiscais e legislativas

gue promovam e apoiem 0 bem-estar das nossas familias em todas as dimensdes”.

Continuando, D. Anténio Marto, enunciou aquelas que a seu ver sdo as principais areas em

que o apoio as familias deve ser concretizado: “a casa, a satide, a educacao e o crescimento da

natalidade, para que os jovens ndo tenham medo de constituir familia”.

Concluimos este ponto recorrendo a seguinte afirmacéo:

A esperanga, de que ndo obstante todas as transformacdes e sobretudo através
delas, a familia se conserve e se renove como algo indestrutivel ao servico da
vida, da pessoa, da sociedade, como lugar privilegiado de experiéncia de Deus

e de construcdo da Igreja.'®

7J0A0 PAULO I, Exortagio Apostélica P6s-Sinodal Ecclesia in Europa, op. cit., n.93.
18 Augusto SILVA, “Permanéncia e mudanga da familia na sociedade de hoje”, in Communio, 1986, 483.
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Sabendo também, desde ja, que a familia € uma auténtica e equilibrada escola de
humanizagédo capaz de formar integralmente o ser humano em todas as dimensdes, pessoal,

social e cristd. Versaremos, de seguida, estas duas realidades, familia e educacdo.

2. Familia e educacéo

A educacdo exige um quadro de valores abrangentes e de critérios éticos radicados na
dignidade da pessoa humana, os quais s@o a chave para o desenvolvimento do sentido critico
perante a vida e o mundo, contribuem para a qualidade das relagcdes interpessoais e
comunitérias, e estruturam personalidades responsaveis e comprometidas na construcdo de
uma sociedade livre, justa e fraterna.

“O dever de educar mergulha as raizes na vocagdo primordial dos cOnjuges a
participacao na obra criadora de Deus: gerando no amor e por amor uma nova pessoa, que traz
em si a vocagao ao crescimento e ao desenvolvimento, 0s pais assumem por iSSO mesmo 0
dever de a ajudar eficazmente a viver uma vida plenamente humana.” FC, 36.

Se a familia for estavel e séria, as criancas encontrardo ai um ambiente favoravel para
crescer, aprender e integrar valores, viver e partilhar o amor, abrir as portas a uma vida de
cidadania responsavel. Mas, como também ja foi referido anteriormente, a vida pessoal, as
dificuldades emergentes e 0 ambiente envolvente ndo facilitam, antes dificultam, a misséo e a

tarefa educativa das familias.

Quando o homem chega a este mundo, é a familia que o acolhe e é nela
que ele aprende a dar os primeiros passos; é na familia que ele encontra essa
primeira teia de relagbes que o vdo ajudar a desenvolver todas as suas
potencialidades pessoais e sociais; é na familia que ele toma consciéncia da
sua dignidade e que aprende os valores; é na familia que ele se descobre como
ser chamado a comunhao e ao amor; é da familia que ele parte ao encontro da
cidade e é a familia que ele regressa em busca da forca da comunidade. A
familia tem, portanto, um papel Unico e insubstituivel na vida e na realizagéo

do homem.1®

A educacdo na familia tem uma especial importancia quando os pais sabem

aproveitar os acontecimentos e as ocasifes do dia-a-dia para comunicar

19 CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, Carta Pastoral A Familia, esperanca da Igreja e do mundo,
SNEC, Lishoa, 2004, n.1.
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valores e dar critérios que ajudam os filhos a desenvolver a personalidade e a
adquirir h&bitos com motivagBes validas e duradoiras. Aos pais nunca sera
pedida uma educacdo sistematica como a das escolas, mas ndo se podem
dispensar de uma educagéo, temperada de amor, de carinho, de respeito e de
responsabilidade. “Quem da o pdo, da a educacdo”, ja diz o povo com a sua
sabedoria. (...) A familia, além das dificuldades préprias tem hoje fortes
concorrentes a sua tarefa educativa. Vdo da internet e da televisdo a rua, dos
amigos dos filhos ao grupo em que eles se movem, da comparagdo com oS

outros as investidas da publicidade.?

A familia ¢ "um dos lugares-chave em que se vive e se educa no amor e na
caridade".?! A casa dos pais deve ser a primeira escola para os filhos. Ultimamente, a casa dos

avos, tornou-se uma solucdo e uma boa escola de recurso para 0s netos.

Educar é também procurar solu¢bes conjuntas para os problemas, atraves da
andlise das alternativas possiveis: o papel dos pais é sempre amar e pensar,
antes de agir de forma impulsiva. E 0 mais importante é conseguir que 0s
filhos, a cada dia que passa, estejam mais autdnomos e capazes de decidir com
liberdade e responsabilidade. E sé deve castigar quem, num outro momento,

também soube premiar.??

Como Igreja doméstica, a familia é chamada a anunciar, celebrar e servir o
Evangelho da vida. Esta sua missdo é levada a cabo, principalmente através da
educacdo dos filhos. Pela palavra e pelo exemplo, no relacionamento mutuo e
nas op¢des quotidianas, e mediante gestos e sinais concretos, 0s pais iniciam
os seus filhos na liberdade auténtica, que se realiza no dom sincero de si, e
cultivam neles o respeito do outro, o sentido da justica, o acolhimento cordial,
o diélogo, o servico generoso, a solidariedade e os demais valores que ajudam
a viver a existéncia como um dom. A obra educadora dos pais cristdos deve
constituir um servico a fé dos filhos e prestar uma ajuda para eles cumprirem a
vocacao recebida de Deus. Faz parte da missdo educadora dos pais ensinar e
(...) desenvolver atitudes de solidariedade, assisténcia e partilha com doentes

e idosos no ambito familiar. 23

20D, Anténio MARCELINO, A Vida também se I¢, op. cit., 135.
2L BENTO XVI, Audiéncia aos participantes da XX Assembleia Plenaria do Pontificio Conselho para a Familia,
2/12/ 2011.
22 Daniel SAMPAIO, Da familia, da escola, e umas quantas coisas mais, op. cit., 24.
23 JOAO PAULO Il Carta Enciclica Evangelium Vitae, (25 de marco de 1995), in ASS 87, n.92.
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Todos os membros da familia, cada um, segundo o dom que Ihe é préprio,
possuem a graca e a responsabilidade de construir, dia ap6s dia, a comunhdo
de pessoas, fazendo da familia uma “escola de humanismo mais completo e
mais rico” (GS, 52): € 0 que vemos surgir com o cuidado e 0 amor para com
0S mais pequenos, 0s doentes e 0s ancidos; com o servigo reciproco de todos

os dias; com a co-participacdo nos bens, nas alegrias e nos sofrimentos.?*

A familia deve ser um lugar de compreensdo e reconhecimento, constitui um bem
fundamental para 0 homem e para a sociedade, é lugar de humanizacdo e socializacdo. Nao
sendo tudo, a familia é um parceiro com que se deve contar, e que ndo pode deixar de ser um
elemento ativo na defesa e renovacao da sociedade.

Como recordou o Concilio Vaticano IlI:

Os pais, que transmitiram a vida aos filhos, tém uma gravissima obrigacdo de
educar a prole e, por isso, devem ser reconhecidos como seus primeiros e
principais educadores. Esta funcdo educativa € de tanto peso que, onde ndo
existir, dificilmente podera ser suprida. Com efeito, é dever dos pais criar um
ambiente de tal modo animado pelo amor e pela piedade para com Deus e para
com os homens que favoreca a completa educagédo pessoal e social dos filhos.
A familia é, portanto, a primeira escola das virtudes sociais de que as

sociedades tém necessidade.?

O direito e dever de educar por parte dos pais é essencial, insubstituivel e inalienavel e
portanto, ndo delegavel totalmente a outros. “Educar é ainda um ato dificilimo, inacabado, e
sempre imperfeito.”?5“E a partir das intera¢des pais-filhos que as criancas aprendem o sentido
da autoridade, a forma de negociar e de lidar com o conflito no contexto de uma relagéo
vertical. E ainda no contexto desta interacdo que se desenvolve o sentido de filiacdo e de
pertenca familiar.”?’

A nova conjuntura exige que se aposte numa sabia interacdo familia- escola, capaz de

encontrar caminhos e ferramentas para enfrentar mudancas imprevisiveis e encontrar novas

24 JOAO PAULO II, Exortacdo Apostélica Familiaris Consortio, op. cit., n. 21.
% PAULO VI, Declaragdo Gravissimum Educationis (28 de outubro de 1965), in AAS 58 (1966), 728-739, n.3.
26 Maria Rosario CARNEIRO, “Um filho é um sitio Gmico, é uma possibilidade Gnica. E uma aventura, é uma
dadiva”, in Boletim Salesiano n°543, 2014, 15.
27 Julio Emilio Pereira de SOUSA, “As familias como projetos de vida: o desenvolvimento de competéncias
resilientes na conjugalidade e na parentalidade”, in Saber e Educar n°11, 2006, 42.
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oportunidades. “O dever de educar, que pertence primariamente a familia, precisa da ajuda de
toda a sociedade.”?®

Escola e familia constituem uma parceria imprescindivel e ao mesmo tempo
insubstituivel. O envolvimento dos encarregados de educagdo nas atividades escolares é de
extrema relevancia.

Para o éxito na tarefa educativa, é indispensavel o contributo de cada um dos
intervenientes na vida da escola. Primeiro, a familia, pelo seu cuidado e exigéncia com 0s
educandos, pela comunicacdo habitual com a escola e pela participacdo na vida da
comunidade educativa. Depois, os professores e outros funcionarios, chamados a colocar ao
servico do desenvolvimento dos alunos, 0s seus saberes e 0s seus servigcos que passam pela

sua competéncia profissional e pela relagcdo pedagogica envolvente.

Familia e escola ndo podem ser realidades em tensdo permanente a acusarem-
se mutuamente e a defenderem-se como indiferentes ou mesmo inimigas.
Custe o que custar, tém de comunicar entre si, fazer rede, ir além dos
preconceitos e das desconfiangas. A escola, por meios adequados pode educar
a familia, e a familia pode, a0 mesmo tempo, ajudar a escola a ser melhor
escola. Quem estd em causa s&o os filhos, preocupacdo primeira e permanente,

dos pais e dos alunos razéo de ser dos professores e da escola.?®

A familia e a escola tém, deste modo, um projeto comum a cumprir, ainda que com
papéis e funcbes diferenciadas. Sem a concretizacdo desse projeto ndo havera provavelmente
nem vida familiar, nem vida escolar de qualidade e a crescente eficacia desse projeto
dependerd da forma como enfrentamos e encaramos as dificuldades como oportunidades
especiais de desenvolvimento.

Na sua carta aos cidaddos de Roma de 2008%, o Santo Padre lembrou que “a relagdo
educativa €, antes de tudo o encontro entre duas liberdades e a educacdo com sucesso €
formacgao para o reto uso da liberdade”. E conclui: “a alma da educagao, como de toda a vida,
sO pode ser uma esperanga certa”.

O desenvolvimento da instituicdo escolar € um dos tragos mais importantes da

evolucdo social da segunda metade do século XX. Fomos assistindo, ao longo do tempo, ao

28 PAULO VI, Declaragdo Gravissimum Educationis, op. cit., n.3.
29 D. Anténio MARCELINO, A Vida também se I&, op. cit., 135.
30 BENTO XVI, Carta a Diocese e a Cidade de Roma sobre a Tarefa Urgente da Formagao das Novas Geragoes,
21 de Janeiro de 2008. Texto disponivel online em http://www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/letters/2008/
documents/hf_benxvi_let 20080121 educazione_po.html, consultado a 05/02/2014.
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prolongamento da escolaridade obrigatoria. Os jovens deixaram de aprender um oficio junto
dos pais e passaram a usufruir de uma escolarizacdo das suas aprendizagens profissionais.
Regista-se, assim, uma certa transferéncia das aprendizagens, a aprendizagem que outrora se
fazia no seio da familia passa a ser feita dentro do periodo da escolaridade obrigatdria.

A transferéncia da funcdo educativa da familia para a escola implica, por parte da
familia, o reconhecimento das relacbes extrafamiliares. Assim, a familia perde
progressivamente algumas das suas anteriores fungdes. A socializagdo das criangas reduziu
largamente a esfera domestica.

Assistiu-se, portanto, a uma auténtica democratizacdo do ensino, na verdade a escola
estd agora mais ao alcance de todos. Ainda assim h& muito insucesso escolar, muita abstencéo
as aulas, e alguns pais continuam a ter dificuldade em entender a importancia da escola para o
futuro dos seus filhos. Por isso, serd necessario continuar a investir na educagéo, nenhuma
sociedade tem futuro sem uma escola séria e de qualidade. A este proposito passo a fazer
referéncia a uma experiéncia que aconteceu na Alemanha no anterior mandato de Angela
Merkel. Quando se depararam com alguma perda de valores éticos e morais foi proposta a
constituicdo de uma “Alianca para a Educagdo”, com participagdo da Igreja Catolica e da
Igreja Evangelica, dado que estas sdo as grandes confissbes religiosas do pais. A entdo
ministra da familia Ursula Von der Leyen afirmava: “As Igrejas e suas associacdes, sdo
grandes aliados no esforco comum por estabelecer em todo o pais uma forte rede em ordem
ao cuidado e a formacdo dos alunos, que se entrelaca de maneira muito particular com os
direitos sociais e morais”. Acrescentava ainda, “valores como o respeito, fiabilidade,
confianca e sinceridade sdo uma valia protetora que ajuda os nossos filhos a caminhar pelas
sendas da sua vida”.

Né&o existird educacao integral se a dimensao religiosa, que é constitutiva da pessoa
humana, ndo for tomada em consideracdo. O mesmo é dizer que a educacdo para além da
familia e da escola também passa pela Igreja. Sendo instituigdes distintas procuram atingir
objetivos que se complementam.

Também neste sentido iremos fazer, no préximo ponto, uma breve contextualizacao

tedrica da familia & luz do Magistério da Igreja.
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3. Contributos do Magistério da Igreja para a clarificacdo de um conceito da familia a

luz da fé crista - desafios e missédo

Pede-se a Igreja que anuncie com renovado vigor aquilo que diz o Evangelho
sobre o matriménio e a familia, para individuar o seu significado e valor no
designio salvifico de Deus. E preciso, de modo particular, reiterar que ambas
as instituicdes sdo realidades que derivam da vontade de Deus. ImpGe-se
redescobrir a verdade da familia, enquanto intima comunhdo de vida e de
amor, aberta a geracdo de novas pessoas; e também a sua dignidade de “Igreja
doméstica™? (cf. Catecismo da Igreja Cat6lica, n. 1655): e a sua participagdo

na missdo da Igreja e na vida da sociedade.3?

Nos nossos dias, hum mundo muitas vezes estranho e até hostil a fé, as
familias crentes sdo de primordial importancia, como focos de fé viva e
irradiante. E por isso que o Il Concilio do Vaticano chama & familia, segundo
uma antiga expressio, “Ecclesia domestica — Igreja doméstica. E no seio da
familia que os pais sdo, “pela palavra e pelo exemplo [...], os primeiros arautos
da fé para os seus filhos, ao servico da vocacdo prépria de cada um e muito

especialmente da vocagdo consagrada”3*.%

Para a Igreja, a familia, tal como ela a entende a luz do ato criador de Deus, ndo é, na

sua natureza, uma instituicdo propriedade dos Estados ou dos poderes politicos.

A Igreja acredita na familia e nos seus valores, sem fechar os olhos aos
problemas e as dificuldades, sem passar ao lado das crises. Sempre a
defenderd, afirmando, convictamente, que s6 nela ha energias inatas que lhe
permitem, como a nenhuma outra instituicdo da sociedade, vencer as batalhas
que enfrenta e recuperar, pela positiva, 0s estragos das derrotas, que também

fazem parte da sua historia.®

31 Expressdo usada por Santo Agostinho e retomada no Concilio Vaticano 11, no Sinodo dos Bispos em 1980 e na
Exortacdo Apostdlica Familiaris Consortio, de Jodo Paulo II.
%2 JOAO PAULO II, Exortagdo Apostolica Pds-Sinodal Ecclesia in Europa, op. cit., n.90.
3 PAULO VI, Constituico dogmatica Lumen Gentium, 11, AAS 57 (1965) 16; cf. JOAO PAULO II, Exortagio
Apostdlica Familiaris Consortio, 21, AAS 74 (1982) 105.
3¢ PAULO VI, Constituicdo dogmatica Lumen Gentium, op. cit., n.16.
% CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, 22 ed. Grafica de Coimbra, 2000, n. 1656.
3% D. Antonio MARCELINO, A Vida também se I&, op. cit., 163.
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O homem e a mulher que se amam sdo o ber¢o que Deus escolheu para ali depositar o
seu amor, a fim de que cada filho e cada filha que vem ao mundo possam conhecé-Lo, recebé-
Lo e vivé-Lo, de geracdo em geragéo, prestando-Lhe louvor.

Na familia, “o homem e a mulher, pela alianca conjugal, j4 ndo sdo dois, mas uma sé
carne” (Mt19, 6). A alianca que ambos, na sua diferenca e complementaridade, sdo chamados
a viver ¢ em tudo semelhante a alianca que Deus estabeleceu com o seu povo.

Na vida em familia, os relacionamentos interpessoais encontram o fundamento e
recebem o alimento do mistério do amor. O matriménio cristdo constitui a nascente que
alimenta e vivifica as relagdes entre todos os membros da familia. N&o é por acaso que, em
varias expressdes da Familiaris Consortio e da Evangelium Vitae, para explicar o segredo da
vida doméstica, aparecem repetidas vezes os termos “comunhdo” e “dom”.

A relacdo da familia com a Igreja esta bem patente, desde logo, pela elevacdo do
matrimonio a ordem sacramental por Cristo na Igreja.

Importa ressaltar alguns documentos elaborados durante o Pontificado de Jodo Paulo
I, a saber: o Sinodo dos Bispos sobre “as tarefas da familia no mundo contemporaneo”, que
decorreu entre 26 de setembro e 25 de outubro de 1980; a Exortagdo Apostdlica Familiaris
Consortio, de 22 de novembro de 1981; o Il Congresso Internacional de Bispos e outros
responsaveis pelas vocacdes eclesiasticas que elaboraram o documento conclusivo pastoral
vocacional, de 16 de maio de 1981; a Carta Mulieris dignitatem, de 15 de agosto de 1988; a
“Carta as familias”, de 2 de fevereiro de 1994, por ocasido do ano da familia; a “Carta do
Papa as criangas”, no ano da familia, de 13 de dezembro de 1994; a “Carta as mulheres”, de
29 de junho de 1995; a “Carta aos Ancidos”, de 1 de outubro de 1999; a Instru¢do da
Congregacdo para a Doutrina da Fé, Donum Vitae, de 22 de fevereiro de 1987; A Enciclica
Evangelium Vitae, de 25 de marco de 1995. Em todos estes documentos estdo presentes 0s
pressupostos do Concilio Vaticano Il.

Os ensinamentos do Vaticano Il constituiram uma fonte doutrinaria do magistério do
Papa Jodo Paulo I1¥, particularmente, no que diz respeito as questdes relacionadas com a
familia. A sua reflexdo filosofico-teoldgica assevera-se para a Igreja um enorme contributo na
elaboracdo de varios documentos relacionados com a familia e a defesa da vida.

Assim, de seguida, irei destacar trés documentos de diferentes periodos que me
parecem fundamentais. A Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes do Vaticano Il, a Familiaris
Consortio, por tratar especificamente o tema e a Carta as Familias de Jodo Paulo 11, realizada

no contexto do ano internacional da familia.

37 Jodo Paulo 11, juntamente com Jodo XXIII, foi proclamado santo, no dia 27 de abril de 2014.
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3.1. Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes - A promoc¢do da dignidade do

matriménio e da familia

O Concilio Vaticano Il elabora um amplo ensinamento sobre a familia, motivado pela
realidade historica do pds-guerra. A Constituicdo dogmatica Gaudium et Spes, sobre modo de
conceber a presenca e a atividade da Igreja no mundo, tem diante de si a realidade historica do
ser humano: “o mundo dos homens, ou seja, a inteira familia humana, com todas as realidades
no meio das quais vive”®, Esta Constitui¢cio Conciliar, situa 0 matrimonio e a familia, como
um dos problemas mais prementes de entdo. Neste contexto considera a promoc¢do da
dignidade do matrimoénio e da familia como algo indispensavel para a promocdo da
civilizagcdo do amor.

Ao abordar a questdo da familia, a Constituicdo, cujos ensinamentos continuam muito

pertinentes, refere:

No seio da familia, originam-se tensfes, quer devido a pressdo das
condicdes demograficas, econdmicas e sociais, quer pelas dificuldades
que surgem entre as diferentes geracdes, quer pelo novo tipo de relagdes

sociais entre 0s homens e as mulheres.3°

A Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes, depois de ter feito referéncia para os
diversos modos de profanar o amor conjugal*’, apresenta uma visdo muito positiva da
institui¢ao familiar. A familia ¢ uma “Comunidade intima de vida e de amor fundada pelo
Criador que fica instituida por meio de um contrato matrimonial com o irrevogavel
consentimento pessoal”*! e visa diversos fins, entre os quais estdo alguns de maxima
importancia:

Quer para a propagacdo do género humano, quer para o proveito pessoal e

sorte eterna de cada um dos membros da familia, quer mesmo, finalmente para

a dignidade, estabilidade, paz e prosperidade de toda a familia humana.*?

% PAULO VI, Constituicdo Pastoral Gaudium et Spes, op. cit., n. 2.
39 |bidem, n. 8.
40 Cf. Ibidem, n. 47.
1 Ibidem, n.48.
42 |bidem, n.48.
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O fruto do amor conjugal fecundo manifesta-se especialmente nos filhos: “Os esposos
sabem que no dever de transmitir e educar a vida humana... eles sdo os cooperadores do amor
de Deus criador e como que os Seus intérpretes”™.

A familia constitui o lugar e o meio mais eficaz de humanizagdo, na familia
“congregam-se diferentes geragdes que reciprocamente se ajudam a alcangar uma sabedoria
mais plena e a conciliar os direitos pessoais com as outras exigéncias de vida social”*4,

Por fim fica o apelo para que os cristdos, distinguindo o que eterno daquilo que é
mutavel promovam o bem do matrimoénio e da familia, a partir do testemunho das suas

préprias vidas.

3.2. Exortacdo Apostolica Familiaris Consortio

O principal objetivo deste documento papal foi o de refletir acerca da identidade da
familia crista e da sua tarefa no mundo atual em constante mutacéo.

A exortacdo Familiaris Consortio, carta magna do matrimoénio, publicada pelo Papa
Sao Jodo Paulo Il a 22 de novembro de 1981 na sequéncia do Sinodo Episcopal sobre a
familia vem na linha do Vaticano Il e reforga a visdo cristd da vida familiar.

Este documento esta sistematizado e estruturado essencialmente em introducéo,
seguida de um desenvolvimento de quatro partes e, por fim, a concluséo.

A Introducéo apresenta o0 objeto, as problematicas, os objetivos e as argumentacdes
que justificam a Exortacdo Apostolica Familiaris Consortio na atualidade histérica da pessoa
humana, da familia, da Igreja e da sociedade.

As trés primeiras partes do nucleo sistematico constituem a fundamentacéo tedrica da
Exortacdo, um conjunto teologico, biblico e doutrinario harmonioso. A quarta parte propde a
Igreja uma agdo pastoral em favor da familia e em defesa da vida, assumida de modo prético,
ordenado, aberto, concreto e estruturada, denominada de Pastoral Familiar.

A proposta fundamental da Exortacdo encontra-se na conclusdo onde o Papa convida
as familias cristds de hoje, “muitas vezes tentadas por incomodidades e angustiadas por

crescentes dificuldades™®, a seguir a Cristo . Essa proposta desperta a familia para a sua

43 Ibidem, n.50.
“Ibidem, 52.
45JOAO PAULO II, Familiaris Consortio, op.cit., Conclus3o.
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vocacao e missdo no mundo de hoje a luz do mistério de Deus plenamente realizado na pessoa
de Jesus Cristo de Nazaré.

r 2946

A primeira parte, cujo titulo é “Luzes e Sombras da Familia de Hoje”*, caracteriza a

“forma com que as familias se encontram envolvidas, nas presentes condi¢des do mundo™?,
descreve o estado das familias e analisa as causas e linhas evolutivas dos diferentes problemas
que ela apresenta, a fim de criar possibilidades para a evangelizacao.

A segunda parte apresenta “o designio de Deus sobre o Matriménio e a familia”*®,
Nela encontra-se inscrita a fundamentagdo teoldgica e dogmatica da Exorta¢do. O ser humano

é criatura de Deus. A grande vocagdo humana € a vocagdo ao amor, porque Deus € amor:

Deus é amor, vive em si mesmo um mistério de comunhdo pessoal de amor.
Criando-a a sua imagem e conservando-a continuamente no ser, Deus inscreve
na humanidade do homem e da mulher a vocagdo, e, assim, a capacidade e a
responsabilidade do amor e da comunh&o. O amor &, portanto, a fundamental e

originaria vocagdo do ser humano*°.

A determinada altura Jodo Paulo Il ao descrever como se realiza 0o amor no
matrimonio afirma:
A comunhdo de amor entre Deus e os homens (...) encontra expressdo
significativa na alianca nupcial, realizada entre 0 homem ¢ a mulher (...).
O vinculo do amor (entre marido e esposa) torna-se a imagem e o simbolo da
Alianca que une Deus e 0 Seu Povo (...), o amor sempre fiel de Deus é
apresentado como modelo das relagdes do amor fiel que deve existir entre 0s

esposos.>°

Mais uma vez é feita referéncia a alianca, como expressdo biblica carregada de
significado de comunhéo e fidelidade.

A terceira parte é dedicada a identidade da familia. D& resposta a questdo quem € a
familia cristd e quais 0s seus deveres? A caracteristica principal da familia é ser
“Comunidade”. Aqui reside a novidade da Exortacdo Apostodlica. A partir do Concilio, a nova

visdo familiar é a de familia aberta.

4|bidem, n. 4.
47Ibidem, n. 4.
“8|pidem, n.11.
“lbidem, n.11.
0lpidem, n.12.
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No plano de Deus Criador e Redentor a familia descobre ndo s6 a sua
“identidade”, o que “€”, mas também a sua “missdo”, o que ela pode e deve
“fazer”. As tarefas, que a familia é chamada por Deus a desenvolver na
histéria, brotam do seu préprio ser e representam o0 seu desenvolvimento
dindmico e existencial. Cada familia descobre e encontra em si mesma o apelo
inextinguivel, que ao mesmo tempo define a sua dignidade e a sua

responsabilidade: familia, “torna-te aquilo que és”! °!

Os deveres da familia passam pelas formacdo de uma comunidade de pessoas com

direitos e deveres, 0 servi¢co a vida, transmitir e defender a vida, a educacdo, pois, educar é

direito-dever dos pais e ndo ¢ transferivel nem para o estado, nem para a Igreja. “A familia é,

portanto, a primeira escola de virtudes sociais de que as sociedades tém necessidade”2.

A familia possui vinculos vitais com a sociedade, porque constitui o seu
fundamento e alimento continuo mediante o dever de servico a vida: pois é da
familia que saem os cidaddos e na familia encontram a primeira escola
daquelas virtudes sociais, que sdo a alma da vida e do desenvolvimento da
mesma sociedade.5®

Todos os membros da familia, cada um segundo o dom que Ihe é peculiar,
possuem a graca e a responsabilidade de construir, dia ap6s dia, a comunh&o
de pessoas, fazendo da familia uma “escola de humanismo mais completo e
mais rico”*: € 0 que vemos surgir com o cuidado e 0 amor para com 0s mais
pequenos, 0s doentes e 0s ancidos; com o servico reciproco de todos os dias;

com a coparticipacdo nos bens, nas alegrias e nos sofrimentos.>®

A promocdo de uma auténtica e madura comunhdo de pessoas na familia
torna-se a primeira e insubstituivel escola de solidariedade, exemplo e
estimulo para as mais amplas rela¢cbes comunitarias na mira do respeito, da

justica, do didlogo, do amor.5¢

5llbidem, n. 17.
52|bidem, n. 36.
53bidem, n. 42.

*PAULO VI, Constituigdo Pastoral Gaudium et Spes, op. cit., n.52.
%5JOAO PAULDO II, Familiaris Consortio, op. cit, n. 21.

%6|bidem, n. 43
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No seguimento Jodo Paulo Il faz referéncia ao amor de Deus expresso na cria¢do e da

renovacdo do homem para 0 amor e escreve:

Assim diante de uma sociedade que se arrisca a ser cada vez mais
despersonalizada e massificada, e, portanto, desumana e desumanizante, com
as resultantes negativas de tantas formas de “evasdo” - como, por exemplo, 0
alcoolismo, a droga e o proprio terrorismo - a familia possui e irradia ainda
hoje energias formidaveis capazes de arrancar o homem do anonimato, de o
manter consciente da sua dignidade pessoal, de o enriquecer de profunda
humanidade e de o inserir ativamente com a sua unicidade e irrepetibilidade

no tecido da sociedade.%’

Neste sentido, o Papa Jodao Paulo Il ousou afirmar que “o futuro da humanidade passa

pela familia™®®

, ja que:

A intima conex&o entre a familia e a sociedade, assim como exige a abertura e
a participacdo da familia na sociedade e no seu desenvolvimento, impde
também a sociedade que ndo abandone o seu dever fundamental de respeitar e

promover a familia.>®

Na quarta e Ultima parte da Familiaris Consortio é apresentado um vasto e amplo

programa de acdo da pastoral familiar, que vai preparando, paulatinamente, o ser humano para

0 matrimonio e a respetiva vida familiar.

Neste contexto, e relativamente a pastoral familiar, nos casos dificeis, S&do Jodo Paulo

Il langa um apelo:

Exorto os pastores e a inteira comunidade dos fiéis a ajudar os divorciados,
procurando, com caridade solicita, que eles ndo se considerem separados da
Igreja, devendo, enquanto batizados, participar da sua vida. Reze por eles a
Igreja, encoraje-os, mostre-se méde misericordiosa e sustente-0os na fé e na

esperanca.®°

O Papa lembra, ainda, que:

Ha diferenca entre aqueles que se esforcam para salvar o primeiro casamento e

foram injustamente abandonados. (...) Ha ainda aqueles que contrairam uma

57Ibidem, n.43.
58 |hidem, n.85.
59 |bidem, n.45.
60 |hidem, n.84.
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segunda unido, em vista da educacdo dos filhos, e as vezes, estdo
subjetivamente certos em consciéncia de que o precedente matrimdnio,

irreparavelmente destruido, nunca tenha sido valido.®*

A este propoésito, Bento XVI na Exortacdo Apostolica pos-sinodal Sacramentum

Caritatis.5?

Nos casos em que surjam legitimamente ddvidas sobre a validade do
Matriménio sacramental contraido, deve fazer-se tudo o que for necessério
para verificar o fundamento das mesmas. H& que assegurar, pois, no pleno
respeito do direito canénico, a presenga no territdrio dos tribunais
eclesiasticos, 0 seu carater pastoral, a sua atividade correta e pressurosa; é
necessario haver, em cada diocese, um numero suficiente de pessoas
preparadas para 0 solicito funcionamento dos tribunais eclesidsticos. (...)
Enfim, caso ndo seja reconhecida a nulidade do vinculo matrimonial e se
verifiguem condi¢bes objetivas que tornam realmente irreversivel a
convivéncia, a Igreja encoraja estes fiéis a esforcarem-se por viver a sua
relagdo segundo as exigéncias da lei de Deus, como amigos, como irméo e
irm&; deste modo poderdo novamente abeirar-se da mesa eucaristica, com 0s

cuidados previstos por uma comprovada pratica eclesial.

Por fim, j& na conclusdo, o Papa chama todos os cristdos ao anuncio da “Boa Nova

acerca da familia” e ao reconhecimento de que “0 futuro da humanidade passa pela

familia!”®. Apela para que amem a familia e se dediquem a salvar e a promover 0s seus

valores e exigéncias, a luz da Familia de Nazaré.

%1 1bidem, n.84.

62 BENTO XVI, Exortacdo Apostdlica P6s-Sinodal Sacramentum Caritatis (22 de fevereiro de 2007), in AAS 99
(2007), n. 3, 105-180, n.29.

83 |pidem, Conclusao.
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3.3. Carta de Jodo Paulo Il as Familias

Esta Carta as Familias quer ser sobretudo uma suplica dirigida a Cristo, para
que permane¢a em cada familia humana; uma suplica feita a Ele, através da
familia restrita dos pais e filhos, para que habite na grande familia das nacdes,
a fim de que todos, juntos com Ele, possamos dizer com verdade: “Pai-nosso!”
E preciso que a oragio se torne o elemento predominante do Ano da Familia

na Igreja: oracdo da familia, oracdo pela familia, oracdo com a familia.®*

O Papa Jodo Paulo I, na sua carta as familias a 2 de fevereiro de 1994, no contexto do
ano internacional da familia®®, comegou por se dirigir a toda a pessoa, Unica e irrepetivel, mas
fazendo parte de uma realidade, da qual ndo se pode dissociar que é a familia. E ela que
através dos seus caminhos diarios de entre angustias, alegrias, tristezas e esperancas constroi e
ajuda a dar vida a Igreja.

“A familia permanece, (...) como aquela comunidade fundamental onde se radica toda
a rede das suas relagdes sociais, desde as mais imediatas e proximas até as mais distantes.”®®

Também Jesus Cristo entrou na histéria dos homens e das mulheres através de uma
familia. Nascido da Virgem Maria, Jesus Cristo tornou-se um de nos, semelhante a n6s em
tudo, exceto no pecado. E assim como todas as mées o desejam, assim também Maria via 0
seu Filho, Jesus Cristo crescer “em sabedoria, em estatura e em graga, diante de Deus e dos
homens.” (Lc 2, 52). Podemos constatar que o mistério da encarnagdo esta intimamente
relacionado com a familia humana e concretamente com cada familia em particular. O Verbo
de Deus tornou-se carne em Jesus Cristo e se fez-se um de nds, veio “para servir” (Mt 20, 28)
e servir também as familias. Serd oportuno recordar aqui novamente a origem da palavra
familia que deriva do latim famalus e que significa aquele que serve.

Se recuarmos um pouco na histdria e abrirmos o livro do Génesis, no contexto da
criacdo deparamo-nos com expressdes tais como: “Fagcamos o ser humano @ nossa imagem, a

nossa semelhanga” (Gn 1, 26). A inspiragdo do “Nos” divino e trinitario (Pai, Filho e Espirito

64 JOAO PAULO II, Carta as familias, op. cit., n. 4.

65 A iniciativa da Organizacdo das NagGes Unidas em promover o ano de 1994 como o Ano Internacional da
familia, alids como ndo poderia deixar de ser, foi muito apreciada e elogiada pela Igreja a qual se associou desde
0 primeiro momento. Foi com a festa da Sagrada familia em 1993 que teve inicio em toda a Comunidade eclesial
o “Ano da Familia”, esta foi uma das etapas mais significativas no itinerario de preparacdo para o Grande Jubileu
do ano 2000, que assinalou o fim do segundo e o inicio do terceiro Milénio do Jubileu do nascimento de Jesus
Cristo.

66 JOAO PAULO II, Carta as familias, op. cit., n. 2.
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Santo) como que passa para a realidade da criagdo do “nds”, homem e mulher “Deus criou o
homem a sua imagem, criou-o0 a imagem de Deus; Ele os criou homem e mulher” (Gn 1, 27).

A familia reencontra-se no nés, quando o eu-tu da esposa e do marido sdo um para o
outro e para os filhos. A maternidade e a paternidade humana tem intrinseca a imagem e a
semelhanca de Deus, no qual se funde e funda a génese da familia, concebida como
“comunidade de pessoas unidas no amor (Communio personarum).”®” Sendo que um filho é
um novo “tu” que se insere na orbita do nos, da familia.

No livro dos Génesis ¢é feita, ainda, referéncia a constituicdo da familia afirmando que
“o0 homem deixara o pai e a mae para se unir a sua mulher; e os dois serdo uma s6 carne” (Gn
2, 24).In Carta do Papa Jodo Paulo Il as familias, 7. J& no novo testamento, no Evangelho de
S. Mateus, Jesus afirma: “Portanto, ja ndo sdo dois, mas uma so carne. Pois bem, o que Deus
uniu, ndo o separe 0 homem” (Mt 19, 6), ja aqui esta presente o carater indissoltvel do
matrimonio. “Assim a familia, que tem inicio no amor do homem e da mulher, dimana
radicalmente do mistério de Deus. Isto corresponde a esséncia mais intima do homem e da
mulher, & sua constitutiva e auténtica dignidade de pessoa.”®

Os cobnjuges, ao assumirem a sua dimensdo paternal e maternal acabam por ser
colaboradores de Deus Criador. Assim, a vontade dos pais deve estar em harmonia/sintonia
com a vontade de Deus. “Antes que fosses formado no ventre de tua mée, Eu ja te conhecia;
antes que saisses do seio materno, Eu te consagrei”, jeremias (1, 5). Portanto, a genealogia da
pessoa esta unida primariamente com a eternidade de Deus €, s6 depois, com a paternidade e a
maternidade humana, que se realizam no tempo. A maternidade e a paternidade representam
em conjunto a dimensao fisica e espiritual e é através delas que passa realmente a genealogia
da pessoa que tem o seu principio em Deus e a Ele deve conduzir.

Parece-me de todo pertinente, ndo concluir este ponto, sem antes fazer referéncia, mais
uma vez, ao Sinodo dos Bispos, convocado pelo Papa Francisco para 2014 e 2015 e que
versara sobre a tematica: “Familia e Evangelizacdo”. O Santo Padre decidiu estabelecer para o
Sinodo dos Bispos um trabalho faseado em duas etapas: a primeira, a Assembleia Geral
Extraordinaria®, que se realizard de 5 a 19 de outubro de 2014, destinada a especificar o

“status quaestionis” e a recolher testemunhos e propostas dos Bispos e¢ a segunda, “a

57 JOAO PAULDO I, Carta as familias, op. cit., n. 6.
68 JOAO PAULDO I, Carta as familias, op. cit., n. 8.
89 Desde 1985 que ndo se realizava uma Assembleia Geral “Extraordinaria”.
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Assembleia Geral Ordinaria de 2015, em ordem a procurar linhas de acdo para a pastoral da

pessoa humana e da familia”"°.

3.4. Sintese

Olhando para familia a luz do Magistério da Igreja, facilmente percebemos que a
dimensdo social, cultural ou juridica ndo esgotam a realidade da instituicdo familiar. Pois as
raizes estdo em Deus que no seu mistério mais intimo, ndo é uma soliddao, mas sim uma
Familia, pois comporta em si mesmo a paternidade, a filiacdo e a esséncia da familia, que € o
amor.

O Magistério da Igreja apresenta-nos uma familia que constitui a “célula” fundamental
da sociedade, mas que tem necessidade de Cristo, a videira, a partir da qual se pode extrair a
linfa. “Eu sou a videira; vocé€s sao os ramos. Se alguém permanecer em mim e eu nele, esse da

muito fruto; pois sem mim vocés ndo podem fazer coisa alguma” (Jodo 15, 5).

Depois do exposto, concluimos entdo que é necessario distinguir o transitdrio, das
concretizagBes e expressdes histdricas e sociais, do permanente, do projeto de Deus que
ultrapassa o tempo. A familia, ao longo da historia da salvagdo apresenta-se, assim, como um
meio privilegiado para a realizacdo do plano salvador de Deus, acessivel a todos os homens.

“Crescei e multiplicai-vos” (Gn 1, 28).

0 Cf., 11l ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA DO SINODO DOS BISPOS, Os desafios pastorais
sobre a familia no contexto da evangelizacdo, Documento preparatério, op. Cit.
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CAPITULO Il - O CONTRIBUTO DA DISCIPLINA DE EMRC PARA A PROMOCAO
DOS VALORES FAMILIARES

No presente capitulo iremos analisar a contextualizagdo e o contributo da disciplina de
EMRC nas escolas, enquanto veiculo de evangelizacéo.

“Na evoluc¢do silenciosa, as escolas compreenderdo que deverdo ser locais onde se
971

aprende, mais do que territorios onde se ensina.

“Defendo a necessidade de nos preocuparmos com o que nos rodeia, com especial
atencdo para 0s que estdo proximos, sobretudo se forem mais vulneraveis. E acredito na
possibilidade de conseguirmos melhorar as familias e as escolas se nos dedicarmos de fato a
sua transformagao quotidiana.” Esta expressao escrita, por Daniel Sampaio, na contracapa, do

seu livro: “Da familia, da escola, e umas quantas coisas mais” ¢ uma expressdo que nos,

professores de EMRC, podemos adaptar e colocar em pratica no nosso dia-a-dia.

Os valores e as crencas determinam a nossa maneira de viver e de encarar 0
mundo. Definem 0 modo como nos relacionamos e contribuem para o sentido
da nossa existéncia. (...)

A investigag&o sobre os valores tem demonstrado como o individualismo e a
excessiva crenga nas virtudes do bem-estar pessoal tém conduzido a criancas
menos felizes. E tem provado que as criangas com vida com vida interior
satisfatdria, com ligacbes fortes a familia/amigos e interesse pelo contexto
social se sentem melhor e conseguem bons resultados a diversos niveis. Por
isso, a educagdo para os valores, numa sociedade que ndo estimula o

altruismo, é mais necessaria do que nunca.

Perante um certo relativismo, em diferentes dominios da nossa sociedade, a

disciplina de EMRC “propde uma busca comprometida de sentido para a existéncia,

para a cultura e para o proprio saber.”

1 Daniel Sampaio, Da familia, da escola, e umas quantas coisas mais, op. cit., 98.
72 Ibidem, 90.
3 D. Anténio Francisco dos SANTOS, “ O professor de EMRC: para a definicio de um perfil humano e
profissional” in Pastoral Catequética, 21 /22, 2011 /2012, 16.
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1. Contextualizacdo do lugar da disciplina de EMRC na escola

A EMRC faz parte do sistema educativo portugués, como area curricular disciplinar e
constitui um elemento de enriguecimento da escola e da sociedade em geral. Esta disciplina
participa na missdo educativa das escolas, que, segundo os bispos portugueses, devem "guiar-
se pela promogéo constante da dignidade humana, pela formacéo de uma interioridade criativa
e solidaria no coracdo de cada estudante"’® Sabemos que esta mensagem se destina a
globalidade dos alunos e ndo apenas aos de familias catolicas, na medida em que a disciplina
de EMRC contribui para a educacdo integral dos educandos. Ou seja proporciona o
desenvolvimento da personalidade, do sentido da dignidade, preparando simultaneamente 0s
educandos para uma reflexdo consciente sobre os valores espirituais, estéticos, morais e
civicos.

Esta é uma disciplina que proporciona recursos que facilitam a cooperacao entre as
pessoas, educa num registo de dialogo e abertura, tendo em conta um registo confessional e,
por isso, situado.

D. Anténio Policarpo referia ainda que:

Para a dignificacdo do estatuto da EMRC muito contam também os docentes,
quer pelo seu bom desempenho no trabalho quotidiano, quer pelo estatuto
pessoal e profissional de que gozam. Alias, parece ser cada vez mais
consensual que um bom desempenho requer uma adequada formagédo e

qualificacdo profissional.”

1.1. A missao e o testemunho do professor de EMRC na escola

Estamos aqui porque naquilo que somos e fazemos, sentimos que no ser
professor ndo esta apenas 0 nosso saber, nem 0 nosso agir, nem apenas 0O

nosso acreditar. Esta todo o nosso “ser”, que ndo se fragmenta nem divide.’®

4 CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, Carta Pastoral, A Escola em Portugal - Educacio integral da
Pessoa Humana, 2008. Texto disponivel online em http://www.agencia.ecclesia.pt/cgi-bin/noticia.pl?id=66275,
consultado em 25/03/2014.
5 D. José POLICARPO, Conferéncia "Cultura, Escola e Religifo" proferida, durante o Forum EMRC 2014.
Texto disponivel online em http://www.sder.pt/, consultado em 17/03/2014.
6 D. Anténio Francisco dos SANTOS, “O professor de EMRC: para a defini¢io de um perfil humano e
profissional” in Pastoral Catequética, op.cit., 18.
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O ser professor/a ¢, antes de mais a arte de ensinar, é uma arte que o/a professor/a qual
humilde artesdo vai pacientemente construindo. O/a professor/a de EMRC é chamado/a a
interpretar e a analisar estes novos tempos a luz do evangelho e convidado a aprofundar e a
reciclar os seus conhecimentos. Neste sentido, também esta oportunidade que nos foi dada
pela Faculdade de Teologia de Braga acaba por significar um forte contributo na formacéo de
cada um de nos.

Elencar uma série de caracteristicas relativas ao perfil humano e profissional do
professor de EMRC pode constituir um grande desafio. Assim também, o préprio Ministério
da Educagdo vem reconhecendo, na Ultima década, a pertinéncia de esbocar o perfil do
docente, o qual devera trazer um acréscimo de qualidade, decorrente da sua prépria missao.
Efetivamente, no decreto-lei 240/2001, de 30 de agosto, sdo delineadas quatro dimensdes, que
seriam reiteradamente recuperadas, como veio a ocorrer, no despacho n.° 16034/2010. No
referido decreto sdo apresentadas, as seguintes dimensdes do perfil geral de um/a professor/a
de EMRC:

= Dimensdo profissional, social e ética;
= Dimensdo de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem;
= Dimensdo de participacdo na escola e de relacdo com a comunidade;

= Dimenséo de desenvolvimento profissional ao longo da vida.

Partindo apenas destas quatro dimensdes, de facto, ndo podemos deixar de reconhecer
a pertinéncia destes pressupostos. “Na verdade, uma procura de defini¢cdo do que seja o perfil
do professor de EMRC ndo podera esquecer a natureza, o fim e a condicao especifica do
docente de EMRC, no contexto escolar.” /’

De acordo com D. Antonio Francisco e pegando nas suas sébias palavras; aos
professores de EMRC é solicitado:
- Identificacdo com a disciplina de EMRC, conhecimento hermenéutico do programa,
capacidade de planificar conteudos em funcgédo do essencial e dos alunos;
- Dedicacdo a cada aluno, identificando neles o rosto de Cristo e vivendo com eles e por eles
os desafios do Reino e os valores do Evangelho;
- Insercéo ativa e entusiasta na comunidade educativa e criatividade no estabelecer de pontes

entre a comunidade educativa e a comunidade cristd. Isto exige uma identificagdo com o

7 CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, Carta Pastoral Educagio: Direito e Dever missdo nobre ao
servico de todos, SNEC, Lisboa, 2005, n.3.

31



magistério da Igreja e implica uma maturidade cristd que se revela na vida e se afirma na
escola. As vezes, para muitos alunos e professores, o professor de EMRC é o (nico rosto da
Igreja na escola e até na vida;

- Empenhamento na comunidade eclesial e colaboragio com o Secretariado Diocesano. E
essencial este duplo vinculo, a Paréquia e ao Secretariado, a que deve acrescer a capacidade
de trabalhar em conjunto e de partilhar com os outros professores de EMRC de escolas mais
préximas;

- Disponibilidade para ser, no quadro da escola e no ambiente dos pais, instrumento de
dialogo entre a Igreja e 0 mundo, entre a razdo e a fé;

- Atitude de serenidade, de esperanca e de alegria - mesmo em tempos dificeis e em
circunstancias adversas.

O professor de EMRC é ainda convidado a compreender-se a si mesmo a partir da
situacdo real da comunidade em que se encontra situado, na medida em que, como afirmava
Teréncio (séc. IT a.C.), “Sou humano, nada do que ¢ humano me é estranho”.”® No contexto
escolar, espera-se também do professor de EMRC, a capacidade de tornar o cristianismo
atuante enquanto humanizacéo da comunidade.

Na relacdo pessoal com cada aluno, o professor acaba por ser alguém que transporta
uma chama de esperanca, um agente facilitador, que propdem um discurso marcado pela
gratuitidade e pela forca do amor.

O professor de EMRC ¢é alguém apaixonado pelo que de melhor o ser humano tem,
porque nele se reflete o divino e quanto mais humano, mais se diviniza. Como afirma a
Congregacdo para a Educacdo Catolica, em documento de 15 de outubro de 1982 sobre o
“Leigo Catolico — testemunha da fé na escola”, “toda a escola e todo o educador devem
procurar formar personalidades fortes e responsaveis, capazes de opgoes livres e acertadas”.

Em suma, o professor de EMRC deve sentir-se identificado com uma concegéo
integral do humano. Ser professor de EMRC é também ser portador de esperanca, serenidade
e lucidez, sobretudo em tempos conturbados, pois, sabemos que Aquele que acalma a

tempestade esta connosco.

8 D. Antdnio Francisco dos SANTOS, “O professor de EMRC: para a definicio de um perfil humano e
profissional” in Pastoral Catequética, op.cit., 19. A frase é de autoria de Publio Teréncio, dramaturgo e poeta
romano, nascido entre 195-185 a.C. e falecido por volta de 159 a.C.
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1.2. Escola — o reflexo de uma cultura

“A educacao ¢ a cultura, ndo uma cultura qualquer a medida da consideracao de cada
interveniente, mas a cultura de um povo, a compreensdo da pessoa, da vida e da histodria,
caldeada ao longo do tempo”. Estas foram as palavras de D. José Policarpo, proferiu no inicio
dos trabalhos no Forum EMRC em 2014. Ainda no inicio da sua intervencdo D. José
Policarpo lembrou a importancia da escola ndo ser “territorio neutro”, porquanto tem o dever
de “transmitir a cultura de uma civilizacdo”. E quando nos referimos a nossa cultura ndo
podemos deixar de fazer referéncia a influéncia que o cristianismo teve nela. Ao ndo fazer
esta transmissdo cultural a escola “afasta-se da matriz cultural e deixa de promover e
enquadrar o auténtico progresso da pessoa ¢ da sociedade humanas”. D José Policarpo
acrescenta ainda: “Da harmonia da cultura brota a sabedoria. (...) SO na sabedoria a cultura se
torna a fonte do sentido auténtico da existéncia humana.”

E importante que se entenda e se pense a escola como uma organizacdo integrada num
contexto mais abrangente. Durante o Forum: “Pensar a Escola. Preparar o Futuro”, promovido
pelo Secretariado Nacional da Educagdo Cristd’”®, o professor, Guy Coq,® agregado de
filosofia da Universidade de Poitiers iniciou a sua intervengao afirmando que “os problemas
da escola sdo os da sociedade, e 0s da sociedade projetam-se na escola”. Portanto a escola
deve ser analisada numa perspetiva e num contexto mais amplo que € a sociedade. Guy Coq
apresentou, neste Forum, a ideia dos trés espacos de educacdo do ser humano e que sdo em
primeiro lugar a familia, depois o segundo espa¢o que é a escola, uma vez que também ela
prepara os jovens para o futuro e finalmente, estes jovens também inseridos em diferentes
grupos 0s quais também constituem um espaco de educacdo. Por fim este filésofo lembrou,
ainda que, apesar de diferentes, “cada um destes trés espagos cumprira melhor a sua tarefa se
reconhecer a rica complementaridade das outras instancias”. Para este especialista, a escola
tem “na construcao da cultura”, uma “funcdo necessaria mas limitada, sendo ela, através da
“transmissao dos saberes”, a responsavel pelos procedimentos de elaboracao e reconstrucao

permanente da memoria comum, da identidade social, atraves da reinterpretacdo do passado.

®  Realizado a 23/01/2010. Texto disponivel online em: http://www.agencia.ecclesia.pt/cgi-
bin/print.pl?id=77398, consultado em 12/03/2014.
80 Guy Coq ¢ professor de filosofia e membro da redagdo da revista Esprit. Especialista em filosofia da educagio,
é autor de, entre outras obras, Démocratie, religion, éducation.
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2. A EMRC: um veiculo de evangelizacao

Pode dizer-se, com verdade, que a evangelizagdo € uma tarefa conatural a
propria Igreja. Sem evangelizacdo, a Igreja perderia a sua razdo de ser,
justamente porque deixaria de ser a continuadora da missdo de Jesus. Nesse
sentido, usando mais este ou aquele método, privilegiando mais este ou aquele
destinatério, desenvolvendo-se mais este ou aquele setor, a evangelizagéo foi,
é e sera sempre uma tarefa essencial da Igreja, quicd mesmo a sua prioridade

em todos os tempos e lugares.8!

Neste sentido, evangelizar hoje, alias como sempre, consiste em dar a conhecer o
projeto de vida de Jesus Cristo. Neste processo de evangelizacdo ndo poderemos deixar de
fazer referéncia a importancia do testemunho. A este propdsito a recente Carta Enciclica do
Papa Bento XVI ¢ bem esclarecedora: “a evangelizagdo da Igreja passa por um infinito

numero de obras de amor e de caridade.”® Na realidade,

Suponhamos um cristio ou um punhado de cristdos que, no seio da
comunidade humana em que vivem, manifestam a sua capacidade de
compreensdo e de acolhimento, a sua solidariedade nos esforgos de todos para
tudo aquilo que é bom e nobre. Assim eles irradiam, de um modo
absolutamente simples e espontaneo, a sua fé em valores que estdo para além
dos valores correntes, a sua esperanga a sua esperanca em qualquer coisa que
ndo se vé e que ndo seria capaz sequer de imaginar. Por forca deste
testemunho sem palavras, os cristdos fazem aflorar no coragédo daqueles que os
vém viver, perguntas indeclinaveis: porque é que eles sdo assim? Porque é que
eles vivem daguela maneira? O qué ou quem o0s inspira? Porque estdo
connosco? Um semelhante testemunho constitui ja proclamacdo silenciosa,
mas muito valorosa e eficaz, da Boa Nova. Nisso ha ja um gesto inicial de

evangelizacdo. &

Neste sentido, também o professor de EMRC, entre outros requisitos, como ja foi
referido anteriormente, deverd empenhar-se na coeréncia do testemunho cristdo e na sua

fidelidade a Igreja.

81 Frei José NUNES, “Evangelizagio Tarefa de ontem, hoje e sempre ”, in Pastoral Catequética n°5, 2006, 19.
82 BENTO XVI, Carta Enciclica Deus Caritas Est (25 de dezembro de 2005), in AAS, n.3 (2006), 217-252, n.19.
8 PAULO VI, Exortagdo Apostélica Evangelii Nuntiandi, (8 de dezembro de 1975), in AAS 78 (1966), 5-76,
n.21.
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O primeiro contato, por parte dos alunos, com esta disciplina, podera fomentar e
estimular o gosto pela cultura religiosa e pelos valores que ela preconiza.

Sendo a escola, antes de mais, um espaco humano de relacbes pessoais e
institucionais, cujo principal objetivo serd colaborar na construgdo de bons adultos e bons
cidaddos. E aqui que deve entrar o professor de EMRC, atento ao eco inevitavel das familias
desestruturadas, dos filhos mal-amados, etc. O professor de EMRC, para além de partilhar
saber, deve partilhar vida. Um saber que ultrapassa a questdo de um exame final, e que
prepara para 0 exame da vida, que permite avaliar, ndo apenas a competéncia profissional,
mas, a0 mesmo tempo, a capacidade de relagdo com todos, a honestidade no trabalho, a
abertura solidaria aos outros, a participacao social, a resisténcia as dificuldades, entre outras.
Promovendo assim uma sociedade mais justa e verdadeira, mais solidaria e participativa.
Neste sentido, o professor de EMRC, em particular, devera constituir perante os seus alunos,
um modelo de vida. “O testemunho da vida ¢ a forma simples e espontanea de irradiar valores
e a credencial das palavras que se comunicam”®*,

O processo de socializagdo — aprender a conviver — € um dos objetivos da educacéo,
devendo nos, professores de EMRC, proporcionar recursos que facilitem a cooperacdo entre
as pessoas. Nesse sentido, esta disciplina contribui para a (re)fundagdo de uma educacéo em e

para os valores.

Dada a debilidade da familia e da sociedade, educar para a libertacdo, para a
justica e para a solidariedade, é a exigéncia educativa mais evidente. Se as
pessoas ndo forem progressivamente mais livres, justas e solidarias, toda a
relagdo pessoal é inconsistente e os conflitos normais, familiares e sociais,
multiplicam-se sem solucdo a vista. Em cada conflito nota-se a falha destes
valores, indispensaveis para que a familia, qualquer familia, bem como a

sociedade tenham outro futuro.®

Apos concluir a reflexdo relativa ao contributo da EMRC para a promocéo dos valores
familiares, segue-se o terceiro e ultimo capitulo, ao longo do qual apresento o conteido
pedagdgico e didatico desenvolvido para a lecionagédo da unidade “A Familia, Comunidade de

Amor”,

8 CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, Educagdo: Direito e dever - Missdo Nobre ao Servico de
Todos, Lisboa, 06/01/2002, n.14.
8 Antonio MARCELINO, A Vida também se I&, op. cit., 141.
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CAPITULO Il - ELABORACAO DE UM DISPOSITIVO PRATICO E PEDAGOGICO
PARA A UNIDADE LETIVA: A FAMILIA, UMA COMUNIDADE DE AMOR

Desde o primeiro momento em que nos foram apresentadas as possibilidades de
lecionacdo e planificacdo de uma unidade letiva que me interessei pela unidade letiva trés, do
programa de EMRC do 6° ano de escolaridade, “A Familia, Comunidade de Amor”.

Neste sentido irei agora apresentar neste terceiro capitulo uma possivel abordagem a
referida unidade letiva, onde serdo apresentadas as respetivas planificagoes.

Num primeiro ponto farei uma breve caracterizagdo da escola e da turma. E no
segundo momento farei uma apresentacdo da Unidade letiva em questdo, destacando as razoes
da minha escolha. Neste ponto serdo apresentadas as grelhas de planificacdo que serviram de
base a lecionacdo e seré feita uma avaliacdo do trabalho desenvolvido.

As aulas foram preparadas, no sentido de que, como referia D. José Policarpo, durante
a conferéncia "Cultura, Escola e Religido" proferida durante o ultimo Forum EMRC, a

disciplina de EMRC seja tomada “como um tempo de descoberta de um sentido para a vida”.

1. Caracterizacdo da escola e da turma

O agrupamento de escolas Dr. Francisco Sanches é constituido por 7 escolas que se
situam na zona urbana de Braga nas freguesias de S. Victor e de S. Vicente integra uma escola
com 2.° e 3.° ciclos, um estabelecimento com pré-escolar e cinco escolas com 1.° ciclo, das
quais trés possuem também educacéo pré-escolar.

Em 2009, atendendo as caracteristicas desta malha urbana, socialmente e
economicamente frageis, esta comunidade escolar foi definida como Territorio Educativo de
Intervencdo Prioritaria (TEIP). A prioridade deste programa séo as criangas e 0s jovens bem
como as respetivas familias. Neste ambito o Projeto educativo da escola apresenta-nos e
promove duas grandes linhas orientadoras: Uma Escola para a cidadania e uma Escola de
Qualidade.

Neste momento, e porque a escola se encontra numa fase de requalificacdo, a escola
ainda ocupa um edificio antigo com trés pisos, degradado e com uma capacidade muito
inferior as reais necessidades. Esta € uma ocupacao transitoria, mas que de alguma forma tem
funcionado como um constrangimento ao desenvolvimento dos processos educativos.

Este e um agrupamento em que existe uma grande diversidade linguistica, cultural e

étnica por este motivo a escola também investe muito em projetos e atividades de
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enriguecimento curricular, demonstrando deste modo um forte investimento na formacao
integral dos alunos e na sua motivacédo para a aprendizagem.

As metas que a escola propdem para 2018 sdo as seguintes:

e Melhores resultados escolares internos e externos;

e Abandono escolar inexistente;

e Absentismo a tender para zero, monitorizado e regulado pelos pais e encarregados de
educacéo;

e Ofertas formativas diversificadas para os alunos, concordantes com as suas
caracteristicas, nomeadamente para a continuidade dos seus estudos até ao final do
ensino obrigatorio;

e Ofertas formativas para as familias dos alunos de forma a poderem expandir as suas
habilitacdes literarias e profissionais e aumentarem as suas oportunidades;

e Uma Escola Solidéria e Intercultural;

e Uma Escola nucleo da divulgacgéo cultural diversificada.

Relativamente a turma do 6° 4, esta é constituida por 21 alunos, 14 raparigas e 7
rapazes. Destes, 17 frequentam a disciplina, incluindo o Unico aluno com Necessidades
Educativas Especiais (NEE), 3 alunos ndo estdo inscritos na disciplina.

De um modo geral, os alunos sdo muito participativos, envolvem-se na dindmica da
turma e fazem intervencGes muito pertinentes. Apenas um ou dois alunos necessitava de ser
alertado para o seu comportamento com mais frequéncia e por esse motivo estavam sujeitos a
uma atencdo redobrada e a um trabalho mais individualizado. Convém ainda salientar que a
turma do 6° 4, foi considerada, em termos de aproveitamento, a melhor turma da escola.

Como é apanégio da minha préatica diaria, também perante a turma do 6° 4 parti do
pressuposto que ndo devemos ansiar por alunos “uniformes”. Pelo contrario cada aluno deve
seguir 0 seu proprio caminho, sendo que nos incumbe enquanto educadores, oferecer, atraves
do processo de aprendizagem, uma pedagogia diferenciada e adequada, estabelecendo a
matriz de valores que entendemos necessaria para enriquecer a sua personalidade e para

facilitar o seu acesso ao bom, ao belo, ao justo, ao verdadeiro.

Os “alunos” (todas as pessoas que aprendem, desde as criancas até as
pessoas de idade mais avancada) ndo sdo pecas de uma qualquer
méaquina educacional, submetidas as regras da competicdo, objetos de

mercado e sujeitos de consumo — sdo seres humanos unicos que devem
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merecer o maior acolhimento e a melhor hospitalidade, no respeito pela
sua singularidade e segundo dindmicas singulares de personalizacédo e

de sociabilidade.?®

2. Apresentacdo da unidade letiva

Ao planificar a leciona¢do da unidade letiva 3: “Familia, Comunidade de amor”
procurei fazé-lo de uma forma criativa, destacando o papel fundamental que a familia
desempenha no nosso quotidiano.

Nem sempre refletimos acerca do valor que a familia tem para cada um de nés, no
entanto € nela que encontramos as condi¢des propicias para a nossa realizagdo. A familia é o
lugar primeiro para se viver a fraternidade. E o lugar onde se faz a primeira aprendizagem de
viver com 0s outros.

Em todas as aulas lecionadas procurei investir na competéncia profissional
diversificando materiais e adaptando-os a realidade da turma, assim como na relacdo
pedagdgica, procurando entre outras coisas conhecer os alunos pelo seu proprio nome.

A presente unidade foi trabalhada ao longo de 5 aulas, sendo que em todas elas existiu
um momento de acolhimento, em que se fez o sumario, seguido da sintese da aula anterior.
Atendendo a que a planificagdo é apenas um instrumento de trabalho e pode estar sujeita a
alteracdes, deixei sempre uma observacdo fazendo referéncia que consoante a resposta da
turma ao tema e 0 enriquecimento proporcionado pelas suas intervencdes, a aula planificada
poderia ficar sujeita a alteracGes, o que alias aconteceu.

Passo desde ja a apresentar as competéncias especificas que foram trabalhadas para a

lecionacao da UL “Familia, Comunidade de amor™:

8 Joaquim AZEVEDO, “Familia, educacio e escola”, in CONSELHO PONTIFICIO PARA A FAMILIA,
Léxico da Familia: Termos ambiguos e controversos sobre familia, vida e aspetos éticos, op. cit., 486.
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Competéncias especificas para a UL 3 do 6° ano — Familia, Comunidade de amor

_ Interpretar criticamente episodios histdricos e factos sociais, a partir de uma leitura da vida

fundada em valores humanistas e cristaos.

_ Organizar um universo coerente de valores, a partir de um quadro de interpretacdo ética

humanista e crista.

_ Relacionar-se com o0s outros com base nos principios de cooperacdo e solidariedade,

assumindo a alteridade e diversidade como fator de enriquecimento mutuo.

_ Interpretar textos fundamentais da Biblia, extraindo significados adequados e relevantes

_ Reconhecer as implicacfes da mensagem biblica nas praticas da vida quotidiana.

_ Mobilizar os valores do respeito, da cooperacao, da gratiddo, da solidariedade e da interajuda

na construcao da vida familiar.

- Interpretar e apreciar producdes estéticas sobre a familia de Nazaré.

-Organizar um universo de valores promotores da vida familiar, relacionando-os com o seu

fundamento religioso.

- Relacionar-se com os idosos com base nos principios de cooperacdo e solidariedade,
reconhecendo a sua dignidade e assumindo a alteridade e diversidade como fator de

enriquecimento mutuo.

Convém referir que a aquisicdo e desenvolvimento das competéncias enunciadas
requer uma aprendizagem prévia de conteddos, ou seja um conjunto de conhecimentos. A
finalidade ultima serd sempre, desenvolver os saberes e competéncias adquiridos nos mais
diversificados contextos. Ser competente é sindnimo de ser capaz de estabelecer relacdes
entre diferentes conhecimentos, sejam eles do mesmo ou de outro &mbito disciplinar.

Neste contexto, procurei seguir um processo de ensino-aprendizagem em que 0S
alunos sdo vistos como construtores da sua aprendizagem privilegiando pedagogias ativas e

promovendo a participagdo constante dos alunos no ato educativo.
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Depois desta breve introducao iremos passar a explanacao das planificacdes feitas para
cada aula a lecionar a turma. Estas aulas decorreram durante os meses de janeiro e fevereiro,
as tercas-feiras, no horéario das 10:10h até as 10:55h.

A primeira aula foi muito importante, na medida em que foi a partir dela que se
desenrolou toda a planificacdo da unidade, tendo sido a Gltima aula o culminar de todo o
trabalho.

Assim, depois de fazer as apresentagdes iniciais comegamos por visualizar um video
de uma campanha publicitaria, que destacava a seguinte mensagem: “O maior presente ¢ a
familia”. Esta frase serviu de mote para apresentar a unidade letiva e para estabelecer um
pequeno dialogo com os alunos. De seguida fiz uma pequena apresentacdo em powerpoint
fazendo referéncia ao conceito de familia e as diferentes tipologias de familia. Na segunda
parte da aula entreguei fotocdpias da histdria: “A colcha feita de bocadinhos de familia™®’ de
Isabel Stilwell e fizemos a leitura e interpretacdo orientada da mesma. Pedi aos alunos que
destacassem as palavras que consideravam mais importantes e que partilhassem os motivos
das suas escolhas. Entretanto procurei sempre destacar a importancia dos lacos familiares.
Considerei esta historia fabulosa, na medida em que, ela a0 mesmo tempo que nos mostra o
qudo importante € a familia, também nos passa a mensagem de que todas as familias mediante
as suas agruras e dificuldades se devem unir cada vez mais para assim se tornarem mais
fortes. Esta historia também me é muito querida, pessoalmente, porque me faz lembrar os
remendos que tive de fazer na minha vida, e que vou continuando a fazer, a quando da morte
da minha mée estava eu gravida do meu primeiro filho. Para concluir a aula, foi dada aos
alunos a tarefa de procurar em casa pequenos retalhos de tecido, os quais foram utilizados
para executar uma pequena tela que foi apresentada na ultima aula lecionada.

Como ndo tivemos oportunidade de realizar o exercicio um da ficha 25, do caderno de
atividades, esta tarefa foi para casa.

Na segunda aula, depois de feito o acolhimento e do sumario registado, comecei por
recolher os retalhos de tecido dos alunos que ndo se esqueceram. Tendo por objetivo principal
destacar a funcdo humanizadora da familia peguei na parabola do filho prodigo, e na histéria a
divida para quem nos ama®®, destacando a dimensdo da gratuidade em familia, onde através
do afeto, se educa e cresce no amor. Depois de distribuir uma fotocOpia com estas duas
histdrias, comecei por solicitar aos alunos a participacdo na leitura e depois de lida a histéria

pedi que partilhassem as suas vivéncias e experiéncias e que registassem as reflexdes das suas

87 Cf. Anexo n°1.
88 Cf, Anexo n°2.
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aprendizagens., estabelecendo um paralelismo, entre a pardbola do filho prédigo e a histéria
da divida para quem nos ama. Como sintese final, procurei que os alunos extrapolassem as
conclusoes para a realidade do nosso dia-a-dia.

Na terceira aula tinhamos como objetivo principal conhecer um pouco mais sobre a
familia de Jesus de Nazaré. Neste sentido, também procurei diversificar as estratégias por
forma a tornar a aula mais atrativa para os alunos. Comecei por desenvolver os conteudos,
utilizando uma animacdo que depois completei com um PowerPoint para apresentar a area
geografica onde Jesus nasceu explanando a razdo pela qual Maria e José se deslocarem a
Belém, terra de origem de José, onde haveria de nascer Jesus, apesar de Maria e José viverem
em Nazaré. Fizemos, também, portanto, uma caracterizacdo geogréafica, social e politica da
entdo Palestina. Depois, a partir da leitura de um texto, que estd no manual, do Evangelho de
Lucas, Lc2, 41-51, faldamos um pouco sobre a vida e o quotidiano da familia de Jesus de
Nazaré. De seguida, passei um pequeno excerto da alocucdo dominical do Papa Francisco no
dia da Sagrada Familia, em que destacou trés palavras-chave para viver em paz e alegria em
familia, e que sdo o agradecimento, o perddo e a permissdo. Estas palavras, por forma a
ficarem mesmo destacadas foram registadas no quadro. Para finalizar esta aula passei uma
pequena animacdo, video, sobre a Basilica da Sagrada Familia em Barcelona. Como nao
houve disponibilidade de tempo o crucigrama do caderno de atividades da pagina 27, que era
para ser feito na aula, ficou como atividade para ser feita em casa.

Na quarta aula, com o objetivo de que os alunos se relacionem no contexto familiar,
promovendo a vivéncia de valores, tais como o amor, 0 respeito, a solidariedade e a
cooperacdo, comecei a aula pela apresentacdo do video: Dar a volta (realizado pela
associacdo de familias numerosas do pais Basco). Este pequeno video compara uma equipa de
futebol, diferentes jogadores com diferentes posi¢cdes, com a equipa familia, também ela
formada por pessoas diferentes. Reforga a importancia de uma familia unida para dar a volta,
para ultrapassar as dificuldades.

A proposito deste video desafiei os alunos a estarem mais atentos a sua equipa/familia
e lancei trés questdes:

1. Como esta a minha “equipa”/ familia?

2. Que “jogador” sou eu na minha familia?

3. Nas dificuldades, qual €, ou qual vai ser o meu contributo, para ajudar a
minha familia, a “dar a volta”, a ser mais feliz?

Pedi aos alunos que respondessem as trés questdes de forma andnima, para depois

recolher as quest@es e tentar fazer uma pequena anélise das respostas.
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Assim, na primeira resposta foram escrevendo o seguinte: “A minha familia estd muito
boa, porque estamos todos unidos”, “ A minha equipa/familia estd bem. Estd unida e esta toda
feliz. Eu adoro a minha familia”, “A minha familia esta bem, tem trabalho, estamos muito
unidos e felizes”, “A minha familia estd bem, mas podia estar melhor se 0 meu pai néo se
chateasse tanto”, “A minha equipa/familia estd bem sempre que alguém precisa de mim eu
ajudo”, “A minha familia supera tudo, juntos conseguimos coisas maravilhosas”, “Esta
bem, mas podia estar melhor se 0s meus pais estivessem juntos, ou mesmo se n&o
namorassem fossem amigos”.

Na segunda resposta foram escrevendo: “Sou o membro da equipa/familia mais perto
das pessoas, mais preocupada e sou a mais especial que defende todos os membros da
equipa.”, “Eu sou a defensora da minha equipa.”, “Defendo a minha familia da tristeza.”,
“Eu sou defesa e atacante, porque quando vem problemas eu defendo e ataco.” “Eu sou defesa
porque gosto de defender o meu irmdo, embora ele seja muito mais velho do que eu.”
“Defendo sempre toda a minha familia”. “Sinto que na minha familia assumo a posi¢ao de
defesa, porque os meus pais, as vezes chateiam-se comigo, por causa da minha irma nao
dormir de noite, ou porque chora sem parar e as vezes quando eu faco uma asneira pequenina
eu é que levo as culpas, por isso eu sou a defesa da minha familia porque oferego resisténcia.”
“Eu na minha familia, sou alegre, sou ativa, faco as tarefas e quando estamos tristes tento
animar.”

Na terceira e Ultima resposta, em que tinham que referir qual iria ser o seu contributo
para ajudar a familia escreveram algumas respostas tais como: “Apoiamo-nos uns aos outros”,
“Ajudar quem precisa, compreender e proteger as pessoas de quem gosto”, “Vou ser mais
amiga do meu irmao, tentar conversar com 0s meus pais, para pelo menos tentarem ser
amigos. Vou mudar, vou por sorrisos na cara de todos.”

Algumas destas respostas foram lidas, de forma aleatéria, na aula, sem identificar
guem as escreveu e depois comentadas por todos nés.

Depois de uma analise mais cuidada, podemos constatar, até pelas respostas
destacadas, que os alunos sdo muito genuinos, que revelam uma grande maturidade e que se
preocupam com o bem-estar das suas familias, ainda que por vezes ndo o demonstrem.

Na sequéncia deste trabalho foi solicitado aos alunos que redigissem um bilhete aos
pais (pai/mde), num cartdo que lhes foi entregue por mim, agradecendo-lhes toda a sua
dedicacéo. O objetivo, neste caso, seria fazer uma agradavel surpresa aos pais.

A tarefa ou compromisso que os alunos levaram para casa foi a de estarem mais

atentos a sua “equipa”/familia.
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A quinta e Ultima aula lecionada, foi a aula assistida pela Prof. Doutora Isabel
Varanda. Nesta aula, no momento de acolhimento, comecei por perguntar aos alunos como €
que tinha corrido a entrega dos bilhetes aos pais. E la foram dizendo, uns aproveitaram a
minha sugestéo, colocaram o bilhete num envelope e deixaram-no na caixa do correio, outros
deixaram-nos num espaco da cozinha, outros no quarto, mas o feedback foi muito positivo.
Foram-me dizendo que ficaram muito contentes com a surpresa, houve abracos e beijinhos, e
uma coisa curiosa foi, alguns pais, perguntarem com quem é que eles tinham feito aquela
tarefa. E claro esta nisto dos afetos o/a professor/a de EMRC deve estar na vanguarda. Gostei
imenso desta tarefa!

Nesta aula, o principal objetivo passou por destacar o papel dos mais idosos no
contexto familiar. Procurei sublinhar a importancia da relacdo com os idosos com base nos
principios de cooperagdo e solidariedade, reconhecendo a sua dignidade e assumindo a

alteridade e diversidade como fator de enriquecimento mutuo.

Os avo6s sdo muito importantes numa familia. N&o sé pela ajuda que ddo, mas
também porque, com eles, a familia esta completa com as diversas geraces,
com a riqueza e a experiéncia de cada idade, e com o calor e as expressdes

diferentes do mesmo amor.8°

Nada é mais rico do que uma vida longa que venceu dificuldades, fez
descobertas, concretizou sonhos e gerou vida. Quem ndo amar e ndo prestar
atencdo aos mais velhos, ndo paga a divida da gratiddo que lhes é devida.
Uma sociedade que ndo ama nem respeita 0s idosos € uma sociedade
desumanizada, sem alma, sem futuro.

Nada do que nds desfrutamos e nos vem de longe apareceu ou chegou até nds
por acaso. O que nos foi chegando e perdura é frequentemente, mais fruto do
trabalho, da dedicacdo, do amor, com muitos sacrificios e lutas pelo meio,

daqueles que nos precederam, que do nosso trabalho e engenho pessoal. %

Depois, do momento de acolhimento e de escrito o sumario, comecei por fazer a
apresentacdo do video: “Pai ¢ filho: li¢ao de vida”. Na sequéncia do video e como forma de
promover o dialogo a posteriori, pedi que fizessem uma pequena grelha de leitura com quatro

questdes. Foi-lhes dado algum tempo para responderem as questdes e entretanto foram

89 D. Antonio MARCELINO, A Vida também se 18, 11 vol., Diocese de Aveiro, Grafica de Coimbra, 1988, 163.
% Anténio MARCELINO, A vida também se I8, 111 vol., op. cit., 139.
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partilhadas as suas respostas. Nesta partilna procurei destacar a importancia de aceitar as
fragilidades dos mais idosos e de valorizar as dimensdes do respeito e da gratidédo, ja que eles
sdo os grandes portadores de sabedoria, cultura e valores. As duas Ultimas questdes propostas
no questionario estavam relacionadas com a sua propria vivéncia. Numa delas era-lhes pedido
que identificassem algumas ac¢0es, atitudes ou comportamentos que podiam p6r em préatica
para proporcionar mais conforto aos familiares mais idosos, ao que eles foram respondendo:
“visita-los com mais frequéncia, passar mais tempo com eles”. E na tltima questdo era-lhes
pedido que registassem experiéncias, conhecimentos e valores que tenham adquirido por
intermédio dos seus familiares mais velhos ou outros idosos. As respostas a esta questdo
faziam referéncia as visitas e as férias passadas com os avoés, nalguns casos no campo.
Fizeram referéncia, ainda, a alguns valores, tais como, a amizade, o respeito e o carinho.

Na segunda parte da aula apresentei um PowerPoint intitulado: “A jarra da avd”, que
retrata a coragem e unido familiar. Na sequéncia desta apresentacdo foi estabelecido um
dialogo orientado com os alunos.

Para finalizar a aula apresentei a tela patchwork®, recordando a histéria da primeira
aula: “A colcha feita de pedacinhos de familia”, nela os alunos inscreveram os seus nomes,
em jeito de compromisso. Este acabou por ser o resultado final do meu trabalho com os
alunos, nesta unidade letiva. Aproveitei 0 momento, ainda, para oferecer uma pequena
lembranca simbolica aos alunos, um porta-chaves em forma de casa.®

A aula e a lecionacdo da unidade letiva, terminou, assim, com uma sintese da minha
parte, incluindo a contribui¢do prestada por parte dos alunos, destacando, particularmente, a
questdo dos valores promotores da vida familiar.

A EMRC ¢ também uma disciplina que deve estabelecer pontes com outros saberes,
estimulando a interdisciplinaridade e a transversalidade promovendo, deste modo, uma
educacdo verdadeiramente integral dos alunos. Neste sentido, apesar de ndo constar das
planificacdes, a interdisciplinaridade esteve sempre presente, na lecionacdo desta unidade

letiva, particularmente nos seguintes momentos:

91 Cf. Anexo n°3.
92 Cf. Anexo n°4.
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Interdisciplinaridade

Disciplinas Conteados

Histdria e Geografia - A familia: uma instituicdo na historia
-Localizar no mapa a terra onde Jesus
nasceu, onde Jesus viveu com a sua familia

e a terra onde foi crucificado.

Formagcdo Civica - Os valores na vida familiar.

- Analisar os direitos da familia.

- O lugar dos mais velhos.

- AssociacOes de apoio as familias existentes

em Portugal.

Lingua Portuguesa - Dramatizagdo do texto: “A colcha feita de
bocadinhos da familia”.
- Leitura do poema de Vitorino Nemésio, “O

Verbo e a Morte”.

45



2.1. Planificacgdes

Para reforcar entdo tudo o que foi explanado, de seguida, passo a apresentar as planificacdes diarias que serviram de base para a lecionacdo da

unidade letiva.

Planificacdo de Aula

Unidade Letiva: A FAMILIA, COMUNIDADE DE AMOR

Ano: 6.°| Turma: 4
Data: 07/01/2014

Aulan®1/5 _ .
Tempo previsto: 45 minutos
QiAo Instrumentos de
Conteudos Conhecimentos a Capacidades a Estratégias de Ensino Recursos Tempo Avaliagio
Adquirir Desenvolver
SUMARIO: O conceito de familia. Diferentes tipos
: af de organizagdo familiar. Acolhimento aos alunos | - Quadro e caneta "

AEBTENTD © ST Leitura e interpretagio da histéria: “A colcha de e Registo do Sumario - Caderno Diario Sl
pedacinhos da familia” de Isabel Stilwell.

1 -0 que é uma FAMILIA? - Conhecer a origem e 0 " — Visionamento de um _
significado da palavra - Interpretar criticamente pequeno video: O maior Projetor 1min

. . - episodios histdricos e : ili N
> Diferentes Tipos de familia fz?ctos sociais, a parir de presente ¢ a familia. multimédia e
o iliar. 5 al . - Grelha de
et - Identificar modelos uma leitura da vida - Apresentacio PPT computador 10min. | opservagao de aula:
familiares distintos fundada em valores Conceito de familia. Participacéo/ rigor
humanistas e cristaos. . N
das intervencdes

- Analisar causas e Leitura e interpretagdo (quantidade e
consequéncias dos novos | Organizar um universo orientada da historia: “A 8min qualidade);
modelos familiares de valores orientado para colcha feita de Fotocopias

emergentes.

a autenticidade.

bocadinhos da familia”
- Assinalar no texto as
palavras que consideram
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- Reconhecer as
implicagdes da mensagem
biblica nas praticas de
vida quotidiana.

- Relacionar-se com os
outros com base nos
principios de cooperagdo e
solidariedade.

mais relevantes.

- Solicitar a participacdo
dos alunos no intuito de
partilharem as suas
experiéncias.

15min.
— Salientar a importancia
dos lagos familiares.
- Realizacdo do exercicio | - Caderno de 6min
1 da ficha 25. atividades '

- Grelha de

observacao de aula:

Participacdo rigor
das intervencgdes
(quantidade e
qualidade).

OBSERVACOES

A aula planificada poderd ser sujeita a alteragdes, consoante a resposta da turma ao tema e o enriquecimento proporcionado pelas suas

intervencdes.

TAREFA

Procurar em casa pequenos retalhos de tecido.
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Planificacdo de Aula

Unidade Letiva: A FAMILIA, COMUNIDADE DE AMOR

Ano: 6.°| Turma: 4
Data: 14/01/2014

0
Aulan®2/5 Tempo previsto: 45 minutos
Objetivos
. - . Instrumentos de
Contetdos Conhecimentos a Capacidades a Estratégias de Ensino Recursos Tempo Avaliagio
Adquirir Desenvolver
5 ) _ Acolhimento aos alunose | _ Quadro e

SUMARIO: A parabola do filho prodigo e a fungdo | registo do sumério. caneta

Acolhimento e Sumério humanizadora da familia. Interpretacao da histéria: | Recolha dos retalhos de - Caderno 5 min.
“ A divida para quem nos ama.” tecido solicitados na aula Diério

anterior.

1 - Funcéio humanizadora da -Organizar um universo - Mobilizar os valores da | - _Leitt_Jra e inte_rpretagéo da _

familia. coerente de valores, a cooperacao, da histéria; A divida para - Projetor
partir de um quadro de solidariedade e da quem nos ama, destacando | multimédia e 10 min.

o interpretacdo humanistae | interajuda na construcéo a dimensdo da gratuidade | computador
¢ Famllla; lugar de cristdo. da vida familiar. em familia, onde através
comunhao do afeto se educa e cresce | - Projetor - Grelha de

- Relacionar-se com 0s - Organizar um universo no amor. multimédia e 5min. | observacdo de aula:
outros com base nos de valores promotores da computador Participacdo
principios de coopera¢do | vida familiar, - Solicitar a participagdo (quantidade e
e solidariedade, relacionando-0s com o dos alunos no intuito de -Manual. 3 min. | qualidade);

assumindo a alteridade e
diversidade como fator de
enriguecimento mutuo.

- A grandeza do amor de
Deus: um Pai paciente,
que ama, perdoa e acolhe.

fundamento religioso.

- Interpretar criticamente
factos sociais, a partir de
uma leitura da vida
fundada em valores
humanistas e cristaos.

partilharem as suas
vivéncias.

- A familia: lugar de
comunhao. Familiaris
Consortio.
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2 — A parébola do filho prédigo.

- Interpretar textos
biblicos sobre valores
relevantes para a vivéncia
familiar, identificados
com o nucleo central da
mensagem cristé,
reconhecendo as suas
implica¢des na vida
quotidiana.

- Organizar um universo
de valores promotores da
vida familiar,
relacionando-os com o
fundamento religioso.

- Leitura e interpretacdo da
parabola do filho prodigo.
Deus como um Pai
maravilhoso que ama,
perdoa e acolhe.

- Realizacéo dos
exercicios propostos na
ficha de trabalho.

- Pedir aos alunos que
estabelecam um
paralelismo entre as duas
histérias abordadas na
aula.

Fotocopias.

7 min.

8 min.

6 min.

- Grelha de
observagdo de aula:
Participacdo
(quantidade e
qualidade).

OBSERVACOES

A aula planificada podera ser sujeita a alteracdes, consoante a resposta da turma ao tema e 0 enriquecimento proporcionado pelas suas

intervencdes.

TAREFA

Em colaboracéo com os pais realizar uma lista das qualidades de um bom filho.
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Planificacdo de Aula

Unidade Letiva: A FAMILIA, COMUNIDADE DE AMOR

Ano: 6.°| Turma: 4
Data: 21/01/2014

o]
Aulan.®3/5 Tempo previsto: 45 minutos
Objetivos
i _ o . Instrumentos de
Conteudos Conhecimentos a . Estratégias de Ensino Recursos Tempo L
o Capacidades a Desenvolver Avaliacéo
Adquirir
Acolhimento e registo do
- - Quadro e
sumario.
. - « - ) iy caneta )
Acolhimento e Sumério SUMARIO: A Familia de Jesus de Nazare. Dialogo com os alunos - 10 min.
- Caderno
relativo a tarefa da semana .
. Diario
anterior.
- Localizar no mapa a - Interpretar criticamente
1— A Palestina no tempo de Palestina. episddios historicos e factos Animacio:
Jesus: -Conhecer o contexto sociais, a partir de uma leitura da P P'Tagé?&t d - Projetor _ - Grelha de
e Caracterizacio histérico do pais e as vida fundada em valores alestina. A terra onde multimédia e 6 min. observacio de
e ; ivénci humanistas e cristaos. Jesus nasceu. tad
geogréfica, social, | vivencias -Dialogo orientado compultador. la: Participaca
econémica e socioecondmicas. As 9 aula: Participagao
o funcdes do homem, da - Interpretar textos biblicos que (quantidade e
politica : . : . q
mulher e dos filhos, na evidenciam o caracter pessoal de lidad
i ili . L ualidade);
2- Avida da Eamilia de Jesus vida familiar, no tempo de | Deus como el_errjento fulcral da -Solicitar a participago q )
de Nazaré. Jesus. mensagem Crista, reconhecendo dos alunos. - Projetor
- Conhecer alguns as suas implicagdes na vida -Apresentacio PPT: A multimédia e 9 min
episddios da vida familiar | quotidiana. Familia de Jesus de computador.
de Jesus. Nazaré.
- Interpretar e apreciar produgdes
eNstetlcgs sobre a familia de - Leitura do texto biblico: | - Livro pg 120 | 7 min.
) azaré. Lc2, 41-51
¢ Comunidade de - Identificar no discurso do
a!“gr' ternura, Papa Francisco a chave - Alocugdo dominical do | - Projetor
ajuda mutua e para viver em Paz e Papa Francisco no diada | multimédia e
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- Mobilizar os valores da
cooperacao, da solidariedade e da
interajuda na construcdo da vida
familiar.

- Realizacéo de uma
pequena sintese.

- Visionamento de um
pequeno video sobre a
Basilica da Sagrada
Familia.

- Fazer o crucigrama da
ficha 27.

- Caderno de
atividades do
aluno.

7 min.

2 min.

4 min.

- Grelha de
observacdo de
aula: Participacdo
(quantidade e

qualidade);

OBSERVACOES

A aula planificada podera ser sujeita a alteracdes, consoante a resposta da turma ao tema e o enriquecimento proporcionado pelas suas intervences.
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Planificacdo de Aula

Unidade Letiva: A FAMILIA, COMUNIDADE DE AMOR

Ano: 6.°| Turma: 4
Data: 28/01/2014

(4]
Aulan24/5 Tempo previsto: 45 minutos
Objetivos
. A . Instrumentos de
Conteudos Conhecimentos a Capacidades a Estratégias de Ensino Recursos Tempo Avaliacio
Adquirir Desenvolver
. - SUMARIO: A fungéo socializadora da familia. Acolhimento aos alunos | - Quadro e caneta. .
FEalllments @ S, e registo do sumario. - Caderno Diério 5 min.
- Reconhecer a familia
€OmMo uma estrutura
fundamental da sociedade, - Apresentacio do - Projetor
a primeira ,dp D ¢ lta” multimédia e 4 min.
sociedade natural, que o video. “Lara volta computador.
tem como missio a - Mobilizar os valores da
P ; cooperacdo, da
1— A crianca aprende a relacionar- | transmissao da vida e a peras
educacdo dos filhos. Ea | SClidariedade e da -
Se Com 0S outros no contexto ucac o i i 5 8 min
or interajuda na construcéo . .
primeira responséavel ; o . - d I
familiar. - " da vida familiar. através Registo das reflexdes . .
pela integragéo dos seus | | : individuais. - Ficha de registo de - Grelha de
> Avivéncia de valores | Membros na sociedade. € gestos coneretos. registo individual. observagao de aula:
. (DSI) Participacéo
como: 0 amor, o - Pasta de retalhos . tidad
respeit ) —— 6 min. | (quantidade e
espeito, a Relacionar-se com os _ ) para colocar as qualidade)
responsabilidade, a outros com base nos - Organizar um universo Leit leatéri reflexdes dos '
cooperaco, a principios de cooperagéo e | de valores promotores da a;néri!rz;adi eaa: OrrIT?aes alunos.
solidariedade, (...). solidariedade, assumindo a | vida familiar, f| I gu
alteridade e diversidade relacionando-os com o seu | ETEXOES.
como fator de fundamento religioso.
enriquecimento mutuo. - Redigir um bilhete aos
- Organizar um universo pais (pai/mée), - Cartdo para redigir 7 min.

coerente de valores, a
partir de um quadro de

agradecendo-lhes toda a
sua dedicacéo.

bilhete.
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interpretacdo humanista e
cristéo.

2 — A familia é reconhecida pela
Igreja, pelo Estado, pelos
organismos internacionais e pela
sociedade civil como a estrutura
basilar da comunidade humana.

- Conhecer os deveres da
sociedade no intuito de
promover/proteger a
familia através de medidas
de cardcter politico,
econémico,

social e juridico, que
contribuem para
consolidar a sua unidade e
estabilidade.

- Desenvolver o sentido
critico perante as
injusticas sociais,
preparando-se para dar o
seu contributo na
construcdo de sociedades
justas e auténticas.

- Apresentacdo da Carta
dos Direitos da Familia,

promulgada pelo - Projetor 6 min
Pontificio Conselho multimédia e '
para a Familia em 22 de | computador.

outubro de 1983.

- Leitura do artigo 67 da

Constituicao da - Manual pag. 126. | 4 min.
Republica Portuguesa.

- Fazer exerciciol da -.Caderno de 5 min
ficha 29. atividades. '

- Grelha de

observacdo de aula:

Participacdo
(quantidade e
qualidade).

OBSERVACOES

A aula planificada podera ser sujeita a alteragdes, consoante a resposta da turma ao tema e o enriquecimento proporcionado pelas suas intervengdes.

TAREFA/COMPROMISSO

Durante a semana os alunos deverdo estar mais atentos a sua “equipa”/familia.

53



Planificacdo de Aula

Unidade Letiva: A FAMILIA, COMUNIDADE DE AMOR.

Ano: 6.°| Turma: 4
Data: 11/02/2014

0]
Aulan®s/5 Tempo previsto: 45 minutos
i i Objetivos i saias d : Instrumentos de
Conteudos Conhecimentos a Capacidades a Estratégias de Ensino Recursos Tempo Avaliaco
Adquirir Desenvolver
Acolhimento aos alunos e
; ) - . registo do sumario. Pequeno |
Acolhimento e Sumério ?a%hﬂ;g?lo. OB 08 TEIE [C0555 D Ellsien 2 dialogo relativo aos bilhetes | gzggrrr?oesgﬁéa 7 min.
: redigidos pelos alunos, aos
seus pais, na aula anterior.
- Relacionar-se com os .
- Reconhecer a . - Projetor
_ . A . idosos com base nos - 3 ideo: S .
1 — Os mais idosos e o contexto importéncia dos idosos na fincinios de COoDEracio e “},)A\pres%elrlrca'c;?o~doc;/|dgg. ” multimédia e 6 min.
familiar. transmissdo dos afetose | Princ'P! perag ate fiho: figao devida ™| somputador.
A solidariedade,
do patriménio que se
. . . ~ reconhecendo a sua
> Ariqueza daterceira | comunica de geragdo em dignidade e assumindo a
idade que acumula geragdo. alteridade e diversidade ;)t(JBSreerI\I/w: gg de aula:
experiencia, como fator de Partici g %0 '
sabedoria, cultura e Identifi . itud enriguecimento matuo. % Qd
lores - Identificar ag@es, atitudes o _ . (quantidade e
valores. ou comportamentos que se . - Realizagdo de uma ficha 7min | qualidade);
- - -Mobilizar os valores da de trabalho individual ’
L podem pdr em pratica para i . : - Ficha d
X - gratiddo, do respeito e da Cha de
> A contribuigao dos proporclonar mais interajuda na construgéo trabalho
avos na formagdo dos | conforto aos familiares q dj famili ¢ '
netos. mais idosos. a\vida famthar. - Partilha de algumas das
respostas.
5 min.
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2 — Ainsercdo e a realiza¢do do
idoso na sociedade.

» O direito das pessoas
idosas a seguranca
econémica, a
condicOes de
habitacédo e ao
convivio familiar e
comunitario.

-Reconhecer os deveres
da sociedade no intuito de
promover/proteger o valor
inestimavel dos idosos
através de medidas de
caracter politico,
econdmico e

social, que contribuem
para a sua realizagdo e
insercdo na sociedade.

- Relacionar-se com os
idosos com base nos
principios de cooperacéo e
solidariedade,
reconhecendo a sua
dignidade e assumindo a
alteridade e diversidade
como fator de
enriquecimento matuo.

- Apresentagdo PPT: “A
jarra da avo” e didlogo
orientado com os alunos.

- Projetor
multimédia e
computador

6 min.

- Leitura do artigo 72° da
Constituicdo da Republica
Portuguesa.

-Manual pagina
135.

5 min.

- Esta Gltima aula da
unidade culminara com a
apresentacdo da tela
patchwork, na qual os
alunos inscrevem os seus
nomes. Recordando a
historia da primeira aula: “A
colcha de pedacinhos da
familia” de Isabel Stilwell.

- A professora fara uma
sintese final que incluird a
contribuigdo prestada por
parte dos alunos,
destacando,
particularmente, a questdo
dos valores promotores da
vida familiar.

- Sera entregue aos alunos
uma pequena lembranca.

- Tela patchwork.

9 min.

- Grelha de

observacao de aula:

Participacdo
(quantidade e
qualidade).

OBSERVACOES

A aula planificada podera ser sujeita a alteragdes, consoante a resposta da turma ao tema e o enriquecimento proporcionado pelas suas intervengdes.
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2.2. Avaliacao da unidade letiva

Apresentada a unidade letiva e as respetivas planificacGes, é chegada a hora de fazer a
avaliacdo da prética letiva.

A etapa da avaliacdo afigura-se como essencial, e consiste em aferir a pertinéncia da
organizacéo de todo o processo de ensino-aprendizagem na forma como foi planeado e levado
a pratica pelo docente. Um dos principais objetivos do momento da avaliagdo é a correcao de
eventuais falhas que possam ocorrer.

Assim, de seguida, passarei a identificar alguns dos aspetos mais e menos positivos.

Gostei muito da participacdo de todos os alunos da turma, cada um com a sua
particularidade e especificidade. No geral mostravam-se muito participativos e por isso
procurei dar-lhes espaco para as suas intervencbes o que fez com que, uma ou outra
planificacdo, ndo tivesse sido cumprida na totalidade. No entanto, as aulas planificadas
corresponderam, na sua esséncia, as aulas lecionadas. Na minha opinido os dialogos foram
enriquecidos porque previamente tinham sido preenchidos pequenos questionarios de trés ou
quatro questfes. Devo ainda destacar como aspeto positivo o momento do acolhimento.
Considero este momento como crucial para o0 bom decurso da aula. Assim, uma pratica minha
foi, e continuar a ser, receber os alunos logo a entrada da sala de aula.

Como menos positivo, registo o facto de nem todos os alunos terem conseguido trazer
0 pedaco de tecido para concretizar a tela final. O comportamento menos assertivo de um ou
outro aluno, mas também considero isso como um desafio, até porque temos cada vez mais
criancas, adolescentes e jovens muito ativos em sala de aula.

Para procurar fazer uma avaliagdo mais cuidada dos alunos foi criada uma grelha de
registo diario de desempenho.%®

O balanco final é francamente positivo!

9 Cf. Anexo n.5
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CONCLUSAO

No decurso do trabalho fui percebendo que o tema que me propus trabalhar apresenta
um manancial de recursos, ndo s6 do Magistério da Igreja, mas também da sociedade civil em
geral, os quais me possibilitariam fazer diversificadas abordagens. No entanto, tinha que
tomar opgoes e foi 0 que fiz com esta apresentacao.

Neste sentido um dos principais objetivos, deste trabalho, foi ressaltar de entre os
diferentes contributos, a perspetiva e a esperanca cristd relativamente a familia e ao seu
futuro. A familia apesar de algumas perturbacfes e sementes de desagregacao continua a ser
uma realidade natural, uma escola de valores morais e civicos e de relagdes humanizadas. Por
isso, defender e apoiar a familia € um dever de todos nds. O matrimonio e a familia séo
realidades fundamentais e estruturais, ndo so da vida da Igreja, mas da sociedade em geral.

Jodo Paulo Il na Exortacdo Apostdlica Pés-Sinodal Ecclesia in Europa entrega, de
modo muito especial as familias, o encargo e a tarefa de anunciarem e construirem a

esperanca no mundo. Referindo:

V0s sois 0 santuario da vida, lugar onde a vida, dom de Deus pode ser
acolhida e protegida e se desenvolver de harmonia com as exigéncias de um
crescimento humano auténtico (...) VOs sois o fundamento da sociedade,
enquanto lugar primeiro de humanizacdo da pessoa e da vida civil, modelo de

relagBes sociais vividas no amor e na solidariedade.%

Apesar de algumas mudancas registadas, a familia mesmo nas sociedades mais
evoluidas, continua a assumir um lugar de relevo e um valor fundamental na vida das pessoas.

Fui percebendo, e também pela minha prética diaria, enquanto professora/educadora,
que efetivamente é necessario reapropriarmo-nos de determinados conhecimentos, de
determinados valores, para que depois nos sintamos implicados e 0s consigamos vivenciar. E
neste contexto considero a educagdo em e na familia de extrema importancia. Neste momento
reconhe¢co mais uma vez o quéo valiosa foi e continua a ser educacdo que recebi dos meus
pais.

O presente trabalho, ajudou-me a crescer, serviu para alimentar o0 meu gosto pelas
questdes familiares e mais do que representar o fim de uma etapa, assevera em mim o desejo

da procura.

% JOAO PAULO II, Exortagdo Apostélica Pés-Sinodal Ecclesia in Europa, op. cit., n.94
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Ao concluir esta reflexdo, sei que muito ficou por dizer. Mas por mais insignificante
que possa parecer aos olhos de muitos mortais, para mim este humilde trabalho representa
uma luta, por vezes dolorosa, por vezes comigo mesma, pois considero que esta foi mais uma
prova para testar os meus limites e a minha capacidade de resiliéncia, enquanto mée (6rfa de
mae), esposa, filha, irméa e professora.

Adaptando uma frase de Daniel Sampaio®® diria, nas dificuldades, aprendi a
importancia da familia.

Dou gracas a Deus também pela forca que me da!

% Cf. Daniel SAMPAIO, Da familia, da escola, e umas quantas coisas mais, op. cit., 158.
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Anexo 1

® A colcha feita de bocadinhos
da familia

Maria queria aprender com a avo a coser. Coser com linhas,
Aagulhas e dedais. A avé estava sempre a coser. A avo tinha-
-lhe feito bibes e vestidos de festa, e tinha feito vestidos para as suas

bonecas. Ah, e camisas de noite, muito

compridas, que pareciam vesti-
dos de baile, e que a Maria
usava quando dormia em
casa das primas, a quem a
avé também tinha feito

camisas de noite iguais. Nor-
malmente, eram aos quadradi-
nhos.

A av6 também fazia colchas
com losangos de tecido, todos
cosidos uns aos outros, bocadi-
L nho a bocadinho, até que eram
muitos tecidos num s6,com todas as

cores possiveis e imagindrias. Chamavam-se colchas de patch-
work, ou de retalhos, como também se dizia.

A colcha da cama da avé e do avd era assim, e quando a

Maria dormia em casa dela, faziam um jogo juntas. Depois do

banho, quando ji estava penteada e com os dentes lavados, a
Maria sentava-se num canto da cama e apontava para um tecido
as flores:

- Veio de onde av6?

- Olha, olha, esse as flores ¢ do vestido que usei para o casa-
mento da tia Meana.

E a av6 fazia um sorriso muito meigo, e via-se que, na cabega
dela, aparecia o dia em que a filha mais velha se tinha casado.

- E aquele, cor-de-rosa as pintinhas? - apontava a Maria.

- Gosto tanto desse. Ndo gostas, Maria? Esse, esse era dos
vestidos que fiz para a Sofia, para a Marta e para a Mariana. Fica-
vam tdo queridas, todas de igual. E a avé comegava a sorrir
outra vez, porque se lembrava de quando as netas mais velhas
eram pequeninas.

— Mas s6 ha aqui bocadinhos da roupa de meninas? - per-
guntou a Maria. - E uma colcha de meninas? - insistiu.

- Nao, ndo, nada disso. Olha ali para aquele tecido das risqui-
nhas azuis? £ uma camisa do avd Francis, que ja estava muito
velhinha. Tive de lha tirar as escondidas - dizia a avé a rir. - Ele
s0 gostava de usar as mais gastas... E olha, Maria, aquele, aquele
e aquele - e continuava a apontar, o dedo muito répido - sdo dos
bibes do tio Peter, do tio Martin, do tio Nerny e do tio Dodi.

Os olhos da avé brilhavam:

- Tenho muita sorte em ter tantos filhos e tantos netos e
agora que me estds a chamar a atengio para cada losango, per-
cebi que os tinha todos nesta colcha. £ um patchwork de todas as
pessoas para quem jé cosi.



Era por isso que a Maria queria aprender a coser assim; aque-
les pontos perfeitos e muito pequeninos, sempre iguais, com que
a avo juntava todos os bocadinhos importantes da sua vida.

A Maria ultimamente andava triste, e achava que se conse-
guisse aprender a coser, se calhar podia remendar as coisas que
estavam mal, porque as camisas ficam velhinhas, os vestidos ras-
gados, e até as camisas de noite deixam de nos caber quando cres-
cemos. Mas, a avé ndo deitava essas coisas fora, juntava-as todas
e, em vez de transformar aqueles tecidos em panos do po, fabri-
cava colchas, colchas tao bonitas.

A Maria ganhou coragem e perguntou:

— Avo, a avo também remenda coragdes?

A av6 olhou para ela, para a sua neta de cabelos castanhos e
compridos e olhos muito grandes, e teve vontade de perguntar
muita coisa. E até de chorar. Mas a avé ndo era pessoa de pergun-
tar muitas coisas, nem de chorar muitas ldgrimas, a avé era
mesmo de remendar, o melhor que podia e sabia. Por isso,
pondo-se muito direitinha no canto da cama em que estava sen-
tada, disse:

— Como vés, Maria, sou muito esperta, consigo juntar os boca-
dinhos mais pequenos de tecidos e fazer colchas, e antes das col-
chas fiz vestidos e camisas de noite, e camisas, por isso, sim, sei
remendar coragdes. Se me deres o teu, fica pronto até amanha de
manha. A Maria estendeu o coragdo dela a avé e adormeceu na
cama que era do avd, antes dele ter ido para o Céu. Quando acor-
dou de manh3, tinha, ao pé da almofada, o seu coragio, todo inteiro
e sem rasgoes. Arrumou-o no sitio dos coragoes e sentiu-se cheia

de fome. Saltou da cama e comeu o maior pequeno-almogo que
alguma vez uma menina pequenina comeu.

Muitos anos depois esteve ao lado da avé quando ela fechou
os olhos e foi ter com o avd, e ndo ficou muito, muito triste, por-
que a avé tinha um sorriso muito contente na cara, porque sabia
que, para além do avo, ia ser recebida a porta do Céu por Deus,
que ela jd conhecia muito bem, e hd muitos anos, mas a quem
nunca tinha apertado a mao, assim mao na mao, como na Terra
se aperta as pessoas de quem gostamos.

A avé nao se tinha esquecido daquele dia em que ela e a Maria
tinham descoberto a familia em cada bocadinho de pano daquela
colcha. Deixou a colcha a Maria. Quando a estendeu sobre a sua
propria cama, a Maria viu que havia um losango que era muito
mais recente do que os outros: a avé trocara um dos mais antigos,
por outro feito com um bocadinho do seu coragdo. S6 para a
Maria.

-

ISABEL



Anexo 2

A divida para quem nos ama

Numa certa tarde, um menino aproximou-se da sua mae, que preparava o jantar, e
entregou-lhe uma folha de papel com algo escrito. Depois que ela secou as suas mé&os e tirou
o avental, leu o bilhete que dizia: a) Por cortar a relva do jardim: 3 euros; b) Por limpar o
meu quarto esta semana:1 euro; c) Por ir ao supermercado em teu lugar comprar uma coisa
que te faltou: 2 euros, d) Por tomar conta do meu irmdozinho, enquanto ias as compras: 2
euros; e) Por colocar o lixo no contentor durante toda a semana: 1 euro; f) Por ter tirado boas
notas no final do periodo: 5 euros; g) Por limpar e varrer o quintal: 2 euros; h) TOTAL DA
DIVIDA: 16 euros.

A mae olhou para o filho que aguardava cheio de expectativa. Finalmente, ela pegou
um lapis, e no verso do mesmo bilhete, que o filho lhe tinha dado escreveu: a) Por te levar
nove meses na minha barriga e dar-te a vida: NADA; b) Por tantas noites sem dormir, curar
as tuas doencas e rezar por ti: NADA, c) Pelos problemas e pelo choro que me causaste:
NADA,; d) Pelo medo e pelas preocupacdes que ainda me esperam: NADA,; e) Por te ter
dado de comer, e de vestir e pelos brinquedos que te chegaram as méos: NADA; f) Por
tantas vezes te ter limpado o nariz: NADA, custo total do meu amor: NADA. Quando aquele
menino terminou de ler o que a sua mae tinha escrito, os seus olhos encheram-se de
lagrimas. Olhou nos olhos da mée e disse: “mae tu sabes que eu gosto muito de Ti!”. Apos

1SS0, pegou um lapis e escreveu com uma letra enorme: “TOTALMENTE PAGO”

Autor desconhecido

Apresenta as ideias/reflexdes sobre a aprendizagem que fizeste com esta historia.
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Anexo 5

Ano/turma: 6° 4
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