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Objetivos

Quantificar o volume e as dimensdes da reducao dentaria efetuada aguando da preparacao de nichos oclusais para reabilitacdes com protese parcial removivel.

Metodologia

A amostra consistiu em 4 pacientes observados numa consulta de Prostodontia Removivel da Clinica Dentaria Universitaria, cujo plano de tratamento incluia uma
reabilitacao oral protética com proétese parcial removivel esquelética.

Foram selecionados todos os nichos preparados em dentes pré-molares e molares.

As variaveis selecionadas para analise foram as seguintes: distancia vestibulo-lingual, distancia mesio-distal, profundidade do nicho e angulo da base do nicho com a
parede axial do dente.

Com o auxilio de um scanner intra-oral (Dental Wings® DW-I0-001) realizaram-se duas leituras/impressoes intra-orais: antes da preparacao dentdria e apds a
realizacao do nicho oclusal. O processo de digitalizacao foi efetuado de acordo com as diretrizes e manual de instrucdes da empresa que fabrica o equipamento.

Os ficheiros obtidos das diferentes leituras foram exportados em formato STL (Standard Tessellation Language) para o software Geomagic Control X®, no qual foram
medidas as variaveis em analise.
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Tabela 1. Dimensdes dos nichos preparados

A dimensao vestibulo-lingual (V-L) dos nichos oclusais nao respeita as
recomendacoes da literatura, apresentando todos os grupos uma distancia V-L
inferior ao recomendado.

Na distancia mesio-distal (M-D) apenas os valores dos pré-molares superiores
se apresentam corretos.

Considerando a profundidade, todos os nichos analisados apresentam valores
diferentes aos recomendados, sendo neste caso inferiores a 1,5mm (valor
-

y & recomendado).

Imagem 3. Reconstrucao 3D de um nicho oclusal scaneado com o scan Dental Wings®, O éngulo da base dO nicho com a parede axial dO dente apenas fo| inferior a
com as varias medi¢des em estudo. , . . . o
902 nos pré-molares inferiores, estando assim de acordo com as recomendacoes. Os
resultados obtidos nos pré-molares superiores e segundos molares superiores foram
Foram analisados 15 nichos, os quais foram agrupados segundo o tipo de  prdximos a 902, no entanto os angulos dos segundos molares inferiores foram de
dente e a arcada, como indicado na Tabela 1. 1109, valor ja muito superior ao indicado na literatura.

Conclusoes

Dentro das limitacdes deste estudo, decorrentes do tamanho da amostra e da utilizacao de programas de analise 3D com aplicacao muito recente na Medicina
Dentaria, podemos concluir que a metodologia utilizada nesta pesquisa permite analisar e quantificar a quantidade de estrutura dentaria preparada durante a execucao
de nichos oclusais.

Pelos resultados apresentados, € necessario otimizar a preparacao dos nichos oclusais de acordo com o recomendado na literatura para que a pratica clinica na
consulta de Prostodontia Removivel seja mais correta e adequada.
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