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Resumo

O presente estudo centra-se nas experiéncias de vitimacdo em trajetorias
de reclusas de nacionalidade estrangeira, com o0 objetivo de analisar,
compreender e identificar o fendmeno de vitimacao presente ao longo da vida
destas mulheres. Pretende-se também caracterizar essas experiéncias e
analisar o modo como foram vividas pelas reclusas e compreender se existira
uma relacdo entre a vitimag&do sofrida e o crime pelo qual se encontram
detidas.

A pertinéncia de conhecer esta relacdo deve-se essencialmente aos poucos
estudos realizados sobre esta tematica.

A amostra € constituida por 41 reclusas estrangeiras, detidas nos dois
principais Estabelecimentos Prisionais em Portugal, onde foram recolhidos
dados atraves de entrevistas realizadas a estas mulheres, com o auxilio de um
guido adaptado — “Guido de Entrevista - Trajetorias de Vida de Reclusas
Estrangeiras” (Matos, Machado, Barbosa & Salgueiro, 2010). Os dados obtidos
ap0s a transcricdo das entrevistas foram sujeitos a procedimentos de
tratamento e interpretacdo com recurso a analise qualitativa.

Os resultados mostram que é comum a emergéncia de vitimacdo nas
trajetorias de vida das reclusas, contudo, estas mulheres ndo parecem

relacionar vitimagéao e crime diretamente.

Palavras-chave: Vitimagé&o, Criminalidade feminina, reclusao feminina.



Abstract

This study is focused on foreign female inmates and their victimization
experience, with the purpose to understand and identifying victimization across
the life course of each women.

Identifying the nature, the extent and the experience of the incarcerated
women and the possible relation between victimization and criminal activity.

This study attempts to fill the gap in the research about female victimization
by interviewing female inmates from the main Portuguese prisons, where 41
foreign inmates where interviewed. The information gathered was analyzed
according the manual — “Guiao de Entrevista - Trajetorias de Vida de Reclusas
Estrangeiras” (Matos, Machado, Barbosa & Salgueiro, 2010).

This research adopted qualitative analysis in the treatment of the performed
interviews instead of a quantitative study.

This study found that is common a growing victimization along the lifetime of
the foreign incarcerated women, however, it does not seems to be a correlation

between victimization and the criminal activity.

Keywords: Victimization, female criminal activity, incarcerated female.



Introducao

Esta dissertacdo foi realizada no &mbito do 2° ciclo de formagédo da
Faculdade de Educacdo e Psicologia da Universidade Catolica Portuguesa,
para a obtencdo do grau de Mestre em Psicologia. O tema deste estudo &
“‘Experiéncias de Vitimacdo em trajetdrias de reclusas de Nacionalidade
estrangeira”, devido a pertinéncia e aos poucos estudos realizados sobre esta
tematica.

No estudo que desenvolvemos, definimos como objetivos principais de
investigacdo, analisar, compreender e identificar o fendbmeno de vitimacao
presente nas trajetérias de vida de reclusas estrangeiras em Portugal.
Pretende-se ainda perceber se existem experiéncias de vitimacéo, tal como
contadas/percecionadas pelas reclusas, ao longo das suas vidas e caracterizar
essas experiéncias, analisando o modo como foram vividas pelas reclusas. Por
fim, tentamos compreender se existird uma relacdo entre a vitimacédo sofrida e
o crime pelo qual se encontram detidas, isto é, se o crime cometido foi,
segundo as mulheres, uma (con) sequéncia da vitimacdo de que foram alvo ou
se crime e vitimacéao se relacionam de outra forma.

Tendo em conta as questdes de investigacdo e os objetivos formulados, o
presente estudo empirico recorrera a metodologia qualitativa, nomeadamente
através da andlise dos discursos das mulheres estrangeiras reclusas em
Portugal.

A dissertacao divide-se assim em quatro capitulos principais. No capitulo | —
enquadramento tedrico — analisamos os discursos e estudos existentes sobre a
mulher, sobre o crime e sobre a recluséo, ao longo dos tempos. Seguidamente,
focaremos a criminalidade feminina e consequentemente, no ponto seguinte, a
sua reclusdo. De forma mais especifica, evidenciaremos, por ultimo a reclusédo
de mulheres estrangeiras. No ponto seguinte, a nossa analise incidira,
finalmente, no objeto de estudo que propomos: vitimacdo de trajetorias de
mulheres que cometem crimes. O capitulo Il diz respeito a metodologia
adotada. Comecamos por salientar os objetivos deste estudo, seguidamente
por justificar a opcdo pela metodologia qualitativa e, posteriormente,
caraterizamos as reclusas de nacionalidade estrangeira que constituem a
nossa amostra, descrevemos 0s instrumentos construidos para o estudo e os
procedimentos para a andlise dos dados obtidos. O Capitulo Il € referente aos
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resultados encontrados pela analise de contelido das entrevistas realizadas a
amostra em estudo. Neste capitulo, expomos os tipos de vitimacdo que
considerdmos para o estudo, definindo-os e analisando-os, seguidamente
referimos a prevaléncia encontra sobre as experiencias de vitimagao e, por fim,
analisamos essas experiencias pelos grupos contrastantes pelos quais se
agrupou a amostra. No ultimo capitulo — IV — apresentamos a discusséo de
resultados e conclusdes, interligando a teoria e os dados encontrados no
estudo que realizdmos. Para concluir, apontamos limitagdes e sugestdes para

investigacdes futuras nesta area.



I. Enquadramento tedrico

1. Mulheres, crime e reclusao

“As diferencas de género ndo sao inatas nem imutaveis. O género refere-se
a realidade da vida das mulheres e os contextos em que vivem. Os
esteredtipos que se desenvolvem em torno do género influenciam as nossas
crengas sobre os papéis apropriados que as mulheres e os homens devem ter”
(Gomes, 2008, p. 21).

Os discursos sociais sobre o papel da mulher estavam, durante o século
XIX e principios do século XX, particularmente confinados ao papel que esta
desempenhava quer como méae quer como esposa (Matos, 2007). Da mesma
forma, somos influenciados na forma como devemos olhar para aqueles que
violam a lei. Este olhar diferencia-se ainda mais, e esta carregado de mais
esteredtipos, quando é a mulher que transgride a lei. Como exemplo, o homem
viola a lei ndo é considerado necessariamente como mau pai, ho entanto,
socialmente, a mulher transgressora é considerada como ma méae (Gomes,
2008).

A visdo estereotipada da mulher ou, até mesmo, a sua exclusdo nos
estudos sobre o crime era caracteristica do androcentrismo da criminologia
(Heidensohn, 1968; Klein, 1973, cit in Simdes, 2009).

“O essencialismo, que atravessava a criminologia e a generalidade dos
discursos dominantes, construiu e projetou um modelo cultural de mulher
passivo, fraco, refém das suas hormonas” (Wykes, 2001, cit in Simdes, 2009, p.
12). Nesta perspetiva, as mulheres delinquentes, transgridem néo sé o sistema
penal como também as normas sociais de género (Simdes, 2009).

Ao longo dos tempos foi-se questionando o0 espaco que o feminino ocupa
nos estudos sociolégicos sobre o crime, sobretudo quando observamos a
disparidade da frequéncia de crimes cometidos por mulheres e por homens,
facto que, remete para emergéncia de estudos empiricos sobre o tema.
(Pimentel, 2008).

Um dos fundamentos encontrados para a invisibilidade da mulher no
sistema penal e criminal foi o facto das taxas de delinquéncia feminina néo

serem significativas comparativamente as dos homens (Heindensohn, 1968, cit.
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in Fonseca, 2008). Contudo, este facto foi objeto de criticas, afirmando que os
estudos empiricos tinham por base uma analise quantitativa e acritica de dados
estatisticos e dando erroneamente a ideia de que as mulheres estavam menos
envolvidas em comportamentos delinquentes e que 0s crimes que cometiam
eram maioritariamente de natureza sexual. Desta forma, estas conclusdes,
para alguns autores (Smart, 1977, cit in Fonseca, 2008) ndo eram suficientes
para explicar a invisibilidade social relativamente a criminalidade feminina. Para
aléem disso, salientavam ainda a importancia de “reconhecer as mulheres
reclusas como um grupo distinto com caracteristicas e caréncias especificas”
(Loucks, 2004, cit in Fonseca, 2008, p. 10). Ja Torres e Gomes (2002), em
Drogas e Prisdes em Portugal, referem também que tem sido dificil encontrar
uma explicagdo para as diferengas nas taxas de reclusas entre os homens e as
mulheres, no entanto, mencionam que “tem sido avancado como explicacao,
para estas diferencas, as trajetorias diferenciadas pelo género especialmente
nos meios sociais mais desfavorecidos. Verifica-se nesses meios, de forma
muito evidente, a segregacdo entre os sexos. Os efeitos de socializacdo de
rapazes e raparigas tendem a empurrar 0s primeiros para praticas de
afirmacdo identitaria em que o experimentalismo, a acdo em grupo € a
violéncia fisica podem constituir-se como meios de expressdao da
masculinidade. Pelo contrario, as raparigas tendem a ser socializadas em
praticas que favorecem o fechamento doméstico, o retraimento e a conten¢ao”
(Torres & Gomes, 2002, p. 25).

SO a partir das Ultimas décadas do século XX é que se comec¢a a notar
alguma preocupacdo em estudar a mulher delinquente e o contacto desta com
o sistema penal, verificando-se assim a inclusao de questdes de género (Matos
& Machado, 2007), onde, até entdo, as mulheres ndo eram objeto de estudo
tanto empiricamente como nas abordagens teéricas (Garrido et al, 1999, cit in
Fonseca, 2008).

As criticas resultantes dos primeiros estudos sobre a relagdo mulher, crime
e reclusdo diziam respeito ao tratamento diferenciado da mulher sobre o
homem, facto que, para alguns autores, deveria existir, outros, porém,
defendiam um tratamento igualitario independentemente do género. Estes
altimos justificam esta posicdo presumindo que as experiéncias de vida sao
idénticas, independentemente do género. Os primeiros, contudo, defendiam a
diferenciacdo do sistema juridico-penal em funcdo do género, afirmando que
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nao se pode descurar as experiéncias de vitimagcao nas trajetorias de vida de
mulheres que, por exemplo, cometem crime contra o companheiro (Carlen,
2002, cit in Matos & Machado, 2007), advertindo para importancia da
compreensao das diferencas de género (Almeda, 2003 e Carlen, 2002, cit in
Matos & Machado, 2007) e para a necessidade de alterar as leis do sistema
penal e criar alternativas apropriadas de tratamento no sistema justica criminal
(Gomes, 2010).

Relativamente a mulher reclusa, Matos e Machado (2007), nos seus
estudos, referem que a reclusao, para algumas destas mulheres, é vista como
um algo positivo, tendo em conta que tal acontecimento colocou termo a
determinados aspetos negativos das suas vidas. Desta forma, ao entrarem
para a prisdo, apontam para o fim de relagbes de abuso, de consumo de
substancias, da prostituicdo, ou dos roubos. Por outro lado, as autoras,
também mencionam as mulheres que, ao contrario das outras, veem a recluséo
como uma consequéncia injusta, pois afirmam-se como tendo sido vitimas dos
companheiros e que continuam a ser vitima, agora, do sistema penal (Matos &
Machado, 2007).

1.1. Introducao a criminalidade feminina

A punicdo da mulher pelo sistema penal surgiu na Idade Média e volta a
surgir mais tarde, na segunda metade do século XIX, aumentando ao longo
desse periodo e alargando-se até ao final da Segunda Guerra Mundial
(Zaffaroni, cit in Espinoza, 2002).

Durante muito tempo, existia a convic¢do de que a criminalidade era apenas
praticada pelos homens, pois 0 que se verificava era uma maior prevaléncia e
visibilidade social da criminalidade masculina (Gomes, 2008). Reflexo de tal
facto esta nas investigacdes cientificas realizadas ao longo de décadas onde a
criminologia era construida e estudada a partir do universo masculino
(Walklate, 2001; Sharp & Hefley, 2007, cit in Fonseca, 2008). Desta forma, a
criminologia tradicional focou-se apenas no homem descurando a tematica da
criminalidade feminina (Smart, 1977; Mendoza, 2003, cit in Fonseca, 2008).
Como tal, “construiram-se modelos tedéricos caracterizados por um viés de

género na medida em que nado tiveram em consideracdo as especificidades
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inerentes as experiéncias das mulheres” (Walklate, 2001; Bosworth, 2000, cit in
Fonseca, 2008, p. 7).

Finalmente, em finais do século XIX, a investigacao feita nesta area comeca
a tentar compreender a mulher delinquente enfatizando questfes inerentes a
sociedade e cultura, no entanto, estas teorias sociolégicas continuavam a néo
dar a importancia essencial a aspetos como o empreendedorismo e a vitimacao
sofrida pelas mulheres, continuando assim a manutencdo de estere6tipos
sobre a mulher ofensora (Chesney-Lind e Shelden, 1998; Rafter e Heidensohn,
1995, cit in Simdes, 2009).

Um dos primeiros estudos sobre a criminalidade feminina foi
desenvolvido por Cesare Lombroso e Giovanni Ferrero na obra La Donna
Delinquente (1892). “Nesse livro defendem que a mulher tem uma imobilidade
e passividade particular que € determinada fisiologicamente. Por isso, ela
possui uma maior adaptabilidade e obedece mais a lei que os homens. No
entanto, ela é potencialmente amoral, é dizer, enganosa, fria, calculadora
sedutora e malévola” (Swaaningen, 1990, p. 86, cit in Espinoza, 2002).

Estas teorias iniciais da criminalidade feminina recaem sobre o
“funcionamento bioldgico feminino e sexualidade ou sobre a relagao presumida
entre o funcionamento psicolégico feminino e a sua sexualidade e biologia”
(Lombroso & Ferrero, 1900, cit in Gomes, 2008, p. 17). Por outras palavras,
Lombroso, tal como outros autores, sugere uma visao dicotomizada da mulher.
Ela, tanto poderia ser boa, feminina e casta (Matos, 2007), vocacionada para a
maternidade (Almeda, 2003, cit in Fonseca, 2010), como rapidamente passaria
a mulher ma, prostituta, movida por dinheiro (Matos, 2007) e exageradamente
sexual. Segundo esta dualidade, as mulheres criminosas, comparadas com o
homem criminoso, “seriam duplamente perigosas — violavam simultaneamente
a lei penal e as normas sociais inerentes a sua condi¢gdo feminina” (Almeda,
2002, cit in Fonseca, 2010, p. 8).

No que se refere as perspetivas socioldégicas sobre a criminalidade
feminina, Matos (2007) realgca dois discursos distintos, um centrado no
“‘contexto familiar’, o outro na “conformidade aos papéis de género”.
Relativamente ao primeiro discurso, as feministas, chamaram a atencao para o
facto de algumas mulheres, de forma determinada, poderem transgredir a lei de
forma premeditada e conscientemente, pois esta opc¢do, de entre outras,
aparentava ser a mais razoavel (Matos & Machado, 2007). Como causas para
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esta opcdo apontam as caréncias economicas (Carlen, 1983, 1987; Carlen et
al., 1985, cit in Matos & Machado, 2007) e consumos de drogas (Maher, 1997,
cit in Matos & Machado, 2007). Outros tipos de crime escolhidos de forma
racional por estas mulheres sao trafico de substancias, prostituicdo (Oliveira,
2002; Phoenix, 2001, cit in Matos & Machado, 2007) e crimes violentos
(Batchelor, 2005, cit in Matos & Machado, 2007). No segundo discurso, outros
autores, explicam que as mudancas sociais que foram ocorrendo acabam por
proporcionar as mulheres contextos que permitem envolver-se no crime,
semelhantes aos dos homens (Baskin et al., 1993, cit. Chesney-Lind, 1997, cit
in Matos & Machado, 2007).

No século XX assiste-se a grandes transformacdes no estudo sobre a
criminalidade feminina, impulsionadas pelo movimento feminista, (Pimentel,
2008) que se recusou a aceitar as ideias estereotipadas e as discriminacdes de
género (Chesney-Lind, 1989; Feinman, 1979, cit in Fonseca, 2008) que até
entdo predominavam e que criticavam a criminologia como sendo uma ciéncia
dominada pelos homens, onde a mulher tinha uma participagdo nula quer nas
abordagens tedricas quer nos estudos empiricos (Garrido et al, 1999; Matos &
Machado, 2007, cit in Fonseca, 2008). Esta invisibilidade feminina na
criminalidade (Simpson e Herz, 1999, Steffensmeier et al., 2006; Leal, 2007, cit
in SimBes, 2009) que se refletia na sua quase insignificancia cientifica,
consequentemente, impulsionou a pesquisa feminista. Desta forma, a partir dos
anos 60 as abordagens sobre a criminalidade feminina desenvolvem-se,
destacando-se Adler e Simon (1975) ao sugerirem modelos explicativos sobre
a criminalidade feminina (Espinoza, 2002). A luta pela igualdade de género
comecava a dar frutos, a igualdade no mercado de trabalho comecava a
verificar-se e, consequentemente, surgiriam também oportunidades de as
mulheres se envolverem no crime, 0 que aproximaria a participacdo feminina
da masculina na criminalidade (Simbes, 2009). Por outras palavras,
delinquéncia feminina surgia como consequéncia da mudanca subjetiva da
mulher, que teria abandonado a sua passividade para se tornar mais atenta e
agressiva, ou como resultado da sua crescente entrada no mercado de
trabalho e, naturalmente, a esfera publica, onde o crime ocorre (Espinoza,
2002).

Surge, desta forma, a preocupacao de investigar e teorizar a mulher como

ofensora, enfatizando as causas e as consequéncias do ato criminal e
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consequente detencdo. Nesta perspetiva destaca-se Smart em “Women, Crime
and Criminology - A Feminist Perspective” (1976), que veio impulsionar outros
estudos sobre esta tematica (Matos, 2008).

A literatura sugere também que a transgressdo feminina é por vezes
construida pela mulher como uma “provocacdo” aos papéis de género
tradicionais, através da procura de poder, violéncia e transgressao, que eram
considerados socialmente inaceitaveis e desadequados ao papel da mulher
(Carlen et al., 1985, cit in Matos & Machado, 2007), mas, por outro lado resulta de
carateristicas supostamente intrinsecas a condi¢ao feminina (Fonseca, 2008).

E de salientar, como nos mostra a literatura, a mudanca do olhar para o no
comportamento criminal da mulher. Inicialmente, os delitos mais comuns
apontados as mulheres eram apenas aqueles que s elas, pelo género,
poderiam cometer, tais como o0 aborto, o infanticidio, e por vezes até mesmo o
crime passional, posteriormente comecou-se a olhar para a mulher que pode
cometer crimes como o tréfico de droga, roubos, homicidios, entre outros, que,

até entdo, eram atribuidos a figura masculina (Espinoza, 2002).

1.2. Reclusiao Feminina

Somente por volta dos anos 70, as problematicas especificas das mulheres
detidas foram trazidas a debate dando-se o mote parta estudos direcionados
para a area, nomeadamente os episddios de vitimacdo conjugal e sexual
presentes e constantes na vida das mulheres (Islam-Zwart & Vik, 2004), a sua
adaptacao e vitimagdo no contexto prisional (Warren et al., 2004) e
consequéncias do periodo de auséncia na vida dos seus filhos (Dodge &
Pogredin, 2001, cit in Amaral, 2008, p. 13).

Globalmente, nas Ultimas décadas o numero de mulheres com
comportamentos criminais aumentou, sem haver, contudo, um aumento no que
se refere a crimes violentos, fendbmeno que, pelo contrario, tem vindo a
decrescer (Gomes, 2008). Relativamente as taxas de reclusdo de mulheres
estas mantém-se sempre muito inferiores as masculinas.

A sub-representacdo das mulheres nos sistemas prisionais € uma realidade

gue se verifica na generalidade de todos os paises. De acordo com os dados
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do European Monitoring Center on Drugs and Drug Abuse (2001), Portugal e
Espanha sdo os paises com as taxas mais elevadas de mulheres reclusas (cit
in Torres e Gomes, 2002). Os estudos de Cunha (2006), constatam que, em
relagdo aos restantes paises, ndo se verifica em Portugal grandes diferencas
na criminalidade feminina e que esta &, pelo menos, dez vezes menor que a
criminalidade masculina.

De acordo com os dados da Diregdo Geral de Servigos Prisionais, no ano
2000 o numero de mulheres reclusas passava das 1200, contrastando
drasticamente com as estatisticas da mesma fonte, no primeiro e segundo
trimestres de 2011, em que a populacado reclusa feminina correspondia a um
total de 681 mulheres, sendo que 517 eram de nacionalidade portuguesa
(75.92%) e 164 de nacionalidade estrangeira (24,1%), representando 5,4% da
populacdo reclusa. Sera nas reclusas de nacionalidade estrangeira em
Portugal que nos focaremos no proximo ponto que abordaremos.

Em Portugal encontramos alguns estudos sobre a populacdo feminina em
reclusdo, sobre o tipo de crimes que maioritariamente comentem e sobre 0s
seus padrdes de comportamento (Gomes, 2008). Verificou-se que alguns
crimes estavam associados as mulheres como o trafico e consumo de
estupefacientes (Almeda, 2003, cit in Matos & Machado, 2007). Foi de salientar
ainda que estas mulheres ja tinham sido detidas ou ja tinham tido contacto com
outro tipo de institucionalizacdo (Maher, 1997; Carlen, 1987, cit in Matos &
Machado, 2007).

Alguns estudos sugerem que grande parte dos crimes violentos, cometidos
por mulheres, € contra os companheiros, por terem sido vitimas de abuso por
parte deles (Gomes, 2008).

Torres e Gomes (2002), em "Drogas e Prisbes em Portugal” referem que a
maior parte das reclusas portuguesas encontra-se a cumprir penas mais longas
(superiores a cinco anos), relativamente aos homens, e encontra-se detida pelo
crime de trafico de droga (53%), embora ndo estejam necessariamente
dependentes do seu consumo. Refere também que a elevada taxa para a
pratica deste crime nas mulheres pode estar relacionada com os contextos
sociais desfavorecidos em que estdo inseridas, a baixa escolarizacdo e
emprego insatisfatorio relativamente a remuneracdo, ou até mesmo a falta
dele, onde o comércio de drogas € visto como uma oportunidade de negdcio e
como uma alternativa ao emprego desqualificado que poderao ter.
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Os estudos realizados nesta area desenham o perfil da mulher reclusa com
um nivel socioeconémico baixo, assim como baixa qualificacdo escolar (Maher,
1997, cit in Matos & Machado, 2007). Carlen (2007), nos seus estudos, afirma
que a maioria das mulheres reclusas mantém uma histéria social vincula a
pobreza, abuso, monoparentalidade, condicdes de sem abrigo e fraca saude
mental (Amaral, 2008, p. 12).

Ja Pollack-Byrne (1990), carateriza a tipica reclusa feminina como
dependente de drogas e alcool, encontrando-se em rela¢gBes abusivas, vivendo
em situacdes precarias e com dificuldades econémicas. A mulher reclusa é
caraterizada como possuindo baixas qualificacbes escolares (quando até
mesmo analfabetas) e profissionais. A maioria das reclusas vivia em situagdes
precérias, bairros sociais degradados, onde o trafico de droga abundava e de
ele se vivia. Desta forma, e consequentemente, o envolvimento na atividade
ilicita pareceu-lhes ser uma opcao viavel para sair de uma vida pautada pela
miséria. Esta autora encontra uma relacédo entre a criminalidade e os maus-
tratos, apontando no seu estudo 35 a 63% de maus-tratos sexuais e 35 a 53%
de maus-tratos fisicos (Gomes, 2008).

Para além disso, é visivel, noutros estudos, que as trajetérias de vida das
mulheres reclusas sdo, numa fase precoce das suas vidas, pautadas por
mudancas no seio da familia, a auséncia do prestador de cuidados ou o
abandono de uma figura significativa (Batchelor, 2005, cit in Matos & Machado,
2007), ou cujas dinamicas familiares destas mulheres sédo pautadas por
violéncia de todo o tipo (Maher, 1997; Batchelor, 2005, cit in Matos & Machado,
2007).

Matos (2008), no seu estudo sobre reclusas, refere que as questbes
familiares evidenciam-se nos discursos das reclusas sobre as suas trajetorias
de vida. As narrativas sobre a familia sdo, globalmente, caracterizadas por
caréncias econOmicas e violéncia. Encontram-se também nestes discursos
referéncia com o sistema penal de alguns familiares. Seréo estas experiéncias

de vitimacado o enfoque do capitulo seguinte.
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1.3. Reclusdo de Mulheres Estrangeira

Os estudos de Gongalves & Lopes, (2004), mostram-nos que existem
significativas diferencas em Portugal, comparativamente com outros paises da
Europa, relativamente a reclusdo feminina, salientando-se um grande numero
de mulheres de etnia cigana e de nacionalidade estrangeira (Amaral, 2008).
Este fendbmeno € objeto de estudo por Esteves e Malheiros (2001) em “Cidades
e Metropole”, que realgam o aumento da proporcdo, na década de 90, da
populacdo feminina estrangeira, reclusa no nosso pais (Seabra & Santos,
2006). No entanto, ja as reclusas de nacionalidade portuguesa, em Portugal,
tém registado um menor numero face as estrangeiras (Fonseca, 2010).

Na ultima década, a percentagem de estrangeiras entre as mulheres detidas
nas prisdes portuguesas passou de 11,4% (em 2000) para, em 2009, 31,9%
(Matos, 2010). Aponta ainda para o facto de a populagéo prisional se distribuir
de modo muito desigual entre portugueses (79,8%) e estrangeiros (20,2%),
sendo que o0 peso relativo dos estrangeiros entre as mulheres € maior.
Enquanto os homens estrangeiros representam 19,6% da populacdo reclusa
masculina, as mulheres estrangeiras representam 28,2% das reclusas. Por
distribuicdo de nacionalidade, 49,6% dos reclusos estrangeiros é proveniente
dos PALOP. A maioria das reclusas estrangeiras em Portugal ndo residia no
pais antes do momento em que foram presas. Grande parte delas é
proveniente da Europa (36,2%), seguindo-se a Africa luséfona (27,7%) e a
América do Sul (23,6%), e o motivo para se encontrarem detidas é, e
significativamente, o trafico de droga. Neste ultimo aspeto ndo diferem das
reclusas portuguesas nem da tendéncia dos ultimos anos (Matos, Machado,
Barbosa & Salgueiros, 2010).

Contrastando com dados mais recentes da Direcdo Geral de Servicos
Prisionais, do segundo trimestre de 2011, verifica-se que o numero de reclusas
estrangeiras tem um menor peso comparativamente com o0s reclusos
estrangeiros. Desta forma, o nimero de reclusas estrangeiras regista-se em
164, num universo de 676 mulheres reclusas (24,1%). Relativamente a
nacionalidade destas reclusas, elas provem maioritariamente dos PALOP, de
forma mais significativa de Cabo Verde (28%), seguido dos Paises da América
do Sul, maioritariamente do Brasil (18,9) e por fim, da Europa, a maior parte de
nacionalidade espanhola (11,6%). Os crimes com maior destaque entre a
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populacdo reclusa feminina estrangeira sdo 0s crimes contra as pessoas,
contra o patrimonio, e de forma muito significativa, o trafico de estupefacientes
(85%).

2. Vitimacdo em trajetdrias de mulheres que cometeram crimes

A Vitimologia foi primeiramente definida por Benjamin Mendelsohn (1947, cit
in Hamada & Amaral, 2009), como “estudo das vitimas de crimes”. Mais tarde,
0 mesmo autor ao ampliar o objeto da Vitimologia, salientou a importancia de
estudar a vitima, com enfoque nos fatores intrinsecos e extrinsecos do meio
em que esta se encontra inserida, assim como do ponto de vista psicossocial.
Desta forma, Mendelsohn, definiu a Vitimologia como “ciéncia sobre as vitimas
e a vitimizagao” (Hamada & Amaral, 2009) e definindo vitima como “a
personalidade do individuo ou da coletividade na medida em que esta afetada
pelas consequéncias sociais de seu sofrimento determinado por fatores de
origem muito diversificada”. Tais fatores seriam fisico, psiquico, econémico,
politico ou social, assim como do ambiente natural ou técnico (Junior, 1993,
p.88, cit in Hamada & Amaral, 2009).

Para Guglielmo Gulotta a Vitimologia € “uma disciplina que tem por objeto o
estudo da vitima, de sua personalidade, de suas caracteristicas, de suas
relagdbes com o delinquente e do papel que assumiu na génese do delito”
(Janior, 1993, p.83, cit in Hamada & Amaral, 2009). Deste modo, para
compreender a transgressao e 0 transgressor seria necessario compreender
também a vitima.

Ao estudar a criminalidade feminina, alguns autores, chamam a atencéo
para dois conceitos que, em algumas mulheres que cometem crimes, podem
encontrar-se associados: a vitimacao e o empreendedorismo.

Quanto ao argumento da vitimagéo, consiste na ideia de que a mulher que
comete crimes se torna vitima quando o crime que comete resulta de
experiéncias anteriores de vitimagcdo a que foram sujeitas (Carlen, 1983;
Chesney-Lind, 1997, cit in Matos & Machado, 2007) e do impacto e
consequéncias que tiveram na vitima (Batchelor, 2005, cit in Matos & Machado,
2007), necessitando assim de apoio e protecao (Carlen, 1983; Chesney-Lind,

1997, cit in Matos & Machado, 2007).
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A explicacdo para atribuir o papel de vitima a mulher transgressora é
suportada por estatisticas que demonstram que a maioria das reclusas se
encontra detida por crimes de homicidio cometidos na esfera privada, por
terem sido elas vitimas de violéncia (Henning, Jones & Holdford, 2003, Swan &
Snow, 2002, cit in Matos & Machado, 2007).

Outras autoras nao aceitam esta perspetiva, argumentando que tal retirava
poder de iniciativa & mulher que comete crimes (Matos, 2008). Prop6em entédo
que a mulher agressora é empreendedora, a atribuicdo do conceito
empreendedora, prende-se, como anteriormente referido, com a sua opcéo
pela via do crime como sendo a mais exequivel entre as outras opcdes (Matos
& Machado, 2007).

“‘Os diferentes estudos empiricos realizados junto de mulheres que
transgridem a lei tém mostrado que [...], por exemplo, a mulher que comete
crimes pode apresentar uma trajetoria de vida marcada por diversas formas de
discriminagdo de género, e nesse sentido enquadrar-se no conceito de mulher
vitima, mas optar com autodeterminacdo pela via do crime, correspondendo a
representacdo da mulher empreendedora“ (Matos, 2008 p.112).

Batchelor (2005) sugere, como proposta que concilia estes dois conceitos,
isto €, a mulher transgressora vitima e empreendedora, que as mulheres que
cometem crimes podem desempenhar tanto o papel de vitima, pois as suas
trajetérias sdo pautadas por condi¢bes sociais desfavoraveis, como também
empreendedoras, quando o crime resulta como resposta a essas condicdes
(Matos, 2008). Refere que as mulheres delinquentes podem ser consideradas
vitimas se as suas trajetorias de vida foram pautadas pela violéncia
perpetradas sobre elas, no entanto, também elas podem ser consideradas
mulheres empreendedoras na medida em que 0s seus atos criminais Sao
“‘meramente” uma resposta a violéncia anteriormente sofrida por elas (Matos &
Machado, 2007).

Miller (2001) justifica esta dualidade como sendo também uma forma de
alivio emocional da mulher como resposta as situacdes de violéncia de que foi
vitima (cit in Matos, 2008).

Algumas mulheres, quando detidas, optam por utilizar este argumento para
legitimar os seus atos e para sua defesa perante o sistema penal. Para alguns
autores, o recurso ao argumento, de que foram vitimas como forma de justificar

as suas, caracteriza a mulher como ofensora resistente e resiliente (Snider,
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2003, cit in Matos, 2008). Contudo, o discurso de vitimacao utilizado pela
mulher que comete crimes, se, por um lado oferece protecdo e proporciona
empowerment a mulher transgressora (Carlen, 1983, cit in Matos, 2008) é, por
outro, criticado por patologizar e individualizar a transgressdo feminina,
retirando iniciativa a mulher transgressora (Matos, 2008).

Também podemos ver nas perspetivas feministas que estas ndo separam a
vitimacdo da criminalidade feminina, pois esta Ultima estd relacionada e é
despoletada pelas experiéncias anteriores de vitimagcao sofridas pela mulher
agressora. (Carlen, 1983; Chesney-lind, 1997, cit in Matos, 2008). Referem
ainda que a maioria das mulheres que sdo simultaneamente agressoras e
vitimas encontram-se detidas por crimes cometidos sobre o companheiro por
terem sido vitimas de abuso (Henning, Jones & Holdford, 2003, Swan & Snow,
2002, cit in Matos, 2008).

Alguns autores sugerem que a criminalidade feminina deve ter em conta a
vitimizagdo experienciada pelas mulheres, tanto na infancia como na idade
adulta. Encontramos na literatura referéncias diversas a correlagdo entre maus-
tratos a mulheres e consequente pratica criminal. Os estudos realizados
referem-se essencialmente a maus-tratos fisicos e sexuais, na infancia,
adolescéncia e idade adulta. Um estudo realizado por Siegel e Williams (2003)
conclui que o abuso sexual na infancia é um fator preditivo, estatisticamente
significativo, de determinados tipos de atos violentos. Neste estudo evidenciou-
se que, na idade adulta, os individuos que em criancas haviam sido vitimas de
abuso sexual tinham maior predisposicdo em envolver-se no trafico e consumo
de drogas e cometerem crimes violentos. H4 mesmo autores, que sugerem que
0 abuso sexual espoleta uma “carreira criminal feminina” (Gomes, 2008).

Pollock (1998) refere que a vida das mulheres que cometem crimes é
pautada por experiéncias de maus tratos, que podem predispor para a
delinquéncia, consumo de substéncias e criminalidade, afirmando que estes
dois ultimos estdo fortemente ligados. Contudo, esta perspetiva parece ser
bastante reducionista, ndo sendo suficiente para explicar o fenbmeno da
criminalidade feminina, que é bem mais complexo. No entanto, ha autores que
nao colocam de parte a explicacdo, do tema, baseando nas diferencas sociais
para explicar a diferenca entre a mulher e o homem no envolvimento no crime
(Gomes, 2008).
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Nos trabalhos realizados por Matos (2007, 2008), a autora procura perceber
os significados que jovens reclusas constroem sobre o crime e a reclusao nas
suas trajetérias de vida, como também a forma como estes significados
contribuem para a construcdo da sua identidade.

A mesma autora, em “Vidas raras de mulheres comuns” (2008), retrata
ainda a trajetérias de vida de reclusas em Portugal. Segundo as narrativas, as
reclusas que caracterizam as suas vidas até a entrada na prisdo, pautadas por
violéncia/ vitimacdo, foram elas vitimas de violéncia por parte de figuras
masculinas, como o companheiro ou o padrasto (Matos, 2008). Estas situacfes
de violéncia, de todo o tipo e perpetuadas ao longo do tempo, sao relatadas de
forma especifica, pelo grau de gravidade percecionado pelas reclusas, pela
rotina violenta e pelo simbolismo que elas lhe atribuem (Matos, 2008). De
forma geral, sdo os padrdes de violéncia doméstica os mais relatados e
vincados nas suas historias de vida (Matos, 2008).

Ainda no mesmo estudo, os discursos sdo pautados por episédios de
vitimagcdo nas suas trajetérias de vida até sua a reclusdo. Sao episodios que
ocorrem na infancia, no seio da familia, ou até mesmo na relacdo conjugal
(Chesney-Lind, 1997, cit in Matos, 2008).

Outro discurso de vitimacdo construido pelas reclusas, e caraterizado por
um sentimento de injustica diz respeito a detencao pelo trafico e/ou consumo
de drogas (Matos, 2008). A “vida da droga”, que associam ao seu periodo
desviante, é descrita como etapa de descontrolo. Assumem-se como vitimas
de dependéncia das drogas, numa perspetiva também patologizadora do seu
envolvimento no crime, tal como as abordagens tradicionais ao desvio feminino
(Goodwin, 2003, cit in Matos, 2008), pois também retiram poder a mulher na
sua opcéo pela via do crime (Carlen, 2002, cit in Matos, 2008).

Para além disso, Matos (2008) refere ainda que as mulheres utilizam esse
discurso para validar os seus atos transgressivos, e outras que, apesar de se
sentirem vitimas ndo desresponsabilizam por essa escolha. A autora, enfatiza
ainda a importancia das questdes familiares na vida das reclusas,
nomeadamente questdes relacionadas a pobreza, desemprego, a violéncia no
seio familiar, desde a infancia, normalmente, pelo pai ou padrasto, e
posteriormente nas relacfes intimas, e até mesmo o contacto com o sistema
penal de alguns dos seus familiares (Giordano e tal., 2002, cit in Matos, 2008).

Em retrospetiva, as mulheres reclusas caraterizam as suas trajetorias de vida
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pautada pelo sofrimento, ndo sO traduzida por episddios de abuso, como
também pela pobreza em que viviam. Contudo, e relativamente a outros
aspetos, as mesmas mulheres caraterizam o seio familiar “normal” (Matos,
2008).

Como ja foi referido, as experiéncias de vitimacao, concretamente violéncia
doméstica, tendem a estar presentes nas vidas de reclusas. Estas, por um
lado, responsabilizam os companheiros pelo trafico e consumo de drogas e
roubos, mas, por outro, vem a entrada na prisdo como o término dos abusos e
agressfes das quais eram vitimas. Por outro lado, e consequentemente,
também se pode encontrar neste discursos a vitimacao que se relaciona com o
crime, quando, como ja referido, as mulheres p6em um termo a situacédo
abusadora da qual s&o vitima e matam o companheiro. Contudo, e neste caso,
a mulher responsabiliza-se pelo ato criminal e ndo ha qualquer sentimento de
injustica na pena atribuida (Matos, 2008).

No estudo que apresentamos, procuramos analisar a presenca e
caracterizacdo deste tipo de experiéncias em mulheres de nacionalidade

estrangeira detidas em Portugal.

22



II. Metodologia

A metodologia qualitativa, enquadrada numa epistemologia feminista,
atravessaria todos o0s processos e momentos de pesquisa, a procura de dar
conta das condi¢des sociais e da acgdo humana (producao e reproducéo)
das mulheres: escutar, conhecer, interrogar, expressar, interpelar,
compreender, identificar e transformar (Fonseca, Araujo & Magalhéaes,
2000, p. 4).

1. Objetivos

Tendo ja salientado, através da revisao da literatura, as varias perspetivas
que foram surgindo sobre criminalidade feminina e o papel fundamental das
feministas nas questdes de género e na reconstrucdo do papel da mulher na
criminalidade, pretende-se neste estudo empirico analisar, compreender e
identificar o fendmeno de vitimacao presente nas trajetorias de vida de reclusas
estrangeiras em Portugal.

Pretende-se com esta investigacado perceber se existem experiéncias de
vitimacéo, tal como contadas/percecionadas pelas reclusas, ao longo das suas
vidas. Pretende-se também caracterizar essas experiéncias e analisar o modo
como foram vividas pelas reclusas.

Por fim, outra questéo pertinente para este estudo é compreender se existe
uma relacdo entre a vitimagdo sofrida e o crime pelo qual se encontram
detidas, isto €, se o crime cometido foi, segundo as mulheres, uma (con)
sequéncia da vitimacdo de que foram alvo ou se crime e vitimagdo se
relacionam de outra forma.

Tendo em conta as questdes de investigacdo e os objetivos formulados, a
metodologia utilizada serd qualitativa, nomeadamente através da analise dos
discursos das mulheres estrangeiras reclusas em Portugal.

As varias fases do processo do método qualitativo ndo sucedem
linearmente, mas de forma interativa (Colas, 1998, cit in Aires,2011), isto €,
cada fase relaciona-se ndo s6 como a teoria, mas também com os métodos de
pesquisa e de recolha, com a analise dos dados, com a discussdo dos

resultados e conclusdes do objeto em estudo (Aires, 2011).
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Os meétodos qualitativos permitem aceder a discursos construidos, assim
como aos significados associados na construcao das narrativas de vida. Assim,
considerando o objeto deste estudo, pretende-se aceder aos discursos sobre
as trajetorias de vida de reclusas estrangeiras em Portugal, interessando-nos,
particularmente, as narrativas sobre as experiéncias de vitimacdo destas
mulheres.

A utlizagdo deste tipo de método surgiu muito pelo contributo das
feministas, assistindo-se nas Ultimas décadas a diversos estudos empiricos
sobre a criminalidade e reclusdo de mulheres, em Portugal e no estrangeiro,
em que estas sao ouvidas (e.g., Carlen, 1998; Cunha, 2006; Matos, 2008). De
facto, a teoria e a préatica feministas tiveram um papel importante engquanto
impulsionadoras da investigagao sobre a “identificacdo das condicOes sociais
de desigualdade especificas das mulheres e na transformacéo das relacfes de
género, de um ponto de vista das proprias mulheres e das suas perspetivas”
(Fonseca, Aradjo & Magalhades, 2000, p.1). As feministas defendiam assim a
utilizacdo das metodologias qualitativas como forma para aceder a historia de
vida das mulheres, narradas pelas mesmas (Oakley 1993; Araujo 1993, 1995,
Araujo e Magalhdes 1999, Fonseca 1995, Magalhdaes 1998, Vasconcelos 1997,
Stanley 1992, Middleton 1993, Weiler e Middleton 1999, cit in Fonseca, Araujo
& Magalh&es, 2000).

2. Amostra

No primeiro estudo do projeto de investigacdo “Trajetérias de Vida de
Reclusas de Nacionalidade Estrangeira em Portugal’, a recolha de dados foi
realizada através da consulta de processos desta populacdo nos dois principais
Estabelecimentos Prisionais em Portugal, entre janeiro e junho de 2010. A
amostra era, neste primeiro estudo, constituida por 186 mulheres.

Este primeiro estudo tinha como objetivo a caraterizagdo soécio -
demografica, e juridico — penal destas reclusas, assim a analise das condi¢des
de cumprimento de pena e da vida prisional das mesmas. Os dados recolhidos
neste primeiro estudo foram sujeitos a uma analise quantitativa, através do
software PASW-SPSS.

24



Através desta analise, foram identificados quatro grupos distintos. A
constituicdo destes grupos teve em consideracdo as carateristicas das
reclusas, nomeadamente a nacionalidade, a residéncia e o crime principal

cometido, como poderemos ver na tabela 1.

Mulheres europeias, sem residéncia em Portugal, encontrando-se a
Cluster 1 cumprir pena por trafico de droga.

Mulheres sul americanas, nao residentes no nosso pais, encontrando-
Cluster 2 se a cumprir pena por trafico de droga.

Mulheres europeias, residentes em Portugal, detidas por outro tipo de
Cluster 3 crimes, principalmente contra o patrimaénio e contra as pessoas.

Mulheres africanas, residentes em Portugal, detidas por trafico de
Cluster 4

droga (trafico doméstico).

Tabela 1: clusters identificados no estudo quantitativo.

Posteriormente, foi realizado um estudo de natureza qualitativa, cuja recolha
dos dados ocorreu entre janeiro e marco de 2011. Servindo de estratégia de
amostragem, foram selecionadas mulheres de cada um dos clusters,
identificados anteriormente. Constituiram-se assim grupos contrastantes, tendo
esta sido uma estratégia para garantir a variabilidade da experiéncia das
mulheres da amostra no fendbmeno em estudo. Como parte desta estratégia
incluiu-se também mulheres que ndo fazem parte destes grupos, que surgem

identificadas como “grupo 5” na tabela 2.

Grupos contrastantes n
Grupo 1 10 Mulheres
Grupo 2 10 Mulheres
Grupo 3 6 Mulheres
Grupo 4 10 Mulheres
Grupo 5 5 Mulheres
N Total 41 Mulheres

Tabela 2: Distribuicdo das mulheres da amostra pelos grupos contrastantes.
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Esta selecdo foi feita considerando trés fatores: a permanéncia no
Estabelecimento Prisional das reclusas a data da recolha da informacéo; a
disponibilidade das mesmas, considerando que a recolha dos dados néo
interferisse na rotina habitual destas mulheres; e a assinatura do
consentimento informado.

Assim, o grupo 1 diz respeito a mulheres europeias, sem residéncia em
Portugal, encontrando-se a cumprir pena por trafico de droga, no grupo 2
encontram-se mulheres sul americanas, nao residentes no nosso pais,
encontrando-se, de igual modo, a cumprir pena por trafico de droga, o grupo 3
€ de mulheres europeias, residentes em Portugal, detidas por outro tipo de
crimes, principalmente contra o patriménio e contra as pessoas, no grupo 4
encontram-se mulheres africanas, residentes em Portugal, detidas por trafico
de droga (trafico doméstico) e finalmente, o grupo 5 é constituido por mulheres
gue nao se enquadram em nenhum dos quatro grupos anteriormente referidos
mas que as suas trajetorias de vida sdo significativamente importantes para o
objeto de estudo em questdo. Estes “casos negativos” permitiram aumentar a
viabilidade da amostra em termos da sua experiencia no fenomeno em estudo.

Assim sendo, a amostra do presente estudo € constituida por 41 mulheres

reclusas de nacionalidade estrangeira.

Relativamente a idade das mulheres da amostra, esta varia entre os 19
anos e 0s 54 anos, sendo a maior percentagem os 30 anos (5; 12,5%).
Descrevendo a percentagem de idades por intervalos, a percentagem de
reclusas com idade inferior a 20 anos corresponde, de forma pouco
significativa, a 2,4% da mostra, a maior parte das reclusas tem idade
compreendida entre os 21 e 30 anos (34,1%), e entre os 31 e os 40 (34,1%),
dos 41 aos 50 anos, a percentagem de reclusas neste intervalo de idades é de
17,1% e, por fim, dos 51 aos 60, corresponde a uma percentagem pouco
significativa de 9,8%.

Quanto ao estado civil, 25 mulheres sao solteiras (62,5%), 8 séao
casadas (20%), 2 divorciadas, 4 encontram-se em unido de facto e uma em

separacao de facto.
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Relativamente ao numero de filhos, cerca de 1/3 das mulheres da

amostra nao tem filhos (32,5%). Existe uma predominancia nas mulheres que
tém dois e quatro filhos (ambas as taxas correspondentes a 20%).

Na variavel habilitacdes, consideramos as mulheres “sem 1° ciclo”, que
corresponde a um valor percentual de 22,5%; as mulheres com “ensino
basico”, que diz respeito a quase metade da amostra, (45%); e, por fim, a
percentagem de mulheres que detém o ensino secundario ou superior,
correspondendo a 32,5% da amostra.

No que diz respeito a naturalidade da amostra verifica-se uma maior
percentagem de reclusas de naturalidade espanhola (19,5%), seguido da cabo
verdiana com 17,1% e, por fim, menos significativa, a brasileira (12,2%).
Agrupadas por continente, metade da amostra (48,8%) da amostra provém da
Europa, seguida de Africa, com 26,8% e 24,4% da amostra pertence & América
Central e do Sul.

Quanto a residéncia, a maior parte das mulheres da amostra nao residia em
Portugal, correspondendo a uma percentagem significativa de 55% e 18 das
mulheres tinham residéncia no nosso pais (45%). Das mulheres que nao se
encontravam a residir em Portugal, 7 tinham residéncia em Espanha (17,5%), 5
no Brasil (12,5%), 4 na Venezuela (10%), as restantes 6 residiam na Africa do
Sul, Holanda, Italia, Bulgéaria; Franga e Lituania.

Constatou-se também, na amostra que 76,7% néo tinham visto e apenas
23,3% o detinham. Centrando-nos nas primeiras, e no moOtivo pelo qual ndo
possuiam visto, 18 reclusas pertenciam a U.E., 3 tinham titulo de residéncia e
apenas uma encontrava-se ilegal (visto expirado).

Relativamente ao crime pelo qual as mulheres desta amostra se
encontram detidas, foram considerados os crimes de “estupefacientes”, onde
se verifica uma grande predominancia (77,5% das reclusas encontra-se detida
por este crime); crimes contra o “patrimoénio” (10%), crime contra a “vida em
sociedade” (7,5%) e, finalmente, crime contra as “pessoas” , com o valor
menos significativo de 5%.

No que respeita a situacdo juridica, a maior parte das mulheres foram

condenadas (77,5%) e apenas 22,5% da amostra se encontra presa
preventivamente. Desta amostra, 10 mulheres tiveram pena acessoria de

expulsdo (25%). Quanto a pena aplicada, nesta variavel consideramos 0s

LTS LTS

intervalos “+ 1 ano a 3 anos”, “+ de 3 anos a 6 anos’, “+ de 6 anos a 9 anos”, “+
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de 9 anos a 12 anos” e “mais de 15 anos”. A percentagem mais significativa,
correspondendo a mais de metade da amostra, diz respeito as penas de “+ de
3 anos a 6 anos” (56,1%) e, seguidamente, a pena de “+ de 6 anos a 9 anos”
(9,8%).

3. Instrumentos e Procedimentos

Para a recolha de dados foram realizadas entrevistas a 41 mulheres de
nacionalidade estrangeira reclusas em Portugal. A recolha de dados realizou-
se apods a aceitacdo das reclusas em participar no estudo através da assinatura
do consentimento informado.

A entrevista € uma das técnicas mais comuns e importantes no estudo e
compreensao do ser humano (Aires, 2011, p.14). Permite a recolha de dados
em contexto natural, possui um carater descritivo, que pode necessitar de uma
intervencdo do entrevistador mais exploratdria para obter uma descricdo mais
rica e pormenorizada, pois valoriza o significado que o entrevistado da ao
objeto que se pretende estudar.

Na entrevista qualitativa a liberdade de resposta é maior e flexivel
permitindo ao entrevistador explorar aspetos referidos pelo entrevistado e que
nao foram aprofundados nesse momento pelo mesmo, 0 que permite assim
obter uma informacéo mais detalhada sobre o que se pretende estudar.

As entrevistas foram realizadas entre Janeiro e Marco de 2011 nos dois
principais Estabelecimentos Prisionais femininos em Portugal, com recurso a
um guido semi-estruturado, adaptado — “Guido de Entrevista - Trajetérias de
Vida de Reclusas Estrangeiras” (Matos, Machado, Barbosa & Salgueiro, 2010)
(cf. Anexo 1). O guido de entrevista é constituido por duas partes. Na primeira,
pretende-se retratar a histéria de vida, desde o nascimento até ao momento
atual do sujeito. Aqui sdo abordados o contexto familiar e micro - social,
contexto macro - social, o percurso escolar, ocupag¢fes, comportamentos
desviantes, experiéncias de vitimacao/ discriminacao, institucionalizacdes e a
vinda para Portugal. Na segunda parte do guido é um pouco mais especifico,
sem que deixe de ser flexivel, sendo solicitado as reclusas a descricdo de
cenas ou episédios significativos nas suas trajetérias de vida, tais como o “high

” “*

point”, “low point”, ponto de viragem, “imigragcao”/vinda para Portugal, reclusao
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e crime. Sao focados também os principais intervenientes na historia de vida de
cada reclusa, pretendendo saber-se qual a pessoa mais influente positivamente
e negativamente na sua vida. Finalmente, este guido pretende também
explorar as expetativas que as reclusas tém para o futuro.

No presente estudo, tendo em consideracdo 0s objetivos definidos, iremos
focar a analise da primeira parte do guido, procurando identificar e interpretar
as narrativas referentes a vitimagao.

Os dados obtidos apOs a transcricdo das entrevistas foram sujeitos a
procedimentos de tratamento e interpretacdo com recurso a analise qualitativa.

Desta forma, e neste estudo, este método permite assim uma analise mais
detalhada do material verbal recolhido, para que se possa compreender as
experiéncias de vida e os significados das mesmas, construidos pelos sujeitos.

Assim, e como base para se proceder ao tratamento e interpretacdo dos
dados recorreu-se a base de dados do software NVIVO9. Este software de
pesquisa de dados qualitativos ndo numéricos, é utilizado para a construcdo de
uma teoria, permitindo a organizacao e visualizacdo da informacdao, facilitando
assim uma analise profunda e flexivel da mesma (Aires,2011).

As categorias definidas foram criadas indutivamente, a partir da analise das

narrativas de 41 reclusas estrangeiras.
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III. Resultados

Pretende-se seguidamente identificar e caracterizar as experiéncias de
vitimacdo presentes nas trajetdrias das reclusas estrangeiras. Utilizaremos
algumas narrativas das reclusas, para ilustrar e conceptualizar da melhor forma
os diferentes tipos de vitimacao que elas mesmas referem como presentes nas
suas trajetorias.

Comecgaremos pela prevaléncia das experiéncias de vitimagdo nas
mulheres da amostra (cf. Anexo 2), depois identificaremos e definiremos o0s
tipos de vitimagado encontrados nos discursos das mulheres reclusas, ilustrando
com as suas proprias narrativas. Por fim, faremos uma analise das

experiéncias de vitimacdo das mulheres da amostra por grupos contrastantes.

1. Prevaléncia das Experiéncias de Vitimacao

De acordo com a analise das narrativas pode-se constatar que algumas
mulheres nao identificaram qualquer experiéncia de vitimacdo nas suas
trajetérias de vida (7/41; 17,1%), e apenas duas reclusas (2/7) referem a
vivéncia num contexto macrossocial violento.

Desta forma, sdao 34 as mulheres (83%) onde se identificaram experiéncias
de vitimacao. Poucas sdo as reclusas (4/34; 11,8%) que caracterizam 0 seu
contexto de comunidade como sendo violento. Relativamente ao contexto
macrossocial, mais de 1/3 das mulheres da amostra (14/34; 41,2%) classificam
0 seu sendo violento.

Relativamente aos tipos de violéncia sofridos por estas mulheres, os
dados recolhidos das narrativas mostram-nos que mais de % da amostra

(19/34; 55,9%) sofreu apenas um tipo de vitimacdo ao longo das suas

trajetorias de vida.
Destas 19 mulheres, verifica-se que o tipo de vitimagao sofrida aconteceu
no contexto das relagbes intimas (13/19; 68,4%). Constatou-se ainda outras

formas de vitimacdo, tais como no contexto de trabalho (3/19), no contexto
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familiar (1/19) e em outras experiéncias de vitimacao (2/19) ao longo das suas
trajetorias de vida.

Cerca de 1/3 das mulheres (11/34; 32,4%) sofreram dois tipos vitimacgéo ao
longo das suas trajetorias, destacando-se a vitimagdo no contexto das relacdes
intimas (9/11) e a violéncia familiar (6/11). Associando os tipos de vitimacao,
encontramos o0s anteriormente referidos (4/11), a vitimacdo nas relacfes
intimas com outros tipos de vitimacao (5/11) e a vitimag&o familiar com outras
formas de vitimacao (2/11).

Por fim, foi identificada a perpetracdo de trés tipos de violéncia (4/34;

11,8%). Verificou-se que a vitimacao familiar e a vitimacao nas relacdes intimas
estavam presentes nas trajetérias destas quatro mulheres, ja o terceiro tipo de

vitimag&ao ndo era comum a todas.

2. Tipos de vitimacéo: definicdes e narrativas

A vitimacdo considerada pode ser perpetrada diretamente sobre as
mulheres da amostra ou indiretamente quando a vitimacao ocorre entre 0S
pais, ou do companheiro para com os filhos. Consideraram-se diferentes tipos
de relagbes familiares, em que estas mulheres assumem diferentes papeis
(mée, filha, companheira). Tendo em conta 0s papéis que estas
desempenharam ao longo das suas trajetorias, pareceu-nos pertinente analisar
a vitimacdo num contexto relacional préximo e num contexto mais amplo, numa
dimens&o mais macrossocial.

Foram assim criadas as categorias Vitimacado Familiar, Vitimagcado em
Contexto de Acolhimento Vitimag&o nas Relag6es intimas Vitimacdo em
Contexto de Trabalho e Outras Experiéncias de Vitimac&o. Considerou-se
também pertinente a criacdo das categorias Contexto de Violéncia na
Comunidade e Violéncia no Contexto Macrossocial. Relativamente as
categorias Contexto de Violéncia na Comunidade e Violéncia no Contexto
Macrossocial, ocorrem nos contextos de residéncia / vizinhanca e nos
contextos culturais onde viveram, respetivamente. No contexto comunidade
pretende-se perceber se o local onde residiam era pautado por violéncia e

crime. No contexto macrossocial interessa entender se existe ou ndao um
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padrdao normativo da violéncia do homem sobre a mulher segundo a sua
nacionalidade.

Seguidamente serdo descritos de forma global, os tipos de vitimacao acima
referidos.

2.1. Contexto Macrossocial Violento

Esta categoria diz respeito a um contexto cultural de violéncia, que é
referido sobretudo em termos de violéncia sobre a mulher. Verificou-se que
34,1% da amostra (14/41) afirma ser comum no seu pais de origem a violéncia
do homem sobre a mulher (“Isso la sim, 14 sim. [frequente os homens baterem
nas mulheres] Eu sé vivi aquela situacdo, né? Mas h& pessoas que se
queixam... €, la sim.” (24_C4); “E. Mas agora acho que nem tanto [violéncia
sobre a mulher no Brasil]. Agora no Brasil, antes de eu sair de |a tinha mais era
aliciamentos, estupros de menores e tudo, sabe. Toda a semana eu ouvia iSso
nos jornais e eu ficava...” (14_C2); “Ca para mim ndo é normal... s6 que... o
macho latino tem um ego muito grande. E macho, é quem manda e se alguém
se rebela... ele vai a violéncia. (...) Ai uma grande maioria. [a maioria dos

homens dominicanos séo assim]’(16_C2)).

2.2. Comunidade Violenta

Os dados mostram que apenas 4 reclusas (4/41) referem que o contexto
onde residiam era violento (“Tem muita, tem muita, muita... Por isso é que a
minha avé sempre estava com nds ali... E também a gente ndo gostava das
pessoas que moravam assim ao redor de noés. Eles sempre diziam que nés
tinhamos tudo e era verdade, minha avdé sempre lutou para que a gente
sempre tivesse tudo.” (13_C1); “Como, como uma cidade do interior 14 do
Brasil, normal, tem a sua violéncia, tem as suas drogas, tem as suas

corrupgbes, como qualquer outro lugar...” (09_C2)).

2.3. Vitimagédo Familiar
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Constata-se que 26,9% da amostra (11/41) sofreu vitimacao familiar. Esta
categoria compreende qualquer tipo de vitimacdo que ocorreu na familia de
origem ou nuclear. Este tipo de vitimacdo pode verificar-se entre os pais
(“porque ela [mae] sofreu muito nas maos do meu pai. [...] sim, mesmo com a
minha madrasta, eu via.” (34_C4); “Sim, muito bater mae, muito.“ (08_C1), dos
pais para com os filhos (“N&o! Tive muitos problemas com ele. [padrasto]
Comecou a abusar de mim logo depois..”. (21_C3)), ou de qualquer membro
familiar (“Que os meus 2 sobrinhos estavam-me aliciando [...] estavam

passando a mao nas minhas partes, na minha vagina...” (14_C4)).

Nesta categoria ndo esta incluida a vitimag&o por parte do companheiro. De
acordo com as narrativas analisadas, este tipo de vitimacgao tende a ocorrer na

infancia e na adolescéncia, sem registo de violéncia familiar na vida adulta.

2.4. Vitimagdo em Contexto de Acolhimento

De acordo com a andlise das narrativas da amostra, apenas trés mulheres
reclusas (3/41) sofreram este tipo de vitimacdo. Este tipo de vitimacdo ocorre
num contexto que seja substituto do lar/casa (“As vezes tem pessoas ndo boas,
e pessoas boas. Mas quando tu tens bom comportamento tudo € boa para ti.
Para mim tava boa” (19_C5)), assim com no contexto escolar (“Sentia-me
mal... e batia nelas [colegas de escola]. E todos os dias a minha méae recebia
qgueixas e olhe depois tirou-me da escola e depois nédo estudei. Depois entrei
para aqui... “ (35_C4))

Relativamente a dimensdo temporal, esta vitimacdo pode suceder em
qualquer fase, pois inclui vitimagao que ocorre na escola ou numa instituicao de
acolhimento, ou seja infancia e adolescéncia, ou até mesmo em instituicoes de
apoio (“Fui para uma residéncia... para um lar de mées solteiras (...) ndo [vivia

mal] ” (03_C1), isto é, na fase adulta.

2.5. Vitimagao nas relagdes intimas

Esta categoria diz respeito ao tipo de vitimagdo que ocorre nas relacoes
intimas (hamoro, casamento, uniao) e encontra-se dividida em 4 subcategorias.
Elas sdo: vitimacdo nas relacdes intimas — tipo; vitimagcdo nas relacfes
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intimas — causa; vitimacao nas relacdes intimas — crencas; vitimacao nas
relagcfes intimas — ciclo. De acordo com os dados, 26 mulheres da amostra
(63,4%) sofreram este tipo de vitimacdo. Este tipo de vitimacdo ocorreu
principalmente na fase de vida adulta destas mulheres, tendo sido identificados
poucos registos deste tipo de vitimacdo na adolescéncia, que se verificou na

vitimacéao ocorrida durante a fase de namoro.

2.5.1. Tipo de Vitimacdo nas Rela¢bes intimas — esta categoria diz
respeito a forma de perpetracdo de violéncia pelo companheiro.
Nesta categoria, para além dos maus tratos fisicos (“E um dia me
deu tal espancamento, tal espancamento, tal espancamento, olhe fui
a policia, foi um espancamento muito grande que me deu, me deixou
toda a cara deformada” (03_C1)) e psicoldgicos, (“Sim, ele era
violento... a mim ele nunca me p6s as maos em cima, jamais... mas
existem outras formas de violéncia, psicolégicas, que séo piores as
vezes”; “Sim, sim... ele usava quando vinha bébado... as
barbaridades que dizia, “tu quem és para me controlar, tu és uma
merda’... o tipico para te tentar degradar’ (02_C1); “Hum... tive uma
relagdo com um homem que sim... era violento mas verbalmente...”

(11_C2)), entende por tipo de vitimagdo a mentira/ traicdo (“Gosta

muito de mulheres. E isso magoa-me muito.” (19_C5)), assim como o

obrigar a mulher a abortar (“Sim, quando estava gravida da minha

filha ele queria que eu abortasse de uma outra forma entdo batia-me
muito, atirava-me pelas escadas, essas coisas e eu, para nao
prejudicar a minha filha, tive que sair do meu proprio quarto para ir
para casa da minha madrasta. A minha madrasta é que me levou ao
hospital e essas coisas...” (06_C1)). Compreende-se por nesta
subcategoria também, a vitimacdo por parte do companheiro para

com os filhos (“Sim, muito amava ele. Tudo bem... eu fiquei gravida e

tenho 6 meses de gravida ele chega a casa bébado e quer bater em

meu filho e em mim. Ai, como meu pai bater mae eu abri porta e...”

(8_C1)).
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2.5.2.

2.5.3.

2.5.4.

Causas de Vitimac&o nas Relacdes intimas — Esta categoria esta
relacionada com a origem dos maus tratos nas relacdes intimas. As
causas mais apontadas pela amostra para a vitimagdo sdo o ciime
(“Separamos porque... (...) E.... tipo de.... ciimes, essas coisas que
fazem complicagdo num casal. A minha cabeca também ndo aguenta
muitas coisas...” (33_C4), o consumo de alcool e 0 consumo de
drogas (“Sim, sim... ele usava quando vinha bébado... as
barbaridades que dizia, “tu quem és para me controlar, tu és uma
merda’... o tipico para te tentar degradar, coisa que a mim me caia

em saco-roto... caia em saco-roto porque...” (02_C1)).

Crencas de Vitimacdo nas Relacfes Intimas — esta subcategoria
diz respeito as convic¢cdes que as mulheres tém acerca da violéncia
de que foram vitimas, legitimando-as. Traduz-se na auto-
culpabilizacdo pelo comportamento violento do companheiro (“Gostei
muito desse tempo e... sé que pelo meio havia alturas que... se
calhar era eu, eu era ma... porque se calhar, ndo sei... mas houve
também muitas alturas em que eu ia para casa da minha mae e logo

”

voltava, era assim...” (01_C1); “N&o... o primeiro, uma vez, deu-me
uma chapada mas com muita, muita razdo e tinha toda a razédo e
ainda, coitado, chorava e dizia que néo tinha feito aquilo...” (01_C1))
e pela manutencdo do casamento, por vezes sendo os filhos o
motivo para essa manutengcdo (“Voltei para ele, para dar uma

oportunidade porque eu tinha um filho...” (15_C2)).

Identificacdo de Ciclo de Violéncia nas Relacdes intimas — por
altimo, esta subcategoria corresponde a identificacdo de um ciclo de
violéncia nas narrativas destas mulheres. Reatar a relagdo (“Ele
disse que né&o vai fazer nada disso ja. Porque eu ja lhe disse ‘uma
vez que sai disto e tu me metes nesta vida... toda a vida foi assim,
mas eu uma vez que eu sei, ja tenho a minha idade e a minha
juventude se foi entre estas paredes, e se tu vais fazer o mesmo, eu
te abandono. Tu vais a tua vida e eu vou a minha’ e ele disse ‘néo.

Vamos os dois a sucata’ que em Espanha se ganha muito dinheiro
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na sucata" (18 _C5)), perdoar o companheiro (“Primeiro, ele, ele ja
me tinha enganado muitas vezes, ainda eu vendo com 0S meus
préprios olhos... ainda, bom, ai ele ndo me negou... o dia em que eu
vi ele ndo me negou mas pronto eu ainda Ihe perdoei mas, mas...;
mas pronto, eu como sempre perdoei-lhe, perdoei-o...” (1_C1)), este
pedir perdao (“Coitadinho, também ficou arrependido, foi a primeira
vez desde que, desde que... que me...” (1_C1)) sdo exemplos da

existéncia de um ciclo.

2.6. Vitimagdo em Contexto de Trabalho

De acordo com a analise das narrativas, apenas 6 mulheres da mostra
(6/41) sofreram violéncia no seu local de trabalho. Este tipo de vitimacao
verificou-se sobretudo na fase de vida adulta da amostra, havendo apenas um
registo deste tipo de vitimacao na infancia.

Este tipo de vitimac&o ocorre no exercicio das funcdes laborais. Este tipo de
vitimacdo pode ser exercida por parte da figura empregadora (“Porque eu
contei para a minha mée que ela me batia, me humilhava, me deixava de
castigo, ndo me dava comida, deixa-me trancada |4 onde punha os santos..”.
(15_C2)) e/ou por parte de outros gque se encontram no mesmo contexto (e.g.,
colegas de trabalho e/ou clientes — “Que vamos ver logo passou-se uma
histéria também, tentou-me violentar ai, violar ou 14 como se diz em cima da
coisa, da barra do bar e eu denunciei-o houve um julgamento, é uma historia
Mama Mia...!” (04_C1); “Entdo, dos 7 aos 12 anos... a primeira fase da
escolaridade da crianca... e eu até gostava disso s6 que ndo era bem pago e
20 anos se passaram € eu ja estava meio farta de tudo isso e também sofri
uma agressao de uma dessas criangcas, uma dessas criangas
intempestivamente deu-me uma cadeirada nas costas, em plena aula e aleijou-
me e eu fiquei desanimada com o lecionar, fiqguei desanimada e acabei me
afastando de lecionar e com o dinheiro que recebi da indemnizacdo eu montei

um restaurante, um pequeno restaurante que eu tenho até hoje...” (17_C2)).

2.7. Outras Experiéncias de Vitimacao
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Considerando os dados analisados, os elementos da amostra que referem
terem sido sujeitos a este tipo de vitimacado (7/41) situam temporalmente o
acontecimento na fase adulta das suas vidas.

Esta relacionada com qualquer tipo de vitimagdo que ocorre em qualquer
contexto (exceto contexto de trabalho) e que € perpetrado por sujeitos que ndo
se inserem no nucleo familiar e nas relacdes intimas (“Aconteceu mas como é
que eu posso dizer... ja, ja aconteceu por exemplo de um Africano tentar me
violar, outro colocar eu para fora do hotel porque eu ndo queria ter relagdes
com ele, de eu brigar com, com um homem por causa de droga, de eu sair na
mao mesmo, sabe, porque eu ndo brigava com mulher, eu brigava com
homem, porque eu tinha mais contacto com homem do que com mulher...
entao so, so violéncia desse tipo mas mais grave do que isso ngo...” (09_C2)).
Nesta categoria considera-se também vitimacao os episodios de discriminacao
(“Ja... nos autocarros... Uma vez levantei para dar o lugar a uma senhora idosa
e ela disse-me se eu achava que ela queria sentar onde eu levantei. E aqui
dentro existe... aqui existe ainda pessoas preconceituosas, dizem que acabou,
mas nao.” (24_C4)), assim como qualquer tipo de ameaca sofrida (“N&o, mas
ameacavam-me com armas, sentia o frio na cabega...” (10_C2)).

3. Analise das Experiéncias de Vitimacédo por Grupos Contrastantes

Procuramos analisar as experiéncias de vitimagéo por grupos contrastantes.

Seguidamente iremos considerar, tal como anteriormente, o numero de
tipos de vitimagcdo, o numero de mulheres em cujas trajetérias ndo se
encontrou qualquer tipo de vitimagédo, o numero de mulheres cujas trajetorias
sdo pautadas por uma forma de vitimacéao e, por ultimo, o nimero de mulheres
em que, nas suas trajetorias, se identifica duas ou mais formas de vitimagéo.
Contudo, analisaremos estes parametros segundo clusters pelos quais a

amostra se encontra distribuida.
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Grupo 1 - mulheres europeias, sem residéncia em Portugal, encontrando-se

a cumprir pena por tréfico de droga.

Tipos de Vitimagdo e Dimensao Temporal

Contexto Outras
" Contexto "
- de RelagBes experién
Familiar . o de )
acolhime Intimas cias de
. Trabalho o =
Codigo da nto vitimagdo
entrevista
© © © © © © @ © @ T
o == oH = Sl S22 Sl =
oclc]lS|loelcISlIoslcS|Iolc]sSls)lc] S
elel2)elel2)elel2]]e(2]2]8l2
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£lo £]lo £]lo £l £]o
= -2 I -2 -2 I A -l Il -l O
01_26F_1
02_37F_1
03_40F_1
04_39F 1
05_45F_1
06_57F_1
07_58F_1
08_59F_1
12_54F_1
30_128F 1

VerificAmos, neste grupo, que % das mulheres sofreram duas formas de
vitimacédo (5/10) e que 2 mulheres (2/10) nédo sofreram qualquer tipo de
vitimacgao ao longo das suas trajetérias de vida.

Constatdmos que os tipos de vitimagdo com maior prevaléncia ocorreram
nos contextos das relacdes intimas, durante a idade adulta (4/10) - a excecao
de um caso, cuja vitimacao teve inicio na adolescéncia - e familiar (4/10) - quer
violéncia entre pais ou pelos pais - com inicio na infancia até a adolescéncia.

Verifica-se também a presenca de outros tipos de vitimacdo, com menor

prevaléncia - contexto de trabalho (1/10) e contexto de acolhimento (1/10).
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Grupo 2 - mulheres sul americanas, nao residentes no nosso pais,

encontrando-se a cumprir pena por trafico de droga.

Tipos de Vitimagdo e Dimensao Temporal
Contexto Outras
- Contexto "
- de RelagBes experién
Familiar : o de B
acolhime Intimas cias de
o Trabalho .\ =
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09_34F_2
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14_04F_2
15_33F_2
16_61F_2
17_62F_2
27_27F_2
28 61F_2

Como se pode verificar, ndo se regista nenhum trajetoria sem vitimagao.
Desta forma, a maioria das mulheres sofreu um tipo de vitimacao (7/10; 70%),
destacando-se a vitimacdo no contexto das relacdes intimas (4/7) ocorrida,

sobretudo, na idade adulta.
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Grupo 3 - mulheres europeias, residentes em Portugal, detidas por outro

tipo de crimes, principalmente contra o patrimonio e contra as pessoas.

Tipos de Vitimagdo e Dimensao Temporal
Contexto Outras
. Contexto n
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acolhime Intimas cias de
Trabalho e «
nto vitimagdo
Cédigo da
. o © o © @© © © © © ©
entrevista of B of B S| S| ol =
olc]lS)le]lc]Slelc]SlelcsS|e]lc)s
ojlwlT]lojT]lol9)lT]loel]lTjjol@]T
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20_49F_3
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22_44F_3
26_50F_3
38_126F_3
40_89F_3

Neste grupo, podemos verificar que ¥2 das mulheres (3/6; 50%) ndo foram
vitimizadas, constatando-se, nas restantes, a presenca da vitimagdo no

contexto das relac¢des intimas, com inicio na idade adulta.
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Grupo 4 - mulheres africanas, residentes em Portugal, detidas por trafico de

droga (trafico doméstico).

Tipos de Vitimagdo e Dimensao Temporal

Contexto Outras

o Contexto "

- de RelagBes experién

Familiar A o de -

acolhime Intimas cias de

- Trabalho o =

Cadigo da nto vitimagdo
entrevista
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39 12F_4
43_53F 4

Percebemos que neste grupo apenas uma mulher (1/10) mulheres né&o
experienciou qualquer tipo de vitimacdo na sua trajetéria de vida. Verifica-se
que a maioria das mulheres (6/10; 60%) sofreu um tipo de vitimac&do ao longo
das suas trajetorias, destacando-se a vitimacdo no contexto das relacdes
intimas (4/10), na idade adulta. As restantes apresentam vitimag&o no contexto

de trabalho e no contexto familiar.
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Grupo 5 - casos negativos, mulheres que néo se encaixam em nenhum dos
quatro grupos anteriormente referidos mas cujas suas trajetorias de vida sao

significativamente importantes para o objeto de estudo.

Tipos de Vitimagdo e Dimensao Temporal

Contexto Outras
" Contexto "
- de RelagBes experién
Familiar A o de )
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- Trabalho o =
Codigo da nto vitimagdo
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18_63F_5

19_64F 5

23_03F_5

36_45F_5

41_127F 5

VerificAmos que apenas uma das mulheres que constitui este grupo, néo
sofreu qualquer tipo de vitimagdo. Constatimos também, na maioria, a
presenca de vitimagdo no contexto das relacbes intimas (3/5), tendo inicio

numa delas na adolescéncia.
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IV.Discussao de Resultados e Conclusoes

A realizacdo deste estudo permitiu-nos, de acordo com o0s objetivos
definidos, caraterizar as experiéncias de vitimacdo das mulheres reclusas de
nacionalidade estrangeira, nos principais estabelecimentos prisionais em
Portugal.

Em primeiro lugar, constatamos que existem experiéncias de vitimacao ao
longo das trajetérias de vida na maior parte das reclusas (34/41; 82,5%), tendo
sido encontrado auséncia de vitimacdo em 7 mulheres da amostra (7/41;
17,5%). Mais especificamente, verificAmos experiéncias de vitimacdo em 8
reclusas europeias, sem residéncia em Portugal (8/10), em 10 nas mulheres sul
americanas (10/10), em 3 mulheres europeias, residentes em Portugal (3/6) e,
por fim, em 9 reclusas africanas (9/10).

Relativamente aos tipos de vitimacdo com maior nivel significancia,
encontrdmos, em mais de metade da amostra (26/41) vitimacdo no contexto
das relagfes intimas e vitimag&o no contexto familiar (11/41). Em 19 mulheres
da amostra verificou-se um tipo de vitimacdo sofrida ao longo das suas
trajetérias de vida, em 11 mulheres identificaram-se trajetérias pautadas por
dois tipos de vitimagédo e em 4 mulheres identificou-se a ocorréncia de 3 ou
mais tipos de vitimacdo, sendo, nestas duas Ultimas, os tipos mais
frequentemente associados 0s que ocorreram no contexto familiar e no das
relacbes intimas. Encontramos também no nosso estudo outros tipos de
vitimag&ao com prevaléncias menos significativas como a vitimagdo em contexto
de acolhimento (3/41); no contexto de trabalho (6/41); e outras experiéncias de
vitimacéo (7/41).

Da mesma forma, o contexto de comunidade em que as reclusas se
encontravam inseridas antes da detencéo, nédo foi caracterizado, nas suas
narrativas, como sendo violento ou influente pelo trafico ou consumo de
substéancias, visto que apenas 4 mulheres (4/41), descrevem o seu contexto de
vizinhangca passivel de ser visto tais padrdes. Ja relativamente ao contexto
macrossocial, cerca de 1/3 das mulheres (14/41), refere-o como sendo violento,
destacando-se, maioritariamente, nos discursos das mulheres sul americanas
(4/10) e nas mulheres africanas (5/10).

Verificamos que existem diversas experiéncias de vitimag¢do continuada no
tempo, que comeca na infancia, no contexto familiar, de forma direta ou
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indireta, e que continuam posteriormente, na vida adulta, nas relagdes intimas,
tal como refere a literatura, concretamente nos estudos de Matos, onde 0s
discursos das mulheres sdo pautados por episddios de vitimagdo nas suas
trajetorias de vida, desde a infancia até sua a reclusdo (Matos, 2008).

Na maioria dos discursos verifica-se a presenca de vitimacdo ao longo das
suas vidas, porém, nem todas as mulheres descrevem as suas trajetdrias como
pautadas pela pobreza. A infancia é caracterizada, por algumas reclusas, por
caréncias economicas, em meios pequenos e/ou desfavorecidos e, por outras
mulheres, como tendo sido uma “infancia normal”, numa “familia normal”’, numa
“‘comunidade normal”. As mulheres, no geral, caraterizam a sua adolescéncia
marcada pelo inicio de relacbes de namoro, de “saidas” com amigas, algumas
pelo inicio ou experimentacdo de consumos de substancias, pelo abandono
escolar e pela entrada no mercado de trabalho, contudo, ndo se verificam
trajetorias de delinquéncia relevantes até entrarem na idade adulta.

Como refere Pollock (1998), a vida das mulheres que cometem crimes €
pautada por experiéncias de maus tratos, que podem predispor para a
delinquéncia, consumo de substancias e criminalidade, afirmando que estes
dois dltimos estédo fortemente ligados (Gomes, 2008). De facto, verifica-se que
o trafico de droga é o crime mais cometido na amostra (30/41), constituindo
uma forma aliciante, pois “facil” e “rapida”, de conseguir dinheiro, mas a opcéo
por esta via ndo esta associada a manutencdo do consumo de drogas, visto
que, as que consumiam, asseguravam-no através de outras formas (por
exemplo prostituicdo). Ainda relativamente ao consumo, algumas reclusas
referem que se iniciaram nos consumos de substancias por influéncia dos
companheiros ou induzidas por eles. Ja o trafico, concretamente o episédio que
levou & detencdo, a maior parte refere que Ihes foi proposto por um/a amigo/a
ou conhecido/a, justificando a opc¢do pelo crime, pela situagdo economica
adversa que viviam ou para poderem sustentar ou dar uma vida melhor aos
seus filhos/ a sua familia. Desta forma, ndo se verificou nos discursos das
reclusas uma associacdo da vitimacgéao sofrida ao crime cometido.

Relativamente a vitimagdo, € visivel, nos discursos das reclusas, o
simbolismo que estas atribuem, sobretudo, a vitimacao ocorrida no ambito das
relacbes intimas. Expressam sentimentos de tristeza, magoa e revolta por,
mais do que terem sido maltratadas, terem-no sido pela pessoa que amavam,

levando-as, em alguns casos, a separag¢ao ou, em outros casos, a manutencao

44



da relacdo, identificando-se assim, nos seus discursos, padrdes de ciclos de
violéncia. Identificamos nas narrativas que, pelo menos, duas mulheres da
amostra referem ter apresentado queixa /chamado a policia em episédios de
violéncia ocorridos.

Percebe-se também, e ndo podendo descurar tais factos, que a vida destas
mulheres é pautada por perdas de figuras significativas, como a morte de um
filho, do pai, ou da mae, entre outros, e tais perdas marcam o “descontrolo” da
sua vida (depressoes, tentativas de suicidio, consumos de substancias, etc.).
VerificAmos, no discurso de uma reclusa, que o inicio da vitimacdo nas
relacfes intimas esta associado a perda de um filho.

VerificAmos também que existe uma diversidade no modo como a vitimagéo
e 0 crime se relacionam. Por exemplo, nas outras experiéncias de vitimacao,
encontramos uma reclusa que associa a vitimacdo diretamente a um crime,
referindo té-lo cometido contra alguém que a violou. Tal surge nas suas
narrativas, contudo ndo se encontra detida por esse crime. Apenas uma
reclusa refere que, para ndo sofrer maus-tratos, era obrigada pelo companheiro
a roubar e, dessa forma, encontrava-se, tal como ele, presa por furto.

Constatdmos que diferentes tipos de vitimacdo podem estar associados ao
crime, contudo, as reclusas ndo 0s associam, mas parece-nos que pode existir
uma relacdo. Tal ideia reside, por exemplo, no facto destas mulheres terem
experiéncias de vitimagdo no trabalho e mais tarde associarem o crime a
circunstancias econdmicas, levando-nos a questionar se de alguma forma a
vitimacdo no trabalho contribuiu para um percurso profissional desajustado e
facilitou caréncias econdémicas.

O crime pode resultar dessas privagcdes economicas que, como sugere
Batchelor (2005) remete para que as mulheres que cometem crimes possam
desempenhar tanto o papel de vitima, pois as suas trajetorias sdo pautadas por
condi¢cbes sociais desfavoraveis, como também empreendedoras, quando o
crime resulta como resposta a essas condi¢cdes (Matos, 2008). Contudo, néo
podemos afirmar que ndo ha uma relacéo direta entre a vitimacdo e o crime,
mas ambos aparecem simultaneamente nas suas trajetorias. Estes resultados
vao de encontro aos resultados encontrados nos estudos realizados com
reclusas de nacionalidade portuguesa, nao tendo sido, desta forma, encontrado

nos resultados do nosso estudo nenhuma especificidade da amostra.
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Uma limitacdo que apontdmos ao estudo realizado prende-se com o facto
do guido de entrevista utilizado ndo estar direcionado especificamente para as
experiéncias de vitimacdo, n&o aprofundando, desta forma, os discursos
relacionados com essas experiéncias.

Tendo em conta esta limitacdo, seria interessante, para uma investigacao
futura, compreender este fendmeno na populacdo reclusa feminina de forma
mais aprofundada, com o enfoque centrado apenas nas experiéncias de
vitimacéo, onde as narrativas pudessem ser mais ricas e pormenorizadas sobre

este tema.
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Anexo 1

Guido de Entrevista — Trajectorias de Vida de Reclusas Estrangeiras
(Matos, Machado, Barbosa & Salgueiro, 2010)
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Anexo 2

Caraterizagao Global das Experiéncias de Vitimagéao
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