Universidade Catolica Portuguesa
Centro Regional das Beiras — Pélo de Viseu

Departamento de Economia, Gestéo e Ciéncias Sociais

Dissertacdo de Mestrado em Servico Social

O ASSOCIATIVISMO E A PARTICIPACAO

CIVICA DOS JOVENS EM MEIO RURAL

CARINA ISABEL CASTRO TAVARES

Viseu, Outubro de 2011



Universidade Catolica Portuguesa
Centro Regional das Beiras — Pélo de Viseu

Departamento de Economia, Gestéo e Ciéncias Sociais

Dissertagdo de Mestrado em Servigo Social

O ASSOCIATIVISMO E A PARTICIPACAO

CIVICA DOS JOVENS EM MEIO RURAL

CARINA ISABEL CASTRO TAVARES

Dissertacdo de Candidatura ao grau de Mestre
em Servico Social, apresentada a Universidade
Catdlica Portuguesa, P6lo de Viseu sob a

orientacdo da Prof. Doutora Maria Olivia Dias.

Viseu, Outubro de 2011






AGRADECIMENTOS

Ao realizar esta dissertacdo muitas pessoas e associacdes foram envolvidas e
contribuiram de diversas formas para a elaboragdo do presente trabalho. Apesar de uma
dissertacdo aparentemente parecer um trabalho solitario ao finalizar esta investigacéo e
mais uma etapa na minha vida, tenho consciéncia plena que muitas pessoas intervieram
na investigacao e cada uma a sua maneira contribuiu para este trabalho estar finalizado.

Por tudo isso, destaco, agradego e expresso 0s meus agradecimentos:

Ao meu marido Hélder pela compreensdo e paciéncia nos momentos que andei
ocupadissima ndo Ihe prestando a atencdo necessaria, mas também pelo empenho dele
de quando lhe pedia ajuda sempre se mostrou disponivel ajudando-me, dando-me dicas
e também motivacéo para continuar.

Ao0s meus pais Julia e Anténio que desde o inicio da minha vida académica me
incentivaram para continuar e nunca parar, tenho consciéncia que se ndo fosse o apoio
deles ndo seria a pessoa que sou hoje.

A minha orientadora Prof. Doutora Olivia a minha gratiddo por ter aceitado esta
tarefa e também pela sua contribuicdo imprescindivel e o seu empenho e disponibilidade
desde o inicio da dissertacao.

Ndo posso deixar de agradecer o empenho e a disponibilidade de todas as
Associagcdes, nomeadamente a Associacdo Filarménica Cultural e Recreativa de
Nagoselo do Douro, o Rancho Folclérico Nossa Senhora das Neves de Soutelo do
Douro, a Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Ervedosa do Douro, a
Associacdo Filarmonica de Tarouca, a Associacdo Cultural e Recreativa “Flor de
Sabugueiro” e a Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Tarouca, 0 meu
sincero obrigado aos dirigentes/presidentes e todos os intervenientes, pois sem eles esta
investigacdo ndo se poderia realizar.

A todos 0 meu muito Obrigado.



RESUMO

Esta dissertagdo tem como tema “O associativismo e a participagdo civica dos
jovens em meio rural”. Com este tema pretendeu-se alcangar o seguinte objectivo geral:
“analisar o impacto do associativismo na participacdo civica dos jovens em meio
rural”. Para alcangar este objectivo e outros objectivos especificos, formulamos a
seguinte hipdtese geral: “o associativismo é um dos principais factores com influéncia
na participa¢do civica dos jovens em meio rural”. Para melhor testar esta hipdtese
foram criadas cinco hipdteses especificas: 0s jovens que fazem parte de associagdes
possuem caracteristicas positivas tais como: solidariedade, confianca e tolerancia na
relagdo com o0s outros; existem relagfes positivas no respeito uns pelos outros, nao
existindo nos jovens associados a superioridade individual; os jovens associados tém
compromissos civicos que os levam a cumprir os seus deveres, tais como votar,
confianca nos politicos e no pais, porque tém uma atitude relacionada com capital social
mais significativa; os motivos que levam 0s jovens ao associativismo prendem-se com o
facto de reconhecerem que as expectativas e as oportunidades esperadas séo alcangadas;
0 associativismo proporciona aos jovens satisfacdo e bem-estar na sua vida pessoal.

Para conseguir concretizar esta investigacdo, propusemo-nos estudar seis
associacoes, trés do Concelho de Sao Jodo da Pesqueira e trés do Concelho de Tarouca,
mais concretamente duas associacdes de ranchos folcléricos, duas associacbes de
bandas filarmonicas e duas associa¢es de bombeiros voluntarios.

A investigacdo deste tema foi realizada através de inquéritos por guestionarios
aos associados das associacOes atras referidas com idades compreendidas entre os 18 e
25 anos.

O estudo permite concluir que o associativismo tem alguns impactos nas vidas
dos jovens, na participacdo politica o impacto ndo é verificado, contudo numa vertente
mais pessoal e envolvente com a sociedade verifica-se impactos positivos,
nomeadamente na preocupacdo com 0 outro e com a sociedade e ainda a importancia
significativa que a associagdo tem na satisfacdo da vida pessoal e na felicidade do jovem
associado.

Palavras-chave: Associativismo, Participagdo Civica, Capital Social, Cidadania,

Jovens em Meio Rural.



SUMMARY

This essay has as theme “The associativism and civic participation on young
people across rural environment”. By approaching this theme we intended to reach the
following goal: “analyze the impact of associativism in the civic participation of young
people on rural areas”. To reach this and other specific goals, we generate the overall
assumption: “the associativism is one of the major factors with influence on civic
participation for young people in rural environment. In order to get results from this
test, five specific conjectures were created: the young people, who make part of
associations, have positive characteristics, such as: solidarity, confidence and tolerance
towards other people; there are positive relationships concerning the respect towards
each other, which means that there are no individual superiority among these young
people; the young who belongs to associations have civic commitment, which take them
to fulfil their duties, like, vote, confidence in a political system and in their country,
because they have a significant attitude towards the social-capital; the motives that take
young people to the associativism are related to the fact of recognizing that the
expectations and the expected opportunities are reached; the associativism provides
satisfaction and personal stabilization to the young people.

In order to perform this investigation, we studied six associations, three from
S8o Jodo da Pesqueira County and other three from Tarouca, more specifically two
folklore associations, two philharmonic bands and two volunteered fire fighters
associations.

The research of this theme was performed through surveys of questionnaires,
and the associated were in ages between 18 and 25 years old.

The study allows to conclude that the associativism has some impact in young’s
life, although the impact on political participation was not verified. Nevertheless, on a
personal aspect and involving society, positive impacts are verified, namely on the
concern with the next and with the society, and also the significant importance that the
association has on personal satisfaction and happiness on young’s associated life.

Keywords: Associativism, Civic Participation, Social Capital, Citizenship,

Young on Rural Environment.
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INTRODUCAO

O associativismo é um processo que acompanha o ser humano hé alguns séculos, 0s
individuos de vérias faixas etarias associam-se para varios motivos, por diversdo, por
lazer, por gostos em comum, para concretizar objectivos, para resolver algum problema,
entre outros motivos que iremos pormenorizar nesta dissertacéo.

Também os jovens se envolvem no associativismo procurando lazer ou procurando
amizades ou procurando realizar os seus sonhos, certamente cada um deles deve ter um
motivo para se integrar numa associagao.

Ja alguns autores se debrucaram sobre o tema associativismo, como por exemplo a
Sofia Correia no seu livro “Capital Social e Comunidade Civica, O Circulo Virtuoso da
Cidadania” onde compara niveis de capital social de dois grupos populacionais que
residem no Bairro de Caselas; também o autor Pedro Moura Ferreira que através de um
artigo Associacfes e Democracia publicado na revista Sociologia, Problemas e
Préaticas, mostra um estudo realizado a nivel nacional sobre se o associativismo faz
alguma diferenca na cultura civica dos jovens portugueses; a Federacdo Nacional das
Associacdes Juvenis tem a sua importancia uma vez que apesar de também ter realizado
alguns estudos sociolégicos sobre as associacdes, regulamente e contabiliza as
associacg0es juvenis inscritas na Federagéo.

Estes autores foram as referéncias mais directas para um maior interesse sobre este
tema, contudo pensa-se que sera importante e essencial existir uma investigacdo mais
abrangente e aprofundada sobre o associativismo dos jovens em meio rural, onde as
referéncias bibliograficas sdo ainda muito deficitarias.

Nas zonas rurais existem associacdes recreativas e ndo recreativas, como por

exemplo, bandas filarmoénicas, ranchos folcloricos, bombeiros voluntarios, entre outras,
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assim nesta dissertacdo, pretende-se investigar qual o impacto do associativismo na
participacao civica dos jovens em meio rural.

Esta investigacdo inicia com a parte tedrica que tem como objectivo enquadrar o
tema, desenvolve-lo e explica-lo. Abordamos assim no primeiro capitulo uma
retrospectiva historica do associativismo em Portugal e o conceito de associativismo,
pretende-se abordar como as associagdes tém feito parte da vida dos cidadaos ao longo
dos anos, a0 mesmo tempo que se define o conceito de associativismo nas suas
vertentes. No segundo capitulo referimo-nos a participacao civica e outros conceitos tais
como: capital social, comunidade civica e cidadania. O terceiro capitulo dedica-se a
compreensdo da tematica da juventude relacionando-a com a participacéo civica e 0
Associativismo.

O quarto capitulo descreve a metodologia, assim é realizada através de um estudo
quantitativo e descritivo com o objectivo de investigar qual a influéncia do
associativismo na participacdo civica dos jovens em meio rural. Tendo como pergunta
de partida a seguinte: em que medida 0 associativismo tem ou ndo impacto na
participacdo civica dos jovens em meio rural? Os objectivos sdo os seguintes: objectivo
geral: analisar os impactos que 0 associativismo tem na participacdo civica dos jovens
em meio rural; objectivos especificos: 1) identificar os principais motivos que levam os
jovens a integrar uma associagdo; 2) verificar se a integracdo dos jovens numa
associacao os ajuda no dever dos compromissos civicos; 3) verificar se o facto de os
jovens pertencerem a uma associa¢do 0s torna mais sensiveis em relacdo ao respeito
pelo outro e pela sociedade; 4) avaliar se a pertenca a uma associacdo torna os jovens
mais solidarios, tolerantes e confiantes.

O estudo incide em seis associagdes diferentes e em dois concelhos distintos, assim

as associagdes serdo uma Banda Filarménica, um Rancho Folclérico e uma Associagédo
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de Bombeiros do Concelho de S&o Jodo da Pesqueira e as mesmas associacdes do
Concelho de Tarouca, sendo ambos os concelhos do distrito de Viseu. Serd aplicado um
questionario aos jovens associados com idade entre 18 e 25 anos.

Esperando que com esta investigacdo se consiga alcancar os objectivos propostos,
tendo consciéncia da insuficiéncia bibliografica em relacdo ao associativismo nos
jovens em meio rural, contudo aguardando que este estudo seja 0 inicio de outros

estudos que se complementem.
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1- ASSOCIATIVISMO

Tendo esta dissertacdo como tema “O Associativismo nos Jovens em Meio Rural”,
achou-se por bem fazer uma pequena retrospectiva histérica do associativismo em
Portugal.

O Homem, como Unico ser racional conhecido € talvez, por isso o mais complexo
da criacdo, dai naturalmente a capacidade que ele foi desenvolvendo no sentido de
compreender e estabelecer fronteiras entre o simples desejo de se afirmar por si s0, isto
é, de se separar do seu grupo e fazer valer os seus direitos de individuo e de se integrar
nesse grupo, para prosseguir objectivos e satisfazer necessidades somente em
associacao podera alcancar. (Rosendo, 1996: 37)

Assim, pretende-se demonstrar neste capitulo que o individuo em muitas alturas da
sua vida tem tendéncia a associar-se e tal como refere Vasco Rosendo os individuos
necessitam de cumprir com 0s seus objectivos de vida e muitas das vezes sé conseguem

concretiza-los em associagéo.

1.1. Retrospectiva historica do associativismo em Portugal

Em Portugal, as associaces comecaram a ter a sua devida importancia com o
aparecimento das primeiras associacfes mutualistas, concretamente na transicdo do
Antigo Regime para a Sociedade Liberal, estas associagbes eram de caracter
simplesmente solidario. Contudo, antes desta época, 0 associativismo em Portugal néo
foi facil a sua implementacéo, existiam nesta altura ja algumas corporagdes que foram
extintas por um decreto de lei de 7 de Maio de 1834 e que ficou a cargo das Confrarias

e das Misericérdias criadas pela D. Leonor a assisténcia aos mais necessitados do
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nosso pais. Neste tempo ndo havia qualquer apoio ou incentivo a iniciativas
particulares o que faz com que deixassem de existir quase totalmente as corporacoes.
(Rosendo, 1996: 274)

Desta maneira, é de realcar uma iniciativa privada de um grupo de homens que com
grande esforco e empenho foram o0s pioneiros do associativismo mutualista em
Portugal, este acontecimento registou-se ao longo século XIX, mais concretamente a
partir da década de 40. Assim na primeira metade do século XIX quase que a totalidade
de associacdes em Portugal era de natureza sindicalista, contudo s6 na década de 50 do
século XIX € que as associaces expressivas da classe operaria tiveram a sua devida
importancia.

O movimento mutualista, como ja acentuamos, nasceu do resultado da falta de
mecanismos de proteccdo social, sentida sobretudo ao nivel das classes médias
(funcionalismo, profissfes liberais, comerciantes, fabricantes, etc.) e que congregou
individuos de todas as classes sociais, em consequéncia da incapacidade da monarquia
liberal, com o apelo a um individualismo selvagem, de preencher o vazio deixado pelo
desaparecimento da organizacao corporativa do trabalho. (Rosendo, 1996: 275)

A evolucgdo do associativismo teve 0 seu auge entre o periodo de 1850 e 1880 em
que nesta altura surgiram inimeras associacdes, estas faziam relembrar as antigas
corporagOes extintas, eram constituidas por trabalhadores e também patrdes abrangendo
assim todas as classes sociais, estas definiam os seus estatutos e 0s seus objectivos,
como também o valor das cotas pagas pelos socios e o valor dos subsidios. Da-se de
seguida o exemplo da Associagdo Tipografica Lisbonense e Artes Correlativas fundada
em 25 de Julho de 1852 e aprovada por alvara em 2 de Outubro de 1958:

A Associagao tem por fim:
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1° Desenvolver, aperfeicoar e tratar de todos os melhoramentos das artes e
profissfes que tém nela ingresso;

2° Tratar dos seus associados, quando enfermos ou impossibilitados para o
trabalho;

3° Subsidiar os socios em caso de prisdo até a sentenca, quando esta nao
impuser algumas das penas maiores do cddigo penal; no caso contrario perdera todos
0s seus direitos;

4° Fazer, com a possivel decéncia, os funerais aos sOcios ou concorrer para
eles. (Rosendo, 1996: 281)

Assim as pessoas associavam-se para fazer valer os seus direitos laborais, pois
tinham consciéncia que isolado seria muito mais dificil de resolver os seus problemas.

Contudo ndo existia um registo do numero de associagdes existentes em Portugal, s6
a partir de 1875 com a publicagdo do Anuario Estatistico é que se iniciou o tratamento
estatistico das associacBes mutualistas. Mas segundo a autor Vasco Rosendo este
tratamento era limitado, pois s6 se confinavam a publicar o nimero de associac@es de
cada distrito, ignorando a importancia das associagdes na vida nacional.

Em 1927, quando a responsabilidade do Anuario Estatistico passou a ser da
competéncia do Ministério das Financas é que foram registados dados como o nimero
de sécios inseridos em cada associacdo, contudo esquecendo-se ainda de mencionar
indicadores relevantes como por exemplo os subsidios cedidos aos socios, a assisténcia
médica e medicamentosa.

Nos fins da década de 50 e inicio da década de 60 do século XX as pessoas tendem a
mobilizar-se por interesses pessoais resultando grupos de estruturas mobilizadoras de

recursos, oportunidades e estratégias, assim esta ac¢do colectiva resulta da utilidade que
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uma associacdo podera trazer aos seus membros, sendo a utilidade a mais variada, desde
econOmica, social ou lazer.

Poderdo as experiencias de mobilizagcdo colectiva, nomeadamente no campo
associativo, dotar-se de um sentido de solidariedade que conduza a recriagdo de lagos
sociais e & manutencao da coesao social? (Monteiro, 2004: 118)

Se até ao século XIX, a maioria das associacGes eram de natureza sindicalistas, a
partir dos meados do século XX os individuos comegaram a associar-se por outras
razGes, nomeadamente para satisfazer as necessidades de caracter social e melhorar as
condigdes de vida da comunidade onde estdo inseridos.

Sendo assim, surge a ideia de “interesse comum”:

Nomeia-se como tal o tipo de bem que, uma vez criado, se torna acessivel a todos 0s
membros do grupo que dele podem usufruir independentemente de terem ou néo
participado da sua producéo ou de terem pago o seu preco. (Monteiro, 2004: 120)

Desta maneira, se uma ideia individual é pouco visivel e pouco influenciavel, logo,
um interesse ou ideia de varias pessoas torna-se muito mais evidente, importante,
beneficiando assim de mais consequéncias que a nivel individual seriam impraticaveis.

Comeca assim a emergir um novo paradigma de associativismo e a partir da década
de 70 do século XX as associacbes e 0s movimentos sociais que dai resultavam
comecam a ter a sua devida importancia. Estes grupos voluntarios iniciavam-se atraves
de uma ideia ou interesses comuns tendo como valores sociais a solidariedade e a
obrigacdo moral de agir em comum com a disciplina colectiva.

Tendo a sua importancia 0s movimentos estudantis em Maio de 1968, a partir da
década de 70 verificam-se entdo novas formas de manifestacdo como por exemplo os

movimentos pacifistas, ecologistas, libertacdo da mulher, entre outros.
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De seguida, apresenta-se uma tabela com as diferencas entre o antigo e novo

paradigma:
Tabela 1 - Caracteristicas do Antigo e do Novo Paradigma
h CARACTERISTICAS PRINCIPAIS DOS DOIS PARADIGMAS
«ANTIGO PARADIGMA» «NOVO PARADIGMA»
Actores Crupos socio-econémicos Grupos socio-econédmicos nio

agindo no interesse do grupo
e implicados no conflito pela
redistribuicao

agindo como tal

Reivindicacdes

Crescimento econdémico e
distribuicdo; seguranca social
e militar; controlo social

Preservacao da paz, do
ambiente, dos direitos do
Homem e de uma organizacao
do trabalho nao alienante

Valores

Liberdade e seguranca do
consumo privado, progresso
material

Autonomia da pessoa e
identidade, enquanto que
opostas ao controlo
centralizado, etc..

Modos de Accao

a) interno: organizacao
formal, associacdes
representativas de grande
tamanho

b) externo: intermediacao
pluralista ou corporativista
dos interesses; competicao
entre partidos politicos, lei da

a) interno: estrutura informal,
espontaneidade, fraco grau de
diferenciacao horizontal e
vertical.

b) externo: accoes
protestativas fundadas sobre
exigéncias formuladas em
termos sobretudo negativos

maioria

(Fonte: Claus Offe, in Fillieule et Péchu in Associativismo e Novos lagos Sociais, 2004:123)

Assim segundo o autor Alcides Monteiro (2004:155) embora alguns autores
defendam que estamos a vivenciar uma sociedade cada vez mais individualista,
segundo algumas estatisticas disponiveis existe uma evolucdo positiva consideravel
num enorme universo de paises.

Na verdade, o conjunto do sector associativo ndo estd em crise. O nimero de
associacOes nunca foi tdo importante como hoje. (Jacques cit. Monteiro 2004: 155)

Em Portugal tém vindo a crescer as denominadas Associa¢des de Desenvolvimento
Local (ADL), Iniciativas de Desenvolvimento Local (IDL) e as InstituicGes Particulares
de Solidariedade Social (IPSS) estas associacdes distribuem-se por todo o pais, algumas
fundadas por pessoas singulares outras por entidades colectivas centrando a sua
actividade em trés tipos: cultura, desporto e lazer; salde e servicos sociais.

Nas zonas rurais, também tém vindo a crescer este tipo de iniciativas,

nomeadamente as associacOes de solidariedade social, contudo verifica-se que
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associagOes de cardcter cultural e recreativo tém tido o seu crescimento e a sua

importancia para a populacéo local, onde os jovens tém intervindo em grande ndmero.

1.2. Conceito de Associativismo

Como foi verificado anteriormente, 0 conceito associativismo teve influéncias de
outros conceitos, como o mutualismo, o sindicalismo, coopera¢Ges e como é dbvio o
conceito de associagdo. Iremos neste sub - capitulo definir o conceito de associativismo
e outros conceitos que engloba a palavra.

Segundo Manuela Coutinho (2003:30): a revolucdo industrial do século XVIII foi
um sector responsavel pelo aparecimento de novas filosofias econdmicas e politicas.
Ou seja, iniciaram-se intervencGes organizadas de maneira a protegerem-se contra a
incapacidade para o trabalho, a perda de rendimentos, a obtencdo de melhores salarios e
melhores condi¢6es de trabalho.

Os movimentos de associativismo — voluntarios e independentes do Estado — que se
sabe terem surgido até entdo como reacc¢des, polarizadas, a pobreza e a incapacidades
para o trabalho, com um cariz predominantemente caritativo e assisténcia, surgem
agora organizados e procuram criar, atraves de mecanismo de solidariedade, meios de
proteccdo na doenca, na velhice e no desemprego, através, muito especialmente, de
associacOes de socorros mutuos. (Coutinho, 2003:30)

Contudo, muito antes da Revolugdo Industrial, o conceito de associacdo ja se fazia
sentir, certamente ainda ndo nos moldes que se hoje conhecem, mas muitas ja tinham
alguns objectivos em comum com as associagO0es da actualidade. Apresentamos de

seguida uma tabela como exemplo da origem do associativismo.
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Tabela 2 - Origens do Associativismo Mutualista

SECULO VIl — Surgidas no Norte da Europa como centros de con-
vivio inspirados nos rituais de ODIN. Eram associacoes de
defesa mutua e religiosa que prosseguiam fins de assisténcia
GUILDAS mutua em caso de doenca, incéndio...

SECULO XIV — gragas ao desenvolvimento da industria
manufactureira, a estruturacao e funcionamento das Guildas
obedecia ja a principios marcadamente democraticos

e assemelhava-se, em quase tudo, as corporacées de oficios.

SECULO VIl — Criadas por monges Franciscanos, dominicanos,
cistercienses e clunicenses, eram associacoes destinadas

a incrementar o culto publico, sem exclusao das obras de caridade.
Designavam-se como: irmandades, fraternidades, confraternidades,
congregagoes, unioes ou associacoes.

CONFRARIAS

Em Portugal a primeira confraria remonta ao século Xll: Confraria de
N?® Senhora de Silva Porto.

As Misericoérdias, que surgiram um pouco na sua continuidade, foram
instituidas no século XV pela Rainha D. Leonor.

SECULO XII — Surgidas neste século, as corporagoes tornam-se

CORPORACOES organizadas cornc? gssociagéo p(ofi§sionf:l| no sépulo X, com

DE DS a ghte_gada dos oficios (métiers) a‘dlreggaq das’ qdades e a sequente
criacao de manufacturas. A sua histérica identifica-se profundamente

(MESTERES) com a das cidades, uma vez que os delegados dos mesteres

chegaram a deter todo o poder municipal.

MONTES Originarios dos Monti de Pieta italianos, em 1458, surgiram em Ascoli,
DE PIETA como uma obra de carécter estritamente religioso e social, inspirada na
caridade crista e promovida pelos franciscanos.

Surgido em 1845, no movimento operario francés®?, quando os
trabalhadores se viram forcados a unirse de novo, perante a crise
do trabalho que entéo se registou, e buscaram na “associagao”
um compromisso para a solucao dos seus problemas.
SR Te /el Na sua eoncepcao original, foi sobretudo um movimento operéario
que reivindicou a abolicdo do capitalismo e do Estado e que pretendia
a organizacao da sociedade em associagées de produtores.

= 1845 — existiam em Paris 11 sindicatos.

= 1852-1860 — criou-se a Unidao do Comércio e da Industria.

= 1860-1867 — Criacao de Associacées de Crédito Mutualista

de Solidariedade Mecanica.

(Fonte: Elementos Adaptados de Rosendo, 1996 in Economia Social em Portugal, 2003: 31)

Como ja foi referido no subcapitulo anterior, os anos 70 do século XX foram
impulsionadores de muitas manifestacdes e também foram criadas vérias associacgdes,
pois a emergéncia do associativismo esta relacionada com as condic¢fes sociais da
sociedade industrial.

Contudo, nos anos 90, a organizacdo da sociedade civil amplia-se e diversifica-se, e
surge entidades designadas por Terceiro Sector, sujeitos colectivos actuam onde o
estado ndo consegue actuar. Entre os actores da sociedade civil estdo os movimentos

sociais e as organizacfes ndo-governamentais, que lutam pela resolucéo de problemas
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sociais, ampliacdo dos direitos politicos e da consciéncia da cidadania. Estas
associacgdes reinem individuos interessados em efectivar a sua condi¢do de cidad&os de
uma forma activa, isto é, que pretendem agir e intervir na sociedade procurando, deste
modo, transformé-la. (Coelho, 2008:4)

Como se verifica ao longo dos tempos e na actualidade vérios autores definem o
conceito de associativismo e associacdo, de seguida apresentamos mais uma definicéo
retirada de uma enciclopédia®.

O termo associacdo designa uma espécie do género de «corporacgdes», de
entidades colectivas constituidas por um conjunto de pessoas com vista a persecucao de
um interesse comum. (Albuquerque, 1998: 722)

Verificamos assim que segundo o autor Albuquerque define associagdo com um
grupo de pessoas com interesses comuns, no Novo Dicionario de Sociologia o autor
Mitchell (1998: 43) define também associacdo como: um processo quer uma entidade.
O processo diz respeito a varios individuos que interagem para um fim especifico ou
para uma série de objectivos. A entidade é uma organizacdo que se mantém juntos em
virtude de um conjunto de regras por todos reconhecidas que regulam o seu
comportamento reciproco em ordem a um fim especifico ou uma serie de objectivos.

Mais uma vez verificamos que para existir uma associacdo tem de existir
objectivos comuns entre o0s intervenientes, contudo também é importante existirem
regras para existir uma maior eficiéncia da associacéo.

No contexto de um dicionario? também encontramos o conceito de associacdo e
associar: Associacdo acto ou efeito de associar, unido entre muitas pessoas para um

determinado fim; Associar unido em sociedade, tornar socio, ajuntar, ligar, inscrever-

' Enciclopédia Verbo Luso-Brasileira da Cultura — Edigdo Século XXI.
? Dicionério da Lingua Portuguesa 62 Edigao.
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se, conviver, cooperar, reunir-se, tomar parte, ser compativel. (Costa, Melo, 1987:
169/170)

A autora Sandra Coelho cita Dominique Mehl (2008:5) e afirma que o
associativismo: contribui para uma nova dinamica politica nas colectividades locais. O
movimento associativo tem um papel especifico na regulamentacdo social, responde a
fungoes sociais particulares (...) As associagoes assumem revelo em termos de
reestruturacdo de redes de sociabilidade, que passa pela criagdo de novas formas de
sociabilidade.

Em 2001 foi editado em Portugal o Guia para o Associativismo, neste guia
encontramos a definicdo de Associativismo: 0 associativismo é a expressao organizada
da sociedade, apelando a responsabilizacdo e intervencdo dos cidaddos em varias
esferas da vida social e constitui um importante meio de exercer a cidadania.
(Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social e Instituto para o Desenvolvimento
Social, 2001: 5)

Com esta definigdo, entendemos que 0 associativismo é uma expressdo de accao
social das comunidades, uma expressdo de liberdade e de vida democratica, pois 0s
cidadaos tém direito a manifestarem-se em vérias ac¢des da sociedade contribuindo para
a sua liberdade democrética e a0 mesmo tempo expressam a sua cidadania.

A importancia e o valor do associativismo decorre do facto de constituir uma
criacdo e realizacdo viva e independente, € uma expressdo da accdo social das
populacdes nas mais variadas dreas (..) E uma escola de vida colectiva, de
cooperacao, de solidariedade, de generosidade, de independéncia de humanismo e
cidadania. (Pinho, 2007)

Actualmente, € comum alguns cidaddos confundirem uma empresa com uma

associacdo, devido ao motivo de que muitas associaches exigem uma gestdo
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empresarial, mas € importante compreender que uma empresa € uma associacao tém
diferengas muito significativas. Apresentamos de seguida uma tabela que demonstra as
diferencas entre uma empresa e uma associagao.

Tabela 3 - Diferencas entre empresa e associagao

Empresa Associagéo

1. Tem por objectivo produzir e/ou 1. Tem como fim prestar um servico,
vender um produto, fazer lucro e resolver  problemas  sociais,
distribui-lo: desenvolver potencialidades,

valorizar 0s seus associados,
reinvestir socialmente eventuais
receitas e proveitos realizados em
prol de todos os associados e da
populacéo.

2. Para uma empresa 0 que conta, em 2. Na associagdo cada associado tem
termos de representatividade, é a um voto;
forca econdmica e o investimento
do s6cio;

3. Uma empresa € constituida e 3. Uma associa¢do € uma emanacao
permanece enquanto desenvolve da vontade popular que traz
uma actividade economicamente beneficios  sociais aos  seus
rentavel; associados, vive e  renasce

permanentemente pela vontade de
sucessivas geracOes de associados
anonimos, cuja forca motora € a
resposta a problemas locais, a
melhoria da qualidade de vida, a
participacdo popular, o exercicio
profundo da democracia;

4. As empresas nao tém acesso ao 4. As associacOes tém acesso ao
estatuto de utilidade publica. estatuto de utilidade publica que

assegura  um  conjunto  de
beneficios fiscais as associa¢oes.

(Tabela adaptada por Pinho, 2007)

Assim, uma associacao tem personalidade juridica, com objectivos de entreajuda
e cooperacdo, e esses objectivos estdo confirmados nos estatutos, e os regulamentos
determinam as regras de comportamento dos associados.

O Guia para 0 Associativismo refere ainda que o associativismo deve reger-se

por trés principios:
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1. De Liberdade: a ades@o a uma associagao € livre, tal como é livre a saida do
movimento associativo;

2. De Democracia: o funcionamento de uma associacao baseia-se na equidade
entre os seus membros, traduzida na expressao «um associado, um voto»;

3. De Solidariedade: as associagdes resultam sempre de uma congregacao de
esforgos, em primeiro lugar dos fundadores e depois de todos os associados.
(Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social e Instituto para o Desenvolvimento
Social, 2001: 5)

Se inicialmente todas as associagfes sdao formadas da mesma maneira, ou seja,
um grupo de pessoas decide criar uma associacao e € obrigatorio esta possuir estatutos,
regulamentos para que os objectivos comuns a todos o0s associados sejam concretizados,
a finalidade da associacdo pode ser o mais variado possivel, pois existem associagdes
culturais, recreativas, desportivas, estudantes, defesa dos animais, defesa do ambiente,
entre muitas outras.

Em suma, concluimos que o associativismo assume funcbes de capital social,

nomeadamente no exercicio de democracia e de cidadania.
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2 - PARTICIPACAO CIVICA

Para conceptualizar os conteidos deste capitulo recorre-se ao conceito de capital
social, comunidade civica e cidadania.

Também varios autores se pronunciaram sobre estes conceitos e actualmente séo
temas que suscitam interesse para investigacdes e debates. Assim, de seguida iremos
abordar por um lado os antecedentes historicos do capital social, e, por outro
desenvolver os conceitos referidos a partir da teoria dos fundadores do conceito do

capital social, Pierre Bourdieu, James Coleman e Robert Putman.

2.1. Capital Social

O conceito de capital social ao longo dos tempos sofre algumas alteracGes e é obvio
que cada autor o define & sua maneira, contudo actualmente a maioria dos cidadaos ja
ouviu falar sobre esse conceito, mas se se pedir uma definigdo, as vezes pode tornar-se
dificil elabora-la. Se se relacionar o capital social com o capital econémico, o
econdmico adquiri a forma de dinheiro, moedas, propriedades moéveis e imdveis, assim
o capital social transforma-se nas normas e valores partilhados pelos individuos numa
sociedade.

Podemaos, assim, definir capital social como o conjunto de elementos constituintes
de uma sociedade, comunidade ou organizacdo que aumentam a sua eficacia, por
facilitarem a accéo conjunta dos individuos na realizacdo de objectivos comuns. Estes
elementos assumem a forma de normas, redes sociais, confianca generalizada,

reciprocidade; e de valores como a tolerancia e a solidariedade. (Correia, 2007:66)
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2.1.1. Antecedentes histdricos do capital social

A teoria do capital social é influenciada pelos autores que destacam que 0s seres
humanos sdo seres bastante sociais e que estudam esse relacionamento, nos
antecedentes histéricos sdo: Alexis de Tocqueville (1805-1859), Emilie Durkheim

(1858-1917) e Georg Simmel (1858-1918).

2.1.1.1. Alexis de Tocqueville

Para o autor Tocqueville € inato o relacionamento entre 0s seres humanos, logo
estes ttm necessidades de partilharem ideias, assuntos e trabalharem em conjunto. No
seu livro “ Da Democracia na América” destaca a vida associativista dos americanos,
nomeadamente afirma que o associativismo é importante para o funcionamento da
sociedade. Numa sociedade democrética, os cidaddos devem defender a liberdade, para
existir uma igualdade unanime, muitas vezes é dificil explicar a um individuo que as
suas ambicgdes pessoais, podem ser ambic¢des da comunidade, (...) mas se se tiver que
construir uma estrada que passe junto a sua residéncia, ele vera imediatamente que
existe uma relacdo entre este pequeno assunto publico e as suas maiores preocupacoes
privadas, descobrindo, assim, sem que ninguém tenha que lho mostrar, o laco estrito
gue une nesse caso 0 assunto particular ao interesse geral. (Tocqueville, 2002: 599)

Por isso, é bastante importante incumbir o espirito de administracdo de pequenos
assuntos que os cidaddos possam resolver, visto que sdo do interesse de todos e incutir
também o sentido de responsabilidade para obter o objectivo de que todos esperam.

As liberdades locais, que levam um grande numero de cidad@os a valorizar o

afecto dos seus vizinhos e proximos, conduzem portanto a aproximagao constante dos
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homens, apesar dos instintos que 0s separam, e obriga-os a entreajudarem-se.
(Tocqueville, 2002: 599)

Este autor da o exemplo dos cidaddos dos Estados Unidos onde refere que as
pessoas com mais posses econdémicas ndo se isolam do povo, tentam diariamente uma
aproximacgdo e socializacdo, pois estes tém consciéncia que o0s ricos precisam dos
pobres e vice-versa.

Tocqueville refere ainda que € irrealizdvel o governo responder a todas as
necessidades do seu povo, assim, este tem necessidade de se associar para realizar essas
necessidades, sendo assim, o associativismo € um meio para alcangar 0s objectivos
comuns da comunidade, levando a cabo actividades que os individuos conseguem ter
capacidades para as alcancar.

Assim, o pais mais democratico da Terra é precisamente aquele onde, nos nosso
dias, os homens mais aperfeicoaram a arte de perseguirem conjuntamente o objectivo
dos sues desejos comuns e onde aplicaram este novo saber ao maior nimero possivel
de assuntos. Isto sera acidental ou existira efectivamente uma relacéo necessaria entre
as associacoes e a igualdade? (Tocqueville, 2002: 602)

Nos paises democraticos, onde os cidaddos sdo cada vez mais individualistas, sdo
ao mesmo tempo fracos e sem poder, pois s6s ndo conseguem fazer mudancgas na
sociedade, assim € importante aprenderam a ajudar-se mutuamente.

Tocqueville refere ainda que as associagbes num povo democratico sdo muito
dificeis de trabalhar, visto que comparando-as com uma sociedade aristocratica esta
pode formar uma associacdo com bastante poder visto que todos os seus membros,
mesmo sendo poucos, tém poder e influéncia; num povo democratico sdo necessarios

muitos associados para existir algum poder.
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E importante realcar que existe semelhangas na teoria de Putman e Tocqueville,
Tocqueville d& bastante importancia ao acesso de informagéo, nomeadamente 0s jornais
como meio de divulgacgdo a participacdo e accdo colectiva: Geralmente isso s6 se pode
fazer, de forma comoda, por meio de um jornal; s6 um jornal consegue transmitir
simultaneamente um mesmo pensamento a mil espiritos diferentes. (Tocqueville, 2002:
608).

Como j& se referiu, uma associacdo com algum poder tem de ter bastantes
associados, contudo eles podem viver distanciados uns dos outros e ndo sociabilizarem
diariamente, desta maneira é necessario descobrir algo que 0s una e os ponha em
contacto.

Precisam de descobrir um meio de se falarem sem se verem e de chegarem a um
acordo sem terem de se reunir. E por isso que nenhuma associacio democréatica pode
dispensar um jornal. (Tocqueville, 2002: 608)

E de referir que a teoria do autor Putman teve influéncias de vérios autores, contudo
¢ a Tocqueville que este recuperara esta teoria da importancia aos jornais e das

estruturas sociais de cooperagéo.

2.1.1.2. Emile Durkheim

O autor Durkheim defende que o interesse individual ndo pde a sociedade a
funcionar, aborda que deve existir varias estruturas sociais de solidariedade social para
que o individuo viva em concordancia. O autor opfe-se a um Estado centralizado,
defendendo a criacdo de diversos grupos sociais com o objectivo de mediador entre o

individuo e a sociedade.
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Uma nacgao apenas se pode manter se se intercalar entre o Estado e os particulares
toda uma série de grupos secundérios que estejam bastante préximos dos individuos
para os atrair fortemente para a sua esfera de accéo e para os arrastar deste modo na
torrente geral da vida social. (Durkheim, 1977:38)

Deste modo, as instituicdes ou associagdes sociais tém bastante importancia na
regulamentacdo desses grupos, visto que se ndo existirem numa comunidade, essa é
como se ndo tivesse um porta-voz que defenda os seus interesses.

A auséncia de qualquer instituicdo corporativa cria portanto, na organizagdo de
um povo como 0 nosso, um vazio de que € dificil avaliar a sua importancia. E todo um
sistema de 0rgaos necessarios ao funcionamento normal da vida comum que nos falta.
(Idem, 1977:39)

O autor ainda faz a comparacéo entre as sociedades tradicionais e as sociedades
modernas, alegando que nas sociedades tradicionais a solidariedade origina das
semelhancas entre os individuos e os valores que defendem. Nas sociedades modernas
devido a crescente divisdo do trabalho a solidariedade é originada por perderem a sua
auto-suficiéncia, contudo existe sempre uma interdependéncia e complementaridade. Ou
seja, os individuos formam grupos ndo por aquilo que Ihes é semelhante a nivel de
principios ou de parentesco ou amizade, mas sim porque tém actividades sociais ou
laborais em comum.

Com efeito, os individuos agrupam-se ai ndo ja de acordo com as suas relagdes de
descendéncia, mas segundo a natureza particular da actividade social a que se
consagram. O seu meio natural e necessario ndo é ja o meio natal, mas sim o
profissional. (Idem, 1977:212)

Para o autor, uma sociedade organizada define-se quando cada individuo tem uma

funcionalidade na comunidade e para atingirem as suas necessidades existe uma
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solidariedade entre todos, dai resultando fun¢Ges complementares. Essa solidariedade €
chamada pelo autor de solidariedade mecanica, visto que a divisdo social do trabalho
origina a solidariedade orgénica, mas a evolucao das sociedades motiva a solidariedade

mecanica.

2.1.1.3. Georg Simmel

O autor Simmel relaciona a teoria do capital social como uma rede de interac¢Oes
formada pela sociedade. Para a explicacdo destas interaccOes, o autor refere formas
sociais e contetdos, sendo os contetdos os objectivos e necessidades individuais que
levam os individuos a associarem-se, as formas sociais sdao a forma pela qual os
individuos se organizam na sociedade, formando grupos variados.

Para Simmel, a sociedade existe a partir de interaccGes, da consciéncia dessa
interacgdo, de uns para com e contra os outros. (Tedesco, 2007:58)

Simmel refere ainda que o facto de os individuos viverem em conjunto ou se
organizem entre si € uma necessidade expressa por estes, refere ainda que esta
necessidade ndo € natural, é originada por reciprocidade.

Sao as necessidades e objectivos dos individuos que os unem em sociedade, sendo
como esses objectivos e necessidades originam formas de sociabilidade em “interac¢do
espontanea” que preocupa Simmel. (Simmel cit. Correia, 1971:37)

Desta maneira, para o autor Simmel cada individuo vé& o outro como um colega e
ndo como um individuo, e atraves deste pensamento que origina automaticamente varias
formas de sociabilidade entre todos.

Para Simmel, tudo esta ligado a tudo. Essa sua visdo de mundo permite perceber

fendmenos e ideias se relacionando, movendo-se, contorcendo para todos os lados,
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extraindo-se e interiorizando-se, como redes e relagdes, analogias e afinidades a
caminho dos fundamentos espirituais e de seus sentidos mais profundos e simbolicos.

(Vandenberghe cit. Tedesco, 2007:58)

2.1.2. Os trés fundadores da teoria do Capital Social

Como jéa verificamos a teoria do capital social é abordada por varios autores, cada
um com a sua opinido, contudo é através desses antecedentes histéricos e dessas

influéncias que se originam novas teorias sobre o capital social.

2.1.2.1. Pierre Bourdieu

Para o autor Pierre Bourdieu, o capital social é o resultado de uma pertenca a um
grupo, ao pertencer a esse grupo o individuo ira criar varias liga¢6es entre os individuos
e quanto mais ligacOes existirem, mais o beneficio proprio é maior, visto que estd a
acumular capital social. O autor refere ainda que para a reproducdo de capital social sdo
necessarios empenhos por parte dos cidaddos, ou seja troca de experiencias e
reconhecimentos.

Para Bourdieu o capital social € um conjunto de recursos detidos pelos
individuos em resultado da sua pertenca a um grupo ou grupos. (Bourdieu cit. Correia,
2007:76)

Assim para Bourdieu o capital social pode assumir trés vertentes: capital
econdémico é convertido em moedas ou nos direitos de propriedade; o capital cultural
que se verifica nas habilitacdes académicas e o capital social que é visivel nas ligacdes

sociais de cada individuo.
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Para a acumulacdo dos capitais atras referidos o individuo tem de ter: estratégias
de investimentos, individuais ou colectivas, conscientes ou inconscientes, destinadas a
estabelecer ou a reproduzir relagdes sociais que sdo directamente utilizaveis no curto
ou longo prazo. (Bourdieu cit. Correia, 2007:77)

Bourdieu refere ainda que para que estas trés formas de capital social funcionem
tem de se ter em conta trés dimensdes: volume de capital social, estrutura do capital e
evolugéo do volume e estrutura do capital. Assim o autor explica que deste modo cada
um possui um lugar préprio no espaco social, de acordo com o volume total de capital
que detém, com a estrutura desse capital e com a evolu¢cdo no tempo do volume e
estrutura do mesmo. (Bourdieu cit. Correia 2007:77)

Para finalizar, ao autor Bourdieu define o conceito de capital social como um
valor obtido e trabalhado pelo cidaddo para seu beneficio e ndo para uma finalidade

comum da sociedade.

2.1.2.2. James Coleman

O autor James Coleman em 1984 encontra o conceito de capital social num
equilibrio entre a economia e a sociologia, ou seja, o autor refere que é necessaria a
confianca para um éxito de uma empresa, mas nesta altura ainda néo referia o conceito
de capital social. Defende que ao existir confianca inter-empresas, estas podem
beneficiar ao especializarem-se em diferentes fases ou servigos, visto que ganham apoio
umas das outras e intercambio de conhecimentos.

E em 1988 que o autor refere pela primeira vez o conceito de capital social num
artigo publicado no American Journal of Sociology com o seguinte nome “Capital

Social na criacdo de Capital Humano”.
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O capital social, tal como o capital fisico e o capital humano, é produtivo
encontrando-se entre as pessoas e entre as organizacfes, ou seja na estrutura de
relagdes entre actores. (Coleman, 1988: 98)

Assim, o autor ao definir o conceito de capital social aborda também o capital
humano e o capital fisico pois sdo produzidos pelos individuos ou pelas organizagdes.
Desta maneira, o capital humano resulta do aumento das capacidades dos individuos, o
capital social origina alteracoes e ac¢des entre os individuos.

Coleman refere ainda que a informacdo disponivel para os individuos € uma
forma de capital social ao afirmar que: a informacéo é importante providenciando uma
base para a ac¢édo. (Coleman, 1988: 104)

Este autor considera que os principais elementos do capital social s&o a confianca,
estruturas sociais, obrigacOes e normas, que faz com que os cidaddos vivam com
alguma seguranca nas suas comunidades, contudo podera induzir a diminuicdo da
liberdade, sendo deste modo as normas mais negativas em vez de produzir capital
social. Contudo o autor destaca as normas positivas, aquelas que faz os cidadaos agirem
em prol de um objectivo comum e ndo em interesse individual.

Para Coleman existem estruturas sociais que auxiliam o crescimento de capital
social, ou seja, estruturas fechadas e estruturas abertas. Para facilitar melhor a
explicacdo das estruturas seguem-se de seguida duas figuras.

Na figura 1 ilustra-se uma estrutura fechada, a letras A, B, C e D s&o pontos da
rede e cada um identifica e detém capital social, as linhas sdo as relagdes entre 0s
individuos, assim segundo o autor Coleman (1988:107): s6 o encerramento do circulo
da estrutura social permite a constituicdo de obrigacGes e expectativas e a existéncia de
normas efectivas. A figura 1 mostra que existe capital social entre todos os cidadaos,

interpretando assim uma rede mais eficiente.
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Figura 1 - Relacéo entre individuos numa estrutura fechada

(Fonte: Correia, 2007:80)

A figura 2 representa uma estrutura aberta, que para o autor € uma rede menos
eficiente, nesta rede cada ponto tem capital social contudo néo estéo ligados entre si e
ndo se contactam, ao ndo se contactarem ndo existe uma relacdo entre os individuos e
n&o se tem conhecimento se cumprem as obrigagdes expectativas esperadas.

Figura 2 - Relacao entre individuos numa estrutura aberta

)

(Fonte: Correia, 2007:80)

E a partir desta rede menos eficiente que o autor em 1988 refere a destruicio do
capital social, refere que a familia e a comunidade local s&o os principais factores de
capital social, mas com a importancia cada vez mais reduzida destes factores e dando
mais importancia ao Estado e as empresas traz consequéncias negativas ao capital
social.

Obviamente que houve alguns autores que criticaram o facto de Coleman
defender que as redes fechadas sdo mais eficientes porque 0s outros autores consideram

que se tornam comunidades sufocantes.
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Para concluir, Coleman identificou os seguintes componentes do capital social:

confianca, estruturas sociais, obrigacdes (reciprocidade) e normas.

2.1.2.3. Robert Putnam

Para o autor Robert Putnam, que é um dos autores que deu mais visibilidade ao
conceito de capital social atraves dos seus estudos sobre a participacdo civica em Italia e
nos Estados Unidos. Na sua obra Making Demcracy Work, Civic Traditions in Modern
Italy em 1993, obra esta onde apresenta 0s seus estudos sobre o desempenho dos
governos regionais, ou seja, 0 autor investigou 0 sucesso e 0 insucesso de governos
democraticos desde o inicio dos anos 70 até aos finais da década de 80. Concluiu que
apesar de as regifes da zona norte e da zona sul possuirem quase 0S MesmMOS recursos
financeiros, 0s governos regionais do norte satisfaziam os objectivos dos seus cidad&os,
enguanto os governos regionais do sul ndo conseguiam cumprir essa meta.

O autor verifica assim duas hipdteses: uma a modernidade sécio - econdémica e a
outra a comunidade civica. Em relacdo a modernidade s6cio-econdmica analisa que
existem fortes relacbes entre o compromisso civico, igualdade politica, valores
(solidariedade, a confianca e a tolerancia) e estruturas sociais de cooperagdo. Através
destes indicadores verifica que nas regides mais desenvolvidas existe mais participacdo
politica e mais associacOes civicas, desta maneira, os cidaddos estdo mais activos e
seguem 0s assuntos civicos na comunicacdo social. Nas regibes menos civicas o autor
refere que os cidaddos até usufruem do seu direito/dever de voto mas ndo por interesse
social e politico, mas sim devido as redes hierarquicas de patrdo-cliente.

Em relacdo & comunidade civica, o autor averigua de que forma as normas e redes
de civismo originam um bom governo, assim o autor faz um estudo dos varios regimes

desde a Italia Medieval. O autor conclui que em 1970 existe uma distribui¢do de normas
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civicas eximias, as regides do sul que antigamente eram governadas pelos Normandos®
sdo em 1970 as regiBes menos civicas, contrariamente na mesma altura, as regides do
norte que em 1300 eram o coracdo da republica sdo hoje as regides mais civicas. Desta
maneira, Putnam defende que o contexto histérico e social é importante para constituir
uma sociedade rica em capital social.

E nesta obra que apresenta uma definicdo de capital social: as caracteristicas da
organizacao social, que podem melhorar a eficiéncia da sociedade facilitando accoes
coordenadas. (Putnam, 1993: 167)

O capital social na perspectiva de Putham ndo € uma atitude individual, mas sim
uma qualidade da sociedade e é produtiva, contudo este conceito adquiriu a
caracteristica de neutralidade, visto que cada individuo podera usa-lo para concretizar os
seus objectivos independentemente de quais séo.

O autor (1993:177) refere que o capital social sdo circulos virtuosos com
equilibrios sociais elevados de cooperagdo, confianca, reciprocidade, compromisso
civico e bem-estar colectivo.

Robert Putnam da ainda bastante importancia a confianca social, as redes e a
reciprocidade para o conceito de capital social. A confianca social é uma medida
importante para a eficacia dos governos democraticos devido ao envolvimento civico. O
autor refere que os cidaddos que fazem parte de associagdes tém um maior nivel de
confianca do que aqueles que ndo se associam, contudo, 0 autor ndo consegue
determinar se esta confianca gera participacdo ou se vice-versa. As redes e
reciprocidade sdo componentes para a eficiéncia da sociedade visto que: as redes

envolvem (quase por definicdo) obrigacGes mutuas, elas ndo interessam como meros

¥ Os Normandos foram um povo medieval estabelecido no norte da Franca, a sua aristocracia descendia
em grande parte de Vikings da Escandinavia . Eles desempenharam um importante papel politico, militar
e cultural na parte norte e mediterranea da Europa Medieval e Oriente Médio, colonizando a Normandia,
a Conquista Normanda da Inglaterra, o estabelecimento de estados na Sicilia e sul da peninsula Itlica e
as Cruzadas. (http://pt.wikipedia.org/wiki/Normandos)
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“contactos”. Redes de envolvimento comunitario fomentam robustas normas de
reciprocidade: Eu farei isto por ti agora, na expectativa de que tu (ou talvez outra
pessoa) retribua o favor. (Putnam cit. Correia, 2000: 20)

Para finalizar é necessario afirmar que apesar do autor associar o capital social a
participacdo politica, é necessario saber distinguir que a participacdo politica refere-se
as relagdes com instituicOes politicas e o capital social é as relagBes entre os cidadaos.
Assim, o envolvimento civico é a ligacdo dos cidaddos com os assuntos politicos e o

envolvimento com a sua comunidade.

2.2. Conceito de Comunidade Civica

Em relagdo & comunidade civica, podemos definir a comunidade* como grupo de
organismos interdependentes que partilham o mesmo meio ambiente e interactuam.

O conceito de comunidade pode ser uma organiza¢do, uma regido, um bairro, um
grupo de activistas, ou seja, resumidamente € um conjunto de individuos que tém
interesses em comum além da dimensdo que possa ter (regional ou mundial).

Para o autor Robert Putnam uma comunidade civica tem de ter particularidades
especificas: os circulos virtuosos resultam em equilibrios sociais com elevados niveis de
cooperacao, confianca, reciprocidade, envolvimento civico e bem-estar colectivo. Estas
caracteristicas definem a comunidade civica. (Putman, 1993: 177)

O autor invoca que uma comunidade civica tem de ter quatro dimensfes: 1)
compromisso civico; 2) igualdade politica; 3) solidariedade, confianca e toleréncia; 4)
estruturas sociais de cooperacdo. Assim, as comunidades mais civicas sdo aquelas que

mais participam activamente nos conteudos civicos e nas associa¢fes locais. O autor

* Dicionério da Lingua Portuguesa da Texto Editora

37



Robert Putman explica este conceito através da investigacdo realizada nas regides Norte
e Sul da Itdlia. Foi através deste estudo que o autor se empenhou para definir e
comprovar o desempenho de uma comunidade civica, tendo como varidveis 0 numero
de associa¢des numa determinada regido, leitura de periodicos diariamente, votagdo em
eleicGes preferenciais e participacdo em referendos.

A comunidade civica esta ligada a varias ac¢des e a participacdo dos cidadaos na
vida de uma comunidade, que se pode definir:

Uma comunidade civica pode ser caracterizada idealmente como um espaco
politico — territorial circunscrito, composto de cidaddos dispostos e capazes de
participar da vida publica em nas suas diferentes dimensdes. (Fernandes, 2000:71)

O simples facto de mostrar interesse pelas causas publicas da sua comunidade ja é
um indicio de virtude civica. E importante reflectir que uma comunidade civica pode
conter conflitos, pois cada cidaddo tem uma opinido acerca de um determinado assunto,
0 que pode causar disputa de ideias.

Contudo estas disputas de ideias e eventualmente os conflitos sdo uma
caracteristica de um bom funcionamento de uma comunidade civica: 0 bom
funcionamento de uma sociedade civil pressupde liberdade de imprensa, opinido,
reunido, pluralismo, proteccdo da privacidade, cidadania autonoma e esfera publica
privada. (Dias, 2005:75)

Para existir uma comunidade civica é necessario que os individuos tenham
inserido na sua personalidade uma participacéo civica e para essa caracteristica existir
s80 necessarios quatro contextos importantes: a familia, a escola, o meio profissional e a
comunidade local/global. E no seio da familia que o individuo aprende inicialmente os
valores e algumas normas civicas, assim sendo a familia transforma-se num dos

principais responsaveis na formagéo civica dos individuos.
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E no contexto familiar que se alicercam atitudes de aceitacdo da diferenca e de
tolerancia, ou pelo contrario se transmitem os primeiros sentimentos de discriminagéo
e intolerancia. Os individuos que aprendem a cooperar na familia, tenderdo a buscar
solucBes para os problemas colectivos da comunidade através da cooperacgdo. (Correia,
2007:111)

Em relagdo a escola € neste contexto que o sistema escolar tem um papel
importante nos comportamentos dos individuos e dos grupos. Pois € na escola que
muitos individuos tém o primeiro contacto com outras culturas, construindo assim um
conjunto de valores que Ihes possibilitam uma boa comunicagéo entre todos.

O meio profissional também tem a sua importdncia no capital social dos
individuos, podera evidenciar-se na maior ou menor flexibilidade das actividades
profissionais, contudo as proprias empresas ou instituicbes puderam ou ndo possuir
valores civicos e morais. O trabalho em equipa podera ajudar na promocdo e
melhoramento das relagdes entre colegas e a existéncia de uma cooperacgéo intra e inter -
empresas daria lugar a uma competicdo saudavel, promovendo a eficacia e a eficiéncia
destas.

No que diz respeito a comunidade local/global a autora Sofia Correia (2007:
126/132) divide este conceito para se explicar melhor: em promog¢do da igualdade, a
descentralizacéo e participacéo civica e o papel dos movimentos sociais.

A promocédo da igualdade e a desenvolvimento de direitos sociais € um rumo
importante para a diminuicdo das desigualdades. A educacéo, a salde e a seguranca
social, constituem direitos fundamentais para a promoc¢do da igualdade e, portanto,
para o desenvolvimento de comunidades civicas, pois sdo os direitos sociais que
garantem aos cidaddos condi¢cGes minimas para o exercicio da cidadania. (Correia,

2007:127)
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A descentralizacdo e a participagdo civica aumentam as competéncias politicas
dos individuos promovendo no dia-a-dia melhores decisdes e a gestdo dos seus
diferentes interesses. O associativismo pode ter um papel importante no aumento do
capital social e da comunidade civica, pois as associa¢bes puderam tomar um papel de
mediadoras entre a sociedade civil e o Estado e em alguns momentos substituir o Estado
em algumas fungdes.

Por ultimo, o papel dos movimentos sociais ttm vindo a conquistar a sua
importancia na sociedade, expressando-se com mais evidéncia nas diferentes
manifestacdes, como por exemplo, manifestacGes anti-globalizacdo ou manifestacoes
ambientais. Assim, estes movimentos chamam a atencdo para alguns assuntos de
interesses nacionais ou mundiais, fazendo muitas das vezes pressdo sobre a politica
existente, alertando assim a opinido publica e desta maneira promover a participacao

civica.

2.3. Conceito de Cidadania

De uma maneira informal e pratica podemos definir cidadania como um
conjunto de direitos e deveres que o cidaddo tem para com a sociedade onde habita. E
um conceito que abrangente e que levanta muitas questdes a quem se pronuncia sobre
ele.

A cidadania (o status civitatis dos Romanos) é o vinculo juridico-politico que,
traduzindo a pertinéncia de um individuo a um Estado, o constitui perante este num
particular conjunto de direitos e obrigagdes. (Ramos, 1998: 1224)

Como verificamos, a cidadania na era dos Romanos ja se pronunciava sobre 0s

direitos e obrigacGes de que um individuo possui para um Estado, contudo este conceito
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foi evoluindo e actualmente a cidadania é muito mais de que so direitos e obrigacGes.

Para Barbalet (1989:11) a cidadania: define os que sdo e 0s que ndo sdo
membros de uma sociedade comum. Mas o facto de um individuo viver em comunidade
néo faz dele logo um cidad&o, é necessario cumprir os direitos e deveres da cidadania.

O problema de quem pode exercer a cidadania e em que termos nao é apenas
uma questdo do ambito legal da cidadania e da natureza formal dos direitos que ela
implica. (Barbalet, 1989:11)

Actualmente, vivemos numa sociedade em que temos uma igualdade de
cidadania, contudo diariamente deparamo-nos com situacdes de desigualdades sociais e
econdmicas, porém esses cidadaos mais desfavorecidos podem lutar pelos seus direitos
de cidadania para uma melhor qualidade de vida. Apesar de no século XIX as
desigualdades sociais serem bastante debatidas por Karl Marx onde afirmava que nem
todos os cidaddos eram favorecidos pela cidadania, visto que nessa altura quem
praticava cidadania era caracterizado por uma pessoa de status superior (posicéo,
categoria), os que sao desfavorecidos pelo sistema de classes ndo podem participar, na
pratica, na comunidade da cidadania a qual legalmente pertencem como membros.
(Barbalet, 1989:13)

Mas voltando ao conceito de cidadania o autor Barbalet (1989:12) refere que: a
cidadania pode ser descrita como participacdo numa comunidade ou como a qualidade
de membro dela. Tipos diferentes de comunidade politica ddo origem a diferentes
formas de cidadania.

Assim, num estado democratico moderno a cidadania era apenas o0 exercicio de
voto, contudo com a expansdo da cidadania e com a modernidade das sociedades a

cidadania passou a ser muito mais do que uma escolha para um processo eleitoral.
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A generalizacdo da cidadania moderna através da estrutura social significa que
todas as pessoas, como cidaddos, séo iguais perante a lei e que, portanto nenhuma
pessoa ou grupo é legalmente privilegiado. (Barbalet, 1989:13)

O autor Barbalet no seu livro “A Cidadania” aborda também os direitos de
cidadania: direitos civis e direitos sociais. Assim, os direitos de cidadania s&o os direitos
das pessoas dentro de uma sociedade, os direitos exigem deveres, mas os direitos de
cidadania sdo como obrigacGes ou deveres que o Estado tem para com os seus cidad&os.

Os direitos civis, que sdo um direito permissivo do cidaddo, ou seja, ele tem
liberdade de escolher esses direitos, pois vao definir a sua personalidade e o seu dia-a-
dia, assim: os direitos civis incluem ndo so direitos de propriedade e de contrato, mas
também direito & liberdade de pensamento e de expressdo, a pratica da religido e de
reunido e associacao. (Barbalet, 1989:37)

Os direitos sociais sdo servigcos garantidos pelo Estado: os direitos sociais
fortemente individualistas, dizem respeito aos individuos como consumidores e nao
como agentes. (Barbalet, 1989:38) Existem claramente diferencas entre os dois direitos,
visto que os direitos civis definem o que o cidaddo pode fazer como individuo numa
sociedade, os direitos sociais definem o que é que o cidaddo pode beneficiar ao fazer
parte dessa sociedade. Barbalet (1989:38) também aborda estas diferencas da seguinte
maneira: Para que as pessoas actuem como cidadédos tem de haver liberdades que o
Estado né@o pode invadir e portanto accdes que ele ndo pode empreender; para que as
pessoas consumam como cidaddos, o Estado deve proporciona-lo, e é portanto
obrigado a empreender certas ac¢des especificas.

Actualmente alguns autores continuam a debater uma questdo pertinente sobre a
cidadania, relativamente em relacdo a uma equidade social, pois se para existir

cidadania o Estado tem de fornecer um conjunto de direitos e deveres aos cidad&os,
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como ja foi referido, contudo com a modernidade dos estados, pde-se em causa até que
ponto todos os cidaddos tém a mesma possibilidade e oportunidade de direitos e
deveres. Como refere o autor Adrian Gurza Lavalle (2003:91) ha mais de uma década
vém se avultando do descompasso entre a concepgdo tradicional da cidadania e a
capacidade do Estado para promover a equidade e para garantir a universalidade de
direitos jé cristalizados.

Esta discussdo ird continuar, pois desde sempre existiram desigualdades sociais,
contudo cada individuo tem de procurar e exercer a sua cidadania da melhor maneira
possivel, e a0 mesmo tempo combater as desigualdades sociais.

O desafio enorme reside em encontrar novos modelos que possibilitem nao
apenas preservar defensivamente a equidade, mas ampliad-la com efectividade universal
sem abrir a mao da diferenca. (Lavalle, 2003:92)

O autor Adrian Gurza Lavalle apesar de abordar e referir que muitas das vezes a
cidadania ndo é completamente realizavel devido as desigualdades sociais afirma que: a
cidadania tornou-se fulcro de articulacdo entre a legitimidade, a identidade e a
integracgéo social. (Lavalle, 2003:89)

As autoras Conceicdo Nogueira e Isabel Silva referem ainda que a cidadania ndo
deve ser descrita como um “pacote” de direitos e deveres. As autoras afirmam que a
cidadania deve ser definida como “praticas”.

Desta forma, deixaria de ser uma mera nocéo legal ou politica, chamando a
atencéo para as bases em que se fundamenta: a desigual distribui¢cdo dos recursos na
sociedade e a desigualdade permanente entre pessoas e grupos sociais. (Nogueira;
Silva, 2001:7)

As autoras abordam a cidadania como praticas pois ao ser vista assim, nao €

visualizada apenas como direitos e obrigacfes, mas sim como forcas sociais que podem
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permitir o exercicio dessas praticas. (Nogueira; Silva, 2001:7) Mencionam ainda que a
cidadania existe, mas o seu potencial deve ser aumentado pois desafia as injusticas.

A cidadania é composta por direitos e responsabilidades ao mesmo tempo que
interage entre os individuos e a sociedade. A cidadania é um estatuto que medeia a
relacdo entre o individuo e a comunidade politica, ao mesmo tempo que fornece as
bases para as interaccGes entre os individuos dentro da sociedade. (Nogueira; Silva,
2001:90)

As autoras Conceicdo Nogueira e Isabel Silva abordam no seu livro “Cidadania”
a ideia de educar para a cidadania, defendem que os cidaddos devem conhecer e por
em pratica os seus direitos e ressalvar os seus interesses individuais.

Ensinar ou formar para a cidadania tendo por base valores societais comuns,
promovendo a participagéo individual, seria importante para formagdo de cidad&éos
independentes, autbnomos, que participam nas instituicdes democraticas e sdo actores
dos seus proprios destinos. (Nogueira; Silva, 2001:101)

As autoras referem ainda que esta ideia da educacdo para a cidadania é de
extrema importancia para 0s jovens, pois estes tém necessidades de saber quais sdo 0s
seus direitos e as suas responsabilidades como cidadaos.

Em suma, as autoras afirmam: acreditamos ser possivel, ainda, uma educacéo
para e pela cidadania, neste mundo globalizado, palco de mdltiplas identidades e
espacos de participacdo. O conceito de cidadania deve ser equacionada em termos de
pratica democratica ao nivel dos contextos locais e concretos (...) Formar e educar
para a cidadania, atraves de praticas locais, de participacao individual e colectiva nos
espacos de intervencao social envolventes, pode ser exercitado na escola e em todos os

locais de vida dos cidad&@os. (Nogueira; Silva, 2001:106)
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Para concluir, a cidadania é um conjunto de direitos que o cidaddo dispbe ao
viver na sociedade, o simples facto de ir votar e de escolher o governo que pretende
governar o seu pais € um direito de cidadania, contudo é importante referir que a
cidadania para ser auténtica também tem um conjunto de deveres ou responsabilidades
que o cidaddo deve cumprir. Também é necessario que o cidaddo conhega e tenha
consciéncia dos seus direitos e deveres e das desigualdades sociais existentes, tendo
como principios de vida a paz, harmonia, o respeito e a toleréncia (Nogueira; Silva,

2001:106), sendo estes essenciais para uma boa préatica de cidadania.
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3 - ASSOCIATIVISMO E PARTICIPACAO CiVICA DOS JOVENS

Sendo esta dissertacdo direccionada para o ciclo de vida da juventude achou-se
importante caracterizar a nivel psicoldgico e social esta faixa etaria de maneira a que
consigamos compreender as atitudes e 0s pensamentos dos jovens em relacdo a
participacdo civica e ao associativismo, até porque a investigacdo empirica se dirige

aos jovens associados.

3.1. As Caracteristicas da Juventude

O conceito de juventude ndo é uma nogdo que sempre existiu como por exemplo de
conceito de crianca, € uma nocdo que ao longo dos tempos foi sofrendo alteragdes. Até
ao século XIX este conceito era quase desconhecido ou mesmo inexistente, pois quando
a idade da infancia terminava o passo seguinte era a idade adulta. S6 com a
solidificacdo da era industrial € que o conceito de juventude comecou a ter uma
importancia significativa. (Federacdo Nacional das Associagdes Juvenis in
www.fnaj.pt)

Deste modo, comegaram a existir varios autores que estudaram e estudam a
condicdo juvenil, é importante investigar o que é ser jovem, a nivel social e psicolégico,
assim pretendemos nos paragrafos seguintes aprofundar a nocdo de juventude nos
parametros mencionados.

A chave para compreender o jovem, é partir do préprio mundo onde esta situado.
S6 descobrindo estes ambientes e o contexto psicologico e social que os envolve € que
poderemos dar um juizo de valor aproximado, sobre a sua psicologia e sobre a sua

escala de valores. (Hualde, 1989: 25)
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Com o inicio da juventude, os jovens comegam a ver situagdes e acontecimentos
noutra perspectiva ou até mudarem as suas opinides ou convicg¢Bes, ndo porque é
imposto directamente, mas sim devido a forgas interiores que faz com que os jovens
comecem a ver os factos e acontecimentos de maneira diferente devido ao crescimento
da maturidade.

Segundo 0 mesmo autor (Hualde, 1989: 26) podem existir atitudes latentes ou
atitudes actualizadas, sendo que estas atitudes sdo expressdes que constituem uma
intencdo, um conjunto de principios ou seja, esta atitude demonstra a personalidade do

jovem. Contudo estas atitudes podem ser influenciadas por factores pessoais como as
motivacgdes do jovem: o interesse egocéntrico, a satisfacdo de necessidades primérias, a
agressividade, a solidariedade, a defesa do territorio pessoal; o estado emocional e a
experiéncia adquirida; por factores interpessoais, de grupo e socioculturais: a influéncia
do grupo, o seu papel social, os preconceitos e as crencas; factores socioeconémicos e
ainda por factores resultantes de tomadas de posi¢BGes anteriores e de experiencias ja
vividas.

Os jovens tém tendéncia a formarem um grupo ou a integrarem uma associacao
pois, 0 grupo oferece a este a possibilidade de aperfeicoar as suas tendéncias sociais
estando rodeado de individuos com gostos parecidos, assim a aceitagdo de um grupo e
uma opinido favoravel dos outros membros sobre si préprio torna-se como que 0 mais
importante na sua vida.

O grupo diz ao jovem o que deve fazer, evitar, o que é aceitavel e o que ndo é. E o
meio que conhece melhor e € o contexto, se é aceite, no qual se sente mais comodo. E,
sem duavida, ndo sera se é individualista, se pensa s6 nele mesmo, se ndo se da aos
outros. Mas o grupo oferece-lhe os cristais através dos quais olha para o mundo. O

grupo é a «sua vida». (Hualde, 1989: 125/126)
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A juventude é um conjunto de vérias transformacGes histdricas, € uma construcao
social que vai sofrendo mutagdes através de varias influéncias da sociedade, a nivel
social e econémico.

Entendida como um periodo de transicdo entre a infancia e a vida adulta, a
juventude define-se, ndo tanto, por limites claramente identificAveis, mas,
fundamentalmente, por um conjunto de processos que medeiam a autonomizagao social
dos individuos — percurso escolar, integracdo no mercado de trabalho, situagdo
conjugal, residéncia, aquisicdo de direitos civis, politicos e sociais. (Abreu, 1995:15)

Actualmente, o conceito de juventude ndo é uma nogdo facil de definir, pois existem
varios factores que influenciam esta definic&o.

A condigéo juvenil do inicio do século XXI é bastante mais complexa do que ha
alguns anos atras e as profundas transformacdes que se estdo a produzir nas nossas
sociedade sdo de uma profunda transcendéncia para os jovens. (Federacdo Nacional
das AssociagOes Juvenis in www.fnaj.pt)

Se héa duas ou trés décadas atras, a escola/universidade, 0 emprego e o ambiente
social eram factores de integracdo do jovem na vida social, actualmente isso ja ndo é tao
verificado, sendo uma faixa etaria caracterizada por transformacdes, sendo estas, cada
vez mais verificadas a curto prazo, ou seja, 0 acesso ao emprego € dificultado, mas
quando ¢ conseguido nem sempre ¢ para “toda vida”, existe uma constante variacdo de
emprego, a vida escolar ou universitaria acompanha quase sempre 0 jovem mesmo
empregado, estando (obrigatoriamente, dependendo dos casos) em plena formagéo
continua e a autonomia do jovem ira adquirir-se cada vez mais tarde.

Isto traduz-se muitas vezes por um sentimento de fragilidade da sua situa¢do, uma

perda de confianca nos sistemas de decisdo existentes e um certo desinteresse pelas
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formas tradicionais de participacdo na vida publica mas também na participacao nas
organizacodes de juventude. (Comisséo das Comunidades Europeias, 2001:4)

O dia-a-dia da maioria da juventude portuguesa ¢ marcado por dificuldades variadas,
devido a uma crise global que cada vez mais se reflecte diariamente nas suas vidas.
Elevados niveis de desemprego, trabalho precério, dificuldades na sua emancipacéo,
nomeadamente dificuldades variadas em aquisicdo de habitacdo propria e os bens
materiais; a desvalorizacdo do papel da familia, onde o jovem apesar de sair cada vez
mais tarde de casa dos progenitores, a ligacdo emocional/familiar existente é reduzida,
limitando-se a uma relacdo solidaria. Estas consequéncias delimitadas por varias
dificuldades diminuem os desejos e objectivos que 0s jovens tém para a sua vida
pessoal e profissional colocando a juventude portuguesa perante varios desafios que sao
cada vez mais dificeis de ultrapassar.

Sao simultaneamente a geracdo com mais acesso a educacdo e menos acesso ao
emprego; mais acesso a informacdo e menos acesso ao poder; maior apeténcia para a
sociedade de comunicacdo e opgdes de autonomia menores; maior aptidao para a
mudanc¢a produtiva, contudo maior exclusdo da mesma; maior autonomia moral e
menor autonomia material. (Federagdo Nacional das Associacdes Juvenis in
www.fnaj.pt)

E importante referir que a juventude actual esta a sofrer consequéncias de uma
evolugdo econdmica mundial, uma diversidade de culturas e desequilibrios
demograficos. E de salientar que existe um grande desequilibrio entre as idades
geracionais, fruto do envelhecimento da populacdo e que isso trara mudancgas sociais e
econdmicas, de seguida apresentamos um grafico que demonstra o envelhecimento da

populacéo ente 2000 e 2020.
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Gréfico 1 - O envelhecimento da populacéo da Unido Europeia (15) entre 2000 e

2020
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(Fonte: Comissao das Comunidades Europeias, 2001:9)

Pede-se-lhes que inventem novas formas de relaces sociais, novas formas de
exprimir a solidariedade, de viver as diferencas e de as incorporar, no préprio
momento em que surgem novas incertezas. (Comissao das Comunidades Europeias,
2001:4)

Em suma, a juventude portuguesa e europeia esta a passar imensas dificuldades
devido a uma crise econdémica que traz consequéncias a nivel psicoldgico e social, no
entanto esta juventude demonstra uma grande capacidade de adaptacdo as

circunstancias.

3.2. Os Jovens, o Associativismo e a Participacao civica

E na juventude que o jovem ird vivenciar e descobrir certos conceitos como a
participagdo civica, cidadania, capital social e os deveres e direitos que tem com a
sociedade. Também € na juventude que o0 jovem ird mostrar e por em pratica as suas

convicgdes como por exemplo fazer parte de uma associagdo mostrando assim a
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comunidade que o rodeia 0s seus gostos e objectivos ou fazendo o simples gesto de voto
verificando-se assim que cumpre o0s seus deveres e direitos civicos.

A cidadania é definida frequentemente com alguém que conhece bem os seus
direitos e deveres e que cumpre com 0s seus deveres civicos. Contudo para se cumprir
com o referido é necessario primeiramente conhecer-se a si proprio, ou seja a sua
identidade.

Esta cidadania que defende a autonomia do “cara’, implica o reconhecimento da
afirmacdo de uma identidade, de uma vontade préopria, de um poder de decisdo.
(Franck cit. Pais, 2005: 55)

Ao longo dos tempos, mas mais na actualidade os jovens ddo cada mais
importancia a sua imagem, € importante vestir um determinado tipo de roupa e
comportar-se de uma determinada maneira, pois essa roupa e esse comportamento ira
decidir o grupo a qual pertence. Ou seja, existe uma construcdo de imagem ligada a
moda, contudo é importante referir que essa moda € investida e expressa a identidade do
jovem. Existe cada vez mais a liberdade de usar o corpo e a moda como forma de se
expressarem, mas seré isso um problema para a cidadania?

Num cenario de forte reivindicacdo de direito ao uso livre do corpo, a cidadania
problematiza-se cada vez mais nos dominios do self e da sexualidade, reflectindo-se a
individualizacdo da cultura. (Pais, 2005: 55)

Quando se refere a cidadania e jovens, os direitos sociais para estes sdo aqueles
que mais interferem nos seus direitos individuais por exemplo os direitos de
consumidores, contudo comportamentos e manifestacbes de rebeldia sdo formas de
expressarem a sua cidadania.

Tradicionalmente, a cidadania é encarada como um conjunto de direitos,

responsabilidades, obrigacdes, para um jovem da actualidade fortemente influenciado
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por uma cultura individualista, é importante passar ao jovem a ideia que a cidadania é
muito mais que obrigacOes, é essencial reconhecer que 0s movimentos juvenis que
expressam a sua cultura sdo nada mais que fazer uso da sua cidadania de uma maneira
livre e a0 mesmo tempo repleta de direitos e de responsabilidades.

Em relacdo a sua participacdo civica dos jovens, vem-se verificado que estes
investem um pouco menos na sua participacao social e politica, ndo se pode dizer que 0s
jovens sdo desinteressados na vida politica e social pois demonstram grande interesse
em promover a democracia e participar nas decis6es politicas da sociedade.

Incube as autoridades publicas colmatar o fosso existente entre a vontade de
expressao dos jovens e as modalidades e estruturas propostas pelas nossas sociedades,
sob pena de alimentar o défice de cidadania, ou até de encorajar a contestacao.
(Comisséo das Comunidades Europeias, 2001:10)

Ou seja, é urgente mudar a maneira tradicional da participacdo civica, reinventar
outras modalidades de participagdo de maneira a acompanhar os jovens em plena
mudancga.

Em relagdo aos jovens e ao associativismo destacam-se dois estudos socioldgicos,
o do autor Pedro Moura Ferreira que através de um artigo Associa¢des e Democracia
publicado na revista Sociologia, Problemas e Préticas, realizado a nivel nacional sobre
se 0 associativismo faz alguma diferenca na cultura civica dos jovens portugueses. A
recolha de dados realizou-se em 2004 através de um inquérito a uma amostra
representativa de jovens entre os 15 e os 29 anos, residentes em Portugal continental,
sendo uma amostra de mil inquiridos. As variaveis que o autor usou foram as seguintes:
as pertencas associativas; os efeitos benéficos do associativismo e as variaveis

estruturais. Destacamos na tabela os resultados do associativismo e cultura civica.
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Tabela 4 - Associativismo e cultura civica

Praticas

Sem pertenga associativa

Pertenga associativa

Media

%o

Media

Yo

Participagao eleitoral
Participagao politica *
Participagé&o comunitaria (Gltimos 12 meses)

1.0

33,9

2.8

1.4

47,5

15.6

Atitudes civicas

Devo ser responsavel e participar no
melhoramento da sociedade

Trabalho voluntaric na comunidade para

74,2

56.3

82,3

62,9

resclugdo de problemas

Deveres civicos*™

Deveres politicos **

Deveres de solidariedade social **

oo
MWW
n
[+

Atitudes relacionadas com o capital social
Sente optimismo em relagdo ao futuro do pais 23.9 27.8
Pode-se confiar na maioria das pessoas 20,7 28,0
Sentimentos de autoconfianga *** 2.1 2.5

Atitudes politicas

A democracia & a melhor forma de govemo X
Satisfagdo com a democracia 41.9 51.9
Desafectagao politica®*** 4
Competéncia politica*™** 2.6
Interesse pela politica 25.6 47,6

3.7
2.9

(*)Escalade 1 a3 (1. Sem participagdo; 2. Participagdo em 1 ou 2 acgdes: 3. Participagdo em 3 ou mais
acgoes).

(**)Escala de 1 a 7 (1. Nada importante e 7. Muito importante)

(***)Escala de 1 a 4 (1. Muito baixa; 2. Baixa; 3. Alta; 4. Muito alta).

(****) Escala de 1 a 5 (1. Muito baixa: 2. Baixa: 3. Mais ou menos alta; 4. Alta; 5. Muito alta).

As percentagens referem-se a modalidade de resposta “Sim”. As variaveis sao dicotomicas.

(Fonte: Ferreira: 2008:114)

O autor conclui existir uma diferenca significativa ente os jovens associados e
ndo associados e segundo as palavras do autor: a experiéncia associativa ajuda a
consolidar o sentido da cidadania. Por isso as associacdes podem ser vistas, e nao
apenas como metafora, como escolas de democracia, ainda que o efeito benéfico que
promovem na vida democratica tenha um impacto limitado em virtude do nimero
relativamente modesto de jovens que participam na experiéncia associativa. (Ferreira:
2008:124)

Destaca-se ainda um estudo realizado em 2006 pela Federacdo Nacional das
Associacles Juvenis, é importante referir que nesta Federacdo estdo inscritas mais de
1500 associagdes juvenis portuguesas, contudo existem muitas associagbes que nao
sendo juvenis fazem parte delas muitos jovens. Este estudo ndo se pronuncia sobre as
consequéncias da participagdo de um jovem numa associacdo, mas caracteriza o
universo do movimento juvenil em Portugal, tendo uma amostra de 1142 associagoes

juvenis.

53



Gréfico 2 - Ambito de acgio das associacdes e a distribuicio destas por areas

AMBITO DE ACGAD DAS ASSOCIACOES JUVENIS
POR AREAS RURAIS E URBANAS
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AREA PRED URBANA 58%

(Fonte: Federacdo Nacional das Associacdes Juvenis, 2006:2)

Nos graficos destacam-se que o ambito de ac¢do das associacOes que é de 96%
local e que a distribuicdo urbana é de (56%), contudo a area rural existem 23% de
associac0es juvenis.

O grafico seguinte mostra as areas ocupacionais das associa¢@es juvenis, sendo a
area cultural a que tem mais percentagem (14%), contudo as associacfes sdo as mais
variadas como demonstra o grafico.

Gréfico 3 - Areas ocupacionais das associagdes juvenis
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(Fonte: Federacdo Nacional das Associac¢Ges Juvenis, 2006:2)

Segundo esta Federacdo o papel das associagfes juvenis é imprescindivel no
desenvolvimento motor e social do jovem. As associagdes juvenis sdo: por um lado,

escolas de cidadania, espacos de participacdo, de trabalho em equipa, de
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aprendizagem continua. Por outro, contribuem para a melhoria da qualidade de vida
da sociedade, defendendo os interesses dos jovens especialmente aqueles em situacao
de desvantagem social, colaborando na resolu¢éo de necessidades sociais concretas e
gerando, com originalidade, novas propostas alternativas de melhoria das
comunidades. (Federag&o Nacional das Associagdes Juvenis, in www.fnaj.pt)

Para concluir, e segundo estes estudos, as associacdes podem ser uma fonte de
influéncias positivas para os jovens, ajudando-os num melhor desenvolvimento social e
psicolégico, a0 mesmo tempo pode transmitir-lhes sentimentos como justica,

solidariedade, entrega, responsabilidade, cooperagéo, consciéncia social entre outros.
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4 - METODOLOGIA

Depois de termos apresentado o enquadramento tedrico da investigacdo torna-se
necessario pensar as opcdes metodoldgicas, ou seja, supomos que vamos fazer uma
viagem para um local que nunca fomos, € necessario antes pensar como vamos, com
guem vamos, que caminho seguir. Numa investigacdo € preciso primeiramente fazer um
estudo dos varios caminhos a seguir, para que esta seja feita de uma forma eficiente e
para gque 0S erros sejam minimos e que os objectivos antes planeados sejam alcancados,
é a este caminho ou pensamento chamamos Metodologia.

Uma investigacdo é, por definicdo, algo que se procura. E um caminhar para um
melhor conhecimento e deve ser aceite como tal, com todas as hesitacdes, desvios e
incertezas que isso implica. (Quivy; Campenhoudt, 1995: 31)

Procuremos neste capitulo apresentar e justificar o caminho seguido, nomeadamente

as questdes de partida, especificar os objectivos, as hipoteses e as variaveis.

4.1. Pergunta de partida

Observando-se o dia-a-dia, principalmente nas zonas rurais verifica-se que 0s
jovens frequentam algumas associacGes da sua comunidade, desta maneira, esta
investigacao ira centrar-se nos jovens, no associativismo e na influéncia da participacdo
civica.

Por conseguinte, o investigador deve obrigar-se a escolher rapidamente um
primeiro fio condutor tdo claro quanto possivel. (Quivy; Campenhoudt, 1995: 32)

Com o desencadear de uma investigacdo surgem algumas davidas, nomeadamente

de como expor o problema, depois de esclarecidos é conveniente colocar uma questao
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de partida & nossa investigacdo. Esta pergunta de partida é importante que seja bem
formulada para que ndo existam duvidas daquilo que realmente se pretende investigar.

De uma maneira geral, este passo centra-se em dois aspectos principais:
exigéncias transformadas em finalidades e situacdo da questdo de partida. (Dias,
2009:118)

Assim, com a pergunta de partida torna-se mais facil passar a fase seguinte da
investigagdo, visto que, a reflexdo foi feita, ja foram realizadas varias questdes
pertinentes para entender o porqué deste tema e o problema ja esta definido.

Nesta investigagdo a pergunta de partida € a seguinte: em que medida o
associativismo tem ou ndo impacto na participagdo civica dos jovens em meio
rural?

Naturalmente estes dois fendmenos, associativismo e participacdo civica, ja por si
sdo complexos, torna-se ainda mais dificil demonstrar ou provar como funcionam na
sua relacdo. E necessario especificar e esmiucar os objectos de estudo para que alguma

ideia vaga se transforme em definida.

4.2. Definigéo dos objectivos

Qualquer investigacdo € realizada porque se quer esclarecer um problema ou
responder a alguma questdo, assim é necessario existirem propdsitos ou finalidades que
se querem atingir no final da investigagéo.

No campo social, os problemas do Homem s&o muitos e manifestam-se de muitas
maneiras, mas também, vao surgindo novos, que solicitam cada vez mais novas

metodologias, para novas solugfes, o que deve levar o investigador a uma constante
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actualizagdo e adaptacdo do plano a realidade, definindo o melhor caminho para
atingir as metas planeadas. (Dias, 2010:21)

O investigador depois de analisar o tema/problema que pretende investigar delimita
0s objectivos e assim a sua investigacgdo ira ficar muito mais clarificada e estruturada.

Nesta investigacdo decidimos dividir os objectivos em dois tipos, geral que
demonstra de uma maneira geral o problema a tratar, e especifico que delimita mais
detalhadamente as finalidades da investigacéo.

O objectivo geral é um ponto de partida que explica de uma forma genérica o que
se pretende com esta investigagao.

Objectivo Geral: Analisar os impactos que 0 associativismo tem na participacao
civica dos jovens em meio rural.

Com os objectivos especificos sdo apresentados pontos ou situac@es especificas que

o0 investigador ambiciona aprofundar para a explicacdo do objectivo geral.

Objectivos Especificos:

1. ldentificar os principais motivos que levam 0s jovens a integrar uma
associacao;
2. Verificar se a integracdo dos jovens numa associacdo os ajuda no dever dos
COmMpromissos civicos;
3. Verificar se o facto de os jovens pertencerem a uma associacao os torna mais
sensiveis em relacdo ao respeito pelo outro e pela sociedade;
4. Avaliar se a pertenca a uma associagdo torna os jovens mais solidarios,
tolerantes e confiantes.
Em suma, a definicdo e a apresentacdo dos objectivos, no plano da investigagéo,
deverd aproximar-se o maximo daquilo que pretendemos com toda a investigacao.

(Dias, 2010:43)
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4.3. Defini¢éo das hipdteses

Apobs uma pesquisa exploratoria do tema, de uma reflexdo tedrica e dos objectivos
da investigacdo definidos é necessario formular as hipoteses, dado que estas constituem
uma melhor forma de encaminhar a investigagéo.

A organizacdo de uma investigacdo em torno de hipéteses de trabalho constitui a
melhor forma de a conduzir com ordem e rigor, sem por isso sacrificar o espirito de
descoberta e de curiosidade que caracteriza qualquer esforco intelectual digno deste
nome. (Quivy; Campenhoudt, 1995: 119)

O investigador baseado nos conhecimentos prévios que realizou formula
preposicdes que servem de fio condutor durante toda a investigagdo, pois segundo
Quivy e Campenhoudt (1995: 119): a hipdtese traduz, por definicdo, este espirito de
descoberta que caracteriza qualquer trabalho de investigacgao.

E necessario referir que para a elaboracio das hipGteses é importante ter
consciéncia da maneira como sdo formuladas, tendo em atencdo todo o trabalho feito
anteriormente sobre conhecimento do tema. Assim, segundo a autora Olivia Dias
(2010:48): as hipoteses devem ser claras, enunciados de relacOes, verificaveis, ter
consciéncia tedrica, serem especificas, fazerem referéncias empiricas, estar
relacionada com as técnicas adequadas a recolha dos dados e testes das hipoteses para
serem testadas.

Nesta dissertacdo as hipdteses sdo relacionais uma vez que se necessita do
esclarecimento de varias respostas para os objectivos serem compreendidos e também
porque este tipo de hipoOteses antevé os acontecimentos, independentemente da
quantidade dos conceitos. Assim neste contexto pretende-se investigar até que ponto as
associacOes tém influéncia na participacdo civica dos jovens. Para avaliar a participagdo

civica dos jovens associados baseamos as nossas hipoteses nos elementos do estudo
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sobre a comunidade civica do autor Robert Putnam. Sendo assim, tendo em conta 0s
objectivos da presente investigagdo e o0s resultados dos estudos abordados no
enquadramento tedrico, formulamos as seguintes hipoteses de investigagao:
Hipdtese Geral: O associativismo é um dos principais factores com influéncia na
participacao civica dos jovens em meio rural.
Hipdteses Especificas:
1. Os Jovens que fazem parte de associa¢Bes possuem caracteristicas positivas

tais como: solidariedade, confianga e tolerancia na relagdo com os outros;

N

Existem relagGes positivas no respeito uns pelos outros, ndo existindo nos
jovens associados a superioridade individual,

3. Os jovens associados tém compromissos civicos que os levam a cumprir 0s
seus deveres, tais como votar, confianga nos politicos e no pais, porque tém
uma atitude relacionada com capital social mais significativa;

4. Os motivos que levam 0s jovens ao associativismo prendem-se com o facto
de reconhecerem que as expectativas e as oportunidades esperadas sdo
alcancadas;

5. O associativismo proporciona aos jovens satisfacdo e bem-estar na sua vida
pessoal.

As hipdteses socioldgicas sdo quase sempre expressas sob a forma de uma relagéo
directa entre dois conceitos de tipo causal. Raramente, dois conceitos se representam
sem intervencao mais ou menos directa de outros conceitos. (Dias, 2009:54)

Tal como refere a autora, estas hipoteses revelam uma relacdo entre o conceito de
associativismo e o conceito de participacdo civica, tendo a intervencdo de outros

conceitos de igual importancia como o capital social.
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4.4. Definicéo das variaveis

Faz parte de uma investigacao definir as varidveis, visto que estas reportam-se aos
factos que pretendemos estudar.

Chama-se variavel a todo o atributo, dimens&o ou conceito susceptivel de assumir
varias modalidades. (Quivy; Campenhoudt, 1995: 217) Assim, as variaveis sao
conceitos ou objectivos ou caracteristicas que nos permite estudar ou medir um facto.

Ou seja, segundo a autora Olivia Dias (2010: 50): a variavel é o resultado de um
processo que consiste em operacionalizar um conceito que seja definido.

Nesta investigacdo as variaveis sdo no plano de influéncia, visto que a variavel

independente (x) é o associativismo e a variavel dependente (y) é a participacdo civica.

Variavel Indepedente (X) Variavel Dependente ()
Associativismo Participacdo Civica

Sendo assim, a variavel causal € o associativismo e a variavel teste ou a variavel a
explicar é a participacdo civica. A variavel independente (X) encaminha e dirige todo o
procedimento e a variavel dependente (Y) ird sofrer interferéncias da variavel
independente.

Em suma, pretende-se com estas duas variaveis verificar as hipoteses mencionadas

para que os objectivos da investigacao sejam atingidos.
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4.5. Desenho da Investigacéo

4.5.1. Tipo de Estudo

Para cumprir a investigacdo é necessario efectuar um desenho da investigacdo, desta
maneira € necessario escolher o tipo de estudo que se pretende efectuar.

Pretende-se, por isso, com a tipologia, por um lado, sublinhar a exigéncia e a
natureza as quais os VAarios tipos podem responder. Por outro lado, sublinhar as
implicacdes relacionadas com o desenho dos diferentes tipos de investigacdo. (Dias,
2010:83)

Para esta investigacao escolheu-se o tipo de estudo de pesquisa descritiva, visto que
se pretende caracterizar varios jovens de uma categoria, neste caso jovens associados e
determinar com que frequéncia as variaveis referidas se relacionam. Este tipo de estudo
é acompanhado por uma pesquisa tedrica que permite apontar as variaveis a investigar.

De facto, este tipo de pesquisa € usado por um grande numero de investigacGes
sociais que se preocupam com a descri¢do das caracteristicas da comunidade, das suas
estruturas e das suas atitudes. (Dias, 2009:78)

Foi escolhido a pesquisa descritiva, que tal como refere a autora, esta investigacéo
pretende estudar uma comunidade associativa e estudar as suas atitudes face a
participacao civica.

Para a conclusdo da pesquisa descritiva, o investigador tem de escolher o método de
recolha de dados e proceder posteriormente a sua analise para cumprir 0os objectivos

Propostos.

62



4.5.2. A Populacao

No desenho da investigacdo é necessario referir qual a populacdo a estudar, pois
sera através desta que irdo incidir as hipoteses e variaveis para se atingir os objectivos.

A populacdo € o conjunto de elementos que fazem parte de um determinado
territdrio, que possuem aproximadamente caracteristicas comuns e que serdo objecto
de estudo, submetidas ao processo de tratamento, analise e interpretacdo. (Dias,
2010:61)

Nesta dissertacdo a populacdo a investigar sdo 0s jovens que constam de seis
associacOes diferentes e localizadas em dois concelhos distintos: em S&o Jodo da
Pesqueira uma Banda Filarménica, um Rancho Folclérico e uma Associacdo de
Bombeiros; e do Concelho de Tarouca as mesmas associagdes.

Por conseguinte a populacao alvo é constituida por todos os jovens em que a idade

esteja compreendida entre 0s 18 e 0s 25 anos e que integrem uma destas associacdes.

4.5.3. Caracteristicas das Associacdes

Para enrigquecer esta dissertacdo torna-se importante caracterizar as Associacdes
que fazem parte desta investigacao.
1. Associacdo Filarménica Cultural e Recreativa de Nagoselo do Douro
A Fundacdo da Banda de Musica de
Nagoselo do Douro da-se por volta de
1910/1911, e terd resultado, segundo
algumas pessoas a partir de uma Tuna,

eventualmente formada em finais do séc.
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XIX. Implantada a Republica a 5 de Outubro de 1910, o Sr. Jodo Ribeiro, Republicano
convicto, pessoa de prestigio e muito estimada nesta terra, abrigou em sua casa, um
Padre de seu nome Bernardino Penaforte, que andava fugido, e, ap6s varias conversas
entre ambos, o Padre Bernardino Penaforte disse ao Sr. Jodo Ribeiro, que era apreciador
de Mdsica e j& tinha sido maestro de uma Banda Filarmonica. A partir desse
esclarecimento e com base nos elementos da Tuna, formaram entdo a Banda de Musica
de Nagoselo do Douro, e tera permanecido em actividade duas ou trés décadas, sendo
que a primeira paragem acontece por dificuldades econdmicas resultantes desse periodo.
O reinicio acontece em 02 de Fevereiro de 1947, com apenas 15 musicos, sendo 0 seu
maestro, o 1° Sargento Anténio Freitas e estende-se até 1961, altura em que se da a
segunda paragem. Em 1974, ano da revolugdo do 25 de Abril, Celestino Castro, José
Victor e Armando Lopes conjuntamente com 10 a 15 musicos, uniram esforcos e,
resolveram acompanhar a procissdo de N? Sra. de Lurdes, que se realiza anualmente
pela Pascoa, depois deste primeiro impulso para formar novamente a Banda, 0s mesmos
senhores, contrataram o mestre José Martins para dirigir os destinos musicais. A partir
desse ano a Banda ndo mais parou, e, ao contrario, depois de varias fases dificeis, 0 ano
1974 seria vital e extremamente marcante para a sua evolugdo nos anos subsequentes.
Em 1984 a Banda mais uma vez comecou a passar por situacdes de dificil estado, foi
entdo, que alguns musicos ndo se conformando com a situacdo, resolveram convidar o
Sr. Jodo Prado (1984 — 2004) para os ajudar a inverter o dificil estado em que a Banda
se encontrava. Até 1998 a grande dificuldade desta Associacdo era um sitio com
qualidade para ter 0s seus ensaios, visto que até aqui eram feitos em garagens, haviam
chegado a conclusdo de que era urgente construir a propria Sede. Movidos por este
objectivo, e, com o empenho e boa vontade de muitas pessoas, onde se destacam 0s

Srs.: Jodo Prado e as direc¢des por si lideradas, Antonio Manuel Caiado Ferrdo e irméo
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Pedro Caiado Ferrdo, que doaram o terreno, da ajuda imprescindivel dos Nagoselenses,
onde se englobam os proprios musicos que contribuiram com o seu esfor¢co e muito
trabalho, do Centro de Cultura da Regido do Norte e da Camara Municipal de S. Jodo da
Pesqueira, foi construida uma Sede com trés pisos, com as condi¢des necessarias a
pratica e divulgacdo da cultura musical que a todos honra e orgulha. Actualmente o
novo maestro Paulo Botelho dirige a banda filarménica e escola de mdsica, tendo como
base mais solida a formacdo adequada ao desenvolvimento musical. A Banda de
Mdsica, actualmente constituida por 30 elementos com uma média de idade de 20 anos,
estudantes, e na sua maioria agricultores, que para além da sua actividade se dedicam a

masica. (Bandas Filarmdnicas in http://www.bandasfilarmonicas.com)

2. Rancho Folclérico Nossa Senhora das Neves de Soutelo do Douro
E de lamentar, mas sobre este rancho nio existe ainda disponivel o historial,
informamos que os responsaveis estdo a tratar disso. Contudo sabemos que existe &

cerca de seis anos e tém cerca de 30 elementos.

3. Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Ervedosa do Douro
Esta associacdo fundada em 26 de Maio de 1952 é uma associacdo de carécter
humanitario considerada de utilidade publica. A Associacdo tem por fim criar e manter
um corpo de Bombeiros Voluntarios, socorrer feridos, doentes e a protecgdo por
qualquer outra forma, de pessoas e bens. Promover festas e sessdes culturais e pode
exercer qualquer outra actividade conducente a melhor preparacao intelectual, fisica e

moral dos seus associados.

65



4. Associacao Filarmonica de Tarouca

A Banda de Tarouca tera tido origem das bandas
militares, que em pouco por todo o Pais
comecaram a despontar no inicio do século XIX.

Ha cerca de 120 anos o Sr. Lopes, que ja fora

executante nesta Banda contava a filha, que a
banda teria sido fundada por volta de 1830. E esta transmissdo oral de pais para filhos, a
fonte que nos leva a crer que desde esta data a banda j& animava e alegrava as gentes
nas suas festas e romarias. Tempos dificeis em que as deslocacdes eram feitas a pé
chegando os seus elementos a passar varios dias sem vir a casa, pois as distancias ndo o
permitiam. Referéncia nas suas passagens pela banda ha-as com mais de uma centena de
Anos: “Os Telhas* os irmaos Pereira, ¢ na transicdo do século “O Patego* o “Ruim*
depois 0 Sebastido Cardoso um autentico génio que escrevia musica como quem
escreve uma carta. Nem sempre foi facil conseguir manter a unidade desta Banda. Aos
momentos de Prosperidade sucediam outros menos bons e ja no século XX nos finais
dos anos 20, é interrompida a sua actividade. Em 1933, o Sr. Manuel Oliveira
(Manecas) musico na Banda do Regimento de Infantaria em Lamego, procede a
restauracdo da mesma com o nome de Banda 1° de Janeiro. Nesta formagdo merece
destaque o Sr. Abrado que, ap0s a sua passagem por varias Bandas na regido das Caldas
da Rainha, integra a Banda de Tarouca onde se revela um eximo executante e
conceituado compositor. Em 1957 é novamente interrompida a sua actividade mas néo
demorou dois anos até que o Sr. Manecas de novo pegue num grupo de jovens e reinicie
a accdao musical naquela que até 1962 ficou conhecida na regido como a “Banda da
Rapaziada”. Apo6s 11 anos de interregno é o Sr. Nelson Santos ex. Musico da mesma

Banda que em 1973, auxiliado por uma série de musicos da terra da novamente vida a
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Banda, que desde entdo ndo tem parado, e apds conseguirem uma sede e a sua
legalizacdo com a actual designacdo em 1983, tem procurado valorizar-se quer a nivel
de instalagOes, quer a nivel instrumental e humano. Em 1987 foi criada uma escola de
masica, cujos frutos ja comecaram a despontar e onde actualmente perto de duas
dezenas de jovens fazem a sua iniciagdo musical ou trabalham o aperfeicoamento.
Constituida pde executantes amadores (48 elementos) a Banda tem correspondido as
inimeras solicitagdes que lhe sdo dirigidas para actuacbes de diversas indoles. Muitos
éxitos tem obtido interpretando obras de autores mundialmente e nacionalmente
consagrados em todo o Norte, Centro e Sul do Pais. Actualmente a regéncia da banda
continua a cargo do Maestro Nelson Santos. (Bandas Filarmonicas in

http://www.bandasfilarmonicas.com)

5. Associagdo Cultural e Recreativa “Flor de Sabugueiro”

tempos livres dos Jovens e Adultos,

- dedicando-se de wuma maneira
especial a cultura popular, com um
Rancho Folclorico e Escola de Mdsica de Concertinas. O Rancho Folclérico de Flor do
Sabugueiro, fez a sua primeira actuacdo no dia 30 de Maio de 1987, por altura da Festa
do Sabugueiro em Flor, e, a partir dai ndo tem parado, levando bem longe 0s usos,
costumes, trajes, dancas e cantares do nosso povo. As pessoas e as suas profissdes ou
afazeres do concelho Tarouca sdo representados no Grupo Folclérico, podendo-se
observar: - os moleiros: os moleiros da freguesia que ainda o sol ndo nascia e eles com

as taleigas as costas ou no burrito, iam fazer as suas entregas aos clientes; - 0s romeiros:
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ele de faia na méo e ela com a saca da merenda a cabeca percorriam as romarias da
Regido (Senhora dos Remédios; Senhora da Guia; Santa Helena; Senhora da Lapa e
Santa Eufémia); - os ceifeiros: quando amanhecia iniciavam o seu trabalho, a fim de
aproveitarem a frescura de um Verdo escaldante. - o pescador: ao amanhecer ou ao
anoitecer colocava os pardelhos feitos em Dalvares, no Rio Barosa, a fim de apanhar
algumas trutas; - o casal: que representam os trajes tipicos freguesia de VVarzea de Serra;
- 0S noivos: que sdo trajados & maneira antiga e popular para esta ceriménia; - trajes de
domingo e dias de festa: as roupas que outrora se usavam para estes dias eram levadas
muito a preceito, dentro das limitacOes de cada extracto social; - o0 homem e a mulher
polheira: na regido de Tarouca tinham duas utilidades no vale iam para as podas ou
deitar aguas as lameiras em noites de inverno e em Vila Cha do Monte guardavam o
gado; - o homem e a mulher do campo - Ele com a enxada ao ombro, trabalhando na
terra desde o nascer do sol e ela de cesto a cabeca, levando o almogo para que o trabalho
se torne mais compensador, e pelo caminho iam fazendo um pouco de meia ou fiando a

I& de ovelha. (Tarouca in http://tarouca.com.sapo.pt/cultura.htm)

6. Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Tarouca

A Associagdo Humanitéria dos Bombeiros Voluntéarios de Tarouca celebra o seu
aniversario no dia 1 de Dezembro, sendo o seu nascimento em 1974. Uma instituicao
norteada pelos mais altos valores tdo bem sintetizados no lema dos soldados de paz:

“Vida por Vida”.
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45.4. A técnica de colheita de dados

Para além das pesquisas com vista a recolha e andlise e todas as fontes
documentais e bibliograficas sobre o objecto de estudo procedeu-se a uma investigacdo
e analise empirica, tendo presente o referencial tedrico ao tema.

Numa investigacdo em ciéncias sociais existe uma grande variedade de técnicas
de recolha de dados, muitas das vezes o investigador sente alguma dificuldade, pois a
escolha que fizer tera de ser a mais correcta para que 0s objectivos sejam cumpridos e
todo a investigacdo ndo tenha sido realizada em vao.

A natureza do problema de investigacdo determina o tipo de instrumento a
utilizar na recolha de dados. (Dias, 2010:90)

E tal como refere Quivy e Campenhoudt (1995: 188): o inquérito por
questionario de perspectiva socioldgica distingue-se da simples sondagem de opinido
pelo facto de visar a verificacdo de hipoteses tedricas a andlise das correlaces que
essas hipdteses sugerem.

O instrumento de recolha de dados da investigacdo foi o questionario. Optou-se
por esta técnica porque pensdmos ser a que melhor poderia corresponder as nossas
pretensdes, ao problema, aos objectivos e as hipdteses. Fez-se uma série de questdes
relacionadas com as principais variaveis, 0 associativismo e a participacdo civica dos
jovens dos 18 aos 25 anos das associacOes descritas.

O inquérito desta investigacdo é composto por 32 perguntas, nomeadamente, 16
perguntas fechadas, 12 perguntas estruturadas e 4 perguntas abertas. Escolheu-se
perguntas fechadas para permitir caracterizar e qualificar os gostos e opinides dos
inquiridos mais rapidamente, com as perguntas estruturadas consegue-se oferecer um

leque variado de respostas aos inquiridos, contudo sem sair do objectivo essencial da
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questdo, através das respostas abertas deu-se oportunidade aos jovens inquiridos de

expressarem e explicarem as suas opinides sobre alguns temas.

4.5.5. Tratamento de dados

Para o tratamento dos dados, interpretacdo das variaveis e a analise das relacoes
usamos o SPSS 18.0 para 0 Windows.

Apresentamos o0s dados de caracterizagdo da populacdo em tabelas de
distribuicdo de frequéncias relativas e absolutas onde se demonstramos os dados obtidos

com o questionario, seguindo-se a verificacdo das hipdteses formuladas.
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5 - ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS DA PESQUISA

EMPIRICA

Nos pontos desenvolvidos até aqui construimos o quadro tedrico da investigacdo no

que se relaciona com o associativismo e a participacdo civica, tendo presente, o

problema, os objectivos e as hipoteses. Vimos também a metodologia usada nas suas

principais fases.

Neste ponto, procuramos organizar, analisar e interpretar de modo sistematico os

contetidos obtidos atraves da pesquisa empirica. Assim, faremos numa primeira fase a

descricdo dos resultados, para numa segunda procedermos a verificagdo das hipoteses

que formuldmos.

5.1. Descricéo dos resultados

Em relacdo ao género dos jovens a percentagem é semelhante, ndo existe uma

grande discrepancia entre ambos, verificando-se assim que 24 jovens sd@o do sexo

feminino e 28 do sexo masculino, cumprindo-se 46,2% do sexo feminino e 53,8% do

sexo masculino (tabela 5).

Tabela 5 — Sexo

Validos N %
Feminino 24 46,2
Masculino 28 53,8
Total 52 100,0
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A maioria dos jovens tem entre 18 a 20 anos representam 42,3% do universo, de
seguida a faixa etaria dos 21 aos 23 anos com 32,7 % e por ultimo a faixa etaria entre os

24 a 25 anos com uma percentagem de 25,0% (tabela 6).

Tabela 6 — Idade
Idade N %
18-20 22 42,3
21-23 17 32,7
24-25 13 25,0
Total 52 100,0

Em relagdo ao estado civil, uma percentagem significativa é solteiro 82,7%,
11,5% dos jovens séo casados, é de referir que é atribuido 1,9% a cada um de unido de

facto, outro e houve um jovem que ndo respondeu a esta questéo (tabela 7).

Tabela 7 - Estado civil
Estado Civil N %
Solteiro 43 82,7
Casado 6 11,5
Uni&o de Facto 1 1,9
Outro 1 1,9
NR 1 1,9
Total 52 100,0

A ocupacéo profissional dos jovens associados é de 42,3% empregada, 38,5% é

estudante, 17,3% esta desempregada e 1,3% ¢é estudante e trabalhador (tabela 8).

Tabela 8 - Ocupacao profissional dos inquiridos
Validos N %
Estudante 20 38,5
Empregado 22 42,3
Desempregado 9 17,3
Estudante e Empregado 1 1,9
Total 52 100,0
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As profissdes dos jovens empregados sdo variadas, 3 jovens sdo bombeiros, 2
administrativos, 2 auxiliares de lar, um auxiliar de ac¢é@o directa, um professor, um

militar, um guarda prisional, um bidlogo marinho e um pintor e cantor (tabela 9).

Tabela 9 - Profissédo

Profisséo N %
Bombeiro 3 5,8
Administrativo 2 3,8
Auxiliar de Acgéo Directa 1 1,9
Auxiliar de Lar 2 3,8
Professor 1 1,9
Militar 1 1,9
Guarda Profissional 1 1,9
Bidlogo Marinho 1 1,9
Pintora e Cantora 1 1,9
Total 13 25,0
Total 52 100,0

Em relacdo aos desempregados, 6 dos 9 desempregados nao referiram a sua
profissdo antes de estarem na situacdo de desempregados. Em relagdo aos jovens que
referiram as suas profissdes anteriormente, 2 tinham a profissdo de motorista e 1 de

Bombeiro (tabela 10).

Tabela 10 - Desempregado: Profissdo Anterior
Vaélidos N %
Motorista 2 3,8
Bombeiro 1 1,9
Total 3 5,8

No que concerne as habilitagdes literarias, é de verificar que 44,2% tem o 10° ao
12° ano de escolaridade, 28,8 % tem habilitacfes entre o 7° ao 9° ano, 11,5% esté a

frequentar o ensino superior, 7,7% ja conclui o ensino superior e 3,8% respectivamente
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para 0 1° ciclo e do 5° ao 6° ano de escolaridade (tabela 11). E importante referir que a
percentagem que se verifica em maioria sera devido a idade do universo da
investigacdo, contudo € de lamentar que existem, ainda que poucos, mas alguns jovens

com baixa escolaridade.

Tabela 11 - Habilitacgdes literarias

HabilitacOes literarias N %
1° Ciclo 2 3,8
5° a0 6° 2 3,8
7°a0 9° 15 28,8
10° a0 12° 23 44,2
Ensino Superior Concluido 4 7,7
A Frequentar Ensino Superior 6 11,5
Total 52 100,0

Em relacdo aos habitos de leitura, a maioria 73,1% responde gque tem habitos de
leitura, contudo existem ainda 26,9% que afirma ndo possuir quaisquer habitos de

leitura (tabela 12).

Tabela 12 - Habitos de leitura
Habitos de leitura N %
Sim 38 73,1
N&o 14 26,9
Total 52 100,0

As preferéncias dos jovens em relacdo a leitura sdo variadas, 0s jovens
responderam Varios conjuntos de respostas, verificando-se assim que 19,2 % Ié livros,
jornais e revistas, 13,5% & apenas livros, 11,5% Ié livros e revistas, 9,8% Ié jornais e
revistas, 5,8% lé apenas livros escolares, 3,8% |é apenas jornais e 1,9% respectivamente
refere que 1€ livros escolares/livros e livros/jornais e outros, nhomeadamente, artigos

cientificos.
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Tabela 13 - Tipo de leitura
Tipo de leitura N %
Livros Escolares 3 5,8
Livros 7 13,5
Jornais 2 3,8
Livros Escolares e Livros 1 1,9
Livros e Jornais 3 5,8
Livros e Revistas 6 11,5
Jornais e Revistas 5 9,6
Livros, Jornais e Revistas 10 19,2
Livros, Jornais e Outros (Artigos Cientificos) 1 1,9
Total 52 73,1

Para os jovens actuais que integram as associacdes que fazem parte desta
investigacdo, 65,4% afirma que a religido é importante na sua vida, 34,6% refere que a

religido ndo tem importancia no seu dia-a-dia (tabela 14).

Tabela 14 - Importancia da Religiao
Religido N %
Sim 34 65,4
Né&o 18 34,6
Total 52 100,0

Em relacdo a visualizacdo de televisdo por parte dos jovens, a maioria como se
pode confirmar na tabela 15, 94,2% vé televisdo, apesar de 3 jovens 5,8% afirma que

nao vé televisao.

Tabela 15 -Vé televisédo
Televiséo N %
Sim 49 94,2
Né&o 3 5,8
Total 52 100,0

Os programas que 0s jovens investigados visualizam séo variados, dos 94,2 %
que responderam sim a visualizacao da televisdo. Desta maneira, como consta na tabela

12, 19,2% vé programas de filmes/noticias/telenovelas/desporto, 11,5% Vvé programas
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de noticias/telenovelas/desporto, 7,7% para os programas desporto/ filmes/noticias,

respectivamente, as restantes percentagens ndo sao relevantes como se pode verificar na

tabela 16.

Tabela 16 - Programas televisivos

Programas televisivos N %

Filmes 1 1,9
Noticias 2 3,8
Telenovelas 2 3,8
Desporto 4 7,7
Filmes e Noticias 2 3,8
Filmes e Outros 1 1,9
Noticias e Telenovelas 6 11,5
Noticias e Desporto 3 5,8
Telenovelas e Desporto 1 1,9
Filmes, Noticias e Telenovelas 3 5,8
Filmes, Noticias e Desporto 4 7,7
Filmes, Telenovelas e Desporto 2 3,8
Noticias, Telenovelas e Desporto 6 11,5
Filmes, Noticias, Telenovelas e Desporto 10 19,2
Filmes, Noticias, Telenovelas, Desporto 2 3,8
e Outros (Séries)

Total 49 94,2

Em relacdo ao acesso a internet, confirma-se que a maioria dos jovens tem

acesso a internet, 88,5% tém acesso, mas 11,5% néo tem acesso a internet (tabela 17).

Tabela 17 - Acesso a internet
Internet N %
Sim 46 88,5
Nao 6 11,5
Total 52 100,0
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Dos jovens que possuem acesso a internet, 69,2% refere que utiliza a internet
todos os dias, 15,4% faz uma utilizagdo de 3 a 4 vezes por semana, e apenas 1,9%

utiliza duas vezes por semana ou uma vez por semana, respectivamente (tabela 18).

Tabela 18 - Frequéncia de utilizagdo da internet
Utilizacdo da internet N %
Todos os dias 36 69,2
Trés a quatros vezes por semana 8 154
Duas vezes por semana 1 1,9
Uma vez por semana 1 19
Total 46 88,5

No que concerne a insercao dos jovens num partido politico, pode constatar-se
na tabela 19 que a maioria dos jovens ndo esta inserido em nenhum partido politico

90,4%, contudo 5 jovens, 9,6% referem que estdo inseridos num partido politico.

Tabela 19 - Esta inserido nalgum partido politico
Insercdo num partido politico N %
Sim 5 9,6
Nao 47 90,4
Total 52 100,0

Apesar de apenas 5 jovens integrarem um partido politico, achou-se importante
questionar quais 0s motivos que os levaram a tomar esta decisdo. Os motivos sdo
variados, como se verifica na tabela 20, é de realcar o convivio, a curiosidade, um

desafio e ajudar o pais, estes quatro motivos sao os mais assinalados pelos jovens.

77



Tabela 20 - Motivos que o levou a integrar um partido politico

Motivos N %
Convivio 1 1,9
Tradicdo familiar, Convivio, Ajudar o Pais, Um 1 1,9

desafio e Trabalho em Equipa

Curiosidade e Ajudar o Pais 1 1,9
Curiosidade e Um desafio 1 1,9
Convivio, Fazer novas amizades e Ajudar o Pais 1 1,9
Total 5 9,6

Questionaram-se 0s jovens se votaram nas Ultimas elei¢des as respostas foram as
seguintes: 76,9% respondeu afirmativamente e 23,1% respondeu negativamente (tabela

21).

Tabela 21 - Votou nas ultimas elei¢bes
Eleicdes N %
Sim 40 76,9
Né&o 12 23,1
Total 52 100,0

Apesar de uma maioria ter votado nas Ultimas elei¢des, a frequéncia de
discussdo de assuntos politicos ndo sdo frequentes por parte dos jovens associados,
desta maneira podera verificar-se na tabela 22 que 38,5% de vez em quando discute
assuntos politicos e 36,5% raramente discute estes assuntos. Existe ainda uma
percentagem de 17,3% que admite nunca discutir assuntos politicos e apenas 7,7% é que

frequentemente discute estes assuntos.
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Tabela 22 - Frequéncia que discute assuntos politicos

Assuntos politicos N %
Frequentemente 4 1,7
De vez em quando 20 38,5
Raramente 19 36,5
Nunca 9 17,3
Total 52 100,0

Em relacdo a questdo se os jovens sentem confianca quanto a um futuro do

nosso Pais existe claramente uma atitude pessimista, assim 36,5% tem pouca confianca,

28,8% muita pouca confianca e 9,6% ndo tém confianca nenhuma. Existem ainda

alguns jovens com uma atitude mais optimista onde se verifica que 21,2% tém bastante

confianca e apenas 3,8% tem muita confianca em relacdo ao futuro do nosso Pais

(tabela 23).
Tabela 23 - Tem confianga no futuro do Pais
Confianca no Pais N %
Muito 2 3,8
Bastante 11 21,2
Pouco 19 36,5
Muito Pouco 15 28,8
Nada 5 9,6
Total 52 100,0

Questionaram-se 0s jovens associados se acham que podiam contribuir para um
futuro melhor do nosso Pais, existe quase uma igualdade entre as respostas afirmativas e

negativas, na tabela 20 pode verificar-se 44,2% para a resposta sim e 55,8% para a

resposta ndo (tabela 24).
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Tabela 24 - Posso contribuir para um futuro melhor do Pais
Contributo N %

Sim 23 44,2

Néo 29 55,8

Total 52 100,0

Desta maneira, pediu-se aos jovens que responderam afirmativamente a questéo
anterior que mencionassem qual o contributo que poderiam realizar, as respostas foram
bastante variadas, contudo existiram algumas respostas iguais, nomeadamente 7,7%
respondeu “por em pratica e divulgar as ideias dos jovens’5,8% respondeu que pode
contribuir “através do voto”, 3,8% respondeu “participar em assuntos que possam

2

melhorar o pais”, existem ainda varias respostas com 1,9% que passou a apresentar:
“diminuicdo das despesas; com a minha profissdo pretendo melhorar o pais,
diminuicdo do IVA e reducdo dos salarios dos ministros; diminui¢do da retencédo da
fonte (IRS); mudar mentalidades; voluntariado; desenvolvimento das areas rurais
através de contributos as associagdes; criar empresa propria e diminuir desemprego;

integrar uma associacao e cumprir os meus deveres ”. E de referir que uma percentagem

de 7,7% ndo apresentou qualquer contributo (tabela 25).
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Tabela 25 - Opinido sobre o contributo que os jovens podem dar
Contributo N %

Diminuicdo das despesas 1 1,9
Atraveés do voto 3 58
Com a minha profisséo pretendo melhorar o pais 1 1,9
Participar em assuntos que possam melhorar o pais 2 3,8
Diminuicao do IVA e reducéo dos salarios dos ministros 1 1,9
Diminuicdo da retencdo da fonte (IRS) 1 1,9
Mudar mentalidades 1 1,9
Voluntariado 1 1,9
Por em pratica e divulgar as ideias dos jovens 4 7,7
Desenvolvimento das areas rurais atraves de contributos 1 1,9
as associacgoes

Criar empresa propria e diminuir desemprego 1 19
Integrar uma associagéo 1 1,9
Cumprir 0s meus deveres 1 1,9
N&o Respondeu 4 7,7
Total 23 44,2

Como se verificou até agora apresentou-se 0s dados pessoais dos jovens
associados, de seguida ird apresentar-se os dados relacionados com o jovem e a
associacao gue integra.

A tabela seguinte apresenta os 52 jovens inquiridos dos 18 aos 25 anos
distribuidos pelas associacfes que frequentam, assim 17,3% frequentam a Associacdo
Filarmonica de Tarouca, 5,8% a Associagdo Filarménica de Nagoselo do Douro, 21,2%
0s Bombeiros Voluntérios de Tarouca, 21,2% os Bombeiros Voluntarios de Ervedosa
do Douro, 25,0% o Rancho Folclérico de Dalvares — Tarouca e 9,6% Rancho Folclérico

de Soutelo do Douro.
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Tabela 26 - A associacdo que frequenta

Associacao N %
Associacdo Filarménica de Tarouca 9 17,3
Associacdo Filarmonica de Nagoselo do Douro 3 58
Bombeiros Voluntarios de Tarouca 11 21,2
Bombeiros Voluntarios de Ervedosa do Douro 11 21,2
Rancho Folclérico de Dalvares — Tarouca 13 25,0
Rancho Folclérico de Soutelo do Douro 5 9,6
Total 52 100,0

Em relacdo ao tempo que frequentam a associacdo pode verificar-se na tabela 27
que os jovens sdo bastante dedicados, assim 28,8% frequenta a associacdo entre seis a
dez anos, 21,2% ha mais de dez anos e de um a dois anos respectivamente, 19,2% de

trés a cinco anos, 7,7% ha menos de um ano e por fim 1,9% nao respondeu.

Tabela 27 - Tempo que frequenta a associacao

Tempo de frequéncia na associacédo N %
Menos de um ano 4 7,7
Um a dois anos 11 21,2
Trés a cinco anos 10 19,2
Seis a dez anos 15 28,8
Mais de dez anos 11 21,2
N&o Respondeu 1 1,9
Total 52 100,0

Questionou-se 0s jovens associados se integram mais alguma associacao, a
maioria 84,6% frequenta s6 uma associac¢do, contudo existe ainda 8 jovens (15,4%) que

frequentam mais do que uma associacdo (tabela 28).
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Tabela 28 - Integra mais de que uma associacdo
N %

Sim 8 15,4

N&o 44 84,6

Total 52 100,0

Apesar de ser uma minoria que frequenta mais do que uma associac¢ao, achou-se

interessante saber quais as associa¢des que frequentam, desta maneira como se constata

na tabela 29, 2 jovens (3,8%) frequentam a Associacdo da Juventude Ervodosense, 0s

outros 5 jovens frequentam respectivamente as seguintes associacOes: Associagdo

Abraco, Arguedeira Unido Desportiva, Associacdo Nagoselo Futebol Clube e

Associacdo Nacional de Jovens Empresarios, Arguedeira Unido Desportiva e Interftusal

de Tarouca, Sporting Clube de Lamego; existe ainda um jovem que ndo mencionou o

nome da associacgao que frequenta.

Tabela 29 - Nome de outras associa¢fes que integra
Nome de outras associa¢fes N %

Associacdo da Juventude Ervodosense 2 3,8
Associacdo Abraco 1 1,9
Arguedeira Unido Desportiva 1 1,9
Associacdo Nagoselo Futebol Clube e 1 1,9
Associacdo Nacional de Jovens Empresarios

Arguedeira Unido Desportiva e Interftusal de 1 1,9
Tarouca

Sporting Clube de Lamego 1 1,9
N&o Respondeu 1 1,9
Total 8 15,4

No que concerne aos motivos que 0s jovens tém para fazer parte de uma

associacdo, 63,5% responderam a esta questdo, contudo por motivos desconhecidos
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36,5% ndo responderam a esta questdo. De seguida vamos apresentar os principais

motivos dos jovens.

Esta questdo consistia no seguinte, apresentamos aos jovens 12 possiveis

motivos para a integragcdo numa associacgéo e estes teriam de assinalar os motivos que 0s

fizeram integrar uma associa¢do. Assim, como consta na tabela 30: o convivio foi o

motivo mais assinalado pelos jovens tendo uma percentagem de 92,3%; de seguida o

divertimento com 88,5%; a curiosidade e a aprendizagem tém a mesma percentagem de

82,7% respectivamente; interagir com os outros 80,8%; fazer novas amizades e um

desafio tém 78,8% respectivamente; trabalho em equipa e ajudar os outros tém ambos

73,1%; o motivo ser diferente tem 65,4%; combater a soliddo 63,5% e 0 motivo outros

tem 1,9% respondendo “gosto pela musica”.

Tabela 30 - Distribui¢cdo dos motivos que levam a
fazer parte da associagao
Motivos N %
Curiosidade 43 82,7
Divertimento 46 88,5
Aprendizagem 43 82,7
Convivio 48 92,3
Fazer novas amizades 41 78,8
Ser Diferente 34 65,4
Combater a Soliddo 33 63,5
Um desafio 41 78,8
Trabalho em equipa 38 73,1
Interagir com 0s outros 42 80,8
Ajudar os outros 38 73,1
Outros. Quais: “Gosto pela 1 1,9
musica”
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Em relagdo as expectativas que 0s jovens esperavam quando integraram a
associacdo, a maioria 88,5% foram alcancadas, contudo 7,7% afirma que as

expectativas ndo foram alcancadas, 3,8% ndo respondeu a questédo (tabela 31).

Tabela 31 - Expectativas ao integrar a associacao
Validos N %
Sim 46 88,5
Né&o 4 1,7
N&o Respondeu 2 3,8
Total 52 100,0

Apesar, de apenas quatro jovens afirmar que as expectativas ndo foram
cumpridas, questionou-se quais s@o entdo as expectativas que o jovem ambicionava.
Dois jovens ndo mencionaram as suas expectativas, os outros dois jovens referiram:

mais equipamento para por em pratica os conhecimentos, mais formacdo profissional

(tabela 32).
Tabela 32 - Quais eram as expectativas

Vaélidos N %
Mais equipamento para por em préatica 0s 1 1,9
conhecimentos.
Mais formacao profissional 1 1,9
N&o Respondeu 2 3,8
Total 4 7,7

Perguntamos aos jovens associados como se descrevem em relacdo a sua
personalidade, apresentando as opc¢des: muito, bastante, pouco, muito pouco, nada e ndo
responde. Os resultados que mais se evidenciam sdo 0s seguintes como consta na tabela
33. Na caracteristica satisfeito: 67,3% afirma ser bastante; na caracteristica cooperante:

61,5% bastante; na caracteristica confiante: 57,7% bastante; temos uma percentagem de
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53,8% para varias caracteristicas nomeadamente: sociavel bastante, dinamico bastante,
amigo muito, invejoso nada e egoista nada; na caracteristica tolerante: 51,9% é bastante

e a mesma percentagem para solidario bastante.

Tabela 33 - Opinido dos Jovens em relagédo & sua personalidade
Caracteristicas Muito Bastante Pouco Muito Nada NR
Pouco
N % N % N % N % N % N %
Simpético 26 50,0 24 46,2 2 3,8 0 0 0 0 0 0
Sociavel 21 40,4 28 53,8 2 3,8 0 0 0 0 1 1,9
Confiante 14 26,9 30 57,7 5 9,6 0 0 0 0 3 5,8
Tolerante 17 32,7 27 51,9 7 13,5 0 0 0 0 1 1,9
Solidéario 16 30,8 27 51,9 4 7,7 0 0 0 0 5 9,6
Cooperante 16 30,8 32 61,5 3 58 0 0 0 0 1 1,9
Satisfeito 14 26,9 35 67,3 2 3.8 0 0 0 0 1 1,9
Arrogante 0 0 1 1,9 9 17,3 16 30,8 18 34,6 8 15,4
Antipético 1 1,9 1 1,9 5 9,6 12 23,1 26 50,0 7 13,5
Tenho em 9 17,3 27 51,9 4 7,7 0 0 0 0 12 23,1
atencdo aos
outros
Invejoso 0 0 1 1,9 5 9,6 10 19,2 28 53,8 8 15,4
Egoista 0 0 1 1,9 6 11,5 9 17,3 28 53,8 8 15,4
Orgulhoso 5 9,6 9 17,3 9 17,3 14 26,9 8 15,4 7 13,5
Amigo 28 53,8 21 404 0 0 0 0 0 0 3 5,8
Dindmico 15 28,8 28 53,8 4 7,7 2 3,8 0 0 3 5,8
Pontual 17 32,7 25 48,1 4 7.7 1 1,9 1 1,9 4 7.7
Optimista 14 26,9 27 51,9 3 5,8 1 1,9 0 0 7 13,5

A tabela 34 ¢é relacionada com varias afirmacdes sobre o civismo e a
participacdo civica, desta maneira achou-se interessante, saber qual a opinido dos jovens
associados.

De seguida, passamos a analisar a tabela com as respostas mais significativas
dadas pelos jovens associados, assim na afirmagdo Auxilio idosos e criangas que me
pedem auxilio tem uma percentagem de 79,6% em concordo totalmente; na afirmagéo
N&o atirar lixo para o chdo: 75,5% concorda totalmente; na afirmagdo Todos os
cidadaos devem ser tolerantes uns para 0s outros tem uma percentagem de 57,1% em
concorda totalmente e a mesma percentagem na afirmacdo Prestacdo auxilio a seres

vivos feridos a espera de assisténcia concorda totalmente. Na afirmacdo Todos o0s
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jovens deveriam frequentar associagdes: 49% concorda totalmente; na afirmacgéo Existe
respeito pelas Autoridades: 46,9% concorda; e 42,9% na opgdo concordo nas
afirmacBes Os jovens ndo mostram interesse nas questdes politicas e Todos temos

possibilidade de influenciar destino do Pais.

Tabela 34 - Opinides sobre o civismo e a participacao civica

Opinido Discordo Discordo Depende Concordo Concordo Néo
Totalmente Totalmente Respondeu
N % N % N % N % N % N %
Na4o atirar lixo para o 2 4,1 2 4,1 0 0 8 16,3 37 75,5 0 0
chédo
Prestacéo de auxilio a 0 0 0 0 11 22,4 9 18,4 28 57,1 1 2,0

seres vivos feridos a
espera de assisténcia

Auxilio idosos e 0 0 0 0 0 0 10 20,4 39 79,6 0 0
criangas que me

pedem auxilio

Quando possivel fago 0 0 0 0 13 26,5 17 34,7 19 38,8 0 0
reciclagem

Frequento associagdo 1 2,0 2 4.1 15 30,6 14 28,6 16 32,7 1 2,0

porque me ajuda na
minha maneira de ser

Todos os jovens 0 0 3 6,1 12 24,5 9 18,4 24 49,0 1 2,0
deveriam frequentar
associagdes

Todos os jovens 1 2,0 5 10,2 5 10,2 19 38,8 17 34,7 2 41
deveriam votar e ndo
optarem pela
absten¢do

Os jovens ndo 3 6,1 5 10,2 14 28,6 21 42,9 4 8,2 2 41
mostram interesse nas
questdes politicas

Gostava ou quero 10 20,4 14 28,6 16 32,7 5 10,2 3 6,1 1 2,0
aderir a um partido
politico

Os jovens deveriam 5 10,2 9 18,4 19 38,8 11 22,4 4 8,2 1 2,0
aderir a um partido
politico

As pessoas que gerem 0 0 8 16,3 17 34,7 16 32,7 6 12,2 2 41
0 Pais ndo se
preocupam comigo

O cidadéo comum 0 0 4 8,2 18 36,7 15 30,6 10 20,4 2 4,1
consegue produzir
mudangas na

sociedade

Existe respeito pelas 2 4,1 7 14,3 10 20,4 23 46,9 5 10,2 2 41
Autoridades

Eu respeito leis e 0 0 1 2,0 10 20,4 16 32,7 21 429 1 2,0
regras de transito

Todos temos 0 0 3 6,1 14 28,6 21 42,9 10 20,4 1 2,0

possibilidade de
influenciar destino do

Pais

Faco accdes para ser 1 2,0 2 41 12 24,5 19 38,8 14 28,6 1 2,0
Gtil na sociedade

Interesso-me pela 0 0 2 41 7 14,3 19 38,8 20 40,8 1 2,0
minha localidade

Todos os cidadaos 0 0 1 2,0 3 6,1 16 32,7 28 57,1 1 2,0

devem ser tolerantes
uns para 0s outros
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No que concerne as oportunidades dos jovens para se associarem, 59,6% dos
jovens respondeu que sdo boas, 17,3% respondeu muito boas, 9,6% mas, 3,8% afirma
que n&o sabe, 7,7% n&o respondeu e 1,9% respondeu que as oportunidades sdo muito

mas (tabela 35).

Tabela 35 - Oportunidades que 0s jovens tém para se associarem
Validos N %

Muito Boas 9 17,3

Boas 31 59,6

Mas 5 9,6

Muito Méas 1 19

Né&o sabe 2 3,8

N&o Respondeu 4 7,7

Total 52 100,0

Questionaram-se 0s jovens associados se a maneira de ser deles mudou ao
integrarem uma associacdo tendo 82,7% respondido a questdo e 17,3% ndo
responderam. As varias respostas distribuem-se: na hipdtese Faco amigos com
facilidade: 62,8% respondeu antes de integrar uma associacdo e 37,2% depois de
integrar uma associacdo; Tenho muitos amigos 53,3% respondeu antes de integrar uma
associacdo e 44,2% depois de integrar uma associacdo; Gosto de conviver: 53,5%
respondeu antes de integrar uma associacdo e 44,2% depois de integrar uma associacao;
Sou simpatico: 69,8% respondeu antes de integrar uma associacdo e 27,9% depois de
integrar uma associagéo; Preocupo-me com a minha vida escolar ou profissional: 60,5%
respondeu antes de integrar uma associacdo e 37,2% depois de integrar uma associacao;
Preocupo-me com o meu futuro: 58,1% respondeu antes de integrar uma associagao e
39,5% depois de integrar uma associac¢do; Sou solidario: 60,5% respondeu antes de

integrar uma associacao e 37,2% depois de integrar uma associagdo; Estou ou pretendo
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ajudar a vida politica do nosso Pais: 34,9% antes de integrar uma associagdo e 55,8%
depois de integrar uma associacdo; Preocupo-me em preservar o ambiente: 51,2% antes
de integrar uma associacao e 46,5% depois de integrar uma associacdo; Fico indignado
com as injusticas: 60,5% antes de integrar uma associagdo e 37,2% depois de integrar
uma associacao; por fim na hip6tese Incomoda-me realidades como a fome, a pobreza e
a excluséo social: 53,5% antes de integrar uma associagéo e 44,2% depois de integrar

uma associacao (tabela 36).

Tabela 36 - A sua maneira de ser mudou ao integrar a associacao

Respostas Antes de integrar Depois de integrar NR
uma associagao uma associagao
N % N % N %
Fago amigos com 27 62,8 16 37,2 0 0
facilidade
Tenho muitos amigos 23 53,5 19 44,2 1 2,3
Gosto de conviver 22 51,2 20 46,5 1 2,3
Sou simpatico 30 69,8 12 27,9 1 2,3
Preocupo-me com a 26 60,5 16 37,2 1 2,3
minha vida escolar ou
profissional
Preocupo-me com o 25 58,1 17 39,5 1 2,3
meu futuro
Sou solidario 26 60,5 16 37,2 1 2,3
Estou ou pretendo 15 34,9 24 55,8 4 9,3

ajudar a vida politica

do nosso Pais

Preocupo-me em 22 51,2 20 46,5 1 2,3
preservar o ambiente

Fico indignado com as 26 60,5 16 37,2 1 2,3
injusticas

Incomoda-me 23 53,5 19 44,2 1 2,3

realidades como a
fome, a pobrezae a

exclusdo social
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Questionaram-se 0s jovens se estdo satisfeitos com a sua vida pessoal, as
respostas foram as seguintes como consta na tabela 37, 53,8% esta muito satisfeito, 34,6

razoavelmente satisfeito 9.6% ndo respondeu e 1.9% ndo muito satisfeito.

Tabela 37 - Satisfacéo da vida pessoal
Validos N %
Muito satisfeito 28 53,8
Razoavelmente satisfeito 18 34,6
Ndo muito satisfeito 1 1,9
Né&o respondeu 5 9,6
Total 52 100,0

A tabela 38 refere-se & influéncia da associacdo que 0s jovens integram em
relacdo & sua felicidade e bem-estar e as respostas foram as seguintes: 51,9% respondeu
que a associacdo influencia bastante, 28,8% razoavelmente, 13,5% um pouco e 5,8%

n&o respondeu.

Tabela 38 - Influéncia da associacédo na felicidade e no bem-estar
Validos N %

Bastante 27 51,9

Razoavelmente 15 28,8

Um pouco 7 13,5

N&o Respondeu 3 5,8

Total 52 100,0

A Ultima pergunta do inquérito pedia-se aos jovens para mencionarem quais as
vantagens e desvantagens de integrar uma associacgéo, talvez por ser uma pergunta onde
se solicitava alguma concentracao e escrita, esta pergunta ndo foi respondida por muitos

jovens como consta na tabela 39.
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Tabela 39 - Vantagens e Desvantagens de integrar uma associagao
Validos N %
Vantagens Respondeu 20 38,5
N&o respondeu 32 61,5
Total 52 100,0
Desvantagens | Respondeu 12 23,1
Né&o respondeu 40 76,9
Total 52 100,0

Em relacdo as vantagens dos jovens associados que responderam a questdo
atribuiram varias vantagens ao facto de integrarem uma associacao, desta maneira como
se verifica na tabela 40, o convivio foi a vantagem mais atribuida pelos jovens, de
seguida o desenvolvimento das relagfes interpessoais, nomeadamente 0S jovens
mencionavam que estavam mais simpaticos e que gostavam de conhecer novas pessoas
e que os ajudava no seu dia-a-dia, de seguida também mencionaram a vantagem de mais
aprendizagem e evolucdo musical e novas amizades. Estas quatro vantagens foram as
que os jovens mais referiram. Contudo houve outras vantagens que 0S jovens
mencionaram, que foram as seguintes: conviver com pessoas de outras associacoes,
conviver com pessoas de idades diferentes, conhecimento de novas localidades,
adquirir habitos de responsabilidade e pontualidade, aprender a trabalhar em equipa,
representacdo da minha localidade, troca de novas ideias e experiéncias, aliviar a
presséo do dia-a-dia, aprender a respeitar os outros e a participacdo activa na

sociedade.
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Tabela 40 - Vantagens de integrar uma associagao

Categorias N %
Convivio 12 25,5
Novas amizades 4 8,5
Conviver com pessoas de outras associaces 2 4,3
Conviver com pessoas de idades diferentes 1 2,1
Conhecimento de novas localidades 3 6,4
Desenvolvimento das relacOes interpessoais 9 19,1
Adquirir habitos de responsabilidade e 2 4,3
pontualidade

Aprender a trabalhar em equipa 2 4,3
Aprendizagem e evolugdo musical 5 10,6
Representacdo da minha localidade 1 2,1
Troca de novas ideias e experiéncias 2 4,3
Aliviar a pressao do dia-a-dia 1 2,1
Aprender a respeitar 0s outros 1 2,1
Participagéo activa na sociedade 2 4.3
Total 47 100

No que diz respeito as desvantagens, como ja foi referido poucos jovens
responderam a esta questdo, contudo aqueles que o fizeram mencionaram: ocupacao de
muito tempo e falta de tempo para se dedicarem a associacdo devido a profissdo que
possuem, estas duas desvantagens foram as mais mencionadas. As outras desvantagens
foram as seguintes: injusticas e mau ambiente, falta de tempo para os outros tempos
livres, impossibilidade de me ausentar por muito tempo, desgaste fisico e emocional,

esgotante, falta de tempo para a familia e falta de equipamento (tabela 41).
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Tabela 41 - Desvantagens de integrar uma associac¢ao

Categorias N %
Ocupagéo de muito tempo 4 23,4
Injusticas e mau ambiente 1 59
Falta de tempo para os outros tempos livres 2 11,8
Impossibilidade de me ausentar por muito 2 11,8
tempo

Desgaste fisico e emocional 1 59
Esgotante 2 11,8
Falta de tempo para a familia 1 59
Falta de equipamento 1 59
Falta de tempo para se dedicarem a 3 17,6
associacdo devido a profissdo que possuem.

Total 17 100

5.2. Analise das hipdteses

Apds a analise descritiva dos dados obtidos, realizamos a analise inferencial dos
mesmos, atraveés do programa estatistico de analise de dados Statistical Package for
Social Sciences (SPSS, Vs. 18). Segundo Fortin (2000: 284), a analise inferencial é: um
processo de decisdo que permite ao investigador decidir a favor de uma possibilidade
em vez de uma outra, de modo a que o risco de cometer um erro seja julgado minimo.

A analise que pretendemos iniciar tem como questdo orientadora determinar em
que medida o associativismo tem, ou ndo, impacto na participagdo civica dos jovens em
meio rural? Trata-se, portanto, de averiguar a relacdo entre estes dois fendmenos, o
associativismo e participacdo civica dos jovens que vivem em meio rural, de forma a
compreender de que modo o associativismo cria e permite desenvolver atitudes civicas e

socialmente positivas entre os jovens em estudo.
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Tendo em vista este objectivo, foram definidas cinco hipéteses de investigacdo
através das quais vamos testar a relacdo entre a varidvel dependente — o0 associativismo
dos jovens em meio rural — e uma série de caracteristicas e atitudes positivas dos jovens
— varidveis independentes - que, na base da revisdo da literatura, acreditamos terem

influencia e relagdo com a primeira.

5.2.1. Relacgao entre personalidade dos jovens e comunidade

A primeira hipétese pretende saber se 0s jovens que fazem parte de associacfes
possuem caracteristicas positivas, tais como solidariedade, confianca e tolerancia na

relacdo com 0s outros. As respostas foram as que constam da tabela 42.

Tabela 42 - Como descreve a sua personalidade em relacao as pessoas/comunidades em que
esta envolvido?
Escala de opinido (%)
Muito Né&o

Personalidade do Inquirido Muito | Bastante Pouco | Pouco Nada |respondeu
Simpético 50 46,15 3,85 0 0 0
Sociavel 40,38 53,85 3,85 0 0 1,92
Confiante 26,92 57,69 9,62 0 0 5,77
Tolerante 32,69 51,92 13,46 0 0 1,92
Solidario 30,77 51,92 7,69 0 0 9,62
Cooperante 30,77 61,54 5,77 0 0 1,92
Satisfeito 26,92 67,31 3,85 0 0 1,92
Arrogante 0 1,92 17,31 30,77 | 34,62 15,38
Antipético 1,92 1,92 9,62 23,08 50 13,46
Tenho em atengdo 0s outros 17,31 51,92 7,69 0 0 23,08
Invejoso 0 1,92 9,62 19,23 | 53,85 15,38
Egoista 0 1,92 11,54 17,31 | 53,85 15,38
Orgulhoso 9,62 17,31 17,31 26,92 | 15,38 13,46
Amigo 53,85 40,38 0 0 0 5,77
Dinamico 28,85 53,85 7,69 3,85 0 5,77
Pontual 32,69 48,08 7,69 1,92 1,92 7,69
Optimista 26,92 51,92 577 1,92 0 13,46

Quisemos através da hipotese 1 verificar se 0s jovens associados possuem

caracteristicas positivas face aos outros. A analise estatistica permitiu obter os valores
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visiveis na tabela, em que observamos uma percentagem significativa de jovens que se
considera bastante “Sociavel”, “Confiante”, “Tolerante”, “Solidario”, “Atencioso com
0s outros”, Dindmico” e “Optimista”, nestas caracteristicas registamos valores entre
50% e 67%. Salientamos o facto de 61,54% dos jovens se considerar cooperante e
67,3% dos jovens inquiridos se sentir bastante satisfeito por ser associado.

Em relagdo a caracteristica “orgulhoso” os dados revelam uma tendéncia menos
marcante traduzida numa distribuicdo mais dispersa. Temos, entdo, que 26,92% dos
jovens considera-se muito pouco orgulhoso, enquanto 17,31% se consideram bastante
orgulho, o mesmo valor registado face aos jovens que se consideram pouco orgulhosos.

Em relacdo as caracteristicas negativas verificamos que maioritariamente os
jovens se consideram nada egoistas e invejosos, 53,85% em cada uma destas
caracteristicas; 34,62% dos inquiridos ndo se considera nada arrogante e muito pouco
antipaticos 23,08%.

Perante estes dados, podemos inferir que os jovens que fazem parte de
associaces possuem de forma assinalavel (muito e bastante) caracteristicas positivas
(uma vez que se registaram valores superiores a 50%), a0 mesmo tempo que revelam
uma baixa aderéncia a caracteristicas negativas, nomeadamente, arrogancia, inveja e
egoismo. Portanto, podemos concluir que a hipdtese 1 se verifica e 0s jovens associados

possuem caracteristicas positivas relevantes.

5.2.2. Percepcéao de relagdes e superioridade individual

A segunda hipotese questiona se existem relagdes positivas no respeito uns pelos

outros, ndo existindo nos jovens associados a superioridade individual.
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Tabela 43 - Opinido sobre as relacdes e o0 respeito pelos outros em relacdo a
superioridade individual

Escala de concordancia

%)

Opinido do inquirido

Discordo

totalmente

Discordo | Depende

Concordo

Concordo
totalmente

N.R

Missing
System

Né&o atirar lixo para o
chdo

3,85

3,85 0

15,38

71,15

5,8

Prestacdo auxilio a seres
vivos feridos a espera de
assisténcia

21,15

17,31 53,85

1,92

Auxilio a idosos e
criangas que me pedem
auxilio

19,23

75

58

Quando possivel paco
reciclagem

32,69

36,54

5,8

Frequento associagdo
porque me ajuda a
minha maneira de ser

1,92

3,8 28,8

26,92

30,77

1,92

5,8

Todos 0s jovens
deveriam frequentar
associacoes

577 23,08

17,31

46,15

1,92

5,8

Todos o0s jovens
deveriam votar e ndo
optarem pela abstencéo

1,92

9,62 9,62

36,54

32,69

3,85

5,8

Os jovens ndo mostram
interesse nas questdes
politicas

577

9,62 26,92

40,38

7,69

3,85

5,8

Gostava ou quero aderir
a um partido politico

19,23

26,92 30,77

9,62

5,77

1,92

5,8

Os jovens deveriam
aderir a um partido
politico

9,62

17,31 36,54

21,15

7,69

1,92

5,8

As pessoas que gerem 0
pais ndo se preocupam
comigo

15 32,69

30,8

11,5

3,85

5,8

O cidad&o comum
consegue produzir
mudancas na sociedade

7,69 34,6

28,85

19,2

3,85

5,8

Existe respeito pelas
autoridades

13,46 19,23

44,23

9,62

3,85

5,8

Eu respeito as leis e
regras de transito

1,92 19,23

30,77

40,38

1,92

5,8

Todos temos
possibilidade de
influenciar o destino do
pais

5,77 27

40,38

19,23

1,92

58

Nesta hipOtese quisemos testar uma caracteristica particular nos jovens

associados, a existéncia, ou ndo, de atitudes reveladoras de superioridade individual face

aos outros. Dos dados obtidos assinalamos a negrito os valores mais significativos,
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sendo que verificamos que 71% dos inquiridos ndo deita lixo para o chdo (0 que revela
respeito e preocupacdo para com natureza) e 75% presta auxilio aos jovens e idosos
quando solicitados, estes foram, de resto, 0s comportamentos e atitudes mais
significativamente observados. Registamos ainda que 53,85% dos jovens presta apoio a
seres Vivos ou pessoas que se encontrem feridas, ou precisem se assisténcia. Podemos
concluir, portanto, que existe nos jovens associados uma atitude positiva face ao outro e
disponibilidade para ajudar em situacdes de maior vulnerabilidade.

Por conseguinte, podemos considerar pelos resultados obtidos que existem
relagdes positivas no respeito pelos outros e, portanto, ndo existe nos jovens associados

superioridade individual e indiferenga face aos outros.

5.2.3. Relagdo entre a percepcdo dos compromissos civicos e os deveres dos

jovens

A terceira hip6tese: 0s jovens associados tém compromissos civicos que 0s
levam a cumprir os seus deveres, tais como votar, confianca nos politicos e no pais,
porque tém uma atitude relacionada com capital social mais significativa.

Numa terceira hipdtese pretendemos avaliar o capital social dos jovens
traduzido, nomeadamente, ao nivel da sua participacdo civica. Portanto iremos
considerar 0s motivos apresentados pelos jovens associados para integrarem um partido
politico, os niveis de afluéncia de voto, a frequéncia com que discutem assuntos e temas
politicos e o contributo que consideram poder prestar ao pais. Os dados obtidos sdo

apresentados e analisados de seguida.

97



Tabela 44 - Motivos que o levou a integrar um partido politico
Motivos da integracdo na politica %
Convivio 1,92
Tradicdo familiar, convivio, ajudar o pais, um desafio e trabalho em equipa | 1,92
Curiosidade e ajudar o pais 1,92
Curiosidade e um desafio 1,92
Convivio, fazer novas amizades e ajudar o pais 1,92
Total 9,62
Missing system 90,38
Total 100

Perante a questdo “quais os motivos que o levaram a integrar num partido
politico” observamos que 90,38% dos jovens inquiridos ndo respondeu a esta questio.
De acordo com os dados registados na tabela 44 sdo passiveis de serem analisadas as
respostas obtidas por 9,62% da populacdo estudada. Nesta questdo os inquiridos
puderam apresentar mais de um motivo, 0s cenarios de resposta obtidos estdo
apresentados na tabela 44 e permitem observar que ndao houve um motivo ou um
conjunto de motivos de maior destaque, a analise estatistica atribui uma igual relevancia
de 1,92% aos motivos apresentados. Todos os cendrios de resposta obtidos obtiveram
um valor percentual de aproximadamente 2%. Portanto, no que toca a esta questdo
verificamos que ndo ha um motivo preponderante apontado entre os inquiridos para a
sua filiacdo num partido politico.

Gréfico 4 - Afluéncia nas altimas elei¢oes
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Quando questionados sobre a afluéncia as urnas nas ultimas elei¢bes verificamos,
conforme os dados registados no gréfico 4, que 76,9% da populacdo estudada votou,
enquanto 23,1% ndo exerceu o seu direito de voto. Ha, portanto, entre 0s jovens

associados uma clara participacdo politica em termos do exercicio do seu direito de

voto.
Tabela 45 - Frequéncia com que discute assuntos politicos
Nivel de frequéncia %
Frequentemente 7,69
De vez em quando 38,46
Raramente 36,54
Nunca 17,31
Total 100

Outra variavel analisada, no sentido de inferir sobre o comprometimento civico
dos jovens associados, foi a “frequéncia com que discutem assuntos politicos”.
Verificamos, tal como demonstra a tabela 45, que a frequéncia mais assinalada foi “de
vez em quando”, correspondendo a 38,46% da populagdo estudada. Outra percentagem
significativa (de 36,54%) aponta que raramente debate assuntos politicos; 17,31% dos
jovens nunca discute politica; sendo que a menor percentagem observada foi de 7,69%
dos jovens associados que frequentemente debatem temas de natureza politica.

A andlise realizada revela, por conseguinte, um relativo desinteresse e auséncia de

debate proeminente sobre 0s assuntos politicos.

Tabela 46 - Nivel de confianca no futuro do Pais
Nivel de confianca %

Muito 3,85

Bastante 21,15

Pouco 36,54

Muito pouco 28,85

Nada 9,62

Total 100
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Relativamente aos niveis de confianca dos jovens inquiridos quanto ao futuro do
pais, os dados da tabela 46 revelam que a maior percentagem destes 36,54% demonstra
pouca confianga no futuro, enquanto 28,85% da populacdo revela muito pouca
confianga no futuro do seu pais e 9,62% dos inquiridos assumem nenhuma confianca no
futuro do pais. De assinalar também que 21,15% da populagdo em analise revela
bastante confianga no futuro e 3,85% dizem ter muita confianga.

Os niveis de confianca no pais e no futuro que este oferece é baixo entre 0s
jovens associados, a maioria destes tem uma perspectiva negativa (com niveis de
confianca assinalaveis entre muito pouco, pouco ou nada); sendo que apenas uma
pequena percentagem olha com confianca (muito ou bastante) para o futuro do pais.

Graéfico 5 - Contributo para um melhor futuro do Pais
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Questionados sobre o seu possivel contributo para o futuro do pais, numa
perspectiva de melhoria, a maioria dos inquiridos (55,8%) revela pouco optimismo e
confianga face a possibilidade de contribuir para um melhor futuro do pais, conforme os
dados do gréafico 5. Ha, contudo, 44,2% dos inquiridos que acreditam poder colaborar
na melhoria do futuro do pais — embora seja um menor valor representa uma
percentagem significativa dos inquiridos.

Defendemos que nédo existe uma participacdo e compromisso civico significativo
nos jovens associados uma vez que registamos uma reduzida frequéncia de debate
politico (38,46%) e pouca confianca no futuro do pais (36,54%), na mesma tendéncia de
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comportamentos surge o facto da maioria dos inquiridos (55,8%) acreditar que ndo tem
condicGes para contribuir para a melhoria do futuro do seu pais. Curiosamente e apesar
destes dados, 76,9% dos jovens inquiridos exerceu o seu direito de voto nas Ultimas
eleicdes, 0 que poderd levantar a questdo de saber quais as verdadeiras motivacdes do
voto.

Verificando-se desta maneira que apesar de ndo existir um compromisso civico
significativo, mas os jovens associados demonstram uma boa afluéncia as urnas,
decidimos aprofundar e explicar mais pormenorizado esta hipétese através de tabelas

com cruzamentos de algumas variaveis.

Tabela 47 - Votou nas Gltimas elei¢des * Frequéncia que discute assuntos politicos

Frequéncia que discute assuntos politicos Total
Frequentemente De vez Raramente Nunca
em
quando
Votou nas Sim Vélidos 3 18 11 8 40
Gltimas \Votou nas 7,5% 45,0% 27,5% 20,0% 100,0%
eleicOes GUltimas
eleicdes
Frequéncia 75,0% 90,0% 57,9% 88,9% 76,9%
que discute
assuntos
politicos
Total 5,8% 34,6% 21,2% 15,4% 76,9%
Néo Validos 1 2 8 1 12
Votou nas 8,3% 16,7% 66,7% 8,3% 100,0%
Gltimas
eleicBes
Frequéncia 25,0% 10,0% 42,1% 11,1% 23,1%
que discute
assuntos
politicos
Total 1,9% 3,8% 15,4% 1,9% 23,1%
Total Validos 4 20 19 9 52
Votou nas 7,7% 38,5% 36,5% 17,3% 100,0%
Gltimas
eleicdes
Frequéncia 100,0% 100,0% 100,0% 100,0 100,0%
que discute %
assuntos
politicos
Total 7,7% 38,5% 36,5% 17,3% 100,0%

Como consta na tabela 47 em relacdo a participacdo nas eleicdes através do voto
a percentagem € bastante optimista e de vez em quando discutem assuntos politicos, o
que significa que apesar de ndo estarem motivados para integrarem um partido politico,
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guando sdo chamados para exercer 0s Seus Compromissos civicos 0s jovens participam.

Em relacdo a discussdo de assuntos politicos verifica-se que 0s jovens de vez em

quando discutem esses assuntos e mais se verifica que os jovens que votam séo aqueles

que mais discutem os assuntos politicos. Contudo, apesar de existir uma percentagem

significativa de jovens que raramente discutem assuntos politicos, sdo os jovens que

cumprem com o seu dever civico do voto.

Ainda se comparou a confianga que 0s jovens associados tém em relacdo ao

futuro do nosso pais com o que poderiam contribuir para um futuro melhor (tabela 48).

Tabela 48 - Tem confianga no futuro do Pais * Posso contribuir para um futuro melhor do Pais
Tem confianga no futuro do Pais Posso contribuir para Total
um futuro melhor do
Pais
Sim Néo
Muito Vélidos 1 1 2
Tem confianc¢a no futuro do Pais 50,0% 50,0% 100,0%
Posso contribuir para um futuro melhor do Pais 4,3% 3,4% 3,8%
Total 1,9% 1,9% 3,8%
Bastante Vaélidos 7 4 11
Tem confianga no futuro do Pais 63,6% 36,4% 100,0%
Posso contribuir para um futuro melhor do Pais 30,4% 13,8% 21,2%
Total 13,5% 7,7% 21,2%
Pouco Validos 8 11 19
Tem confianc¢a no futuro do Pais 42,1% 57,9% 100,0%
Posso contribuir para um futuro melhor do Pais 34,8% 37,9% 36,5%
Total 15,4% 21,2% 36,5%
Muito Vaélidos 6 9 15
Pouco Tem confianca no futuro do Pais 40,0% 60,0% 100,0%
Posso contribuir para um futuro melhor do Pais 26,1% 31,0% 28,8%
Total 11,5% 17,3% 28,8%
Nada Vaélidos 1 4 5
Tem confianga no futuro do Pais 20,0% 80,0% 100,0%
Posso contribuir para um futuro melhor do Pais 4,3% 13,8% 9,6%
Total 1,9% 7,7% 9,6%
Total Validos 23 29 52
Tem confianga no futuro do Pais 44.2% 55,8% 100,0%
Posso contribuir para um futuro melhor do Pais 100,0% 100,0% 100,0%
Total 44.2% 55,8% 100,0%

Nesta tabela verifica-se uma confianca negativa a um futuro melhor para o nosso

Pais e a uma possivel contribuicdo dos jovens. Assim como consta na tabela 48,

verifica-se que os jovens que tém muita e bastante confianca num futuro melhor do
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nosso pais sdo aqueles que respondem sim para darem um contributo. Ao contrario dos

jovens que respondem que tém pouco, muito pouco e nada na confianca no futuro do

nosso pais respondem que também ndo podem contribuir para um futuro melhor. Em

relacdo ao contributo ja se referiu no sub-capitulo anterior na tabela 25 e os mais

mencionados séo através do voto, participar em assuntos que possam melhorar o pais e

por em pratica e divulgar as ideias dos jovens.

Achou-se também importante para explicar esta hipétese retirar as afirmagdes da

pergunta 27 relacionadas com 0s compromissos civicos, nomeadamente referidas a

questdes politicas.

Graéfico 6 - Opinido em relacdo aos compromissos civicos
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Pode verificar-se no grafico 6 que apesar de 0s jovens mostrarem um certo

desinteresse pela vida politica, neste grafico verifica-se que quando se pergunta se todos

0s jovens devem votar a maioria concorda; eles concordam gque a maioria dos jovens

ndo mostra interesse por questdes politicas, contudo na afirmacdo gostava ou quero
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aderir a um partido politico e todos os jovens deveriam aderir a um, a op¢ao depende é a
que tem mais respostas 0 que se pode concluir que 0s jovens ndo mostram um total
desinteresse, pois poderiam discordar com as afirmacdes, mas responderam depende.
Mais se verifica que na questdo 18 (posso contribuir para um futuro melhor do nosso
pais), houve mais respostas negativas, contudo na afirmagdo todos temos possibilidade
de influenciar o destino do Pais a maioria concordou. Verifica-se também neste gréfico
que na afirmacgdo as pessoas que gerem 0s pais ndo se preocupam comigo verifica-se
aqui uma tendéncia mais pessimista pois a op¢do depende e concordo tém quase 0
mesmo namero de respostas.

Pode concluir-se que os jovens associados ndo sdo aqueles que fazem parte de
um partido politico, nem sdo os que mais querem contribuir para um futuro melhor do
nosso pais, contudo quando sdo chamados a exercer o seu dever de voto eles fazem-no e
alguns também discutem assuntos politicos contudo ndo muito. E importante verificar
que nota-se que existe um desinteresse politico por parte dos jovens, talvez por estes
ndo serem motivados para tal, pois eles ndo pdem de lado o facto de integrarem o
partido politico.

Tendo em conta os resultados obtidos e o enquadramento apresentado,
concluimos que a hipotese 3 ndo se verifica e, portanto, os jovens associados ndo tém

um comportamento civico e um capital social significativos.

5.2.4. Relagéo entre o0 associativismo e as expectativas

A quarta hipotese: os motivos que levam os jovens ao associativismo prendem-
se com o facto de reconhecerem que as expectativas e as oportunidades esperadas sdo

alcancadas. De modo a verificar a hipOtese quatro analisamos estatisticamente 0s

104



motivos do ingresso dos jovens na associagao, as suas expectativas iniciais e o grau de

concretizacdo das mesmas. Os dados sdo apresentados e interpretados de seguida.

Tabela 49 - Motivos que levaram a integrar a associacao
%

Motivos Sim N&o Respondeu
Curiosidade 83,70 17,3
Divertimento 88,50 11,5
Aprendizagem 82,70 17,3
Convivio 92,30 7,7
Fazer novas amizades 78,80 21,2
Ser diferente 65,40 34,6
Combater a soliddo 63,50 36,5
Um desafio 78,80 21,2
Trabalho em equipa 73,10 26,9
Interagir com o0s outros 80,80 19,2
Ajudar os outros 73,10 26,9

Os trés principais motivos mais apontados pelos inquiridos para 0 seu ingresso
na associacdo foram o convivio para 92,30% dos inquiridos, o divertimento segundo
88,50% e a curiosidade para 83,70% dos jovens estudados. Nesta questdo os inquiridos
tinham a possibilidade de apontar mais de um motivo, sendo que os motivos assinalados
foram as modalidades de resposta mais observadas. Pelos dados observados da tabela 49
todos os motivos elencados se enquadravam em cenarios de resposta significativos, uma

vez que em todos se registaram valores significativos.

Tabela 50 - Expectativas alcancadas
%

Sim 88,5

Né&o 7,7

NR 3,8

Total 100
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Os dados da tabela 50 revela o grau de expectativas alcangadas de entre os
inquiridos. Verifica-se que uma percentagem significativa dos individuos alcangou as
suas expectativas 88,5%. Pelo contrario 7,7% dos inquiridos revela ndo ter atingido as

expectativas que tinha quando integrou a associacgdo e 3,8% dos jovens inquiridos néo

respondeu.
Tabela 51 - Expectativas Iniciais

Expectativas %
Mais equipamento, para por em préatica os conhecimentos 1,92
Mais formacao profissional 1,92
NR 3,85
Total 7,69
Missing System 92,31
Total 100

Esta questdo foi respondida apenas pelos inquiridos que ndo obtiveram as
expectativas esperadas quando ingressaram na associagdo. Conforme os dados
apresentados na tabela 51, verificamos que este grupo de inquiridos esperava obter na
associacdo mais formagéo profissional e dispor de equipamentos que permitissem por
em préatica os seus conhecimentos, em ambas as modalidades de resposta registou-se
1,92%. Do total de 7,69% inquiridos que revelou ndo ver cumpridas as suas
expectativas, ndo responderam a esta questéo 3,85% dos jovens.

Perante os dados observados, concluimos que os principais motivos que levam
0S jovens ao associativismo prendem-se com o facto de reconhecerem que as
expectativas e as oportunidades esperadas sao alcancadas, em 88,5% dos inquiridos, 0

que prova que a hipotese se verifica.
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5.2.5. Relacgdo entre o associativismo e a satisfacéo

A quinta hipétese: o associativismo proporciona aos jovens satisfacdo e bem-
estar. No sentido de verificar a hipotese 5 analisamos as questfes sobre o nivel de

satisfacdo dos jovens na sua vida pessoal e a influéncia da associacéo na sua felicidade e

bem-estar.
Tabela 52 - Satisfa¢éo da vida pessoal
Nivel de satisfacdo %
Muito satisfeito 53,8
Razoavelmente satisfeito 34,6
Nao muito satisfeito 1,92
N&o Respondeu 9,62
Total 100

De acordo com a tabela 52, a maioria dos jovens inquiridos (53,8%) mostra-se
muito satisfeito na sua vida pessoal, enquanto 34,6% estdo razoavelmente satisfeitos,
uma percentagem também significativa 1,92% dos jovens mostra-se ndo muito satisfeito

e 9,62% dos inquiridos ndo respondeu.

Tabela 53 - Grau de influéncia da associacéo na felicidade e bem-estar
Grau de influéncia %

Bastante 51,92

Razoavelmente 28,85

Um pouco 13,46

N&do Respondeu 577

Total 100

Os dados da tabela 53 mostram o grau de influéncia que, segundo os inquiridos,
a associagdo tem no seu bem-estar e na sua felicidade. Para 51,92% dos jovens
associados a associagdo tem bastante influéncia no seu bem-estar e felicidade, enquanto
28,85% dos inquiridos indica que tem uma influéncia razoavel e 13,46% apontas um

pouco de influéncia. Nesta questdo 5,77% dos jovens ndo responderam.
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Perante a analise destas duas variaveis concluimos que no geral o associativismo
proporciona aos jovens satisfacdo e bem-estar na sua vida pessoal, pois 53,8% sente
muita satisfagdo na sua vida pessoal e 51,92% sente que a exerce bastante influéncia na

sua felicidade e bem-estar, o que a hipotese se verifica.
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CONCLUSAO

Pretendeu-se através desta investigacdo analisar a influéncia do associativismo
na participacdo civica dos jovens em meio rural. Desta maneira, numa retrospectiva
historica do associativismo em Portugal abordaram-se alguns conceitos e perspectivas
dos autores e a importancia que as associacOes tém tido ao longo dos anos para a
humanidade. A participacdo civica foi abordada em trés vertentes: capital social,
comunidade civica e cidadania, assim conseguiu-se destacar a importancia do conceito
através de vérias perspectivas. Por ultimo, a faixa etéria a juventude foi caracterizada a
nivel psicoldgico e social e ainda se abordaram estudos realizados com a juventude e a
participacao civica.

Voltando ao objectivo desta investigacdo relembramos que nos propusemos a
atingir: objectivo geral: analisar os impactos que 0 associativismo tem na participacdo
civica dos jovens em meio rural, este objectivo geral foi desagregado em quatro
objectivos especificos: 1) identificar os principais motivos que levam 0s jovens a
integrar uma associacdo; 2) verificar se a integracdo dos jovens numa associacdo 0S
ajuda no dever dos compromissos civicos; 3) verificar se o facto de os jovens
pertencerem a uma associa¢do os torna mais sensiveis em relacdo ao respeito pelo outro
e pela sociedade e 4) avaliar se a pertenga a uma associacdo torna 0s jovens mais
solidarios, tolerantes e confiantes.

Em relacdo ao primeiro objectivo conseguiu-se identificar os motivos que levam
0S jovens a integrar uma associacdo: a curiosidade, a aprendizagem, o convivio, 0
divertimento, fazer novas amizades, um desafio e o trabalho em equipa foram os
motivos que 0s jovens mais mencionaram. Na nossa perspectiva 0s jovens assinalam a

curiosidade como um dos primeiros motivos pois € mesmo esse 0 motivo que os leva a
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integrar uma associacao, ou seja, a curiosidade do que podera fazer parte daquele grupo
ou o que poderdo eles “ganhar” com isso, tudo o resto vem por acréscimo. Assim, 0
divertimento, aprendizagem, o convivio, as novas amizades e todos os outros motivos
sd0 ja consequéncias dessa integracdo que se transformam em motivos de integracédo e
de continuacdo da pertenca a associa¢do. E como verificamos na parte tedrica, 0s jovens
tém necessidade da pertenga a um grupo, neste caso 0 grupo € a associacao que lhes
proporciona as vantagens referidas. Podemos assim concluir que este objectivo foi
concretizado com éxito.

No que concerne ao segundo objectivo, “verificar se a integracdo dos jovens
numa associacdo 0s ajuda no dever dos compromissos civicos” podemos verificar 0s
compromissos civicos através de varias questdes do inquérito. Assim no que diz
respeito a participacdo dos jovens associados na vida politica, a integracdo num partido
ficou muito aquém das expectativas. Dos 52 jovens inquiridos s6 5 é que integram um
partido politico e os motivos que assinalaram séo varios, desta maneira pode concluir-se
que o facto de os jovens integrarem uma associacdo nao faz com que estes estejam mais
motivados para integrarem um partido politico. Mais se verifica que a discussdo de
assuntos politicos também ficou aquém das expectativas, uma vez que a opgéo de vez
em quando e raramente tém quase 0 mesmo nimero de resposta, 0 que se verifica que
ndo existe motivacdo por parte dos jovens na discussdo de assuntos politicos. A
confianca do futuro do Pais é bastante baixa no que se nota uma desvalorizagdo do
futuro. Contudo é importante referir que apesar desta desmotivacdo em relacdo a
politica do nosso pais 0s jovens associados cumprem com o seu dever de voto. Assim,
este objectivo torna-se dificil de explicar a sua concretizacdo, pois se inicialmente se
verifica uma desmotivacdo pela politica 0 que nos leva a pensar que a associa¢do ndo

ajuda os jovens nos compromissos civicos, por outro lado eles cumprem com o seu
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dever de voto e existe concordancia que os jovens deveriam fazer parte de um partido
politico, contudo, a maioria dos jovens inquiridos ndo o faz. Quicé, este objectivo teria
de ser abordado num futuro mais pormenorizadamente, talvez através de outras questdes
para se tornar mais clara a sua anélise.

Em relagéo ao terceiro objectivo, “verificar se o facto de os jovens pertencerem
a uma associacdo os torna mais sensiveis em relacdo ao respeito pelo outro e pela
sociedade” verifica-se que o0s jovens associados tém respeito pelo outro: prestam auxilio
a idosos, criancas e a seres vivos quando necessitam e acham que todos os cidad&os
devem ser tolerantes uns para os outros; em relagdo a comunidade ndo atiram lixo para
o chdo, quando possivel fazem reciclagem, acham que existe respeito pelas autoridades
e respeitam as leis e regras de transito, também acham que o cidaddo comum consegue
produzir mudancas na sociedade, fazem acgBes para serem Uteis na sociedade e
interessam-se pela localidade onde habitam. Na nossa opinido este objectivo através
destas afirmagdes demonstrou claramente que 0s jovens associados sdo sensiveis a
questdes relacionadas com o outro e com a sociedade.

Por ultimo, temos o quarto objectivo, “avaliar se a pertenca a uma associacao
torna os jovens mais solidarios, tolerantes e confiantes”, para avaliar este Gltimo
objectivo analisou-se as respostas dos jovens estudados em relacdo as suas
caracteristicas positivas e negativas. Em relacdo as caracteristicas positivas dos jovens
associados assinalaram a opinido bastante e de seguida muito. Assim, as caracteristicas
que o quarto objectivo refere sdo: solidario e ao jovens associados assim 0 sdo bastante,
tolerantes sdo bastante e confiantes também bastantes. Em relagdo as cinco
caracteristicas negativas apresentadas aos jovens, tém uma maioria de respostas na
opcdo nada e de seguida muito pouco, existe ainda a caracteristica orgulhoso que se

destaca na opcdo bastante, contudo ndo é uma caracteristica negativa tdo relevante
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comparando com as outras. Para concluir, verifica-se que o quarto objectivo é
cumprido, avaliando assim que 0s jovens associados tém caracteristicas positivas na sua
personalidade, nomeadamente sdo solidarios, tolerantes e confiantes, tendo também
outras caracteristicas positivas como simpaticos, sociaveis, cooperantes, amigos,
dindmicos, pontuais e optimistas, negando que sdo arrogantes, antipaticos, invejosos e
egoistas.

Em relacéo as cinco hipdteses que nos propusemos investigar, sinteticamente, a
hipotese trés: os jovens associados tém compromissos civicos que os levam a cumprir
0s seus deveres, tais como votar, confianga nos politicos e no pais, porque tém uma
atitude relacionada com capital social mais significativa; ndo se verificou na totalidade,
uma vez que apesar da maioria dos jovens cumpre com 0 seu dever de voto, mas a
confianga no pais e a discussdo e participagdo em assuntos politicos é negativa ou quase
inexistente. As outras quatro hipoteses: 1) os jovens que fazem parte de associa¢des
possuem caracteristicas positivas tais como: solidariedade, confianca e tolerancia na
relagdo com o0s outros; 2) existem relacdes positivas no respeito uns pelos outros, ndo
existindo nos jovens associados a superioridade individual; 4) os motivos que levam 0s
jovens ao associativismo prendem-se com o facto de reconhecerem que as expectativas
e as oportunidades esperadas sdo alcancadas; 5) o associativismo proporciona aos
jovens satisfagcdo e bem-estar na sua vida pessoal; foram verificadas com éxito, pois 0s
jovens associados possuem caracteristicas positivas, tém respeito pelo outro e pela
sociedade ndo se encontrando superioridade individual nos jovens associados, as
expectativas e as oportunidades que 0s jovens esperavam ao integrarem uma associacdo
foram alcancadas e por ultimo a associacdo proporciona aos jovens bem-estar e

satisfagdo na sua vida pessoal.
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Em suma, existem impactos que o0 associativismo tem na participacao civica dos
jovens em meio rural, os impactos sdo variados e verificam-se mais numas vertentes
que noutras. Em relacdo ao impacto relativo a participacdo na vida politica e no
interesse demonstrado tem de se analisar que é negativo, ou seja 0s jovens ndo fazem
parte de partidos politicos, discutem raramente esses assuntos, e a confianga do futuro
do pais é pouca, contudo cumprem com o seu dever de voto e até concordam que 0s
jovens deveriam fazem parte de um partido politico, e apesar de ndo existir uma maioria
que acha que pode contribuir para um futuro melhor do Pais a percentagem entre o sim
e 0 ndo é pouca o0 que podemos analisar que alguns jovens pensam em contribuir. A
seguir a esta andlise mais negativa, verifica-se que 0s jovens associados apesar de
admitirem que a maneira de ser ndo muda depois de integrar uma associagéo verifica-se
que na sua grande maioria possuem caracteristicas positivas na sua personalidade,
preocupam-se com o0 outro e com a sociedade envolvente, a associagdo proporciona-lhes
satisfacdo na sua vida pessoal e influéncia para melhor a sua felicidade e bem-estar.
Com isto, podemos concluir que o associativismo tem alguma influéncia na participacao
civica, s6 o facto de o jovem se associar, de gostar de conviver, de se preocupar com 0
outro e com a sociedade faz dele um jovem activo na comunidade. Podemos também
concluir que no que concerne a participacao civica politica podera o associativismo nao
ter alguma influéncia, contudo ndo podemos ignorar o facto de o mundo estar a passar
por uma crise global e uma vaga de desemprego crescente o que incute aos jovens muita
inseguranca e revolta com as politicas existentes. Na nossa opinido 0s jovens procuram
nas associagcdes uma vida mais activa onde podem conviver, fazer novas amizades e
novas aprendizagens a0 mesmo tempo que se tornam jovens tolerantes uns para com 0s

outros, que se preocupam com 0 meio ambiente, fazem accdes Uteis para a sociedade,
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respeitam as regras e leis da sociedade e isso é ser um cidaddo com uma participacdo
civica na sociedade.

Como verificamos na parte tedrica a participacdo civica (capital social, a
comunidade civica e a cidadania) ndo se resume apenas ao facto de direitos e deveres
que o cidaddo tem para com a sociedade. As normas; os valores sociais de cada cidadao;
as atitudes face ao outro e a comunidade: tais como a solidariedade, confianga, sentido
de compreensdo e mudanca; reconhecimento das desigualdades sociais; integrar um
grupo social ou uma associacdo, entre muitas outras caracteristicas é o que também
define a participacdo civica. Os jovens associados que fizeram parte desta investigacao
possuem em grande numero muitas caracteristicas relativas a participacdo civica,
poderdo ndo possuir algumas, contudo temos que ter em atencdo que todos 0s seres
humanos possuem caracteristicas positivas e negativas. Acreditamos, face a esta
investigacdo, que os jovens associados estudados (tal como refere Nogueira; Silva;
2001:106) desfrutam de principios de vida como a paz, harmonia, respeito e tolerancia,
sendo principios essenciais para a participacdo civica.

Existiram alguns limites nesta dissertacdo, como o tempo de concretizacdo, néo
sendo facil conciliar a vida profissional, a investigacdo e os cumprir os limites de prazo
de entrega. Existiu também algum problema em encontrar certas obras relacionadas com
tema, existe muitas obras que se referem as associa¢des, nomeadamente referéncias
histéricas, contudo o associativismo juvenil e as suas consequéncias no jovem e na
sociedade ainda séo pouco debatidas no nosso pais, existem algumas obras de autores
estrangeiros que abordam pormenorizadamente este tema, mas para quem nao domina
integralmente outras linguas dificulta a sua compreensao.

Assim, sugerimos que num futuro proximo esta investigacdo seja um caminho

para outras investigacfes, nomeadamente estudar o associativismo e a participacdo
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civica na vida politica, pois foi um ponto que ndo ficou muito bem esclarecido nesta
investigacao e seria importante o seu estudo.

Para finalizar, s6 queremos assinalar que a presente investigacdo ndo da
resposta definitiva as questdes levantadas, mas esperemos que incentive a realizacao de
mais estudos que focalizem e aprofundem esta relacdo entre o associativismo e a
participacdo civica dos jovens, contudo achamos que face a esta investigacdo, 0s

objectivos propostos foram alcangados.
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APENDICE

Inquérito

Este questionario insere-se na dissertacdo de Mestrado em Servigo Social que tem
como objectivo analisar e identificar a influéncia do associativismo na participacdo
civica nos jovens em meio rural. Peco a sua colaboragdo para responder a algumas
questdes sobre a sua vida associativa e a sua participacdo civica. Este questionario é
anonimo e confidencial e serd unico e exclusivamente usado para este estudo.

Obrigado pela sua colaboracéo.

1.Sexo:
Feminino

N° Quest.

Masculino

2.1dade:
18 -20

21 -23

24 - 25

3. Estado Civil:
Solteiro

Casado

Viavo

Unido de facto

QOutro

4. Ocupacdo Profissional:

Estudante
Empregado Profisséo
Desempregado Profissdo Antes
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5. Habilitagdes Literarias:

1° Ciclo (antiga 42 Classe)

50 a0 6°

7° a0 9°

10° a0 12°

A frequentar Ensino Superior

Ensino Superior Concluido

6. Tem habitos de leitura?

Sim

Nao

7. Se sim, 0 que costuma ler?

Apenas 0s livros escolares

Livros

Jornais

Revistas

Outros. Quais?

8. A Religido é importante para si?

Sim

Nao

9. Costuma ver televisdo?

Sim

Nao

10. Se sim, que programas televisivos € que costuma ver?
Filmes

Noticias

Telenovelas

Desporto

Outro. Qual?
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11. Tem acesso a internet?
Sim

Néao

12. Se sim, com que frequéncia utiliza a internet?
Todos os dias

Trés a quatro vezes por semana

Duas vezes por semana

Uma vez por semana

Raramente

Nunca

13. Esta inserido(a) nalgum partido politico?
Sim

Nao

14. Se sim, quais 0s motivos que o levaram a pertencer ao partido politico?

Opiniéo

Assinale com um X

Tradicdo de familiar

Curiosidade

Aprendizagem

Convivio

Fazer novas amizades

Ser diferente

Ajudar o Pais

Um desafio

Trabalho em Equipa

Outros. Quais?

15. Votou nas ultimas elei¢bes?
Sim

Néao
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16. Com que frequéncia discute assuntos politicos?

Frequentemente

De vez em quando

Raramente

Nunca

17. Sente-se confiante em relagdo a um futuro do nosso pais?

Muito

Bastante

Pouco

Muito Pouco

Nada

18. Acha que de alguma maneira pode contribuir para um futuro melhor do nosso
pais?

Sim

Nao

19. Se respondeu sim, pode-me especificar o contributo.

20. Associagao que frequenta?

21. H& quanto tempo frequenta esta Associagao?

Menos de um ano

Um a dois anos

Trés a cinco anos

De seis a dez anos

Mais de dez anos
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22. Além desta Associacao integra mais alguma associagdo?

Sim

Néao

23. Se respondeu Sim a pergunta anterior, pode-me dizer quais?

24. Assinale quais 0s motivos que o levaram a integrar uma associacao?

Assinale com X

Curiosidade

Divertimento

Aprendizagem

Convivio

Fazer novas amizades

Ser diferente

Combater a soliddo

Um desafio

Trabalho em Equipa

Interagir com os outros

Ajudar 0s outros

Outros. Quais?

25. Obteve as expectativas que esperava quando ingressou na

associacao?
Sim

Nao

Se ndo, quais eram as suas expectativas?
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26. Como descreve a sua personalidade em relacdo as pessoas/comunidade em que
esta envolvido?

Muito |Bastante |Pouco Muito Pouco |Nada

Simpético

Sociavel

Confiante

Tolerante

Solidario

Cooperante

Satisfeito

Arrogante

Antipatico

Tenho em atencéo os
outros.

Invejoso

Egoista

Orgulhoso
Amigo

Dindmico

Pontual

Optimista
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27. Perante as afirmagdes seguintes, assinale a sua opiniéo.

Opiniao

Discordo
Totalmente

Discordo

Depende

Concordo

Concordo
Totalmente

N&o se deve atirar lixo para o chéo.

Se encontro um ser vivo, feridos ou
moribundos, a espera de assisténcia vou
prestar-lhe auxilio.

Ajudo um idoso ja sem forcas ou uma
crianga que me pede auxilio.

Sempre que possivel separo o lixo
para a reciclagem.

Frequento uma associagdo porque
me ajuda na minha maneira de ser.

Todos os jovens deveriam integrar
uma associacao.

Todos os jovens deveriam votar e
ndo optarem pela abstencao.

Os jovens ndo mostram interesse
nas questdes politicas.

Gostava ou quero aderir a um
partido politico.

Os jovens deveriam aderir a um
partido politico para expressarem
a sua vontade.

As pessoas que geram o pais ndo
estdo preocupadas comigo.

O cidaddo comum consegue produzir
mudancas na sociedade.

Existe respeito pelas Autoridades.

Eu respeito as leis e as regras de
transito.

Todos temos a possibilidade de
influenciar o destino do pais.

Faco accdes para ser Util para a
sociedade.

Interesso-me pela minha localidade.

Todos os cidaddos devem ser
tolerantes uns para com 0S outros.
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28. Acha que as oportunidades que os jovens tém para se associarem sao:

Muito Boas

Boas

Mas

Muito Mas

Nao Sabe

29. Acha que o facto de integrar uma associagdo fez com que a sua maneira de

ser mudasse?

Opiniéo

Antes de integrar
uma associagao

Depois de
integrar
uma associacao

Faco amizades com facilidade.

Tenho muitos amigos.

Gosto de conviver.

Sou simpatico.

Preocupo-me com a minha vida
escolar/ profissional.

Preocupo-me com 0 meu futuro.

Sou solidério.

Estou ou pretendo ajudar a
melhorar a vida politica do nosso
pais.

Preocupo-me em preservar o
ambiente.

Fico indignado com as injusticas.

Sinto-me incomodado com certas
realidades como a fome, a pobreza
e a exclusao social.

30. De um modo geral, sente-se satisfeito com a sua vida pessoal?

Muito satisfeito

Razoavelmente satisfeito

Nao muito satisfeito

Totalmente insatisfeito
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31. De que maneira a associacao que insere influéncia a felicidade e o bem-estar
na sua vida?

Bastante

Razoavelmente

Um pouco

Nada

32. Em termos pessoais podem dizer quais as vantagens e as desvantagens de
um jovem fazer parte de uma associagao?

Vantagens:

Desvantagens:
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