ESTUDOS HISTORICOS SOBRE REGISTOS DE ENFERMAGEM - UMA REVISAO
INTEGRATIVA DA LITERATURA
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INTRODUCAO

Desde o inicio da Enfermagem Moderna, com Florence Nightingale, nos finais do século XIX, até a
atualidade, que os registos de enfermagem tém sido considerados essenciais € indispensaveis no
cuidado de enfermagem.

No ambito da realizagdo de um estudo historico sobre registos de enfermagem produzidos pelos
enfermeiros em contexto hospitalar, procuramos alargar a pesquisa sobre a produgdo cientifica
produzida dentro desta 4rea tematica.

OBJETIVO

Realizou-se uma revisao integrativa da literatura com o objetivo de sistematizar e analisar a produgao
cientifica internacional, relacionada com estudos historicos de enfermagem no ambito dos registos de
enfermagem.

MATERIAIS E METODOS

Utilizando a interface EBSCOST, efetuou-se a pesquisa nas bases de dados MEDLINE/PUBMED,
CINAHL Plus, COCHRANE, Nursing and Allied Health Collection, durante o més de janeiro de 2018
utilizando como descritores Mesh: history of nursing, nursing records, em portugués: historia da
enfermagem, registos de enfermagem e foram utilizados os operadores booleanos “AND”.

Como critérios de inclusdo, os artigos poderiam estar escritos em portugués, inglés, francés ou
espanhol, publicados num periodo entre janeiro de 2007 e dezembro de 2017, com resumo completo.
Deveriam ser estudos de caracter historico onde fosse feita uma analise dos registos de enfermagem,
num determinado periodo de tempo.

RESULTADOS

Inicialmente encontramos 11 artigos: 7 na base de dados CINAHL e 4 na MEDLINE. Apos a leitura
dos titulos e resumos foram excluidos 7 artigos que ndo correspondiam a estudos histéricos sobre
registos de enfermagem. Selecionaram-se 4 artigos: 2 sdo estudos historicos publicados em 2013 e
2017, utilizando uma metodologia de analise documental; e 2 sdo estudos retrospetivos, publicados
em 2013 e 2014, com recurso a andlise documental complementada com a analise estatistica dos

dados.
DISCUSSAO

O artigo publicado em 2017, apresenta um estudo historico com o objetivo de descrever a evolugao
dos registos de enfermagem entre 1944 e 1947 num hospital, na provincia de Mildo. Faz a analise do



desenvolvimento dos registos de enfermagem, em relacdo a descricdo feita sobre o doente e a
integracdo entre a prescri¢ao médica e as intervencdes de enfermagem. Foram analisados 219 registos
de enfermagem com base no modelo teérico de enfermagem de Marisa Cantarelli. O tipo de registos
foi-se alterando no periodo em estudo, assumindo uma estrutura uniforme, e descreve com mais
pormenor as a¢des de enfermagem, incluindo os diarios e planos de agdo V).

Os artigos publicados em Espanha, em 2013 e 2014, tém em comum, a mesma populagdo, local e
data de colheita de dados. O estudo realizou-se no ano de 2009 e envolveu 158 centros de saude. A
colheita de dados incluia o nimero de enfermeiros da institui¢do, a data dos registos mais antigos, a
existéncia de um registo correspondente a etapa de avaliacdo de enfermagem, a configuracdo dos
registos de avaliacdo de enfermagem utilizados. O primeiro estudo investiga o periodo da
incorporagdo do diagnoéstico de enfermagem segundo NANDA-I e as terminologias NIC e NOC, no
processo de enfermagem. O segundo concluiu que o processo de enfermagem teve o seu inicio a partir
de 1990 e que o modelo de Henderson ¢ o mais utilizado na implementacdo do processo de
enfermagem ),

O estudo historico publicado no Canada, em 2013, diz respeito a uma anélise das notas escritas pelos
enfermeiros e pelos psiquiatras, encontradas num Asilo Psiquidtrico, em Hamburgo. Esta andlise
concluiu que durante o periodo nazi, os doentes mentais cronicos eram isolados em zonas especificas
do asilo, para posteriormente serem assassinados .

CONCLUSAO

Através dos estudos encontrados verificamos que a analise histdrica dos registos de enfermagem nos
permite conhecer varios aspetos da profissao e disciplina de enfermagem, nomeadamente, a
implementagdo do Processo de Enfermagem, modelos e teorias aplicadas, fundamental para a
prestagao de cuidados. Conhecemos também, metodologias, organizagdo e praticas de assisténcia.
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HISTORICAL STUDIES ON NURSING RECORDS - AN INTEGRATIVE LITERATURE
REVIEW

KEYWORDS: history of nursing, nursing records
INTRODUCTION

From the beginning of Modern Nursing, with Florence Nightingale in the late nineteenth century, to
date, that nursing records have been considered essential and indispensable in nursing care.

In the scope of a historical study on nursing records produced by nurses in a hospital context, we
sought to broaden the research on the scientific data production within this thematic area.

OBJECTIVE

An integrative review of the literature was carried out, with the objective of systematizing and
analyzing the international scientific data production, related to historical nursing studies in the scope
of nursing records.

MATERIALS AND METHODS

Using the EBSCOST interface, we searched the databases MEDLINE / PUBMED, CINAHL Plus,
COCHRANE, Nursing and Allied Health Collection. During the month of January 2018 we used as
descriptors Mesh: history of nursing, nursing records, and the boolean operator "AND".

As inclusion criteria, the articles could be written in Portuguese, English, French or Spanish,
published between January 2007 and December 2017, with a full summary. These should be historical
studies where an analysis of the nursing records was done over a given period of time.

RESULTS

We initially found 11 articles: 7 in the CINAHL database and 4 in MEDLINE. After reading the titles
and abstracts, 7 articles did not correspond to historical studies on nursing records and thus were
excluded. We selected 4 articles: 2 are historical studies published in 2017 and 2013, using a
documental analysis methodology; and 2 are retrospective studies, published in 2013 and 2014, using
documentary analysis complemented with statistical analysis of the data.

DISCUSSION

The article, published in 2017, presents a historical study with the objective of describing the
evolution of nursing records between 1944 and 1947, in a hospital in the province of Milan. It
analyzes the development of nursing records, in relation to the description made on the patient, the
integration between medical prescription and nursing interventions. A total of 219 nursing records
were analyzed based on the theoretical nursing model of Marisa Cantarelli. The type of records
changed during the period of study, assuming an uniform structure, discribing in more detail the
nursing actions, including diaries and action plans (),



The articles published in Spain, in 2013 and 2014, have in common the same population, place and
date of data collection. The study was carried out in 2009 and involved 158 health centers. Data
collection included the number of nurses at the institution, the date of the oldest records, the existence
of a register corresponding to the nursing evaluation stage and the configuration of the nursing
evaluation records used. The first study investigates the period of incorporation of nursing diagnosis
according to NANDA-I and NIC and NOC terminologies, in the nursing process. The secound
concluded that the nursing process started in 1990 and that the Henderson model is the most used in
the implementation of the nursing process ).

The historic study, published in Canada in 2013, concerns an analysis of the notes written by nurses
and psychiatrists found in a Psychiatric Asylum in Hamburg. This analysis concluded that during the

Nazi period, chronic mental patients were isolated in specific areas of the asylum and later murdered
“

CONCLUSION

The historical analysis of nursing records allows us to learn about several aspects of the nursing
profession and discipline, namely the implementation of the Nursing Process, models and applied
theories, fundamental for the care delivery. We also learned methodologies, organization and
assistance practices at those periods.
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