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7. Questões de género em gangues juvenis em Portugal. 
Perspetivas de atores que intervêm no fenómeno*

Raquel Matos** | Telma Almeida*** | Ana Vieira****

Introdução
O fenómeno dos gangues juvenis, ainda que não seja recente e não tenha 
definição consensual, tem ganho, segundo diversos autores, predominância 
nas três últimas décadas, aumentando não só em número como em dimen-
são e na diversidade e severidade das atividades delinquentes praticadas 
(e.g., Cahill e Hayeslip, 2010; Decker e Curry, 2000).
Em Portugal podemos dizer que o fenómeno é quase invisı́vel, na medida 
em que não há definições oficiais. Tal significa que não existem, no sistema 
de justiça português, critérios para definir a pertença dos jovens a gangues. 
Paralelamente, não existem estatı́sticas oficiais sobre o fenómeno, não se 
conhecendo a sua dimensão e o modo como se caracteriza no paı́s. Acresce 
que a própria palavra “gangue” não parece fazer parte do discurso público 
português, com exceção do discurso mediático, que tende a adotar a expres-
são com maior frequência, fazendo-o sem considerar a contextualização 
sociológica do conceito de gangue (Carvalho, 2001; Ponte, 2006; Carvalho, 
Ferreira e Serrão, 2009)1.

* O presente artigo enquadra-se num projeto internacional (Projeto ITACA – Interaction 
of Different Subjects Towards a Strategic Common Answer concerning Juvenile Gangs 
[JUST/2010/DAP3/AG/1370]) conduzido em sete paı́ses da Europa – Itália, França, Espanha, 
Reino Unido, Portugal e Bélgica – e financiado pelo programa Daphne III Programme of the 
European Commission.
** Universidade Católica Portuguesa.
*** Universidade Católica Portuguesa.
**** DGRSP – Direção-Geral de Reinserção e Serviços Prisionais.
1 Num estudo que teve por base a análise de onze jornais portugueses, Carvalho (2001) encon-
trou a palavra “gangue” em catorze tı́tulos (5,5%) e percebeu que a mesma era utilizada 
indiscriminadamente sempre que as notı́cias se referiam a delinquência grupal. Por sua vez, a 
expressão “gangue juvenil” tende a surgir desde que haja prática de comportamento delinquente 
por pelo menos dois jovens. 
No âmbito do projeto Itaca, foi realizado um estudo-piloto sobre o discurso dos média acerca 
do fenómeno dos gangues juvenis. Nesse estudo, a partir da análise de notı́cias de um dos prin-
cipais diários do paı́s nos últimos quatro anos (2008-2011), encontraram-se 547 notı́cias em 
que a palavra gangue era utilizada, no tı́tulo ou no corpo de texto.
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Se pouco se conhece no paı́s sobre o fenómeno dos gangues juvenis, menos 
se sabe sobre o envolvimento das raparigas neste tipo de grupos. Neste capı́-
tulo apresentam-se os resultados de um estudo realizado em Portugal com o 
objetivo de caracterizar os gangues juvenis a partir das perspetivas de profis-
sionais que lidam com o fenómeno nas duas principais áreas metropolitanas 
do paı́s, Lisboa e Porto. São discutidos de modo particular os resultados 
relativos à participação das raparigas nos gangues. 

Olhares teóricos sobre os gangues juvenis
Na história da criminologia, são diversos os contributos para a compreensão 
do fenómeno dos gangues e, em particular, dos gangues juvenis. Alguns des-
ses contributos emergem de correntes teóricas que assumiram amplo prota-
gonismo na disciplina, destacando-se a Escola de Chicago e alguns dos seus 
principais autores (e.g., Trasher, 1927), mas outras referências ao fenómeno 
foram surgindo, em diversos momentos e contextos (e.g., Salagaev et al., 
2005; Esbensen e Huizinga, 1993; Haskins, 1974; Cloward e Ohlin, 1960; 
Miller, 1958; Whyte, 1955). 
A diversidade na conceptualização de gangue é notória nas diferentes pro-
postas de compreensão do fenómeno. Trasher (1927), pioneiro no estudo dos 
gangues em Chicago, nos Estados Unidos da América, define gangue como 
um grupo juvenil dedicado a atividades delinquentes, interna e externamente 
reconhecido como um grupo, que cria adversidade na comunidade e nas auto-
ridades locais. Cloward e Ohlin (1960) identificam três subculturas juvenis 
(“criminal”, “conflict” e “retreatist”) em função das estruturas de oportuni-
dades com que os jovens se deparam, e que associam à emergência de gangues 
(cit. in Hagan, 2011). Referindo-se exclusivamente a jovens, Cotterell (1996) 
propõe a existência de três tipos de grupos juvenis: “Cliques”, “Crowds” e 
“Gangs”. Para este autor, os gangues distinguem-se por serem mais estrutura-
dos e pela maior negatividade dos seus comportamentos. Na sua perspetiva, 
os gangues são grupos organizados, com um lı́der, que têm ou procuram ter 
controlo sobre um território, e que se envolvem individual ou coletivamente 
em comportamentos violentos e ilı́citos (cit. in Rodrigues e Rodrigues, 2009).
Estudos mais recentes apresentam classificações grupais distintas, nomeada-
mente Gordon (2000, cit. in White, 2002; cf. Rodrigues e Rodrigues, 2009: 90), 
que postula que existem Movimentos Juvenis (e.g., punk), Grupos Juvenis (e.g., 
surfistas), Grupos de Pertença ou Wannabe, Grupos com Comportamentos 
Criminais, Organizações Criminais e Gangues de Rua. Para este autor, os gan-
gues de rua consistem numa organização estruturada que tem como objetivo 
primordial a obtenção de lucros e/ou a violência contra grupos rivais.
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Para além do reconhecimento interno e externo (Albarran, Berg, Convington, 
Koffman, Ray e Vasquez, 2009) e do desenvolvimento de atividades delin-
quentes, algumas definições de gangue juvenil incluem ainda a variável tem-
poral e caracterı́sticas mais estruturais. Tomemos como exemplo a defini-
ção de Sharp, Aldridge e Medina (2006) que nos diz que um gangue é um 
grupo de três ou mais indivı́duos, que estão em espaços públicos durante 
pelo menos três meses, desenvolvendo atividades delinquentes e tendo uma 
ou mais caracterı́sticas estruturais, nomeadamente um nome, um lı́der ou 
um conjunto de regras. Ainda no que respeita as caracterı́sticas do gangue 
e dos seus membros, segundo a “Office of Juvenile Justice and Delinquency 
Prevention” (OJJDP), falar de gangue é falar de um grupo que tem um nome 
que é reconhecido pelos vários elementos (partilha do mesmo significado), 
que tem uma identidade e em que predomina um sentimento de “solidarie-
dade” entre os seus membros. Assim, a existência de um lı́der identificado, 
de um território reclamado, de sı́mbolos (e.g., graffiti, linguagem) e de uma 
identidade (expressa por tatuagens, estilo de roupa, tipo de música, pen-
teado, etc.) revela-se um fator crucial para a definição de gangue juvenil (cit. 
in De Lord et al., 2010). Nesta linha de pensamento, De Lord et al. (2010) 
postulam que um gangue consiste num grupo de três ou mais indivı́duos que 
possuem uma identidade distinta (seja de um sı́mbolo seja de uma caracte-
rı́stica em comum), que cometem/cometeram crimes ou que têm comporta-
mentos antissociais ou marginais, como parte da sua identidade de pertença 
a este grupo. 
Em Portugal, são poucos os estudos diretamente relacionados com gangues 
e são ainda mais escassos os estudos especı́ficos sobre gangues juvenis. A 
maior parte da literatura nacional foca a delinquência juvenil em sentido 
lato, referindo-se apenas esporadicamente ao fenómeno dos gangues. As 
metodologias utilizadas têm sido diversas. Enquanto alguns autores entre-
vistam adolescentes e profissionais que trabalham nesta área e analisam os 
seus discursos sobre o gangue (e.g., Rodrigues e Rodrigues, 2009), outros 
utilizam a etnografia para compreender as dinâmicas de um gangue par-
ticular (e.g., Raposo, 2010). Outros ainda focam-se na representação dos 
meios de comunicação social sobre o fenómeno (e.g., Carvalheiro, 2006) ou 
apresentam exclusivamente reflexões teóricas sobre os gangues juvenis (e.g., 
Lavado, 2010). 
Apesar da indefinição do conceito, os parcos estudos realizados parecem 
apontar para a existência de gangues juvenis em Portugal (Rodrigues e 
Rodrigues, 2009; Lavado, 2010; Carvalho, 2010). Rodrigues e Rodrigues 
(2009) desenvolveram um estudo na zona de Sintra, no qual entrevis-
taram jovens a cumprir medidas tutelares educativas não institucionais 
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e profissionais e que trabalham diretamente com a população juvenil em 
instituições públicas ou privadas. Os resultados deste estudo indicam que 
há um consenso global entre os jovens entrevistados relativamente à real 
existência de gangues de rua em Portugal, “entendidos como uma organi-
zação semiestruturada que visa obtenção de lucros e/ou violência contra 
outros grupos” (Rodrigues e Rodrigues, 2009: 91). Também Lavado (2010) 
admite a existência de gangues juvenis em Portugal, especialmente na zona 
de Sintra e Amadora. A autora defende que os adolescentes que residem 
nesta área “praticam actos delituosos, são reconhecidos interna e externa-
mente enquanto isso, têm nomes, códigos, regras, etc. Junto da comunidade, 
nomeadamente da comunidade escolar, provocam alarme social e receio das 
suas atividades antissociais” (Lavado, 2010: 99). 
Rodrigues e Rodrigues (2009) referem que os jovens que entrevistaram iden-
tificam, direta ou indiretamente, “diferentes grupos juvenis com identidade 
própria e implementação geográfica especı́fica” (2009: 92), reconhecendo 
pelo menos catorze nomes de grupos distintos somente na zona geográfica 
estudada. Referem ainda ter apurado que “os grupos têm na sua origem
acontecimentos efémeros” (2009: 92), uma caracterı́stica que à partida 
poderia indicar menor consistência dos gangues, mas que torna a interven-
ção judiciária e policial de desmantelamento destes grupos bastante mais 
difı́cil. No entanto, de acordo com os profissionais que trabalham nesta 
área, a estrutura dos gangues juvenis portugueses está a tornar-se cada vez 
mais consolidada, no que se refere às suas regras, objetivos e modi operandi 
(Rodrigues e Rodrigues 2009). 
Uma questão proeminente no conjunto dos estudos nacionais sobre gangues 
juvenis é a localização do grupo e o seu desenvolvimento no bairro onde os 
seus membros residem (e.g., Raposo, 2010; Rodrigues e Rodrigues, 2009). 
Na verdade, os estudos nacionais identificam a “proximidade geográfica 
entre os seus membros” como um dos fatores importantes que contribuem 
para a criação e manutenção destes grupos, juntamente com “a desvincula-
ção de estruturas de controlo e educação formais e informais” (Rodrigues 
e Rodrigues, 2009: 92). As zonas urbanas, especialmente as periferias das 
grandes cidades, “aparecem como contextos privilegiados para o cresci-
mento da delinquência juvenil, fortemente associado a bairros degradados 
de construção social ou realojamento social, sem estruturas de apoio ade-
quadas e a famı́lias desestruturadas em que há precaridade económica, vio-
lência doméstica, criminalidade e fortes dificuldades no exercı́cio de supervi-
são parental” (Carvalho, 2001: 102).
A delimitação do espaço territorial que pertence ao gangue parece ser cru-
cial para a sua afirmação e reconhecimento na sociedade. Neste sentido, 
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observam-se nos muros e paredes de determinadas partes da cidade “desig-
nações e rótulos atribuı́dos a determinadas zonas cujas siglas são, primor-
dialmente, inscritas em graffiti que se espalham por diversos pontos na afir-
mação clara de poder e domı́nio territorial, frequentemente localizadas a 
par de outras inscrições de provocação e desafio às autoridades, sobretudo 
policiais” (Carvalho, 2010: 400). Esta atitude de desafio às autoridades 
parece basear-se não só nas suas próprias experiências, como principal-
mente numa “construção assente em valores e crenças próprias de uma 
subcultura especı́fica” (Rodrigues e Rodrigues, 2010: 93). De igual modo, 
as práticas dos gangues juvenis parecem funcionar como uma forma de 
adquirir respeito, um estatuto e valor face a outros grupos (Rodrigues e 
Rodrigues, 2010; Carvalho, 2010). 
As dinâmicas internas do gangue, tais como os rituais de iniciação ou os 
processos de manutenção do grupo, parecem igualmente assumir bastante 
importância. No trabalho de Rodrigues e Rodrigues (2009), os jovens refe-
rem que na base do gangue estão valores como a confiança e a dedicação 
incondicional ao grupo, explicando que dentro do grupo há um misto de 
sentimentos de proteção e de medo. Os mais velhos parecem assumir um 
especial protagonismo na orientação dos mais novos no gangue, tendo a 
responsabilidade de lhes transmitir os conhecimentos que adquiriram ao 
longo do tempo e de os punir quando entendam necessário (Rodrigues e 
Rodrigues, 2009; Carvalho, 2010). 
Carvalho (2010: 392) refere ainda que “a definição de papéis e aceitação 
pelos vários elementos do grupo reveste especial importância no desen-
volvimento da delinquência nas suas mais diversas formas”. No estudo de 
Rodrigues e Rodrigues (2009: 93), os jovens acrescentam que para se perten-
cer ao gangue é preciso ser da mesma zona geográfica, demonstrar-se mere-
cedor de confiança, estar disposto a “fazer tudo pelo grupo, nunca chibar, 
matar se for necessário”. Mencionam também que depois de entrar é “proi-
bido sair” do gangue (Rodrigues e Rodrigues, 2009: 93) e que os conflitos 
entre grupos rivais são frequentes. 
Relativamente às atividades delinquentes mais frequentemente perpetradas 
pelos gangues juvenis portugueses, a literatura é consensual, mencionando 
os roubos e os furtos, particularmente quando as vı́timas são desconheci-
das, seguidos do tráfico de droga, das apostas e das lutas de cães (Lavado, 
2010; Rodrigues e Rodrigues, 2009). Estas atividades delinquentes e violen-
tas revestem-se progressivamente de maior premeditação, especialmente se 
as vı́timas forem conhecidas dos ofensores (e.g., membros de grupos rivais), 
tendo nestes casos como objetivo vingar, castigar, retaliar, agredir ou assustar 
as vı́timas (Carvalho, 2010; Lavado, 2010; Rodrigues e Rodrigues, 2009).
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Questões de género e gangues juvenis
Os olhares sobre o papel das mulheres nos gangues juvenis têm sido escassos 
(Matos e Machado, 2012; Matos, 2008), apesar de, desde há várias décadas, 
diversas fontes de informação denunciarem a presença feminina nos gan-
gues (Moore e Hagedorn, 2001; Archer e Grascia, 2005; Batchelor, 2009). 
Nomeadamente, essa presença é descrita em relatórios de técnicos de serviço 
social a trabalhar no terreno (Hanson, 1964; Welfare Council of New York 
City, 1950, cit. in Moore e Hagedorn, 2001) e no trabalho de jornalistas 
que, cada vez mais, se interessam pelo papel feminino no contexto da delin-
quência (Asbury, 1927; Rice, 1963, cit. in Moore e Hagedorn, 2001; Gibbs, 
2001; Santiago, 1992, cit. in Archer e Grascia, 2005; Bale, 2009; Bracchi, 
2008; Carroll, 1998; Knowsley, 1994, 1996; Laville, 2005; Leadbetter, 
2006; Oakeshott, 2002; O’Hara, 2007; Stephen, 1999; Thompson, 2001, 
2004, cit. in Batchelor, 2009). 
Em estudos empı́ricos realizados sobre o fenómeno do desvio em gangues 
foram surgindo, gradualmente, referências pontuais à mulher, ainda que, 
com frequência, sem lhe conferir qualquer protagonismo. De facto, a maio-
ria das abordagens sobre o fenómeno centrou-se, quase exclusivamente,
nos membros masculinos, questionando-se, nos primeiros trabalhos sobre 
gangues femininos, se estes são um fenómeno “verdadeiro” ou se consti-
tuem apenas imitações dos gangues masculinos (Moore e Hagedor, 2001). 
Sendo os gangues tipicamente associados ao género masculino, assistiu-se 
a uma tendência para representar a participação das mulheres nesse fenó-
meno, por um lado como extravagante ou caricata e, por outro lado, como 
perigosa (Miller, 2001). Efetivamente, os olhares sobre o papel feminino
nos gangues juvenis, tal como genericamente o estudo da delinquência femi-
nina, têm sido enformados por estereótipos de género (Matos e Machado, 
2012; Matos, 2008).
No âmbito da sociologia da desviância, os estudos realizados sobre gan-
gues não consideraram as mulheres para a análise e discussão dos dados de 
investigação. Constatam-se poucas referências à participação das raparigas 
neste fenómeno e a descrição dessa participação surge como desadequada
e não feminina (e.g., Trasher, 1963). Verifica-se também, nas abordagens à 
delinquência em gangues, a referência ao género feminino apenas a partir 
do ponto de vista dos membros masculinos do grupo desviante, ou seja, sem 
que as mulheres constituam sujeitos em si mesmas (Batchelor, 2009). Um 
exemplo é o estudo etnográfico sobre gangues realizado por Whyte (1955), 
autor que alguns consideram oferecer uma visão romantizada do desvio e 
uma narração do delinquente como um herói, que não inclui as mulheres nas 
observações e análises efetuadas. A exceção opera-se pela referência ao modo 
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como os membros masculinos dos gangues representam as figuras femini-
nas (cit. in Heidensohn, 1985). Da dicotomia entre a “rapariga-objeto” e a 
“rapariga-sujeito” (Luchinni, 1997, cit. in Duarte, 2011), predomina nestas 
abordagens a conceptualização da primeira, que não tem poder nem autono-
mia e que age por heterodeterminação, não havendo espaço para considerar 
a “rapariga-sujeito”, autodeterminada e que, no seu comportamento delin-
quente, se aproxima do que tende a ser visto como masculino (Duarte, 2011). 
A conceptualização da “rapariga-sujeito”, negada nestas abordagens, veio 
mais tarde a ser evidenciada em estudos sobre delinquência juvenil feminina, 
internacionais (e.g., Batchelor, 2009) e nacionais (e.g., Matos, 2008).
Já nos anos setenta do século XX são realizados no contexto britânico diver-
sos estudos sobre subculturas delinquentes, em que parece haver uma maior 
consciencialização das questões de género (Matos e Machado, 2012). No 
entanto, os protagonistas continuam a ser os desviantes de sexo masculino, 
emergindo as questões de género sobretudo na importância reconhecida às 
diversas formas de expressão da masculinidade (Heidensohn, 1985). 
A partir da década de oitenta do século XX, há um incremento na investiga-
ção sobre o género e a atividade criminal, em larga medida devido às contri-
buições das perspetivas feministas na criminologia. Estas perspetivas abrem 
caminho para a realização de estudos em diversas áreas de intersecção entre 
género e crime, alargando o foco do papel da mulher na sua relação com 
o desvio (Matos e Machado, 2012). A partir de então, realizam-se estudos 
centrados na perspetiva das mulheres sobre o seu envolvimento, quer no 
crime de um modo geral (e.g., Carlen, 1988), quer em formas especı́ficas 
de desviância de que a prática de violência em gangues é um exemplo (e.g., 
Campbell, 1984; Chesney-Lind, 1993, cit. in Miller, 2001). Ainda na década 
de oitenta, destaca-se o estudo de Campbell (1984), que evidencia os modos 
de construção da feminilidade nas raparigas envolvidas em gangues juvenis 
(cit. in Laidler e Hunt, 2001).
A partir dos anos noventa, com um assumido interesse pela “new female 
criminal”, tanto académicos como meios de comunicação social descrevem 
mudanças na criminalidade feminina, com base no maior número de deten-
ções de mulheres por crimes violentos e no maior envolvimento daquelas 
no consumo e tráfico de droga. Entre as propostas feministas surgem novas 
formas de conceptualização da mulher ofensora resistente e empreendedora, 
que passa a ter mais poder e capacidade para autonomamente escolher a 
via do crime entre outras alternativas possı́veis (Matos e Machado, 2012). 
Segundo diversas autoras, esta nova conceptualização da mulher que comete 
crimes está relacionada com as consequências da desindustrialização, nomea-
damente a “desgenderização” das relações sociais (Chesney-Lind, 1997) e 
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outras mudanças sociais que permitem que as mulheres tenham oportunida-
des semelhantes às dos seus pares masculinos para se envolverem em deter-
minados tipos de crime (Miller, 2001). A partir da década de noventa assiste-
-se, então, à consolidação das abordagens que analisam a participação das 
raparigas no fenómeno dos gangues juvenis, através da realização de estudos 
que procuram “trazer a sua voz para o centro dos debates teóricos e metodo-
lógicos” (Bachelor, 2009: 406). Nos Estados Unidos salientam-se os traba-
lhos de Chesney-Lind e colaboradores (1996, cit. in Archer e Grascia, 2005) 
e de Jody Miller (1998, 2001). Na Europa destacam-se os trabalhos de Finn-
Aage Esbensen sobre gangues juvenis com análises pontuais sobre a especi-
ficidade da participação feminina no fenómeno (e.g., Esbensen e Deschenes, 
1998; Esbenden e Huizinga, 1993), bem como os de Susan Batchelor e Tara 
Young (cit. in Batchelor, 2009), que analisam as perspetivas e as experiências 
femininas nos gangues juvenis 
Percebe-se, assim, a evolução dos olhares sobre o papel da mulher nos gan-
gues, que passam a considerar todas as possibilidades da sua participação 
neste fenómeno (Matos, 2008). No entanto, os estereótipos de género conti-
nuam a emergir, não tanto na análise do fenómeno, mas enquanto resultado 
dessa análise. De facto, mesmo em estudos recentes, os elementos femininos 
dos gangues tendem a ser vistos nos extremos da dicotomia objeto-sujeito, 
em duas perspetivas que integram o papel de bad girl associado às rapari-
gas que pertencem a gangues (Campbell, 1984a, cit. in Moore e Hagedorn, 
2001). Estas raparigas são representadas, por um lado, como demasiado 
“masculinas”, por outro lado, como “objetos sexuais” (O’Hara, 2007, cit. 
in Batchelor, 2009; Moore e Hagedorn, 2001). A perspetiva da rapariga-
-objeto que experiencia vitimação no gangue, incluindo a sua exploração 
sexual, tem sido destacada na literatura. Nos EUA, Moore (1991, cit. in 
Moore e Hagedorn, 2001) reporta que, num estudo elaborado junto dos 
membros masculinos de gangues, metade refere que as mulheres são proprie-
dade dos homens no gangue, e em vários locais nos EUA, também as mulhe-
res referem ser vı́timas de abuso e exploração sexual por parte dos membros 
masculinos de gangues (Brotherton, 1996; Hagedorn, 1998; Portillos, 1999; 
Venkatesh, 1998; Moore, 1991, cit. in Moore e Hagedorn, 2001). Miller 
(2001) descreve, igualmente, experiências de vitimação das mulheres no 
seio dos gangues. Na sua análise ao modo como a participação em gangues 
potencia a vitimação das raparigas, Miller (1998) conclui que a dimensão 
de género as protege pela não participação nas “atividades masculinas” do 
grupo (agressão fı́sica, comportamento criminal). Contudo, tal facto conduz 
a que os elementos femininos sejam menos vistos como membros do gangue, 
expondo-os a maior risco de vitimação (Miller, 1998). Em Portugal, diversos 
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estudos têm também indicado a presença de estereótipos de género no seio 
de grupos desviantes, nomeadamente a subjugação das mulheres pelos ele-
mentos masculinos desses grupos. Matos (2008), na sua análise de trajetó-
rias de jovens reclusas, encontrou uma atitude de proteção das raparigas por 
parte dos seus pares masculinos. Outros estudos nacionais, especificamente 
sobre gangues juvenis, indicam que os conflitos e as disputas comuns nas 
dinâmicas destes grupos estão com frequência associados a sentimentos de 
posse e proteção das raparigas com quem os membros dos grupos convivem 
(e.g., Rodrigues e Rodrigues, 2009; Carvalho, 2010). Rodrigues e Rodrigues 
(2009) não encontraram referências significativas por parte de jovens envol-
vidos em gangues acerca da participação feminina nestes grupos. Nos discur-
sos destes jovens emergem “estereótipos de género” associados às dinâmicas 
dos gangues em que participam. Para além do discurso em torno da posse 
das raparigas pelos elementos masculinos do gangue, consideram periférica 
a participação das raparigas no grupo (Rodrigues e Rodrigues, 2009: 93).
A par do destaque na literatura, a vitimação e a exploração sexual das 
raparigas no âmbito dos gangues juvenis têm sido alvo de preocupação por 
parte de instâncias formais de controlo. Destacam-se entidades como, por 
exemplo, o Youth Justice Board in England and Wales ou o Department for 
Children, Schools and Families, ambos no Reino Unido (Batchelor, 2009). 
Destacam-se também as forças policiais, que, ao centrarem a sua preocu-
pação nas raparigas que supostamente não têm poder ou autonomia e são 
subjugadas pelos membros masculinos dos gangues juvenis, acabam por 
introduzir desvios nos dados disponı́veis sobre o fenómeno.
Em termos de proporção de elementos femininos em gangues ou em forma-
ções semelhantes, os estudos atuais tendem a apontar para uma participação 
crescente das mulheres. No entanto, a proporção feminina no seio destes gru-
pos permanece uma incógnita, em parte pela referida tendência das instân-
cias de controlo formal, em particular as forças policiais, para olhar para as 
raparigas como acessórias no fenómeno dos gangues, não as considerando na 
identificação dos membros deste tipo de grupos (Curry e Decker, 1998, cit. in 
Archer e Grascia, 2005). Mudanças a este nı́vel têm vindo a ocorrer, embora 
de modo inconsistente e não generalizado, como nos mostram alguns dados 
estatı́sticos disponı́veis. Em 1975, questionários das forças policiais (Miller, 
1975, cit. in Moore e Hagedorn, 2001) afirmavam que aproximadamente 
10% de todos os membros de gangues nos EUA eram mulheres. Anos mais 
tarde, este número parecia decair para os 3,7% (em grande medida devido 
ao facto de 32% dos estados questionados não identificarem mulheres como 
membros de gangues) (Spergel, 1995; Curry e Decker, 1998: 98, cit. in Moore 
e Hagedorn, 2001), subindo para 6% em 1996 (Chesney-Lind, Sheldon e Joe, 
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1996, cit. in Archer e Grascia, 2005) e para 11% em 1998 (Moore e Terrett, 
1998, cit. in Moore e Hagedorn, 2001). Segundo o National Youth Gang
Center, no ano 2000, 8% dos membros dos gangues eram do sexo femi-
nino (Moore e Hagedorn, 2001). Ainda em 2001, de acordo com o Office of 
Juvenile Justice and Delinquency Prevention, as jovens ofensoras com menos 
de 18 anos representavam um crescente segmento no sistema de justiça juve-
nil americano, registando 645 000 detenções em todo o paı́s (Juvenile Arrest 
Statistics, 2001, cit. in Archer e Grascia, 2005). Contudo, outras fontes de 
informação revelam números mais abrangentes, nomeadamente: em ques-
tionários nacionais administrados a jovens raparigas nos EUA, 9% a 22% 
identificaram-se como membros de um gangue (Esbensen e Deschenes, 1998; 
Esbensen e Huizinga, 1993; Bjerregard e Smith, 1993; Cohen et al., 1994; 
Fagan, 1990, cit. in Moore e Hagedorn, 2001).
Apesar da pouca visibilidade das mulheres no fenómeno dos gangues, vários 
estudos internacionais têm tentado apurar as motivações e fatores que as 
levam a afiliarem-se a estes grupos. Entre estes estudos, prevalecem as rela-
ções românticas e de amizade, a pertença a famı́lias disfuncionais com histó-
rias de abuso fı́sico, emocional e/ou sexual das jovens, a pressão económica 
e o abuso de substâncias como os principais impulsionadores da adesão aos 
gangues pelo sexo feminino (Moore e Hagedorn, 2001; Archer e Grascia, 
2005; Batchelor, 2009). Efetivamente, numa investigação realizada junto do 
sistema de justiça juvenil da Califórnia, em 1998, elaborado pelo National 
Council on Crime and Delinquency (NCCD), 92% das raparigas ofenso-
ras entrevistadas reportaram ter uma história de abuso (fı́sico, emocional, 
sexual) anteriormente à entrada no gangue (Acoca, 1999; Acoca e Dedel, 
1998; Bureau of Justice Statistics, 1999; OJP, 1998; Weiler, 1999, cit. in 
Archer e Grascia, 2005). 
A investigação existente sobre o fenómeno parece indicar que a entrada num 
gangue é um passo muito significativo na vida das jovens, com importantes 
consequências para a sua vida futura. Mas a este respeito diferentes autores 
apresentam perspetivas distintas. Enquanto uns defendem que o impacto 
do gangue na vida das jovens não é significativo nem duradouro (Quicker, 
1983; Harris, 1988, cit. in Moore e Hagedorn, 2001), outros acreditam que 
a pertença a um gangue lhes traz consequências negativas a longo prazo 
(Moore e Hagedorn, 1996; Moore, 1991, cit. in Moore e Hagedorn, 2001). 
Sobre o papel e as atividades desenvolvidas pelas raparigas nos gangues 
juvenis, apesar de a literatura evidenciar uma participação periférica e pouco 
autodeterminada, são já vários os estudos que sugerem que o papel dos mem-
bros femininos dos gangues pode ser muito ativo, incluindo o envolvimento 
em atividades delinquentes (Esbensen e Huizinga, 1993; Bjerregard e Smith, 
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1993; Fagan, 1990, cit. in Moore e Hagedorn, 2001). As atividades ilı́citas 
mais frequentemente referidas são os crimes contra a propriedade (Curry, 
Ball e Fox, 1994; Chesney-Lind, Shelden e Joe, 1996; Block et al., 1996, cit. 
in Moore e Hagedorn, 2001) e o tráfico e consumo de drogas, considerado, 
por muitos, o tipo de ofensa mais comum entre as jovens (e.g., California 
Department of Justice, 1997; Moore e Hagedorn, 1996; Lauterback, Hansen 
e Waldorf, 1992; Taylor, 1993, cit. in Moore e Hagedorn, 2001). Não deixa 
de ser interessante notar, porém, que também a participação das raparigas 
nas atividades ilı́citas do gangue é por vezes olhada através de lentes enfor-
madas por estereótipos de género. Esta participação pode ser analisada à luz 
da falta de poder e autonomia das raparigas no gangue ou, por outro lado, 
à luz da sua excessiva “masculinização” (Matos, 2008).

Género e gangues juvenis em Portugal: perspetivas de profissionais
O estudo que se apresenta tem como principal objetivo caracterizar os gan-
gues juvenis em Portugal, a partir das perspetivas de profissionais que lidam 
com delinquência juvenil no paı́s. Pretende-se compreender como estes pro-
fissionais caracterizam o fenómeno em termos de dimensão, localização, 
dinâmicas e caracterı́sticas dos seus membros. Em particular, são analisadas 
questões de género, tais como a proporção, o papel, as caracterı́sticas, as 
motivações, os processos de envolvimento e manutenção no grupo e as ati-
vidades desenvolvidas pelas raparigas nos gangues. 
Foi utilizado um guião de entrevista semiestruturado, que inclui três secções 
distintas. A primeira centra-se na definição e nos processos de formação dos 
gangues juvenis e nas motivações que poderão estar envolvidas na afiliação 
dos jovens a estes grupos. A segunda secção da entrevista foca a existência, 
extensão e localização dos gangues juvenis em Portugal, bem como a carac-
terização dos membros dos gangues (idade, etnia, género, contexto socioe-
conómico e familiar, instrução e relacionamento com a escola, trabalho e 
estilo de vida) e das atividades delinquentes perpetradas pelos gangues juve-
nis em Portugal. Finalmente, na terceira parte da entrevista são exploradas 
as experiências e representações sobre as polı́ticas e práticas de prevenção e 
intervenção no fenómeno da delinquência juvenil em Portugal, sendo tam-
bém pedida a formulação de propostas de intervenção. 
Foram entrevistados 43 peritos a trabalhar diretamente com crianças e 
jovens em risco, provenientes dos distritos do Porto e de Lisboa. Os partici-
pantes representam várias instituições públicas e privadas, nomeadamente, 
o Sistema de Justiça (seis polı́cias [PJ, GNR e PSP]; quatro Magistrados 
do Tribunal de Famı́lia e Menores; seis membros da DGRS); o Sistema 
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de Proteção (quatro Comissões de Proteção de Crianças e Jovens; dois 
Centros de Acolhimento Temporário); instituições da comunidade (seis 
Escolas; nove Projetos de Intervenção Comunitária); Universidades (quatro 
Investigadores); e outras instituições (uma Psicóloga Clı́nica). Relativamente 
aos dados sociodemográficos dos participantes, estes têm idades compreen-
didas entre os 28 e os 67 anos e são na sua maioria mulheres (N=31; 72%). 
A maior parte dos participantes possui formação académica superior ligada 
às Ciências Sociais (54%), à Psicologia (24%) ou ao Direito (15%). 
As entrevistas foram conduzidas presencialmente, no local de trabalho dos 
participantes, e tiveram uma duração aproximada de cinquenta minutos. De 
seguida, foram transcritas na ı́ntegra e analisadas através de um processo 
indutivo de criação de categorias. A análise detalhada dos dados resultou 
em três categorias principais: Perspetiva pessoal sobre o fenómeno dos gan-
gues juvenis; Contextualização do fenómeno em Portugal; Perspetiva sobre 
polı́ticas e práticas de intervenção e prevenção da delinquência juvenil (e 
gangues) em Portugal.
Neste capı́tulo, apresentamos as perspetivas dos profissionais sobre gangues 
juvenis em Portugal, em particular: o contexto para a emergência destes 
grupos, as áreas geográficas em que se localizam e as suas atividades, bem 
como a caracterização dos respetivos membros. Apresentamos também, e 
discutimos, as suas perspetivas especı́ficas sobre género e gangues juvenis no 
contexto português2.

Contextualização dos gangues juvenis em Portugal
Como primeira nota da análise realizada, salientamos a ambivalência emer-
gente nos discursos dos profissionais que lidam com delinquência juvenil em 
Portugal. De facto, ao contextualizarem o fenómeno dos gangues juvenis e 
ao caracterizarem em particular as questões de género que lhe estão associa-
das, vários profissionais foram sublinhando que não tinham certezas. Por 
vezes, referiram que “suspeitavam” que assim fosse pela sua prática profis-
sional (“Acho que há… hmmm, acho que, a experiência que eu tenho […]; 
Entrevista 11, Mulher, Sistema de Proteção, 42 anos), ou então falaram sobre 
o que conheciam por estar documentado na literatura internacional e que 
presumiam aplicar-se também ao contexto português (“Acho que um gan-
gue está muito associado a isso... Pelo menos daquilo que é a perspetiva 
internacional […]”; Entrevista 04, Mulher, Sistema de Justiça, 35 anos). 

2 Sempre que é pertinente para a compreensão dos resultados, é referido o número de profissio-
nais que apresenta uma determinada perspetiva (e.g., 10/43).
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Com frequência, os profissionais referiam-se genericamente à delinquên-
cia juvenil e não especificamente ao fenómeno dos gangues. Possivelmente, 
a sua relutância em abordar de modo particular estes grupos deve-se ao 
desconhecimento do fenómeno em Portugal, onde não existem definições 
formais de gangues juvenis e não há informação oficial disponı́vel sobre o 
fenómeno. De qualquer modo, apesar das incertezas e ambivalências encon-
tradas, parece haver um consenso considerável entre os profissionais sobre a 
existência de gangues de jovens em Portugal, em particular nas áreas metro-
politanas de Lisboa e Porto.

Dimensão social, territorial e relacional 
na emergência dos gangues juvenis em Portugal
Apesar de 62,8% (27/43) dos profissionais entrevistados acreditarem que 
os gangues juvenis são um fenómeno global, existente em todo o mundo, 
32,6% (14/43) afirmam que a cultura e os valores portugueses influenciam 
a expressão do fenómeno.

“Eu acho que se deve ao facto de nós termos pouca capacidade associativa. Ou 

seja, a mobilização, a participação cı́vica, OK? Decorre obviamente de um qua-

dro cultural. Não estou a dizer necessariamente que a pertença a um gangue e a 

participação cı́vica normativa vêm exatamente do mesmo sı́tio. Mas vêm de um 

sı́tio em que nós vemos o interesse numa organização coletiva, numa participação 

em alguma coisa e acho que Portugal nesse sentido é uma sociedade um bocado 

anómica e um bocado fragmentada, em que nunca houve, contrariamente àquilo 

que acontece nos paı́ses anglo-saxónicos, uma ideia de comunidade.” (Entrevista 

15, Homem, Universidades, 39 anos)

No que diz respeito ao processo especı́fico de formação de gangues juvenis 
no paı́s, os argumentos apresentados pelos profissionais podem ser agrupa-
dos em três dimensões: Social, Territorial e Relacional.

Dimensão social
Razões sociais, tais como crescer num clima de crise polı́tica e económica 
(N=10/43), viver num contexto social e económico desfavorável (24/43) e 
pertencer a famı́lias disfuncionais (12/43) (e.g., violência doméstica, envol-
vimento em atividades criminais por parte dos pais ou outros prestadores 
de cuidados, desemprego) são os fatores mais enunciados para explicar a 
formação de gangues juvenis. 
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“Acho que… Eu sinceramente estou com um bocadinho de medo desta situação

social aqui, porque muitas destas famı́lias perderam o RSI, a situação econó-

mica está muito mais complicada e os jovens sentem esta dificuldade das famı́-

lias. Portanto, muitas vezes, numa tentativa de ajudar a famı́lia, facilmente vão 

sair em atividades ilı́citas, porque sabem que há ali o colega que até passa uns 

pacotes, vou-me juntar a ele para arranjar um dinheiro para ajudar a famı́lia...” 

(Entrevista 06, Mulher, Instituições da Comunidade, 41 anos)

“Existem gangues que resultam de fatores de exclusão social, ou seja, vivem em 

bairros desfavorecidos (...); bairros desfavorecidos e com marcas de delinquência, 

de tráfico de droga, de prostituição, enfim... Eles nascem já nessa ambiência, convi-

vem já nessa ambiência e portanto há ali um caldo muito, muito propı́cio para que 

eles comecem a atuar de forma ilı́cita e conjuntamente, uma vez que se conhecem; 

isto é uma hipótese.” (Entrevista 39, Homem, Sistema de Justiça, 50 anos)

“Eu acho que primeiro é as famı́lias de onde vêm estes jovens. Eu acho que o contexto 

familiar destes jovens… acho que é, foi extremamente importante para ajudar a defi-

nir quase o seu percurso (...); acho que há uma reprodução social. Não se consegue 

quebrar este ciclo de pobreza e estigmatização social. De facto acho que a maioria 

advém dessas famı́lias. Ou foram famı́lias que viveram sempre sobre, com subsı́dios, 

subsidiodependência.” (Entrevista 11, Mulher, Sistema de Proteção, 42 anos)

Dimensão territorial
A proximidade geográfica entre os membros dos gangues juvenis é também 
um fator fortemente mencionado. Segundo estes profissionais, a dimensão 
territorial é um fator crucial no processo de formação dos gangues juvenis, 
não só pelos jovens viverem no mesmo bairro, como também por não terem 
qualquer ocupação, por se juntarem em espaços públicos (e.g., rua, parques, 
esquinas) (N=12/43) ou simplesmente porque se encontram na escola do 
bairro, um espaço a que os jovens sentem que não pertencem e não têm nada 
para lá aprender (N=7/43).

“Fortuitamente as pessoas lá se cruzam, ou por residirem numa área geográfica 

parecida ou por frequentarem o mesmo tipo de estabelecimento, nomeadamente 

o de ensino; é a partir daı́, presumo eu…” (Entrevista 04, Mulher, Sistema de 

Justiça, 35 anos)

“Miúdos que se juntam... por serem da mesma turma ou da mesma escola ou 

qualquer coisa assim, ou andarem no futebol, qualquer coisa; podem-se juntar 

e podem atuar em grupo.” (Entrevista 39, Homem, Sistema de Justiça, 50 anos)
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Dimensão relacional
Alguns gangues juvenis podem criar-se através de um processo comum de 
socialização entre um grupo de amigos e são as atividades delinquentes em 
si mesmas que geram o gangue (N=8/43). 

“Tem a ver com o nosso processo de socialização, não é diferente das outras, da 

nossa integração no grupo; o gangue é um grupo […]” (Entrevista 25, Mulher, 

Sistema de Justiça, 46 anos)

Adicionalmente, os participantes mencionam a ausência de laços com instituições 

de controlo formal e informal como a causa da emergência dos gangues juvenis 

(N=12/43). 

“Eu acho que o principal, de facto, será essa falta de relações e quando falo de 

relações falo de relações com pessoas e de relações com as instituições, com as 

pessoas dessas instituições, com os territórios, com a comunidade...” (Entrevista 

08, Mulher, Instituições da Comunidade, 41 anos)

Ainda relativamente à dimensão relacional, outras explicações para a criação 

dos gangues juvenis mencionadas pelos profissionais são a existência de conflitos 

entre grupos ou gangues rivais (N=17/43) e a adrenalina que estes jovens sen-

tem por andarem todos juntos e praticarem atividades delinquentes em conjunto 

(N=10/43).

“Os gangues muitas vezes surgem por conflitos e às vezes isso nota-se, princi-

palmente aqui. Zonas diferentes, que eles criam... acontece uma coisa a um, ele 

chama o grupo e vem o bairro e começam logo... Um gangue... Conflitos entre 

grupos, não é?” (Entrevista 07, Mulher, Instituições da Comunidade, 50 anos)

“Aquilo que eu via em algumas das crianças que eu acompanhei e à conclusão a 

que cheguei da entrada delas na delinquência era precisamente o desafio, o diver-

timento, a excitação, o prazer de estar no próprio grupo e de fazer algo que ocupa 

o tempo livre; porque, se pensarmos, que ocupação é que estes jovens, muitos 

deles, têm? Nenhuma! (...)” (Entrevista 17, Mulher, Universidades, 45 anos)

Áreas geográficas dos gangues juvenis: urbanas, periféricas e vulneráveis
De acordo com os entrevistados, os gangues juvenis em Portugal tendem a 
concentrar-se nas zonas urbanas, particularmente nas grandes áreas metro-
politanas portuguesas, Lisboa e Porto. Outras expressões comuns utilizadas 
para descrever a localização dos gangues juvenis no nosso paı́s são “perife-
rias”, “zonas desfavorecidas” e “bairros sociais”. Se a dimensão territorial 
é considerada crucial para perceber onde se localizam e atuam os gangues 
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juvenis, é igualmente um fator-chave para compreender a sua formação. 
Efetivamente, de acordo com muitos dos profissionais que trabalham no 
terreno, o facto de os jovens residirem na mesma área geográfica e estarem 
desocupados é a principal razão para a emergência deste tipo de grupos. 

Multiplicidade e severidade das atividades delinquentes 
dos gangues juvenis em Portugal
Segundo os profissionais que lidam com delinquência perpetrada por crian-
ças e jovens, os gangues juvenis em Portugal estão envolvidos numa multipli-
cidade de atividades delinquentes. Segundo estes profissionais, as atividades 
mais prevalentes são os “roubos”, os “furtos”, os “assaltos” e as “extor-
sões” (39/43), seguidos da “agressão”, da “violência” e do “abuso sexual/
violação” (28/43), do “tráfico de droga” (28/43), do “vandalismo” e da 
“perturbação da ordem pública” (22/43). Outras atividades a que os gan-
gues se dedicam são o tráfico de “bebidas alcoólicas”, “tabaco”, “armas” 
e “seres humanos” (9/43), “corridas de carros ilegais” e “condução sem 
habilitações legais” (5/43), “lutas de cães” (3/43), “prostituição” (3/43) e 
“contrafação de música e roupas” (2/43). 

Caracterização dos membros dos gangues juvenis: incertezas e convicções
De acordo com os profissionais, os membros dos gangues juvenis em 
Portugal são crianças e adolescentes com idades compreendidas entre os 6 
e os 25 anos de idade, maioritariamente rapazes. Os profissionais conside-
ram, contudo, que serão poucos os gangues exclusivamente juvenis, pois 
tendem a incluir igualmente membros adultos ou jovens adultos (12/43), 
que exercem o papel de lı́der (4/43). A respeito da idade dos membros dos
gangues juvenis, os discursos dos profissionais são reveladores de incertezas 
e de desconhecimento acerca do fenómeno em Portugal. As questões étnicas 
e raciais emergem na maior parte das entrevistas (29/43), mas não é mencio-
nado nenhum grupo étnico especı́fico. A referência à existência de gangues 
de diferentes etnias (13/43) é explicada pela proximidade geográfica dos 
seus membros (sobretudo em bairros da periferia das grandes áreas metro-
politanas) e não pela etnia em si mesma. As caracterı́sticas que mais consen-
sualmente são atribuı́das aos membros dos gangues juvenis são sobretudo 
externas, dizendo respeito à sua condição social e familiar. Efetivamente, os 
membros dos gangues juvenis em Portugal são caracterizados pelos profis-
sionais como pertencentes a famı́lias “disfuncionais” (29/43) e a “classes 
sociais desfavorecidas” (25/43), como “excluı́dos” e “alienados” da socie-
dade e das instituições comunitárias (29/43) e como tendo “estilos de vida 
particulares” (10/43), por exemplo associados à música “rap” e “hip-hop”. 
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Especificidades de género nos gangues juvenis em Portugal
Como primeira nota sobre as perspetivas de profissionais acerca das especifi-
cidades de género nos gangues juvenis em Portugal, podemos dizer que é bas-
tante expressiva a referência a este fenómeno como sendo “masculino”. De
facto, 44% (19/43) dos profissionais entrevistados retratam os gangues juve-
nis como um fenómeno de “rapazes”. As raparigas são representadas como 
tendo outro tipo de comportamentos desviantes, nomeadamente as “fugas de
casa” ou a “gravidez precoce”. Nessa perspetiva, a pertença a gangues será 
um fenómeno essencialmente masculino (“Rapazes. Rapazes. As raparigas 
têm outro tipo de comportamentos desviantes […] relativamente a estes de
pertencer a um gangue, rapazes. Os rapazes.” [Entrevista 05, Mulher, Sistema 
de Proteção, 42 anos]). A ideia aqui veiculada de que existe uma delinquência 
de rapazes e uma de raparigas surge no discurso de outros profissionais.

(“… Eu acho que as raparigas têm outro tipo de forma de… mesmo a delinquên-

cia feminina é um bocadinho diferente da delinquência masculina, não é? Acho

que elas são um bocadinho mais subtis, não sei... Eu acho que a delinquência nas 

raparigas desta idade é mais uma questão de roubar nas lojas, pelo menos aqui, 

aquilo que nós vemos é roubar uns perfumes, roubar umas… na escola, roubarem

as outras miúdas...” (Entrevista 06, Mulher, Instituições da Comunidade, 41 anos)

Percebe-se, nestas referências, a mesma tendência das abordagens clássicas
sobre o crime, de associar as mulheres a “desvios tipicamente femininos”, 
relacionados com os estereótipos de género, ou de, globalmente, pensar 
que há crimes “tipicamente” associados aos géneros masculino e feminino
(Matos, 2008). 
De qualquer modo, é igualmente expressiva (18/43; 42%) a indicação de 
que, independentemente de se tratar de um fenómeno mais associado aos
rapazes, se assiste também à participação de elementos femininos nos gan-
gues juvenis.

“Apesar de que eu também acho que o sexo masculino tem uma maior prevalên-

cia, mas existem mulheres” (Entrevista 12, Mulher, Instituições da Comunidade, 

28 anos)

“… não é por uma questão de género, se há gangues há com certeza raparigas e 

rapazes.” (Entrevista 08, Mulher, Instituições da Comunidade, 41 anos)

“… acho que é provável que haja grupos mistos de facto.” (Entrevista 20, Mulher, 

Universidades, 47 anos)
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Alguns profissionais (8/43) admitem mesmo a existência de gangues exclu-
sivamente femininos (“… existem também grupos de raparigas. (…) em 
pequenas proporções, mas existem grupos só femininos.” [Entrevista 27, 
Homem, Sistema de Justiça, 34 anos]).
Tentando quantificar a proporção de raparigas nos gangues juvenis, 19/43 
profissionais (44,2%) referem que a sua presença é “mı́nima”, conside-
rando que constituem apenas “uma minoria” ou mesmo uma “exceção” 
num “espaço que continua a ser ocupado maioritariamente por homens”. 
Em contraste, apenas um profissional refere haver “muitas raparigas nos 
gangues juvenis” e outro aponta para “40 a 50%” de participação feminina.
A representação da participação das raparigas nos gangues como um fenó-
meno em progressão surge nos discursos de 8 dos 43 profissionais entre-
vistados. São três as principais ideias veiculadas: a de que há cada vez mais 
raparigas a participar nos gangues (4/43); a de que as raparigas estão a tor-
nar-se mais violentas (4/43); e a de que estão a ter um papel mais ativo e 
importante no gangue (4/43).

Motivação das raparigas para a afiliação a gangues juvenis
Relativamente à motivação das raparigas para a integração em gangues 
juvenis, o argumento mais referido é a procura de poder, estatuto e reco-
nhecimento (15/43; 34,9%). Veiculam-se aqui duas ideias fundamentais e 
interligadas. Por um lado, o sentirem que através dos gangues têm poder, 
por se tratar de um contexto através do qual podem exercer “autoridade”, 
onde conquistam “poder” e “autonomia”, sobretudo porque “sozinhas não 
teriam o poder (fı́sico e psicológico) que têm estando integradas no grupo” 
(5/43). Por outro lado, está também em causa a procura de “projeção, fama 
e respeito”, a possibilidade de se sentirem “heroı́nas” e de serem “reconhe-
cidas e aceites”. As raparigas “são portanto aceites pelo grupo e isso valo-
riza-as de uma forma extraordinária; elas sentem-se altamente valorizadas”, 
com “estatuto”. Esta procura pode estar associada à falta de “autoestima” 
(10/43). A segunda motivação mais referida é a relação com um membro 
de um gangue (9/43): “a rapariga (…), quando se junta ao gangue, normal-
mente é namorada do elemento que lá está, (…) que se junta” (Entrevista 
18, Homem, Sistema de Justiça, 38 anos). Menos referidas, mas igualmente 
importantes, são a “procura de proteção “ (2/43), a busca de “álcool” e 
“drogas” (3/43) e o “prazer” ou “adrenalina” (3/43).
Distinguem-se motivações que não diferenciam o género dos membros dos 
gangues, como a procura de poder e estatuto, a proteção e o prazer ou adre-
nalina, de motivações que parecem ser exclusivas dos elementos femininos 
dos gangues, como ter uma relação de namoro com um membro de gangue. 
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As primeiras foram não apenas referidas pelos profissionais relativamente a 
todos os jovens que se afiliam a gangues, como também documentadas na 
literatura sobre o fenómeno (e.g., Howell, 2010).

Entrada e papel dos elementos femininos nos gangues juvenis
Quando se referem especificamente ao processo de entrada de elementos 
femininos em gangues juvenis, os profissionais voltam a referir as relações 
com membros de gangues (9/43) e referem também que a entrada se dá com 
uma certa naturalidade, por estas raparigas viverem nos mesmos contextos 
onde os gangues emergem e estão localizados (3/43). É interessante notar-
mos que os profissionais diferenciam o processo no gangue em função do 
género, referindo que, depois da entrada, as raparigas “gostam” e “inte-
gram-se”, aproximando-se depois do comportamento dos rapazes no gan-
gue (“E pronto, e vão na onda e… e gostam, e continuam” [Entrevista 01, 
Homem, Sistema de Justiça, 34 anos]; “[…] e então começam-se a introduzir 
lá no meio, (…) e quando dão por isso estão iguaizinhas a eles...” [Entrevista 
03, Homem, Sistema de Justiça, 41 anos]).
Relativamente ao papel das raparigas nos gangues, encontramos discursos 
mais coerentes com o que podemos designar de visão mais “tradicional” das 
questões de género associadas à delinquência feminina e discursos que se 
afastam desta visão3.
Em consonância com os papéis de género convencionais, alguns profissionais 
(16/43) referem que as raparigas possuem um papel diferente dos rapazes 
nos gangues, não assumindo a liderança mas sim papéis mais secundários. 

“Serão vistas mais com um papel mais secundário, não Lı́der. Não estou a imagi-

nar dentro de um grupo que seja constituı́do por rapazes e raparigas, não estou 

a imaginar uma rapariga como lı́der. (…) acho que aı́ os rapazes irão sobressair 

mais e irão manter um bocado essa (…) postura. Se calhar não deixar muito (…) 

esse poder, entre aspas, de ser lı́der, sair das mãos deles.” (Entrevista 02, Mulher, 

Sistema de Proteção, 35 anos)

“Eu sinceramente acho que o papel delas é um bocadinho limitado, porque elas 

acabam por ser as mulheres, as namoradas...” (Entrevista 12, Mulher, Instituições 

da Comunidade, 28 anos)

 

3 Consultar MATOS, Raquel (2008) acerca dos “discursos tradicionais” sobre a mulher que 
comete crimes.
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É também veiculada a ideia de que, de alguma forma, muitas destas rapari-
gas são “instrumentalizadas” ou “utilizadas estrategicamente pelos rapazes” 
para diversos fins, como por exemplo “despistar a polı́cia” (14/43). 

“Dá-me impressão que foram introduzidas propositadamente para não chama-

rem a atenção, porque, se se vir um veı́culo à noite, às tantas horas, com quatro 

indivı́duos lá dentro (…) torna-se um bocado suspeito. Se esse veı́culo andar 

devagarito, ou tiver parado, torna-se um bocado suspeito... Se se vir dois casais 

dentro do veı́culo, já não se torna tão suspeito (...). Ultimamente são utilizadas 

muitas mulheres” (Entrevista 03, Homem, Sistema de Justiça, 41 anos)

“Se calhar haver uma rapariga ajuda a disfarçar, entre aspas, digamos, não sei. 

Há um bocado esta ideia de que se desconfia menos das raparigas. Portanto pode 

haver estratagemas para os quais até dê jeito haver raparigas no grupo, não é?” 

(Entrevista 20, Mulher, Universidades, 47 anos)

Estas perspetivas dos profissionais, por um lado sobre o papel passivo e 
periférico das raparigas nos gangues e, por outro lado, sobre a sua instru-
mentalização nestes grupos, são coerentes com a conceptualização da “rapa-
riga-objeto”, anteriormente referida (Luchinni, 1997, cit. in Duarte, 2011). 
As perspetivas de outros profissionais, porém, denunciam uma visão menos 
consonante com os papéis de género convencionais e com os discursos mais 
tradicionais sobre a participação das raparigas em atividades delinquentes 
(16/43), aproximando-se do discurso da “rapariga-sujeito” (ibidem). Em 
particular, referem que o papel das raparigas nos gangues pode efetivamente 
ser igual ou mais importante do que o dos rapazes (“Dentro dos gangues 
também estão a conseguir o direito de igualdade (...). O papel delas dentro 
de um gangue é exatamente o mesmo que o papel deles...” [Entrevista 03, 
Homem, Sistema de Justiça, 41 anos]).
Há uma questão que vai também surgindo e que tem a ver com a dife-
renciação entre participação de raparigas em gangues mistos ou a criação 
de gangues exclusivamente femininos. Os profissionais que sugerem que o 
papel feminino é secundário fazem questão de explicar que tal acontece nos 
gangues mistos, pois em gangues femininos há “grandes lı́deres”. 
Esta maior ou menor consonância com os papéis de género convencionais 
na leitura da participação das raparigas nos gangues juvenis remete-nos para 
a discussão clássica sobre a maior ou menor agência das mulheres quando 
delinquem. Se abordagens à transgressão feminina revelam agência, racio-
nalidade e autodeterminação (e.g., Matos, 2008) ou até excitação e “adre-
nalina” (e.g., Batchelor, 2009) por parte das mulheres que cometem crimes, 
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prevalecem ainda as narrativas que situam a delinquência feminina num 
quadro de vitimação, irracionalidade e heterodeterminação da mulher que 
transgride as normas. Existem, no entanto, propostas que procuram con-
ciliar as duas perspetivas, sugerindo que o envolvimento das mulheres na 
delinquência pode constituir em si mesmo uma estratégia para lidar com a 
violência de que são vı́timas. Por exemplo, Miller (2001) faz essa proposta 
reportando-se especificamente à participação de raparigas em gangues. 
Outras abordagens salientam a possibilidade de conciliação de comporta-
mentos e atitudes das raparigas imbuı́dos de significações masculinas, sem 
que estas abdiquem de uma identidade feminina (Duarte, 2011).

Estereótipos de género na caracterização das raparigas 
que participam em gangues juvenis
Ao caracterizarem as raparigas que se afiliam a gangues juvenis, vários pro-
fissionais (14/43) mencionam atributos que, em sua opinião, são “tipica-
mente femininos”. Por um lado, surge a ideia de que há caracterı́sticas que 
diferenciam as raparigas dos rapazes (e.g., são mais “calculistas”, “estrate-
gas”, “subtis”; são “sedutoras”). Por outro lado, os profissionais referem 
que as raparigas procuram retirar benefı́cio da sua “condição feminina” 
(“São muito donas do seu nariz, sabem usar os seus atributos de rapa-
riga para dominar... (…) e fazem-no com, como é que se diz?, com punho 
de aço, não é? [Entrevista 04, Mulher, Sistema de Justiça, 35 anos]). Esta 
caracterização das raparigas que se envolvem em gangues juvenis remete-
-nos para os primeiros contributos sobre a delinquência feminina na histó-
ria da criminologia, como por exemplo a perspetiva de Pollak (1950), que 
associa a mulher a “métodos criminais mais subtis” (de que destacava o 
envenenamento). Tal como refere, “[…] as mulheres homicidas recorrem ao 
veneno num grau muito superior ao homem” (Pollak, 1950: 3), não apenas 
pela sua menor capacidade fı́sica mas também por outras caracterı́sticas que 
na sua opinião lhes são intrı́nsecas, por exemplo serem “manipuladoras” e 
“maquiavélicas”.
Alguns profissionais, no entanto, mencionam que as caracterı́sticas das 
raparigas são as mesmas dos rapazes (9/43), como pertencerem a “famı́-
lias problemáticas e disfuncionais” (3/43), apresentarem “vulnerabilidades 
sociais e económicas” (2/43), serem pessoas “revoltadas” e “inconforma-
das” com a sociedade (2/43) ou evidenciarem “conflitos com a instituição 
Escola” (1/43). E há ainda profissionais que argumentam que as raparigas 
que participam em gangues se afastam do “padrão feminino”, sendo mais 
masculinas do que seria esperado (7/43) (“Depende das raparigas que esta-
mos a falar porque há raparigas mais masculinas, não é? […] Há raparigas 
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que se apresentam como autênticos rapazes e aı́ se calhar a diferença não é 
tão grande” [Entrevista 9, Mulher, Instituições da Comunidade, 32 anos]). 
Finalmente, surge a ideia de que as raparigas que participam em gangues são 
“piores do que os rapazes”, são “mais corajosas”, “têm menos medo”, são 
“mais desafiadoras. Este argumento é particularmente notório quando os 
profissionais referem como estas raparigas são “violentas” (7/43):

“[…] dos casos que eu tenho apanhado acabam por agir de uma forma muito 

mais primária, batem mais, e batem-se mais umas às outras e têm uma noção

muito clara do roubo e do furto como um instrumental; ou seja, conseguem rou-

bar duma maneira muito mais chocante do que muitos rapazes.” (Entrevista 26, 

Mulher, Sistema de Justiça, 40 anos)

“Portanto, é assim: acho que ainda não temos tanta violência porque temos poucas 

raparigas, quando começarmos a ter mais a coisa acho que vai ter outro tipo de pro-

porção […]. Eu acho que as raparigas são muito mais capazes e potenciam muito 

mais a agressão fı́sica […].” (Entrevista 04, Mulher, Sistema de Justiça, 35 anos)

Uma vez mais enformadas por estereótipos de género, as perspetivas dos 
profissionais podem ser lidas com base na tendência para a dicotomização 
da transgressão feminina nos discursos sociais de um modo geral (Matos, 
2006). Especificamente no discurso legal, esta dicotomização é exemplifi-
cada por Beleza através da distinção entre a violação de uma mulher “de 
quem todos se servem” e de uma mulher “recatada e honesta” (Beleza 1990: 
423). Também Carol Smart (1994) se refere à dualidade caracterı́stica da 
representação da mulher que, quando transgride, passa rapidamente de boa 
a maquiavélica, ou de virtuosa a bruxa. 

Considerações finais 
As perspetivas dos profissionais revelam, antes de mais, incertezas e ambi-
valências, provavelmente ligadas ao desconhecimento sobre o fenómeno. 
Na verdade, não há definições formais de gangues juvenis em Portugal e, 
quando os dados sobre delinquência são recolhidos e sistematizados, as ins-
tituições oficiais não têm em consideração a pertença dos jovens a gangues. 
Consequentemente, não há estatı́sticas oficiais sobre o fenómeno disponı́veis 
em Portugal. Por outro lado, apesar de alguma ambivalência nas perspetivas 
analisadas, parece haver um consenso considerável entre os profissionais que 
lidam com delinquência juvenil em Portugal sobre a existência de gangues 
juvenis no paı́s, em particular nas áreas metropolitanas de Lisboa e Porto.
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A análise das perspetivas especı́ficas sobre género e gangues juvenis revela 
um olhar sobre a delinquência feminina em larga medida enformado por 
estereótipos de género. Desde logo pela ideia de que a “mulher feminina” 
não é violenta e, por isso, a delinquência feminina é perpetrada por mulhe-
res que se afastam do ideal de feminilidade. Ao fazerem-no, são vistas como 
“piores do que os homens”, mais violentes, mais cruéis. Estamos aqui 
perante o argumento clássico de que a representação da mulher tende a ser 
dicotomizada, pelo que quando comete crimes passa rapidamente de “anjo 
a demónio” (Matos, 2006). De modo aparentemente paradoxal, os estereó-
tipos de género são também notórios na ideia de que há crimes “tipicamente 
femininos”, como os “roubos em lojas”, tal como surgia em teorias crimi-
nológicas da primeira metade do século XX (e.g., Pollak, 1950), assim como 
no argumento de que há atividades delinquentes “tipicamente masculinas”, 
como por exemplo a delinquência em gangues. Estes estereótipos são igual-
mente visı́veis no discurso sobre a tendência das raparigas de participarem 
nos gangues pelas suas relações de namoro e sobre a sua “instrumentaliza-
ção” pelos rapazes no seio destes grupos, tal como acontecerá nas relações 
de género que se estabelecem em qualquer contexto.
Assim, constatamos que continuam presentes a estereotipia de género e a 
ambivalência que têm caracterizado os discursos sobre a delinquência femi-
nina, e que terão também expressão no olhar especı́fico sobre a participação 
das raparigas nos gangues: seja pelas caracterı́sticas “tipicamente femini-
nas”, que podem trazer mais-valias para os gangues, e pela “falta de femi-
nilidade” das raparigas que se envolvem em gangues; seja pelas “caracterı́s-
ticas femininas” que as impedem de ter um papel de relevo no gangue ou, 
ao contrário, que as fazem ser lı́deres, organizadoras e estrategas ou então 
“piores do que eles” por terem “menos medo”, “incitarem mais à violên-
cia”, “serem mais frias”. 
Destacamos ainda as referências a uma suposta crescente participação das 
raparigas em atos delinquentes e que poderá ser reflexo de um discurso 
mediático que, em relação quer à delinquência juvenil quer à delinquência 
feminina, tende a enfatizar um aumento constante (e acentuado), mesmo 
que os dados oficiais apontem no sentido contrário (Machado, 2004). 
Finalmente, um apontamento para uma questão que nos parece importante, 
a da intervenção junto de raparigas, sobretudo porque as perspetivas anali-
sadas são de profissionais que lidam com jovens sinalizados por cometerem 
atos delinquentes. Estes profissionais têm, em diferentes nı́veis, responsabi-
lidade na intervenção junto destes jovens para não reincidirem. No discurso 
de quatro profissionais (9%) surge a ideia de que as raparigas com com-
portamentos delinquentes manifestam mais resistência a qualquer tipo de 
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intervenção do que os rapazes (4/43). Esta dificuldade acrescida em traba-
lhar com as raparigas é referida por dois profissionais do Sistema de Proteção 
(“São muito mais difı́ceis de tratar, de promover algum tipo de mudança” 
[Entrevista 11, Mulher, Sistema de Proteção, 42 anos]; “As instituições que 
têm raparigas têm mais dificuldades em lidar com elas do que instituições 
que têm rapazes… é mais difı́cil intervir junto de raparigas” [Entrevista 35, 
Mulher, Sistema de Proteção, 44 anos]) e por dois profissionais do Sistema 
de Justiça (“As raparigas são muito difı́ceis de trabalhar no âmbito da rein-
serção” [Entrevista 26, Mulher, Sistema de Justiça, 40 anos]; “Tivemos uma 
ou outra situação, já mais recentemente, de um grupo de raparigas que aliás 
até foi anunciado, noticiado na comunicação social, que se dedicava a pra-
ticar furtos em residências. (...) Muito difı́ceis. Raparigas muito difı́ceis, (…) 
que foram várias delas colocadas em centros educativos e que deram gran-
des problemas nos centros educativos. Muito renitentes à intervenção, com 
muita dificuldade em aderir a fosse o que fosse (...)” [Entrevista 39, Homem, 
Sistema de Justiça, 50 anos]). 
Parece-nos que a visão estereotipada sobre as raparigas com comportamen-
tos delinquentes, e especificamente envolvidas em gangues juvenis, nomea-
damente o facto de serem vistas como “calculistas”, “estrategas” e “subtis”, 
e “piores do que os rapazes”, pode contribuir para esta representação dos 
elementos femininos como mais difı́ceis de trabalhar no sentido da reinser-
ção. Consideramos, por isso, importante aprofundar as perspetivas de pro-
fissionais a este respeito, seja nas instituições da comunidade, no sistema de 
proteção e no sistema de justiça juvenil, seja no sistema penal.
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