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RESUMO

No presente relatorio, pretende-se expor o percurso realizado ao longo
do estagio em regime de atelier.

O percurso implicou uma integracdo numa equipa de trabalho
multidisciplinar, com a participagdo num projeto de reabilitagdo. A
intervencgéo insidiu num conjunto de quatro edificios situados em pleno
Centro Histdrico da Cidade de Viseu.

O relatdrio foi estruturado em duas fases. Na primeira foi realizada
uma reflexao tedrica sobre a tematica que envolve a reabilitagao

€ na segunda apresentada a descri¢cao das atividades e fungbes
desenvolvidas em atelier, apoiadas por um levantamento exaustivo e
documentado.

O projeto relaciona a problematica da desertificagao dos Centros
Historicos com uma intervengao pontual, num conjunto edificado do
Centro Histdrico de Viseu.

O programa da intervencao estabelecido previa a reconversao dos
quatro edificios, outrora usados como escritérios com exceg¢ao do
n°45 que era habitagcdo, numa habitagdo e num modelo de alojamento
misto - hostel e de arrendamento.

A realizacdo deste estagio revelou-se de uma enorme importancia,
nao so pela fonte de aprendizagem que proporcionou sobre as
complexidades do habitat humano resolvendo desafios numa
sociedade em constante mudancga, como também pela concretizacao
fisica de algo que se projeta, deixando de ser utdpico, culminando na
reabilitagcdo de quatro edificios, agora dotados de novas capacidades
de desenvolvimento socioecondmico, que contribuem para a
revitalizacao local.

Palavras-chave:
Centro Histdrico; Desertificagao; Fixacao; Reabilitagdo; Habitacao;
Flexibilidade.



ABSTRACT

In this report, we intend to expose the route taken during the stage
under the atelier.

The route involved an integration of a multidisciplinary team
working, with participation in a rehabilitation project consists of four
buildings located in the Historic Downtown District of Viseu.

The report is structured in two phases, the first a theoretical reflec-
tion on the theme that involves the rehabilitation and the second
presents the description of the activities and functions designed
workshop, which were supported by a comprehensive survey was
carried out and documented.

The project concerns the desertification problem of Historic Cen-
tres with a timely intervention, a built set of the Historical Center of
Viseu.

The intervention program established foresaw the conversion of
four buildings, formerly used as offices with the exception of num-
ber 45 that was housing, a housing and housing in a mixed-model
- and hostel accommodation.

The completion of this stage proved to be of enormous importance,
not only by the source that provided learning about the complexities
of the human habitat solving challenges in a changing society, as
well as the physical realization of something that juts out and is no
longer utopian culminating in the rehabilitation of four buildings, now
equipped with new capabilities for socio-economic development,
contributing to local revitalization.

Keywords:

Historic Centre; Desertification; Fixation; Rehabilitation; Housing;
Flexibility.



RESUME

Dans ce rapport, est destiné a litinéraire emprunté lors de la phase
sous latelier.

La route impliquait une intégration d’'une équipe multidisciplinaire de
travail, la participation a un projet de réhabilitation se compose de qua-
tre batiments situés dans le quartier historique du centre-ville de Viseu.

Le rapport est structuré en deux phases, la premiére d’une réflexion
théorique sur le théme qui implique la remise en état a été effectuée
et la seconde présente la description des activités et des fonctions
congues atelier, qui ont été pris en charge par une enquéte exhaustive
et documentée.

Le projet porte sur le probléme de la désertification des centres histo-

riques avec une intervention en temps opportun, un ensemble intégré
du centre historique de Viseu.

Le programme d'’intervention mis en place prévoyait la conversion de

quatre batiments, anciennement a usage de bureaux, a I'exception de
le numéro 45 qui était le logement, un logement et logement dans un

modeéle mixte - et une auberge de jeunesse.

L'achévement de cette étape avéré étre d’'une importance capitale, non
seulement par la source a condition d’apprendre a propos de la com-
plexité des défis de résolution de 'habitat humain dans une société en
mutation, ainsi que d’une réalisation physique de quelque chose qui
dépasse et est plus utopique, aboutissant a la réhabilitation de quatre
batiments, maintenant équipés de nouvelles capacités pour le dévelo-
ppement socio-économique, contribuant a la revitalisation locale.

Mots-clés:

Centre d'histoire; Désertification; Fixation; Réhabilitation; Logement;
Flexibilité.
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INTRODUGAO

A vitalidade dos centros histéricos foi sendo alterada ao longo dos
tempos. Fomos assistindo a uma deterioragéo evolutiva das estruturas
e consequente degradacao, verificando-se o abandono dos edificios
antigos e o agravamento dos problemas de infraestruturas.

Todas estas problematicas vividas nos dias de hoje conduzem-nos a
forte necessidade de promover intervengdes de reabilitagéo do patri-
monio, que sao oportunidades excecionais para impulsionar a sus-
tentabilidade, como meio de manutengéo e atualizagdo dos recursos
ambientais e histoéricos.

N&o nos podemos esquecer que as pessoas sao a fracdo comple-
mentar do patrimoénio construido, pelo que o processo reabilitacio
surge como uma forma de certificar a continuidade do sentido de
pertenca, sem desprezar a cidade, as tradigdes e a sua historia.

Estas tematicas envolvem uma nova forma de habitar, com diferentes
adequacoes e vivéncias. Entre elas esta o modelo misto de hostel
que oferece uma nova forma de alojamento associado a programas
complementares de permanéncia.

No inicio da nossa abordagem encontramos edificios muito degrada-
dos e em péssimo estado, 0 que, na nossa perspetiva, aumentou o
desafio e tornou o trabalho de reabilitagdo mais fascinante.

O trabalho foi realizado no @mbito da prova final, vertente estagio, do
Mestrado Integrado em Arquitetura tendo sido definido como objeti-

vo implementar uma intervencao arquitetonica, permitindo a fixacao
de pessoas no Centro Histérico da Cidade de Viseu (CHCV) (Fig. 1)
contribuindo para reverter a atual tendéncia de despovoamento que se
tem vindo a verificar naquela area, mantendo as habitagbes existentes
e adequando as condi¢des de habitabilidade as exigéncias da vida
moderna.

Procedeu-se depois a uma analise critica das atividades realizadas
durante o Estagio Curricular que teve a duracdo de 5 meses (de 15 de

Fevereiro de 2014 a 15 de Julho de 2014) na Empresa Artspazios.

O estagio teve o intuito da profissionalizagdo em arquitetura projetual

Fig. 1 - Planta do Centro Histérico de Viseu (Fonte: http://www.bing.com/maps/)
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e, tornou possivel a aquisicao de conhecimento e a criagao da pro-
posta mais adequada para a intervengao arquitetonica. Para este
efeito, foi analisado um estudo de caso especifico e descrito mais
aprofundadamente, a fim de exemplificar as dificuldades, as experi-
éncias realizadas e os conhecimentos adquiridos.

O relatdrio do estagio foi estruturado em duas partes. Na primeira
€ apresentado o enquadramento tedrico que se debruca essencial-
mente sobre a problematica da desertificacao dos centros histori-
Cos, € sobre os principios pelos quais se rege a teoria da conserva-
¢ao. Na segunda parte € apresentada a descrigéo das atividades

e fungbes desenvolvidas, assim como as dificuldades e solugdes
encontradas ao longo do nosso percurso.

Em seguida, apresentamos uma analise critica ao trabalho realiza-
do, uma sintese da importancia dos conhecimentos e aprendiza-
gens adquiridas com a concretizagéo deste projeto, e por ultimo,
um balango do valor acrescentado tanto para o estagiario como
para a entidade de acolhimento.

Consideramos que € uma intervengdo pertinente e com potencial
para o avango da reabilitagcao, beneficiando o CHCV e contribuindo
para o melhoramento e enriquecimento da qualidade de vida dos
habitantes.

OBJETO

Este estagio foi integrado em regime profissionalizante em atelier,

e tem como objeto de estudo a reabilitagdo de quatro edificios no

CHCV, no ambito do qual se pretende transformar os edificios num
modelo funcional misto de habitacdo permanente, alojamento tem-
porario (hostel), e habitagao para arrendamento a custos controla-
dos. O edificio n°27, depois de reabilitado servira de permuta entre
o promotor e o antigo proprietario, em troca dos restantes edificios.

Aintervencao tem como elementos de maior relevancia a reconver-
s&o do uso de escritérios em habitagao unifamiliar, num modelo de
alojamento combinado misto - hostel e de arrendamento.



JUSTIFICAGAO

A escolha da tematica abordada no estagio vem ao encontro da pro-
blematica com a qual o centro histérico de Viseu tem vindo a debater-
-se nos ultimos tempos. O CHCV, como muitos outros, tem enfrentado
uma consequéncia infeliz da evolugéo da vida citadina. Verificamos
que os edificios foram abandonados, a populacao foi envelhecendo e
nao houve manutencao dos edificios ao longo dos tempos.

A problematica da desertificacdo é uma realidade evidente no CHCV
que esta associada ao crescimento da cidade para as periferias, ao
aumento do uso do automovel e ao envelhecimento das edificagcdes
que,consequentemente, origina o aumento de edificios devolutos ou
degradados. Recorrendo a reabilitagdo de quatro edificios devolutos,
este projeto veio introduzir trés formas de habitagcdo que criem uma
nova dinamica no centro historico (CH).

Viseu, tal como outras cidades, € detentora de uma histéria que faz
parte da sua identidade. No entanto, também é portadora de varios
problemas graves que levaram a destruicao de diferentes edificios, ao
afastamento da populagéo do centro histérico e também ao desapare-
cimento de varios estabelecimentos comerciais. Inserido nesta corren-
te de raciocinio procurou-se obter informagodes validas e orientadoras
para a estratégia de intervengéo.

A Camara Municipal de Viseu (CMV) introduziu uma estratégia “Viseu
Primeiro 2013/2017”, anunciando a “valorizagdo do Centro Histérico
de Viseu” como uma das suas apostas estratégicas (Estratégia de
Reabilitagdo, Municipio de Viseu, 2014). A partir do pensamento de
repovoar o CHCV, o municipio de Viseu so recente € que comecgou a
promover diferentes intervengdes, incentivando o investimento nesta
zona que, até entao, era vista como secundaria.

OBJETIVOS

O objetivo fulcral do estagio reside na necessidade de aprender, fora
de um contexto meramente académico, a aplicagdo real do trabalho
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do arquiteto. Pretende também compreender todo o processo que
implica a reabilitagdo de um espago que se encontra em esta-

do avancado de degradacao, desenvolvendo uma solugao que
responda nao so6 as necessidades do programa mas também as
limitagdes impostas para uma construgao inserida na Area de Pro-
tecdo da Sé de Viseu.

Além disso, pretende perceber os diferentes papeis do arquiteto,
enquanto projetista, coordenador do projeto e coordenador de obra
e compreender a configuragao de gestao e organizagéo de um
atelier de arquitetura, integrando e interagindo numa equipa.

Procura ainda aprofundar a formacéao ao nivel das teorias, normas
e especialidades que guiam os projetos de arquitetura e, natural-
mente ao nivel da teoria da conservacao considerando-se uma
base fundamental para a reabilitagao de um edificio.

METODOLOGIA

Para uma melhor organizagéo e explicacao detalhada de todo o
estagio foi elaborado o0 esquema 1.

Iniciou-se o estagio reconhecendo o problema do despovoamen-
to do CH, a consequente dificuldade de fixagdo da populagao e
identificou-se a habitagdo como polo de revitalizagao.

Identificado o problema, procurou-se enquadrar a solugao através
da articulacao e fundamentagao de conceitos como CH, Desertifi-
cacao, Reabilitacdo, Habitacdo e Flexibilidade.

Podemos referir, também, que se analisou o contexto em que se

ia intervir e considerou-se imprescindivel pensar nas pessoas, no
patrimonio e na identidade do lugar. Consideramos fundamental a
fase em que houve uma exploracao do local, como forma de perce-
ber as dindmicas da area.

A estratégia foi dividida em duas partes, na primeira foi incluida a
abordagem tedrica onde se fez uma analise sobre os centros histo-



ricos, os conceitos principais da reabilitacéo, a importancia da reabili-
tacdo do patriménio, a problematica da desertificacédo e as estratégias
da revitalizagao do CHCV, habitacao flexivel e o turismo no CH.

Na segunda parte, expOs-se as atividades desenvolvidas em estagio
nomeadamente a apresentacéo da entidade acolhedora de estagio,
do levantamento dos quatro edificio, do estudo prévio, do licenciamen-
to e da fase de obra,

REABILITACAODE QUATRO EDIFICIOS
NO CENTROHISTORICO DE VISEU

PROVAFINAL / ESTAGIO
(FEVEREIRO/JULHO)

DESPOVOAMENTQ DO CENTRO HISTORICO

(PROBLEMA)
ESTRATEGIA
(NOVO MODO DE HABITAR)
(FIXAR POPULAGAO)
(INVERTER O SENTIDO DO DESPOVOAMENTO) )
TECRIA PRATICA
*TEMA LEVANTAMENTO -PROJETO EXISTENTE
“REVISAO LITERARIA PLANTAS RIGOROSAS DO EXISTENTE
-OBJETOMUSTIFICAGAO REGISTO FOTOGRAFICO
*METODOLOGIA LEVANTAMENTO TOPOGRAFICO
*ENQUADRAMENTO TEORICO *PROJETO (PROPOSTO)
*ENQUADRAMENTO -ACOMPANHAMENTO DE OBRA
FINANCEIR/PROJETUAL “MAQUETE VIRTUAL
IMAGENS FOTOREALISTAS
ANIMAGAOQ
RELATORIO DE ESTAGIO J
OUTUBRO

Esquema 1 - Estrutura de organizagdo do estagio (Fonte: Sérgio Rodrigues)

Apresenta-se também a dindmica projetual em atelier, que prevé
varias visitas ao terreno e a zona envolvente para se perceber as
caracteristicas dos edificios e do lugar, registo fotografico, levan-
tamento topografico, criacao de plantas rigorosas do existente
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efetuadas através de visitas a obra (levantamento a fita ou com o
laser), permitindo estabelecer e perceber as evolugdes do edificio com
o decorrer do tempo.

Consideramos importante referir que no inicio do estagio, a entidade
acolhedora ja tinha realizado a identificagdo dos modelos estruturais
adequados para esta interveng&o, assim como, a avaliagcao da se-
guranca e técnica de reforco a aplicar. Por ultimo, também podemos
mencionar que a entidade acolhedora ja tinha efetuado uma analise
aos edificios através do levantamento de dados e andlise historica, da
identificacdo das patologias dos edificios a intervir e a caracterizagéo
geométrica daqueles edificios.

O estudo dos edificios, com a execug¢ao da maquete virtual, permitiu
ainda tirar imagens realistas dos espagos, relacionar a intervencao
com a envolvente, dando uma melhor nogao da solugao projetual.

Deste modo, conseguimos abordar, de uma forma organizada, as eta-
pas que envolve uma intervengao deste nivel nos edificios do centro
histérico. Com esta intervengao podemos compreender todo o pro-
cesso que implica a reabilitagdo de um espaco que se encontra num
estado avangado de degradacao.

Durante o periodo de estagio procurou-se também analisar a forma
como a cidade cresce, 0s processos de degradagdo da malha urbana
e, adicionar a analise, as diversas dimensdes do fenémeno da reabi-
litacdo urbana do centro histérico, nomeadamente a relagao entre a
habitacao e a reabilitagéo.

Todos os instrumentos metodoldgicos pretenderam caraterizar, definir

e demonstrar o processo do projeto proposto, de forma a garantir uma
proposta mais ajustada e adaptada as problematicas existentes.
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| - ENQUADRAMENTO TEORICO




Fig. 2 - Vista Noroeste do Centro Histdrico de Viseu (Fonte: Sérgio Rodrigues)



1. CENTROS HISTORICOS

Os centros historicos sao, como o proprio nome indica, algo cen-
tral carregado de histéria, vivéncias, atividade e muito simbolismo.

Contudo, ao longo dos tempos foram-se verificando diferentes
fendmenos que conduziram os centros das cidades ao abandono.

O surgimento da periferia, o uso do automovel, o envelhecimento
das estruturas e a consequente degradacao do espaco publico
levaram a populagao a procurar novos espacos de construgao.

Também a dimenséao e a desatualizagdo das habitagdes conduziu
ao despovoamento, tendo sido inevitavel o aumento de edificios
devolutos e em mau estado de conservagao. A este fendmeno
acresce ainda o desinteresse social e econdmico nestas
habitagdes.

As cidades foram crescendo em torno dos referidos centros,
criando novos espacos habitacionais, econdmicos e de atividade
cultural. Na verdade, com a

“evolucao das economias urbanas, marcadas pela expulséao das
industrias do setor secundario para as margens das cidades; (...)
a perda de vitalidade dos antigos centros urbanos, produg¢édo de
novos centros e de novas margens”. (Peixoto, 2009, p.42)

Assim, os centros histéricos foram perdendo vitalidade e, por isso,
sdo hoje na sua grande maioria, “habitados por populagédo enve-
lhecida e de fracos recursos, de quem ndo se pode esperar tam-
bém acdo muito vigorosa”. (Salgueiro, 1999, p. 387)

Entretanto, nos ultimos anos houve um despertar e uma tomada
de consciéncia do valor acrescentado que existe no coracao das
nossas cidades.

As cidades sao o resultado e o reflexo das sociedades que as
construiram fisicamente. Sao o suporte fisico das vivéncias, dos
costumes das fungdes sociais, patrimoniais, civicas e econdmicas.
Sao a herancga patrimonial das sociedades passadas, a memoaria
viva e social que estrutura e serve de trampolim para as futuras
geragodes.
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Fig. 3- Vista aérea do Centro Histérico de Viseu (Fonte: http://portugalfotografiarea.blogs.com)

Estes Patrimonios, histérico, sociocultural, artistico, linguistico,
edificado e humano, identificam os modos de vida do passado
pelo que, segundo Teresa Salgueiro, os centros histéricos para
além de serem “as partes mais antigas da cidade”, constituem-
-se como uma: “Sucesséo de testemunhos de varias épocas,
monumentos que nos traz vivo o passado, nos da a dimensao
temporal com a sequéncia dos fatos que estruturam as identi-
dades”. (Salgueiro, 2005, p.259)



Desta forma, é indiscutivel que o CH da cidade é uma referéncia,
um depdsito vivo de historia e de um viver que deve, por isso, ser
preservado, pois tem, inevitavelmente, um “poder de atracdo sobre
os habitantes e turistas, como foco polarizador da vida econémica
e social.” (Cavem, 2007, p.16)

Podemos também referir como nos fundamenta a Diregcdo Geral do
Ordenamento do Territério e Desenvolvimento Urbano (DGOTDU)
que os nucleos histéricos constituem-se como

“conjuntos urbanos com interesse histérico cuja homogeneidade permite
considera-los como representativos de valores culturais, nomeadamente
histéricos, arquiteténicos, urbanisticos ou simplesmente afetivos, cuja
memoaria importa preservar.” (DGOTDU, 2005, p.129)

A importancia que foi atribuida aos centros histéricos tem sido
reconhecida em diferentes documentos internacionais, como por
exemplo a Recomendacgéao de Nairobi que, segundo Teresa Sal-
gueiro, defende que

“os conjuntos histoéricos e o seu enquadramento formam um patriménio
universal insubstituivel e que a sua salvaguarda e integragcéo na vida
coletiva (...) devem constituir uma obrigagdo para os governos e para
os cidadaos dos Estados em cujos territérios se encontram” (Salguei-
ro,1999, p.391).

Considerando tudo isto, a necessidade de reabilitacdo desta lo-
calizagao da cidade impde-se, n&o so por causa do estado avan-
¢ado de degradagéao dos edificios, mas também por causa do seu
posicionamento privilegiado de centralidade. Além disso, pelo valor
inestimavel que é para a sociedade, gragas a sua riqueza cultural
€ ao conjunto de valores que representa.

Assim urge a necessidade de preservar e reabilitar o nucleo histoéri-

co de cada cidade respeitando “um conjunto de regras tendentes a
sua conservacgéo e valorizaggdo” (DGOTDU, 2005, p.128)
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2. A REABILITAGAO DE EDIFiCIOS

2.1 OS PRINCIPAIS CONCEITOS DA TEORIA DA
CONSERVAGAO

Até ao século XX, a conservacao era entendida exclusivamente
como as atividades que se exerciam sobre os monumentos ou as
obras de arte - limpeza, manutencéo, reparagao e reutilizagao de
materiais. Contudo, € s6 no século XIX que ha uma mudanca de
atitude. (Pinho, 2012). E no seguimento da Segunda Guerra Mun-
dial e de todas as adversidades que foram sofridas, que comecgou
a surgir novas formas de pensar e de estar, dando origem a uma
preocupacao da humanizagao da cidade.

Cesare Brandi teve um papel preponderante no periodo posterior
a segunda guerra mundial, no qual era indispensavel a reabilitagao
do patriménio destruido. Dedicou-se a criticar a sobrevalorizagao
das questdes historicas em detrimento dos valores artisticos. O
autor ndo se fica pela importancia da estrutura enquanto parte
funcional da arquitetura, mas também valoriza o aspeto e a ima-
gem. Por outro lado, Cesare Brandi alerta para o fato de que a
prevencao e a manutengao seriam a melhor pratica de conserva-
¢ao e restauro, pois estariam a proteger o edificio da “passagem
do tempo”. (Brandi, 2006)

No periodo pds-guerra,

“as operacgdes de renovagéo urbana foram constante, as familias mais
modestas tiveram de abandonar os centros e consequentemente aumen-
taram consideravelmente as constru¢ées sociais na periferia. Na maioria
das cidades a tarefa de reconstruir estava diretamente ligada com a
demolicdo do edificado existente que seria posteriormente substituido por
construgdo nova.” (Pires, 2011, p.13-14)

A carta de Veneza de 1964, que vem no seguimento da carta de
Atenas, enaltece a conservacgao e o restauro de monumentos e
sitios. Em 1975 emerge o conceito de conservagao integrada, com
0 objetivo de sustentar os tecidos urbanos antigos. (Thyse e Bou-
gerolle, 2004 cit in Santos, 2013)

O conceito de conservagao integrada, consiste em defender os
edificios dos diversos perigos que os ameagam, atraves

“(...) da acdo conjugada de técnicas de restauro e da procura das fun-
¢bes apropriadas (...). A conservagéo integrada deve ser por conseguin-
te, um dos pressupostos importantes do planeamento urbano e regional.
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Convém notar que a conservagao integrada ndo excluiu a introdugao
de arquitetura contemporanea em areas que contenham edificios
antigos, desde que o contexto existente, as proporgoes, as formas, a
disposi¢do dos volumes, e a escala sejam integralmente respeitados
e sejam utilizados materiais tradicionais.” (Carta Europeia do Patri-
monio Arquiteténico, 1975, art.° n°7)

Nos anos setenta aparece pela primeira vez, o conceito de
reabilitacdo, com o objetivo de garantir a conservagao de sitios,
edificios e conjuntos com valor nos centros historicos.

(Pinho, 2009, p.65)

O conceito de reabilitagdo surge pela primeira vez apresentado
pelo comité de Ministros do Conselho da Europa, na sua reso-
lucdo (76) 28, definindo a reabilitacao “(...) através da renova-
¢do e adaptacao da sua estrutura interna as necessidades da
vida contemporénea, preservando ao mesmo tempo, cuidado-
samente, os elementos de interesse cultural.”

(Pinho,2009, p.65)

Outro documento de grande importancia foi a carta de
Washington de 1987, fruto das comissbes nacionais de 95
paises que compde a International Council On Monumentes
and Sites (ICOMOS) que vem complementar a carta de
Veneza em relagao a exposi¢cao dos objetos, principios e
processos essenciais a conservacgao do patrimonio, quer no
dominio publico ou no privado. Explica as fases fundamentais
para a protecdo e conservagao dos espacos urbanos e para
um progresso moldado as dinamicas e necessidades das
associagdes contemporaneas.

Em 2004, trinta anos apods a apresenta¢ao do conceito de rea-
bilitacdo, o Conselho da Europa anunciou o criagéo do conceito
de reabilitacdo urbana, definindo-a como:

“um processo de revitalizagdo ou regenera¢ao urbana médio
ou a longo prazo. E acima de tudo um ato politico, com vista a
melhoria dos componentes do espago urbano e do bem-estar
e qualidade de vida de toda a populagdo. Os seus desafios
humanos e territoriais requerem a implementagéo de politicas



(...). A reabilitagao, portanto, é parte de um projeto urbano/plano
de desenvolvimento urbano, que implica uma abordagem integra-
da, envolvendo todas as politicas.” (Conselho da Europa in Pinho,
2009, p.578)

Verifica-se que nos dias de hoje sdo varios os autores que se de-
batem sobre o conceito de reabilitagdo, como por exemplo o autor
Paulo Peixoto que, define a reabilitacdo como uma “estratégia de
gestdo urbana baseada em intervengbes de diferente natureza
orientadas para a conservagao da identidade e das caracteristicas
dos setores reabilitados.” (Peixoto, 2006, p.84)

Ainda o0 mesmo autor, enuncia que existe uma procura em res-
taurar e aperfeicoar o espacgo deteriorado imputando maior impor-
tancia ao carater habitacional e enaltecendo o patrimonio, deste
modo, mantendo a populagédo nos espago antigos. (Peixoto, 2006,
p.84)

O conceito de reabilitagdo, mesmo sendo muito recente, tem
evoluido a medida que tém surgido novas medidas e ideologia,
correntes de pensamento e formas de atuar perante o patriménio.
E assim, claro que o processo de evolugdo do conceito de reabili-
tacao nao é estanque e vai estar sempre diretamente relacionado
com a realidade e, consequentemente novos modos de pensar e
habitar.

2.2. AREABILITACAO COMO INTERESSE PUBLICO

A reabilitacdo do patrimoénio surge como uma necessidade de pre-
servacao dos valores historicos, patrimoniais, culturais e, acima de
tudo, publicos de uma cidade.

A reabilitacdo tem marcado a revitalizagcao dos edificios e das are-
as urbanas degradadas ou em declinio e refletem o0 modo de estar,

de viver e de habitar .

Além disso, permite o desenvolvimento urbano sustentavel, atra-
vés, da reutilizagao dos recursos e matérias-primas existentes nos
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edificios, da redugao dos residuos de demoli¢do e do aprovei-
tamento das infra-estruturas urbanas instaladas, conservando a
dignidade, memodria e a tradicdo das pessoas que o habitaram.

Os edificios degradados colocam em causa a dignidade hu-
mana, a saude, a seguranca e o bem-estar das populacdes e,
como podemos verificar na constituicdo da Republica Portugue-
sa, esta consagrado o direito “a uma habitagado de dimenséo
adequada, em condigbes de higiene e conforto e que preserve
a intimidade pessoal e familiar’ (Constituicdo da Republica Por-
tuguesa, 2005, art.° 65, n° 1)

Ainda consultando o referido artigo da constituigao, verificamos
que

“a existéncia de edificios devolutos, o ndo aproveitamento da
sua fungéo social diminui a oferta de fogos e de solo disponivel,
aumentando por esta via artificialmente os pregos, o que dificul-
ta 0 acesso a habitagdo e promove a insegurancga, a desetrtifica-
¢do e o declinio urbano.” (Silva, 2012, p. 31)

Assim, a existéncia de edificios devolutos e degradados con-
duzem a circunstancias prejudiciais ao ambiente, a qualidade
de vida dos habitantes, ao crescimento socioeconémico e ao
desenvolvimento integral de uma cidade/sociedade.

2.3. AIMPORTANCIA DA REABILITAGAO DO PATRIMONIO

Nos centros histéricos das cidades o edificado encontra-se
muitas vezes num estado avang¢ado de degradagao, sobretudo
gracas a falta de manutencéo, abandono, ou simplesmente
devido a passagem do tempo que desgasta os materiais.

A importancia da Reabilitacdo do Patrimonio reside no facto,
desses edificios serem parte integrante de uma cidade, repre-
sentando nao s6 o passado e o presente de uma comunidade,
mas também o futuro da cidade.



Com a utilizagado da reabilitagdo num edificio ambiciona-se altera-
-lo de forma a devolver condigées dignas, sem modificar as partes
da edificagdo que sao significantes para o seu valor histérico.
(Rodrigues, 2012)

Assim, a pratica da Arquitetura deve assumir a responsabilidade
de salvaguardar esse valor e permitir a utilizagdo da habitacéo
devolver as condigdes necessariaspara a fixacdo de pessoas no
CHCV.

A arquitetura tradicional transporta consigo elementos representa-
tivos da identidade do Lugar e, por isso, tem de ser preservada. E
neste contexto que se inserem os edificios referidos neste relato-
rio, possuidores de uma informacéo historica, quer arquitetonica,
quer de vivéncias e tradi¢cdes que representam e revelam um
enorme valor.

E fundamental considerar que as pessoas s&o parte integrante

do patriménio construido, pelo que torna-se fulcral todas as inter-
vencdes que sejam possiveis. E deste modo, que se assegura a
continuidade do sentido de pertenca, sem desrespeitar a cidade, a
sua historia, tradicbes e costumes.

A reabilitacao emerge com a finalidade de incorporar os edificios
antigos no tecido urbano, podendo neste sentido desenvolver-se a
sua revitalizacdo.

Podemos mencionar que a reabilitacdo vai permitir a manutengao
e também a melhoria do patriménio do centro histérico. A reabi-
litacao € um componente essencial para o aperfeicoamento dos
centros histéricos.
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3. DESERTIFICAGAO

3.1. A PROBLEMATICA DA DESERTIFICAGAO NO CHCV

O CHCV tem vindo a assistir, com o passar dos tempos, a uma
diminui¢do da sua populagao, ao fracasso da atividade comercial
e a deterioracdo dos edificios, tornando-se necessario preservar a
identidade da cidade.

Verificamos atualmente como podemos fundamentar com

Carlos Fortuna, que um dos problemas mais percetiveis quando
se aborda o assunto dos centros histéricos € o esvaziamento do
seu papel habitacional, que tem como resultado direto a deteriora-
¢ao do edificado, diminuindo deste modo o seu valor no mercado.
(Fortuna, 2006)

O problema que esta relacionado com a desertificacado e a de-
gradacao do CH é comum a maioria das cidades portuguesas.
Deparamo-nos, com o rapido crescimento das cidades, com habi-
tacdes que dispdem de mais conforto ao nivel da acessibilidade e
dimensdes que atraiem os habitantes, levando-os a sair dos zonas
histéricas deixando-as ao abandono apesar.

Importa, portanto, combater esta tendéncia, definindo estratégias
que permitam a implementacao de novos modos de habitar e a
fixacdo de pessoas no CHCV, desenvolvendo relagdes de perten-
¢a, preservando a memoaria e a identidade do patrimonio existente,
dando resposta as necessidades da vida contemporanea e flexibi-
lizando-se a necessidades futuras.

E importante, por isso, que se desenvolvam condigdes habitacio-
nais capazes de colmatar o despovoamento.

No caso de Viseu, o CH “viveu uma ultima década de perda. Entre
2001 e 2011, o Centro Historico perdeu quase 30 por cento dos
seus residentes. Hoje serao cerca de 1300 residentes”.(SRU,
2013)
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3.2. ESTRATEGIAS DE REVITALIZAGAO DO CHCV

Cada cidade a nivel nacional e também internacional é detento-
ra de caracteristicas especiais que possibilitam a sua distingao
entre as restantes, logo podemos referir que ndo existem solu-
¢des universais e perfeitas que permitam ser aplicadas como
receita.

E importante encontrar solugdes ajustadas as peculiaridades de
cada zona a intervir. Como sabemos, uma cidade que se apre-
senta envelhecida € muito menos atrativa e logicamente menos
competitiva. Por isso, a reabilitacdo urbana tem de ser capaz
de impor-se a construgdo nova, uma vez que ainda se verifica
uma oposicao a ideia de que esta possa ser um procedimento
mais economico. (Pires, 2011)

A cidade de Viseu, tem sido reconhecida nos ultimos anos
como “a melhor cidade para viver’, com melhor indice de satis-
fagdo de qualidade de vida do pais. E também uma das maio-
res cidades médias portuguesas e o maior centro urbano fora
das areas metropolitanas e da faixa litoral continental. (Estraté-
gia de Revitalizagao, Municipio de Viseu, 2014)

A reabilitacao do CHCV nao se limita apenas a uma aposta

no futuro sendo uma paixao presente, um propésito atual da
cidade e dos cidadaos. Por isso, é fulcral a participacao dos ci-
dadaos especialmente dos residentes, dos representantes das
atividades econdmicas. (Estratégia de Revitalizagdo, Municipio
de Viseu, 2014)

Para impulsionar o repovoamento surgiram novas intervengoes,
reforcando a ideia do valor e da identidade do CHCV.

A superficie do centro histérico foi objeto de diferentes medidas
de protecéo através de diversos diplomas legais, que visaram
classificar edificios e zonas envolventes relevantes para a con-




solidagao da identidade histérica e cultural da cidade, das quais
se destacam a “zona Especial de Protecado a Sé de Viseu” (Dec.
De 16/6/1910 e D.G. n° 42, de 19/2/1963, a “Zona de Protecao a
escola Emidio Navarro” (D.G. n°99, de 24/8/1962), a “Area Critica
de Recuperacado (ACRRU) e Reconversao Urbanistica” (Art.° n°41
do D.L. n°794/76), pra além das disposi¢des decorrentes do “Ante-
plano Geral de Urbanizacao de Viseu” (de 24/1/1952 e convertido
em Plano Geral de Urbanizagéo por for¢ga do D.L. n°® 560/71) do

b
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Fig. 4- Arquitetura Tradicional - Rua Direita (Fonte: http:/www.panoramio.com

41



Fig. 5- Vista rua Direita de Viseu sem atividade (Fonte: www.aminus3.com)

Fig. 6- Vista antiga da rua Direita de Viseu com atividade (Fonte: www.viseucomz.com)



“ Plano Diretor Municipal de Viseu” (publicado em 19/12/1995 e
cuja revisao foi objeto de publicacdo em 30/9/2013). (Estratégia de
Revitalizagao, Municipio de Viseu, 2014, p.12)

Também foram objeto de regulamentacao especifica as areas afe-
tas ao “Plano de Pormenor da envolvente Urbana do Rio Pavia” e
ao “Plano de Pormenor da Avenida Emidio Navarro”, sendo ainda
de referenciar o “Regulamento de Salvaguarda e Revitalizagcao da
Zona Histérica (publicada a 1/8/2002) e o “Estudo de Enquadra-
mento estratégico da ACRRU”, elaborado em 2008 pela Parque
Expo SA, no qual se integrava as orientagdes da Politica das
cidades “POLIS XXI.” (Estratégia de Revitalizagdo, Municipio de
Viseu, 2014, p.12)

O CHCV corresponde, do ponto de vista pragmatico, a area Critica
de Recuperacéo e Reconversao Urbanistica, que abrange uma
area igual a cerca de 25,4 hectares, abarcando 628 edificios, dos
quais 152 estdo em mau estado de conservacao, sendo a maior
proporcao do edificado anterior a 1950. No periodo de 2006 a
2013 foram reabilitados 45 edificios abrangendo a promog¢ao priva-
da.

No periodo de 2007 a 2013 foram reabilitados, por agdo de “Viseu
Novo SRU- Sociedade de Reabilitacao Urbana”, 11 edificios que
abarcaram um investimento global de cerca de 4,8 milhdes de eu-
ros, entre despesas de reabilitacao e custos de obtencdo. (Estraté-
gia de Revitalizagao, Municipio de Viseu, 2014)

Atualmente decorre o processo de concurso para a adjudicagéo
das obras de reabilitacdo de mais 7 edificios, no ambito do pro-
grama “Reabilitar para Arrendar”, que abarca um custo esperado
de 1,6 milhdes de euros, ao qual se adiciona o valor de compra

ja efetuado, de que originara um valor global de 2,9 milhdes de
euros. As obras deverao estar concluidas até ao final do ano
2015. Também se prevé-se que no ano 2014 sejam langadas pelo
menos trés intervengdes em espaco publico, o arranjo urbanistico
do Largo Anténio José Pereira e a requalificagdo das ruas Joao
Mendes, Conego Martins e Soar de Cima), que envolverdo um in-
vestimento global que se estima em cerca de 550 mil euros, e que
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deverao estar concluidas no ano 2015. (Estratégia de Revitali-
zacao, Municipio de Viseu, 2014)

Verificamos que é neste enquadramento de intervengdes para
a revitalizacdo do CHCV que a estratégia “Viseu Primeiro
2013/2017”, apresentada pelo Municipio de Viseu, elege a
“valorizacdo do CHCV” como uma das suas apostas estratégi-
cas. (Estratégia de Revitalizagdo, Municipio de Viseu, 2014)

Como nos define Pires, impela a necessidade de reabilitar, re-
qualificar, reabitar e reinvestir no espacgo urbano, inspecionando
assim o seu alargamento e usufruindo dos recursos existentes.
E obrigatdrio tornar a cidade competitiva convertendo-a num
lugar atrativo para os seus habitantes e para os turistas.”
(Pires, 2011)

MELHOR CIDADE PARA

Fig. 7- Imagem promocional da Cidade de Viseu. (Fonte: www.viseunovo.com)



4. HABITAGAO FLEXIVEL

A habitacdo € um elemento basico da ocupacéo do espaco e do
desenvolvimento do conjunto populacional, adotando uma fungao
principal na decisao € no desempenho de politicas civis e definin-
do a qualidade de presencga do cidadao.

O espaco onde habitamos é um elemento fundamental para o ser
humano individual como ser integrado numa sociedade.

Nos ultimos tempos, tém-se verificado a ocorréncia de modifica-
¢bes ao nivel do lugar que a familia ocupa nos dias de hoje na
sociedade. O Instituto Nacional de Estatistica (INE) diferencia dois
tipos de familia: a classica e a institucional. A familia classica equi-
vale ao conjunto de pessoas que habitam no mesmo alojamento

e que tém relagbes de parentesco (de direito ou de fato) entre si,
podendo abranger a totalidade ou parte do alojamento. Considera
qualquer pessoa independente que abranja uma parte ou a totali-
dade de uma unidade de alojamento. (Censos, 2011)

A familia institucional é definida como sendo o conjunto de pesso-
as habitantes num alojamento que, independentemente da relagéo
de parentesco entre si presenciam uma disciplina comum, sado
beneficiarias dos objetivos de uma instituicao e sao orientados por
uma entidade interior ou exterior ao grupo. (Censos, 2011)

Ao longo dos tempos, tem-se verificado muitas alteracdes

nos modos de habitar, na forma como cada cidaddo vive e dinami-
za 0 seu espacgo. Segundo os dados obtidos nos Censos, existem
nos dias de hoje, menos familias numerosas (6,5% em 2011 por
oposicao a 9,5% em 2001 e 15,4% em 1991), tendéncia que se
devera marcar na préxima década, aumentando, juntamente, ou
por consequéncia, o numero de familias com menor dimensao
(21,4% séao familias unipessoais e 31,6% s&o compostas por duas
pessoas). Relacionado com estes indicadores, aumenta notavel-
mente o numero de familias monoparentais. O numero de casais
com filhos tem vindo a diminuir, embora seja ainda, o0 modelo
predominante (64,76% em 2001, para 58,79% em 2011). (Censos,
2011)
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Na ultima década, o numero de familias institucionais aumentou
de um modo significativo, cerca de 25,7%, o que de certo modo
transmite o aumento do numero de instituicbes direcionadas para
responder as necessidades de uma sociedade cada vez mais en-
velhecida. (Censos, 2011)

O lugar que a familia ocupa na sociedade também tem sofrido
mudancgas. O numero médio de divisdes por alojamento aumentou
na ultima década, paralelamente com a diminuicdo do numero de
pessoas por familia, o que significa que o espago € compreendido
cada vez mais como um importante componente de conforto da
habitacao. (Censos, 2011)

Podemos depreender que o conceito que envolve a familia esta a
sofrer mudancas e a adaptar-se a novas realidades. Todas estas
transformacodes pelas quais a familia esta a passar sao significati-
vas e sao elas que vao influenciar todo o processo de redesenhar
da habitacéo e reabilitagdo dos espacos.

Em relagdo ao modelo conjugal, verifica-se que o casamento ainda
se mantem como escolha predominante, sendo que 47% da popu-
lacdo é casada, e que do total de casamentos, 13% correspondem
a unides de fato e 40% é solteira. No entanto, comparando os va-
lores de 2001 a 2011 verificou-se uma diminuicao de casamentos
(cerca de 465 de casamentos com registo e 65 de unides de fato
em 2001) e também um aumento do numero de solteiros (37% da
populagdo em 2001). (Censos, 2011)

Com as alteragdes referidas anteriormente, torna-se evidente que
0s espacgos permitam uma maior adaptabilidade a vida contempo-
ranea.

No seguimento, desta légica de raciocinio propde-se a abordagem
ao tema flexibilidade, no sentido em que estes procuram a adapta-
bilidade e a mobilidade da area habitacional face ao utilizador, sdo
estes principios que conduzem a ideia final da intervencéo, e que
estimulam a procura de solucdes e teste de decisdes no desenvol-
vimento deste trabalho.



Em cada de habitacao esta subentendida a interpretacéo que

o arquiteto tem sobre o0 modo de habitar e coabitar o lugar

e, devido as suas distintas formas de configuracéo, pode ser
limitadora determinando os costumes e acomodagdes aos seus
futuros utilizadores.

Para uma adequada adaptacado dos novos modos de habitar, é
necessario existir flexibilidade. Como nos define o autor Rem
Koolhas, a flexibilidade n&o é a previsdo de possiveis altera-
¢bes. Muitas modificacbes sao inesperadas. A flexibilidade é a
invencao de uma aptidao de larga margem que permite diver-
géncias e mesmo contrarias interpretacdes e costumes. (Koo-
Ihas, 1997)

A deciséo de inserir a flexibilidade como conceito de interven-

¢ao prende-se com a reflexao de como a habitagao carece de

adaptar-se ao crescimento da procura por parte de uma socie-
dade em constante transformacao.

Nos dias que decorrem, é importante que o tema habitar se
adeque as novas formas de vida que estdo em constante
mudanca, também a uma nova definigdo espacial e técnica,
obtendo vantagem dos novos materiais e seus meios e, por
ultimo, uma nova incluséo projetual no espago urbano e o seu
potencial de participar na propria cidade. Como consequéncia,
a realizac&do de novos modelos de habitar a cidade contempo-
ranea deve estar aliada ao conceito de diversidade e flexibilida-
de. (Simoes, 2012)

Segundo Simdes,

“a diversidade entende-se no ambito da cidade, podendo da mesma
maneira ser extrapolado para o edificio, entendido como sistema
dindmico que participa na cidade. E a flexibilidade, entende-se, como
caracteristica, mais relacionada com o edificio e as tipologias habita-
cionais que o constituem.” (Simdes, 2012, p.37)

A estrutura social e familiar tem vindo a sofrer modificagoes,
como seja o fato de haver mais pessoas a viverem sés e me-
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nos pessoas agregado familiar, também uma maior diversidade
de origens étnicas e geograficas, e consequentemente a maior
diversidade de valores e culturas, a imprevisibilidade dos ciclos de
vida e o aumento da esperanca de vida.

Para além destas alteracdes ao nivel da estrutura familiar e social,
também se verificam mudancgas nas formas de uso da habitacao,
nomeadamente, a utilizagdo generalizada da tecnologia nos usos
domeésticos, uma maior mobilidade residencial, o aumento do
trabalho em casa, o acesso a redes de comunicacao a internet, os
telemoveis. (Paiva, 2006)

Em consequéncia destas modificagdes torna-se fundamental
perceber que ja ndo se devem criar solugdes habitacionais que
pretendam responder as necessidades de um agregado nuclear
tipo com um modo de vida definido e estavel. Deste modo, a rea-
bilitacao dos edificios deve possibilitar adotar solugbes espaciais
que facultem diversas formas de aproveitamento e a sua transfor-
macao ao longo do tempo. (Paiva, 2006)



5. TURISMO NO CENTRO HISTORICO

O Turismo esta diretamente ligado ao desenvolvimento econémico
do pais e, em particular, das cidades.

Este fendmeno turistico, que se impulsiona no espago urbano, ndo
€ recente. As cidades foram sempre um ponto de atragao para
visitantes e turistas. (Batista, 2008)

Na Idade Média, o turismo, era uma atividade exclusiva das elites
sociais. As viagens da época eram sobretudo de carater religioso
nas quais se criavam uma relagao cultural entre espagos sagra-
dos.

Entretanto, na época do Renascimento, as viagens deixam de ter
somente esse carater religioso e ganharam novas perspetivas e
novos horizontes. O turismo passa a ser um processo de conheci-
mento do mundo. (Neves, 2008, p.18-19)

A partir do século XVIII o turismo passou a ser encarado com um
cariz educativo,

“Os jovens da aristocracia inglesa apés realizagéo dos estudos secun-
darios, durante dois ou trés anos, eram enviados para destinos como
Roma ou Atenas, ou paises como Franga ou Alemanha, para realizar a
Grand Tour — isto é, estudar os classicos e transformar a «crianga» num
«homem do mundoy, transmitindo-lhes os ensinamentos necessarios e o
espirito de aventura de que iriam necessitar numa futura carreia diploma-
tica.”. (Neves, 2008, p.19)

E s6 ja no século XX que o turismo ganha a identidade atual, com
a evolucéo da cidade, com

“o aparecimento dos novos meios de transporte, a fundagéo de varias
companhias aéreas, a televisdo, o aumento e a redistribuigdo de dividen-
dos associados aos ganhos de produtividade e as respetivas conquistas
econdmicas e sociais”. (Neves, 2008, p.21)

O autor Carlos Fortuna refere que o turismo anunciou que“a

cidade e os seus bens como uma forma de marcar a diferenca e
captar diversos fluxos.”. (Fortuna et al, 2012, p.19)
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“A cidade deixa de ser um lugar fundamentalmente de produgéo, para
se tornar num espago de consumo, servigos, comércio e, em geral, uma
imagem a mostrar aos visitantes e investidores, reais e potenciais”.
(Gomes, 2008, p.10)

O turismo facilita a valorizacdo dos beneficios da cidade, propor-
ciona a revitalizagao econémica e impulsiona cidades culturalmen-
te sustentaveis. Desta forma, a cidade histérica torna-se no lugar
de atratividade turistica porque possui edificios monumentais e
histéricos, museus, vivéncias e uma identidade propria que funcio-
na de atrativo turistico. (Gomes, 2008, p.10-11)

O turismo é um sistema complexo que movimenta diferentes
vertentes e pode contribuir como componente potenciador do de-
senvolvimento da cidade.

Na atualidade, o turismo pretende proporcionar aos cidad&os
repouso, descanso, lazer, atividades Iudicas e conhecimento de
outras culturas.

Na sequéncia do alargamento do turismo para a sociedade em
geral e com a criacdo das companhias low cost, a modalidade hos-
tel ganha ainda mais procura. O aparecimento desta terminologia
vem dar continuidade as transformacdes da sociedade.

Como nos fundamentam André Tavares e Ivo Pogas Martins
“além de ter a camarata como principal solugdo de dormida (...), &
suposto oferecer programas complementares a estadia que estimulem o
intercdmbio entre os héspedes e lhes permitam desfrutar das especifici-
dades culturais do lugar”. (Tavares e Martins,2013, p.4)

Segundo os autores André Tavares e lvo Pocas Martins referem,
um hostel comega quando um pequeno investidor procura um edi-
ficio desabitado, de preferéncia com quintal, onde possa estabe-
lecer o seu negdcio. Os mesmos autores defendem que o hostel
tem como definicdo um albergue, que possibilita aos seus clientes
a utilizacao de precos mais convidativos e conduz a um fenémeno
interessante de socializagao, onde cada cliente pode arrendar uma
cama ou um beliche num dormitério que é partilhado. (Tavares e

Fig. 8- O movimento do Centro Histérico (Fonte: SRU)
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Fig. 9- Vista do interior de um Hostel
Fig.10- Vista do Interior do quarto de um Hostel
(Fonte: André Cepeda http://www.jornalarquitectos.pt/arquitectura-low-cost/)
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Martins, 2013)

Podemos definir albergue segundo o dicionario basico da lingua
portuguesa como “um lugar onde se recebem hospedes, uma
residéncia de férias para jovens”. (Dicionario Basico da Lingua
Portuguesa, 2012)

Temos verificado que ao longo dos anos o conceito de hostel tem
sido aperfeicoado em termos de conforto. Tem crescido muito em
grandes cidades de todo o mundo, vindo a anunciar um forte mo-
delo de negécio.

Os hostels sdo opgdes mais econdmicas, apresentando usualmen-
te, uma boa localizagao e oferece tudo para ajudar o turista na sua
aventura.

Esta nova modalidade tem estimulado e transferido um grande
numero de pessoas para o centro da cidade, numa opcéao de baixo
custo que se esta a tornar num fenémeno cada vez mais popular
em todo o mundo.

Outro aspeto interessante neste novo modelo de oferta turistica,

como nos referem André Tavares e Ivo Pogas Martins,
Fig. 11 - Sé de Viseu (Fonte: SRU)



“sdo os processos de obtencgao de clientes. Ao contrario da hotelaria, cujo sistema de reservas
assenta em agéncias de viagens ou pacotes turisticos, os hostels descobrem os seus clientes
através da internet, em websites de reservas”. (Tavares e Martins, 2013)

Este novo fendbmeno denominado de alojamento low-cost, veio permitir uma nova vida, com uma
imagem inovadora e sustentavel da arquitetura, através da reabilitacdo nos centros histéricos.

O hostel é uma opgao mais econdémica, usualmente, com boa fixagéo e oferece tudo para ajudar o
turista na sua aventura. Esta nova modalidade inserida num centro histérico € uma boa forma de
concentrar os turistas para uma zona que cada vez precisa de voltar a ser vivida e valorizada.

Como identificam, André Tavares e Ivo Pogas Martins, o novo modo de habitar que nos dias de
hoje se vem a verificar tem fortemente impulsionado a intervengao nos centros histéricos, como é
o caso do Porto. Sem duvida, que a iniciativa dos alojamentos low-cost como forma de reabilitar
edificios devolutos tem contribuido de uma forma eficaz para a reabilitagdo de edificios, e conse-
quente revitalizagdo fruto das suas dindmicas populacionais.
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1. APRESENTAGAO DA ENTIDADE
ACOLHEDORA

A entidade acolhedora de estagio foi a empresa ARTSPAZIOS,
localizada na Rua Cava de Viriato, n°94, 3500 - 122 Viseu.

A Artspazios destina-se a prestacao de servicos na area da ar-
quitetura, urbanismo, design e investigacdo. A organizacéo e a
gestdo sdo assentes segundo “estratégias inovadoras, recorrendo
a tecnologias avancadas, como forma de integrar a concecéo, a
execugao, a gestdo e a comunicacao do projeto.

Possui uma equipa multidisciplinar, que defende a integracao da
informacao de todas as artes, simplificando o processo para o
cliente e presenteia um servigo integrado, orientando as varias
fases de um projeto, interagindo com os dominios certos para ga-
rantir a qualidade e celeridade do servigo. (Artspazios, 2007)

Composicao da Equipa Fixa:

Arquitetura + Administragao + Geréncia,
Arquiteto André Oliveira e Liliana Costa
Arquitetura + Decoragao de Interiores,
Arquiteta Joana Pereira

Arquitetura + Design de Produto,

Arquiteta Mariana Costa

Arquitetura + Fiscalizacao/Direcao de Obras,
Arquiteto Fernando Melo

lluminagéo e Departamento Financeiro + Gestdo e Marketing,
David Oliveira

Departamento Comercial

Stéfan Neto

Contabilidade

Alice Carvalho

Sendo importante, a iniciagdo ao mundo do trabalho como uma
etapa fundamental para a carreira profissional, torna-se essencial
referir as varias areas de trabalho do atelier, desde a Arquitetura
e Urbanismo, o Design, a Comunicagao, a Decoracgao, a llumina-
¢ao, a Fiscalizacao e Direcao de Obra, que tendo pontos comuns,
valorizam a experiéncia de estagio e permitem uma extensao da
formacgao académica.
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O ambiente de trabalho em espaco atelier funciona de uma
forma estruturada, isto é, cada colaborador é responsavel

por tarefas especificas e definidas em reunides semanais de
planificagdo de trabalho, tirando partido das diferentes poten-
cialidades de cada um. Cada elemento tem enorme liberdade
de acado acumulada com a responsabilidade que resulta num
claro beneficio tanto dos projetos que executam como para as
relagdes humanas, nao so pela variedade de solug¢des que dai
advém, mas igualmente pela motivacao individual e coletiva.

A coordenacéo global é feita pelo Arquiteto André e Arquiteta
Liliana, que definem os objetivos gerais e as linhas de orienta-
¢ao para cada area de projeto. A Arquiteta Liliana é responsavel
pela coordenacédo interna da equipa e pela gestdo em gabinete,
e o Arquiteto André assume a relagao com os clientes e com os
fornecedores e diferentes especialidades em obra.

Integracao ao Atelier e ao projeto a desenvolver Atelier

Aintegracéo ao atelier foi moderada pelo tutor, estabelecendo-
-se que a duracao do estagio teria um periodo compreendido
entre 15 Fevereiro a 15 de Julho, aproximadamente 5 meses,
cerca de 60 dias (3 dias por semana, 8 horas por dia), proce-
deu-se também a uma apresentagao a todos os colaboradores
€ o reconhecimento do espaco fisico.

Com a insercao a dinamica do atelier foi proposto a partici-
pacao nas varias fases de um projeto: Levantamento, Estudo
prévio, Licenciamento, Execu¢cao e Acompanhamento de Obra.

Projeto

O projeto proposto incide sobre quatro Edificios, que se loca-
lizam no Largo Anténio José Pereira (Fragdo A, n°24 e 25 e
Fracao B, n° 27) e na rua Escura (Fracao C, n° 45) na freguesia
de Santa Maria, concelho de Viseu, sendo pertenca de Lilia-

na Costa e André Oliveira. Encontram-se na regido central do
CHCV contiguos ao Museu Grao Vasco e a Sé de Viseu.

Fig. 12- Janelas Manuelinas do n°25 (Fonte: Sérgio Rodrigues)






P s
£ § TRy
. FLAHTADEIIEIIMII’AGADDAAEAWHCE.

— — — — ZCMADE PROTECLAD A BE DE VISEL

A D D TOAP TR T -0 2 30 I 40 of TR DD
A ’ Edita
i =

|'I ] :_f_ esnans 2O00A O FROTECCAD & ESCOLL
sl [N -~ SECUNDARIDE BWIDI] NAVARRD
i o ¥ O 3% e i e o SATIGE ]
,I-F‘ — I o 2ra

ot P R e e AREA CRATICH D6 RECLPERACROE
4 ! P, L RECHUVERIAD URBAHEITICA [ f
=] a ha e

ESTACO DE CONSERVADAD DOS ECIFICIOS

I i - v emvricies
-umu!ummu:l-mmrnna
| OFGRADAO0-S7EDIFCOS
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Atualmente, a fracdo que se designa aqui por A, apesar de estar
num unico artigo, € composto por trés edificios (trés numeros de
policia 24, 25 e 27), com entradas independentes, diretas para
a via publica. A fracdo com a designacgao C é independente mas
contiguo ao patio do 25, composto apenas por um edificio (um
numero de policia 45).

Os quatro edificios encontram-se inseridos na malha urbana
consolidada do CHCV, o que estabelecia uma relagao a tematica
da Reabilitagdo dos centros historicos como forma de combate a
desertificagao.

O programa base que foi elaborado e apresentado para a interven-
¢ao foi determinado pelo promotor e passa sinteticamente por:

- Habitagdo permanente (propria) composta por cozinha + sala de
estar + sala de jantar + Instalagdo Sanitaria privativa, Tipologia -
T1 duplex.

- Habitagcdo permanente, tipo T1 duplex (n° 25 que sera permutado
com um dos anteriores proprietarios)

- Alojamento temporario ou hostel com 4 unidades de alojamento

Todo o projeto é visto como uma unidade, nunca perdendo a sua
identidade individual, mas acrescentando uma dinamica revitaliza-
dora a area em questao, pelos seus usos e ocupagdes constantes
e diversificadas.

Caraterizagao da area envolvente do Projeto

O CHCYV esta estabelecido numa elevagao rochosa, coroada
pela Sé Catedral e 0s seus anexos, pela igreja da Misericordia e
Palacio dos trés Escaldes atualmente designado de Museu Grao
Vasco.

Castilho refere que no

“largo do Miradouro (construg&o renascentista, edificada nos inicios do
século XVI por iniciativa do chantre Ortiz de Vilhegas) e a casa com
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passadig¢o sobre a Rua Escura, com ornatos manuelinos. Este largo
tera sido prestigiado por outras construgdes nobres, como a casa de
Pedro Vigoso. Mogo da Camara d’el rei, situada no Miradouro e em-
prazada pelo cabido.” .(Castilho,2009, p.183)

Arealidade do CHCV é comum a muitas cidades de Portugal,
onde também encontramos edificios em avancado estado de
degradacao. Outros centros a nivel nacional tém sofrido desta
problematica de desertificagcao e abandono dos edificios, como
sdo exemplos as cidades de Lisboa, Porto, Coimbra, Guima-
raes, entre outros.

Contudo, esta realidade que o CHCV tem sofrido, s6 muito
recentemente € que comegou a ser uma preocupacao para 0s
responsaveis pela gestao e poder local, que pela primeira vez
cria uma estratégia que envolve a populagao e os técnicos nas
decisoes.

A area de intervencao caracteriza-se, de uma forma sucinta,
como uma zona onde a degradagao do Patriménio construido e
a populacao envelhecida sdo predominantes.

2. LEVANTAMENTO
Caraterizagao dos edificios

Os edificios da intervencao tém caracteristicas uUnicas e condi-
cionadoras da intervencgao, pois a sua proximidade a edificios
como a Sé de Viseu e ao Museu Grao Vasco dao-lhe uma
importante projecao espacial. Nao foi s6 a localizagdo dos
edificios, que foi um elemento condicionador, uma vez que a
sua arquitetura também possui elementos arquitetdnicos rele-
vantes e de importancia histérica, como sado exemplo as janelas
Manuelinas existentes, que se encontra ainda em processo de
classificacao.

Este processo composto pelo levantamento histérico, topogra-

Fig. 14- A entrada original do edificio n°27 (Fonte Sérgio Rodrigues)

e

- e

e
et




fico e arquitetonico, pelo levantamento de patologias presentes
e registo fotografico, pelo levantamento das condigdes geotécni-
cas e demoli¢cdes para a inspec¢ao da constituicao dos materiais,
localizagao de infraestruturas e diagndstico, serviu para obter um
melhor conhecimento dos edificio.

Juntamente com o Arquiteto André e Arquiteta Liliana, realizei o
levantamento do existente dos edificios. Ja fase de obra acom-
panhei constantemente o Arquiteto Fernando e também os Enge-
nheiros responsaveis pelas varias especialidades.

As principais dificuldades encontravam-se numa fase inicialtiveram
sobretudo relacionadas com a falta de informacao sobre a histo-
ria do edificio, e com o fato dos edificios conterem elementos que
dificultavam o seu enquadramento nos diferentes estilos arquiteté-
nicos.

Ao mesmo tempo que decorria o processo de enquadramento e
reunido de elementos histéricos, com o sentido de perceber a evo-
lugdo do processo de construgdo do edificio, também avangava

o levantamento arquitetonico do existente e o levantamento topo-
grafico dos edificios, com recurso a laser e a fita métrica. Nesta
fase de trabalho fui acompanhado pelo arquitetoO pelo Arquiteto
André. O levantamento topografico foi realizado por uma empresa
de topografia.

A complexidade da obra e crescente preocupagdo com o mau
estado de conservagdo em que os edificios se encontravam, levou
a que fosse solicitado ao engenheiro responsavel, um levantamen-
to do estado dos edificios além disso, efetuou-se uma inspecgéo
das infraestruturas existentes, que levou a demoli¢des parciais no
sentido de identificar elementos estruturais. Em seguida, proce-
deu-se a inspecao dos edificios, realizando-se ensaios especificos
para avaliagado das condigdes de conservagao, da resisténcia dos
elementos estruturais e do levantamento das patologias.

Foi também, necessario recolher informacdes sobre as redes de

abastecimento e drenagem de aguas redes elétricas de forma a
perceber o seu estado de conservagao e modo de funcionamento.
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Seguidamente, orientado pelo Arquiteto André, elaboramos um
relatério dos levantamentos e reconhecimentos efetuados, que
foi posteriormente facultado aos projetistas de cada especiali-
dade para ser analisado.

Analise do Estado de Conservagao

Os edificios em estudo albergavam um conjunto de usos — es-
critorios e consultérios que serao reconvertidos em habitacéo
conforme descrigdo da proposta. O facto de estarem devolutos
ha alguns anos deu origem a um estado avangado de
degradacéo.

Os edificios referidos com os numeros 24, 25, 27 e 45 apre-
sentavam um mau estado de conservacéo que colocavam

em causa a saude e seguranga publica, pela possibilidade de
derrocada.

Caracterizagao Construtiva dos quatro edificios:

- As fundacbes sdo em alvenaria de Pedra;

- As paredes estruturais sdo em paredes resistentes de alvena-
ria de pedra;

- Os pavimentos sao em madeira;

- A cobertura é com estrutura de suporte em madeira e com o
revestimento em telha ceramica;

- As paredes exteriores sao em alvenaria de pedra e o revesti-

Fig. 15-18 - Anomalias das fachadas dos edificios. (Fonte Sérgio Rodrigues)



mento em reboco;

- As paredes interiores sdo em alvenaria de tijolo e em tabique de
madeira. Os revestimentos sao em reboco, tijolo a vista e pedra a
vista.

- Os revestimentos de pavimentos sdo em madeira, vinilico e em
betonilha.

Analise dos Elementos Funcionais em geral:

- A cobertura dos numeros 24 e 45 desmoronou-se, deixando ape-
nas parte da estrutura a vista. Nos numeros 25 e 27 encontrava-se
parcialmente danificada mas com possibilidade de recuperacao.

- A estrutura encontrava-se danificada, sobretudo nos nimeros 24
e 45 que provocou um assentamento de todas as paredes estrutu-
rais e, consequentemente, dos dois edificios. Nos restantes casos,
a estrutura apenas necessitava de algum reforgo estrutural devido
a desagregacao de algumas das argamassas.

- As paredes interiores estavam em grande parte num estado
avancgado de degradacao, com algumas derrocadas.

- Os pavimentos estavam muito danificados com auséncia de par-
tes da estrutura e dos revestimentos, com excec¢ao do numero 24
e 27 que se mantinham com possibilidade de recuperagéo.

- Os tetos dos numeros 24 e 27 encontravam-se com algumas
anomalias essencialmente humidades, mas depois de analisado
numa das visitas a obra verificou-se que era possivel a sua
recuperacao.

- As escadas dos edificios 24 e 45 encontravam-se em mau
estado.

- As caixilharias e portas exteriores dos edificios em madeira,
apresentavam-se em mau estado de conservagao por agentes
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externos e por envelhecimento natural, tais como inchamento
da madeira, envelhecimento do revestimento, degradacéo da
pintura, e degradacgao dos fechos e ferragens devido ao uso e
corrosao devido as humidades.

- As instalagbes de gas, eletricidade, esgotos e aguas encontra-
vam-se em mau estado e em algumas zonas eram inexistentes
ou inoperacionais. Neste sentido, é necessario a sua total
substituicao.

3. ESTUDO PREVIO

A principal particularidade deste projeto tem a ver com o facto
de neste o projeto o promotor ser o proprio coordenador de pro-
jeto. Esta situacao deu origem a uma ligacao muito intima no
acto de criar e organizar os espagos programaticos.

Aintervencao para a reabilitagdo destes edificios iniciou-se com
a criacao de um programa preliminar estratégico que, de segui-
da, deu origem a elaboragdo de um estudo prévio. O estudo
prévio, elaborado por toda a equipa, inclusivé por mim, abran-
geu ndo apenas as ideias e desejos para os edificios, mas tam-
bém os levantamentos topograficos e arquiteténicos, incluindo
a descricao dos espacos definidos. Além disso também abran-
geu os objetivos da intervencao a nivel estrutural. Apds estas
etapas foi sugerido por mim ao coordenador, uma nova propos-
ta também sob a forma de estudo prévio, que demonstrava as
fragilidades e evidenciava as potencialidades do estudo inicial.

A partir desse momento o coordenador iniciou o trabalho de
reconhecimento construtivo e diagndstico que, juntamente com
o estudo prévio de Arquitetura, tornou possivel a aquisicao de
bases de trabalho que permitiram aos Arquitetos André e Liliana
iniciarem o projeto.

Na continuidade do trabalho de reabilitagao, e tendo em conta
que se tratavam de edificios devolutos e em avancado estado
de degradacéo, tornou-se importante, antes do inicio de qual-



quer intervencao a nivel da reabilitacao, realizar de diferentes mo-
mentos de discussdo com a equipa de projeto sobre as prioridades
e as diversas fases de intervencdo. Nestas discussdes, a equipa
era composta por mim e pelos Arquitetos Liliana, André e Fernan-
do. Nesta etapa de trabalho decorreram ainda reuniées com esta
mesma equipa, os autores de projeto das distintas especialidades
e as entidades que as regularizam.

Nesta fase, o coordenador achou relevante reforgar que este tipo
de intervengdes tém que se ter em consideracgéo o valor patri-
monial e o respeito pela preservagao da identidade dos edificios,
salvaguardando ao maximo a pré-existéncia em bom estado de
conservagado bem como aquelas que poderiam ser recuperadas
com as técnicas tradicionais e matérias similares ao construido
inicialmente.

Pudemos, ao longo desta etapa, verificar que durante o periodo
da execucéo do projeto das especialidades, deve-se ter em consi-
deracao que aquilo que é projetado s6 consegue ser validado em
obra. E s6 nesta fase conseguimos verificar se determinado por-
menor pode ou nao ser realizado. As constantes visitas a obra e
todas as retificagcdes que foram sendo feitas foram determinantes
para solucionar discrepancias projetuais e incongruéncias entre o
projeto e a obra.

As questdes relacionadas com a segurancga contra incéndios tam-
bém foram alvo da nossa intervencgao e, para a sua elaboracgao, foi
solicitado um engenheiro que trabalha em parceria com a entidade
acolhedora.

Proposta

A proposta tem como base a implantagédo nos limites da constru-
¢ao preexistente, preservando a leitura dos sucessivos acrescen-
tos ao longo da histdria do edificio, retirando apenas o desneces-
sario para o novo programa e contribuindo para limpeza dos patios
privados interiores.
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Ndmero 27

A habitacao proposta para o atual numero 27, projeto elaborado
pelos Arquitetos Liliana e André com a minha colaboragéo nos
desenhos técnicos, mantém a sua entrada direta pela rua norte
do edificio. Assumindo uma tipologia T1, no R/C desenvolve-se
a sala, com uma pequena instalacao sanitaria de servigo e, no
piso superior, encontra-se a cozinha, o quarto e a instalacao
sanitaria principal.

A estratégia de intervencao passou pela limpeza das alvenarias
de pedra, deixando-as aparentes exteriormente e interiormente,
tal como as originais, com rejuntamento a argamassa de cal.

Apenas foi necessario criar novas paredes de separagao, em
gesso cartonado, a nascente e algumas a sul, para salvaguar-
dar o controlo térmico da habitacao.

Pretendeu-se conservar toda a estrutura da cobertura, substi-
tuindo-se apenas os revestimentos de telha de aba e canudo
que apresentavam um estado de degradacéao irrecuperavel e
aproveitar o desvao da cobertura para aumentar o pé direito do
piso superior com o intuito de permitir a implantagéo dos aces-
sos vertical.

Uma vez que a iluminagao natural se faz apenas por duas das
fachadas e os vaos sao de dimensoées reduzidas, propds-se a
aplicagao de uma janela de so6tao, que contribui para aumentar
a iluminacgao natural e melhorar a ventilacdo da habitacéo.

Todas as caixilharias sdo em madeira, lacada a cor arddsia,
com sistema de guilhotina e quadricula igual a original.

Optou-se por manter o pavimento de madeira existente, reno-
vando apenas as tabuas danificadas e, no R/C, substituir a
argamassa sarzitada existente, pela solu¢ado contemporanea
semelhante de autonivelante cimenticio, com selante e ceras
naturais.



Numeros 24, 25 e 45

Nas outras habitagdes, que se desenvolvem nos atuais nimeros
24, 25 e 45 foram mantidas as suas entradas independentes, uma
pelo patio poente, outra entrada direta pela rua no numero 24, a
restante pela Rua Escura de acesso ao n°® 45.

Os numeros 25 e 45 fazem parte de uma estratégia por parte do
promotor, pelo fato de suportarem dois conteudos programaticos
diferentes (ver figuras 20 e 21) habitagcdo permanente e alojamen-
to temporario (Hostel). O programa apoia-se na utilizagao de va-
rios espagos comuns ndo deixando de ser independentes, assegu-
rando a sua privacidade. Apesar de ter entradas independentes, a
entrada para ambos é feita pelo mesmo local, imposigcéo por parte
do promotor, com a intencionalidade de criar uma dindmica ainda
pouco desenvolvida.

Estes dois edificios, 24 e 45, tém agora a particularidade de esta-
rem ligados por um logradouro, o patio de entrada a poente e um
segundo patio privado interior a nascente. O patio de entrada vai
permitir ter um lugar de estacionamento interno, através de um
pequeno alargamento do portdo de garagem ja existente e toda a
area restante sera usada como jardim privado da habitagdo. De
tipologia T1, o edificio é caracterizado pelo aproveitamento da
cave no numero 25, por onde se faz a ligagao para o patio interior
entre os numeros 25 e 45, e por 2 pisos mais aguas furtadas.

A organizagao do interior da habitacédo é o espelho do modo de vi-
véncia habitacional dos novos proprietarios que procuram espagos
amplos, em sistemas de “open-space”. Assim, no R/C do nimero
25, temos a entrada principal da habitagao com uma sala/escritério
que se pretende bastante ampla para albergar as duas fun¢des do
espaco assim como todo o mobiliario/equipamentos do cliente.

No numero 25, passa a existir saleta privada do quarto, que s6
tem acesso pelo piso superior, onde se desenvolve a sala de
musica e fotografia. No piso superior, no n°25, temos a cozinha e a
biblioteca em open-space, que permitem as ligacdes, quer para a
suite, no n°24, quer para as aguas furtadas.

Nas aguas furtadas, visto existirem apenas duas janelas, uma a
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[ HABITAGAO PERMANENTE
[ |FRAGAO ALVO DE PERMUTA

[ 1ESPAGOS COMUNS

12 4

[ |1 ALOJAMENTO PERMANENTE

[ ] ALOJAMENTO TEMPORARIO (HOSTEL)

Fig. 19 - Esquema de usos da habitacdo e espacos em comum com o hostel e fragcdo de permuta.
Fig. 20 - Esquema de usos do hostel e espacos em comum com a habitacdo e alojamento permantente
(Fonte Sérgio Rodrigues)
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Norte e outra a Sul, em divisdes diferentes, e o pé direito ser re-
duzido, propbe-se a execugao na fachada tardoz, de uma man-
sarda (ver planta em anexo numero), que permitira um melhor
aproveitamento do espago, assim como a aplicagdo de uma
janela de so6tao para permitir ventilagao e iluminagéo naturais.
Uma vez que nao se atinge o pé-direito livre regulamentar para
habitacéo, as aguas furtadas seréo destinadas a arrumos.

Assim, a opcao de reabilitacdo deste edificio, tem por finalidade
a adequacgéao do conjunto a um novo tempo, a uma nova vida, a
um novo entendimento da fungao e estrutura de uma habitacao
contemporanea. A intervencao pretende preservar o simbolismo
do local, centrando-se na conservacgao do edificio, ao mesmo
tempo que resolve um novo programa interior que devolva a
vida ao edificio, e que, de forma passiva, responda as novas
exigéncias construtivas e arquitetonicas.

4. LICENCIAMENTO

O licenciamento considera-se a parte mais técnica (legislagao)
de todas as fases de projeto. Implica constantes reunides da
equipa de coordenagdo com as equipas das especialidades, de
modo a estabelecer a solugdo adequada para a concretizagéo
da obra. Implica também a elaboragao de processos, para cada
uma das especialidades, reunides com representantes das enti-
dades que emitem os pareceres de conformidade.

O processo de licenciamento foi elaborado pela equipa consti-
tuida pelos Arquitetos André, Liliana e por mim. O licenciamento
é constituido por pecas escritas e pecas desenhadas, das
quais fizeram parte a memoaria descritiva e as pecas desenha-
das (ver anexo A.)

Meméria descritiva:

- Composta pelo enquadramento histérico e urbanistico do local
e analise arquitetdnica dos edificios existentes a reabilitar.

- Caracterizagao do sistema construtivo;

- Indicacao das técnicas de construgdo, sistema estruturais de
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escoramento, materiais e cores a utilizar, com especial detalhe nas
fachadas e cobertura;

- Elementos fotograficos - Fotografias atuais a cores que permitem
visualizar o local da obra e a sua relagdo com a envolvente;

No projeto de arquitetura:

- Levantamento rigoroso dos edificios existentes a escala de
1/100, plantas, cortes e algados de todas as frentes com a repre-
sentacao dos edificios confinantes numa extensdao minima de 5
metros;

- Plantas cotadas com a indicacado da localizagdo dos vaos exterio-
res em todos os pisos, incluindo as configuragdes das coberturas
a escala minima de 1/100;

- Cortes cotados longitudinais e transversais que esclarecem de-
vidamente as relagdes entre os diversos elementos dos edificios,
nomeadamente, escadas e fachadas;

- Alcados de todas as frentes com a indicacado de todos os ma-
teriais de revestimento, incluindo cores, e a representagao dos
edificios confinantes numa extensao minima de 5 metros;

- Cortes pelas fachadas a escala minima de 1/20 com indicacao
de todos os materiais, englobando vaos, lajes;

- Mapa de vaos desenhados com a indicacéo do tipo de vaos,
dimensodes, materiais/cores e tipo de protecao solar;

- Outros elementos - Para uma melhor interpretagao da proposta
recorreu-se a utilizagao de fotomontagem, perfis esquematicos,
maquetes virtuais e fotografias aéreas (fig.22 e 23)

Este projeto, mais concretamente a intervengéo a licenciar,

Fig. 14A - Edificos de intervecéo (Fonte Sérgio Rodrigues)
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Fig. 21-22 - Fotomontagem e simulagdo de ambientes e materiais (Fonte: Artspazios)
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Fig. 23- Planta de Delimitagdo da Area critica de reconversao e recuperacgdo urbanistica (Fonte: SRU)



encontra-se na Zona de Protecao a Sé de Viseu (Decreto de Lei
16/06/1910 - DG 22 Série n° 42 de 19/02/1963) e na Area Critica
de Recuperacéo e Reconversao Urbanistica (ACRRU) (Art.°41° do
DL 794/769), conforme se pode observar na Fig.24, dentro de um
aglomerado consolidado de um ambiente tipicamente urbano do
centro historico, permitindo que as referéncias formais se fagam
diretamente a partir das constru¢des envolventes e da volumetria
ja construida.

Em particular a zona de intervencéao esta inserida numa area de
protecao pela Direcdo Regional Cultural do Centro (DRCC), con-
forme explica o documento em anexo designado por B, aprovado
pela mesma entidade. Este documento retrata as condicionantes
e limitagdes de toda uma area com carater histérico e identitario
objeto de protegdo como patrimonio.

E importante referir que foram efetuadas reunides com a SRU,
servindo de intermediaria para todo o processo.

Todo o processo que envolve a reabilitacao de edificios é condicio-
nado por diferentes fatores que dificulta o cumprimento na integra
de todos os regulamentos, especificos de cada especialidade. A
intervencao viu-se afetada por esta problematica uma vez que o
acesso aos diferentes espacgos dos edificios estava fisicamente
limitada, nomeadamente a dificuldade em cumprir os projetos de
térmica e de acessibilidades, conforme esta definido no Decreto-
-Lei n°163/2006, de 8 de Agosto. Neste projeto denotou-se ser
complexo a resolugdo das acessibilidades, apesar do promotor
pretender solucionar com a criagcdo de um percurso acessivel feito
através de plataformas elevatérias.
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5. FASE DE OBRA - ASSISTENCIA TECNICA

Esta fase é dotada de particularidades, uma vez que é diferente
e muito mais complexa a assisténcia técnica prestada pelos
projetistas durante a reabilitagdo dos edificios do que a presta-
da durante a construcdo de um edificio que é executadode raiz.

Pode-se confirmar que os levantamentos que tinham sido
realizados, nao foram satisfatérios, uma vez que durante as
diferentes abordagens de intervencao de reabilitacao verifica-
mos que a realidade é diferente e também que as condicbes
de conservagao dos elementos nao estavam de acordo com os
parametros iniciais, conduzindo a um novo estudo.

Durante este periodo de obra foi realizado um relatério com-
pleto e essencialmente informativo de todas as resolucdes que
foram tomadas durante a obra, bem como as situacbes que nao
estavam previstas.

Por estes motivos a entidade acolhedora indicou que o proje-

tista deve conduzir a obra sempre com um contato proximo e

constante, certificando-se que é aplicada uma assisténcia téc-
nica e, se for essencial, apresentar ajustamentos as solugdes

inicialmente pensadas.

Sendo uma constru¢ao em alvenaria de granito, tdo caracte-
ristica da regiao beira, optou-se por evidenciar essa condicao,
no tratamento da fachada principal do niumero 25. Da mesma
forma, optou-se pela manutencgao e reposi¢ao das escamas de
ardodsia, persistem nas fachadas laterais e, propde-se também
a sua aplicacéo no tratamento do algado tardoz, nas atuais
paredes de tabique reforgadas com sistema metalico Light Stell
Framing (LSF). Privilegiou-se assim o método tradicional de im-
permeabilizacido e tratamento exterior, ao mesmo tempo que se
facilita a questdo da manutengao das fachadas de dificil aces-
S0, por se encontrarem circunscritas nas edificagcdes antigas
envolventes, e voltadas para o pequeno logradouro privado de
acesso unico pela cave da edificacao.

E importante referir que a escolha do sistema estrutural, de-



prendeu-se com varios fatores: em primeiro as anomalias existen-
tes nas paredes resistentes tinham de ser consolidadas face a es-
trutura estar comprometida. Outra foi a questdo econdmica e por
fim a estética. A utilizacao de Betdo a vista pode ser dicutivel pela
quebra do sistema construtivo original. Para o promotor foi mais
viavel, salvaguardando ao maximo a pré existéncia (ver anexo D).

Em relagdo ao numero 24, a fachada continuara a apresentar-se
de argamassa pintada a cor branco cal, com marcagao de emba-
samento, como melhor opg¢éo de protecado da zona de contacto
com o solo e agentes exteriores e, ainda, como estratégia de trata-
mento do conjunto da fachada, assemelhando-a e enquadrando-a
a edificagao contigua e a todas as do centro histérico que apre-
sentam fachada rebocada.

As caixilharias serdo em madeira, pintada a cor branca para o
numero 24 e a cor de arddsia para o numero 25, segundo uma
I6gica de enquadramento da primeira com a edificagdo contigua e
das segundas com a utilizagdo da arddsia nas fachadas laterais e
posteriores, e, ainda com a serralharia dos portdes de entrada no
patio poente, a executar em chapa lacada da mesma cor.

A reposicao integral da caixilharia em madeira sera feita nas facha-
das visiveis (frontais e laterais), sendo que para o tardoz sera ma-
ximizada a area em vidro, com o objetivo de melhorar e aumentar
Pontualmente, nesta fachada nao visivel, por questdes técnicas de
execugao dos vaos, sera necessario a aplicacao de caixilharia em
Policloreto de polivinila (PVC) a mesma cor das de madeira.

E ainda de salientar que todas as novas aberturas no algado
posterior (patio nascente), ndo séo visiveis da Sé nem de qualquer
outro ponto de vista da cidade, ndo alterando assim a leitura visual
do conjunto.

Todas as soleiras de portas e parapeitos serédo igualmente em
madeira, pintado a cor da caixilharia / carpintaria respetiva. No que
diz respeito ao escoamento de aguas, prevé-se a reabilitacdo da
gargula existente do numero 25 e a aplicagdo de novos tubos de
queda de secgéo circular em aluminio, pintado a cor da fachada,
para os restantes dois numeros.
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Fig. 23- Marcacéo dos azulejos da pré-existéncia (Fonte: Sérgio Rodrigues)
Fig. 24- Marcas da pré-existéncia (Fonte: Sergio Rodrigues)

No sentido de dar resposta as novas necessidades programati-
cas dos espacos interiores, reformulam-se os acessos verticais
nos numeros 24 e 25, aproveitando a implementagao desta nova
estrutura, em betdo, para reforcar a estrutura atual e libertar os
esfor¢cos das fachadas exteriores, uma vez que as cargas a que

o edificio sera sujeito serao bastante superiores. Assim, os novos
acessos verticais encontram-se agarrados a parede meeira dos
dois edificios, e tendo uma posigao central, permite uma melhor
utilizacdo dos espagos em ambos os pisos, acedendo quer as divi-
sdes do numero 25, quer as do numero 24, também, por questdes
estruturais, permite criar um reforco central a ambos os edificios.

Como estratégia de intervencgao interior, todas as paredes de alve-
naria de pedra seréo aparentes, com rejuntamento a argamassa
de cal, admitindo as novas divisérias em gesso cartonado. As lajes
de pavimento, atualmente em soalho, serdo apenas repostas nas
areas mais degradadas ou, quando esse acabamento ndo se ade-
qua a funcéo, aplicar-se-a autonivelante cimenticio, com selante e
ceras naturais (assemelhando-se ao antigo revestimento existente
de cimento sarzitado nas instalagdes sanitarias).

Todas as infraestruturas passarao pelo teto da cave e pelas novas
paredes de gesso cartonado/estrutura metalica, assim como todos
os reforgos estruturais se encontrardo também ao nivel da cave.

Deste modo, respeita-se a integridade da imagem das construcdes
do centro histérico, a semelhanga daquilo que se pensa ser o origi-
nal, com a intencao de unificar e preservar a identidade da regiao,
ao mesmo tempo que a transformamos de acordo com as novas
realidades.
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CONCLUSAO

O parque habitacional dos centros das cidades foi ultrapassando
diversas adversidades. Atualmente deparamos com os centros his-
téricos abandonados e as estruturas encontram-se em mau estado
de conservacgao.

Esta situacido tem-se vindo a acentuar com o passar do tempo,
coloca-nos perante o dever de reverter o atual estado critico para
que as geragodes vindouras possam conhecer e desfrutar daquelas
que sao as suas memorias e tradigcoes.

Apos esta abordagem podemos afirmar que a reabilitacao € um
elemento preponderante e dinamizador da identidade histdrica.
Através da reabilitacao conseguimos devolver aos edificios devo-
lutos mas cheios de valor e histéria uma nova funcao adaptada as
exigéncias da cidade contemporanea.

No que diz respeito ao contexto real de atelier verificamos que a
componente legal que envolve todo o processo de intervencao

€ muito rigida e complexa, sendo limitado pelo tempo que todo

0 processo depende e o reajuste de solugdes para as diferentes
dificuldades encontradas. Admitimos que, com a intervengao con-
seguimos contribuir para a revitalizagdo do CHCV. E fundamental
referir que apesar de ser um investimento privado e estar limitado
a intervencao nos edificios, o promotor conseguiu com a execugao
deste programa a implementagdo um novo uso no centro histérico
que se prevé que possa criar novas dindmicas nesta area. Consi-
deramos que todo este periodo de intervengao permitiu uma ana-
lise concreta e distinta do que é concretamente a elaboracao de
um projeto e acompanhamento em obra por parte de um arquiteto,
sendo esta positiva, uma vez que reconhece o aprofundar dos
conhecimentos que foram adquiridos durante os meses que an-
tecederam o periodo de estagio formalizando o desenvolvimento
do estudo. Mediante, esta evolugao evidencia que se manteve na
linha condutora do tema em estudo, que valorizou o cumprimentos
dos objetivos em geral.

Durante os cinco meses foi elaborado um trabalho na area de

reabilitacdo habitacional. Este acontecimento constitui uma mais-
-valia para a formacéao e enriquecimento profissional, enquanto
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arquiteto a iniciar o primeiro contato com o mercado de trabalho.
Contudo, sem nunca deixar de existir componente tedrica a supor-
tar as solugbes tomadas, a componente pratica teve o seu valor
acrescentado, tal como estava estabelecido no plano de trabalhos
aprovado anteriormente pela Comissao Cientifica. Tudo o que

foi anteriormente exposto demonstra como a teoria, em exercicio
pratico se interliga verdadeiramente.

Esta experiéncia revelou-se de um valor extraordinario pela mul-
tidisciplinaridade que todo o processo envolve. Se por um lado
permitiu o evoluir da formacao académica em ambiente atelier, por
outro lado permitiu o alcangar de um projeto que se tornou real e
nao ficou limitado a uma realidade de um trabalho académico.

Consideramos que fomos portadores de uma excelente oportuni-
dade de aprendizagem, tendo em conta que conseguimos n&o so
projetar mas, acima de tudo, tornar toda esta dindmica projetual
numa obra real e numa contribuigdo de melhoria do CHCV.
Contudo, o trabalho manifesta algumas limitagdes, essencialmen-
te no que diz respeito ao enquadramento tedrico por serem tao
escassas as informacgdes especificas sobre o centro histérico em
questao.

Consideramos que o trabalho n&o termina nesta etapa mas sim
que se deve perpetuar ao longo dos tempos, na nossa memoaria,
na obra projetada e construida, na vida e nos espacgos das pesso-
as que usufruiram ou usufruirdo daqueles espagos. O trabalho nao
pertence apenas aos que neles colocaram os seus sonhos mas
também a todos aqueles a quem desperte emogdes.

Como nos dizia a tao célebre frase de Walt Elias Disney “os nos-
sos sonhos podem tornar-se realidade se tivermos a coragem de
persegui-los”. Entrar neste percurso foi fundamentalmente para
tornar real um sonho, provando assim que é possivel concretizar
0s sonhos.
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01 - PLANTA DE IMPLANTACAO (ESC. 1:200)

02 — PLANTAS DO PISO -1 E 0 (EXISTENTE) (ESC. 1:200)

03 — PLANTA DO PISO 1 E 2 (EXISTENTE) (ESC. 1:200)

04 — PLANTAS DO SOTAO E COBERTURA (EXISTENTE) (ESC. 1:200)

05— CORTES C2 E C4 (EXISTENTE) (ESC. 1:200)

06 — ALCADOS PRINCIPAL E POSTERIOR - PATIO INTERIOR (EXISTENTE) (ESC. 1:200)
07 — ALCADOS LAT. ESQUERDO E LAT. DIREITO (EXISTENTE) (ESC. 1:200)

08 — PLANTAS DOS PISOS -1 E 0 (VERMELHOS E AMARELOS) (ESC. 1:200)

09 — PLANTAS DOS PISOS 1 E 2 (VERMELHOS E AMARELOS) (ESC. 1:200)

10 — PLANTAS DO SOTAO E COBERTURA (VERMELHOS E AMARELOS) (ESC. 1:200)

11 — CORTES C1, C2, C3 E C4 ( VERMELHOS E AMARELOS) (ESC. 1:200)

12 — ALCADOS LAT. ESQUERDO E LAT. DIREITO (VERMELHOS E AMARELOS) (ESC. 1:200)
13 — ALCADOS PRINCIPAL E POSTERIOR (VERMELHOS E AMARELOS) (ESC. 1:200)

14 — PLANTA DOS PISOS -1 E 0 (PROPOSTO) (ESC. 1:200)

15 — PLANTA DOS PISOS 1 E 2 (PROPOSTO) (ESC. 1:200)

16 — PLANTAS DO SOTAO E COBERTURA (PROPOSTO) (ESC. 1:200)
17 — CORTES C1, C2, E C3 E C4 (PROPOSTO)

18 — ALCADOS PRINCIPAL E LATERAL DIREITO

19 — PORMENOR CONSTRUTIVO

20 — ESQUEMA EXPLICATIVO DA MANSARDA (PATIO INTERIOR)

A - PROJETO - PECAS DESENHADAS
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Criagéo de mansarda, para permitir melhor ! iEIIN

aproveitamento do sét&o.
Revestimento metalico, cor de ardésia, de modo a —
enquadrar\-sgo mais possivel na pré-existéncia.

Revestimento a ard()siaﬁ, como forma de protecgéo da
fachada Norte, através de um material com pouca
| manutengao.

Substitui¢do da janela de
guilhotina, em madeira, lacada
a cor de ardosia.

Limpeza da fachada, deixando
| apedra a vista, com
rejuntamento a argamassa de
cal.

Fachada cega a cor ardésia, com
afastamento minirjo existente da
fachada cega do vizinho.

Recuperagéo da porta de

ALCADO LATERAL ESQUERDO ——— madeira existente, lacada a cor
de ardosia.
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| Caixilharia de PVC a cor de arddsia, com
[ vidros fixos + janela basculante, como
estratégia para equilibrar a baixa
iluminagéo natural da diviséo.

A caixilharia em madeira é tecnicamente
impossivel devido a dimenséo do vao e
caracteristicas térmicas do vidro.

Ainda, este volume visualmente
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1_Rematar parede dupla de pedra existente,
com uma pedra Unica, para proteger a
estabilidade da mesma;
2_Nivelar este algado, repor as pedras que
cairam.

1_Alargar a entrada, para permitir a manobra e a entrada do carro;
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Criagéo de mansarda, para permitir melhor
aproveitamento do sétao.
Revestimento metalico, cor de ardésia, de modo a
enquadrar-se o mais possivel na pré-existéncia.

Revestimento a ardédsia,| como forma de proteccéo da
fachada Norte, atravTés de um material com pouca
| manutengéo.

ALCADO POSTERIOR - RUA ESCURA ‘

Substituigdo da janela de
guilhotina, em madeira,

lacada & cor de ardésia.

Limpeza da fachada, deixando
a pedra a vista, com
juntamento a argamassa de

Fachada cega a cor ardésia, com
afastamento minimo existente da
| fachada cega do U{zinho.

ALCADO LATERAL ESQUERDO

p
madeira existente, lacada a
cor de arddsia.

ARTSPAZICS

ARQUITECTOS E DESIGNERS

DESIGNAGAO ‘ N ‘ ESC.
ALGADOS LATERAL ESQUERDO
E POSTERIOR (PROPOSTO) 18 1:200
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Por forma a equilibrar a baixa iluminagédo natural da
divisdo e tirar melhor proveito visual e térmico com

Aplicagéo de ardésia,
como revestimento nas
antigas paredes de
tabique, por questdes

o logradouro privado posterior, propdem-se a
aplicagao de caixilharia de PVC, a cor de ardésia,
com sistema de vidro fixo + basculante.

A caixilharia em madeira é tecnicamente impossivel
r devido a dimenséao do vao e caracteristicas
térmicas do vidro.

de durabilidade,

Toda esta fachada é uma fachada encerrada no

facilitando a
manutencéo nestas
areas de dificil acesso.

~

Caixilharia de PVC a cor de ardédsia, co

1 logradoro interior privado, ndo sendo visivel da Sé
nem de qualquer outro ponto de vista da cidade,
ndo afectando assim o sky-line do centro historico.

vidros fixos, como estratégia para equilibrar

a baixa iluminagao natural da diviséo.
A caixilharia em madeira é tecnicamente
impossivel devido a dimensao do vao e

f
I
|
1

caracteristicas térmicas do vidro. }

Ainda, este volume visualmente permeavel, |

permite explorar visualmente o logradouro }

privado interior, criando a sensagdo de |
estar no seu interior mas resguardado. }
|
|
|
I
|
|

Abertura do vao
existente que
permite uma melhor
iluminacgdo natural e \

I B E m .
 perfil metdlico existente
- colunas existentes em tijolo burro

d

ventilagdo da cave
de pedra.

O sistema de mansarda permite
continuar a usufruir da janela de
canto existente

Por forma a equilibrar a baixa iluminagéo natural da divisdo €
tirar melhor proveito visual e térmico com o logradouro privado
posterior, propdem-se a aplicagéo de caixilharia de PVC, a cor

de ardésia, com sistema de vidro fixo + basculante.

Toda esta fachada é uma fachada encerrada no logradoro
interior privado, ndo sendo visivel da Sé nem de qualquer
outro ponto de vista da cidade, ndo afectando assim o sky-line
do centro histérico.

ALCADO POSTERIOR - PATIO INTERNO

Re-aplicagéo do vao existente, com caixilharia fixa e janela oscilo-batente,
em PVC na cor de ardésia

Criagdo de mansarda, para
permitir melhor aproveitamento
do sétao.

Revestimento metalico, cor de
ardosia, de modo a enquadrar-
se 0 mais possivel na pré-
existéncia.

J

Revestimento a ardésia, como forma

__de protecgéo da fachada Norte,
através de um material com pouca
manutencao.
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ARQUITECTOS E DESIGNERS

DESENHO ‘ ESC.

ESQUEMA EXPLICATIVO DA
MANSARDA PROPOSTA
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telha de cumeira
telha de canudo

ripa madeira

Painel Sandwich
do tipo Ondutherm da Onduline

estrutura em madeira existente,
pontualmente reforgada

isolamento térmico e acustico com la de rocha

gesso cartonado

parede de alvenaria de pedra
existente, com rejuntamento a
argamassa de cal

caixilharia de madeira no sistema de guilhotina,
lacada a cor ardésia

recuperagdo do soalho de madeira existente
vigas madeira existentes, pontualmente reforcadas

gesso cartonado

estrutura de gesso cartonado afastada da parede
meeira existente para prevenir qualquer infiltragéo

escada de madeira existente
recuperada e lacada de branco

autonivelante cimenticio + selante + ceras naturais
betonilha de regularizagéo

sistema de meia cana executada na betonilha de
regularizagao

tela impermeavel sobre laje e
afloramentos rochosos existentes

i

-
- “\

I

10
i

T
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Pormenor construtivo
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B - PARECER DA DGCC
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ﬁjﬁ GOVERNO DE % SECRETARIO DE ESTADO
PORTUGAL ; DA CULTURA

DIRECAO REGIONAL DE CULTURA DO CENTRO

Exma Sr.a

Liliana Cristina Barros Fraga da Costa
Rua Nunes de Carvalho 11- 1°
3500-164 VISEU

Sua referéncia Sua comunicagdo Oficio n.° S-2012/ 1255 (C.S:800318)
Data 29/06/2012
Proc® n.° DRC/2010/18-23/204/POP/44775 (C.S:102680)
Céd.Manual

Assunto: Reabilitacdo de duas habitacdes

Largo Anténio José Pereira N° 24/27 - Vlseu
Requerente: Liliana Cristina Barros Fraga da Costa

Comunico a V. Ex.® que por despacho do Sr. Diretor-Geral da Diregao-Geral do Patriménio
Cultural de 27/06/2012, foi emitido, sobre o processo acima referido, parecer Favoravel
condicionado ao cumprimento do enunciado no ponto 4: apresentagdo para parecer de um
projeto de conservacio e restauro e do projeto de estabilidade (como recomendagéo) e do
ponto 5: execugdo de sondagens de diagnodstico arqueolégico parietal e de sondagens de
diagnéstico de cota negativa, que deverao ser propostas em plano de trabalhos.

Com os melhores cumprimentos.

A Diretora Regional

( /l\-uo.fo

(Dy.2 Celeste Amaro)

ANEXO: Inf. N° $-2012/285691 (C.S:798778), Céd. Manual n® 505/2012
Duplicado
/0C

Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes, 3000-303 Coimbra, Tel.: 239 701 391 Fax: 239 701 378, culturaceniro@drec.pt
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C - OBRAS REALIZADAS
ARTSPAZIOS
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B. LISTA DE OBRAS REALIZADAS - ARTSPAZIOS
_ARQUITETURA
HABITAGAO UNIFAMILIAR

Casa Ranhados, Casa Ferreira-de-Aves, Casa Raul, Casa Sil-
gueiros (2007); Casa Aveiro, Casas iguais, Quinta Boa Aldeia,
Galifonge, Carrica, Abraveses, Casa Pdévoa (2008); Casa Sou-
tinho, Casa Figueiredo (2009); Casa Varzea, Casa Seia, Casa
Ricardo e Susana, Casa Claudia (2010); Casa Orlando, Casa

Fatima e Nuno, Casa Tomé, Casa Sr. Oliveira (2011).

HABITACAO COLECTIVA
Poévoa complexo rural (2008), Pévoa complexo urbano (2009).
INTERIORES/REMODELACOES

Loft rua formosa (2007); Casa S. Salvador, Apartamento Aveiro,
Casa Boa Aldeia (2008); Apartamento Palacio Gelo, Casa S.
Pedro de France (2009).

SERVICOS

“Atelier” Artspazios, Apartamentos Turisticos (2007); Hotel
Alcafache, Mddulos 3x3 Angola, Loja Mundo dos Fatos Vi-
seu, Loja Energias Renovaveis, Pastelaria Ranhados, Loja de
Desporto, Albergaria Residencial Pascoal, Turismo Rural Ester
(2008); Ampliacéo das instalagdes da Soma, Restruturagéo
das instalagcées da Pomar de Ouro, Escritério AC Advogados,
Magndlia Sapatarias - Palacio do Gelo (2009), Sede da Caixa
Agricola(Tabuago-concurso); Pastelaria e Gelataria “KOS-
MOS”(2009), Bar/Spa “ASTEK SENSES”(2009); Restaurante
Rio Sul, Restaurante Rio Grill, loja Ortosintese, restaurante
Cais de 4 (2010); Bar Fiel Seguidor (2011).



EQUIPAMENTOS

Centro Social e Paroquial de Fonte Boa: Infantario, Centro-de-dia
+ Auditorio + Sede Paroquial (2007); Clube Recreio e Cultura

de Paraduca (2008); Ampliacdo da Capela de Cavernaes, Am-
pliacdo do Complexo Desportivo de Leomil (2009), Estudo para
um Colégio Privado em Viseu (2009); Shopping Real Plazza em
Viana-Luanda (2012); Hipermercado Hiper Centro em Luanda-
-Angola (2013).

URBANO
Concurso SIL (2007); Empreendimento Tondelinha (2009).
OUTROS

Projecto de investigacao “ECOCASA”, desenvolvimento de cons-
trucdes sustentaveis e ecoldgicas (mais informagdes em www.
aomilimetro.pt/ecocasa), Conceito Eco-turismo “Quinta da Bran-
ca”(2009).

_DESIGN
DESIGN GRAFICO

Biolnova (Grupo Catarino), SOMA, Pomar D’ouro, Adega Coo-
perativa de Mangualde, Amélia Cid Advogada, NARV (Nucleo de
Arquitectos da Regido de Viseu), Quinta do Cubo, Frutas Douro
Sul, ARQMoment Arquitectos, FERMENTO DE OBRA, GPMP
topografia, IdeaTool.

DESIGN DE PRODUTO

Biolnova (Grupo Catarino), SOMA, Quinta do Cubo, Adega Coo-
perativa de Mangualde, Pomar D’Ouro.

WEB DESIGN

Quinta da Barroca, Fumados Douro, NOGourmet, Adega Coope-
rativa de Mangualde, FERMENTO DE OBRA, IdeaTool.

DESIGN EDITORIAL
Sé Gourmet, NARV (Nucleo de Arquitectos da Regido de Viseu).
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