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RESUMO

O presente relatdério insere-se no ambito da conclusdo do Mestrado em Ensino de Musica da
Universidade Catdlica Portuguesa e estd dividido em duas partes: o Relatério da Pratica Profissional

e o Projeto de Intervengdo Pedagdgica.

O relatdrio da pratica profissional aborda o percurso realizado enquanto professor estagiario
dos Grupos profissionais M17 e M32 (piano e classe de conjunto) na Academia Fernandes Fao
(AMFF) apresentando uma descri¢cao detalhada das aulas assistidas e ministradas, dos objetivos e
das estratégias de ensino implementadas durante o curso, assim como uma avaliagao feita pelo

préprio mestrando e pela comunidade educacional envolvida.

O Projeto de Intervencdo Pedagdgica (PIP) foi implementado durante o segundo periodo do ano
letivo 2022-2023. O objetivo foi o de apoiar os alunos de piano do curso secundario do Ensino

Artistico Especializado (EAE) no seu estudo individual do instrumento.

O PIP levou em consideracdo as necessidades dos alunos e adaptou estratégias didaticas ao
perfil de cada um dos participantes, visando promover maior autonomia no estudo. Quatro alunos
participaram na atividade, que consistiu em preparar de forma auténoma a peca lirica
"Matrosenlied" op. 68 de Edvard Grieg, com o suporte de tutoriais em video fornecidos pelo
professor ao longo de nove semanas na plataforma Google Classroom, para além de

acompanhamento do processo nas aulas presenciais.

A ferramenta didatica foi desenvolvida devido a identificacdo prévia da falta de autonomia e
motivacdo dos alunos para o estudo individual, especialmente apds o periodo pandémico que
modificou substancialmente o paradigma do ensino artistico através do ensino a distancia e aulas

assincronas.

Palavras-chave: Estudo em casa, Métodos de ensino, Video tutorial, Musica, Piano.



ABSTRACT

The present report presented for the completion of the Master's Degree in Music Education at
the Portuguese Catholic University is divided into two parts: the Professional Practice Report and

the Pedagogical Intervention Project.

The Professional Practice Report discusses the journey undertaken as an intern at Academia
Fernandes Fao (AMFF) in relation to the professional groups M17 and M32 (piano and ensemble
class), providing a detailed description of the observed and taught classes, the objectives, and the
teaching strategies implemented throughout the course. It also includes an evaluation conducted

by the master’s student themselves and the educational community involved.

The Pedagogical Intervention Project Report focuses on the project implemented at Academia
Fernandes Fao (AMFF) in Ponte de Lima during the second semester of the academic year 2022-
2023. Its objective was to support piano students in the specialized secondary education course

(EAE) in their daily instrument study.

The report took into consideration the students' needs and adapted didactic strategies to each
student's profile, aiming to promote greater autonomy in their study. Four students participated in
the activity, which involved autonomously preparing the lyrical piece "Matrosenlied" op. 68 by
Edvard Grieg, with the support of video tutorials provided by the teacher over a nine-week period

on the Google Classroom platform, along with supervision during in-person classes.

The didactic tool was developed based on the prior identification of students' lack of autonomy
and motivation in individual study, especially after the pandemic period, which substantially

changed the paradigm of artistic education through distance learning and asynchronous classes.

Key words: Home study, Teaching methods, Video, Tutorial, Piano Music.



SIGLARIO

AMFF - Academia de Musica Fernandes Fao

PIP — Projeto de Interven¢ao Pedagdgica

EAE - Ensino Artistico Especializado

TPC - Trabalhos para casa

TIC - Tecnologias da Informacdo e da Comunicacado

VLE - Virtual Learning Environments

SWOT - Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats

ADDIE — Analysis, Design, Develop, Implement, Evaluate
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INTRODUCAO

O presente relatério apresentado a Universidade Catodlica Portuguesa para obtenc¢do do grau de
Mestre em Ensino de Musica é constituido por duas partes: o relatério da Pratica Profissional e o

relatério do Projeto de Intervengao Pedagdgica.

A primeira parte inclui a descricdo da pratica letiva que realizei na Academia de Musica Fernandes
Fdo em Ponte de Lima no decorrer do ano letivo de 2022-2023, e estd dividida em quatro capitulos
nos quais sdo apresentadas: as caracteristicas da entidade acolhedora, uma descricdo detalhada dos
objetivos, das estratégias, e de todos os componentes que caracterizaram o estdgio, uma
autoavaliacdo do trabalho realizado e do prdprio desenvolvimento profissional e uma reflexdo sobre
a aprendizagem desenvolvida ao longo do ano letivo. A pratica profissional contempla as areas
disciplinares especificas de instrumento, Piano, e classe de conjunto, Coro. Tive a oportunidade de
imergir na realidade do ensino artistico especializado assistindo regularmente as aulas, coadjuvando
o orientador cooperante com alunos desde a iniciagdo até ao curso bdsico, com o objetivo de alargar
o espectro das minhas ferramentas didaticas e experimentar a implementagao de novas
metodologias, sempre centrado na otimizacdo do processo ensino-aprendizagem e no

desenvolvimento positivo dos alunos.

A segunda parte refere-se ao Projeto de Intervengdo Pedagdgica intitulado "O professor em casa: o
tutorial como apoio ao estudo na pratica do piano em casa", cujo objetivo de investigacdo foi
desenvolver a aprendizagem auténoma e de oferecer técnicas de estudo através de videos tutoriais
para quatro alunos de piano do ensino secundario. O periodo de implementagdao do PIP foi de
janeiro até abril de 2023, coincidindo com o segundo periodo do ano letivo. Seguindo uma
planificacdo progressiva semanal, um tutorial em video de piano foi compartilhado através da
ferramenta Google Classroom. Esta plataforma digital permite a gestdo de aulas on-line, facilita a
comunicacdo e o acompanhamento personalizado do aluno, que foi reforcado com o
acompanhamento do processo nas aulas presenciais como forma a ter um feedback direto dos

alunos e consolidar o que foi aprendido.
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PARTE 1.

RELATORIO DA PRATICA PROFISSIONAL




1. ENQUADRAMENTO

1.1 A INSTITUICAO DA PRATICA PEDAGOGICA

A Academia de Musica Fernandes Fao (AMFF) foi a escola escolhida para a realizagdo da pratica
pedagdgica e para a implementacdo do Projeto de Intervencao Pedagdgica. A instituicdo, localizada
no norte de Portugal, conta com quatro polos em quatro concelhos diferentes: Vila Praia de Ancora,
Caminha, Vila Nova de Cerveira e Ponte de Lima. A oferta educativa promovida pela Academia é
dirigida aos alunos de todos os niveis tais como Iniciagdo Musical, Ensino Basico, Ensino Secundario
em regimes Articulado e Supletivo, como também o Curso Livre. A AMFF que opera desde mil
novecentos e oitenta e oito, desempenha um papel central para todos os estudantes que
pretendem realizar uma formag¢do musical e uma preparacao para todos os niveis de ensino
artistico, incluindo aqueles que pretendem prosseguir a formacdo académica no ensino superior.
Dai, é reservada uma atencgao particular aos alunos, que sao cuidadosamente seguidos pelo corpo
docente a fim de garantir um ensino constante e completo, oferecendo até quatro horas semanais

de instrumento aqueles que frequentam o ensino secundario.

Sdo organizados todos os anos concursos nacionais e internacionais reservados para as varias
familias de instrumentos musicais como o Concurso de Sopros, Concurso de Cordas e o Concurso de
Piano Alto Minho. Estas iniciativas oferecem um incentivo adicional através da promocgdo de
encontros com musicos da mesma idade e é estimulada a ambicdo de poder ver reconhecido o

trabalho dos meses anteriores do ano letivo.

Ao longo dos anos, foram criadas atividades que fazem parte do percurso pedagdgico dos
alunos e que se constituem como uma parte fundamental do curso académico, com uma atencgao
particular prestada a musica de conjunto (orquestra, coro e ensembles). Esta disciplina envolve
todos os anos os alunos em estagios intensivos com o intuito de preparar de uma forma mais
adequada os concertos que sao oferecidos a comunidade dos varios municipios, pois atividades
deste tipo sdo um dos propdsitos do futuro musico. Compartilhar e fazer musica em conjunto leva
a entender e experimentar a musica na sua dimensdo mais nobre, contribuindo para o
desenvolvimento de aptidées musicais dos alunos de forma profissional e ndo deixando de

transmitir a vertente mais lidica da educag¢ao musical.

1.2 PERCURSO PROFISSIONAL



Desde o inicio que a minha carreira artistica e profissional assentou num estudo regular e
intensivo do piano e uma prepara¢ao minuciosa da performance, o que se refletiu em diversas
participacdes em concursos, recitais e outros concertos, e inUmeros primeiros prémios conseguidos
em concursos nacionais e internacionais. Uma vez formado no conservatério em Italia, prossegui os
meus estudos frequentando o Mestrado em Piano Performance entre Itdlia e Espanha e, ao mesmo
tempo, iniciei uma carreira concertistica com enfoque no repertdrio solistico e de musica de camara.
Conclui o Mestrado em Musica de Camara em 2018. Ao longo destes anos, pude experimentar a
performance musical nos varios estilos e sob varias perspetivas: da magia do palco, a organizagao
de concertos, a composicdo, a partilha da alegria de fazer musica com outros musicos maravilhosos,
a pressao das competicdes, assim como aquela paixdo, confianca e vulnerabilidade que compdem

o triptico de ser um artista (Bruser, 2012).

A medida que a minha experiéncia musical se ia enriquecendo, iniciei fungdes de docéncia de
piano, colocando-me imediatamente a prova numa escola privada “Percorsi Musicali” de musica em
Itdlia. Pude trabalhar dedicando-me ao ensino de piano em todos niveis, desde a iniciacdo até ao
curso livre frequentado por alunos adultos. Com base na experiéncia pratica adquirida no estudo
do instrumento, tentei aplicar alguns dos ensinamentos que recebi dos meus professores e das
minhas descobertas para transmitir aos alunos os conhecimentos artisticos e cientificos, consciente
de que até as teorias mais complexas podem sempre ser simplificadas a fim de serem ensinadas a

outros estudantes.

Assim, pude voltar a minha atencdo para os varios aspetos envolvidos na abordagem de um
instrumento, como postura, respiracao, criacdo de um ambiente que estimule a concentracdo e a
consciéncia corporal, os principios organoldgicos e acusticos, e até os principios do esforco e da
recuperacao, tudo projetado e dirigido aqueles que, pela primeira vez, sejam adultos ou criancas,
se encontram a dar os primeiros passos no universo musical, um universo complexo que inclui a

aprendizagem de uma atividade que requer tanto da mente quanto do corpo.

1.3 AREA DO ESTAGIO

A pratica profissional foi realizada nos grupos de recrutamento M17 - Piano e M32 - Mdsica de
Conjunto. O estudo dum instrumento musical tem na sua base um forte poder de desenvolvimento
cognitivo e emocional que, a partir dos cinco anos de idade, passa de um estado pré-operatdrio para

um estado operatdrio no qual todas as mudancas na compreensdo musical sdo refletidas no



intelectual (Moreno, 1982). Entre muitas outras conquistas desta fase (entre os cinco e os dez anos)
estd o desenvolvimento e dominio da linguagem que permitird o acesso ao pensamento abstrato,
uma ferramenta fundamental no campo musical (Vygotski, 1995). No caso da pratica, os estudantes
envolvidos eram adolescentes, uma fase em que tém de enfrentar grandes mudangas no seu
crescimento pessoal e social. Por esta razdo, a musica tem sido fundamental para eles, pois favorece
a concentragao e a resolugao de problemas. Hd numerosos estudos, como Hudziak et al., 2014 ou
Costa-Giomi 2004, que tém sido dedicados a investigacdo dos beneficios de aprender e tocar um
instrumento, e os resultados sdo verdadeiramente notaveis. Estudar piano ajuda a desenvolver a
capacidade de trabalhar rapidamente e em vaérias coisas ao mesmo tempo (multitasking), basta
pensar em quantos aspetos o pianista tem de se concentrar em simultaneo: respiragao, postura,
leitura da partitura, controlo de pedal, capacidades interpretativas, controlo auditivo e
sincronizacdo das duas maos. As descobertas das chamadas “imagens cerebrais” mostraram que
tocar o piano fortalece a ponte entre os hemisférios direito e esquerdo e torna as conexdes no lobo
frontal muito mais eficientes. Repetir passagens musicais, cometer erros, fazer correcdes sdo acdes
gue se repetem constantemente no estudo de um instrumento e que gradualmente conduzem a
capacidade de resolver os problemas e a resiliéncia, uma vez que se deve aperfeicoar
imediatamente com autodisciplina. Aprender musica promove a criatividade e a expressao. Sloboda
(1985) refere que, como no caso da linguagem, a musica desenvolve processos cognitivos

importantes, como a representac¢ado abstrata e a atribuicdo de significado.

Com o objetivo de abordar todos os temas acima referidos, as aulas de piano do ensino basico
estdo pensadas para terem lugar individualmente com uma duracdo de quarenta e cinco minutos.
As aulas de conjunto, por outro lado, estdo estruturadas em varios blocos de quarenta e cinco
minutos (dois/trés) devido ao tipo de trabalho do repertério e ao grande nimero que compde a
turma, como no caso do coro da AMFF do ano letivo 2022-2023, composto por cinquenta e dois
alunos de quinto e sexto ano. Como refere o Decreto-Lei n.2 310/83 na sec¢do 1, os objetivos das
disciplinas instrumentais visam integrar os conhecimentos teéricos da formac¢ao musical no dominio

da execucdo instrumental.

EXPERIENCIA PREVIA NA INSTITUICAO

A minha experiéncia anterior na Academia Fernandes Fao conta com dois anos de ensino na

area disciplinar de Piano e de italiano, grupos de recrutamento M17 e M34. A docéncia de piano



permitiu-me compreender a realidade do ensino artistico especializado em Portugal, o curriculo, e
os programas especificos do departamento de Piano, que pude utilizar e aplicar a varios alunos do
curso basico e secunddrio. A experiéncia enquanto docente de Italiano permitiu-me o contacto com
os alunos da classe de canto do ensino secunddrio, e pude-lhes transmitir certos aspetos da lingua
italiana aplicados a disciplina do canto, tais como a pronuncia dos textos das drias de épera ou a
gramatica e sintaxe de uma lingua, aspetos que considero fundamentais para quem se prepara para

interpretar a musica vocal.

2. DESCRICAO DETALHADA

2.1 CONTEXTUALIZAGCAO DO PROJETO EDUCATIVO AMFF

Em conformidade com o Projeto Educativo adotado pela AMFF, foi realizada uma pratica
profissional que envolveu alunos do primeiro e do segundo ciclo do ensino basico do Ensino Artistico
Especializado (EAE) tendo em conta os objetivos e as cargas hordrias previstas pelo Decreto-Lei n.2
139/2012, de cinco de julho, que estabelece os principios orientadores da organizac¢io e da gestdo
dos curriculos do ensino basico. No caso das criangas dos seis aos nove anos de idade, iniciacdo em
musica integra disciplinas de conjunto, como Formacdo Musical e Classe de Conjunto (p. ex. Coro)
e a disciplina de Instrumento, “esta ultima com a duracdo minima de quarenta e cinco minutos,
lecionada individualmente ou em grupos que ndo excedam os quatro alunos” (Portaria 225/2012).
No que ao segundo ciclo do ensino basico concerne, mantem-se a mesma estrutura curricular, mas,
como pode ser visto nas tabelas publicadas pela Portaria 223-A/2018 a carga hordaria aumenta de
acordo com a idade e os objetivos a partir de um minimo de duzentos e vinte e cinco minutos
semanais entre Formagao Musical e Classe de Conjunto e noventa minutos de instrumento. No caso
da AMFF o instrumento ocupa quarenta e cinco minutos semanais sendo que “a disciplina de
Instrumento do Curso Basico de Musica pode ser organizada para que metade da carga horaria

semanal atribuida seja lecionada individualmente” (Portaria 223-A, 2018).

No que respeita ao Projeto Educativo, este deve ser entendido ndo apenas como um
instrumento de planificacdo o um resumo dos objetivos, mas como um instrumento identitario de

uma escola ou grupo escolar. Aqui, a visdo da AMFF é aquela de:

Intensificar o quadro de parcerias em acdo conjunta do sistema educativo; a missdo aquela de dotar

os alunos de conhecimentos, competéncias e atitudes que permitam a ag¢do critica musical;



expressar valores culturais de servico publico, baseados em critérios estruturantes do humanismo,
como a inclusdo, a justica, medidas na igualdade de oportunidades de acesso ao saber, de equidade

e confianga, dignificando a cultura artistica musical (Projeto Educativo, 2018, p. 28).

2.2 OBIJETIVOS GERAIS DO ESTAGIO

O principal objetivo do estagio é proporcionar uma oportunidade de conhecimento direto do
contexto escolar como ambiente educativo, formativo, relacional e institucional; ao interagir num
espaco operacional articulado, tive a oportunidade de combinar conhecimentos praticos e
conhecimentos tedricos com metodologias de ensino, desenvolvendo as competéncias

indispensdveis para amadurecer a identidade profissional.

Considero o estagio da pratica profissional uma oficina onde pude refletir sobre a arte de
ensinar na sua forma artesanal. Cada professor é um artesdo cuja missao é aperfeicoar a utilizacao

das suas ferramentas para atingir o objetivo de educar, ensinar, transmitir valores.

Um dos aspetos que, a meu ver, distingue o bom professor é a consciéncia da diferenca entre
ensinar e aprender. Frequentemente o professor tem a certeza de ter ensinado um conceito, mas

nao tem a certeza de que os alunos o tenham realmente compreendido (Lemov, 2017).

Em relagdo as disciplinas frequentadas durante a pratica profissional, nomeadamente Piano e

Classe de Conjunto, os objetivos da acdo pedagdgica podem ser resumidos como se segue:

Gerir o tempo, considerando a subdivisdo da aula de quarenta e cinco minutos de modo a
transmitir todo o contelddo, bem como considerando o tempo que cada aluno tem de aprender,

experimentar e interiorizar.

Aprofundar o conjunto de relagdes que, pela sua natureza, necessitam de evoluir e redefinir-se

continuamente.

Estruturar a organizagao didatica de modo a favorecer a utilizagcdo das capacidades cognitivas

dos alunos, tais como as de analise, sintese, expressdo emocional e resolucdo de problemas.

Integrar formas de avaliagdo coerentes com os aspetos qualitativos e quantitativos da

aprendizagem e sobretudo com o contexto (De Martino, 2018).



Uma vez que as artes sdo disciplinas que contém uma vertente eminentemente pratica torna-
se necessario considerar que a aprendizagem dos estudantes é ainda mais profunda quando se
envolvem em atividades que sdo muito semelhantes as atividades quotidianas dos profissionais que

trabalham num campo especifico (Dumont et al., 2010).

2.3 ESTRATEGIAS PLANEADAS
Organizagao do tempo:

Uma das estratégias adotadas na minha pratica foi a de organizar o tempo de aula de acordo
com os obstaculos que potencialmente poderiam surgir, identificando as dreas que poderiam
suscitar mais problemas. Planifiquei as aulas dedicando mais tempo para as sessdes de leitura e
técnica que eu sabia que teria de rever com os alunos e apliquei também uma certa flexibilidade na
hora da aula em func¢do da resposta que receberia por parte dos alunos. Tudo isto foi concebido
respeitando a estrutura temporal que o professor cooperante normalmente estabelecia com os

seus alunos ao longo dos anos.
Organizacdo do espaco:

Também aqui, e em antecipacdo das aulas, organizei o espa¢o da sala de aula de modo a
favorecer uma fluidez de ensino. No que diz respeito as aulas de piano, optei pelo uso simultaneo
de piano acustico e teclado para lecionar as aulas de iniciacdo ao grupo de dois alunos. No que
concerne as aulas de classe de conjunto, utilizei o grande espag¢o do auditério da escola para orientar
os cinquenta e dois alunos, aproximando o piano do final do palco e alternei momentos de
acompanhamento ao piano com momentos em que dirigi de pé sempre na procura de aulas

dindmicas fomentando a interatividade do grupo de alunos.
Métodos e materiais didaticos:

Para a elaboracdo de recursos e materiais didaticos, foi tido em conta o nivel dos alunos e foi
acordado com o seu professor titular o que seria trabalhado de modo a ndo interferir com o
programa didatico. Nas aulas de iniciacdo ao piano usei técnicas de improvisacao, utilizando a escala
pentatdnica como base, de modo a deixar os alunos livres de experimentar através de padrées
melddicos simples, o gosto pela musica e pela criatividade. Empreguei métodos aconselhados pelo
professor do qual constam livros tradicionais de iniciacdo a musica. Disso é exemplo o “Bastien -

Método Nivel Elementar para Piano” no qual se juntam noc¢des de teoria musical e de pratica de



piano que combinam bem para um inicio gradual no instrumento com exercicios basicos de leitura.
Para a aluna do curso basico de piano, foram escolhidos métodos que visam a aprendizagem da
posicdo de cinco dedos, como os estudos de Czerny op. 599, bem como os primeiros passos a
polifonia através das obras barrocas dedicadas a infancia de J. S. Bach, como o "Livro de Anna Maria
Magdalena". Na disciplina coral, por outro lado, preferi seguir os exercicios da técnica vocal na fase
de aquecimento para depois prosseguir com a preparacao do repertorio estabelecido pelo professor
do coro, em particular um Medley do Musical Os Miserdveis que teve como objetivo aperfeicoar o

trabalho a duas e a trés vozes, dividindo o coro em dois grupos: sopranos e contraltos.
Avaliacao:

A avaliacdo no campo pedagégico-instrumental revela-se de extrema importancia, uma vez que
temos de considerar a grande capacidade de autonomia que os alunos terdo de conquistar no seu
estudo individual. Dai a necessidade de levarem para casa o maximo de informacgao possivel, bem
como elementos para a organizacdo do seu processo de estudo. A autoavaliacdo, frequentemente
utilizada em aulas individuais e nas aulas de grupo, visa captar o estado de aprendizagem do
aprendiz, mas temos de considerar os perigos que questdes colocadas pelos professores como "esta
tudo claro?", "existem duvidas?" implicam. De facto, as respostas podem ser cautelosas e nao
totalmente transparentes (Lemov, 2017). A fim de acompanhar o aluno de forma mais precisa,
adotei uma autoavaliacdo direcionada, ou seja, fazendo perguntas especificas orientadas por
objetivos e, acima de tudo, ndo "fechadas". Além disso, uma vez recebida a resposta, preferi por
vezes questionar porque é que essa resposta foi dada, exigindo assim uma espécie de supervisdo da
aprendizagem pelo proéprio aluno, o que tornaria o aluno mais confiante e consciente do seu
progresso. Para a avaliagdo das aulas dadas com a supervisao do orientador cientifico, para além da
observacdo direta, adotei rubricas de avaliacdo destinadas a recolher informacdes sobre os

dominios técnico-artistico e civico-comportamental dos alunos.

2.4 CARACTERIZAGCAO DAS TURMAS

Classe de Conjunto: A turma é constituida por cinquenta e dois alunos com idades
compreendidas entre os dez e os doze anos e sdo oriundos das freguesias de Ponte de Lima. Estes
frequentam o quinto e o sexto ano do curso basico do ensino artistico especializado (EAE). A turma,
sendo um coro, apresenta diferentes tipos de alunos de diferentes realidades sociais. A diversidade

a que nos referimos reflete-se, por um lado, nas capacidades de cada aluno, e por outro lado, na
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condicao social e na situacdo pessoal e familiar. Ambas as questées tém impacto tanto na forma
como abordam os seus estudos (motiva¢des e perspetivas) como no ritmo a que aprendem. Esta
implicita diferenciacdo pedagdgica é tratada através da flexibilidade do préprio programa, que,
dentro dos limites impostos por o programa curricular, tenta responder a todos os estudantes a

partir das suas peculiaridades.

Piano Iniciagdo: O aluno D e o aluno | s3o estudantes de iniciagdao do primeiro e terceiro ano,
respetivamente. Os dois recebem aulas em grupo e praticam atividades em conjunto e
individualmente. O aluno D apresenta-se como um aluno com entusiasmo e interesse no
instrumento, sendo um principiante precisa de estimulos diferentes e, por vezes, mostra alguma
timidez. Por outro lado, a aluna | é extrovertida e curiosa que mostra a sua energia e responde bem

aos varios desafios oferecidos pelo professor.

Piano curso basico: A aluna A comecou os seus estudos de piano no terceiro ano de Iniciacao.
Portanto, ainda que esteja no primeiro grau de piano, ja tem um nivel técnico e musical mais elevado
do que o habitual neste grau. E uma aluna motivada nas aulas e demonstra um grande interesse no
estudo do piano, assim como na sua pratica auténoma. O seu desenvolvimento geral no

instrumento é positivo, ainda que tem de melhorar a sua capacidade de concentracao.

2.5 AULAS ASSISTIDAS
PIANO INICIACAO: terca-feira 17.45 — 18.30 desde 04.10.2022 até 23.05.2023

As aulas assistidas constituiram-se como um atelier onde tive a oportunidade de experimentar o
curso tipico de uma aula de iniciacdo com o envolvimento de dois alunos, um no primeiro ano de
aprendizagem e o outro a frequentar o terceiro ano de aprendizagem. O Professor Victor criou
desde o inicio uma dinamica de colaboracdo entre alunos e de aprendizagem simultanea,
aproveitando ao maximo o tempo disponivel. O professor adotou um estilo de aula em que, integrou
elementos de teoria musical, técnica de piano, postura, leitura de partitura e improvisacdo. As aulas
tiveram a seguinte estrutura ao longo dos meses que pude assistir:

Fase de aquecimento. Aqui os alunos realizam exercicios de estiramento e de alongamento

muscular do pescoc¢o, dos ombros e dos bracos. Alem disso, o professor dirige a atencdo dos alunos
para as maos, praticando exercicios para melhorar a mobilidade dos dedos e dos metacarpos.

Postura. Como os dois alunos sdo principiantes, o professor corrige frequentemente a sua postura
ao piano, considerando os principais fatores que determinam a agilidade e o conforto com o
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instrumento; especificamente, a distancia e altura do banco do piano, o equilibrio do tronco e das
pernas, bem como a posi¢ao redonda dos dedos.

Improvisacdo. Nesta fase propde-se um exercicio de improvisacdo “pergunta-resposta” em que o
professor toca umas melodias (perguntas) utilizando a escala pentatdnica nas teclas pretas do
piano, e essas melodias sdo acompanhadas por um baixo continuo. Quando a melodia do professor
termina, a aluna responde com outras melodias (respostas) utilizando igualmente sé as teclas pretas
sob o mesmo baixo continuo que o professor continua a tocar.

Repertério. Aqui, os estudantes fizeram o trabalho especifico no repertério para piano para
criancas, com as primeiras leituras com maos separadas e os primeiros conceitos técnicos,
trabalhando o ritmo, a posicdo e até certo ponto o ataque. Para esta atividade utilizou-se um piano
acustico e um teclado. Entretanto o Professor trabalhava com um aluno no piano acustico e o outro
revia as pecas no teclado digital.

Atividade em conjunto. Nesta secc¢do, trabalha-se a componente de conjunto fazendo com que os

alunos executem pecas quatro m3os. E feita a adaptacdo do repertdrio ao nivel de cada um.

TPC (Trabalhos para casa). O professor atribui trabalhos de casa explicando os exercicios a serem

praticados.

PIANO ENSINO BASICO: terca-feira 18.30 — 19.15 (04.10.2022 — 23.05.2023)

As aulas de piano do ensino basico foram dirigidas a aluna A, do 12 grau. Tendo em conta do
nivel da aluna e o facto ela ter frequentado o curso de iniciacdo, o professor realizou um tipo de
trabalho centrado no repertério e na preparacao das audi¢cdes que tém lugar no final de cada

periodo. A aula estava estruturada da seguinte forma:

Fase de aquecimento. Realizagdo de exercicios de alongamento muscular, estiramentos e

atencdo consciente dos musculos envolvidos no ato de tocar.

Postura. Consolidacdo da postura ao piano tendo em conta a altura e distancia do banco. A
estatura da aluna ja permite que os seus pés se apoiem no chdo, uma posicdo que antecipa o uso

dos pedais que ela ird enfrentar nos préximos anos.

Técnica pianistica: Nesta fase a aluna toca as escalas em duas oitavas e os acordes, trabalhando

os aspetos carateristicos da técnica como a “posicdo dos cinco dedos”, o movimento lateral do
polegar chamado “passagem do polegar” e todos aqueles pormenores que favorecem a agilidade.

Com o avancar das aulas a aluna também pratica as escalas por movimento contrario e no final a
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escala cromatica aplicando a dedilhagdo sugerida pelos métodos tradicionais; O professor indica
alguns métodos para aprender a dedilhagdao, como focar a atengdo nas notas onde os mesmos dedos

das duas maos coincidem (terceiro dedo da mao esquerda e terceiro dedo da mao direita).

Repertdrio: O repertério que foi escolhido pelo professor inclui os conceitos bdsicos da
polifonia, abordados através de pecas como os Minuetos de Bach e também pecas dos restantes
métodos de piano utilizados pelo professor como os estudos de J. Streabbog. Aqui o professor atua
utilizando vdrias estratégias: cantando a melodia juntamente com o aluno, lendo a partitura através
da prética do solfejo, colocando o metrénomo para reforgar o sentido ritmico. Estas praticas sao
fundamentais para que que na hora da execucdo os alunos ndo se centrem sé nas maos e nos

movimentos fisicos, mas que consigam compreender a musica sob um ponto de vista cognitivo.

TPC: O professor explica como organizar o estudo em casa, atribuindo por vezes a leitura de
novos fragmentos das pecas que a aluna estd a tocar, a fim de promover a autonomia de estudo.
Desta forma, o professor consegue monitorizar o tipo de trabalho que a aluna efetua e quais sdo os

pontos fracos.

CLASSE DE CONJUNTO (CORO): sexta-feira 14.00 — desde 07.10.2022 até 19.05.2023

As aulas de coro ensinaram-me a gerir um grupo numeroso de alunos, um desafio que exigiu
muito esforco, mas que me provocou uma grande satisfacao pelos resultados visiveis. Ao seguir as
instrucOoes dadas pela professora titular da classe de conjunto (orientadora cooperante), pude
aprender e assimilar algumas das principais técnicas de gestdo dum grupo, como:

Atencdo. Exigir a atencdo e o respeito pelo professor e maestro mostrando autoridade sem se
aproximar do autoritario.

Trabalho em cooperacdo. Fomentar a ajuda entre os alunos ndo s6é no momento de cantar mas

também nos momentos mais passivos onde uma parte do grupo tem de aguardar a outra para que
todos aprendam os conteddos ao mesmo nivel.

Repertdrio. Oferecer um repertdrio adaptado aos alunos que seja estimulante e desafiante.
Agradeco a professora pelos trabalhos na preparacdo dos musicais que me deram a oportunidade
de conhecer novas musicas que tdo bem se adaptam aos coros do ensino basico dividido em duas
vozes.

Atividades de reforco. Ajudar os alunos através de imagens sonoras e técnicas vocais para a

melhoria da entoacdo e da postura. Foram interessantes as dicas que refletem o funcionamento do
corpo no ato de cantar.
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Construcao de relacdes. A criagdo de um bom clima na sala de aula é um dos aspetos que

favorecem as rela¢Ges positivas que, além de proporcionar uma base importante para a
aprendizagem, funcionam como um catalisador através da partilha da arte, ou seja, da beleza.

2.6 AULAS DADAS

Tabela 1

Registo das aulas dadas assistidas pelo orientador cientifico

DATA GRAU ALUNO/A PERIODO
24/01/2023 Piano Iniciacao | Aluno D 29
17.45-18.30 Piano Iniciagao Il Aluno |
24/02/2023 Classe de Coro (Turma 52 29
15.15 — 16.00 Conjunto 12 e 22 Grau alunos)

28/02/2023 Piano Basico Aluna A 29

18.30-19-15 12 Grau

19/05/2023 Classe de Coro (Turma 52 39
1 o o

15.00 — 16.30 Conjunto 12 e 22 Grau alunos)

23/05/2023 Piano Iniciagdo | Aluno D 30

17.45-18.30 Piano Iniciagao Aluno |

As aulas dadas permitiram-me analisar desde um ponto de vista externo e obijetivo,
representado pelos orientadores, o processo de ensino que apliquei nas aulas lecionadas. De facto,
achei muito interessantes as reunides pds-classe com os dois orientadores, onde examinamos ponto
por ponto o curso da aula, tal como consta do anexo 1. As sugestGes dadas pelos dois professores

evidenciaram alguns aspetos pedagdgicos a serem melhorados e alguns pontos positivos.

Elementos positivos: Os elementos positivos que foram destacados pelos dois orientadores, tais

como o bom relacionamento com os estudantes, a facilidade em identificar os principais erros a
corrigir e a capacidade de oferecer conselhos técnico-expressivos, motivaram-me a continuar a

ensinar com novos estimulos e novos recursos. Além disso, a capacidade de criar um bom ambiente
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musical com os alunos através de atividades de improvisagao foi referida pelos dois orientadores, o

gue me deu o incentivo para explorar mais esta estratégia de ensino.

Elementos pedagdgicos a melhorar: Em primeiro lugar, organizar e elencar as tarefas diarias dos

estudantes para o seu estudo individual. Este conselho do orientador cientifico ajudou-me, desde o
inicio, a ser mais objetivo quando marcava trabalho de casa aos alunos. Relativamente ao trabalho
de repertdrio, achei muito util a sugestdo de nado insistir apenas numa abordagem, mas de ter
sempre um “plano B” que possa ajudar os alunos a mudar o seu foco e ndo entrar na repeticdo
automatica. Senti que devo diversificar as estratégias para alcancar os objetivos. Além disso, entendi
como util a sequenciacdo das atividades com a consequente minutagem, um bom ponto para

melhorar a minha estrutura e organiza¢ao das aulas.

2.7 PLANIFICACOES

Na fase de concecdo do planeamento didatico foram tomados em conta o nivel dos alunos, as
indicacdes dadas pela mesma academia assim como o tempo disponivel para cada atividade. As
planificacdes para as aulas de piano e classe de conjunto, tais como se encontram no Anexo 2,
contam com os seguintes itens: breve contextualizacdo da turma; breve referéncia a unidade
didatica onde se situa a aula; conteldos (repertério); objetivos a atingir; recursos didaticos;

estratégia geral da aula; sequéncia de atividades de aprendizagem; avaliacdo; sequéncia p6s aula.

A preparagdo prévia do repertério junto com os itens acima apresentados foram um 6timo
recurso para estruturar as aulas e prever assim o tipo de trabalho a efetuar de acordo com os

objetivos estabelecidos pelo orientador cooperante.

Achei fundamental o planeamento das aulas com antecedéncia por varias razdoes. Em primeiro
lugar, a planificacdo cuidadosa permitiu que o professor definisse objetivos claros para cada aula,
identificando detalhadamente o que os alunos deviam aprender e conquistar até ao final da sessdo.
Isso ajudou a manter o foco e a direcao durante o processo de ensino. Outra das vantagens foi a
economia de tempo. As aulas bem planeadas ddo uma outra perspetiva sobre o que precisa ser feito

e utilizam o tempo de forma eficiente, evitando desperdicios (Tyler, 2013).

2.8  MATERIAIS PEDAGOGICOS

Os métodos utilizados nas aulas de piano para os primeiros anos de estudo visam uma

aprendizagem global, incentivando o aluno a aprender um conjunto diversificado de nog¢des que
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tornam a aula mais desafiadora (Tavani, 2011). Durante os meses da pratica profissional foram
escolhidos os métodos didaticos de piano como Beyer (2001) e Bastien (1990), devido aos seguintes

beneficios:
- Procuram a correta postura.
- Impulsionam e estimulam a exploragdo timbrica e dindmica do instrumento.

- Desenvolvem a compreensdo geral de uma partitura e a atribuicdo de significado aos sinais

musicais.
- Estabelecem a colocacgao basica das maos.

- Introduzem os primeiros rudimentos da harmonia tonal.

2.9 RELACIONAMENTO COM ENCARREGADOS DE EDUCACAO

O meio de comunicagdo preferencial utilizado com os encarregados de educagdao foi o
presencial. No inicio da pratica houve uma reunido com os pais dos alunos, na qual o orientador
cooperante pode apresentar o mestrando e o papel que ele iria desempenhar durante as aulas.
Desde o inicio, a relagdo foi positiva, uma vez que a confianca demonstrada no estagidrio ndo era
diferente da confian¢a que mostravam ter no professor de piano. Em relagdo a classe de conjunto,
os pais dos alunos de coro puderam assistir as audi¢gdes no final do periodo, ocasides importantes
para dialogar sobre o progresso dos seus filhos e para testemunhar o trabalho realizado pelos
professores e alunos. Em geral, a minha relagdo com os encarregados de educac¢ao foi baseada no

respeito e na cordialidade, sempre mantendo a evolugdo do aluno em mente.

2.10 INTEGRAGAO NO GRUPO PROFISSIONAL

As relagOes na Academia Fernandes Fao, que conta com mais de cinquenta professores de todos
os instrumentos musicais, estdo bem estabelecidas. Leciono na AMFF ha dois anos e mantenho uma
colaboracdo positiva com os varios professores. No departamento de piano, trabalhamos de forma
articulada, favorecendo um clima saudavel de troca de conhecimentos. Essa dindmica tem sido
muito enriquecedora, pois recebi conselhos e sugestdes direcionados principalmente ao tipo de
repertorio a explorar. Com os orientadores cooperantes, mantive uma constante partilha de pontos

de vista, que levei em consideragdo tanto na pratica quanto na redac¢ao do relatdrio.
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Durante o periodo em que estive envolvido no meu grupo profissional, participamos
regularmente em reunides gerais de professores, onde discutiamos assuntos relevantes para o
funcionamento da escola. Além disso, também tinhamos reunides especificas do departamento, nas
guais nos concentradvamos em questdes relacionadas ao ensino de musica e ao desenvolvimento
dos alunos. Além das atividades letivas, também participamos de atividades extracurriculares, como
workshops, masterclasses e eventos culturais. Essas atividades proporcionavam oportunidades

adicionais para aprimorar nossas habilidades e expandir os nossos horizontes musicais.

2.11 REFLEXAO SOBRE OS RESULTADOS OBTIDOS PELOS ALUNOS

Os alunos com quem lidei durante a minha pratica profissional tiveram um bom desempenho
materializado nos resultados obtidos. Com respeito aos alunos de piano, encontrei concordancia
com a avaliacdo prévia que o orientador cooperante tinha sugerido. Os resultados obtidos passaram
por uma avaliacdo técnica e comportamental que pode ser consultada nas tabelas de avaliacGes
colocadas nas planificacdes em anexo. A avaliagdo ao final do ano, foi excelente para os dois alunos
de iniciacdo e cinco sobre cinco valores para a aluna do curso basico. Estas notas demonstram a
evolugao positiva que os alunos revelaram na sua capacidade de adaptacdo a alternancia de ensino
entre o professor de piano e os professores estagiarios. De facto, avaliar pressupde a ideia de
melhorar a qualidade, neste caso, melhorar a qualidade do processo de ensino-aprendizagem
(Cabrito, 2009). Por esta razdo considero o ato de avaliar ndo somente uma forma de seguir as
melhorias e o desenvolvimento dos alunos, mas também um modo de avaliar se o meu trabalho foi
eficaz ou n3o e o porqué. Relativamente a avaliacdo do coro, considerei o progresso da
aprendizagem do grupo sem concentrar-me no individuo especifico. O ato criativo de cantar

sublinhou a capacidade de cooperar para alcangar o objetivo de fazer musica para e na comunidade.

2.12 IDENTIFICACAO E DESCRICAO DOS PRINCIPAIS DESAFIOS DO ESTAGIO E
SEUS RESULTADOS

A pratica profissional confrontou-me com vdarias provas que permitiram-me crescer a nivel
pessoal e profissional. Dentro dos objetivos da minha pratica havia o de gerir um coro composto
por cinquenta e dois alunos e acho que foi uma oportunidade para trabalhar alguns aspetos
desafiantes como o de manter a atencdo ao longo dos tempos de aula, dirigir com um gesto que

fosse claro para todos e transmitir entusiasmo mesmo nos momentos mais complicados da
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partitura. Além disso, um dos testes mais importante foi a comunica¢do. De facto, apesar de ter
aprendido a lingua portuguesa durante cerca de dois anos, continua a ser um dos desafios cruciais
para se expressar e também para transmitir confianca e motivacdo aos alunos. Quanto as aulas de
piano, o estimulo maior foi o ensino dois alunos ao mesmo tempo. Isto exigia tanto esfor¢o no
planeamento como na gestdo da aula, onde tinha de estar preparado para qualguer mudanca

imprevista.

2.13 BREVE DESCRICAO DO P.I.P.

Na minha experiéncia de ensino, houve muitas vezes em que percebi que a falta de autonomia
por parte dos alunos no estudo do piano em casa se reflete no seu aproveitamento menos
conseguido. Assim, nasceu em mim a ideia de lhes oferecer uma ferramenta didatica para os
acompanhar no seu estudo didrio. Na segunda parte do relatdrio encontra-se o relatério do projeto
de intervencdo pedagdgica que pude implementar na Academia Fernandes Fao, envolvendo quatro
alunos do piano do curso secundario. O projeto titulado “O professor em casa: o tutorial como apoio
ao estudo na pratica do piano em casa”, decorreu durante um periodo de dez semanas, durante o
qual dez tutoriais em video foram compartilhados através da plataforma digital Google Classroom
com a intengao de ajuda-los no estudo em casa para a preparacao de uma peca de Edvard Grieg. O
processo de aprendizagem foi seguido também presencialmente nas aulas regulares de piano e para

conclusao foi realizada uma execuc¢do da peca e a avaliagdo do projeto.

3. AVALIACAO DO PERCURSO REALIZADO

3.1 AUTOAVALIACAO E PERSPETIVA CRITICA ACERCA DO DESEMPENHO

A autoavaliacdo foi um processo que contribuiu para um diagnostico pessoal e uma critica a
minha acdo docente, a atitude que mostrei durante as aulas, e a minha capacidade de lidar com os

desafios.

No inicio do estdgio concentrei-me mais nas dificuldades técnicas dos alunos e em como ajuda-
los a supera-las, em vez de aproveitar o erro como uma oportunidade para desenvolver a tolerancia
a frustracdo e para melhorar as capacidades de aprendizagem (Zuluaga, 2022). Também desenvolvi

uma variedade de recursos que melhoraram as minhas capacidades de comunica¢cdo com os alunos
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do curso basico, aprendendo a importancia de combinar linguagem corporal, verbal e escrita, bem

como de demonstrar um equilibrio entre autoridade e confiancga.

Em sintese, seguindo a classificacdo de Tejada Fernandez (2009), as competéncias docentes

aprendidas foram as seguintes:

- Ver o erro como uma oportunidade de aprendizagem.
- Comunicagao eficaz.

- Resolucdo de problemas.

- Lideranga

- Pensamento critico

3.2 COAVALICAO

Na comunidade escolar, a avaliagdo do empenho e o apoio nas atividades da minha pratica
profissional estiveram sob a atencdo de todos. O orientadores, os alunos e o corpo docente

mostraram-se sempre prestaveis e a seguinte coavaliacdo da conta de alguns dos seus comentarios:
O Diretor da Direcdo Pedagédgica da Academia AMFF deixou o seguinte testemunho:

“Eu Gaspar André Fernandes Pereira Lima, Presidente da Direcdo Pedagdgica e professor de clarinete na

Academia de Musica Fernandes Fdo, escrevo a falar do mestrando Stefano Visintainer.

Conheco o professor em questdo por este fazer parte do corpo docente onde também leciono. Ndo me
posso inibir em realcar a excelente qualidade e profissionalismo com que sempre se apresenta. E
extremamente assiduo e participativo, avalio o seu desempenho como excecional, tendo da parte dos alunos

com quem trabalha a mesma apreciacdo, um professor muito dedicado aos seus discipulos.

Faz parte do Conselho Pedagégico e também nessa fungao que desempenha, coordenador de teclas, é
extremamente profissional, amigo do colega, postura que para além dos pergaminhos musicais ja

anteriormente referidos, também devem ser praticados e valorizados nestas fungdes.

Para além da carga laboral obrigatdoria é uma pessoa sempre muito disponivel para as atividades
extracurriculares que a AMFF desenvolve, nomeadamente: concertos, audi¢gdes, masterclasses, Piano Férum

do qual é diretor artistico, Concurso Internacional de Piano do Alto Minho, estagios etc.

A adicdo do mestrado na sua formagao é extremamente importante, é a continuidade da valorizagdo no
ensino da musica, podendo este complemento ser aplicado e explorado nos diferentes tipos de ensino onde
deseje trabalhar. Também nesta vertente, enquanto aluno, demonstra muita vontade e seriedade no

trabalho que desenvolve”.
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Gaspar André Fernandes Pereira Lima, Presidente da Direcdo Pedagdgica

“Através da sua perseveranca o Stefano conseguiu ultrapassar a barreira da lingua e criar uma boa
empatia com os alunos. O bom ambiente criado por ele, ressalta no trabalho realizado durante as aulas e na

direcdo do grupo que tém vindo a responder cada vez melhor as diretrizes”.
Lioba Vergely, professora e orientadora cooperante de Classe de Conjunto

“De modo geral, considero que o trabalho do Stefano no decorrer do estdgio foi bastante positivo,
marcando pela dedicacdo e seriedade. Mostrou grande preocupa¢ao na organizagao inicial, no ajuste dos
hordrios, no reconhecimento do perfil e histdrico de cada aluno, e da possivel reacao destes diante as aulas
observadas e assistidas. Na fase de observacao era visivel a sua atencdo. Todos os passos da aula pareciam
ser prontamente registados. Apds as aulas, eram comuns os didlogos e troca de mensagens, onde o Stefano
buscava mais detalhes acerca dos materiais e estratégias utilizadas em aula, de modo a enriquecer a recolha
de dados. As aulas lecionadas foram marcadas pelo mesmo empenho e organizacdo. Apesar de se notar um
certo desconforto na primeira aula em dupla (as iniciagdes), mostrou muito boa adaptacao e potencial de
trabalho nesta modalidade. Na aula individual, notou-se o seu preparo e profissionalismo enquanto musico

e professor. Acredito que superou com sucesso os desafios deste estagio”.
Victor Oliveira, professor de piano e orientador cooperante

O orientador cientifico, apés uma cuidadosa analise do documento, deu seu aval para a defesa publica,

endossando a validade do documento (ver Anexo 6).

4. REFLEXAO SOBRE A APRENDIZAGEM

4.1  SINTESE DAS PRINCIPAIS APRENDIZAGENS EFETUADAS

Durante a minha experiéncia foram promovidas as competéncias profissionais que todo
educador requer para realizar uma acdo de ensino eficaz e para resolver com sucesso certas
circunstancias que possam surgir. Entre as competéncias, destacaria as seguintes: comunicagao
eficaz, planeamento de aulas e recursos pedagdgicos, trabalho em equipa, pensamento critico,

lideranca, gerenciamento de tempo e resolucdo de problemas.

4.2 O QUE GOSTARIA DE TER APRENDIDO E NAO APRENDEU

Gostaria de ter aprendido certas metodologias de ensino que envolvam novas tecnologias,
como o uso de ferramentas online e instrumentos de gravacao-edicdo de audio, uma vez que podem

ser Uteis no estudo pessoal e também como competéncias a serem transmitidas aos préprios
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estudantes. As vezes, limites como as restricdes de tempo e carga de trabalho dos professores,
impedem o aprofundamento das novas tecnologias. Considero o uso do meio de dudio importante
devido as potencialidades que oferece em termos de avaliacdo e autorreflexdo: a gravacao permite
aos estudantes registar suas performances musicais e ouvi-las posteriormente. Isso permite uma
avaliagdo objetiva do desempenho, identificando areas de melhoria e ajudando os alunos a

desenvolver habilidades de autorreflex3o critica.

4.3 PROPOSTA PARA 0] DESENVOLVIMENTO DAS PRATICAS
FORMATIVAS/EDUCATIVAS DA AMFF.

As propostas que podem melhorar o desenvolvimento das praticas da Academia Fernandes Fao
sdo: propor e desenhar mais recursos pedagdgicos para favorecer a aprendizagem, como métodos

de iniciacdo, aplicacdes mdveis que possam servir os alunos, e uma biblioteca de acesso livre.

Ao propor e desenhar mais recursos pedagdgicos, como métodos de iniciacdo e aplicagdes
direcionadas aos alunos, a AMFF pode oferecer ferramentas adicionais para auxiliar no processo de
aprendizagem. Esses recursos podem incluir materiais didaticos interativos, exercicios praticos e
atividades estimulantes, tornando as aulas mais envolventes e eficazes. Com uma biblioteca de
acesso livre, os alunos podem ter a oportunidade de expandir seus conhecimentos musicais por
conta propria, explorando uma variedade de materiais disponiveis. Isso incentiva a autonomia e a
busca continua pela aprendizagem, permitindo que os alunos se desenvolvam além das aulas

regulares.
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PARTE 2.

PROJETO DE INTERVENCAO PEDAGOGICA

“O PROFESSOR EM CASA”

O tutorial como apoio ao estudo na pratica do piano em casa
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1. INTRODUCAO

As Tecnologias da Informacdo e da Comunicacdo (TIC) permitiram transformar os modelos
tradicionais da sociedade em diversas areas. As aplicagdes, os programas informaticos, e a sua facil
acessibilidade através de uma multiplicidade de dispositivos facilitam a personalizacdo das

aprendizagens e simultaneamente o seu desenvolvimento social e em rede (Fernandez et al., 2018).

As TIC desempenham um papel extremamente importante enquanto veiculo de transmissdo de
conhecimentos aos estudantes de hoje e os profissionais da educa¢dao nao devem negligenciar este
veiculo potenciador de ferramentas didaticas. Fernandez et al. (2018), expéem que o uso adequado
das TIC pode ser uma grande ajuda para o desenvolvimento da crianga e para o trabalho dos

profissionais da educacdo, especialmente com alunos com necessidades educativas especificas.

Seguindo esta linha de pensamento, nos ultimos anos desenvolveram-se diferentes projetos
educativos, que serdo apresentados e descritos no Inventdrio da Investigacao, a partir da criagdo de

ambientes virtuais de aprendizagem ou Virtual Learning Environments (VLE).

Os VLE sdo baseados na construgdao de um processo progressivo de criagdao de experiéncias de
aprendizagem em ambientes digitais no qual estas experiéncias de aprendizagem devem permitir
gue a aquisi¢cao de conhecimentos e o desenvolvimento de habilidades seja mais eficiente e atrativo
(Villarreal, 2018). A fim de facilitar este processo, deve considerar-se que a educacdo digital vai além
da integracao das TIC nos processos de formagdo pois requer uma proposta de aprendizagem
concreta para o uso da tecnologia e a implementacdo de estratégias didaticas que permitam

aproveitar a tecnologia em beneficio da aprendizagem (Villarreal, 2018).

O processo de construcdao de ambientes digitais de aprendizagem que conjugam a dimensao
pedagdgica e tecnoldgica é o processo de design instrucional (Merrill, Drake, Lacy e Pratt, 1996). O
planeamento e a planificacdo que garantem, a meu ver, o sucesso da ferramenta desenvolvida,

serdo explicados na sec¢do de metodologia do PIP.

Tendo em conta o exposto, nasceu o projeto “O professor em casa” a partir da criagdo dum VLE
através de uma plataforma digital que permite a interagdo com os alunos. Semanalmente o docente
carregou tutoriais em video com o objetivo de preparar a peca “Matrosenlied” das pecas liricas op.
68 de Edvard Grieg, escolhida como repertério para os quatros alunos de piano participantes neste

projeto. O processo foi muito satisfatério gracas ao envolvimento dos alunos e das familias que
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participaram voluntariamente durante nove semanas como projeto complementar as suas aulas
presenciais. O fator determinante foi a curiosidade que o projeto despertou ndo sé por constituir-
se como uma atividade nova, mas também por ter sido reconhecido como uma ferramenta de
grande utilidade servindo de complemento para o que ja fazem nas aulas regulares. O processo de
aprendizagem de "Matrosenlied" de Grieg, abordado nos tutoriais, representa a sequéncia gradual
gue inclui as etapas fundamentais para a preparagao de uma nova pega, desde uma leitura inicial e

uma compreensao tedrica até aos aspetos técnico-interpretativos mais relevantes.

Em geral, os resultados sugerem que a implementagdo de videos tutoriais e o uso de
ferramentas tecnoldgicas no estudo de novas pecas musicais podem promover a autonomia dos
alunos, melhorar o processo de ensino-aprendizagem e fornecer suporte adicional para superar
dificuldades técnicas. No entanto, é importante reconhecer a importancia do acompanhamento
docente e da formacdo especifica para garantir uma abordagem eficaz e bem-sucedida no estudo

da musica.

2. ESTADO DA ARTE

A escolha do uso de instrumentos tecnoldgicos como ferramentas pedagdgicas encontra
respaldo cientifico em varias analises e estudos realizados por diversos autores. Apresentarei de

seguida alguns exemplos de autores que contribuem com analises significativas nesse ambito.

Bates (2015) discute no seu livro "Teaching in a Digital Age" o papel das tecnologias digitais no
ensino e destaca a importancia de integrar essas ferramentas de forma eficaz para melhorar a
aprendizagem dos alunos. Além disso, enfatiza a necessidade de integrar essas ferramentas de
maneira adequada, explorando diferentes tipos de tecnologias e oferecendo orientacdes praticas
para seu uso apropriado. Ao mesmo tempo, Hattie (2012) ressalta a importancia do feedback e
argumenta que o uso de tecnologias, como sistemas de resposta em sala de aula, pode fornecer um
feedback imediato e individualizado, promovendo maior envolvimento dos estudantes e
melhorando o desempenho académico. Finalmente, Johnson et al. (2014) realizaram uma meta-
analise que apoia o impacto positivo das ferramentas digitais na aprendizagem dos alunos,
especialmente quando sdo integradas de forma significativa e alinhadas com os objetivos de ensino.

Esses sdo apenas alguns exemplos de autores que apoiam cientificamente o uso de instrumentos
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tecnolégicos como ferramentas pedagodgicas. As suas andlises enfatizam os beneficios dessas
ferramentas, como o aumento da motiva¢do dos alunos, a melhoria da retroalimentacdo, a

personalizacdo da aprendizagem e o acesso a recursos e informacdes adicionais.

Tendo em conta o acima exposto, desde a pandemia de SARS-CoV-2 em 2020, tem-se destacado
a necessidade de desenvolver um modelo pedagégico criativo para expandir a aula através de
conteldos e recursos digitais que podem ser aplicados em aulas assincronas e sincronas e aulas
invertidas (Bartolotta et al., 2022). O modelo da aula invertida facilita o acesso dos alunos aos
conteldos para a utilizagao antes, durante e depois da aula, ou como espacgo colaborativo para
facilitar a interacdo através do espaco virtual (Lage et al., 2000). E importante ter em conta que a
implementacao de uma aula invertida, através de uma abordagem pedagdgica emergente, conduz
a uma inversdao de papéis e de tempos de trabalho. Por esta razdo, é necessaria uma boa
coordenacdo e um trabalho cooperativo de todos os membros do projeto. Isto ird melhorar a

aprendizagem ativa e auténoma na sala de aula (Corcoba Encina et al., 2020).

Neste contexto, foram utilizados tutoriais em video e quadros interativos como alternativa
didatica, uma estratégia que, segundo estudos, pode melhorar o percurso dos estudantes através
do desenvolvimento de competéncias especificas e transversais (Abad-Segura e Gonzalez-Zamar,
2019); Mingorance et al., 2017; Ljubojevic et al, 2014). Contreras (2021) afirma que os tutoriais em
video sdao uma ferramenta que oferece muitas oportunidades e que os futuros professores devem

té-los em conta como um recurso indispensavel.

Nesse aspeto, Fernandez et al. (2018) proporcionaram uma mudanca na concec¢do das
tecnologias e da sua utilizacdo na educacdo, refletindo o impacto que estas tém na sociedade e no
desenvolvimento emocional, econémico e profissional. Anteriormente, Adell e Castafieda (2012) ja
refletiam nos seus estudos o grande impacto das TIC na educacdo e destacavam seu potencial
comunicativo, colaborativo, interativo, criativo e inovador. Por sua vez, Villareal (2018) destaca-se
polo estudo e andlise em profundidade do Virtual Learning Environment. No seu trabalho descreve
a importancia da fusdo entre o eficaz e o atraente que proporcionam recursos de aprendizagem
com a assimilacdo de novos conhecimentos. Esta abordagem pedagdgica permite a criacdo de
atividades significativas e colaborativas que aumentam a responsabilidade de todo o grupo pela
aprendizagem (Juan-Lazaro, 2017; Mora e Salazar, 2019). Para a criacdo deste tipo de ambientes,
ter-se-do0 em conta as caracteristicas que propde Torres (2015) e a metodologia proposta por
Onrubia (2016). Por outro lado, ndo se podem esquecer as reflexdes realizadas por Palomo et al.
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(2016) sobre as vantagens e desvantagens dos ambientes virtuais de aprendizagem e dos videos
tutoriais que sdao fundamentais ao longo de todo o trabalho e que serdo utilizadas para a

programacao didatica.
Tabela 2

Vantagens e desvantagens dos ambientes virtuais e dos tutoriais em video (Palomo et al., 2016).

VANTAGENS

DESVANTAGENS

Desenvolve a aprendizagem significativa

Problemas técnicos (Internet, dudio, baixa
qualidade da imagem)

Proporciona uma melhor compreensdo

Duracdo do video: se for longo, pode
aborrecer o aluno e este pode deixar de
Ihe prestar atencao.

Capta o interesse das criangas com um
baixo nivel de atencao

Utilizar videos que nao respondem
plenamente aos objetivos exigidos pelo
professor.

Pode ser publicado nas redes sociais para
aumentar o numero de espectadores do
grupo etario-alvo.

No caso de fazer o tutorial em video
sozinho, é necessario muito tempo e
paciéncia para o editar e publicar.

O video pode ser reproduzido em qualquer
altura, se necessario.

Ha inscricdes que exigem o pagamento de
uma taxa para serem visualizadas
integralmente.

E util para os alunos que necessitam de
feedback sobre um tépico previamente
dado e que n3ao puderam assistir as aulas.

E necessaria uma ligacdo a Internet para a
reproducao.

Utilizacao das novas tecnologias desde a
primeira infancia.

Acontece frequentemente que os alunos
nao compreendem tudo na primeira vez
gue vém o video.

Salina (2004), autor crucial no estudo do ambiente de ensino e aprendizagem, enfatiza a
multiplicidade de modelos de frequéncia (na presenca, online, mista), bem como o tipo adequado
de tecnologia para usar. De acordo com a escolha da modalidade de ensino, o autor indica que sera
necessaria uma adaptacao por parte do professor, que terd de efetuar as alteracdes mais adequadas
para cada caso. No que a esta tematica concerne, Pardo (2014) relembra o impacto e o sucesso que
a formacdo online teve durante a pandemia, mesmo depois da obrigacdo repentina de dar o salto a

uma nova educacao através da rede, sem reduzir a importancia do ensino presencial.
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A ajuda do professor em um contexto remoto tem origem ja no século XIX, onde as pessoas
enviavam cartas por correio para aqueles que queriam continuar a estudar. Como escreve Daniela
Pasqualini:

La principale caratteristica della Formazione a Distanza (FAD) & quella di superare la condizione di
compresenza tra docente e discente nei processi di apprendimento. Gia nell’Inghilterra del 1800 ci
sono esempi di FAD attraverso testi scritti inviati per posta: era una modalita educativa, destinata
agli adulti, generalmente pensata per vincere lisolamento geografico e il forte tasso di
analfabetismo. Si pud notare che fin da allora la “trasportabilita” dell’'insegnamento permetteva di
superare un problema di “rarita”, cioé rendeva disponibili risorse specializzate in luoghi dove

altrimenti non sarebbero state presenti (Pasqualini, 2016, p. 105).}

No mundo moderno, temos a formacdo mediada pela tecnologia. Os ambientes virtuais de
aprendizagem sdo capazes de mitigar os efeitos que a distancia fisica entre professor e aluno
provocam, permitindo a sincronia da comunicacdo, interacdo verbal e visual, além de feedback
imediato, que parece ainda mais espontaneo do que alguém poderia ter no ensino presencial, uma
vez que a comunicacdo por escrito eliminaria o medo do erro ou a relutancia em fazer perguntas

banais no aluno (Pasqualini, 2016).

E importante lembrar que o sucesso deste trabalho se da gracas a criacdo de recursos didaticos
por parte do préprio professor, algo que contribui para o desenvolvimento do vinculo professor-
aluno, garante a atencao individualizada e a sequencia¢do e adaptacdo dos conteddos ao ritmo de

aprendizagem do aluno (Cardenas Martinéz, 2013).

Para além disso, estudos recentes (De La Cruz Perero e Villalva Mero, 2022; Esplendori et al.,
2022) demonstraram que a multissensorialidade é muito mais eficaz do que o envolvimento de um
Unico sentido. E esta integracdo sensorial, que o video exige, permite que os alunos fixem toda a
sua atencdo e desenvolvam a aprendizagem de uma forma quase inconsciente, porque é atraente
para eles. A razdo desta motivacao é o controle que tém sobre o recurso, neste caso, eles podem

parar, voltar a ver e adiantar todas as vezes que precisarem. Isto, por sua vez, ajuda-nos a alcangar

! A principal caracteristica da Formagdo a Distancia (FAD) é superar a condigio de coexisténcia entre professor e aprendiz
em processos de aprendizagem. Ja na Inglaterra, em 1800, ha exemplos de FAD através de textos escritos enviados por
correio: era um método educacional, destinado a adultos, geralmente pensado para superar o isolamento geografico e a
forte taxa de analfabetismo. Percebe-se que desde entdo a "transportabilidade" do ensino significou a superagdo de um
problema de "raridade", ou seja, disponibilizou recursos especiais em locais onde de outra forma nao estariam presentes.
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o objetivo de atender a diversidade e melhora a compreensao da mensagem (Rodriguez-Sudrez et

al., 2016).

A questdo orientadora deste projeto chama a atencdo para a seguinte problematica: Como um
ambiente virtual de aprendizagem pode ser integrado num percurso de ensino tradicional para

desenvolver a autonomia de estudo individual de piano de alunos do secunddrio?
As questdes de investigacao que o projeto pretende responder sdo as seguintes:

Como se transformou a metodologia de ensino com a integracdo dum ambiente virtual de

aprendizagem (Virtual Learning Environment)?
Como o video tutorial pode ajudar a desenvolver a autonomia do estudo em casa?

Como o estudo do repertdrio de piano do ensino secunddrio pode ser abordado através da

integracdo do tutorial?
Quais fatores cognitivos desenvolvem o uso de VLEs?
De ambiente de ensino-aprendizagem a educagdo e-learning

Um ambiente de ensino-aprendizagem é o cenario fisico onde um aluno/a ou uma comunidade
de alunos/as desenvolvem seu trabalho, incluindo todas as ferramentas, documentos e outros
artefactos que podem ser encontrados em tais cendrios, ou seja, o cendrio fisico, mas também as

caracteristicas socio/culturais para tal trabalho (Salinas, 2004).

Assim, um ambiente de formacdo presencial, a distdncia ou de qualgquer um dos modelos
mistos, baseado nas tecnologias da informacdo e da comunicacdo, baseia-se em decisdes
relacionadas com a concecdo do ensino, do ponto de vista da instituicdo, do docente e do préprio
aluno, e em decisdes que tém a ver com a tecnologia em si mesma e a selecdo do sistema ou

ferramentas de comunica¢do mais adequadas (Salinas, 2004).

Com a pandemia, o ensino a distancia ganhou grande protagonismo e levou ao fendmeno que
praticamente vem diluindo as fronteiras entre a formacdo presencial e a distancia, criando o
conceito de formacdo virtual que ndo é a mesma coisa que educacdo a distancia (Pardo, 2014). Por
tudo isso, podemos dizer que um VLE é um cenario virtual que tem como objetivo potenciar o
processo de ensino e aprendizagem através da rede e que ndo necessariamente substitui o ensino
presencial. Por este motivo, sera apresentada uma série de videotutoriais focados em abordar as

principais dificuldades que os alunos encontram ao estudar uma nova obra, sendo um complemento
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as aulas semanais presenciais e, se necessario, um apoio adicional para as pessoas que se encontrem

confinadas.
Tabela 3
Andlise SWOT
FORCAS FRAQUEZAS
Fatores A . e Diferenga nos regimes
) e Docéncia personalizada.
internos ; curriculares envolvidos
e Aprendizagem por descoberta.
~ . (supletivo e articulado).
e Adaptacdo ao meio onde se
desenvolve o individuo.
e Transformacdo do processo
ensino-aprendizagem.
OPORTUNIDADE AMEACAS
Fatores . N . e Sobrecarregados por uma
e Criar motivagao para seguir os
externos . i avalanche de conceitos e
estudos no ensino artistico
. ferramentas tecnoldgicas.
superior
e Falta de reflexdo critica.
e Falta de estudo.

3. METODOLOGIA

3.1 DESIGN DA INVESTIGACAO

3.1.1 Objetivos da investigacdo

Este estudo tem como objetivo examinar a literatura existente sobre a aprendizagem online (e-
learning) no campo da musica, identificar as falhas do sistema educacional musical, analisar as
estratégias pedagdgicas utilizadas durante a pandemia e propor diferentes abordagens que
promovam um estudo mais significativo do instrumento. Espera-se que os resultados desta pesquisa
contribuam para a melhoria da educa¢ao musical e para a formagao de musicos mais completos e

comprometidos.
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3.1.2 Método e Design

A investigacdo seguira o método qualitativo, tendo em conta que o objetivo é obter resultados
gerais e considerando o que é descrever e analisar o comportamento e as reacdes de uma pequena
amostra desde o ponto de vista do investigador. Por isso podemos falar de uma investigacdo a¢ao
com um desenho de tipo descritivo-observacional. Sera privilegiada a observacdo direta e também
serdo utilizados instrumentos de recolha de dados envolvendo questionarios, didrio de bordo e

monitoriza¢do do processo.

3.1.3 Instrumentos

A recolha de dados sera realizada através de dois questionarios com algumas questdes abertas
e outras fechadas. O objetivo sera o de descobrir os seus pontos fortes e fracos e assim desenhar
os videos de uma forma mais adaptada ao perfil de cada aluno. Estes recursos serdo oferecidos aos
participantes, um no momento anterior a implementacdo e um apds o projeto de intervencao, para
verificar a eficacia dos tutoriais em video utilizados no préprio método de estudo pelos alunos de
piano. Serd ainda utilizado um didrio de bordo para registar o tipo de intervencao realizada durante
o processo de monitorizacao, de acordo com as caracteristicas especificas de cada aluno. De facto,
embora a peca escolhida para o projeto seja a mesma para todos os participantes, nem todos tém

0 mesmo ritmo de aprendizagem.

3.1.4 Procedimentos e analise de dados

Aproveitando o facil contacto com os alunos que constituem a amostra, realizar-se-a uma
reunido informativa para comunicar o objetivo da investigacdo e as atividades do projeto de
intervencao a efetuar. Antes e depois da implementacdo do projeto, os dados serdo recolhidos

através dos questionadrios distribuidos aos elementos participantes no estudo.

3.1.5 Caracterizagdo da amostra

Os participantes no projeto serao quatro alunos das classes de piano da Academia Fernandes
Fdo. A faixa etdria destes estudantes situa-se entre os dezasseis e dezassete anos e todos
frequentam o ensino secundario, no 10° e 11° anos que correspondem aos 62 e 72 graus de musica,

trés em regime articulado e um em regime supletivo.
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3.1.6 Metodologia do PIP

ApOds a revisdao da literatura, conclui-se que a aprendizagem em ambientes virtuais nao sé
envolve a assimilacdo de conteldos num ambiente virtual, mas também a reestruturacdo desse
contelido com base na sua estrutura cognitiva (Onrubia, 2016). Por conseguinte, é importante ter

em conta os elementos que compdem esta estrutura cognitiva:

- Capacidades cognitivas basicas

- Conhecimento especifico de dominio

- Estratégias de aprendizagem

- Capacidades metacognitivas e de auto-regulacao
- Fatores afetivos

- Motivacoes e objetivos

- Representa¢Bes mutuas e expectativas

Uma vez clarificados estes elementos, e a partir de uma metodologia construtiva, devemos ter
em conta que o elemento principal que garante a aprendizagem significativa é a transmissdo do
conhecimento por parte do professor. Esta transmissdao deve entender-se, tal como a prépria
construcdo que o aprendiz realiza, como um processo que permita a adaptacdo dindmica ao que o

aluno/a pode contribuir para essa aprendizagem em cada momento.

Portanto, adotar uma aprendizagem de tipo virtual, ndo é simplesmente uma questdo de
apresentar informacdo ou de propor tarefas a realizar pelo aluno. E acompanhar de maneira
continuada o processo de aprendizagem que este desenvolve, e oferecer-lhe os apoios e suportes
guando sejam necessarios. No caso especifico deste projeto, serdo realizadas através de tutorias

semanais.

O ensino em ambientes virtuais tem um componente necessario de "realizacdo conjunta de
tarefas" entre professor e aluno: Sé a partir dessa acdao conjunta se podera realizar uma intervengao
sensivel que facilite realmente ao aluno ir além do que sua interacdo solitaria com o contetdo lhe

permitiria fazer.

De acordo com esta ideia de sensibilidade e contingéncia da ajuda, Onrubia (2016) postula que
a ajuda educativa mais eficaz nos ambientes virtuais de ensino e aprendizagem é a que cumpre o

principio de "ajuste da ajuda" respeitando as seguintes condicdes:

-Incluir apoios e suportes de caracter diverso.
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-Adaptar-se ao longo do processo de ensino e aprendizagem em fung¢ao das mudancas na

propria atividade mental construtiva desenvolvida pelo aluno.

-Desafiar o aprendiz a rever e aprofundar tanto o significado como o sentido que atribui ao novo

conteldo a aprender.

-Oferecer instrumentos e apoio para que possa enfrentar e superar esses desafios.

-Promover de maneira crescente a capacidade do aluno para utilizar o conhecimento que vai

assimilando e continuar a aprender de maneira cada vez mais auténoma e autorregulada.

3.1.7 Objetivos do projeto

Criar um ambiente virtual de aprendizagem atraente para os alunos de piano

a.

3.2

Assegurar a interagdo de todos os alunos, tendo em conta os interesses, as caracteristicas e
as necessidades dos alunos visados

Aumentar a autoestima

Promover a aprendizagem auténoma a partir da metodologia de aprendizagem guiada
Oferecer uma comunicacdo multidimensional

Aumentar a participacdo ativa, assegurando que a crian¢a ndo seja um mero espectador
ante o recurso tecnoldgico

Ensinar a comparar as informacdes fornecidas através de canais confiaveis

Promover a discussdo entre colegas através dos foruns.

DESIGN DO PIP.

A concecgdo do projeto seguiu o projeto instrucional descrito no modelo ADDI

Figura =,

”

Modelo ADDIE

\ ),

Implementation Development

Nota. (Fonte: elaboragéo prépria com base em Villarreal 2018)?

2 1-Analise, 2-Desenho, 3-Desenvolvimento, 4-Implementagdo 5-Avaliagio
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Ap0s a fase de organizagao do projeto comega a criagdo do ambiente virtual de aprendizagem,
gue tem um carater colaborativo. Neste momento foram tidas em conta as caracteristicas propostas

por Torras (2015):

e Interatividade: conseguir que a pessoa que usa a plataforma tenha consciéncia de que é o

protagonista de sua formacao.
e Centralizagdao e automatizagao da gestao da aprendizagem.

¢ Flexibilidade: conjunto de funcionalidades que permitem uma adaptacao facil do sistema de
e-learning da organizacdo onde se pretende implantar, em relagdo a estrutura institucional,
os planos de estudo da instituicdo e, por ultimo, aos conteldos e estilos pedagdgicos da

organizagao.

o Escalabilidade: capacidade da plataforma de e-learning de funcionar igualmente com um

nimero pequeno ou grande de usudrios.

e Padronizagdo: esta caracteristica permite utilizar cursos realizados por terceiros,

personalizando o conteudo e reutilizando o conhecimento.

No que diz respeito a estes principios, e referindo-se ao objetivo 2.4 anteriormente
apresentado, o VLE centra-se no refor¢o da autogestdo do processo de aprendizagem dos
alunos e na promoc¢do da aprendizagem auténoma, autorregulada e coletiva (Edu Trends,

2014; Raposo, 2013). Para a realizacao deste objetivo, deve-se incluir os seguintes passos:
e Motivacao: Agbes que motivam a melhorar a experiéncia de aprendizagem.

e Informacdo: Conjunto de contelidos/conhecimentos que requer a aquisicdo do aluno para a

sua formacao.

e Interagao e Networking: Ferramentas que permitem a comunicagao, a intera¢do e o trabalho

colaborativo (sincronico e assincrono), entre participantes e especialistas.

e Aplicacdo: Praticas (tarefas, atividades, exercicios) que permitem a aplicacdo do que foi

aprendido.

e Avaliacdo: Recursos e ferramentas que evidenciam a realizacdo dos objetivos de

aprendizagem.
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Em relagdo aos objetivos d, e e f apresentados acima, e seguindo as contribui¢cdes de Andrada
e Parselis (2005), a evolugdo dos ambientes virtuais de aprendizagem passou de ambientes em que
o centro era o professor e em que se dava especial importancia aos materiais lineares, depois a
importancia do material multimédia onde os conteldos foram apresentados de uma forma mais
atrativa, ao ambiente atual onde o conhecimento é construido em colaboragdo e de forma
interativa, e onde o jogo assume um papel muito relevante. O professor torna-se mediador e
facilitador da aprendizagem enquanto no modelo anterior era o eixo ou instrutor do processo.
Atualmente a aprendizagem esta centrada no aluno e o professor é um facilitador, desenhador de
cendrios de colaboracdo online e criacdo de comunidades de aprendizagem online (Fernandez

Batanero e Rodriguez-Martin, 2017).

3.2.1 Apresentac¢do do material do PIP

O material foi projetado levando em consideracdo a importancia que o ensino a distancia
assumiu no periodo pandémico tendo como fim ajudar a conquista da autonomia no estudo em
casa. Consiste numa série de tutoriais em video, projetados como um apoio diddtico num momento
capital do ano letivo, o segundo periodo, onde a apresentacao em audig¢des finais e em momentos
de avaliacdo implica a preparacdo de um repertério extenso por parte dos alunos. Esses videos
devem ser considerados dentro de um sistema baseado no Virtual Learning Environment, no qual
serdo incluidas seccdes como féruns, calendarios, gréfico evolutivo e folhas de autoavaliacdo
através de plataformas como Google Classroom. O Anexo 3 inclui a sequéncia proposta para os

tutoriais em video.

Na oferta didatica dos ultimos anos, a importancia que o material de video foi assumindo no
processo pedagdgico levou em consideragao diversas abordagens: do video para a formacao, ao
video para a busca, ou o video como objeto de avaliagcdo ou o video conto (Storytelling), também
como o video interativo. Neste caso, como parte do ensino artistico especializado, apliquei varios
modelos de video: o tutorial para dividir os objetivos em fases, o Storytelling para contextualizar o
compositor em questdo, a simulacdao para reproduzir o processo de aprendizagem e o video

interativo para fomentar o desenvolvimento por imitacdo (Parola, 2020).

3.2.2 Sequenciagao dos videos tutoriais
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A peca escolhida para o projeto de intervengao pertence a cole¢do de Pegas Liricas op. 68 de
Edvard Grieg, e intitula-se Matrosenes oppsang, ou Can¢dao dos Marinheiros. A melodia lembra

melodias e ambientes maritimos, com um ritmo bastante uniforme.

As Pecas Liricas de Edvard Grieg sao uma cole¢do que se estabeleceu na tradigao musical como
particularmente adequada para o ensino de piano a jovens alunos. As suas pecas sdo curtas em
estrutura e espontaneas em musicalidade, o que se adequa bem as necessidades de um estudante

gue estd a desenvolver a sua compreensao técnico-musical.
VIDEO 1: Observacdo (parte A compasso 1-16)

1. Visualizar a partitura sem piano, focando a atenc¢do no titulo, compositor, tempo, compasso,
tonalidade, textura e figuras ritmicas.

2. Dinamicas e articulacdo das frases.

3. Estrutura das frases (4+4), objetivos pequenos (8 compassos)

4. Cantar a melodia mentalmente
VIDEO 2: Preparacio (parte A compasso 1-16)

1. Leitura correta das notas com a dedilhacdo sugerida pela partitura, considerando que nesta
fase ndo é preciso respeitar o ritmo. Ainda ndo juntamos as duas maos.

2. Repetir o mesmo com a mao esquerda

3. Interpretar o aprendido respeitando as figuras ritmicas com as maos separadas (neste caso
trata-se de um 2/2, ou seja, um tempo cortado. Por isso pensamos como se fosse um 4/4

dado que na primeira fase estamos tocando com um tempo mais lento).
VIDEO 3: Articulacdo e Agdgica (parte A compasso 1-16)

1. Ler (mdos separadas) as articulacdes, acentos, staccato e legato. Primeiro com a mao direita
e depois com a mdo esquerda.
2. Experimentar a Agdgica: conjunto de pequenas alteracdes no andamento durante a

execucdo que fazem “respirar” a musica.
VIDEO 4: Leitura vertical (parte A compasso 1-16)

1. Treinar a leitura vertical (nomes das notas e reconhecimento das harmonias).
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2. Juntar as maos fora do tempo (se necessdrio) vdrias vezes e repousar em cada acorde para
reforgar os elementos tedricos aprendidos.

3. Tocar com as duas maos respeitando o ritmo.

VIDEO 5: Observagdo (parte B compasso 17-36) ver Video 1

VIDEO 6: Preparacio (parte B compasso 17-36) ver Video 2

VIDEO 7: Articulac3o e Agdgica (parte B compasso 17-36) ver Video 3
VIDEO 8: Leitura vertical (parte B compasso 17-36) ver Video 4

VIDEO 9: Interpretacdo (Peca completa, a parte B’ é uma repeti¢do do B)

1. Execugao

2. Trabalhar os diferentes caracteres

3. Identificar as passagens mais complicadas e trabalhar sobre elas, isolando-as. N3o repetir

mecanicamente a passagem do inicio ao fim.

EXECUCAO FINAL:
Os alunos carregaram com sucesso os videos da execucao final da peca na plataforma como um
momento conclusivo do projeto e como alcance do objetivo. Os videos podem ser consultados
mediante autorizacdo no Google Classroom, a fim de garantir a privacidade dos sujeitos, no

seguinte link: https://classroom.google.com/c/NTg2MjYONDg0Mzc2?cjc=hzmg2hw

4. RESULTADOS, ANALISE DE DADOS E DISCUSSAQ

Os dados foram recolhidos numa amostra de quatro alunos do ensino secunddrio através da
utilizacdo dos questionarios (inicial e final, disponiveis nos anexos 4 e 5) e do processo de
monitorizacdo nas aulas presenciais efetuado pelo professor, que teve a oportunidade de
comprovar a eficacia das aulas virtuais e de realizar alguns ajustes, a fim de melhorar os videos

subsequentes.

Para agilizar a leitura e analise dos dados, serdo apresentadas as questées mais significativas do

guestionario inicial relacionando-as com as do questionario final e a sua relevancia para o projeto.
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O inquérito efetuado por questiondrio teve a inten¢do de investigar os habitos de estudo e

conhecer os tipos de estratégias que os alunos adotam na hora de estudar novas pecas.

A primeira questdo formulou-se para conhecer a autonomia no estudo que os alunos tém. Os
resultados mostram que o corpo discente é diversificado e tem diferentes graus de motivagao e que
€ comum os alunos procurarem aprender novas musicas de forma auténoma, com cinquenta por

cento de respostas afirmativas.
Figura 2

Questionario inicial questdo 1

Alguma vez aprendeu uma obra sem ajuda do seu professor?

4 respostas

@ sim
@ Nio

Em relacdo a organizacdo do estudo em casa, a questdo que segue indica uma variedade na

abordagem das obras novas.

Figura 3

Questionario inicial, questao 10

Como vocé organiza seu estudo em casa das novas pegas?
4 respostas

@ Estudo um pouco todos os dias

@ Nao estudo tedos os dias e concentro
mais horas num dia.
Divido as misicas em diferentes dias da
semana.

@ Estudo-as nas aulas com o professor,

@ Nao consigo ler misicas novas sozinho!
a.

Entre as diferentes respostas, é de realcar que uma parte dos alunos concentra a parte do
estudo das novas pecas em conjunto com o professor nas aulas presenciais, o que indica a
necessidade do acompanhamento docente na fase de aprendizagem. A procura de tutoriais na

Internet foi um tema investigado por Pardilla et al. (2020). Os resultados do seu estudo mostram
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gue a maioria dos alunos entre os doze e os dezassete anos utiliza tutoriais para aprender e que

estes ajudaram a aumentar a sua autonomia na aprendizagem. Isto estd relacionado com a pergunta

oito do questionario final, que reflete o sucesso do programa na melhoria da consisténcia do estudo

em casa.

Figura 4

Questiondrio final, questdo 8

0 projeto ajudou-o/a a ser mais consistente no seu estude em casa?

4 rezpostas

[ R
@ Um pouca

& Muita

Paradoxalmente, o grafico abaixo mostra que a maioria dos estudantes considera que as aulas

presenciais sdo suficientes. No entanto, hd uma percentagem que exige mais formacdo e apoio e

todos exigem formacado adicional e especifica para a aprendizagem de novas obras. As procuras de

informacg0des adicionais na Internet podem ser Uteis ou o contrario, devido a falta de um filtro e de

critérios profissionais.

Figura 5

Questiondrio inicial, questdes 8 e 9

Acha que as aulas na presenga s&o suficientes para aprender?

4 respostas

® sim

® Nao
As vezes procuro informagdes na
Internet (videos, tutoriais, efc.)

Gostaria de ter videos de apoio (tutorial) para aprender novas obras?
4 respostas

@ Sim
@ Nao

100%
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O questionario final mostra que os videos tutoriais reforcam o processo de ensino-
aprendizagem e que ha necessidade de formacdo adicional e especifica para o estudo de novas

pecas. De facto, a totalidade afirma ter mais confianga ao final do projeto.
Figura 6
Questiondrio final, questdo 4

Sente-se mais confiante na aprendizagem de novas pegas?

4 respostas

@ Nzo muito

@ Um pouco
Sim

@ Muito

A seguinte questdo, investiga quais sdo as principais dificuldades na abordagem de uma nova
peca. A resposta indica que os problemas técnicos sdo os maiores desafios e aqueles que mais
necessitam de um ponto de vista externo, um terceiro olho e um terceiro ouvido, que possam

orientar o estudante.
Figura 7

Questionadrio inicial, questdo 3

Quando se enfrenta uma nova peca, que é o gue mais te custa?
4 respostas

® Juntar as maos
@ Comprender a estrutura
Ler corretamente

@ Os problemas técnicos

As ferramentas adquiridas pelos alunos aparecem no questiondrio final refletindo o
atendimento das dificuldades que eles manifestaram inicialmente. No caso deste PIP, tiveram
melhorias na jungdo das maos e no ser mais rigorosos na leitura. Além disso, 75% refere que tem
aprendido conceitos novos e entre os aspetos técnicos faz-se referéncia a técnica dos acordes e a

relaxamento das maos.
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Figura 8

Questiondrio final, questdes 1, 7 e 11

Que ferramentas adquiriu através do projeto?

A respostas

Esclareceu algum conceito que ndo tenha entendido antes?

4 respostas

@ Mais facilidade em juntar as maos
@ Ajudou-me a compreender a estrutura

da obra
3 . -
. Ajl]dﬂl]-l'nE B 5ar mals rigarosa na

leitura.

@ O projeto ajudou-me na aprendizagem
de outras pegas do meu programa
académico.

Acho que nao

Qual foi a parte que considerou ser a mais dificil?
3 respostas

A jungdo das maos

Aumentar a velocidade

Tocar os acordes e relaxar a mdo e penso que devido a esta obra consegui melhorar nessa parte.

Em seguida, as questdes referentes as estratégias para a resolucdo de problemas técnicos
durante o estudo de uma nova musica fornecem muita informacdo ao professor. Neste caso, os
resultados refletem a necessidade de formacao especifica nesta area, especialmente nos casos onde

a abordagem técnica é feita repetindo em loop as passagens.
Figura 9
Questiondrio inicial, questbes 4 e 5

Quais sdo as estratégias que vocé mais usa para resolver problemas técnicos?

4 respostas

Estudar lento e utilizar exercicios ritmicos

Repetir a passagem devagar varias vezes, quando estiver segura devagar, ir acelerando, usar ritmos quando a
passagem é mais rapida...

A repeti¢do em loop

Usando técnicas de articulagéo, ritmo e etc.

Quais sdo as estratégias que vocé mais usa para juntar as duas maos?

4 respostas

Ler lentamente e excertos de pequena dimenséo

Junto as maos por fragmentos pequenos, depois quando o fragmento 1 esta bem junto, junto as maos do
fragmento 2 e quando esta bem, toco o fragmento 1 e 2.

Treinar bem maos separadas
Primeiro, estudar com as méaos separadas, com a dedilhagao certa, e depois quando ambas as partes
estiverem preparadas juntar.



Em sintese, os resultados mostram uma tendéncia para uma maior autonomia dos estudantes
no estudo em casa. Isto foi observado, durante o processo de monitorizagdao no qual os alunos
mostraram certa precisdo do ponto de vista ritmico e respeito a dedilhacdo utilizada, e nas seguintes

respostas ao questiondrio final:
Figura 10
Questiondrio final, questdes 1, 4, 8, 9, 11

Que ferramentas adquiriu através do projeto?
4 respostas

@ Mais facilidade em juntar as méos

@ Ajudou-me a compreender a estrutura
da obra

O Ajudou-me a ser mais rigoroso na
leitura,

@ O projeto ajudou-me na aprendizagem
de outras pecas do meu programa
académico.

0 projeto ajudou-o/a a ser mais consistente no seu estudo em casa?

4 respostas
@ Nio
@ Um pouco
© sim
. . Muito
Sente-se mais confiante na aprendizagem de novas pegas? ¢
4 respostas
@ Nao muito
@ Um pouco
@ Sim
® Muito

Sente que os videos o ajudaram a aprender a pega mais rapidamente?
4 respostas

® sSim
@ Nao
Esclareceu algum conceito que néo tenha entendido antes?
4 respostas
3
2
1

Acho que nao Sim



4. DIARIO DE BORDO

O diario de bordo serviu para registar as varias etapas do processo de aprendizagem durante os
momentos de monitorizacdo do projeto. Todas as semanas, apds a visualizacdo dos tutoriais em
video, os sujeitos eram acompanhados presencialmente durante cinco minutos para que o
professor pudesse compreender a eficacia do conteddo do tutorial e para anotar quais as estratégias

gue pudessem orientar os alunos para a resolu¢do dos problemas que enfrentavam.

SUJEITO 1

O sujeito frequenta o curso secundario em regime supletivo e tem como carga hordria dois
tempos de piano de quarenta e cinco minutos por semana, diferentemente do regime articulado,
em que sdo distribuidos quatros tempos. O aluno tem dezassete anos e, durante o segundo periodo
do ano letivo, abordou um repertério que inclui uma sonata cldssica e uma pe¢a romantica. As
competéncias desenvolvidas neste contexto adequaram-se bem a peca do projeto "O professor em

casa" e integraram os conteudos de piano que trabalhou com a sua professora.
Aula 1 - Contexto:

O sujeito, tendo ja trabalhado uma peca de Grieg durante o segundo periodo, estava
familiarizado com o contexto histdrico do autor e, em parte, com a linguagem musical romantica. A

estrutura da peca foi compreendida facilmente e sem hesitacao.
Aula 2 — Leitura parte A

O sujeito compreendeu a sequéncia de acordes, demonstrando uma abordagem confiante com
uma boa colocag¢ao das maos. As dedilha¢gbes foram seguidas com facilidade gragas as instrucdes

dadas no video tutorial, mas tocando com alguma hesitacao ritmica.
Aula 3 — Articulagdo, Agdgica e leitura parte A

Nesta aula, trabalhdmos os aspetos da articulacdo, uma vez que o aluno precisava de

aprofundar e exagerar os movimentos para produzir diferentes toques, bem como as dinamicas.

Aula 4 - Leitura Vertical Parte A
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Esta aula foi um exemplo de como estudar em casa. A leitura do sujeito nem sempre antecipava

os acordes seguintes e foi necessario repetir os conceitos mostrados nos videos tutoriais.
Aula 5 - Analise Parte B

O sujeito compreendeu a estrutura da parte B e analisou a escala de ré menor ddrico, notando

a peculiaridade da sexta maior que se cria entre o primeiro grau da escala e o sexto.
Aula 6 e 7 - Leitura mao esquerda e mao direita -Parte B

A leitura da parte B exigiu mais esforco por parte do aluno que teve de repetir muitas vezes o
final pois a densidade da escrita tornava dificil a fluidez. Nesta aula o professor teve de integrar

algumas explicagdes que s6 com o video nao foram suficientes.
Aula 8 - Leitura vertical parte B

Nesta aula foram trabalhados diferentes aspetos. Primeiramente o professor ajudou o aluno na
juncdo das duas maos comprovando que a leitura fosse certa e posteriormente foi colocada a

atencdo no equilibrio das vozes dos acordes, tentando fazer sobressair a voz exterior.

Aula 9 - A dltima aula foi um conjunto de execucdes para levar o aluno a comecar a dar a sua
prépria interpretacao global da peca, respeitando o tempo cortado e experimentando as indicacdes
de dindmicas e de agdgicas para dar vida a musica. O sujeito mostrava-se mais confiante no aspeto

técnico, mas ainda um bocado rigido na interpretacao.

SUJEITO 2

O sujeito frequenta o décimo ano do curso secundario em regime articulado e tem como carga
horaria quatro tempos de quarenta e cinco minutos por semana. Os tempos disponiveis permitem
a realizacdo de um repertério bastante amplo e diferenciado. O sujeito tem dezasseis anos e estd a
realizar um percurso de crescimento técnico devido a algumas caréncias dos anos anteriores. Assim,

o projeto, ajudou a desenvolver a leitura da partitura e a melhorar a técnica dos acordes.
Aula 1 - Contexto

O sujeito compreendeu a estrutura da obra e teve facilidade em memorizar vocalmente a

melodia da peca.

Aula 2 — Leitura parte A
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O sujeito abordou a parte de leitura lentamente e com cautela, sendo essa a habilidade mais

dificil para ele.
Aula 3 — Articulacdo, Agégica e leitura parte A

A tendéncia do aluno era preocupar-se com a posi¢cao das maos, negligenciando a articulagao.

Neste caso, através da repeticdo com fraseado exagerado, levou a uma boa compreensdo musical.
Aula 4 - Leitura Vertical Parte A

Foi necessario 'treinar' o sujeito na paciéncia e no estudo lento, a fim de antecipar mentalmente

0 proximo acorde.
Aula 5 - Andlise Parte B

Nesta fase, ndo houve necessidade de mais esclarecimentos, a estrutura foi compreendida

assim como o contexto harmonico.
Aula 6 e 7 - Leitura mdo esquerda e mao direita -Parte B

A possibilidade de rever o video varias vezes permitiu cuidar detalhes da parte da mao esquerda

gue estava sendo descurada devido a uma abordagem apressada.
Aula 8 - Leitura vertical parte B

Gracas as estratégias aprendidas nos videos anteriores, o aluno conseguiu juntar lentamente

as duas maos, embora com dificuldade, no tempo necessario para completar a pega.

Aula 9 - Apds a aula nimero nove, o sujeito conseguiu realizar uma execucdo completa da

musica, embora ainda mostrando alguma incerteza nas passagens harmonicamente mais densas.

SUJEITO 3

O sujeito numero trés tem dezassete anos e frequenta o décimo primeiro ano em regime
articulado. A sua evolugao técnica estd a progredir mais lentamente do que o normal devido as
caracteristicas fisicas das mados ainda em desenvolvimento, tendo dificuldade em alcangar o

intervalo de nona maior.
Aula 1 - Contexto
O sujeito ndo teve dificuldade em compreender a estrutura, sendo muito meticuloso no estudo.

Aula 2 — Leitura parte A
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A parte de leitura foi abordada lentamente, mas ao mesmo tempo com precisao.
Aula 3 — Articulagdo, Agdgica e leitura parte A

Por mostrar inseguranga com as notas, o aluno teve de seguir a execu¢do proposta nos videos

e proceder por imitagdao para encontrar o ajuste adequado.
Aula 4 - Leitura Vertical Parte A

A leitura vertical foi seguida especialmente para evitar rigidez nas maos durante as posi¢cdes

mais desconfortaveis.
Aula 5 - Andlise Parte B

Nesta fase, ndo houve necessidade de mais esclarecimentos, a estrutura foi compreendida

assim como o contexto harmonico.
Aula 6 e 7 - Leitura mdo esquerda e mao direita -Parte B

Nesse caso também, para evitar a rigidez dos movimentos em certas passagens, foi necessario

corrigir alguns detalhes separadamente em cada mao.
Aula 8 - Leitura vertical parte B

O aluno tinha o desejo de tocar a peca com as maos juntas, mas foi necessario aborda-la num

ritmo mais lento para obter um bom resultado e uma abordagem técnica confortdvel.
Aula 9 - A dltima aula

Conseguiu realizar uma execug¢do completa, embora ainda com alguma rigidez técnica e musical

gue podera ser aprimorada com o tempo.

SUJEITO 4

O sujeito numero quatro tem dezassete anos e frequenta o décimo primeiro ano em regime
articulado. Destaca-se pela sua facilidade de leitura e dominio técnico do instrumento,

demonstrando paixdo e dedicacdo no estudo do piano.

Aula 1 — Contexto
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O aluno compreendeu o contexto, tendo familiaridade prévia com a linguagem musical

romantica devido a sua experiéncia anterior com o repertério.
Aula 2 — Leitura parte A

A parte A foi abordada com facilidade pelo aluno, tendo sido necessario intervir apenas em num

caso de dedilhagao.
Aula 3 — Articulagdo, Agdgica e leitura parte A

Devido a facilidade de leitura, foi util focar nesta secdo em aspetos da agogica para fazer a

transicdo de uma leitura superficial para uma leitura mais aprofundada.
Aula 4 - Leitura Vertical Parte A

O aluno juntou as mdos com facilidade, sem cometer erros na leitura vertical. Nesse caso, a

atencdo foi direcionada para o tipo de ataque a ser utilizado.
Aula 5 - Andlise Parte B

Nesta fase, ndo houve necessidade de mais esclarecimentos, a estrutura foi compreendida

assim como o contexto harmodnico
Aula 6 e 7 - Leitura mao esquerda e mao direita -Parte B

No final da parte B foi necessario ajudar o aluno melhorar a abordagem das oitavas da mao

esquerda, dada uma ligeira rigidez do som assim como do pulso.
Aula 8 - Leitura vertical parte B
Otima resposta da parte do aluno que conseguiu a tarefa com sucesso.
Aula 9 - A Gltima aula

O aluno no final do processo conseguiu eliminar a rigidez previamente notada e realizar uma
boa execucdo da peca, tendo em conta todos os parametros trabalhados: ritmo, agdgica, articulacao

e som.
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5. CONCLUSOES

Respondendo as questdes de investigacdo formuladas no inicio deste projeto, conclui-se que a
integracdao de um ambiente virtual de aprendizagem, como o Virtual Learning Environment (VLE),

tem o potencial de transformar a metodologia de ensino de vdrias maneiras:

a) Acesso e disponibilidade: Os alunos tiveram acesso continuo aos recursos de aprendizagem,
materiais didaticos e atividades por meio do VLE, independentemente do local e horario. Isso
permitiu que eles estudassem no seu préprio ritmo e de acordo com sua conveniéncia seguindo as

indicagdes de cada um dos videos.

b) Personalizagcdo e adaptacao: Os recursos e atividades no VLE foram adaptados para atender
as necessidades individuais dos alunos. O professor ofereceu ainda diferentes niveis de dificuldade
e feedback personalizado para cada aluno, levando em consideracdo o seu nivel de habilidade e

ritmo de aprendizagem.

c) Interatividade e colaboracdo: O VLE facilitou a interacdo entre alunos e o professor, bem
como entre os proéprios alunos. Os féruns de discussdo permitiram a participacdo ativa e a
construcdo coletiva do conhecimento e também momentos de partilha, como no final do projeto
em que os alunos puderam conhecer o resultado final de todos, sendo os videos da execucao final

carregados na plataforma.

d) Recursos multimédia: O VLE conseguiu uma ampla variedade de recursos multimédia, como
videos, dudios e materiais interativos. Isso enriqueceu a experiéncia de aprendizagem dos alunos,
tornando-a mais envolvente, visualmente atrativa e facilitando a compreensdao de conceitos

complexos.

Segundo as pesquisas de He, Swenson & Lents (2012) e Bengochea (2012), tutoriais para
conteuddos complexos sdao ferramentas valiosas no modelo de sala de aula invertida. Os resultados
mostram que tanto os videos cognitivos para pré-aula quanto os videos instrucionais para o dominio
de conteudos complexos sdo eficazes para melhorar a aprendizagem, corroborando Placencia
(2015) e Brame (2016), que destacam a sua eficiacia no contexto de aprendizagem ativa com

perguntas orientadoras ou tarefas associadas.

De acordo com Goedhart (2019), o uso dessas ferramentas antes da aula superou obstaculos

com alunos de diferentes niveis de conhecimento prévio. A combinacdo de estratégias reduziu a
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lacuna entre conhecimentos prévios e aprendizado novo, facilitando a aprendizagem significativa
(Ausubel, 1983). Conclui-se, portanto, que essa ferramenta é eficaz para promover a autonomia no

estudo em casa por varias razdes:

a) Acesso a instrugdes claras: Os videos tutoriais ofereceram instru¢Ges passo a passo,
demonstrando visualmente as técnicas, procedimentos e conceitos necessarios para o estudo de
uma pec¢a musical. Os alunos puderam pausar, retroceder e assistir aos videos quantas vezes fossem

necessarias para compreender e assimilar as informacoes.

b) Demonstragao pratica: Os videos tutoriais geralmente apresentaram demonstragdes praticas
de técnicas e exercicios musicais. Os alunos puderam observar as acdes do professor, aprender com

exemplos concretos, e tentar replicar os movimentos e sons demonstrados.

c) Feedback imediato: Os alunos puderam comparar sua propria execucdao com o que foi
mostrado no video tutorial e receber feedback imediato sobre sua performance. Isso permitiu-lhes

identificar erros, fazer ajustes e melhorar as suas habilidades de forma auténoma.

Assim, destaca-se que entre o questiondrio inicial e o questionario final, observa-se que nao
apenas é possivel abordar os conteldos de piano por meio do ensino online (tutorial), mas também
gue os estudantes podem fortalecer os conteldos que sdo mais complexos, visando o

desenvolvimento dos seguintes fatores cognitivos:

- Atencdo: é um meio audiovisual que melhora a capacidade de atencdo seletiva. Isto ajuda

simultaneamente a concentra¢do, uma habilidade fundamental para uma carreira musical.

- Percecdo: devido a facilidade de poder ver o video tantas vezes quantas as necessarias e a
possibilidade que a plataforma oferece de sequenciar os conteudos, facilita o desenvolvimento de

processos cognitivos secundarios.

- Memoria: gracas a motivacdo intrinseca que advém da frequéncia de aulas virtuais, ajuda a
criar uma aprendizagem significativa. E por isso que os estudantes puderam desenvolver a sua
membdria e afirmar no questionario final que a aprendizagem adquirida durante esta intervencao foi
util para o seu estudo auténomo e que a puseram em pratica ou irdo p6-la em pratica quando

tiverem de estudar um novo trabalho no futuro.

- Sensibilidade: no estudo do piano, uma das competéncias mais trabalhadas e que serve de

base para a construcdo de uma boa técnica é a sensibilidade, um processo que envolve o registo de
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informacgado através dos sentidos, neste caso através do tato, audi¢dao e propriocepc¢ao. Durante as
aulas, este fator cognitivo basico foi tido em conta e os alunos demonstraram uma melhoria neste

aspeto.

O uso de ferramentas tecnoldgicas no contexto educacional, como o modelo de sala de aula
invertida, video tutoriais e quadros interativos, tem demonstrado ser uma estratégia efetiva para
melhorar o ensino e a aprendizagem. Essas alternativas pedagdgicas permitem expandir a sala de
aula além de seus limites fisicos, facilitando o acesso dos estudantes ao conteddo, incentivando a

interagao e o trabalho colaborativo.

Os videos tutoriais e os quadros interativos tém-se mostrado particularmente Uteis para
melhorar o progresso dos alunos e desenvolver habilidades especificas e transversais. No entanto,
temos de considerar as vantagens e desvantagens dos ambientes virtuais e dos videos tutoriais.
Embora oferecam uma aprendizagem significativa, melhor compreensao e interesse por parte dos
alunos, também podem apresentar desafios técnicos e requerer uma conexdo estavel com a

internet. A duracdo dos videos e as tarefas de edicdo e publicacdo também devem ser consideradas.

O uso da tecnologia na educagao proporciona oportunidades de aprendizagem enriquecedoras
e estimulantes, promovendo a colaboracdo, a interacdo e o desenvolvimento de habilidades-chave.
No entanto, é essencial avaliar cuidadosamente as caracteristicas de cada ferramenta e sua
adequacdo ao contexto educacional, bem como lidar de forma eficaz com os desafios técnicos e

logisticos que possam surgir.

Como possiveis desenvolvimentos futuros de projetos andlogos, considero que a criacdo de
séries de tutoriais estruturados com seccdes especificas dos conteudos dedicadas a cada aluno.
Dessa maneira, seria viavel personalizar os materiais com base no nivel e na preparacgao individual

de cada estudante, transformando os tutoriais em ferramentas de estudo personalizadas.
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ANEXO 1

Guides de observacao de praticas pedagdgicas:

12 Aula de iniciacao

CATOLICA PORTO
ARTES

Guido de observagdo de praticas pedagégicas

. Contextualizagdo

Disciplina / Unidade / Tema: Aprendizagens a realizar:

Repertério Duarte:

Baiao das Cinco: Reis, C., & Botelho, L.

Alunos: Duarte e Isabel
Professor: Stefano Visintainer
(2019). Piano pérolas: quem brinca jd
Ano / turma:Iniciacao
chegou. Belo Horizonte: Escola de
Musica da UFMG

O Barquinho | (4 maos)

Exercicios de leitura elaborados pelo

professor

Repertdrio Isabel:

O Calhambeque: Schaum, J. W.

(s.d.). Wir Musizieren Am Klavier Band 2.
Bosworth.

O Barquinho Il (4 maos)
Minha Valsinha: Botelho, A.

Il. Registos de observacdo

Dimensdes a observar: + - Observagoes

1. Planificacdo
1.1. Articulagcdo com as +
aprendizagens anteriores

1.2. Clareza dos objetivos da +
aula

1.3. Clarificagdo da estratégia +
da aula

1.4. Coeréncia das estratégias | +
/ atividades de aprendizagem
com os contetidos /
competéncias a desenvolver
1.5. Sequencialidade e +
articulacdo das atividades
propostas
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1.6. Procedimentos de
avalia¢do das aprendizagens
realizadas pelos alunos.

1.7. Adequacao de
equipamentos e recursos
diddticos aos objetivos da aula
e aos alunos

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficdcia da
mobilizagdo dos alunos paraa
aula

2.2. Clarificacdo dos
contetidos a abordar

2.3. Clarificagdo dos objetivos
da aula

2.4, Clarificacdo da estratégia
da aula e das sequéncias de
aprendizagem

2.5. Verificagdo do trabalho de
casa e feedback

3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: corregdo,
clareza, fluéncia e adequacdo
ao nivel dos alunos

3.2. Sequencialidade e
intencionalidade das
atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitacdo,
organizacao e conducao das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades
realizadas

3.5. Adequagdo das atividades
aos objetivos de
aprendizagem

3.6. Préticas de diferenciagdo
pedagdgica

3.7. Promogdo da participagdo
e envolvimento de todos os
alunos

3.8. Valorizacao da
participagdo dos alunos.

3.9. Manutencgdo do interesse
e atencao dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e
realistas face as
aprendizagens dos alunos
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3.11. Eficdcia das interagdes +
pedagégicas promovidas
3.12. Eficacia na gestdo do - Nem sempre a distribuicdo do tempo pelos dois alunos foi a
tempo de aprendizagem para mais adequada.

todos os alunos

3.13. Manutengdo de um +
clima de aula favoravel a
aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de +
eventuais conflitos

4. Verificaciio das aprendizagens
realizadas
4.1. Recurso regular a +
dindmicas de autoavaliagdo

4.2. Recolha de evidéncias das | +
aprendizagens dos alunos ao
longo da aula

4.3, Existéncia de feedback +
sobre as aprendizagens dos
alunos

4 4. Existéncia de reforgo +
positivo face as aprendizagens
realizadas

4.5. Reorientacao da acdo em +
fungdo das evidéncias
recolhidas

5. Balanco global - Eficdcia das
prdticas

Foram atingidos os objetivos +
de aprendizagem propostos?

1Il. Tépicos para reflexdo pos observagdo:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e sé depois, o observador, reflitam sobre os
seguintes pontos:

a. O que correu melhor na aula? Porqué?

Conseguir distribuir bem o tempo pelos dois alunos; Atividade de improvisacdo foi bem recebida; Bom
seguimento do gue vinham a fazer; Na peca nova, Duarte aprendeu bastante bem e as quatro maos
funcionaram bastante bem.

b. 0 que correu menos bem? Porqué?

Ndo consegui que a estratégia resultasse com a Isabel pois ndo corrigiu as notas erradas; Rever a
notacdo!

c¢. O que teria feito de maneira diferente?

Teria trabalhado mais improvisagdo com os alunos por ter sido o item em que melhor reagiram;
Trabalharia leitura com a Isabel; Deixaria menos tempo o Duarte no segundo teclado a estudar;
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2. Em conjunto, observador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria dos

pontos identificados em 1.h.

- A distribui¢cdo de tempo prejudicou o Duarte e seria de arranjar estratégias para ndo colocar o tempo todo nos

fones

© Faculdade de Educacdo e Psicologia_Escola da Artes | Catdlica Porto

Assinatura do orientador cientifico: MJLJO P(;Q

v . )
Assinatura do orientador pedagdgico: {///// %A’ &’(ﬁ K /L/\_
Assinatura do mestrando: .573//%0"‘0 {/’.S?M '71‘7& /)/\.,2/’1

Pégina 4 de 4

56



12 Aula da aluna de primeiro grau

CATOLICA PORTO
ARTES

Guido de observagdo de praticas pedagdgicas

. Contextualizacdo

Disciplina / Unidade / Tema: Aprendizagens a realizar:

Escala Sol maior/ Sol menor
Alunos: Ariana

L. Streabogg: Estudo em Sol maior.
Professor: Stefano Visintainer

L.F. Olson: One Four Seven (Exercicio de
Ano / turma: 12 grau
leitura).

1.S. Bach Minueto em Sol menor KWW
115,

Exercicio de composicdo.

1. Registos de observacdo

Dimensdes a observar: + - Observagdes

1. Planificagio
1.1. Articulagdo com as +
aprendizagens anteriores

1.2. Clareza dos objetivos da +
aula

1.3. Clarificacdo da estratégia | +
daaula

1.4. Coeréncia das estratégias | +
[ atividades de aprendizagem
com os contetidos /
competéncias a desenvolver

1.5. Sequencialidade e +
articulacdo das atividades
propostas

1.6. Procedimentos de +

avaliacdo das aprendizagens
realizadas pelos alunos.

1.7. Adequacdo de +
equipamentos e recursos
didaticos aos objetivos da aula
e aos alunos

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficacia da +
mobilizacdo dos alunos paraa
aula

2.2. Clarificagdo dos +
contelidos a abordar
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2.3. Clarificacdo dos objetivos | +
daaula

2.4. Clarificagdo da estratégia +
da aula e das sequéncias de
aprendizagem

2.5. Verificagdo do trabalho de | +
casa e feedback

3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: corregdo, +
clareza, fluéncia e adequacdo
ao nivel dos alunos

3.2. Sequencialidade e +
intencionalidade das
atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitagdo, +
organizagdo e condugdo das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades | +
realizadas

3.5. Adequacdo das atividades | +
aos objetivos de
aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciagdo +
pedagdgica

3.7. Promogdo da participagdo | +
e envolvimento de todos os
alunos

3.8. Valorizagdo da +
participa¢do dos alunos.

3.9. Manutencdo do interesse | +
e atengdo dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e +
realistas face as
aprendizagens dos alunos

3.11. Eficdcia das interagtes +
pedagdgicas promovidas

3.12. Eficdcia na gestdo do
tempo de aprendizagem para
todos os alunos

Nem sempre a distribui¢do do tempo foi a mais adequada.

3.13. Manutengdo de um +
clima de aula favoravel a
aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de +
eventuais conflitos

4, Verificagdo das aprendizagens
realizadas
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4.1. Recurso regular a +
dindmicas de autoavaliacdo

4.2. Recolha de evidéncias das | +
aprendizagens dos alunos ao
longo da aula

4.3. Existéncia de feedback +
sobre as aprendizagens dos
alunos

4 4. Existéncia de reforgo +
positivo face as aprendizagens
realizadas

4.5. Reorientacdo da agdoem | +
funcdo das evidéncias
recolhidas

5. Balango global - Eficdcia das
préticas

Foram atingidos os objetivos +
de aprendizagem propostos?

11l. Tépicos para reflexdo pés observagdo:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e sé depois, o observador, reflitam sobre os

seguintes pontos:

a. O que correu melhor na aula? Porqué?

Ambiente de aula bastante favordvel a aprendizagem

b. O que correu menos hem? Porqué?

N&o consegui que a aluna conseguisse corrigir todos os erros cometidos

c. O queteria feito de maneira diferente?

Teria redistribuido o tempo de aula de outra forma

2. Em conjunto, observador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria dos

pontos identificados em 1.b.

- N3o conseguiu abranger todos os itens planificados; Deve atender melhor a gestdo do tempo

© Faculdade de Educacdo e Psicologia_Escola da Artes | Catglica Porto

Assinatura do orientador cientifico: MU' "r 0 C'L@sz_/
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22 Aula de iniciagao

CATOLICA PORTO

ARTES

Guido de observacdo de praticas pedagogicas

I. Contextualizagédo

Disciplina / Unidade / Tema: piano
Professor: Stefano Visintainer

Ano / turma: Iniciacdo Il e IV

Aprendizagens a realizar:
Repertoério aluno Inic. 2:

Valsa triste — Carla Reis(4 m3os)

Penguins - Peter Enright

Repertodrio Inic. 4:

Musica Outono - Victor Oliveira

Tocando os acordes - Bastien, 1990

Estudo cdo e o gato - Beyer, 2001

1l. Registos de observagdo

Dimensdes a observar: + -

Observagdes

1. Planificagdo

1.1. Articulagdo com as +
aprendizagens anteriores

1.2. Clareza dos objetivos da +
aula

1.3. Clarificacdo da estratégia
da aula

1.4. Coeréncia das estratégias
/ atividades de aprendizagem
com os contetidos /
competéncias a desenvolver

1.5. Sequencialidade e
articulagdo das atividades
propostas

1.6. Procedimentos de
avaliacdo das aprendizagens
realizadas pelos alunos.

1.7. Adequacdo de
equipamentos e recursos
didaticos aos objetivos da aula
e aos alunos

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficicia da
mobilizagdo dos alunos para a
aula
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2.2. Clarificagdo dos
contetidos a abordar

2.3. Clarificacdo dos objetivos
daaula

2.4. Clarificagdo da estratégia
da aula e das sequéncias de
aprendizagem

2.5. Verificagdo do trabalho de
casa e feedback

3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: corregdo,
clareza, fluéncia e adequacgao
ao nivel dos alunos

3.2. Sequencialidade e
intencionalidade das
atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitacdo,
organizagdo e condugdo das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades
realizadas

3.5. Adequacdo das atividades
aos objetivos de
aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciacdo
pedagdgica

3.7. Promocdo da participagdo
e envolvimento de todos os
alunos

3.8. Valorizagdo da
participa¢do dos alunos.

3.9. Manutencao do interesse
e atengdo dos alunos

3.10. Expectativas elevadas e
realistas face as
aprendizagens dos alunos

3.11. Eficdcia das interagdes
pedagdgicas promovidas

3.12. Eficacia na gestdo do
tempo de aprendizagem para
todos os alunos

3.13. Manutengdo de um
clima de aula favoravel a
aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de
eventuais conflitos
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4. Verificagdio das aprendizagens
realizadas

4.1. Recurso regular a
dindmicas de autoavaliacdo

4.2. Recolha de evidéncias das
aprendizagens dos alunos ao
longo da aula

4.3. Existéncia de feedback
sobre as aprendizagens dos
alunos

4 4. Existéncia de reforgo
positivo face as aprendizagens
realizadas

4.5. Reorientagdo da agdo em
funcdo das evidéncias
recolhidas

5. Balango global - Eficdcia das
préticas

Foram atingidos os objetivos
de aprendizagem propostos?

11l. Tépicos para reflexdo pés observagao:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e s6 depois, o observador, reflitam sobre os
seguintes pontos:

a. O que correu melhor na aula? Porqué?

O que correu melhor acho foi feedback dos alunos; Ambos atingiram os objetivos propostos e
a minha postura mais tranquila criou um ambiente favoravel para a aprendizagem.

b. O que correu menos bem? Porqué?

A pouco eficiente gest3o do tempo levou a falta de tempo para a atividade do jogo
da leitura.

¢. 0 que teria feito de maneira diferente?
Deixaria cinco minutos no fim da aula para as atividades de jogo / quatro maos

2. Em conjunto, observador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria dos
pontos identificados em 1.b.

-Uma sugestao para melhorar seria, aproveitando que os alunos estavam muito empenhados
na realizagdo das tarefas, talvez criar um ambiente de maior desafio ou concorréncia
produtiva, incentivando-os a enviar gravagdes, pedir que um comentasse a execucdo da peca
do outro, etc
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12 qula de classe de conjunto
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Guido de observagdo de praticas pedagogicas

. Contextualizacdo

Disciplina / Unidade / Tema: Classes de
Conjunto
Professor: Stefano Visintainer

Ano / turma: 52 ano

Aprendizagens a realizar:

Les Miserables Choral Medley (arranjo
de Ed Lojeski).

Fernando Pessoa para coro infantil

(Ricardo Matosinhos).

Il. Registos de observagéo

Dimensdes a observar: + -

Observagdes

1. Planificagéo

1.1. Articulagdo com as +
aprendizagens anteriores

1.2. Clareza dos objetivos da +
aula

1.3. Clarificagdo da estratégia +
da aula

1.4. Coeréncia das estratégias | +
/ atividades de aprendizagem
com os contetdos /
competéncias a desenvolver

1.5. Sequencialidade e +
articulacdo das atividades
propostas

1.6. Procedimentos de +

avaliagdo das aprendizagens
realizadas pelos alunos.

1.7. Adequacdo de +
equipamentos e recursos
didaticos aos objetivos da aula
e aos alunos

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficacia da +
mobilizagdo dos alunos para a
aula

2.2. Clarificacdo dos +
conteudos a abordar

2.3. Clarificacdo dos objetivos | +
da aula

2.4. Clarificagdo da estratégia +
da aula e das sequéncias de
aprendizagem
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2.5. Verificagdo do trabalho de
casa e feedback

3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: corregao,
clareza, fluéncia e adequagdo
ao nivel dos alunos

Por vezes seria necessario preparar melhor a forma de
comunicacdo com os alunos visto ndo ser a lingua materna do
docente

3.2. Sequencialidade e
intencionalidade das
atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitagdo,
organizagdo e condugdo das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades
realizadas

3.5. Adequacdo das atividades
aos objetivos de
aprendizagem

3.6. Praticas de diferenciagcdo
pedagodgica

3.7. Promocgdo da participacdo
e envolvimento de todos os
alunos

3.8. Valorizacdo da
participacao dos alunos.

3.9. Manutencdo do interesse
e atengdo dos alunos

Nem sempre a atencdo dos alunos foi captada na perfeicao

3.10. Expectativas elevadas e
realistas face as
aprendizagens dos alunos

3.11. Eficacia das interagGes
pedagdgicas promovidas

3.12. Eficacia na gestao do
tempo de aprendizagem para
todos os alunos

3.13. Manutencdo de um
clima de aula favoravel a
aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de
eventuais conflitos

4. Verificagdo das aprendizagens

realizadas

4.1. Recurso regular a
dindmicas de autoavaliagdo

4.2. Recolha de evidéncias das
aprendizagens dos alunos ao
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longo da aula

+

4 3. Existéncia de feedback
sobre as aprendizagens dos
alunos

4 4. Existéncia de reforco +
positivo face as aprendizagens
realizadas

+

4.5. Reorientacdo da agdo em
fungdo das evidéncias
recolhidas

5. Balango global - Eficdcia das
praticas

Foram atingidos os objetivos | +
de aprendizagem propostos?

Il Tépicos para reflexdo pds observagéo:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e s6 depois, o observador, reflitam sobre os

seguintes pontos:

a. 0 quecorreu melhor na aula? Porqué?

- O coro pareceu reagir bem as minhas indicagdes e melhoraram a sua interpretagdo

b. O que correu menos bem? Porqué?

Tive que chamar a atengdo da turma frequentemente o que prejudicou a fluidez da aula.

¢. 0 que teria feito de maneira diferente?

Teria invertido a ordem das musicas

2. Em conjunto, observador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria dos

pontos identificados em 1.b.

- Nem sempre empregou a energia necessaria ao dominio de um grupo com estas caracteristicas.

© Faculdade de Educacdo e Psicologia_Escola da Artes | Catdlica Porto
Assinatura do orientador cientifico: IJW
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22 Aula de classe de conjunto

CATOLICA PORTO

ARTES

Guido de observacgdo de praticas pedagégicas

. Contextualizacdo

Disciplina / Unidade / Tema: Classes de
Conjunto
Professor: Stefano Visintainer

Ano / turma: 52 ano

Aprendizagens a realizar:

1. Les Miserables Choral Medley (Boublil
e Schdnberg, 1987)

2. A lenda das trés drvores (Pote & Long,
1997)

Il. Registos de observagdo

Dimensdes a observar: + -

Observagdes

1. Planificagéo

1.1. Articulacdo com as +
aprendizagens anteriores

1.2. Clareza dos objetivos da +
aula

1.3. Clarificacdo da estratégia +
da aula

1.4. Coeréncia das estratégias | +
/ atividades de aprendizagem
com os conteudos /
competéncias a desenvolver

1.5. Sequencialidade e +
articulacdo das atividades
propostas

1.6. Procedimentos de +

avaliacdo das aprendizagens
realizadas pelos alunos.

1.7. Adequagdo de +
equipamentos e recursos
didaticos aos objetivos da aula
e aos alunos

2. Arranque da aula

2.1. Tempo e eficdcia da +
mobilizacdo dos alunos para a
aula

2.2. Clarificacdo dos +
contetidos a abordar

2.3. Clarificacdo dos objetivos | +
daaula

2.4. Clarificagdo da estratégia +
da aula e das sequéncias de
aprendizagem
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2.5. Verificagdo do trabalho de
casa e feedback

3. Desenvolvimento da aula

3.1. Linguagem: correcdo,
clareza, fluéncia e adequacao
ao nivel dos alunos

Por vezes seria necessario preparar melhor a forma de
comunicacdo com os alunos visto ndo ser a lingua materna do
docente

3.2. Sequencialidade e
intencionalidade das
atividades realizadas

3.3. Clareza na explicitagdo,
organizagdo e condugdo das
tarefas pedidas aos alunos

3.4. Pertinéncia das atividades
realizadas

3.5. Adequacdo das atividades
aos objetivos de
aprendizagem

3.6. Préticas de diferenciacdo
pedagdgica

3.7. Promogdo da participagdo
e envolvimento de todos os
alunos

3.8. Valorizacdo da
participa¢do dos alunos.

3.9. Manutencdo do interesse
e atengdo dos alunos

Nem sempre a atengdo dos alunos foi captada na perfeicao

3.10. Expectativas elevadas e
realistas face as
aprendizagens dos alunos

3.11. Eficacia das interagdes
pedagdgicas promovidas

3.12. Eficdcia na gestdo do
tempo de aprendizagem para
todos os alunos

3.13. Manutengdo de um
clima de aula favordvel a
aprendizagem

3.14. Gestdo adequada de
eventuais conflitos

4. Verificacdio das aprendizagens

realizadas

4.1. Recurso regular a
dinamicas de autoavaliacdo

4.2. Recolha de evidéncias das
aprendizagens dos alunos ao
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longo da aula
4.3, Existéncia de feedback +
sobre as aprendizagens dos
alunos

4.4. Existéncia de reforgo +
positivo face as aprendizagens
realizadas

4.5. Reorientacdo da acdoem | +
funcdo das evidéncias
recolhidas

5. Balango global - Eficicia das
prdticas

Foram atingidos os objetivos +
de aprendizagem propostos?

1Il. Tépicos para reflexdo pés observagdo:

1. Sugere-se que, primeiro o docente cujas praticas foram observadas, e sé depois, o observador, reflitam sobre os

seguintes pontos:

a. 0O que correu melhor na aula? Porqué?

- As trés vozes soaram bastante bem no fim da aula e constituiu o maior desafio desta sessdo.

b. O que correu menos bem? Porqué?

Tive que chamar a atengdo da turma frequentemente o que prejudicou a fluidez da aula.

c. O que teria feito de maneira diferente?

Teria comegado por contextualizar as pegas para conseguir uma maior atencdo do grupo.

2. Em conjunto, observador e observado deverdo tentar delinear e registar estratégias concretas para a melhoria dos
pontos identificados em 1.h.

- 0 pouco tempo de preparacdo aliado a inexperiéncia e, por vezes, reflete-se na lideranca do grupo de criangas
- Por vezes seria necessdrio rever e aprimorar questdes linguisticas de pormenor que podem ser relevantes na
forma de comunicacao com alunos desta faixa etéria

© Faculdade de Educagdo e Psicologia_Escola da Artes | Catollca?}o
Assinatura do orientador cientifico: MMD ‘ \I’
Assinatura do orientador pedagdgico: (
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Pégina3de3

70



ANEXO 2

Planificagdes aulas dadas

Mestrado em Ensino da Musica — Universidade Catdlica Portuguesa |
Estagio Academia de Musica Fernandes Fao

PLANIFICACAO DA AULA DE INSTRUMENTO - PIANO

Plano de Aula n? 16
Disciplina: Piano
Alunos: D; |
Turma: Iniciagao I; Iniciagao IlI
Duragao: 45’

Data: 24 de janeiro de 2023
Docente: Victor Oliveira

Orientador cientifico: Nuno Cacote

1. BREVE CONTEXTUALIZAGAO

Os alunos D e | sdo estudantes de iniciacdo do primeiro e terceiro ano, respetivamente. Os dois
recebem aulas em grupo, uma vez que a oferta educativa da Academia Fernandes Fao prevé aulas
de iniciagdao para até dois alunos no maximo ao mesmo tempo. O aluno D apresenta-se como um
aluno com entusiasmo e interesse no instrumento, sendo um principiante precisa de estimulos
diferentes e, por vezes, mostra alguma timidez. Por outro lado, o sujeito | € uma aluna extrovertida
e curiosa que mostra o seu entusiasmo e responde bem aos varios desafios oferecidos pelo
professor. Os dois alunos sdo acompanhados individualmente pelo professor e executam tarefas
diferentes ao mesmo tempo, por vezes em dois instrumentos, devido a presenca de um teclado com
auscultadores que Ihes permite ndo interferir com a aula do outro. No entanto, o professor dedica
frequentemente alguns minutos da aula a colaboracdo dos dois alunos, fazendo-os tocar juntos a

guatro maos para estimular a sua musicalidade.
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2. UNIDADE DIDATICA

A unidade curricular para esta aula se situa no inicio do segundo periodo do ano letivo e
pretende continuar a desenvolver as aprendizagens que os alunos tém trabalhado com o professor
da disciplina e que serdo objeto de avaliagao no final do periodo através da prova e da audigdo. Os
dominios especificos abordam a leitura nas duas claves (Sol, F4) o uso da técnica das maos
alternadas para se aproximar da leitura vertical com as maos juntas e a exploragdo da leitura da
partitura com todos os principios que regulam a articulacdo do fraseado e da dinamica. Também
desenvolverdo as capacidades musicais de ensemble para criar uma excuta ativa e critica.

3. CONTEUDOS

Repertério aluno D:

1. Baido das Cinco: Reis, C., & Botelho, L. (2019). Piano pérolas: quem brinca ja chegou. Belo
Horizonte: Escola de Musica da UFMG
2. O Barquinho | (4 maos)

3. Exercicios de leitura elaborados pelo professor

Repertdrio aluna I:

1. O Calhambeque: Schaum, J. W. (s.d.). Wir Musizieren Am Klavier Band 2. Bosworth.
2. O Barquinho Il (4 maos)
3. Minha Valsinha: Botelho, A.
4. OBIJETIVOS GERAIS

4.1. Adquirir e/ou consolidar competéncias musicais basicas através de atividades com o
instrumento.

4.2. Realizar corretamente (respeitar as indicacdes de notac¢do) pecas musicais em termos de
dinamica, fraseio e agdgica.

4.3. Adquirir e desenvolver o controlo e a independéncia dos dedos.

4.4. Aprender a postura correta ao piano.

4.5. Definir corretamente a posicao das maos.

4.6. Ser capaz de executar melodias curtas por imitacdo (escolhidas apropriadamente de acordo
com a preparacao de cada aluno).

4.7. Memorizar pequenas pecas ou partes delas.

4.8. Conhecer a estrutura do teclado do piano e criar um mapeamento mental do mesmo.

4.9. Executar pegas a quatro mao.
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4.10. Adquirir, pelo menos parcialmente, um método de estudo.
5. OBIJETIVOS ESPECIFICOS
5.1. Desenvolver o sentido ritmico através de atividades de improvisacao e imitacdo no piano.
5.2. Trabalhar a pe¢a a 4 maos “O Barquinho” | e Il e desenvolver as competéncias
especificas:
a) Leitura
b) Audigdo mutua
c) Sincronia com o colega
d) Sincronia das maos de cada individuo
e) Dedilhacdo correta
5.3. Trabalhar a pega “Baiao das Cinco” e desenvolver as competéncias especificas:
a) Apoio do braco (técnica do peso)
b) A alternancia e o cruzamento de bragos
c) Leitura ritmica
d) Visualizagdo das teclas pretas
5.4. Trabalhar a peca “O Calhambeque” e desenvolver as competéncias especificas:
a) Leitura ritmico-melddica
b) Posicdo dos cinco dedos
c) Independéncia das maos
d) Atengao especifica as alteragdes
e) Sentido melddico e o ouvido interno através do canto
f) Articulagdes como staccato e legato
5.5. Trabalhar a peca “A Minha Valsinha” e desenvolver as competéncias especificas:
a) Independéncia das maos
b) Sentido ritmico com consciéncia das pausas
c) Posicdo dos cinco dedos
5.6. Trabalhar os exercicios oferecidos pelo professor para desenvolver as competéncias
especificas:
a) Leitura ritmico-melddica
b) Leitura vertical entre a clave de F3 e a clave de Sol

c¢) Coordenagdo das maos
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6. RECURSOS DIDATICOS

6.1.

Sala de aula com piano, banco, partituras, teclado, auscultadores, lapis e borracha.

7. ESTRATEGIAS GERAL DA AULA

7.1. Antes de iniciar a realizagdo das tarefas irei propor uns exercicios de aquecimento para

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

7.9.

7.10.
7.11.

relaxar os bracos e as articulacdes das maos subdividindo os passos por falanges e musculos
lumbricais.

Irei improvisar com os alunos de pé a seis maos nas tonalidades de forma que possam utilizar
somente as teclas preta.

Comecarei a tocar com o aluno D a peca “Baiao das Cinco” ajudando-o na colocacdo das
maos e na entrada da sua parte considerando as pausas iniciais para que possa contar
ouvindo a musica e ndo somente pensando na pulsacao.

Entretanto, farei com que | faca no teclado com auscultadores uma revisdo da peca “O
Barquinho” que ela vai apresentar a quatro maos com D, de modo a otimizar o tempo.
Farei uma troca, fazendo com que o aluno D mude para o teclado para a revisdo da peca a
guatro maos 'O Barquinho', ajudando-o desde o inicio com a colocagao das maos em oitavas
paralelas. Por outra parte, pedirei a | que troque para o piano para uma revisdo do trabalho
feito.

Darei um feedback imediato a aluna | e no caso de erros de leitura procederei para lhe dar
dicas sobre como visualizar as notas na partitura.

Seguirei ouvindo a peca que a aluna | tinha de preparar em casa intitulada “O Calhambeque”
ajudando-a na prossecucao da leitura assegurando que ela perceba as diferentes
articulagdes entre staccato e legato.

Colocarei os dois alunos ao piano numa posicao de quatro maos e proporei uma atividade
inicial de apenas ouvir o metrénomo, cantando ou falando os sons enquanto ouvem o ritmo
do metrénomo.

Escutarei uma execuc¢do da peca a quatro maos e, se houver dificuldades de coordenacao
entre as duas partes, intervirei para corrigir.

No final da aula, faremos um ponto da situacdo sobre a aula, sob a forma de autoavaliacao.

Irei explicar os TPC (Trabalhos para casa) para cada um dos alunos.
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8. SEQUENCIA DE ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM

Tipo de atividade Aluno Aluna
D Temp. Temp.

Atividades de grupo Clarificagdo de 2 min 2 min

conteudos e

aguecimento
Atividades de grupo Improvisagao “teclas | 3 min. | Improvisagao “teclas pretas” 3 min

pretas”
Atividades - Tocar a peca “Baido | 6 min | Tocar a pec¢a “O Barquinho” (parte | 6 min
simultaneas das Cinco” I1) no teclado com auscultadores.
independentes - Trabalho dos

pormenores técnicos

como colocagao das

maos e dedilha¢ao

- Ajuda na leitura

ritmica
Atividades Revisdao da pecga “O 6 min | Tocar a pe¢a O Barquinho 6 min
simultaneas Barquinho™ (parte I) Feedback imediato do professor
independentes no teclado com

auscultadores.
Atividades Exercicios leitura na | 6 min | Tocar a peca “O Calhambeque” 6 min

simultaneas

independentes

mesa, escritura notas.
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Atividades de grupo Atividade quatro 2 min | Atividade quatro maos: Parte | 2 min
maos: Parte ritmica — ritmica — metronomo
metrénomo
Atividades de grupo Atividade quatro 10 Atividade quatro maos: 10
maos: min Execugdo da pega min
Execuc¢do da pe¢a
Atividade de Leitura Exercicios de leitura | 5 min | Exercicios de leitura na mesa da 5 min
ao piano — método do peca “Minha Valsinha”
professor
Autoavaliagdo Auto e 2 min | Auto e heteroavaliagao 2 min
heteroavaliagao
TPC Explicacdo dos 3 min | Explicacdo dos trabalhos para casa | 3 min
trabalhos para casa
9. AVALIACAO
9.1. ITENS DOMINIO TECNICO -ARTISTICO
\\w INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM EXCELENTE
Itens
Estd Tem um bom Desenvolve

Desenvolvimento
do sentido

ritmico

Nao desenvolve

o sentido ritmico

melhorando seu

sentido ritmico

&

desenvolvimento
do sentido

ritmico

excelentemente o sentido

ritmico

Audicdo mutua e
sincronia com o

colega

N3o melhora a
capacidade de
audicdo mutua e
nao manifesta
sincronia com o

colega

Esforga-se por
melhorar a
audicdo mutua
e a sincronia

com o colega

Manifesta uma
boa sincronia
com o colega e
melhora a

audicdo mutua

8

Demonstra uma grande
capacidade de audicdo
mutua e uma boa sincronia

com o colega
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Posicao dos cinco
dedos e

independéncia

Nao tem uma
correta posi¢ao

dos cinco dedos

Esta
melhorando a
posicao dos

cinco dedos e a

Tem uma boa

posicao dos
cinco dedos e

melhora a sua

Manifesta uma posicdo
correta dos cinco dedos e
demonstra dominar a

independéncia das maos

das maos nem manifesta
ter independéncia | independéncia
independéncia das maos de maos
de maos %
Sentido meladico | N3o presta Melhora a | Presta atengdo | Demonstra uma excelente
e atencio as | atencdo 30 atengao ao | ao sentido | interpretacdo tendo em
articulacdes sentido melddico sentido melddico e as | conta o sentido melddico e
nem 3s meldédico e as | articulagOes as articulagdes
articulacdes articulagdes 8
Leitura  ritmico- | N&o melhora a Melhora a sua | Demostra ter | Manifesta facilidade de
melédica el sua leitura leitura ritmico- | uma boa leitura | leitura ritmico-melddica e
vertical entre a | ritmico-melédica melddica e | ritmico-melddica | vertical
clave de Fa e a | nem vertical vertical e vertical
clave de Sol
8
9.2 ITENS DOMINIO CiVICO - COMPORTAMENTAL
INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM EXCELENTE
ITENS
Assisténcia e | Atrasa-se E pontual
pontualidade ®
Interesse e | N3o mostra Manifesta algum | Demonstra Manifesta um grande
motivacio para | interesse nem interesse e | capacidade de | interesse e motivacao
as tarefas motivacio  pelas motivacdo  por | atencdo e | durante todas as
8 atividades propostas
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atividades

atividades

interesse

propostas na | especificas durante as aulas

classe
Responsabilidade | N3o mostra Manifesta Demonstra E muito responsavel e
e cuidado com os | responsabilidade alguma responsabilidade | cuidadoso com 0s
materiais nem cuidado responsabilidade | com os materiais | materiais

3

pelos materiais com os materiais
Cooperagao Nao apresenta Demonstra E cooperativo E muito cooperativo

capacidade de capacidade de | quando Ihe

colaborac3o colaboragao pedem %
Respeito  pelos | Detém uma As vezes mostra | Manifesta Mostra respeito e
outros e melhoria | atitude de egoista respeito respeito empatia
das habilidades | y pouco %
sociais respeitosa
Uso de um | Usa uma Tem dificuldade | Comunica-se Manifesta muita
adequado linguagem em  comunicar | com uma | educagdo e adapta a
linguaje para a | inadequada para com uma | linguagem linguagem ao contexto
sala de aula o contexto linguagem adequada académico

académico adequada, mas

8
tenta
AUTOAVALIAGCAO

Os alunos terdo oportunidade de manifestar a prdpria avaliacdao durante todo o processo para

uma melhor consciéncia de aprendizagem e também das dificuldades que possam encontrar. As

referéncias para os itens de avaliacdo sdo modeladas de acordo com as caracteristicas descritas

acima na tabela e tendo em conta o nivel dos dois alunos sendo isso na etapa da iniciacdo.

FEEDBACK

Durante a aula o professor dara um feedback constante sobre as atividades realizadas, com o

objetivo de que os alunos compreendam as competéncias desenvolvidas e por desenvolver.
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10. SEQUENCIAS POS-AULA

Considerando o conteudo que precisa de ser aprofundado e as questdes levantadas pela
autoavaliagao, indicarei como os trabalhos de casa devem ser estabelecidos. Se for necessario fixar
certas partes do programa, darei orientacdes sobre como repetir as passagens para que estejam de
acordo com o trabalho feito na aula, caso contrario, acrescentarei conteldo através da exploragao

parcial de uma nova peca ou novo material didatico.

No caso do aluno D, procederei a atribuicao da tarefa de assegurar os passes de cruzamentos
de mao, bem como a distribuicdo uniforme do peso em todas as teclas. Além disso, atribuir-lhe-ei a
tarefa de repetir a pega a quatro maos, cantando o nome da nota enquanto toca para reforgar a

associacao nota escrita-som.

No caso da aluna |, atribuirei a ela a tarefa de continuar com “O Calhambeque” na leitura de
mais quatro compassos a serem praticados primeiro com as maos separadas e depois com as maos

juntas. Por ultimo, darei a peca Minha Valsinha para tocar conforme o estudado na aula.
BIBLIOGRAFIA

Reis, C., & Botelho, L. (2019). Piano pérolas: quem brinca ja chegou. Belo Horizonte: Escola

de Mdusica da UFMG.

Schaum, J. W. (s.d.). Wir Musizieren Am Klavier Band 2. Bosworth
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Mestrado em Ensino da Musica — Universidade Catdlica Portuguesa |
Estagio Academia de Musica Fernandes Fao

PLANIFICACAO DA AULA DE INSTRUMENTO - PIANO
Plano de Aula n? 29
Disciplina: Piano
Alunos: Aluno D; Aluna |
Turma: Iniciagao I; Iniciagao Ill
Duragao: 45’
Data: 23 de Maio de 2023
Docente, Orientador cooperante: Victor Oliveira

Orientador cientifico: Nuno Cacote

1. BREVE CONTEXTUALIZAGAO

Os alunos D e | s3o estudantes de iniciacdo do primeiro e terceiro ano, respetivamente. Os dois
recebem aulas em grupo, uma vez que a oferta educativa da Academia Fernandes Fao prevé aulas
de iniciagdo para até dois alunos no maximo ao mesmo tempo. O aluno D apresenta-se como um
aluno com entusiasmo e interesse no instrumento, sendo um principiante precisa de estimulos
diferentes e, por vezes, mostra alguma timidez. Por outro lado, a aluna | € uma aluna extrovertida
e curiosa que mostra o seu entusiasmo e responde bem aos varios desafios oferecidos pelo
professor. Os dois alunos sdo acompanhados individualmente pelo professor e executam tarefas
diferentes ao mesmo tempo, por vezes em dois instrumentos, devido a presenca de um teclado com
auscultadores que Ihes permite ndo interferir com a aula do outro. No entanto, o professor dedica
frequentemente alguns minutos da aula a colaboracdo dos dois alunos, fazendo-os tocar juntos a

guatro maos para estimular a sua musicalidade.
2. UNIDADE DIDATICA

A unidade curricular para esta aula se situa no terceiro periodo do ano letivo e pretende

continuar a desenvolver as aprendizagens que os alunos tém trabalhado com o professor da
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disciplina e que serdo objeto de avaliagdao no final do periodo através da prova. Neste periodo, os
alunos se aproximam do final do ano, e pdem em pratica tudo o que aprenderam durante o ano.
Também desenvolverdo as capacidades musicais de ensemble para criar uma excuta ativa e critica.
3. CONTEUDOS

Repertoério aluno D:

Valsa triste (4 maos)

Penguins, Peter Enright

Repertdrio aluna I:

Musica Outono (Victor Oliveira).
Tocando os acordes: (Bastien, 1990)

Estudo cido e o gato: (Beyer, 2001)

4. OBIJETIVOS GERAIS

- Adquirir e/ou consolidar competéncias musicais basicas através de atividades com o
instrumento.

- Realizar corretamente (respeitar as indicacdes de notacdo) pecas musicais em termos de
dinamica, fraseio e agdgica.

- Adquirir e desenvolver o controlo e a independéncia dos dedos.

- Aprender a postura correta ao piano.

- Definir corretamente a posi¢cdo das maos.

- Ser capaz de executar melodias curtas por imitacdo (escolhidas apropriadamente de acordo
com a preparacdo de cada aluno).

- Memorizar pequenas pecas ou partes delas.

- Conhecer a estrutura do teclado do piano e criar um mapeamento mental do mesmo.

- Executar pegas a quatro mao.

- Adquirir, pelo menos parcialmente, um método de estudo.

5. OBIETIVOS ESPECIFICOS
o Desenvolver o sentido ritmico através de atividades de improvisacdo e imitacdo no piano.

o Trabalhar a pega “Pinguins” e desenvolver as competéncias especificas:
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Apoio do brago (técnica do peso)

Articulagao do staccato

Leitura ritmica

Alteragdes (notacao do bemol e do bequadro).
Trabalhar a peca “Musica Outono” e desenvolver as competéncias especificas:

Leitura ritmico-melddica

Posicdo dos cinco dedos

Independéncia das maos

Atencdo especifica as alteracées

Trabalho polifénico das trés vozes

Sentido melddico e o ouvido interno através do canto.
Trabalhar o estudo “Jogo do cdo e do gato”: Beyer, F. (2001) e desenvolver as competéncias
especificas:

Independéncia das maos

Sentido ritmico com consciéncia das pausas

Posicdo dos cinco dedos.
Trabalhar os exercicios “Tocando os acordes” (Bastien, 1990) oferecidos pelo professor para
desenvolver as competéncias especificas:

Leitura vertical entre a clave de Fa e a clave de Sol

Coordenacdo dos dedos

Igualdade de apoio dos dedos.

RECURSOS DIDATICOS

Sala de aula com piano, banco, partituras, teclado, auscultadores, lapis e borracha.

ESTRATEGIAS GERAL DA AULA

Antes de iniciar a realizacdo das tarefas irei propor uns exercicios de aquecimento para
relaxar os bracgos e as articulagdes das maos subdividindo os passos por falanges e musculos
lumbricais e também os musculos extensores e flexores do braco.

Irei improvisar com os alunos de pé a seis maos.
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- Comegarei a tocar com o aluno D a pega “Pinguins” ajudando-o na colocagao das maos e na
leitura correta das notas.

- Entretanto, farei com que a aluna | faca no teclado com auscultadores uma revisao da peca
“Outono”.

- Farei uma troca, fazendo com que o aluno D mude para o teclado para consolidar os
conteudos. Por outra parte, pedirei a aluna | que troque para o piano para uma revisdo do
trabalho feito.

- Darei um feedback imediato a aluna | e no caso de erros de leitura procederei para lhe dar
dicas sobre como visualizar as notas e a dedilhagao na partitura.

- Seguir-se-a uma nova troca, durante a qual o aluno D tocara com o professor a pe¢a “Valsa
triste” e a aluna | ird rever o estudo do Beyer.

- A seguir, serdo trabalhadas as pecas anteriormente indicadas invertendo os alunos de
instrumento.

- Serdo dedicados cinco minutos a peca “Jogo do C3o e do Gato” adaptada para ser tocada a
quatro maos.

- Para concluir os trabalhos, a aluna | tocard um exercicio dedicado aos acordes enquanto o
aluno D consolidara a leitura da partitura através da App “Leitura de Partitura —Jogo”.

- Nofinal da aula, faremos um ponto da situacao sobre a aula, sob a forma de autoavaliacao.

- Irei explicar os TPC (Trabalhos para casa) para cada um dos alunos.

8. SEQUENCIA DE ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM

Tipo de Aluno D Temp. | Aluna I Temp.
atividade

Atividades de | Clarificacdo de conteddos e | 2 min. | Clarificacdo de conteldos e 2 min
grupo aguecimento. aguecimento.

Atividades de | Improvisagao. 3 min. | Improvisagao. 3 min.
grupo
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Atividades Tocar a pega “Pinguins” 6 min. | Tocar a pega “Outono” (parte Il) no 6 min.
simultaneas teclado com auscultadores.

Trabalho dos pormenores
independentes técnicos como colocacao

das maos e dedilhagao

Ajuda na leitura ritmica.
Atividades Consolidar a peca 6 min. | Tocar a pe¢a “Outono” 6 min.
simultaneas Pinguins” no teclado com Revisdo polifénica
independentes | auscultadores.

Feedback imediato do professor.

Atividades Tocar a pega “Valsa triste” | 6 min Revisar no teclado o estudo de Beyer | 6 min
simultaneas com o professor. “Jogo do cdo e do gato”.
independentes
Atividades de | Assegurar a peca “Valsa 8 min Tocar o estudo “Jogo do cdo e do 8 min
grupo Triste” no teclado com gato”.

auscultadores.
Atividades de | Jogo do cdo e do gato 4 5 min Jogo do cdo e do gato 4 maos. 5 min
grupo maos.
Atividade de Jogo da App “leitura da 5 min Exercicios de acordes. 5 min
Leitura partitura — jogo”
Autoavaliacdo | Auto e heteroavaliacdo. 1 min Auto e heteroavaliacao. 1 min
TPC Explicacdo dos trabalhos 3 min Explicacdo dos trabalhos para casa

para casa
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9. AVALIACAO

9.1 ITENS DOMINIO TECNICO -ARTISTICO

Itens

INSUFICIENTE

SUFICIENTE

BOM

EXCELENTE

Desenvolvimento

Nao desenvolve o

Esta

melhorando seu

Tem um bom

desenvolvimento

Desenvolve

excelentemente o]

do sentido sentido ritmico
I sentido ritmico | do sentido | sentido ritmico
ritmico
ritmico 8

- , ~ Esforga-se or | Manifesta uma | Demonstra uma
Audicdo mutua e | Nao melhora a ¢ P
. . . melhorar a | boa sincronia | grande capacidade de
sincronia com o | capacidade de

audicdo mutua

com o colega e

audicdo mutua e uma

colega audicdo mutua e ndo
. . .| e a sincronia | melhora a | boa sincronia com o
manifesta sincronia
com o colega audicdo mutua colega
com o colega g ¢ % &
- . o Esta Tem uma boa | Manifesta uma
Posicdo dos cinco | Ndo tem uma correta
melhorando a | posicdo dos | posicao correta dos

dedos e

independéncia

posicdo dos cinco

dedos nem manifesta

posicdo dos

cinco dedos e

cinco dedos e

~ . A cinco dedos e a | melhora a sua | demonstra dominar a
das maos ter independéncia de
m3os independéncia | independéncia independéncia  das
das m3os de mdos 8 m3os
. Ly ~ ~ | Melhora a | Presta atencdo | Demonstra uma
Sentido melddico | Ndo presta atencdo
~ . . L1 atengao ao | ao sentido | excelente
e atencdo as | ao sentido melddico
sentido melddico e as | interpretacdo tendo

articulacoes

nem as articulacdes

melddico e as

articulagdes

articulacoes

em conta o sentido

melddico e as

articulacoes
. . o Melhora a sua | Demostra ter | Manifesta facilidade
Leitura ritmico- | Ndo melhora a sua
Ly . I leitura ritmico- | uma boa leitura | de leitura ritmico-
melddica e | leitura ritmico-
. . melddica e | ritmico-melddica | melddica e vertical
vertical entre a | melddica nem
, . vertical e vertical
clave de Fa e a | vertical

clave de Sol
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9.2 ITENS DOMINIO CiVICO - COMPORTAMENTAL

Parametros | INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM EXCELENTE
Assisténcia e | Atrasa-se E pontual
pontualidade 8
Interesse e | N3o mostra Manifesta algum | Demonstra Manifesta um grande
motivacio para | interesse nem interesse e | capacidade de | interesse e motivagao
as tarefas motivacio pelas motivacdo  por | atencdo e | durante todas as
atividades atividades interesse durante | atividades propostas
propostas na especificas as aulas
classe ®
Responsabilidade | N3o mostra Manifesta Demonstra E muito responsavel e
e cuidado com os | responsabilidade alguma responsabilidade | cuidadoso com 0s
materiais nem cuidado responsabilidade | com os materiais | materiais
pelos materiais com os materiais %
Cooperagao Nao apresenta Demonstra E cooperativo E muito cooperativo
capacidade de capacidade de | quando Ihe
colaboraggio colaboracgao pedem %®
Respeito  pelos | Detém um atitude As vezes mostra | Manifesta Mostra respeito e
outros e melhoria | de egoista y pouco respeito respeito empatia
das habilidades | respeitosa 74
sociais
Uso  de um | Usa uma Tem dificuldade | Comunica-se Manifesta muita
adequado linguagem em  comunicar | com uma | educagdo e adapta a
linguaje para a | inadequada parao com uma | linguagem linguagem ao contexto
sala de aula contexto linguagem adequada académico
académico adequada, mas %
tenta
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AUTOAVALIACAO

Os alunos terdo oportunidade de manifestar a prdpria avaliacdo durante todo o processo para
uma melhor consciéncia de aprendizagem e também das dificuldades que possam encontrar. As
referéncias para os itens de avaliacdo sdo modeladas de acordo com as caracteristicas descritas

acima na tabela e tendo em conta o nivel dos dois alunos sendo isso na etapa da iniciagdo.
FEEDBACK

Durante a aula o professor dara um feedback constante sobre as atividades realizadas, com o

objetivo de que os alunos compreendam as competéncias desenvolvidas e por desenvolver.

SEQUENCIAS POS-AULA

Tendo em conta a aproximacdo da prova mostrarei aos dois alunos como preparar e consolidar

os conteudos trabalhados durante a aula.

BIBLIOGRAFIA

Reis, C., & Botelho, L. (2019). Piano pérolas: quem brinca ja chegou. Belo Horizonte: Escola
de Musica da UFMG.
Bastien, J. (1990). Piano Basico de Bastien: Nivel Elemental. Kjos

Beyer, F. (2001) . Escuela preliminar op.101. Boleau
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Mestrado em Ensino da Musica — Universidade Catdlica Portuguesa |
Estagio Academia de Musica Fernandes Fao

PLANIFICACAO DA AULA DE INSTRUMENTO - PIANO

Plano de Aula n? 20
Disciplina: Piano (Ensino Basico)
Aluna: 12 Grau

Turma: 52 A

Duragao: 45’
Data: 28 de fevereiro de 2023 (2° periodo)
Docente/Mestrando: Stefano Visintainer

Docente: Victor Oliveira

Orientador cientifico: Nuno Luis Cagote da Silva

1. BREVE CONTEXTUALIZAGAO

Neste segundo periodo, a aluna mostra uma boa evolucdo tanto a nivel instrumental como
cognitivo. O seu entusiasmo permite-lhe desenvolver a criatividade e as capacidades técnicas, mas
também leva-a por vezes a antecipar conteudos para os quais ainda ndo esta preparada, tais como
a velocidade de execucdo e o processo de tocar com as maos juntas. Tem interesse desde a primeira

aula assistida e mantém essa paixao genuina pela musica e pelo instrumento ao longo das aulas.

2. UNIDADE DIDATICA
A aluna, depois de ter assimilado as escalas de Do maior e Do menor, continua o estudo das

escalas de Sol maior e Sol menor por movimento paralelo e contrario.

Continua o estudo do Minueto em Sol menor KWV 115 de J. S. Bach trabalhando assim a
polifonia a 2 vozes e assegurando os compassos aprendidos com as maos juntas desde o ponto de
vista da coordenacdo e do fraseio. O estudo n.11 de Louis Streabogg é outro desafio importante

para a aluna que terd de desenvolver a sua agilidade através do ritmo ponteado e o incremento da

88



velocidade. A aluna deverd também melhorar a sua capacidade de leitura, por isso o professor
propde o exercicio One Four Seven de Olson para avanc¢ar na compreensao das partituras. Por
ultimo, a aluna estd praticando um exercicio que tem como fim a criatividade, ou seja, a composicao.
S3ao oferecidos assim, uma serie de acordes predeterminados para tocar na mao esquerda e

contemporaneamente improvisar uma melodia na mao direita.

3. CONTEUDOS
- Escala Sol maior/ Sol menor: mov. paralelo e contrario, uma oitava.

- L. Streabogg: Estudo em Sol maior.
- L.F. Olson: One Four Seven (Exercicio de leitura).
- J.S. Bach Minueto em Sol menor KWW 115.

- Exercicio de composicao.

4. OBIETIVOS GERAIS

- Adquirir e/ou consolidar competéncias musicais basicas através de atividades com o
instrumento.

- Realizar corretamente (respeitar as indicacbes de notacdo) pecas musicais em termos de
dinamica, fraseio e agdgica.

- Aprender a postura correta ao piano.

- Melhorar as capacidades de leitura da partitura.

- Desenvolver a criatividade musical.

5. OBIJETIVOS ESPECIFICOS
1. Realizar as escalas, os acordes e os arpejos para a aquisicdo de competéncias técnicas especificas:
- Sentido ritmico.
- Passagem de polegar.
- Posicao dos cinco dedos.

- Apoio dos bracos.
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2.- Trabalhar o Estudo de Streabogg para a aquisicdao de competéncias técnicas e musicais:
- Sentido ritmico (ritmo ponteado)

- Realizacdo de articulagdes (staccato e acentos).

- Trabalho de fraseio.

- Dinamicas.

3. Trabalhar o Minueto de Bach desenvolvendo as seguintes capacidades:

- Leitura ritmico-melédica das vozes

- Independéncia das vozes (trabalho polifénico)

- Interpretacdo do fraseio

4. Reforgar o tema dos intervalos e a sua relagdao na partitura.

5. Desenvolver a criatividade através da composicdo em direto.

6. RECURSOS DIDATICOS
Piano, banco, partituras, metrénomo, lapis, borracha.

7. ESTRATEGIA GERAL DA AULA

7.1. Antes de iniciar a realizacdo das tarefas irei propor uns exercicios de aquecimento

para relaxar os bragos e as articulagdes das maos.

7.2. Irei enunciando as diferentes tarefas que iremos fazer nesta aula.

7.3. Irei comecar a ouvir a aluna tocar as escalas de Sol Maior e menor em uma oitava
(em movimento paralelo e movimento contrario), com os seus acordes e arpejos de ténica.

7.4. Concentrar-me-ei nos detalhes ritmicos e técnicos, assegurando a fluidez do
movimento e a atengdo ao som.

7.5. Irei trabalhar com a aluna o estudo de Streabogg ajudando-a a aumentar a
velocidade e a sincronizacdo das maos.

7.6. Sucessivamente, dedicarei um espaco para a leitura da partitura, praticando com a
aluna o exercicio de One Four Seven de Olson.

7.7. A seguir, vou a ouvir o trabalho feito durante a semana com o Minueto de Bach.

7.8. Trabalharei os pormenores técnicos e a conducdo das duas vozes do Minueto.
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7.9 Depois de cada conteudo, explicarei os trabalhos para casa a realizar pela aluna.

7.10 Como ultima tarefa a aluna criard, com a ajuda do professor, a sua composicao.

7.11 No final da aula, a aluna fard uma simulacao geral da audicdo, incluindo treinar a

postura ao entrar e sair do palco (vénia, boa apresentac¢ao, elegancia dos movimentos, etc.).

8. SEQUENCIA DE ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM

Tipo de atividade Aluna Tempo

Aguecimento Estiramento muscular, exercicios de relaxamento e | 2 min.
aquecimento dos bracos e das maos.

Explicagdo dos conteludos | O professor explica as tarefas do dia. 1 min.

Estudo (L. Streabogg) A aluna interpreta o estudo de Streabogg e comenta a sua | 3 min.
execugao.

Trabalhos dos | Trabalho de refinamento técnico interpretativo. 10 min.

pormenores

TPC Explicacdo do TPC a realizar. 1 min.

Leitura da Partitura Realizacdo do exercicio de leitura seguido de perguntas por | 4 min.

(One Four Seven, Olson) parte do professor para consolidar o aprendido.

TPC Explicacdo do TPC a realizar. 1 min.

Minueto (J.S. Bach) Interpretacao do minueto por parte da aluna. 3 min.

Trabalhos dos Desenvolvimento das capacidades de expressdao, dindamica e | 10 min.

pormenores articulacao.

Composicdo Exercicio acompanhado pelas indicacées do professor com fim | 5 min
de melhorar a musicalidade.

Autoavaliacao Perguntas para investigar o estado do estudo da aluna. 2 min

Simulacdo geral da vénia, boa apresentacao, elegancia dos movimentos, etc.). | 3 min

audicao
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9. AVALIACAO

9.1. ITENS DOMINIO TECNICO-ARTISTICO
Pardmetros | INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM EXCELENTE
~ Esta Toca a escala | Toca a escala com
Escala Nao consegue tocar
melhorando e | com um bom | muita facilidade
a escala de acordo
com as indicacBes execucdo da | sentido ritmico
o . escala. e com o som
ritmicas e técnicas.
bastante
8 adequado
N3o consegue tocar Esta Toca o estudo | Consegue um
d melhorando com certa | perfeito dominio
Estudo o estudo e para
constantemente a execucdo | facilidade e | das articulagcbes e
do estudo, mas | consegue das dindmicas do

durante a execucao

Leitura da partitura

ainda nao interpretar as | estudo
consegue ter | dinamicas
facilidade
~ Melhora a sua | Mostra uma A aluna Ié a
N3do consegue ler e
leitura mesmo | boa capacidade | partitura com

tarda muito tempo

. . que demore | de leitura, | facilidade e toca
em visualizar as
tempo melhorando a | corretamente.
notas
velocidade. %
. ~ Melhora a sua | Mostra A aluna improvisa
Exercicio de | Nao mostra
- L capacidade capacidade de | melodias com
composicao criatividade quando
criativa com | improvisar facilidade e com
se trata de
. . esforco melodias excelente
improvisar uma
. simples musicalidade
melodia %
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9.2.

ITENS DOMINIO CiVICO — COMPORTAMENTAL

Parametros INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM EXCELENTE
ITENS
Assisténcia e | Atrasa-se E pontual
pontualidade 8
s ~ Manifesta algum | Mostra Manifesta um
Interesse e motivacao | Nao mostra
para as tarefas interesse nem interesse  pelas | capacidade  de | grande interesse
S atividades atencao ele motivagao
motivagdo pelas
atividades interesse durante | durante todas as
as aulas atividades
propostas na aula
&8 propostas
Responsabilidade e | Nao mostra Manifesta Mostra E muito
cuidado com os | responsabilidade alguma responsabilidade | responsavel e
materiais nem cuidado responsabilidade | com os materiais | cuidadosa com
- com os materiais P4 0s materiais
pelos materiais
Tem dificuldade | Comunica-se Manifesta muita
Uso de uma adequada | Usa uma
. . . em  comunicar | com uma | educagao e
linguajem linguagem
inadequada para o com uma | linguagem adapta a
contexto linguagem adequada linguagem ao
académico adequada, mas % contexto
tenta académico

9.3 AUTOAVALIACAO

A aluna terd a oportunidade de manifestar a propria avaliagdo durante todo o processo para

uma melhor consciéncia de aprendizagem e também das dificuldades que possa encontrar. As

referéncias para os itens de avaliacdo sdo modeladas de acordo com as caracteristicas descritas

acima na tabela e tendo em conta o nivel.
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9.4 FEEDBACK

A aluna terd a oportunidade de manifestar a prdpria avaliagdo durante todo o processo para
uma melhor consciéncia de aprendizagem e também das dificuldades que possa encontrar. As
referéncias para os itens de avaliagdo sao modeladas de acordo com as caracteristicas descritas

acima na tabela e tendo em conta o nivel.

Durante a aula o professor dara um feedback constante sobre as atividades realizadas, com o

objetivo de que a alunoa compreendam as competéncias desenvolvidas e por desenvolver.

10. SEQUENCIA POS-AULA
Os trabalhos para casa sugeridos sdo os seguintes:

- Continuar com o aperfeicoamento técnico das escalas, acordes e arpejos, tendo em conta as

dicas do professor.
- Fixar o ritmo ponteado do Estudo, com as competéncias desenvolvidas na sala de aula.

- Trabalhar com as maos juntas a primeira seccdo do Minueto (cc.1-16) e continuar com o

trabalho da segunda secg¢do assegurando as notas e o ritmo (cc.17-20).

BIBLIOGRAFIA

Streabbog, J. (1939). Twelve easy and melodious studies for the piano. Schirmer’s library os musical

classics.

Bach, J. S. (1973). 24 pezzi dal libro di Anna Magdalena (Montanari & Mezzena, A cura di). Bérben.
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Mestrado em Ensino da Musica — Universidade Catdlica Portuguesa |
Estagio Academia de Musica Fernandes Fao

PLANIFICAGAO DA AULA DE CLASSE DE CONJUNTO - CORO

Plano de Aula n. 20
Disciplina: Classe de conjunto (Coro)
Alunos: 50 alunos da Academia Fernandes Fao
Turma: 52 e 62 ano (12 e 22 grau)
Duragao: 45’
Data: 10 de janeiro de 2023
Mestrando: Stefano Visintainer
Docente da aula de classe de conjunto: Lioba Vergely
Orientador cooperante: Victor Oliveira

Orientador cientifico: Nuno Cacote

A SITUACAO

A turma é constituida por cinquenta e dois alunos com idades compreendidas entre os dez
e os doze anos e sao oriundos das freguesias de Ponte de Lima. Estes frequentam o0 52 e 62 ano
do curso basico do ensino artistico especializado (EAE). A turma do 62 ano ja participou em
varias audi¢des no ano letivo anterior mostrando interesse pela disciplina, motivando também
os colegas mais novos. Os encarregados de educacdo estdo envolvidos na vida escolar da
academia e participam sempre nas audi¢cdes periddicas e nos projetos extracurriculares. A
turma, sendo um coro, apresenta diferentes tipos de alunos de diferentes realidades sociais. A
diversidade a que nos referimos reflete-se, por um lado, nas capacidades de cada aluno, e por
outro lado, na condicdo social e na situacdo pessoal e familiar. Ambas as questdes tém impacto
tanto na forma como abordam os seus estudos (motivacdes e perspetivas) como no ritmo a que

aprendem. Estas formas de diversidade sdo tratadas através da flexibilidade do préprio
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2.

3.

programa, que, dentro dos limites impostos por o programa curricular, tenta responder a todos

os estudantes a partir das suas peculiaridades.

UNIDADE DIDATICA

A unidade curricular para esta aula se situa no segundo periodo do ano letivo e tem como
objetivo a preparagdo de um concerto no ambito dos eventos organizados pelo municipio, e
também a continuacdo do repertério para uma expansdo das pecas disponiveis para futuros
eventos, tais como audicdes, concertos, etc. Nesta unidade os alunos pordo em pratica os
conhecimentos prévios adquiridos nos meses anteriores nos dominios especificos. Os objetivos
formativos incluem desenvolver a perce¢ao sensorial, a esfera afetiva e emocional, as

competéncias comunicativas expressivas, bem como as capacidades sociais e integrativas.

CONTEUDOS

Repertorio Coro:

1. Les Miserables Choral Medley (arranjo de Ed Lojeski).

2. Fernando Pessoa para coro infantil (Matosinhos).

OBIJETIVOS GERAIS

Adquirir e/ou consolidar competéncias musicais basicas através de atividades em conjunto.

- Conhecer os gestos basicos do maestro e adquirir a capacidade de interpretar a musica em
conformidade.

- Melhorar a colocac¢ado vocal e a entoagao.

- Estimular e melhorar a respiracdo diafragmatica.

- Executar coletivamente pecas vocais também polifénicas, cuidando da entonacdo,
expressividade e interpretacao.

- Melhorar os conhecimentos linguisticos (pronuncia, escancdo ritmica das palavras,
abordagem com linguas estrangeiras, etc.).

- Desenvolver as capacidades de atencdo e concentragao.

- Desenvolver as competéncias comunicativas e expressivas.

- Promover a socializacdo e a integracao.

- Assumir a responsabilidade pelo papel num grupo, respeitando as regras de compromisso
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- Adquirir a confianga para desempenhar o seu préprio papel enquanto ouvem outras vozes.
- Executar melodias por imitagao.

- Memorizar pequenas pecas ou partes delas.

5. OBIJETIVOS ESPECIFICOS
a. Trabalhar a técnica vocal e desenvolver as competéncias especificas:
- Respiragao diafragmatica
- Vocalizagao sobre textos, fonemas, vogais etc.
- Ressonancia e extensdo vocal
b. Trabalhar a peca Les Miserables e desenvolver as competéncias especificas:
- Leitura ritmica
- Leitura melddica e entoacao
- Aplicacao dos conhecimentos tedricos e praticos do solfejo
- Escuta e memorizagdo da pega
- Dominio linguistico (pronuncia, escancdo ritmica das palavras, abordagem em
lingua inglés)
c. Trabalhar a peca Fernando Pessoa para coro infantil e desenvolver as
competéncias especificas:
- Aplicacdao dos conhecimentos prévios
- Interiorizacdo dos aspetos estruturais da peca
- Associacdo dos gestos do Diretor com as entradas
6. RECURSOS DIDATICOS
a. Auditédrio, piano de cauda, partituras, lapis e borracha, capa.
7. ESTRATEGIAS GERAL DA AULA
- Na primeira parte da aula, considerando que os alunos ja praticaram os exercicios de
aquecimento e parte do repertorio nos 90 minutos anteriores, irei continuar a trabalhar a peca
Les Misersables desde o compasso .... até o compasso ...
- Nasegunda parte da aula iremos cantar a peca Les Miserables desde o inicio da peca tentando
de fazer uma execucdo completa, repetindo e corrigindo os passos mais complexos.
- Na ultima parte da aula irei repassar a peca Fernando Pessoa para coro infantil, preparando o

coro para o concerto que terd lugar nas proximas semanas.
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8. SEQUENCIA DE ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM

Tipo de atividade Coro Temp.
Leitura, entoagdo e pronuncia Les Misersables compasso ( 148-169 ) 20 min.
Execugdo e corregao Les Miserables desde o inicio até comp. 169 10 min.
Execucgdo e repasso Preparagao de Fernando Pessoa para coro 10 min.
infantil interpretagdao em publico
Autoavaliagao Auto e heteroavaliagao 3 min
TPC Explicacdo dos trabalhos para casa 2 min
9. AVALIACAO
a. ITENS DOMINIO TECNICO -ARTISTICO
Parametros INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM EXCELENTE
Itens\
Entoacao N3do entoa Esta melhorando Tem um bom | Tem uma excelente

a sua entoacao.

8

nivel da

entoacao.

entoacao.

Colocacgao vocal

Tem dificuldades

Melhora a sua

colocacdo vocal.

Tem uma boa

colocacdo vocal

Mostra uma oOtima

colocacédo vocal.

na colocacao
vocal. 4
L ~ . Conhece a | Executa Demostra um bom
Respiracao Ndo realiza uma
. - L respiragao corretamente a | controlo da
diafragmatica. respiracao
diafragmética. diafragmatica respiracao respiracdo
mas deve | diafragmatica. | diafragmatica.
melhorar.
8
. Tem dificuldades | Respeita as | Respeita as | Respeita todas as
Respeitar as
s para respeitar as | dinamicas. dinamicas e o | indicagbes (dinamica,
indicacdes de
notacdo fraseio. % fraseio e agdgica).
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indicacdes de
notagao.
. Demostra Tem uma boa | Presenta uma | Manifesta uma
Conhecimentos
S dificuldades  na | pronuncia. correto correta  pronuncia,
linguisticos
pronlUncia e a pronuncia e | escancdo ritmica das
escangao ritmica escang¢ao palavras e abordagem
das palavras. ritmico das | com as linguas
palavras. $§ | estrangeiras.
. Nao presenta | Tem capacidade | Mostra uma | Manifesta uma 6tima
Capacidade de
~ capacidade de | de atengdo e | boa capacidade | capacidade de
atengao e P ¢ P P
~ atengao e | concentragao. de atencao. atencao e
concentragdo
concentracdo. b4 concentracdo.
a Presenta Tem Aplica as suas | Tem um excelente
Competéncias
. dificuldade  nas | conhecimento competéncias | controlo das
comunicativas e P
. competéncias das comunicativas | competéncias
expressivas P P
comunicativas e | competéncias e expressivas. comunicativas e
expressivas. comunicativas e expressivas.
expressivas. 88
~ Tem dificuldades | Executa Pode executar | Demostra otima
Execucdo de
. ara reproduzir | melodias or | melodias or | capacidade ara
melodias por P P P P P P
o s melodias or | imitagao. imitacao reproduzir melodias a
imitagao P ¢ ¢ 8 P
imitacao. corretamente. | través da imitacao.
o oo Memoriza pec¢as | Memoriza Demostra facilidade
Memorizacao Tem dificuldade Pes
musicais cortas. | pegas musicais. | para memorizar

na memorizacao
de pecas

musicais.

8

pecas musicais.
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9.3 ITENS DOMINIO CiVICO - COMPORTAMENTAL

\rame"os INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM EXCELENTE
ITENS
Interesse e | N3o mostra Manifesta algum | Demostra Manifesta uma grande
motivacio para as | interesse  nem interesse pelas | capacidade  de | motivagao durante
tarefas motivacio pelas atividades atencdo e | todas as atividades
atividades especificas. interesse durante | propostas.
propostas na aaula.
aula. 8
Cooperagao N3ao apresenta E cooperativo | Demonstra E muito cooperativo.
capacidade  de quando Ilhe | capacidade  de
colaboracio pedem. 2 colaboracgao.
Socializacio e | Detém uma E socidvel e |Tem uma atitude | Mostra  respeito e
integracio atitude de educado com | positiva na | empatia.
egoista y pouco sus colegas. socializagao.
respeitosa. N
Utilizacso duma | Usa uma Tem dificuldade | Comunica-se com | Manifesta muita
linguagem linguagem em comunicar | uma linguagem | educacdo e adapta a
adequada inadequada para com uma | adequada. linguagem ao contexto
linguagem académico.
o contexto %
académico adequada, mas
tenta.
AUTOAVALIACAO

A avaliacdo ndo deve preocupar-se apenas com o desempenho dos estudantes, mas é essencial

gue seja aplicada a todos os aspetos do processo de ensino e aprendizagem. Os alunos terdo

oportunidade de avaliar o seu préprio processo de aprendizagem y poderao manifesta-lo durante
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todo o processo para uma melhor consciéncia de aprendizagem e também das dificuldades que

possam encontrar.

A autoavaliacdo feita pelos estudantes sera uma avaliacdo de tipo dialdgico, favorecendo assim
a autonomia na aprendizagem e na metacognicdo. Este recurso promove a rotura da associagdo
entre avaliacao e qualificagdo. A acumulacao de conhecimentos repetitivos ndo é uma prioridade,
mas se terdo em conta o que os estudantes podem fazer, criar, construir ou argumentar; tudo o que
Ihes permita adquirir competéncias, aptiddes e habilidades que ndo poderiam ser alcangadas de

outra forma.

FEEDBACK

Durante a aula o professor dara um feedback constante sobre as atividades realizadas, com o

objetivo de que os alunos compreendam as competéncias desenvolvidas e por desenvolver.

SEQUENCIAS POS-AULA

Ap0ds a autoavaliacdo, o professor ird indicar as secgdes que precisam serem revistas em casa.
Considerando a dificuldade de pronuncia em inglés do texto Les Miserables, recomenda-se a
releitura, também com a ajuda dos meios tecnoldgicos e paginas dedicadas (WordReference) para

uma pronuncia correta através da repeticdo de palavras por processos de imitacao.

BIBLIOGRAFIA

Matosinhos, R. (2016). Fernando Pessoa para coro infantil. AvA Musical Editions
Boublil, A. e Schonberg, C. (1987). Les Miserables, Choral Medley (arranjo de Ed Lojeski). Hal

Leonard
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Mestrado em Ensino da Musica — Universidade Catdlica Portuguesa |
Estagio Academia de Musica Fernandes Fao

PLANIFICAGAO DA AULA DE CLASSE DE CONJUNTO - CORO

Plano de Aula n. 32
Disciplina: Classe de conjunto (Coro)
Alunos: 50 alunos da Academia Fernandes Fao
Turma: 52 e 62 ano (12 e 22 grau)
Duragao: 45’
Data: 19 de maio de 2023
Mestrando: Stefano Visintainer
Docente da aula de classe de conjunto: Lioba Vergely
Orientador cooperante: Victor Oliveira

Orientador cientifico: Nuno Cacote

A SITUACAO

A turma é constituida por cinquenta e dois alunos com idades compreendidas entre os dez
e os doze anos e sao oriundos das freguesias de Ponte de Lima. Estes frequentam o0 52 e 62 ano
do curso basico do ensino artistico especializado (EAE). A turma do 62 ano ja participou em
varias audi¢des no ano letivo anterior mostrando interesse pela disciplina, motivando também
os colegas mais novos. Os encarregados de educacdo estdo envolvidos na vida escolar da
academia e participam sempre nas audi¢cdes periddicas e nos projetos extracurriculares. A
turma, sendo um coro, apresenta diferentes tipos de alunos de diferentes realidades sociais. A
diversidade a que nos referimos reflete-se, por um lado, nas capacidades de cada aluno, e por
outro lado, na condicdo social e na situacdo pessoal e familiar. Ambas as questdes tém impacto
tanto na forma como abordam os seus estudos (motivacdes e perspetivas) como no ritmo a que

aprendem. Estas formas de diversidade sdo tratadas através da flexibilidade do préprio
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programa, que, dentro dos limites impostos por o programa curricular, tenta responder a todos

os estudantes a partir das suas peculiaridades.

2. UNIDADE DIDATICA

A unidade curricular para esta aula se situa no terceiro periodo do ano letivo e tem como

objetivo a preparagao de concertos no ambito dos eventos organizados pelo aademia, e também

a continuacdo do repertdrio para uma expansdo das pecas disponiveis para futuros eventos, tais

como audigdes, concertos, etc. Nesta unidade os alunos pordao em pratica os conhecimentos

prévios adquiridos nos meses anteriores nos dominios especificos. Os objetivos formativos

incluem desenvolver a percecdo sensorial, a esfera afetiva e emocional, as competéncias

comunicativas expressivas, bem como as capacidades sociais e integrativas.

3. CONTEUDOS

Repertério Coro:

1.
2.

Les Miserables Choral Medley (Boublil e Schénberg, 1987)

A Lenda das trés drvores (Pote & Long, 1997)

4. OBIJETIVOS GERAIS

4.1.
4.2.

4.3.
4.4.
4.5.

4.6.
4.7.
4.8.
4.9.
4.10.
4.11.
4.12.

4.13.

Adquirir e/ou consolidar competéncias musicais basicas através de atividades em conjunto.
Conhecer os gestos basicos do maestro e adquirir a capacidade de interpretar a musica em
conformidade.

Melhorar a colocacdo vocal e a entoacgdo.

Estimular e melhorar a respiracdo diafragmatica.

Executar coletivamente pecas vocais também polifénicas, cuidando da entonagao,
expressividade e interpretacao.

Melhorar os conhecimentos linguisticos (pronuncia, escangao ritmica das palavras, etc.).
Desenvolver as capacidades de atencdo e concentracdo.

Desenvolver as competéncias comunicativas e expressivas.

Promover a socializacdo e a integracao.

Assumir a responsabilidade pelo papel num grupo, respeitando as regras de compromisso.
Adquirir a confianca para desempenhar o seu préprio papel enquanto ouvem outras vozes.
Executar melodias por imitacao.

Memorizar pequenas pegas ou partes delas.
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5. OBIJETIVOS ESPECIFICOS

5.1. Trabalhar a técnica vocal e desenvolver as competéncias especificas:
a) Respiracdo diafragmatica
b) Vocalizacdo sobre textos, fonemas, vogais etc.
c) Ressonancia e extensdo vocal

5.2. Trabalhar a pega A Lenda das trés drvores e desenvolver as competéncias especificas:
a) Leitura ritmica
b) Leitura melddica e entoagao
c) Aplicacdo dos conhecimentos tedricos e praticos do solfejo
d) Escuta e memorizacdo da peca
e) Dominio linguistico (pronuncia, escancdo ritmica das palavras, abordagem em lingua

portuguesa)

5.3. Trabalhar a peca Les Miserables e desenvolver as competéncias especificas:
a) Aplicagdo dos conhecimentos prévios
b) Interiorizacdo dos aspetos estruturais da peca

c) Associacdo dos gestos do Maestro com as entrada

6. RECURSOS DIDATICOS

6.1. Auditdrio, piano de cauda, partituras, lapis e borracha, capa.

7. ESTRATEGIAS GERAL DA AULA
7.1. Na primeira parte da aula, considerando que os alunos ja praticaram os exercicios de
aquecimento e parte do repertorio nos noventa minutos anteriores, irei continuar a
trabalhar a peca A Lenda das trés drvores desde o compasso 160 até o compasso 201.
7.2. Na segunda parte da aula iremos cantar a peca Les Miserables desde o inicio da peca
tentando de fazer uma execucdo completa, repetindo e corrigindo os passos mais

complexos.
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8. SEQUENCIA DE ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM

Tipo de atividade Coro Temp.
Leitura, entoagdao e A Lenda das trés drvores 20 min.
pronuncia
Execugdo e corregao A Lenda das trés drvores 10 min.
Execucgdo e repasso Preparagao de Les Miserables para a interpretagao em 10 min.
publico
Autoavaliagao Auto e heteroavaliagao 3 min
TPC Explicacdo dos trabalhos para casa 2 min
9. AVALIACAO
9.1. ITENS DOMINIO TECNICO -ARTISTICO
\ INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM EXCELENTE
Parametros I~
Itens
Entoacdo N3do entoa Estd melhorando Tem um bom | Tem uma  excelente
~ nivel da | entoagao.
a sua entoagao.
2 entoacao
Colocacdo Tem dificuldades Melhora a sua | Tem uma boa | Mostra uma otima
~ | colocagdo vocal. | colocagdo vocal | colocagdo vocal.
vocal na colocacgao
vocal. 8
o ~ . Conhece a | Executa Demostra um bom
Respiragao Ndo realiza uma
respiragao corretamente a | controlo da respiragao

diafragmatica.

respiracao

diafragmatica.

diafragmatica
mas deve

melhorar.

8

respiragao

diafragmatica.

diafragmatica.
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. Tem dificuldades | Respeita as | Respeita as | Respeita todas as
Respeitar as P P P
e para respeitar as | dinamicas. dinamicas e o | indicagdes (dinamica,
indicagbes de
~ indicagdes de fraseio. fraseio e agdgica).
notagao ¢ gogica)
. 8
notagao.
. Demostra Tem uma boa | Presenta uma | Manifesta uma correta
Conhecimentos
S dificuldades na | pronuncia. correto pronuncia, escangao
linguisticos
pronlncia e a pronuncia e | ritmica das palavras.
escangao ritmica escangao
das palavras. ritmico das

palavras. &

. N3o presenta | Tem capacidade | Mostra uma | Manifesta uma 6tima
Capacidade de
- capacidade de | de atencdo e | boa capacidade | capacidade de atencdo e
atencao e
~ atengao e | concentragao. de atencao. concentragao.
concentragao
concentrago. 4
A Presenta Tem Aplica as suas | Tem um excelente
Competéncias P
N dificuldade nas | conhecimento competéncias controlo das
comunicativas
. competéncias das comunicativas e | competéncias
e expressivas
comunicativas e | competéncias expressivas. comunicativas e
expressivas. comunicativas e expressivas.
expressivas. %
~ Tem dificuldades | Executa melodias | Pode executar | Demostra otima
Execucdo de
. ara reproduzir | por imitagao. melodias or | capacidade ara
melodias por P P P ¢ P P P
N melodias por imitacao reproduzir melodias a
imitagao
imitagao. corretamente. | través da imitagdo.
Memoriza pecas | Memoriza Demostra facilidade para

Memorizagao

Tem dificuldade
na memorizagao
de pecas

musicais.

musicais cortas.

pec¢as musicais.

8

memorizar pecas

musicais.
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9.2 ITENS DOMINIO CiVICO - COMPORTAMENTAL

WS INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM EXCELENTE
ITENS
Interesse e | N3o mostra Manifesta algum | Demostra Manifesta uma grande
motivacio para as | interesse nem interesse pelas | capacidade de | motivacao durante
tarefas motivacio atividades atencgao e | todas as atividades
pelas atividades especificas. interesse durante | propostas.
propostas na 8 aaula.
aula.
Cooperagao N3ao apresenta E cooperativo | Demonstra E muito cooperativo.
capacidade de qguando Ihe | capacidade de
colaboracio pedem. colaboracao. 3
Socializacso e | Detém uma E socidvel e | Tem uma atitude | Mostra respeito e
integracio atitude de educado com sus | positiva na | empatia.
egoista y pouco colegas. socializagdo.
respeitosa. ®
Utilizacdo  duma | Usa uma Tem dificuldade Comunica-se | Manifesta muita
linguagem linguagem em comunicar | com uma | educacdo e adapta a
adequada inadequada com uma | linguagem linguagem ao contexto
para o contexto linguagem adequada. académico.
académico. adequada, mas 8
tenta.
AUTOAVALIACAO

A avaliacdo ndo deve preocupar-se apenas com o desempenho dos estudantes, mas é essencial

gue seja aplicada a todos os aspetos do processo de ensino e aprendizagem. Os alunos terao

oportunidade de avaliar o seu préprio processo de aprendizagem y poderdo manifesta-lo durante
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todo o processo para uma melhor consciéncia de aprendizagem e também das dificuldades que

possam encontrar.

A autoavaliacdo feita pelos estudantes sera uma avaliacdo de tipo dialdgico, favorecendo assim
a autonomia na aprendizagem e na metacogni¢do. Este recurso promove a rotura da associagao
entre avaliacao e qualificagdo. A acumulagdao de conhecimentos repetitivos ndo é uma prioridade,
mas se terdo em conta o que os estudantes podem fazer, criar, construir ou argumentar; tudo o que
Ihes permita adquirir competéncias, aptiddes e habilidades que ndo poderiam ser alcangadas de

outra forma.

FEEDBACK

Durante a aula o professor dard um feedback constante sobre as atividades realizadas, com o

objetivo de que os alunos compreendam as competéncias desenvolvidas e por desenvolver.

SEQUENCIAS POS-AULA

Ap0ds a autoavaliacao, o professor ird indicar as sec¢cdes que precisam serem revistas em casa.
Considerando o pouco tempo de preparacio da peca A Lenda das Trés Arvores, recomenda-se a

releitura do testo para a compreensao do significado da histéria e a entoacdo dos intervalos.

BIBLIOGRAFIA

Boublil, A. e Schonberg, C. (1987). Les Miserables, Choral Medley (arranjo de Ed Lojeski). Hal
Leonard

Pote, A. & Long, T.S. (1997). The Tale of the Three Trees. Choristers Guild
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ANEXO 3

VLE (Google Classroom) Video Tutoriais

Stefano Visintainer publicou um novo trabalho: AULA 1

Publicado em 25/01 (Editado as 25/01)

1. Visualizar a AULA 1 (Tutorial):

- Visualizar a partitura sem piano, focando a atengdo no titulo, compositor, tempo,
compasso, tonalidade, textura e figuras ritmicas.

- Dindmicas e articulagdo das frases.

- Estrutura das frases (4+4), objetivos pequencs (8 compassos).

- Cantar a melodia mentalmente.

2. Ouvir a pega Sailor's Song (Matrosenlied) de Grieg no Youtube (ver o link)

AULA 1- O PROFESSOR ...
Video

0 Adicionar comentdrio de turma...

Stefano Visintainer publicou um novo trabalho: AULA 2

Publicado em 1/02

1. Leitura correta (sem tempo).
2. Compreender o contexto harménico.
3. Leitura em 4/4

Tip: Antecipar som e dedilhado.

‘ Aula 2.mp4
] Video
|

Stefano Visintainer publicou um novo trabalho: AULA 3

Publicado em 8/02

Articulagdo e Agdgica:

1. Leitura maos separadas das articulagdes, acentos, staccato, legato, etc.
2. Experimentac@o da Agdgica, fazer respirar a musica

« Agégica de andamento: Allegro, Andante, Largo, Presto ete. (Ago= conduzir,
andar, levar)

» Agdgica de transigao: Rallentando, Accelerando, Calando etc. (Flutuagées de

tempo, deixam uma margem de expressao e interpretagdo)

AULA 3.mp4
Video

9 Adicionar comentario de turma...

Data de conclus&o: 1/02 H

2 3

Entregues Trabalhos atribuidos

Grieg Lyric Pieces Book |...
Video do YouTube + 1 minuto

Data de conclusao: 8/02 3

2 3

Entregues Trabalhos atribuidos

Data de conclusdo: 15/02 &

2 3

Entregues Trabalhos atribuidos
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Stefane Visintainer publicou um novo trabalho: AULA 4 Data de conclusdo: 22/02 &

Publicado em 18/02 2 3

Leitura Vertical
Entregues Trabalhos atribuidos

1. Leitura por harpejos
2. Repeticdo dos acordes antecipando as notas seguintes.

Mi pelicula 2.mp4
Video

0 Adicionar comentario de turma... D

Stefano Visintainer publicou um novo trabalho: AULA 5§ Data de concluséo: 1/03 :

Publicado em 22/02 2 3

Anidlise Parte B
Entregues Trabalhos atribuidos

1. Compasso 17 - 36 Justaposigdo dos acordes de Sol Maior e Ré menor (Escala de
Re ddrico)

2. Progressoes compassos 21; 25;

3. Compasso 32-36 A variado

aula 5.mp4
Video

e Adicionar comentario de turma. D

. Stefano Visintainer publicou um novo trabalho: AULA & Data de conclusao: 8/03 H

Publicado em 1/03 2 3

Leitura mao direita -Parte B
Entregues Trabalhos atribuidos

1. Leitura das notas

2. Dedilhag&o correta.

AULA 6.mp4
Video

0 Adicionar comentario de turma... >
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Stefano Visintainer publicou um novo trabalho: AULA 7

Publicado em 8/03

Leitura mao esquerda

1. Leitura com dedilhagéo
2. Fragmentos polifénicos
3. Oitavas

aula Zzmp4
Video

0 Adicionar comentario de turma...

Stefano Visintainer publicou um novo trabalho: AULA 8

Publicado em 16/03
Leitura vertical parte B:

« Juntar as maos na parte B
« TIP 1. Distribuigdo do peso nas vozes

« TIP 2. Distribui¢do do peso, linha melédica fixa, vozes internas staccato

TIP 3. Posigdes frente e para tras

aula 8.mp4
Video

6 Adicionar comentario de turma. ..

Stefano Visintainer publicou um novo trabalho: AULA ¢

Publicado em 23/03

Interpretacéo:

- Pensamento ritmico em tempo cortado (2/2)

- Apoio métrico vs apoio dindmico

- Experimentacdo de diferentes caracteres/toques

aula 9.mp4
Video

6 Adicionar comentério de turma.

Data de conclusdo: 15/03 5

2 3

Entregues Trabalhos atribuidos

Data de conclusdo: 23/03 :

2 3

Entregues Trabalhos atribuidos

Data de conclusdo: 29/03 &

2 3

Entregues Trabalhos atribuidos
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ANEXO 4

Resumo respostas questionario inicial

Alguma vez aprendeu uma obra sem ajuda do seu professor?

® sSim
60% ® Nzo

40%

Quando se enfrenta uma nova pega, que é o que mais te custa?

@ Juntar as maos
40% @ Comprender a estrutura

Gostaria de ter videos de apoio (tutorial) para aprender novas obras?

@® Sim
® Nao
80%

@ Ler corretamente
@ Os problemas técnicos
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Quanto tempo precisa normalmente para aprender uma nova pega?

@® Uma semana
@ Duas semanas
@ Um més

@ Mais de um més

Quanto se esforga por aprender novas pegas?

@1
®:
o3
04

Como vocé organiza seu estudo em casa das novas pegas?

@ Estudo um pouco todos os dias

@ N3o estudo todos os dias e concentro
mais horas num dia.

@ Divido as musicas em diferentes dias da
semana.

@ Estudo-as nas aulas com o professor.

@ Nazo consigo ler musicas novas sozinho/
a.
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ANEXO 5

Resumo respostas questionario final

Que ferramentas adquiriu através do projeto?
4 respostas

@ Mais facilidade em juntar as maos

@ Ajudou-me a compreender a estrutura
da obra

@ Ajudou-me a ser mais rigoroso na
leitura.

@ O projeto ajudou-me na aprendizagem
de outras pecas do meu programa
académico.

Como vé a sequenciacdo das aulas?
4 respostas

@ Muito dificil
@ Dificil
@ Bem
® Facil
@ Muito facil

Sente-se mais confiante na aprendizagem de novas pecas?
4 respostas

@ Nao muito
@ Um pouco
@ Sim

@ Muito
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Acha que faltava alguma informacgao importante para completar o trabalho?
4 respostas

® Sim
@® Nzo

O projeto ajudou-o/a a ser mais consistente no seu estudo em casa?

4 respostas

@® Nzo

@® Um pouco
@ Sim

@ Muito

Sente que os videos o ajudaram a aprender a peca mais rapidamente?
4 respostas

® sim
® Nzo
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O projeto ajudou a memorizar a musica?
4 respostas

Mais ou menos.

Esclareceu algum conceito que ndo tenha entendido antes?
4 respostas

Acho que néo Sim

Como avalia o projeto global de um a cinco?
4 respostas
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ANEXO 6

Parecer do Orientador Cientifico

Declaracao

Eu, Nuno Luis Cagote da Silva, colaborador na Universidade Catdlica, e orientador cientifico do
mestrando Stefano Visintainer, venho por este meio declarar que o relatério da pratica
profissional e projeto de intervencdo pedagodgica redigido pelo candidato a mestre, relne as

condicdes para avancar para a defesa publica

M’O O/'S épd)& m 5.)‘4:

Porto, 29/06/2023
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