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I. O problema | A imagem, a voz e a reserva sobre a intimidade da
vida privada das criancas no presente

1. O tema que me proponho analisar tem um inegavel interesse

tedrico-pratico:

(a) Teorico, tendo presente as dividas conceptuais ¢ a sua interdis-
ciplinaridade: convocam-se, nesta matéria, institutos basilares de
Direito privado e de Direito civil (como o de situagdes juridicas e
de responsabilidades parentais), assim como conceitos fundamen-
tais, regulados pelo Direito constitucional. Na verdade, e como se
vai precisar, o debate em torno da licitude da exposi¢ao publica
das criancas nos media e nas redes sociais obriga a esclarecer os
limites ao exercicio de situacdes juridicas activas, com a natureza
bicéfala de direitos fundamentais e de direitos de personalidade?;

* Professora Auxiliar da Escola de Lisboa da Faculdade de Direito da Universidade
Catdlica Portuguesa.

Por opgao da Autora, o presente artigo ndo segue o novo acordo ortografico.

I O presente artigo corresponde ao desenvolvimento do roteiro que serviu de apoio
a intervengao oral realizada no dia 26 de Junho de 2020, no contexto das Catdlica Talks.
Com o objectivo de orientar o leitor, aditaram-se referéncias bibliograficas e normativas
em nota e, no final, incluiu-se a lista de bibliografia consultada.

2 Qs direitos de personalidade tém o regime comum plasmado nos artigos 70.° a 81.°
do Codigo Civil. Os artigos 24.° a 26.° da Constitui¢do da Reptiblica Portuguesa prevéem,
com a natureza de direitos, liberdades e garantias, os direitos a vida, a integridade fisica
e moral e “outros direitos pessoais”, entre os quais, o direito a identidade pessoal, ao
desenvolvimento da personalidade, a imagem, a palavra, a reserva da intimidade da
vida privada e familiar. Para uma explicitagdo do sentido da interferéncia dos direitos
fundamentais no Direito Civil, cfr. RIBEIRO (2007), pp. 7-33 — que alude a “constitucio-
nalizagdo do direito civil” pela circunstancia de a tutela constitucional de bens da pessoa
ser objecto de direitos de personalidade (ob. cit., p. 14). Sobre a relagdo entre direitos
de personalidade e direitos fundamentais, cfr. MIRANDA (2020), pp. 82-85; e BARBOSA/
/ALVAREZ (2020), pp. 42-46. Na manualistica da Teoria Geral do Direito Civil, cftr.
CORDEIRO (2019), pp. 145-ss. Ja anteriormente, relevando a importancia da “proteccdo
absoluta da personalidade do homem”, da “tutela da personalidade” e da “realizagdo
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(b) Prdtico, em razdo da frequéncia e da intensidade de episodios em
que se evidencia uma ingeréncia na imagem, na voz € na reserva
sobre a intimidade da vida privada das criangas por intermédio
de orgdos de comunicacdo social e agéncias publicitarias e, em
particular, no contexto de redes sociais e na internet’.

2. No presente, a importancia do debate em torno dos direitos das crian-
cas pode ser ilustrada por casos noticiados pelos 6rgaos de comunicagio
social que evidenciam a preméncia do reconhecimento de um estatuto
Juridico das criangas, distinto, especifico e autonomo relativamente ao
dos titulares das responsabilidades parentais®.

3. Por outro lado, os tltimos tempos, vividos “em contexto pandé-
mico”, tém ilustrado a acuidade da reflexdo: em Portugal, a partir de
meados de Margo, na sequéncia do encerramento dos estabelecimentos
de ensino, as criangas em idade escolar passaram a estar recolhidas em
casa, junto das familias, com uma exposi¢ao “virtual” qualificada, por
via da utilizagdo de plataformas de ensino a distancia, assim como de
técnicas de comunicagdo telematicas. Tudo isto num cenario em que
a generalidade dos responsaveis parentais ¢ “cuidadores” continuou a
trabalhar e a desenvolver a sua actividade profissional de modo atipico
e, em algumas situagdes, também remotamente, a0 mesmo tempo que
os filhos (com os correspondentes riscos quanto a “ma” utilizagao des-
tes meios de comunicagdo telematicos pelas criangas, muitas vezes em
regime de “autogestio”).

efectiva desta personalidade”, cfr. CARVALHO (2012), pp. 232-ss. — com a ilustragao de
casos de ameaca ao individuo — “na sua situagdo, na sua vida, no seu valor pessoal”,
em razdo da exposi¢do aos “massmedia — a imprensa, o cinema, a TSF, a TV” (ob. cit.,
p. 234). Cfr., ainda, RIBEIRO (2017), pp. 253-262.

3 O artigo 16.° da Convengdo sobre os Direitos da Crianga proclama, categorica-
mente: “/ — Nenhuma crianga pode ser sujeita a intromissoes arbitrarias ou ilegais na
sua vida privada, na sua familia, no seu domicilio ou correspondéncia, nem a ofensas
ilegais a sua honra e reputagdo. 2 — A crianga tem direito a protec¢do da lei contra
tais intromissoes ou ofensas.” Com uma resenha de decisdes jurisprudenciais que cui-
daram de alegadas ofensas a direitos de personalidade, no contexto de redes sociais, cft.
CORDEIRO (2019), pp. 100-101.

4 Com a defesa da autonomia conceptual do Direito das Criangas, cfr. SOTTOMAYOR
[2016-b)], pp. 21-ss. (em especial, pp. 43-64) — que enfatiza a importancia de uma
“perspetiva centrada nos seus interesses e direitos” (ob. cit., p. 43). Para uma proposta
de construgdo unitaria em torno dos direitos das criangas e relevando um “Direito dos
direitos das criangas”, cfr. ALEXANDRINO (2011), pp. 51-88 e pp. 129-175.
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4. O “confinamento obrigatdrio” determinou, na verdade, uma “inten-
sificacdo” da presenca nas redes sociais € nos grupos de comunicagio a
distancia. A partilha de vivéncias, “dentro e fora de portas” (incluindo por
estabelecimentos de ensino), assumiu um novo protagonismo: imagens
e videos de criancgas a brincar, a estudar, e a “viver” a reclusdo familiar
passaram a ser uma presenga quase constante nas redes sociais.

O contexto “virtual” conduziu, ainda, a uma “descoberta”, pelas
criangas, das ferramentas digitais, e propiciou a partilha, por iniciativa
destas e, muitas vezes, sem o acompanhamento “vigilante” pelos pais,
de momentos e episodios, vertidos em fotografias, audios ou videos.

5. O fenébmeno em questdo ndo é, no entanto, privativo do actual
contexto pandémico. Na verdade, a partilha de imagens, de audio e
de videos de criangas, por iniciativa dos pais, ¢ uma pratica habitual
no ambito de blogues e de contas em redes sociais titulados por estes.
A este respeito, sdo frequentes as paginas dedicadas a parentalidade e aos
desafios correspondentes, que sdo alimentadas por episodios familiares
e em que as criangas sdo, por vezes, protagonistas.

Em termos complementares, evidencia-se a necessidade de reflec-
tir sobre os limites a exposicao publica de criangas que sejam filhos
de personalidades com notoriedade ou de pessoas com uma presenca
mediatica, na sociedade civil ou nos media. Nestes casos, a razdo de
ser da exposi¢ao publica reside nos proprios pais, pelo que, como se
vai precisar, ndo resulta evidente a validade de actos de ingeréncia na
imagem e na privacidade dos filhos.

6. As hipoteses descritas caracterizam-se pela nota comum de interfe-
rirem nos direitos de personalidade titulados pelas criangas, em concreto,
nos direitos a imagem (em cujo ambito de tutela se inclui ndo apenas o
“retrato” — isto €, o suporte material da imagem —, mas também a “voz”
e as “palavras”, na medida em que a imagem consiste na representagao
exterior da pessoa’) e a reserva sobre a intimidade da vida privada.

7. De acordo com o Direito vigente, a ingeréncia nos bens da per-
sonalidade (designadamente, a identidade pessoal e a privacidade) esta
dependente, nos termos gerais e em regra, de um acto de consentimento

5 Cfr. ANTUNES (2012), p. 179 — com a defesa de que “[o0] retrato abrange as diver-
sas formas de identificag@o visual de uma pessoa” — e com a interpretacdo extensiva do
conceito de imagem “de forma a estender a tutela a voz ou ‘imagem sonora’, isto €, a
palavra falada” (ob. cit., p. 181).
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(que tem a natureza de acto negocial®) prestado pelo titular dos bens,
portanto, o retratado ou autor das palavras captadas (cfr. artigo 79.°, n.°
1, do Cédigo Civil — doravante, em termos abreviados, CC), assim como
o visado pelos episddios privados relatados (cfr. artigo 80.°, n.° 1, do
CC). A exigéncia do consentimento do titular dos bens de personalidade
resulta, explicitamente, do artigo 81.° do CC, que prevé o regime comum
aplicavel & “limitacdo voluntdria dos direitos de personalidade’.

8. No caso das criangas, que se encontram submetidas, nos termos
gerais, ao exercicio das responsabilidades parentais até a maioridade ou
a emancipacao (cfr. artigo 1877.° do CC), essa autorizagdo ¢, na pratica,
relegada aos pais, isoladamente ou em concurso com outro acto praticado
por um terceiro.

Por outro lado, o acto de consentimento prestado pelos pais, apesar de
ter o efeito de ingerir nos bens da personalidade titulados pelas criancas,
ndo ¢, em regra, submetido a um controlo de legitimidade. Com efeito, ndo
se prevé um regime distinto, aplicavel a limitagao voluntaria dos direitos
de personalidade titulados pelas criangas, que releve, designadamente, a
idade dos visados e o seu interesse especifico.

9. Por conseguinte, justifica-se reflectir sobre a adequagio do regime
vigente em matéria de ingeréncia nos bens da personalidade titulados
pelas criangas, seja em momentos relacionados com o “day-to-day” das
familias seja em contextos particulares (como a participacao publica das
criangas em actividades recreativas, em projectos escolares, em espec-
taculos culturais e artisticos, em programas televisivos, em campanhas
publicitarias, em desfiles de moda).

10. Na verdade, sdo multiplas e distintas as situagcdes de exposi¢ao
publica das criangas, na televisao, na radio (neste ultimo caso, por via
da utilizacdo da sua “voz” e “palavras”), assim como em redes sociais ¢
na internet, sem que resulte clara a razdo material que justifica aquela
ingeréncia nos seus bens da personalidade. Assim, ¢ a titulo meramente
ilustrativo:

(a) Programas televisivos que se caracterizam por proporcionar
uma remodelagdo de divisdes da casa de morada da familia,

¢ Sobre os requisitos do consentimento negocial, cfr. ANTUNES (2012), anotagdo ao
artigo 79.°, p. 183; e anotagdo ao artigo 81.°, pp. 232-236. Cfr., ainda, VASCONCELOS
(2014), anotacdo ao artigo 81.°, pp. 201-204 — que evidencia, como trago identitario dos
direitos de personalidade, “a sua subtracgdo de principio a vontade do seu titular” (ob.
cit., pp. 202-203).

7 Cfr. ANTUNES (2012), pp. 231-243.
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e em que se revelam, de forma detalhada, problemas de satide
(passados ou presentes) da crianga, com uma exibi¢do de ima-
gens captadas em situagdes clinicas delicadas, acompanhada
do relato detalhado dos contornos dessa patologia, assim como
de imagens da crianga no momento presente;

(b) Programas televisivos assentes no mote da educacdo das
criangas por profissionais, com um formato similar ao de um
“reality show”, com a exibicao de aspectos da vida privada e
reservada dessas criangas ¢ do seu agregado familiar, supor-
tadas em imagens, audios e videos captados “em tempo real”;

(c) Participagdo de criangas como modelos, figurantes ou actores
em programas televisivos e em campanhas publicitarias que
exibem a sua imagem ou reproduzem as suas palavras;

(d) Intervencao de criangas em espectaculos e programas televi-
sivos, assim como em reportagens;

(e) Participacdo de criangas em actividades recreativas potencial-
mente nocivas pelo risco que apresentam em razao do tipo de
actividade ou dos objectos e animais implicados.

11. E, pois, este 0 “pano de fundo” da analise que vou procurar desen-
volver, dirigida a esclarecer a legitimidade dos actos determinados pelos
pais, na qualidade de responsaveis parentais, que sejam susceptiveis de
ingerir na imagem, voz e reserva sobre a intimidade da vida das criangas.

12. Em termos sistematizados, proponho-me:

(a) Caracterizar os direitos a imagem e a reserva sobre a intimidade
da vida privada como direitos fundamentais (cfr. artigo 26.°,
n.° 1, da CRP) e direitos de personalidade (cfr. artigos 70.° a
81.° do CC —79.° + 80.%);

(b) Explicitar o regime do consentimento em matéria de captagdo,
utilizag¢do ou divulga¢do da imagem alheia e de divulgagdo
de aspectos compreendidos na esfera intima e privada das
criangas (cfr. artigo 81.° do CC);

(c) Articular as coordenadas gerais do acto do consentimento
com o exercicio das responsabilidades parentais (cfr. artigos
1877.°-ss. do CC);

(d) Identificar constelagbes de casos de exposi¢do publica das
criangas nos 6rgaos de comunicagdo social, nas redes sociais
e na internet;

(e) Diagnosticar os condicionamentos normativos quanto a parti-
cipagdo das criangas em espectdculos recreativos (de natureza
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cultural, artistica ou publicitaria) e programas televisivos
(cfr. artigos 81.° do Coédigo do Trabalho e 2.°a 11.° da Lei n.°
105/2009, de 14 de Setembro) e relativamente a utilizagdo da
imagem de criangas em campanhas publicitarias (cfr. artigo
14.°, n.° 2, do Codigo da Publicidade).
13. Neste sentido, e esclarecidos que estdo os contornos do problema
juridico, a presente analise esta estruturada em quatro momentos essenciais:

(a) Primeiro, vou procurar sistematizar as coordenadas normati-
vas relevantes em matéria de exercicio das responsabilidades
parentais (cfr. artigos 1878.%-ss. do CC) e do regime comum
da limitacdo voluntaria dos direitos de personalidade titulados
pelas criangas (cfr. artigo 81.° do CC);

(b) Segundo, procurarei ilustrar trés casos de exposi¢do publica
das criangas, a saber: (i) nas redes sociais ¢ no Ciberespaco;
(ii) em espectaculos recreativos e programas de televisao; (iii)
na publicidade;

(c) Terceiro, ensaiarei uma proposta de construgdo juridica, que
releva a especificidade dos direitos a imagem, a voz e a reserva
sobre a intimidade da vida privada das criangas;

(d) Quarto, e a final (O futuro dos direitos das criangas de
natureza pessoalissima), procurarei sumariar as principais
directrizes defendidas.

II. Coordenadas normativas | O exercicio das responsabilidades
parentais e o regime da limitacio voluntaria dos direitos de perso-
nalidade

14. Em primeiro lugar, justifica-se esclarecer que a crianga, nos termos
preceituados no artigo 1.° da Convencao sobre os Direitos da Crianga,
¢ “todo o ser humano menor de 18 anos, salvo se, nos termos da lei
que lhe for aplicavel, atingir a maioridade mais cedo”. O Codigo Civil
vigente convoca, a este respeito, o conceito de menor que ¢ definido,
de acordo com o artigo 122.°, como “quem ndo tiver ainda completado

dezoito anos de idade™®. Sem prejuizo do referido, a crianga é, desde o

8 No contexto particular da intervengdo para promogdo dos direitos e protecgdo das
criangas e dos jovens em perigo, a Lei de Protec¢do de Criancas e Jovens em Perigo
(aprovada pela Lei n.° 147/99, de 1 de Setembro) define crianga ou jovem como “a pessoa
com menos de 18 anos ou a pessoa com menos de 21 anos que solicite a continuagdo
da interven¢do iniciada antes de atingir os 18 anos, e ainda a pessoa até aos 25 anos
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“nascimento completo e com vida”, sujeito de direitos (cfr. artigo 66.°,
n.° 1 do CC)’.

15. Em segundo lugar, até a maioridade ou a emancipagao, as crian-
¢as ¢ jovens encontram-se numa situagdo de incapacidade genérica de
exercicio (cfr. artigo 123.° do CC'%), ndo sendo, por isso, susceptiveis
de, em maior ou menor medida, exercer e cumprir, de modo pessoal ¢
livre, respectivamente, os seus direitos e vinculagdes.

O regime vigente caracteriza-se por uma tendencial rigidez, tendo
presente que se parte do principio da incapacidade genérica de exercicio
até a maioridade ou a emancipagdo do menor. No regime comum, a con-
creta idade das criangas ndo ¢, em regra, relevada como um elemento que
autorize a existéncia de desvios a condigdo de menor (cfr. artigo 122.° do
CC'") e, em consequéncia, a situa¢do de (in)capacidade juridica'’. Esta
incapacidade genérica de exercicio compreende-se a luz da ideia de que

sempre que existam, e apenas enquanto durem, processos educativos ou de formagdo
profissional” — cfr. artigo 5.°, a).

° Sobre o estatuto juridico da crianga e do adolescente, cfr., desenvolvidamente,
MARTINS (2008) — que propde a revisao do modelo vigente da incapacidade fundada
na menoridade, por via do apelo a uma perspectiva da crianca e do adolescente como
“sujeitos de direito em desenvolvimento”.

10 “Salvo disposi¢do em contrdrio, os menores carecem de capacidade para o
exercicio de direitos.”

' Como refere CORDEIRO, anotagdo ao artigo 122.°, in CORDEIRO (Coord.), (2020),
p- 366: “[e]lmbora visando mediatamente a tutela dos jovens, ele fixa uma idade firme,
insensivel a realidade”. Conclui, neste sentido, que: “[n]ao ¢ possivel qualquer reducao
teleologica: nem provando que, antes dos 18 anos, um jovem tem uma maturidade
superior, ou que um maior tem uma idade psicoldgica inferior” (ob. cit., pp. 366-367).

12 Para a critica a este modelo tendencialmente rigido, cfr. MARTINS (2008), pp.
14-ss. (em especial, pp. 30-ss.) — que evidencia a importancia de considerar, ao invés de
um limite de idade fixo, o grau de desenvolvimento ¢ de maturidade do sujeito no caso
concreto, a luz da ideia do desenvolvimento progressivo da pessoa e da atendibilidade
das diversas fases da menoridade. A A. reconhece, em todo o caso, a existéncia de nor-
mas que atribuem a crianga e ao adolescente “diversos espagos de auto-determinaga@o
na condug¢do da sua vida”, que evidenciam o acolhimento, embora timido, do “principio
gradualista”, pela consideragdo do “grau de amadurecimento das suas faculdades fisicas,
intelectuais, morais ¢ emocionais” (ob. cit., p. 33). Cfr., ainda, SOTTOMAYOR (2016-a)), pp.
19-ss. — com a proposta de “uma concepgao personalista de responsabilidades parentais”
e com a defesa da crianga como “uma pessoa dotada de sentimentos, necessidades e
emogdes, a quem ¢ reconhecido um espago de autonomia e de auto-determinagdo” (ob.
cit., p. 19). A mesma ideia ¢ replicada no comentario ao artigo 1877.° — cfr. SOTTOMAYOR
(2020), anotagao n.° 6, p. 849: “as criancas sdo seres em desenvolvimento, que adquirem
capacidades especificas ao longo de varias etapas de crescimento”.
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a crianca, em razdo da condi¢do de particular vulnerabilidade, poderia
representar um perigo para si mesma'’.

16. Em todo o caso, existem excepgodes, também previstas na lei, em
que se releva a idade da crian¢a ou jovem, assim como a natureza do
acto a praticar: assim, e designadamente, os artigos seguintes do CC:

(a) 127.° (que prevé um conjunto de hipoteses de capacidade de
exercicio da crianga);

(b) 1601.°, a), 1604.°, a), e 1612.° (que esclarecem os termos da
celebragio de casamento por menor com idade nubil'4);

(c) 1850.°, n.° 1 (que reconhece a capacidade para perfilhar aos
“individuos com mais de 16 anos”);

(d) 1886.° (que restringe o poder de decisdo dos pais sobre a
educacio religiosa dos “filhos menores de dezasseis anos”).

Por outro lado, no plano da legislacdo extravagante, regula-se a cele-
bragdo de contrato de trabalho por menor!®, assim como a participagdo de
menor em espectaculo ou outra actividade de natureza cultural, artistica
ou publicitaria'®, como se vai concretizar.

17. Sem prejuizo do referido, o regime do exercicio das responsabili-
dades parentais nao é, em geral, matizado pelo aumento progressivo da
maturidade da crianca ou jovem. Significa isto que, em matéria de actos
de natureza ndo patrimonial, o Direito vigente nao prevé um catalogo de
situacdes de capacidade de exercicio do menor, em razdo da sua idade
ou maturidade.

A este respeito, o artigo 127.° do CC nio parece ser o subsidio nor-
mativo adequado para enquadrar excepgoOes a incapacidade de exercicio
dos menores sempre que estejam em causa actos que afectem “direitos
de natureza ndo patrimonial, que s6 admitem exercicio pessoal”!’. Com

13 Cfr. CARVALHO (2012), p. 238: “h4 limitagdes a capacidade de exercicio que sdo
exigidas pela defesa da pessoa do individuo”. Cfr., ainda, A. e ob. cit., p. 260 — onde
se refere a “[p]rivagdes que so se explicam pela necessidade de defender a Pessoa até
contra si propria”.

14" O consentimento para a celebragdo de casamento por menor esta previsto nos arti-
gos 149.° a 150.° do Codigo do Registo Civil. Nos termos do referido artigo 149.°, n.° 1,
“1 — O menor nubil deve obter autorizagdo dos pais detentores do exercicio do poder
paternal, do tutor, ou o seu suprimento, com vista ao casamento que pretende realizar”.

15 Cfr. artigos 66.° a 83.° do Codigo do Trabalho.

16 Cft. artigo 81.° do Codigo do Trabalho e artigos 2.° a 11.° da Lei n.° 105/2009,
de 14 de Setembro.

17 Cfr. FERNANDES (2009), p. 265 — que parece sustentar a inaplicabilidade do artigo
127.° a essa categoria de direitos de natureza ndo patrimonial.



AS CRIANCAS E OS MEDIA 173

efeito, o preceito em causa parece esgotar o seu campo de aplicagdo em
matérias de natureza patrimonial.

Neste sentido, constituindo uma norma excepcional relativamente ao
principio da incapacidade genérica de exercicio dos menores, ndo deve
ser convocada como titulo que legitime o menor a praticar validamente,
de modo pessoal e livre, actos de conteido eminentemente pessoal.

18. Em terceiro lugar, e como corolario do que se enunciou, as crian-
¢as e os jovens, até¢ a maioridade ou emancipagdo, estdo submetidas as
responsabilidades parentais (cfr. artigo 1877.° do CC).

O instituto das responsabilidades parentais constitui um dos efeitos
primarios do vinculo da filiacdo e configura-se como um instrumento
juridico que visa assegurar a satisfagdo, de modo adequado e pleno, dos
interesses titulados pelas criangas e jovens. Resulta, pois, clara a ideia
de que a figura das responsabilidades parentais assenta numa dissociagao
fundamental entre, por um lado, a titularidade do interesse e a titularidade
do poder juridico para actuar o direito ou determinar, em cada caso, res-
trigdes quanto ao correspondente exercicio'®. Este diagnostico conduz,
por conseguinte, a concluir no sentido de que a heteroconformagao do
espaco de liberdade da crianga e da sua personalidade, pelos pais, ndo
¢ livre; antes, tem de se orientar no sentido mais adequado a satisfagdo
do interesse do filho.

19. Em termos complementares, justifica-se precisar que, pese embora
a previsao explicita do dever de obediéncia aos pais (cfr. artigos 128.°
e 1878.%, n.° 2 — 1.* parte, do CC), determina-se, na segunda parte da
segunda norma citada, que os pais, “de acordo com a maturidade dos
filhos, devem ter em conta a sua opinido nos assuntos familiares impor-
tantes e reconhecer-lhes autonomia na organiza¢do da propria vida”.

A primeira parte da norma ndo prescinde da exigéncia de que a obe-
diéncia aos pais tem de se justificar em termos objectivos, no sentido
em que os actos praticados pelos pais devem respeitar a personalidade
da crianga, que constitui um sujeito de direito (autonomo e distinto dos
pais) e uma pessoa carecida de especial protec¢do juridica, em razao da
sua vulnerabilidade'.

18 Cfr. FERNANDES (2009), p. 273.

19 Como precisa PINHEIRO (2020), p. 10: “o filho ndo é uma parte dos progenitores,
que lhes esteja inteiramente subordinado; ¢ antes sujeito em si mesmo, ser autdbnomo”.
Cfr., ainda, OLIVEIRA (2020), pp. 171-174 — com a critica dirigida a falta de reconheci-
mento, pelo Estado, da progressiva autonomia dos jovens, nomeadamente, em matéria de
consentimento para a pratica de actos clinicos. Sobre a importancia do reconhecimento
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Naturalmente, a segunda parte da norma nio titula o caracter vincu-
lativo da vontade ou da opinido da crianga, em todas as circunstancias;
antes, o que se pretende ¢, deste modo, sempre que possivel e adequado,
privilegiar um modelo de coparticipagdo no processo de decisdo, que
deve orientar-se no sentido da concretizagdo do interesse da crianga, na
situacdo individual®.

Por conseguinte, importa relevar a capacidade natural da crianga, isto
¢, de entender e querer o acto em questdo, tendo presente a natureza dos
bens implicados e os presumiveis efeitos juridicos do acto?!.

20. As directrizes referidas evidenciam que o pressuposto geral da
legitimidade da intervengdo dos pais, no exercicio das responsabilidades
parentais, é o respeito pelo interesse da crianga; numa palavra, reclama-
-se, em cada caso, que a actuagdo, seja finalisticamente orientada para

da autonomia da crianca quanto ao exercicio dos seus direitos, cfr. MOREIRA (2001).
Para ALEXANDRINO (2011, p. 67), tendo presente a crescente autonomia da crianga, esta
¢ titular também de direitos a exercer contra os pais. Com alusdo a “nova imagem social
da crianga, como pessoa igual aos adultos em dignidade”, cfr. SOTTOMAYOR (2020),
anotagdo n.° 7 ao artigo 1877.%, p. 849 — que enfatiza a circunstancia de o instituto das
responsabilidades parentais ser hoje perspectivado como um instrumento que “visa
promover, ndo s6 a prote¢do dos filhos menores, mas também o seu desenvolvimento
pessoal e autonomia, concedendo-lhes a lei, de acordo com a sua maturidade, de forma
gradual, espagos de autodeterminagao e de participagdo nos assuntos familiares que lhes
dizem respeito” (loc. cit.).

20 Como se tem ensinado, “os pais ndo sdo meros funcionarios ao servigo do
filho” — cfr. PINHEIRO (2020), p. 29 — em todo o caso, a autonomia que ¢ reconhecida
aos titulares das responsabilidades parentais “ndo ¢ ilimitada. Cede quando se oponha
ao interesse do filho” (ob. cit., p. 30). A directriz de reconhecer aos pais a prerrogativa
de orientar e conformar o desenvolvimento dos filhos é enunciada pelo artigo 1885.°,
n.° 1, do Cédigo Civil, quando impde aos pais, “de acordo com as suas possibilidades,
promover o desenvolvimento fisico, intelectual e moral dos filhos”. Por sua vez, o artigo
1885.°, n.° 2, do Cddigo Civil vincula os pais ao cumprimento do dever de assegurarem
aos filhos uma educacdo “correspondente, na medida do possivel, as aptidoes e incli-
nacgoes de cada um”.

2 Com apelo ao critério da denominada capacidade natural, cfr. PINTO (2018),
pp. 696-701; MARTINS (2008), pp. 100-109 e pp. 116-152; e FESTAS (2009), pp. 305-ss.
Para MARTINS (2008, p. 102), a “dissocia¢@o entre a capacidade legal de agir e a capa-
cidade natural” conduzem a um “deficit de autodeterminagdo dificilmente conciliavel
com o respeito pelo direito constitucionalmente garantido ao desenvolvimento da perso-
nalidade enquanto corolario da dignidade da pessoa humana”. A A. releva a capacidade
natural como critério da capacidade de agir: “sempre que possivel, quando uma crianga
ou adolescente possuir capacidade natural para a realizacdo de determinado acto, deve
ser-lhe reconhecida capacidade de agir para a sua pratica” (ob. cit., p. 116). Relevando
a natureza ¢ da importancia juridico-social do acto, cfr. MARTINS (2008), pp. 119-ss.
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satisfazer os interesses do filho. E este o fundamento material da juridi-
cidade da intervencdo dos pais, na qualidade de responsaveis parentais.
Daqui resulta que o espago de actuagdo reconhecido aos pais, ndo é
discricionario; de modo diverso, apenas se justifica na medida em que
se configure como um instrumento de actuag@o dos interesses (a apreciar
em termos objectivos) do filho.

A este respeito, cumpre recordar a norma, enunciada no artigo 36.°,
n.° 5, da Constitui¢ao da Republica Portuguesa (doravante, em termos
abreviados, CRP)?%, nos termos da qual: “Os pais tém o direito e o dever
de educagdo e manutengdo dos filhos.”

Este titulo normativo é, por sua vez, concretizado no Codigo Civil,
em sede de “Efeitos da filiagdo”, em concreto, no artigo 1874.° € nos
artigos 1878.° e seguintes, que regulam a matéria das responsabilidades
parentais. Entre os preceitos referidos, justifica-se salientar, pela sua
importancia central, o artigo 1878.° (sob a epigrafe, “Conteudo das res-
ponsabilidades parentais™), que é expresso ao enunciar: “/. Compete
aos pais, no interesse dos filhos, velar pela seguranga e saude destes,
prover ao seu sustento, dirigir a sua educagdo, representa-los, ainda que
nascituros, e administrar os seus bens. 2. Os filhos devem obediéncia aos
pais, estes, porém, de acordo com a maturidade dos filhos, devem ter em
conta a sua opinido nos assuntos familiares importantes e reconhecer-lhes
autonomia na organizagdo da propria vida” (redondo nosso).

As responsabilidades parentais configuram, nesta medida, um instituto
juridico que serve o interesse especifico do filho**, enquanto ndo atingir

22 Cfr. MEDEIROS (2017), anotago ao artigo 36.°, pp. 600-605 — que evidencia que
o legislador constitucional releva o interesse do filho no nucleo do preceito (ob. cit.,
p- 600). O A. esclarece, ainda, que “a primazia dos pais nesta matéria tem implicito
o reconhecimento de que sdo eles quem se encontra na melhor posi¢ao para definir o
interesse dos filhos. Por isso, os pais tém o primado na determinag@o do interesse dos
filhos™ (ob. cit., pp. 600-601). Cfr., ainda, OLIVEIRA (2000), p. 49 — que ensina que 0
direito-dever dos pais de dirigir a educacdo dos filhos tem de ser feito “com respeito da
personalidade dos filhos”. Precisando o sentido e a natureza do “poder paternal”, cfr.
MIRANDA (1990).

23 Nos termos do artigo 18784.°, n.° 1, “Pais e filhos devem-se mutuamente respeito,
auxilio e assisténcia”.

24 Cfr. OLIVEIRA (2020), p. 500 — que define as responsabilidades parentais como
“os instrumentos juridicos que facilitam a prestaciio do cuidado que se espera que os
pais dispensem aos filhos” (negrito no texto original). Cfr., também, COELHO/OLIVEIRA
(2016), pp. 179-182 — com a caracterizagdo dos direitos familiares pessoais como “poderes
funcionais, poderes-deveres, e como tais irrenunciaveis, indisponiveis” (ob. cit., p. 179).
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a maioridade ou ndo se emancipar, por efeitos do casamento (cfr. artigo
132.° do CC), devendo ser actuadas para a satisfagdo das necessidades
concretas da crianga, nos diversos planos (patrimonial e pessoal)?.

21. Por sua vez, justifica-se recordar, no contexto das responsabilidades
parentais, a distingdo fundamental entre acto de particular importancia
e acto da vida corrente, relevada, normativamente, nos artigos 1901.°,
n.°2,1902.°, n.° 1, e 1906.°, n.”* 2 e 3, do CC.

Os actos de particular importdncia t€ém por objecto as questoes
consideradas fundamentais na perspectiva do interesse da crianca, desig-
nadamente (com base na classificacdo relevada pelo artigo 36.%, n.° 5,
da CRP, assim como no artigo 1874.°, n.° 1, do CC), em matéria de: (i)
satude®; (ii) educacdo; (iii) seguranga; (iv) bem-estar, em geral?’. Esta
em causa um conceito vago e indeterminado, que se impde concretizar e
preencher a luz das circunstancias particulares, privilegiando uma pers-
pectiva funcional que se centra na ideia de cuidado devido a crianca
(em termos fisicos, psicoldgicos, sociais).

22. Em quarto lugar, € como antecipado, deve afirmar-se a natureza
bicéfala dos direitos a imagem, a palavra e a reserva sobre a intimidade da
vida privada, que constituem direitos fundamentais, enunciados no artigo

Segundo SOTTOMAYOR (2020, anotacdo ao artigo 1878.°, p. 851): “A norma sublinha a
carateristica mais tipica do instituto das responsabilidades parentais, que ¢ a de o seu
objetivo consistir na realizagdo do interesse dos filhos e ndo do interesse dos pais. Trata-
-se da dimensdo altruistica do instituto, que implica uma dissociagdo entre o titular do
direito-dever e o beneficiario do seu exercicio”. Como sintetiza a A., “[o] exercicio das
responsabilidades parentais esta funcionalizado ao interesse dos filhos” (ob. cit., p. 852).
Cfr., ainda, ALEXANDRINO (2011), p. 52 — que ensina que “de poder ilimitado, passou a
poder regulado e, finalmente, a poder funcional juridicamente delimitado”.

25 No sentido de que o regime previsto nos artigos 122.° a 130.° “tem por desiderato
justamente proteger os menores”, cfr. SEQUEIRA (2020), p. 192.

26 Para uma analise sobre os limites ao exercicio das responsabilidades parentais em
matéria de satde da crianga, cfr. PINHEIRO (2020) — que conclui que, apesar da exclusdo,
determinada pelo artigo 1881.°, n.° 1, do CC, do ambito do poder de representacdo em
matéria de actos puramente pessoais, “os pais tém de se substituir ao filho na prestacdo
de consentimento informado relativo a acto médico” (ob. cit., p. 53). O A. defende, no
entanto, a existéncia de casos particulares em que o médico ndo estd obrigado a actuar
em conformidade com a decisdo dos pais da crianga (ob. cit., pp. 56-ss.).

27 Para o conceito de questdo de particular importancia, cfr. GUERRA/BOLIEIRO
(2014), pp. 196-197, nota n.° 24 — que ilustram um catalogo de actos, entre os quais, a
“Participag¢do em programas de televisdo que possam ter consequéncias negativas para
o filho” (loc. cit., p. 197); SOTTOMAYOR (2016-a), pp. 310-323.
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26.°, n.° 1, da CRP?, ¢, bem assim, direitos de personalidade, estando
submetidos ao regime comum previsto nos artigos 70.° a 81.° do CC%.

23. Os direitos de personalidade configuram instrumentos de tutela
juridica dos denominados bens da personalidade, assim designados porque
respeitam a manifestagdes da individualidade da pessoa’. Esta categoria
tem a natureza de direitos pessoais, uma vez que sao insusceptiveis de
avaliagdo pecunidria®!. Noutra acepgdo, os direitos de personalidade
podem ser classificados como direitos pessoalissimos, pela circunstancia

28 Cfr. MEDEIROS/CORTES (2017), anotagdo ao artigo 26.° da Constituigdo da Republica
Portuguesa, pp. 440-460. Sobre a relagdo entre os direitos de personalidade e os direitos
fundamentais, cfr., desenvolvidamente, PinTO (2018), pp. 96-122; CORDEIRO (2019), pp.
145-ss.; MIRANDA (2020), pp. 82-85.

2 Com uma proposta de anotagdo aos artigos 70.° a 81.°, cfr. ANTUNES (2012).

30 Cfr. ANTUNES (2012), pp. 13-23 — que define direitos de personalidade como
“direitos subjectivos absolutos que tém por objecto bens pessoais, relativos a perso-
nalidade (fisica, moral e juridica)” (ob. cit., p. 18). Na manualistica, cfr. FERNANDES
(2009), pp. 220-237 — que propde um conceito de direitos de personalidade como uma
“categoria fundamental de direitos inerentes a pessoa, enquanto manifestagdes da sua
imanente dignidade” (ob. cit., pp. 220-221), enquanto “direitos que constituem atributo
da propria pessoa e que tém por objecto bens da sua personalidade fisica, moral e
Jjuridica, enquanto emanagdes ou manifestagdes da personalidade, em geral” (ob. cit.,
p. 222). Sobre os caracteres particulares dos direitos de personalidade, cfr., ainda,
Ribeiro (2017). No sentido de que “[o]s direitos de personalidade exprimem posigdes
juridicas protegidas pelo Direito objetivo”, cfr. CORDEIRO (2019), p. 45 — que precisa
a particularidade de se reportarem, “diretamente, a propria pessoa tutelada” (loc. cit.).
Na jurisprudéncia, cfr. Acordao do STJ de 17 de Novembro de 2019 (Ilidio Sacarrdo
Martins), in www.dgsi.pt: “I — Constituem os direitos de personalidade um circulo de
direitos necessarios;, um contetido minimo e imprescindivel da esfera juridica de cada
pessoa, cuja violagdo traduz um facto ilicito civil que desencadeia a responsabilidade
civil do infractor (obrigacdo de indemnizar os prejuizos causados.”

31 Esta circunstincia ndo prejudica, em todo o caso, a celebragdo de contratos que
tenham por objecto manifestacdes da personalidade e que reconhecam o direito a uma
contrapartida pecunidria (como sucede, com os contratos que titulem a exploracao
comercial da imagem). Sobre este ponto, cfr. ANTUNES (2012), p. 20. Para a distin¢do
de diversos graus de ndo patrimonialidade dos direitos de personalidade, cfr. CORDEIRO
(2019), pp. 113-114 — que qualifica como direito de personalidade patrimonial, designa-
damente, o “nome, imagem e fruto da atividade intelectual” (ob. cit., p. 114). Cftr., ainda,
A. e ob. cit., p. 120 — com a distin¢do entre direitos de personalidade patrimoniais e ndo
patrimoniais. Mais recentemente, para a critica a natureza nao patrimonial de todos os
direitos de personalidade, cfr. CORDEIRO/CORDEIRO (2020), introdugdo aos artigos 70.° a
81.° do Cddigo Civil, anotagdes n.° 18, p. 273, e n.° 28, pp. 275-276.
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de estarem intimamente relacionados com a pessoa do seu titular, e com
as varias dimensdes da sua personalidade’?.

No caso particular das pessoas singulares, o fundamento juridico
primario dos direitos de personalidade reside na eminente dignidade da
pessoa humana (como proclama o artigo 1.° da CRP). A tutela juridica
conferida aos bens de personalidade pretende, precisamente, prevenir ou
reagir a ofensas praticadas por actos de terceiro que, pelo facto de nao
terem sido consentidas ou, ainda, pela circunstiancia de se afigurarem
contrarias ao principio da eminente dignidade da pessoa humana, nao
podem ser aceites pelo Direito.

24. Compreende-se, nesta medida, a importancia central desta cate-
goria de direitos subjectivos e a pertinéncia de reflectir sobre os limites
ao respectivo exercicio, em especial, estando em causa actos praticados
pelos pais que interferem em aspectos relativos a personalidade dos
filhos. Com efeito, durante a menoridade, os pais tomam decisdes com
projec¢do na esfera juridica pessoal dos filhos, ingerindo, designada-
mente, nos seus bens da personalidade. Na verdade, as criangas assumem
um papel secundario quanto a conformagao do exercicio dos direitos de
personalidade de que sdo titulares®.

25. Por via do direito a imagem (tutelado, designadamente, no artigo
26.°, n.° 1, da CRP e no artigo 79.° do CC), releva-se a representagao
exterior da pessoa em qualquer das suas manifestagdes (retrato, voz ou
palavras). Significa isto que sdo, em principio, vedadas as actividades
de captagdo, utilizagdo, divulgacao, comercializagdo que tenham por
objecto a imagem alheia (o retrato ou as suas palavras), de forma nio
consentida®*.

32 Cfr. MARTINS (2008), pp. 57-58 (nota n.° 126) e pp. 61-66.

3 No sentido de que “os menores sdo capazes de exercer os seus direitos de indole
puramente pessoal, maxime os direitos de personalidade”, cfr. SEQUEIRA (2020), p. 203
— que apoia esta conclusdo no artigo 1881.° do CC. Com a critica a divisdo artificial
entre capacidade de gozo e de exercicio, no plano dos direitos puramente pessoais, cft.
MARTINS (2008), pp. 61-ss.: “quando estdo em causa direitos que mais ndo sdo do que
manifestagdes da propria personalidade, ndo tem qualquer sentido util o reconhecimento
da idoneidade para a sua titularidade (capacidade juridica) desacompanhado do reconhe-
cimento da aptiddo para os exercitar (capacidade de agir)” (ob. cit., p. 61).

3% 0 artigo 79.°, n.° 2, do Codigo Civil prevé situagdes excepcionais, por
razdes objectivas (relativas a natureza do caso e a finalidade a prosseguir) e
subjectivas (em razao da condi¢ao, estatuto ou notoriedade do retratado), em que
¢ dispensado “o consentimento da pessoa retratada”. Esta norma, tendo natureza
excepcional relativamente a regra do consentimento do retratado, tem de ser
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Entre as realidades subsumiveis ao conceito técnico de retrato, para
este fim, justifica-se referir, designadamente, as seguintes: (i) fotogra-
fia impressa; (ii) fotografia digital; (iii) fotomontagem; (iv) audio; (v)
video; (vi) escultura; (vii) pintura; (viii) imagem captada por sistemas de
videovigilancia; (ix) dados biométricos captados, analisados e, eventual-
mente, partilhados por sistemas que identificam e analisam a pupila e as
impressdes digitais. Por conseguinte, e em geral, s6 o titular do direito
a imagem pode conformar a utilizagdo da sua imagem, assim como das
suas palavras.

26. O direito a reserva sobre a intimidade da vida privada (previsto
textualmente no artigo 26.°, n.° 1, da CRP e no artigo 80.° do CC)™ titula
o poder juridico de impor a abstengdo de condutas que interferiram, em
termos ilegitimos, na esfera privada dos individuos, isto €, nos aconteci-
mentos ou elementos reservados, pela sua propria natureza ou que nao se
pretende que sejam acedidos por outrem ou tornados publicos. Também
nesta matéria, a ingeréncia em aspectos compreendidos na vida privada
(ou na vida familiar*®) estd dependente, em regra’’, do consentimento
prestado pelo titular do bem juridico afectado. Com efeito, ainda que ndo
resulte enunciado expressamente, no artigo 80.° do CC, a imposicao de
reserva leva implicita a exigéncia de consentimento do visado.

interpretada em termos estritos. Em todo o caso, o n.° 3 do artigo impde um
limite imperativo quanto a dispensa do acto de consentimento, esclarecendo que:
“O retrato ndo pode, porém, ser reproduzido, exposto ou lang¢ado no comércio, se do
facto resultar prejuizo para a honra, reputacdo ou simples decoro da pessoa retratada.”
Para mais desenvolvimentos, cfr. ANTUNEs (2012), anotacdo ao artigo 79.°, pp.
177-199. No sentido de que a restrigdo operada pelo n.° 2 “deve ser interpretada
com o maximo cuidado”, cfr. Guedes (2014), anotagdo n.° IV ao artigo 79.° do
Coadigo Civil, p. 196.

35 Nos termos do artigo 80.° do CC, “I. Todos devem guardar reserva quanto a
intimidade da vida privada de outrem. 2. A extensdo da reserva é definida conforme a
natureza do caso e a condigdo das pessoas.” Sobre o artigo 80.°, cfr. ANTUNES (2012),
pp- 200-230 — com indicagdes bibliograficas e jurisprudenciais.

3O artigo 26.% n.° 1, da CRP refere-se, explicitamente, & “reserva da intimidade
da vida privada e familiar” e autoriza, por conseguinte, que o artigo 80.° do CC seja
interpretado em conformidade com a Constitui¢ao, ampliando o seu ambito de tutela aos
aspectos reservados relativos a vida familiar do individuo considerado. Neste sentido,
cfr. ANTUNES (2012), p. 204.

370 artigo 80.°, n.° 2, do CC preceitua que “/a] extensdo da reserva é definida
conforme a natureza do caso e a condi¢do das pessoas”. Sobre o sentido desta ressalva,
cfr. ANTUNES (2012), pp. 207-211.
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27. Por sua vez, tem igualmente a natureza bicéfala de direito fun-
damental e de direito de personalidade o direito ao desenvolvimento
da personalidade, que é enunciado no artigo 26.°, n.° 1, da CRP*. Por
esta via, reconhece-se ¢ tutela-se o poder juridico de cada pessoa con-
formar, sem a interferéncia ndo autorizada de terceiros, a formagao da
sua personalidade.

Um dos problemas que se pode equacionar reside em saber se cabe
reconhecer, as criangas, um direito a decidir sobre a existéncia e/ou os
limites da sua “exposi¢do publica” e, em concreto, sobre a sua “pegada
digital”. Neste sentido, ndo seria legitimo, sem mais, o acto praticado
pelos pais (ou por outros terceiros) que exponha a imagem ou a voz da
crianga, designadamente, em termos atentatorios a sua dignidade como
pessoa (cfr. artigo 1.° da CRP), em especial, sem que esta tenha tido a
possibilidade de participar na decisio (aceitando-a ou rejeitando-a). E o
que pode suceder, v.g., nos actos de partilha, sem filtros ou outros limites,
de momentos intimos da crianga, assim como de episddios divulgados
com propositos puramente ludicos tendo como protagonista a crianga.
Nestes casos, a directriz primaria, sustentada no reconhecimento do
direito ao desenvolvimento da personalidade da crianga e no principio da
eminente dignidade da pessoa humana, deve ser a absten¢do de conduta
pelos pais®®. Numa palavra, devem considerar-se vedados, em geral, os
actos atentatorios da dignidade da crianca, em especial, aqueles que a
“coisifiquem” ou a minorem com publicidade®.

38 Para o diagndstico da importancia do direito ao desenvolvimento da personalidade
“sempre que estejam em causa criangas ou jovens ainda em fase de formagdo da sua
personalidade”, cfr. MEDEIROS/CORTES (2017), anotagdo ao artigo 26.° da Constitui¢ao da
Republica Portuguesa, p. 448. Também no campo do Direito da Familia, cfr. OLIVEIRA
(2020), p. 45: “Todos os cidaddos sao titulares deste direito, mas as criangas e os jovens
sdo um grupo para quem ele assume uma ‘especial relevancia’.” Ja anteriormente, cft.
COELHO/OLIVEIRA (2006), pp. 51-52. Para uma analise detalhada, cfr. PiINTO (2018), pp.
7-122. Na actualidade, cfr. OLIVEIRA (2020), pp. 165-175 — que salienta a “importancia
crescente” deste direito e que esclarece que o mesmo sera exercido por qualquer cidaddo
“de acordo com a sua idade e circunstancia” (ob. cit., p. 165) e propde o “reconhecimento,
em geral, de uma autonomia crescente dos jovens para a organizacdo da sua propria
vida e, concretamente, de um direito a ser ouvido nos assuntos importantes” (ob. cit.,
p. 166). Cfr., ainda, BARBOSA/ALVAREZ (2020).

3 Com a proposta da directriz geral da dignidade da pessoa humana como uma
das dimensdes comuns as distintas esferas do Direito dos direitos das criangas, cfr.
ALEXANDRINO (2011), pp. 73-76.

40 Na experiéncia juridica romana, reconhecia-se ao pai o direito de expor o recém-
-nascido, assim como os poderes juridicos de alugar ou vender os filhos. Sobre o ponto,
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Na generalidade dos casos, a exposigdo publica da crianga resulta do
exercicio do direito de autodeterminacdo pelos pais (que consentem na
criagdo de contas em redes sociais), a quem € (...) reconhecida a facul-
dade de conformar a maior ou menor exposi¢ao de aspectos da sua vida.
Contudo, o exercicio do direito a autodeterminacdo dos pais ndo pode
legitimar, sem mais, a correspondente ingeréncia nos direitos de persona-
lidade titulados pelos filhos, como se fossem um “aspecto compreendido
na personalidade dos pais”. Nesta medida, ¢ duvidosa a legitimidade
material de actos de exposi¢@o dos filhos, no contexto de blogues, redes
sociais ou, em geral, sitios na Internet, que funcionem como plataformas
de aproveitamento comercial da imagem e da privacidade das criangas,
que sdo envolvidas, muitas vezes, sem consciéncia ou sem uma vontade
adequadamente esclarecida, em contextos mediaticos, por determinagio
unilateral de ambos os pais ou, mesmo, de apenas um dos pais.

O diagnostico de prudéncia quanto ao tipo de actos susceptiveis de
serem praticados pelos pais no exercicio das responsabilidades parentais
justifica-se em razao do estado de particular vulnerabilidade das criangas
que aconselha, por isso, uma atitude de recato por parte dos pais.

28. Em quinto lugar, a exigéncia de um acto de consentimento, como
pressuposto comum de admissibilidade de uma ingeréncia nos direitos
de personalidade alheios, fundamenta-se no regime comum de limitagao
ao exercicio dos direitos de personalidade: ¢ essa a ideia que subjaz ao
artigo 81.° do CC, cuja epigrafe e corpo aludem explicitamente a “/imi-
tacdo voluntaria™*'.

Pressupde-se, como condicao de perfeicao do referido acto de limitagéo
voluntéria ao exercicio de direitos de personalidade, que o consentimento
seja prestado por um sujeito com maturidade, em termos livres, esclare-
cidos e licitos, portanto, sem ofensa a lei imperativa, aos bons costumes
ou a ordem publica, (como expressamente enunciado pelo artigo 280.°

cfr. MARTINS (2008), p. 186 (nota n.° 421).

41 Sobre o artigo 81.°, cfr. ANTUNES (2012), pp. 231-243. Relativamente aos problemas
suscitados pela exigéncia de capacidade juridica para a limitagdo voluntaria, estando em
causa direitos de personalidade titulados por incapazes, cfr. ANTUNES (2012), pp. 232-233
— que conclui no sentido de que “[o] requisito do esclarecimento nido deve, no entanto,
prejudicar a relevancia juridica de todo o acto de limitagdo voluntaria praticado por
incapazes: o que deve ser exigido ¢ a demonstracdo de uma capacidade natural suficiente
para compreender as consequéncias do acto de limitagdo do exercicio dos direitos de
personalidade, ressalvado o caso de ser outra a soluc@o legal expressamente prevista para
os actos de limitag@o voluntaria dos direitos de personalidade por incapazes”.
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do CC, sob a epigrafe “Requisitos do objecto negocial”. Na verdade,
este acto de vontade (o referido “consentimento”) tem natureza juridico-
-negocial, estando, por isso, submetido ao crivo geral da fiscalizagdo
da validade dos negocios juridicos (no plano dos seus pressupostos —
sujeitos ¢ objecto — e dos elementos da estrutura negocial — a vontade,
a declaragdo ¢ a causa).

Esta assergdo ¢, por sua vez, replicada na norma comum sobre os
requisitos de admissibilidade do consentimento, na lei civil, no artigo
340.°, sob a epigrafe Consentimento do lesado*. A este respeito, a impor-
tancia de que o acto de ingeréncia nos bens da personalidade da crianga
se fundamente no interesse da crianga visada resulta, na auséncia de uma
norma especial sobre limitagdo voluntaria dos direitos de personalidade
titulados pelas criancas, do n.° 3 do referido artigo 340.° do CC, que
releva a vontade conjectural ou hipotética do lesado.

29. No campo particular da tutela juridico-penal, o artigo 38.° do Codigo
Penal regula o consentimento do ofendido, estatuindo que se considera
excluida a ilicitude do facto no caso de ter havido consentimento, desde
que estejam em causa “‘interesses juridicos livremente disponiveis e o facto
ndo ofender os bons costumes” (cfr. n.° 1). Exige-se, bem assim, uma
“vontade séria, livre e esclarecida do titular do interesse juridicamente
protegido” (cfr. n.° 2), ainda que se admita que o consentimento pode
ser prestado por “quem tiver mais de 16 anos e possuir o discernimento
necessario para avaliar o seu sentido e alcance no momento em que o
presta” (cfr. n.° 3)%.

A atendibilidade do limite etario dos 16 anos, aqui convocado, ndo
parece dever ser desconsiderada no plano do eventual regime especial
aplicavel ao acto de limitagdo ao exercicio de direitos de personalidade

42«10 acto lesivo dos direitos de outrem é licito, desde que este tenha consentido na
lesdo. 2. O consentimento do lesado ndo exclui, porém, a ilicitude do acto, quando este for
contrario a uma proibic¢do legal ou aos bons costumes. 3. Tem-se por consentida a lesdo,
quando esta se deu no interesse do lesado e de acordo com a sua vontade presumivel.”
Para PROENCA (2014, p. 808), “um incapaz de exercicio pode prestar consentimento (por
ex., para um ato médico) desde que compreenda o sentido da sua vontade dispositiva”.

40 denominado “consentimento presumido” ¢é regulado no artigo 39.° do Cédigo
Penal, nos seguintes termos: “1. Ao consentimento efectivo é equiparado o consentimento
presumido. 2. Ha consentimento presumido quando a situa¢do em que o agente actua
permitir razoavelmente supor que o titular do interesse juridicamente protegido teria
eficazmente consentido no facto, se conhecesse as circunstancias em que este é praticado.”
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titulados pelas criangas**. Com efeito, e como se vai concretizar, ainda
que se enuncie a regra da incapacidade genérica relativamente aos
menores de idade e ndo emancipados pelo casamento, justifica-se, pelo
menos em matérias ndo especialmente reguladas e em que estejam em
causa direitos eminentemente pessoais da crianga, relevar a sua vontade,
desde que a crianga tenha a maturidade e o discernimento adequados
para compreender o acto na situa¢do individual®.

30. Em termos complementares, qualquer acto que consinta numa
limitag¢do ao exercicio de direitos de personalidade tem de ser confor-
mado no tempo, no espago € no plano dos fins visados*®.

Esta exigéncia permite induzir a conveniéncia de uma solugdo casuis-
tica, construida com base na analise dos interesses concretos em conflito,
que sejam aptos a justificar o acto de limitagdo voluntaria a praticar, ao
invés de um critério limitativo abstracto.

31. Em sexto lugar, € como se antecipou, o Cdodigo Civil ndo prevé
um regime especial quanto a limitagdo voluntaria ao exercicio dos direitos
de personalidade titulados pelas criangas, que se caracterizam por serem
irrenunciaveis e indisponiveis*’.

Em concreto, inexiste um preceito que regule, de modo especial, os
termos da ingeréncia, pelos pais, na imagem, na voz e na reserva sobre
a intimidade da vida privada dos filhos, designadamente, por via da
partilha de imagens, dudios ou videos da crianga®.

# No sentido de que “[0] principio do consentimento a partir dos 16 anos, consagrado
no art. 38.%, n.° 3, do CP para actos médicos, ¢ aplicavel as decisoes relativas a direitos
de personalidade, como o direito a imagem ou a intimidade da vida privada, por exem-
plo, exibigdo de fotografia ou entrevista em jornal, revista ou televisdo, nos termos das
normas dos arts. 340.°,n.° 1, 81.°, n.° 1, ¢ 280.°, n.° 2, relativas a limitagdo voluntaria aos
direitos de personalidade e ao consentimento do ofendido”, cfr. SOTTOMAYOR (2016-b),
p. 61 — que reconhece, nesses casos, o direito de oposi¢do por parte dos pais, cabendo,
depois, ao Tribunal apreciar e decidir o litigio.

4 Com a defesa da autonomia individual (como estrutura gradativa) como uma das
dimensdes comuns as distintas esferas do Direito dos direitos das criangas, cfr. ALEXAN-
DRINO (2011), pp. 76-77 — que esclarece que “[e]ntendida como processo, a autonomia
vem alias a ser, depois da vida e¢ da integridade, o bem ou interesse mais valioso do
menor” (ob. cit., p. 76).

4 Cfr. ANTUNES (2012), p. 233: “o consentimento tem de ter em vista situagdes
concretas e deve ser delimitado em termos materiais, espaciais ou temporais, estando
vedada a hipdtese de um consentimento indetermindvel ou perpétuo”.

47 Sobre os caracteres dos direitos de personalidade, cfr. ANTUNES (2012), pp. 19-22.

4 Com a defesa do principio de que “[a] actuagdo dos pais, quando implica a
disposi¢ao de direitos de personalidade dos filhos, deve obedecer a forma escrita e ser
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De modo diverso, o Codigo Civil de Macau, prevé, no artigo 69.°,
n. 2 a 4%, uma solugdo especial para a limitagdo voluntaria ao exer-
cicio dos direitos de personalidade de menor de idade, que releva, em
termos alternativos, a idade da crianga ou a auséncia de oposicdo desta
relativamente ao acto a praticar pelos representantes legais. Condiciona-
-se, nesta medida, a validade da limitacdo ao exercicio dos direitos de
personalidade a um acto de consentimento, a prestar: (i) pelo menor — no
caso de ter mais de 14 anos e de ter o discernimento necessario “para
avaliar o seu sentido e alcance no momento em que o presta’”; ou (ii)
pelo representante legal do menor de 14 anos, desde que ndo exista
oposi¢do do menor, se este tiver o discernimento para avaliar o sentido
e o alcance do acto de consentimento.

32. No Direito portugués, impde-se articular, em cada caso, o regime
do artigo 81.° do CC com as normas que enquadram as responsabilidades
parentais. Significa isto que, enquanto estiverem instituidas as responsa-
bilidades parentais (até a emancipacdo ou até a maioridade — cfr. artigo
1877.° do CC), o consentimento para uma eventual limitagdo ao exercicio
de direitos de personalidade da crian¢a (como a imagem, a reserva sobre
a intimidade da vida privada e o desenvolvimento da personalidade),

apreciada pelo MP ou pelo juiz, nos termos do art. 1918.°, por analogia com os actos
juridicos patrimoniais para os quais a lei prevé a necessidade de autorizag@o do Tribunal
(arts. 1889.° e 1938.°)”, cfr. SOTTOMAYOR (2016-b), p. 61.

4 Nos termos do referido artigo 69.°, sob a epigrafe “Limitagdo voluntdria dos
direitos de personalidade”: “1. Toda a limita¢do voluntaria ao exercicio dos direitos
de personalidade é nula, se disser respeito a interesses indisponiveis, se for contraria
aos principios da ordem publica ou se for contraria aos bons costumes. 2. Ressalvados
0s casos previstos no numero anterior, e sem prejuizo de disposi¢do em contrario, a
limitagdo voluntaria dos direitos de personalidade é eficaz se nela consentir maior de
14 anos que possua o discernimento necessario para avaliar o seu sentido e alcance no
momento em que o presta. 3. Ainda que o menor ndo tenha 14 anos, o consentimento
do representante legal ndo é eficaz se for prestado com a oposi¢do do menor, contanto
que este possua o discernimento referido no numero anterior. 4. Salvo norma especial,
o0 consentimento pode ser expresso por qualquer meio que traduza uma vontade séria,
livre e esclarecida do titular do interesse juridicamente protegido, ou, se for o caso, do
representante legal. 5. A limita¢do voluntaria dos direitos de personalidade, quando
legal, é sempre revogavel, ainda que com obrigagdo de indemnizar os prejuizos causados
as legitimas expectativas da outra parte.” O Anteprojecto do Coédigo Civil de Macau
na parte relativa aos direitos de personalidade, da autoria de PAuLO MoTA PINTO, pode
ser consultado no BMJ, n.° 488 (1999), pp. 5-37. Para a fundamentagio das solugdes
propostas, cfr. PINTO (2018), pp. 409-459; ibidem em BMJ, n.° 76 (2000), pp. 205-250.
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pressuposto pela norma do artigo 81.° do CC, é prestado pelos pais no
exercicio das responsabilidades parentais™.

De resto, especificamente em matéria de actos clinicos, o artigo 21.°,
n.° 1, do Cédigo Deontoldgico®! determina: “O consentimento dos menores
[...] deve ser solicitado ao seu representante legal, se possivel.” Por sua
vez, 0 n.° 3 do mesmo artigo, precisa: “A4 opinido dos menores deve ser
tomada em consideracdo, de acordo com a sua maturidade, mas o médico
ndo fica desobrigado de obter o consentimento aos representantes legais
daqueles e de ponderar eventuais interesses contrapostos.” Por outro
lado, no que respeita ao tratamento de dados pessoais, o artigo 8.°, n.° 1
(sob a epigrafe “Condi¢coes aplicaveis ao consentimento de criangas em
relagdo aos servigos da sociedade da informagdo”), do RGPDP prevé
que: “Caso a crianga tenha menos de 16 anos, o tratamento so é licito
se e na medida em que o consentimento seja dado ou autorizado pelos
titulares das responsabilidades parentais da crianga.”

33. Naturalmente, e como resulta de modo cristalino do artigo 81.° do
CC, também o consentimento para a limitagdo (ao exercicio) dos direitos
de personalidade prestado pelos pais da crian¢a tem de ser licito, no
sentido de ndo contrariar uma norma legal imperativa, a ordem publica
ou os bons costumes.

Esta exigéncia conduz a importancia de avaliar, em cada situagdo
individual, se o acto praticado se destina funcionalmente a satisfazer
interesses da propria crianga (e ja ndo os interesses dos pais). Na ver-
dade, como se vai concretizar, as restri¢des ao exercicio dos direitos de
personalidade titulados pelos filhos, determinadas pelos responsaveis
parentais, configuram actos de particular importdncia, que devem respei-
tar, de modo estrito, a directriz geral do interesse superior da crianga®.

34. Em sétimo lugar, no Direito vigente, o exercicio das responsa-
bilidades parentais nem sempre tem lugar no quadro da representagao
legal, uma vez que existem actos que estdo exceptuados do poder de

0 Nos termos do artigo 3.° do Regime Geral do Processo Tutelar Civel (aprovado
pela Lei n.° 141/2015, de 8 de Setembro — doravante, RGPTC), “constituem providén-
cias tutelares civeis: [...] f) A autorizag¢do do representante legal da crianga a pratica
de certos atos, a confirmagdo dos que tenham sido praticados sem autorizacdo e as
providéncias acerca da aceitacdo de liberalidades”.

51 Cfr. Regulamento n.° 707/2016, de 21 de Julho, aprovado pela Ordem dos Médicos.

2 Cfr. infra IV.
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representacdo, a saber: (i) “os actos puramente pessoais >, (ii) “aqueles
que o menor tem o direito de praticar pessoal e liviemente ™ ¢ (iii) “os
actos respeitantes a bens cuja administragdo ndo pertenga aos pais” (cfr.
artigo 1881.° sob a epigrafe “Poder de representag¢do’). Nestes casos,
os pais ndo podem exercer, em termos livres e autonomos, os direitos
titulados pelos filhos%. Por conseguinte, ha situagdes em que os pais,
no exercicio das responsabilidades parentais, actuam fora do cendrio da
substitui¢do de vontades, mas como assistentes, portanto, num modelo
de conjugacgdo de vontades.
E o que ocorre, designadamente, em matéria de:
(a) Casamento de menor com idade nubil [nos termos preceituados
nos artigos 1604.°, a) e 1612.° do CCJ;
(b) Celebragdo de contrato de trabalho com menor com 16 anos
de idade (cfr. artigos 68.° a 70.° do Codigo do Trabalho);
(c) Participagdo de menor em espectdculo ou outra actividade de
natureza cultural, artistica ou publicitaria (cfr. artigo 81.° do
Codigo do Trabalho, e artigos 2.°a 11.° da Lei n.° 105/2009,
de 14 de Setembro)®.

53 CORDEIRO [anota¢do n.° 4 ao artigo 124.°, in CorbEIRO (Coord.), 2020, p. 369],
releva os actos “de natureza familiar”. Para LIMA/VARELA (2010, p. 340, anotacdo ao
artigo 1881.°), estariam em causa os actos “pela sua raiz eminentemente ligada a vontade
do individuo”.

3% Assim sucede, designadamente, nas hipoteses previstas no artigo 127.° do CC
(Excepgoes a incapacidade dos menores), mas também em legislagdo extravagante.

55 Para MARTINS (2008, pp. 87-88), no campo dos direitos puramente pessoais, “[0]
exercicio de tais direitos cabe Uinica e exclusivamente ao seu titular na medida em que
se estes se traduzem em manifestacdes da sua propria personalidade”. Para mais desen-
volvimentos, cft. A. e ob. cit., pp. 129-134 — com a defesa da exclusdo da representagdo
legal em relagdo ao exercicio dos direitos de natureza pessoal, aqui se incluindo, os
direitos tradicionalmente qualificados como estritamente pessoais (caracterizados pela
insusceptibilidade de cisdo entre a titularidade e o exercicio dos direitos), como “outros
direitos pessoais, também caracterizaveis como pessoalissimos pela sua incindibilidade
da pessoa do seu titular (v.g., direitos da personalidade)” (ob. cit., pp. 129-130).

6O artigo 31.° da Convengdo sobre os Direitos da Crianga determina: “I. Os Esta-
dos Partes reconhecem a crianga o direito ao repouso e aos tempos livres, o direito
de participar em jogos e actividades recreativas proprias da sua idade e de participar
livremente na vida cultural e artistica. 2. Os Estados Partes respeitam e promovem o
direito da crianga de participar plenamente na vida cultural e artistica e encorajam a
organizagdo, em seu beneficio, de formas adequadas de tempos livres e de actividades
recreativas, artisticas e culturais, em condigoes de igualdade.”
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35. Nos casos de intervengao dos pais ao abrigo do instituto da assis-
téncia, verifica-se um regime de codecisdo ou de actuagdo conjugada
de diversos sujeitos e entidades. Assim:

(a) No casamento por menor com idade nubil, exige-se a con-
jugagdo da vontade do nubente com a autorizagdo dos pais
(nos termos dos artigos 1604.°, a) — a contrario; 1612.° do
CC; e 149.° a 150.° do Cdodigo do Registo Civil®’); por sua
vez, em caso de recusa, pode requerer-se o suprimento pelo
conservador do registo civil®%;

(b) Na celebragdo de contrato de trabalho por menor com idade
laboral, a autorizacdo prestada pelos pais tem de ser conjugada
com a autorizaga@o preventiva concedida pela CPCJ, pelo supri-
mento da mesma ou, noutra perspectiva, pela confirmagao do
acto pelo tribunal (cft. artigo 70.° do Codigo do Trabalho™);

(c) No contexto da participagdo de criangcas em actividade de
natureza cultural, artistica ou publicitaria, “designadamente,
como actor, cantor, dangarino, figurante, musico, modelo ou
manequim ", exige-se, para além da “autorizacdo dos repre-

57 0O artigo 1612.°,n.° 1, do CC esclarece que “/a] autoriza¢do para o casamento de
menor de dezoito anos e maior de dezasseis deve ser concedida pelos progenitores que
exer¢am o poder paternal, ou pelo tutor”. Por sua vez, nos termos do artigo 149.° do
Codigo do Registo Civil, “1 — O menor nubil deve obter autorizag¢do dos pais detentores
do exercicio do poder paternal, do tutor, ou o seu suprimento, com vista ao casamento
que pretende realizar. 2 — O documento comprovativo da autorizagdo ou do seu supri-
mento é junto ao processo preliminar de casamento.”

80 artigo 1612.°, n.° 2, do CC admite o suprimento, pelo conservador do registo
civil, da autorizagao referida no n.° 1 do preceito (a prestar pelos progenitores que exer-
cam o poder paternal, ou pelo tutor), “se razées ponderosas justificarem a celebracdo
do casamento e o menor tiver suficiente maturidade fisica e psiquica”. O processo de
suprimento da autorizagdo para casamento de menor ¢ regulado nos artigos 255.° a 257.°
do Cdédigo do Registo Civil.

59 Nos termos do artigo 70.° do Cédigo do Trabalho, sob a epigrafe, “Capacidade
do menor para celebrar contrato de trabalho e receber a retribuicdo”, “1 — E vdlido
o contrato de trabalho celebrado por menor que tenha completado 16 anos de idade
e tenha concluido a escolaridade obrigatoria ou esteja matriculado e a frequentar o
nivel secundario de educagdo, salvo oposi¢do escrita dos seus representantes legais.
2 — O contrato celebrado por menor que ndo tenha completado 16 anos de idade, ndo
tenha concluido a escolaridade obrigatoria ou ndo esteja matriculado e a frequentar
o nivel secundario de educa¢do so é valido mediante autoriza¢do escrita dos seus
representantes legais.”

0 Cft. artigo 2.°, n.° 1.
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sentantes legais do menor” [a que alude o artigo 6.°, n.° 2,
¢), da Lei n.° 105/2009, de 14 de Setembro], a autorizagao
prestada pela CPCJ (cfr. artigos 5.°-ss. da Lei n.° 105/2009,
de 14 de Setembro) ou, no caso de recusa de autorizagdo ou
revogacao da autorizagdo concedida, autorizagao judicial (cft.
artigo 11.° da Lei n.° 105/2009, de 14 de Setembro)®!.

A perfeicdo do acto de participagdo das criangas em activi-
dades de natureza cultural, artistica ou publicitaria esta, pois,
dependente de um procedimento estratificado, que pressupde
a intervengdo dos pais, assim como de outra entidade.

(1) Entre os parametros a relevar pela CPCJ, incluem-se as coor-
denadas relativas a natureza, contexto e duracdo da activi-
dade, a idade da criang¢a e, bem assim, os riscos (efectivos
ou potenciais) para o seu bem-estar (cfr. artigos 2.°6% a 3.°6%).

(2) A CPCJ, nos termos do artigo 7.°, n.° 1, deve, previamente
a tomada de decisdo sobre o requerimento de autorizagao
(apresentado a luz do artigo 6.°), “ouvir o menor em causa,
sempre que tal seja possivel”.

(3) Por sua vez, a CPCJ deve ponderar “o tipo de participa¢io
e o correspondente numero de horas por dia e por semana”
(cfr. artigo 7.°, n.° 2 — 1. parte) e, bem assim, o eventual pre-
juizo para “a segurancga, o desenvolvimento fisico, psiquico
e moral, a educagdo e a formagdo do menor” (cfr. artigo 7.°,
n.° 2 — 2.* parte). Por conseguinte, a autorizagdo por parte da

1 O enquadramento normativo referido deve, igualmente, ser convocado no caso
de se perspectivar a participag@o de criancas em espectaculos recreativos com potencial
risco para a sua vida ou integridade fisica. A este respeito, ja se questionou a legitimi-
dade de intervencdo de criancas em espectaculos tauromaquicos, ainda que no ambito
de demonstra¢des promovidas em contexto de actividades escolares, tendo presente o
risco, para a integridade fisica da crianga, de um eventual confronto com os animais.

62 Entre as limitagdes impostas pelo artigo 2.°, n.° 2, releva-se a proibigdo, em regra,
de “contacto com animal, substancia ou actividade perigosa que possa constituir risco
para a seguranga ou a saude do menor”. O n.° 3 do mesmo artigo autoriza a participagido
da crianga em espectaculos que envolvam animais “desde que tenha pelo menos 12 anos
e a sua actividade, incluindo os respectivos ensaios, decorra sob a vigildncia de um dos
progenitores, representante legal ou irmdo maior”.

9 O artigo 3.°, sob a epigrafe “Duragdo do periodo de participagio em actividade”,
regula, designadamente, a duracdo maxima semanal admitida, que varia em funcdo da
idade da crianga (compreendida entre os intervalos “menos de um ano” e “de 12 a
menos de 16 anos”.
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CPCIJ tem de ser dada considerando a concreta actividade e
a crianga em questdo.

(4) Nesta eventualidade, como enunciado pelo artigo 9.°, n.° 1,
“[o] contrato que titula a prestacdo de actividade do menor
¢ celebrado entre os seus representantes legais e a entidade
promotora, por escrito e em dois exemplares, devendo indicar
a actividade a realizar e a dura¢do da participagdao do menor,
o correspondente numero de horas por dia e por semana, a
retribui¢do da pessoa que exerce a vigildncia do menor, no
caso previsto no n.° 3 do artigo 7.°”.

(5) Por outro lado, e como enunciado no artigo 9.°, n.° 2, da
mesma Lei, o futuro contrato a celebrar deve ser instruido
com o “certificado de que o menor tem capacidade fisica e
psiquica adequadas”.

(6) No caso de nao ser autorizada a participacdo da crianga na activi-
dade pretendida ou se for revogada a autorizagdo anteriormente
prestada, “os representantes legais do menor podem requerer
ao tribunal de familia e menores que autorize a participag¢do
ou mantenha a autorizacdo anterior, observando-se, até ao
transito em julgado, a deliberagdo da CPCJ” (cfr. artigo 11.°,
n.° 1, epigrafado “Autorizacdo judicial”).

36. A intervengdo dos responsadveis parentais em materias relativas a
pessoa dos filhos é, neste sentido, bicéfala, podendo ter lugar ao abrigo
da representac¢io legal® ou da assisténcia®.

% No sentido de que o poder de representagdo legal respeita também a “matérias de
natureza niio patrimonial da vida do menor”, cfr. FERNANDES (2009), p. 275. E diferente
a posicao sustentada por SOTTOMAYOR (2020), anotagdo ao artigo 1878.°, p. 854. Para a
defesa da ideia de que “[0] poder de representacdo foi pensado para atos patrimoniais, em
que se justifica que os pais substituam os filhos menores, celebrando negécios juridicos
em nome destes e no seu melhor interesse”, cfr. MONTEIRO/DiAS (2020), anotagdo ao
artigo 1881.° do Cddigo Civil, p. 865. No sentido de que “[o] essencial da representacdo
legal tem a ver com a administragdo dos bens dos filhos”, cfr. CORDEIRO, anotagdo n.° 5
ao artigo 124.°, in COrDEIRO (Coord.) (2020), p. 369.

5 OLIVEIRA (2020), pp. 510-511: releva casos de “tomada de decisdes pelos pais
que podem implicar uma intromissdo importante na pessoa do filho — cuidados médicos,
formacgao escolar, residéncia, educacdo religiosa, etc. — mas ndo exigem uma capacidade
de exercicio propria das vinculagdes juridicas™; sdo “decisdes necessarias ou conve-
nientes que ndo cabem na esfera de capacidade do préprio menor (cft. o artigo 127.°)”
(loc. cit.). Aqui, para além de se dever respeitar a “autonomia progressiva” do filho, ha
previsdes legais que assentam num “regime de consentimento cumulativo que pretende
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Antecipe-se, em todo o caso, que € duvidoso que se possa convocar
o artigo 1881.° — que exclui o poder de representagdo exercido pelos
responsaveis parentais relativamente aos “actos puramente pessoais” —
para concluir que, designadamente, em matéria de celebrag@o de contratos
por criangas, em que esteja implicada a sua imagem ou voz, os pais nao
possam intervir ou que a crianga (que é, nos termos gerais do artigo 123.°
do CC, incapaz genericamente de exercicio) deve ser admitida a actuar
autonomamente, isto ¢, de modo pessoal e livre®®.

37. Em oitavo lugar, e como corolario da circunstancia de a inter-
vengdo, no exercicio das responsabilidades parentais, poder ter lugar
num quadro de codecisdo ou de consentimento conjugado, justifica-se
ponderar, no juizo sobre a legitimidade material do acto praticado pelos
puais, a idade das criang¢as ou a respectiva maturidade e discernimento
para o compreender®’. Na verdade,

(a) Existem disposi¢des esparsas que relevam a idade da crianga,
a saber:

(1) Os 7 anos (cfr. artigo 488.°, n.° 2, do CC, em matéria de
inimputabilidade)®®;

(2) Os 12 anos (cfr. artigos 1981.°,n.° 1, a); 1984.°, @) do CC;
e artigos 105.% 112.° ¢ 114.°, n.° 1, da LPCJP);

(3) Os 14 anos (cfr. artigos 5.°, n.° 3, ¢ 7.°, b), da Lei de Satude
Mental, aprovada pela Lei n.° 36/98, de 24 de Julho)®;

reforgar as garantias de prote¢do numa area em que, por defini¢do, ainda ndo se tem um
dominio total sobre todos os riscos e os beneficios, ou em que a extensao e os efeitos
s30 especialmente importantes” (ob. cit., p. 511).

% Este ponto ¢ retomado infia, § IV.

67 Para a triparticdo do consentimento em vinculante, autorizante e tolerante, cfr.
CARVALHO (2012), pp. 205-206 — que explicita: “de um modo geral, ndo estd sujeito,
enquanto consentimento tolerante, aos principios que regem a capacidade em matéria de
negdcios juridicos, devendo da-lo o proprio menor, desde que tenha a suficiente matu-
ridade para a avaliagdo das respectivas consequéncias” (ob. cit., p. 205). O A. precisa
a necessidade de o menor autorizar a ingeréncia nos seus bens da personalidade, nos
casos em que esta esteja estruturada na base de um contrato, a celebrar por intermédio
dos pais: “Seria absurdo que o representante legal pudesse realizar compromissos juri-
dicos que tocam em direitos da personalidade do menor ou interdito, quando este ja tem
maturidade suficiente, contra a vontade esclarecida dele (escolha de profissdo, escolha
de formagao, etc., etc. ob. cit., p. 206).

%8 O artigo 488.° do Codigo Civil presume a falta de imputabilidade “nos menores
de sete anos”.

% O limite etario dos 14 anos é ponderado na Lei de Saide Mental quanto ao
direito de receber ou recusar intervengdes diagnodsticas e terapéuticas propostas,
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(4) Os 16 anos (cfr. artigos 127.°, n.° 1, a) e ¢)’°; 1601.°,
a) — a contrario; 1604.°, a); 1612.° do CC"'; 1850.°, n.°
172, 1886.° do CC; artigo 68.°, n.° 2, do Codigo do Tra-
balho’; artigo 38.°, n.° 3, do Cddigo Penal que alude a
idade de “mais de 16 anos”, como requisito de eficacia
do consentimento do ofendido™.

electroconvulsivoterapia e a participacdo em investigagdes, ensaios clinicos ou activi-
dades de formag@o (cfr. artigo 5.°, sob a epigrafe, Direitos e deveres do utente, n.° 3) e
o internamento voluntario [cfr. artigo 7.°, b)]. Nos termos do artigo 5.°, n.° 3, “Os direi-
tos referidos nas alineas c), d) e e) do n.° 1 sdo exercidos pelos representantes legais
quando os doentes sejam menores de 14 anos ou maiores acompanhados e a sentenga
de acompanhamento ndo faculte o exercicio direto de direitos pessoais”.

70O artigo 127.° do CC recorta do 4mbito da incapacidade genérica de exercicio dos
menores: “a) Os actos de administragdo ou disposicdo de bens que o maior de 16 anos
haja adquirido por seu trabalho”; ¢ “c) Os negocios juridicos relativos a profissdo, arte
ou oficio que o menor tenha sido autorizado a exercer, ou os praticados no exercicio
dessa profissdo, arte ou oficio”. Esta ultima previsdo deve ser articulada com a regula-
mentagdo sectorial, por exemplo, em matéria de celebragdo de contrato de trabalho por
menor (cfr. artigos 68.° a 70.° do Codigo do Trabalho) e de participacdo do menor em
espectaculo ou outra actividade de natureza cultural, artistica ou publicitaria, designada-
mente, como actor, cantor, dangarino, figurante, musico, modelo ou manequim (cft. artigo
81.° do Cddigo do Trabalho, e artigos 2.° a 11.° da Lei n.° 105/2009, de 14 de Setembro).

1 Estes artigos condicionam a celebragdo do casamento por “menor de dezoito anos
e maior de dezasseis”, a autorizagdo dos pais ou responsaveis parentais, muito embora se
preveja a possibilidade de suprimento dessa autorizacao (cft. artigo 1612.°, n.° 2, do CC).

2.0 artigo 1850.°, n.° 1, do CC releva a idade de “mais de 16 anos” para o acto
de perfilhagdo.

3 Nos termos do artigo 68.°, n.° 2, do Codigo do Trabalho, “/a] idade minima de
admissdo para prestar trabalho é de 16 anos”. Sem prejuizo do referido, o n.° 3 do
mesmo artigo, admite que “/o] menor com idade inferior a 16 anos que tenha concluido
a escolaridade obrigatoria ou esteja matriculado e a frequentar o nivel secundario de
educagdo pode prestar trabalhos leves que consistam em tarefas simples e definidas
que, pela sua natureza, pelos esforcos fisicos ou mentais exigidos ou pelas condi¢des
especificas em que sdo realizadas, ndo sejam suscetiveis de o prejudicar no que respeita
a integridade fisica, seguranca e saude, assiduidade escolar, participagdo em programas
de orientacdo ou de formagdo, capacidade para beneficiar da instrugdo ministrada, ou
ainda ao seu desenvolvimento fisico, psiquico, moral, intelectual e cultural”. A este
respeito, cumpre recordar a Lei n.° 105/2009, de 14 de Setembro, que regulamenta,
designadamente, o trabalho prestado por menores.

0O artigo 38.° do Codigo Penal, sob a epigrafe “Consentimento”, exige, como
condicdo de eficacia, que o acto de consentimento seja “prestado por quem tiver mais
de 16 anos e possuir o discernimento necessario para avaliar o seu sentido e alcance
no momento em que o presta’.
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O limite etario dos 16 anos também ¢ relevado no artigo

8.° do Regulamento (UE) n.° 2016/679, do Parlamento

Europeu e do Conselho, de 27 de Abril de 2016, em matéria

de tratamento de dados pessoais (doravante, RGPDP), que

prevé as condigOes aplicaveis ao consentimento de criangas

em relagdo aos servigos da sociedade da informagdo’”.
(b) O legislador convoca, em previsoes legais sectoriais, a “capa-

cidade natural’® e o discernimento da crianca’’.

7> Nos termos do artigo 8.° (Condi¢des aplicaveis ao consentimento de criangas em
relacdo aos servigos da sociedade da informagdo), “1. Quando for aplicavel o artigo 6.°,
n.° 1, alinea a), no que respeita a oferta direta de servicos da sociedade da informagdo
as criangas, dos dados pessoais de criangas é licito se elas tiverem pelo menos 16 anos.
Caso a crianga tenha menos de 16 anos, o tratamento so é licito se e na medida em que
o consentimento seja dado ou autorizado pelos titulares das responsabilidades paren-
tais da crianga”. Admite-se, ainda, que os Estados-membros prevejam, nas legislagdes
nacionais, um limite etario diferente, para aqueles efeitos, “desde que essa idade ndo
seja inferior a 13 anos” (cftr. artigo 8.°, n.° 1 — 2.% parte). Em termos complementares, o
artigo 6.° do referido Regulamento, sob a epigrafe, “Licitude do tratamento”, enuncia, no
seun.’ 1, que “O tratamento s é licito se e na medida em que se verifique pelo menos
uma das seguintes situagoes: |...] a) O titular dos dados tiver dado o seu consentimento
para o tratamento dos seus dados pessoais para uma ou mais finalidades especificas;
[...]1 ©) O tratamento for necessario para a defesa de interesses vitais do titular dos
dados ou de outra pessoa singular, [...] f) O tratamento for necessario para efeito dos
interesses legitimos prosseguidos pelo responsavel pelo tratamento ou por terceiros,
exceto se prevalecerem os interesses ou direitos e liberdades fundamentais do titular
que exijam a protegdo dos dados pessoais, em especial se o titular for uma crianga”.
Resulta, assim, clara a atendibilidade da especificidade da crianga, na qualidade de
titular de dados pessoais.

76 A capacidade natural consiste na susceptibilidade de entender e querer um
determinado acto. E o conceito relevado, designadamente, pelo artigo 263.° do Cédigo
Civil, em matéria de capacidade do procurador, nos termos do qual: “O procurador ndao
necessita de ter mais do que a capacidade de entender e querer exigida pela natureza
do negocio que haja de efectuar”.

77 Com a defesa geral do requisito da “capacidade natural suficiente” por parte
do incapaz para compreender as consequéncias do acto de limitagdo do exercicio dos
direitos de personalidade, cfr. ANTUNES (2012), pp. 232-233. Desenvolvidamente, cftr.
Pinto (2018), pp. 696-701 — que conclui no sentido de se dever admitir, como critério
relevante, a existéncia ou nao do “discernimento necessario (de capacidade natural)
para avaliar o sentido e alcance das consequéncias para o seu direito de personalidade
em resultado da limitacdo voluntaria” (ob. cit., p. 697). Para o A., estando em causa a
limitagdo de direitos que tutelam bens pessoais, cabe exigir o consentimento “do proprio
menor para a sua limitagdo, se ele ja tiver maturidade suficiente para a avaliar” (ob. cit.,
p. 698). Por outro lado, admite a oposi¢ao, pelo incapaz, ao consentimento prestado pelo
seu representante, no caso de ter a “maturidade para avaliar o sentido e alcance desse
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Esta qualidade ¢ relevante, em especial, para fundamentar a
audi¢do da crianga ou, em geral, o poder da crianca manifestar
a sua opinido sobre um determinado assunto do seu interesse’s.
A titulo ilustrativo:

(1) O artigo 127.°, b), do CC exceptua da incapacidade genérica
de exercicio certos “negocios juridicos proprios da vida cor-
rente do menor” que estejam “ao alcance da sua capacidade
natural”’;

(2) O artigo 10.° da Lei de Proteccao de Criangas e Jovens em Perigo
(aprovada pela Lei n.° 147/99, de 1 de Setembro — doravante,

consentimento”, portanto, havendo uma vontade esclarecida (ob. cit., p. 698). Nas situa-
¢des particulares em que, em razdo da gravidade dos actos, possam surgir implicagdes
em matéria de educagdo da crianga ou uma ingeréncia no exercicio das responsabilidades
parentais e, bem assim, nas hipoteses em que a limitagdo consubstancie uma actuag@o
negocial, o A. propde um sistema de consentimento conjugado (por parte do menor e
dos seus representantes legais) — ob. cit., pp. 698-699. Com apelo ao critério da denomi-
nada capacidade natural, cfr., ainda, MARTINS (2008), pp. 100-109 e pp. 116-152 — que
defende (ob. cit., p. 102), a “dissociacéo entre a capacidade legal de agir e a capacidade
natural” conduzem a um “deficit de autodeterminagdo dificilmente concilidvel com o
respeito pelo direito constitucionalmente garantido ao desenvolvimento da personali-
dade enquanto corolario da dignidade da pessoa humana”. Relevando a natureza e da
importancia juridico-social do acto, cfr. MARTINS (2008), pp. 119-ss. Especificamente em
matéria de direito a imagem, cfr. FESTAS (2009), pp. 299-317 — que propde uma solugao
que considera a “capacidade natural do menor, distinguindo as situagdes em que o menor
dispde do discernimento necessario para compreender o alcance da limitag@o incidente
sobre o exercicio do seu direito a imagem das situagdes em que, diferentemente, ndo tem
essa capacidade” (ob. cit., p. 305). No sentido de que “[a] autolimitacdo (ao exercicio)
do direito de personalidade ndo pressupde a capacidade juridica do declarante, sendo
suficiente a sua capacidade natural”, isto ¢, “a sua capacidade de entender ¢ querer o
ato”, cfr. SEQUEIRA (2020), p. 24 — que precisa: “[n]os casos em que o consentimento
possa contender com o ambito de atuagdo dos representantes legais, sera de exigir o
consentimento quer do incapaz quer do representante” (loc. cit.). A mesma conclusdo ¢
enunciada a propdsito da declaragdo de consentimento, nos termos e para os efeitos do
artigo 340.° do CC (ob. cit., p. 25).

8 O artigo 12.° da Convengdo sobre os Direitos da Crianga prevé o direito de a
crianca ser ouvida e impde o respeito pelas suas opinides, nos seguintes termos: “/ —
Os Estados-partes garantem a crian¢a com capacidade de discernimento o direito de
exprimir livremente a sua opinido sobre as questoes que lhe respeitem, sendo devida-
mente tomadas em consideragdo as opinides da crianga, de acordo com a sua idade e
maturidade. 2 — Para este fim, é assegurada a crianga a oportunidade de ser ouvida nos
processos judiciais e administrativos que lhe respeitem, seja diretamente, seja através
de representante ou de organismo adequado, segundo as modalidades previstas pelas
regras do processo da legislagdo nacional.”
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LPCIJP) releva a vontade da crianca ou jovem, ao prescrever
que: “I — A intervengdo das entidades referidas nos artigos
7.% e 8.7 depende da ndo oposi¢do da crianga ou do jovem
com idade igual ou superior a 12 anos. 2 — A oposi¢do da
crianga com idade inferior a 12 anos é considerada relevante
de acordo com a sua capacidade para compreender o sentido
da intervencdo”;

(3) O artigo 84.°, n.° 1, da LPCJP, em matéria de audicdo da
crianga, determina: “As criangas e os jovens sdo ouvidos
pela comissdao de prote¢do ou pelo juiz sobre as situagoes
que deram origem a intervengdo e relativamente a aplicagdo,
revisdo ou cessagdo de medidas de promogdo e protegdo,
nos termos previstos nos artigos 4.° ¢ 5.° do Regime Geral
do Processo Tutelar Civel, aprovado pela Lei n.° 141/2015,
de 8 de Setembro”;

(4) O RGPTC inclui, entre os principios orientadores, designada-
mente, a “Audi¢do e participag¢do da crianga — a crianga, com
capacidade de compreensdo dos assuntos em discussdo, tendo
em aten¢do a sua idade e maturidade, é sempre ouvida sobre
as decisoes que lhe digam respeito, preferencialmente com
0 apoio da assessoria técnica ao tribunal, sendo garantido,
salvo recusa fundamentada do juiz, o acompanhamento por
adulto da sua escolha sempre que nisso manifeste interesse”
[cfr. artigo 4.°, n.° 1, ¢) do RGPTC™];

(5) O direito e o processo de audigdo da crianga sdo regulados
pelo artigo 5.° do RGPTC, cujo n.° 1 determina: “A4 crianga
tem direito a ser ouvida, sendo a sua opinido tida em consi-
deragdo pelas autoridades judiciarias na determina¢do do seu
superior interesse.” O mesmo artigo 5.°, n.° 4, esclarece que a
audicao da crianga deve respeitar “a sua especifica condi¢do”;

(6) A audigao de “crian¢a com idade superior a 12 anos ou
com idade inferior, com capacidade para compreender os
assuntos em discussdo” encontra-se prevista em sede de pro-
cessos especiais, no contexto da regulagdo do exercicio das
responsabilidades parentais e resolugdo de questdes conexas:

A “capacidade de compreensdo dos assuntos em discussio pela crian¢a”, para
efeitos da referida alinea c), é apreciada, “casuisticamente e por despacho” do juiz, que
pode, para tal, socorrer-se do apoio da assessoria técnica (cfr. artigo 4.°, n.° 2, do RGPTC).
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segundo o artigo 35.°, n.° 3, do RGPTC, “4 crianga com idade
superior a 12 anos ou com idade inferior, com capacidade
para compreender os assuntos em discussdo, tendo em atengdo
a sua idade e maturidade, é ouvida pelo tribunal, nos termos
previstos na alinea c) do artigo 4.° e no artigo 5.°, salvo se a
defesa do seu superior interesse o desaconselhar.”

(7) O artigo 7.°,n.° 1, da Lei n.° 105/2009, de 14 de Setembro, que
regula a delibera¢do da Comissdo de Protec¢do de Criangas e
Jovens sobre a participag¢do do menor em actividade de natu-
reza cultural, artistica ou publicitaria, prevé que: “[antes de
deliberar sobre o requerimento, a CPCJ deve ouvir o menor
em causa, sempre que tal seja possivel”;

(8) O Codigo Civil vigente prevé, designadamente, o direito da
crianga maior de 12 anos ser ouvida em sede de adopgao, em
concreto: (i) o direito do adoptando maior de 12 anos ser
ouvido [cfr. artigo 1981.°, a), do CC)J; (i) o direito dos filhos
maiores de 12 anos do adoptante serem ouvidos [cfr. artigo
1984.°, a), do CCJ;

(9) O artigo 38.°, n.° 3, do CP exige, como condi¢do de eficacia
do consentimento do ofendido, que o acto de consentimento
seja “prestado por quem tiver mais de 16 anos e possuir o
discernimento necessario para avaliar o seu sentido e alcance
no momento em que o presta’.

38. Em nono lugar, ¢ como elemento comum aos diferentes modos
de intervencao dos pais e responsaveis parentais, exige-se que o acto a
praticar se destine funcionalmente a satisfazer o interesse da criang¢a™.

Em termos complementares, o diagnodstico de que o instituto das res-
ponsabilidades parentais ¢ marcadamente funcional, no sentido de dever
ser exercido no interesse dos filhos, legitima a intervengdo de entidades

80" Cfr. COELHO/OLIVEIRA (2016), p. 180 — que relevam a ideia de fungdo, o que
conduz a que, no campo das responsabilidades parentais, se deva concluir que o seu
titular esta obrigado a exercé-las, devendo este exercicio ser actuado “de certo modo, do
modo que for exigido pela fungdo do direito, pelo interesse que ele serve”. Cfr., ainda,
SOTTOMAYOR (2016-a), pp. 22-25. Para SOTTOMAYOR (2020, anotagdo n.° 9, p. 850), as
responsabilidades parentais t€m lugar “atendendo a especial vulnerabilidade das criangas
e as suas necessidades especificas de protecdo e cuidados enquanto seres em desenvol-
vimento”. Cfr., ainda, BOLIEIRO/GUERRA (2014), pp. 175-ss. — que evidenciam que esta
em causa um poder reconhecido “ndo no interesse dos pais mas sim em beneficio da
crianga” (ob. cit., p. 177).



196 ANA FILIPA MORAIS ANTUNES

de protec¢ado dos interesses das criangas, designadamente, em situagoes
de risco (potencial ou efectivo) para o seu bem-estar, saude, integridade
fisica e seguranga®'.

Esta intervengdo — que tem enquadramento juridico-constitucional,
no artigo 69.°, n.° 1, da CRP®? — dirige-se a analisar o impacto de um

81 Nos termos do artigo 19.° da Convengio sobre os Direitos da Crianga, “I/ — Os
Estados Partes tomam todas as medidas legislativas, administrativas, sociais e educa-
tivas adequadas a protecgdo da crianga contra todas as formas de violéncia fisica ou
mental, dano ou sevicia, abandono ou tratamento negligente, maus-tratos ou exploragdo,
incluindo a violéncia sexual, enquanto se encontrar sob a guarda de seus pais ou de um
deles, dos representantes legais ou de qualquer outra pessoa a cuja guarda haja sido
confiada. 2 — Tais medidas de protec¢do devem incluir, consoante o caso, processos
eficazes para o estabelecimento de programas sociais destinados a assegurar o apoio
necessario a crianga e aqueles a cuja guarda esta confiada, bem como outras formas
de prevencdo, e para identifica¢do, elaboragdo de relatorio, transmissdo, investigagdo,
tratamento e acompanhamento dos casos de maus-tratos infligidos a crianga, acima
descritos, compreendendo igualmente, se necessario, processos de intervengdo judicial.”

82 “As criancas tém direito a protecgdo da sociedade e do Estado, com vista ao
seu desenvolvimento integral, especialmente contra todas as formas de abandono, de
discriminagdo e de opressdo e contra o exercicio abusivo da autoridade na familia e
nas demais institui¢ées.” Sobre este preceito, cfr. a anotagdo de MEDEIROS (2017, pp.
995-1000) — que precisa: “o Estado, vinculado positivamente pelos direitos fundamentais,
tem o dever de proteger o interesse dos filhos e, em ultima analise, o dever de proteger
a vida, a integridade pessoal, o desenvolvimento da personalidade e outros direitos
fundamentais das criangas” (ob. cit., p. 996). Como precisa CORDEIRO (2019), p. 149, a
proposito do artigo 69.°, n.° 1 — ndo estando em causa “verdadeiros direitos subjetivos,
tém um papel na concretizagdo dos verdadeiros direitos (fundamentais) de personalidade”.
Para MARTINS (2008, p. 33 — nota n.° 56), a efectivag@o da proteccdo referida passaria
por “adequar, o mais possivel, a disciplina das idades da vida da pessoa ao seu processo
de evolugdo gradual”. Também no sentido de que “[¢] a especifica funcionalidade das
responsabilidades parentais que legitima a interferéncia do Estado na relagdo dos pais
com os filhos”, cfr. PINHEIRO (2018), p. 217 — que precisa: “[o] principio da direcgdo
interna, parental, da vida familiar cede sempre que assim o exija o interesse da crianga
e isto apesar de qualquer oposi¢do unanime dos sujeitos da relagdo de filiagdo a interfe-
réncia externa” (loc. cit.) e que “[a] preponderancia da posicao da crianga na concepgao
das responsabilidades parentais justifica o controlo estatal da regularidade do respectivo
exercicio” (loc. cit.). Sobre o sentido e alcance da protec¢do do agregado familiar e das
criangas ¢ jovens, cfr. OLIVEIRA (2001), pp. 295-303 — que precisa que o poder reco-
nhecido aos pais “de agir em nome dos menores ndo ¢ inteiramente livre; o poder de
representar os filhos ¢ controlado pelo Estado, para que os pais ndo abusem dele, com
prejuizo para os menores” (ob. cit., p. 297). Cfr., ainda, SOTTOMAYOR (2020, anotagao n.°
7.1. ao artigo 1878.°, p. 852) — que inclui, no ambito das responsabilidades parentais no
plano pessoal, “o poder-dever de vigilancia”, que perspectiva como “o dever de vigiar e
promover o bem-estar dos filhos, estar atento as suas necessidades e protegé-los na sua
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determinado acto na vida, no bem-estar e na integridade da crianga,
ainda que o mesmo seja autorizado pelos titulares das responsabilidades
parentais.

Por outro lado, a defesa dos direitos e interesses das criangas (e dos
jovens) em situagdo de perigo é regulada na LPCJP, que tem por objecto
“a promog¢do dos direitos e a prote¢do das criancas e dos jovens em
perigo, por forma a garantir o seu bem-estar e desenvolvimento integral”
(cfr. artigo 1.°). A LPCJP esclarece, no artigo 3.°, que “/a/ interveng¢do
para promogdo dos direitos e prote¢do da crianga e do jovem em perigo
tem lugar quando os pais, o representante legal ou quem tenha a guarda
de facto ponham em perigo a sua seguranga, saude, formagdo, educagdo
ou desenvolvimento, ou quando esse perigo resulte de a¢do ou omissao
de terceiros ou da propria crianga ou do jovem a que aqueles ndo se
oponham de modo adequado a remové-lo™*’.

Por sua vez, o artigo 3.°, n.° 2, da LPCJP, precisa o conceito de crianga
ou jovem em perigo, o que se entende acontecer, designadamente, se “/e/
sta sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem
gravemente a sua seguran¢a ou o seu equilibrio emocional” [cfr. alinea f)].

Nos termos da LPCJP, as entidades com competéncia para intervir para
promogao dos direitos e protecgdo da crianga e do jovem em perigo, nos
termos do artigo 6.°, sdo as “entidades com competéncia em matéria de
infancia e juventude”, as “‘comissoes de prote¢do de criangas e jovens”
e os “tribunais”.

39. Tendo presente as coordenadas normativas analisadas, ¢ possivel
enunciar as seguintes conclusoes preliminares:

1. Enquanto ndo atingirem os 18 anos de idade ou nao se
emanciparem, as criangas encontram-se numa sifuagao
de incapacidade genérica de exercicio (cfr. artigo 123.°
do CC), que ¢é determinada de modo tendencialmente

integridade fisica e moral” (loc. cit.). Quanto ao fundamento e objectivos da intervencéo
do Estado na familia, cfr. FONSECA (2002), pp. 9-15. Com referéncia a evolugdo ocorrida
em matéria de poder do Estado “que, de poder absoluto, passou a poder submetido ao
Direito e, finalmente, a poder juridicamente conformado (e ainda susceptivel de ser
trunfado pelos direitos da crianga), cfr. ALEXANDRINO (2011), pp. 52-53.

8 Considera-se crianga ou jovem, para os efeitos da LPCJP, nos termos do artigo
5.%, a), “a pessoa com menos de 18 anos ou a pessoa com menos de 21 anos que solicite
a continuagdo da intervengdo iniciada antes de atingir os 18 anos, e ainda a pessoa
até aos 25 anos sempre que existam, e apenas enquanto durem, processos educativos
ou de formagdo profissional”.
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abstracto, sem que se atenda, em geral, a idade da crianca
ou ao alcance concreto do acto;

. A relativa indiferenga relativamente ao perfil da crianga ou

a sua vontade é matizada pelo instituto das responsabili-
dades parentais, que se justifica, em primeira linha, para
satisfazer os interesses das criangas (cfr. artigo 1878.°, n.°
1, do CC);

. A actuacgdo dos pais, no exercicio das responsabilidades

parentais, como expressamente determinado no artigo
1878.%, n.° 1, do CC, deve dirigir-se a satisfazer o “inte-
resse dos filhos”, o que implica satisfazer as necessidades
concretas da crianga;

. O regime comum em matéria de exercicio das responsabi-

lidades parentais legitima os pais a praticarem actos que
ingerem na esfera patrimonial e pessoal dos filhos;

. No campo pessoal, os pais, na qualidade de responsaveis

parentais, devem praticar fodos os actos necessdarios para
0 bem-estar da crianga nos diferentes planos, incluindo,
a sua saude, integridade e seguranga (cfr. artigo 1878.°,
n.° 1, do CC);

. As criangas sdo titulares dos direitos a imagem, a reserva

sobre a intimidade da vida privada e ao desenvolvimento
da personalidade, com a natureza bicéfala de direitos
fundamentais e de direitos de personalidade (submetidos,
nos termos gerais, ao regime comum previsto nos artigos
70.° a 81.° do CC);

. Inexiste um regime especial quanto a limita¢do voluntaria

ao exercicio de direitos de personalidade titulados pelas
criangas: em concreto, ndao se prevéem limites expressos
quanto a ingeréncia, pelos pais, na imagem e na reserva
sobre a intimidade da vida privada dos filhos, designada-
mente, por via da partilha de imagens, audios ou videos
da crianga;

. Impde-se articular, em cada caso, o regime comum em

matéria de limitacdo voluntdria ao exercicio dos direitos de
personalidade, previsto no artigo 81.° do CC, com as normas
que enquadram as responsabilidades parentais. Noutros
termos, enquanto estiverem instituidas as responsabilidades
parentais, o consentimento para uma limitagdo ao exercicio
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dos direitos a imagem, a reserva sobre a intimidade da vida
privada e ao desenvolvimento da personalidade da crianga,
¢ prestado pelos pais;

. Os actos praticados pelos pais que se projectem nos bens

de personalidade dos filhos tém de se fundamentar no seu
interesse especifico, o que conduz a necessidade de avalizar,
em cada situag@o individual, se o acto praticado se destina

funcionalmente a satisfazer interesses da crianga visada

10

11.

12.

13.

14.

15.

(e ja ndo os interesses dos pais);

. Os representantes parentais estdo autorizados a praticar
actos e a celebrar contratos que ingerem em bens da
personalidade titulados pelos filhos;

As restri¢des ao exercicio dos direitos de personalidade
titulados pelos filhos, determinadas no exercicio das res-
ponsabilidades parentais, configuram actos de particular
importancia, que devem respeitar, de modo estrito, a
directriz geral do interesse superior da crianga;

Ha situagdes em que os pais, no exercicio das responsabili-
dades parentais, ndo intervém como representantes legais,
mas, antes, como assistentes, portanto, num modelo de
conjugagdo de vontades. Nestes casos, os pais ndo podem
exercer, em termos livres € autobnomos, os direitos titula-
dos pelos filhos, em concreto, estando em causa “actos
puramente pessoais” (cfr. artigo 1881.°, n.° 1, do CC);
O Direito vigente acolhe, pelo menos em termos sectoriais,
limites quanto a legitimidade material de uma actua¢do
isolada dos representantes parentais. Em casos particula-
res previstos na lei, a autorizagdo prestada pelos pais tem
de ser conjugada com a intervengdo de outras entidades;
A capacidade natural da crianca, a sua maturidade ou
discernimento sao relevadas em disposi¢oes legais. A von-
tade da crianga que tenha a maturidade bastante para
compreender a natureza e os efeitos do acto que interfira
no exercicio dos seus direitos de personalidade, deve ser
ponderada na decisdo final, como critério complementar
da autorizagdo prestada pelos responsaveis parentais,
A tutela do interesse das criancas, em casos caracteri-
zados por um risco (efectivo ou potencial) para o seu
bem-estar, é assegurada por entidades com competéncia
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para a protec¢do dos direitos e interesses das criancas
vulneraveis ou em perigo.

III. Constelacdo de casos — A exposi¢io das criancas

40. A reflexdo quanto aos limites a actuacdo dos pais em matérias
que interfiram no exercicio de direitos de personalidade titulados pelas
criangas justifica uma andlise casuistica, com recurso a um conjunto de
situacdes tipicas.

Para este efeito, elegemos trés grupos de casos que evidenciam, como
nota comum, a especial vulnerabilidade das crian¢as e a conveniéncia
de se relevar uma destinag¢do funcional dos actos praticados pelos pais.

Vejamos.

a. A exposigdo publica das criancas nas redes sociais e no Ciberespago

41. A presenga das criangas nas redes sociais e, em geral, na Internet
resulta, na generalidade dos casos, de actos de partilha, por iniciativa dos
pais ou por outros terceiros, de imagens, audios ou videos que reproduzem
aspectos relativos a personalidade da crianca.

Na verdade, o upload de ficheiros que documentem a representacao
exterior da crianga é um acto que interfere no exercicio dos direitos a
imagem e a reserva sobre a intimidade da vida privada da crianga. De
igual modo, e como se antecipou®®, pode ainda relevar-se a ingeréncia
no direito da crianga ao desenvolvimento da sua personalidade, que
fundamentaria o poder juridico da crianca de conformar a sua “pegada
digital”, decidindo sobre a sua existéncia e conformando o seu contetido.

42. Em 2015, o Tribunal da Relagio de Evora decidiu, por Acérdio
de 25 de Junho®: “[a] imposicdo aos pais do dever de ‘abster-se de
divulgar fotografias ou informagoes que permitam identificar a filha
nas redes sociais’ mostra-se adequada e proporcional a salvaguarda
do direito a reserva da intimidade da vida privada e da protec¢dao dos
dados pessoais e, sobretudo, da seguranca da menor no ciberespaco”.

De acordo com a perspectiva assumida, os pais ndo t€m o direito de
conformar a presenca dos filhos nas redes sociais; antes, estdo vincu-
lados ao dever de abstencdo de condutas que conduzam a respectiva

8 Cfr. supra, § 11.
85 (Bernardo Domingos), in www.dgsi.pt.
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identificagdo nas redes sociais. O Acédrdao fundamenta a decisdo no
regime de tutela dos direitos de personalidade, assim como na natureza
e na razdo de ser do instituto das responsabilidades parentais. Em con-
creto, evidenciaram os Desembargadores, que a referida abstencdo de
conduta “¢ uma obriga¢do dos pais, tdo natural quanto a de garantir
o sustento, a saude e a educagdo dos filhos e o respeito pelos demais
direitos designadamente o direito a imagem e a reserva da vida privada
(arts.” 79.° e 80.° do CC). Na verdade, os filhos ndo sdo coisas ou obje-
tos pertencentes aos pais e de que estes podem dispor a seu bel-prazer.
Sdo pessoas e, consequentemente, titulares de direitos. Se, por um lado,
os pais devem proteger os filhos, por outro, tém o dever de garantir e
respeitar os seus direitos. E isso que constitui o niicleo dos poderes/deve-
res inerentes as responsabilidades parentais e estas devem ser sempre
norteadas, no ‘superior interesse da crian¢a’, que se apresenta, assim,
como um objetivo a prosseguir por todos quantos possam contribuir
para o seu desenvolvimento harmonioso: os pais, no seu papel primor-
dial de condug¢do e educagdo da criancga; as institui¢oes, ao assegurar
a sua tutela e o Estado, ao adotar as medidas tendentes a garantirem o
exercicio dos seus direitos e a sua seguran¢a’”.

43. Este diagnostico certeiro conduz a reconhecer que pertence a
crianga o direito de conformar a sua “pegada digital” e a eventual
presenga nas redes sociais. Por outro lado, ensaia-se a relagdo entre a
partilha, nas redes sociais, de imagens e de aspectos privados e reservados
das criangas e os riscos inerentes a presenca dessas informagdes na internet
e no ciberespaco, tendo presente a susceptibilidade de identificagdo das
rotinas da crianga, assim como dos locais frequentados, elementos que
podem ser aproveitados, de forma ilegitima, por terceiros, propiciando,
inclusivamente, a pratica de actos com relevancia criminal em que seja
visada a propria crianga.

44. Os riscos inerentes ao acto de partilha de imagens no Ciberespago
e a respectiva ligagdo a redes organizadas de pornografia infantil e de
trafico sexual de criangas pode ser ilustrado com o caso “Sweetie”.

No contexto de uma operacao constituida com o objectivo de atrair e
identificar predadores sexuais infantis na Internet, foi criada uma crianga,
com uma fisionomia e tragos identitarios caracteristicos das criancas
filipinas, por via do recurso a ferramentas de inteligéncia artificial, e que
foi designada “Sweetie”. “Sweetie”, a crianga “virtual”, tinha presenca
digital num chat e foi abordada online por, aproximadamente, mil homens,
oriundos de 71 paises, que estavam dispostos a pagar para verem uma
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crianga de 10 anos em actos sexuais em frente a uma webcam. Entre
eles, foram identificados trés portugueses.

b. A participacdo das criancas em espectaculos e programas de televisdo

45. Recentemente, a participacdo de criangas em programas de
televisdo foi apreciada pelo STJ, no Acérddo de 30 de Maio de 2019%,
que se pronunciou sobre o programa SuperNanny. O referido programa
televisivo, que assentava num modelo proximo de um reality show,
publicitava momentos de conflito familiar, captados no contexto da
relacdo entre pais e criangas. Com recurso a uma “SuperNanny” (uma
psicologa), pretendia-se ajudar os pais a educar os filhos e a corrigir os
maus comportamentos adoptados pelas criangas.

46. A participagdo das criancas no referido programa, que exibia a
imagem, a voz e aspectos da vida privada e familiar das criangas (concre-
tamente, captados na residéncia da familia) sustentava-se na autorizagdo
prestada pelos pais, na qualidade de responsaveis parentais. As criancas
visadas ndo manifestaram a sua concordancia e, por outro lado, no fora
dada autorizacdo por parte da CPCJ, tal como pressuposto pelo regime
da participagdo de menor em actividade de natureza cultural, artistica

8 (Catarina Serra), in www.dgsi.pt. O TRL, em Acérdio de 11 de dezembro de 2018
(Adeodato Brotas), in www.dgsi.pt decidiu: “5 — Se 0 menor dispuser de discernimento
e maturidade suficientes que lhe possibilitem avaliar correctamente o alcance e as
consequéncias do consentimento limitativo dos seus direitos de personalidade, deve ser
ele e ndo o(s) representante(s) progenitor(es) a consentir nessa limitagdo. Nos casos em
que o menor ndo tiver maturidade para avaliar as consequéncias do seu consentimento,
de iure condendo, deve ponderar-se a op¢do por uma solugdo em que os progenitores
apresentem projecto de consentimento ao Ministério Publico, que a ele se poderd opor,
com possibilidade de recurso para o tribunal. 6 -A participa¢do de menores em Espec-
taculos esta sujeita a comunicagdo e pedido de autorizagdo, nos termos dos art’s 2.°
a 11.°da Lei 105/2009, de 15/09, e depende de prévio acordo da CPCJ, sob pena de
ndo poder ser levada a cabo e de ser considerado nulo, por violar norma imperativa, o
contrato celebrado sem a referida autorizagdo. 7- E sendo nulo o consentimento dado
pelos progenitores, a limitagdo ao direito a imagem e a reserva sobre a intimidade da
vida privada dos menores, ao participarem nos programas, é ilicita, com as consequéncias
dari advenientes, designadamente no que toca a possibilidade de serem solicitadas medi-
das de tutela do direito de personalidade dos menores. 8 - Existe conflito de interesses
quando o representante legal dos interesses do menor, descurando o superior interesse
do representado actua, ainda que negligentemente, priorizando interesses proprios (...)”.
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ou publicitaria, nos termos preceituados na Lei n.° 105/2009, de 14 de
Setembro, a que ja se aludiu®’.

47. Como resulta do Acordao citado:

— “[p]ara formalizar a participa¢do no programa a HH entre-
gava aos pais das criangas um documento intitulado ‘acordo
de participacdo’, que os pais se limitam a assinar e mediante
o qual adquire os direitos de imagem e propriedade intelectual
dos pais das criangas, que por sua vez lhos cedem, mediante o
pagamento de uma contrapartida de 1000€. Mais disponibiliza
a HH uma ‘autorizagdo para a utilizagcdo do direito a imagem’,
da qual decorre que configura uma ‘limitagdo da reserva sobre
a intimidade da minha vida privada’, sendo que no caso das
criangas e jovens, a mesma autoriza¢do é dada a assinar aos
pais, enquanto seus representantes legais e nos termos e para
os fins do art.° 124.°, do Cod. Civil, acrescentando-se que ‘o
retratado foi consultado sobre a sua participag¢do no programa,
ndo tendo expressado qualquer objecg¢do’, o que, porém, ndo
ocorreu com as criangas e jovens”.

48. Foram exibidos dois episodios. Foi, ainda, gravado um terceiro
episddio, mas que acabou por nao ser exibido, na sequéncia do processo
entretanto instaurado pela CPCJ.

(a) O primeiro episodio, exibido em Janeiro de 2018, foi publicitado

com recurso aos seguintes slogans: “A PP enfrenta o furacdo
00! Uma crian¢a que em determinados momentos, quando é
contrariada, é um diabinho; uma crianca sem limites; a PP é
chamada porque a Il perdeu o controlo da educagdo da filha.”
Nesse ambito, de acordo com o Acérdao citado, “QQ, de ...
anos de idade, viu exibida a sua vida privada e intima, desde
as suas rotinas de casa de banho, onde surge vestida de pijama,
depois com partes do corpo a vista, a fazer birras na hora de
ir para a cama, deitada na sua cama, é vista a ser batida pela
mde, através de palmadas disciplinadoras, é exibida a chorar,
vendo-se ainda a QQ a agredir a mde, nesse episodio ndo foi
utilizado qualquer filtro para disfar¢ar a sua identidade, nem
a da mde, nem a da avo materna, além de ser identificada
a casa onde a familia mora, em ..., foi também revelada a
empresa onde a mde trabalha; no decurso do episodio, a QQ

8 Cfr. supra, § 11
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é apelidada de crianca tirana, chantagista, desobediente,
dependente” (sublinhado nosso);

(b) No fragmento publicitario do segundo episodio, exibido em

21 de Janeiro, relativo as criangas “BB” e “CC”, “BB surge
visualizado sem qualquer filtro, no chdo, a fazer birra e depois,
despido, e a tomar banho” (sublinhado nosso). Neste episodio,
que obteve um share de 26%, correspondente a cerca de um
milhdo duzentos e cinquenta mil espectadores, “o BB, de ...
anos, surge a fazer birras, descontrolado, a tentar pontapear
a mde, a gritar, a chorar, a comer, a deitar-se no seu quarto,
a sofrer castigos de permanéncia num determinado local da
habitacdo, de acordo com orientagoes da pessoa que figura
no papel de ‘PP’. A CC, que surge a discutir com a mde, em
gritaria, a insultd-la, a negar-se a fazer tarefas domésticas,
a bater com _as portas, e também em pijama, no seu quarto
de dormir” (sublinhado nosso).

Como resulta do Acérddo, “BB é apresentado como uma
crianca problemdtica, que protagoniza birras violentas, insulta
a mde, puxando-lhe os cabelos, chegando a tentar pontaped-la,
aparecendo a tomar banho a contragosto, e aparecendo de pé,
na banheira, apenas com uma toalha na cabeca; é também
visto a espernear enquanto lhe é vestido o pijama, a recusar-
-se a_comer a sopa _de legumes, a arrastar-se pelo chdo de
uma das divisées da casa, recusando-se a ir para o ‘cantinho
da pausa’, uma das estratégias da PP para lidar com a sua
birra” (sublinhado nosso).

(c) O terceiro episodio, “respeitante aos requerentes DD, EE e

FF” ja se encontra realizado e filmado, e foi publicitado pela
estagdo televisiva.

O avd das criangas visadas “visualizou o anuncio tendo ficado
surpreendido, reportou e queixou-se a Comissdo Nacional de
Criancas e Jovens em risco’.

49. No ambito do processo de promogao e protecgdo instaurado em

beneficio da crianga que participou no primeiro dos episédios (“QQ”),
foi determinada a aplicacdo de medida de apoio junto dos pais, que
vieram a assumir, perante a CPCJ, o “arrependimento face a exposi¢do
publica a que sujeitaram a sua filha”. Mais se determinou a limita¢ao
quanto ao exercicio das responsabilidades parentais no que se refere a
cedéncia do direito de imagem da crianga. Por outro lado, e de acordo
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com o Acordao referido, “/fforam igualmente instaurados processos
de promogdo e protec¢do junto das CPCJ das areas de residéncia dos
demais menores”.

50. O STJ manifestou davidas quanto ao ambito das situagdes juri-
dicas activas tituladas pelos representantes legais, em concreto, sobre a
susceptibilidade de ser decidida unilateralmente, pelos pais, a exposi¢dao
das criangcas em programas com este formato e natureza. Nesse sentido,
relevou-se o artigo 1881.°, que, como antecipado®®, exclui do poder de
representacdo “os actos puramente pessoais”.

Por outro lado, a decisdo ponderou o disposto nos artigos 81.° e 340.°,
ambos do CC, tendo presente que: “/o/ consentimento (do lesado) para
a limitag¢do do exercicio dos seus direitos (fundamentais e de persona-
lidade) nao foi validamente prestado, uma vez que ‘a sua vontade ndo
foi efectivamente auscultada, nem respeitada’”

51. Em termos complementares, o Tribunal Constitucional (doravante,
em termos abreviados, TC), no Acérdao n.° 262/2020, de 13 de Maio
de 2020%, decidiu no julgar inconstitucional a norma resultante dos
artigos 2.°,n.° 1, 5., n.* 1 a 3, e 7.° n.° 2, da Lei n.° 105/2009, de 14
de Setembro, no sentido de que os menores apenas podem participar
em programas de televisdo apos pedido e concessdo de autorizagdo
pela CPCJ.

De acordo com a estagdo televisiva, a exigéncia de autorizacdo da
CPCJ configuraria uma restrigdo ilegitima do direito dos pais a educar
os filhos sem a intromissdo do Estado na vida familiar. O TC rejeitou
este entendimento, tendo precisado que o que a referida norma pretende
assegurar € “o superior interesse dos filhos, mesmo naquelas situagoes-
-limite em que este pode ndo coincidir totalmente com o interesse mani-
festado pelos seus pais”.

O TC nao acolheu, igualmente, a solug¢ao defendida pela estagao tele-
visiva de manutengdo do programa, assegurando-se 0 acompanhamento
psicologico das criangas visadas. Como se decidiu: “a intervengdo de
um psicologo independente neste contexto ndo se compadece com o grau
minimo de cumprimento do dever do Estado de protec¢do das criangas
estabelecido na Constitui¢do”, na medida em que “[e/ssa alternativa
condicionaria a intervengdo da autoridade imparcial encarregue de

8 Cfr. supra, § 1L
8 (Conselheira Maria de Fatima Mata-Mouros), in https://www.tribunalconstitucional.
pt/tc/acordaos/20200262.html.
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fazer valer o superior interesse da crian¢a — no caso, a CPCJ — ao
entendimento do psicologo assegurado pelas entidades promotoras”.

52. O caso SuperNanny tem uma importancia central para o debate em
torno dos limites a actuagdo dos responsaveis parentais, em concreto, no
que respeita a participagdo de criangas em programas televisivos sem a
autoriza¢do da CPCJ, entidade a quem cabe, nos termos da lei, avalizar
se aquela intervencao da crianga ¢ susceptivel de determinar um prejuizo
para a sua saude, integridade, seguranca, e, em geral, bem-estar”.

Na verdade, e como se deixou evidenciado, os poderes de represen-
tagdo legal reconhecidos aos pais, no exercicio das responsabilidades
parentais, ndo permitem sustentar a legitimidade material de qualquer acto
de limitagdo ao exercicio dos direitos de personalidade titulados pelos
filhos. Em concreto, configurando a restri¢do ao exercicio de direitos de
personalidade dos filhos um “acto de particular importincia”, a exi-
géncia de uma destinagdo funcional clara e merecedora de tutela juridica
¢ particularmente qualificada. Numa palavra, o acto fem de se destinar
funcionalmente a satisfazer o interesse da crianga, na situagdo individual.

Por outro lado, ndo existe liberdade de actuagdo por parte dos pais
sempre que esteja em causa a participagdo dos filhos em actividades
de natureza recreativa, cultural ou artistica, uma vez que é necessaria
a intervencdo de um terceiro, a quem cabe ajuizar, em regra, preventi-
vamente, da sua legitimidade.

53. A existéncia de limites quanto ao exercicio das responsabilidades
parentais foi igualmente considerada pelo TC, no Acérddo n.® 323/09,
de 29 de Junho de 2009°!, que julgou improcedente a reclamagdo apre-
sentada num caso em que se considerou terem sido ofendidos direitos
fundamentais de criancas numa reportagem televisiva, sobre violéncia
doméstica. No litigio em questdo, entendeu-se que se deveria considerar
proibida a “utilizacdo de uma menor de 7 anos, que foi sujeita a violéncia
de ver o pai agredir a mde, de forma tdo brutal (com acido sulfurico)”,
que foi confrontada com a necessidade de reviver e relatar, na compa-
nhia do irmao, que também era menor, aquela experiéncia traumatica.
Como se demonstrou, as criangas participaram na reportagem televisiva

%0 A exposigdo das criangas no caso Super Nanny foi criticada pela Comissdo dos
Direitos Humanos da Ordem dos Advogados, pela Comissdo Nacional de Promogdo
dos Direitos e Proteccdo das Criangas ¢ Jovens (CNPDPCJ), pelo Instituto de Apoio a
Crianga, e pela UNICEF.

o1 (Relator Vitor Gomes), in www.dgsi.pt.
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sem qualquer distor¢do, quer quanto a imagem quer quanto a voz, o que
permitiu a sua identificacdo por todos quantos assistiram a dita entrevista.

Na interpretagdo sustentada pelo Acordao recorrido — que o TC vali-
dou —, o direito ao desenvolvimento da sua personalidade, assim como
o direito a reserva sobre a intimidade da vida privada das criangas e
da sua familia sobrepoem-se ao direito de liberdade de informagéo e
de emissao.

Por outro lado, considerou-se que o Acdrdao recorrido decidira bem
quanto a circunstancia de ndo se dever considerar ter existido um con-
sentimento relevante pela mde dos menores, que teria sido prestado antes
da exibigdo e entrevista dos filhos na televisdo: como se precisou, o que
estava em causa era tdo-somente “uma declaragdo daquela onde declara
que autorizou os filhos a prestarem depoimento a equipa de jornalistas
da A. e a serem filmados, declaracdo essa que, alids, estd datada de
9/05/2004, quando os factos ocorreram em 2/08/2002”.

54. Em sintese, a autorizacdo dos pais para as criangas participarem
num programa ou numa reportagem televisiva ndo ¢ suficiente para a
perfeicdo do acto, uma vez que se exige, nos termos gerais exigidos pela
Lei n.° 105/2009, de 14 de Setembro®?, parecer favoravel da CPCJ, a
quem cabe ajuizar, em momento anterior ao inicio da referida actividade,
se o evento em causa ¢é susceptivel, em alguma medida, de fazer perigar
a seguranga, a saude, o desenvolvimento fisico, psiquico e moral ou a
educagdo da crianga (cfr. artigo 7.°, n.° 2).

c. A participagdo das criancas na publicidade

55. A exposigao publica das criangas, por via da partilha da sua
imagem ou das suas palavras, pode ocorrer no contexto de anuncios ou
outros eventos publicitarios.

A celebragdo de um contrato publicitario, nestas circunstancias, ingere,
em termos efectivos, em bens da personalidade titulados pela crianca (em
especial, na sua identidade pessoal e na sua privacidade). Por conseguinte,
o regime comum em matéria de tutela do direito a imagem (cfr. artigo
79.°,n.° 1, do CC), do direito a reserva sobre a intimidade privada (cfr.
artigo 80.°, n.° 1, do CC) e de limitacdo voluntaria ao exercicio dos

92 Cfr. supra, § 11.
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direitos de personalidade (cfr. artigo 81.° do CC), tem de ser observado,
exigindo-se um acto de consentimento maduro, livre, esclarecido e licito®.

Tendo presente a situagdo de incapacidade genérica de exercicio
das criangas, a actuagdo dos pais, no exercicio das responsabilidades
parentais, ¢ convocada no plano da formagdo negocial: os pais tém de
autorizar a participagdo dos filhos na actividade publicitaria. Contudo,
também aqui, a autorizagdo prestada pelos pais ndo é suficiente para
dotar o acto de participag¢do dos filhos em actividades publicitarias de
plena juridicidade.

56. Nesta matéria, sdo dois 0s conjuntos normativos especiais que
se impde ponderar:

— Por um lado, os artigos 2.° a 11.° da Lei n.° 105/2009, de 14 de
Setembro, que regulam a participacdo de menor em actividade de
natureza cultural, artistica ou publicitaria, a que ja se fez referéncia’;

— Por outro lado, o artigo 14.°, n.° 2, do Codigo da Publicidade, nos
termos do qual “/o/s menores so podem ser intervenientes principais
nas mensagens publicitarias em que se verifique existir uma relagcdo
directa entre eles e o produto ou servico veiculado”.

57. A participagdo de criangas como protagonistas ou figurantes de
um anuncio ou de uma campanha publicitaria sustenta-se num contrato
que, em razdo da incapacidade genérica de exercicio das criangas, ¢
celebrado com os pais, no exercicio das responsabilidades parentais (cfr.
artigo 9.°, n.° 1, da Lei n.° 105/2009, de 14 de Setembro®). A liberdade
de estipulag@o nao €, no entanto, absoluta; antes, o contrato deve respeitar
as regras, previstas nos artigos 2.° ¢ 3.° da Lei n.° 105/2009, de 14 de
Setembro, que precisam a natureza, o objecto, assim como as coordenadas
temporais da actividade a desenvolver pela crianca.

Por outro lado, tal como sucede quanto as actividades de natureza
cultural e artistica, a participagao da crianca em evento publicitario “esta
sujeita a autoriza¢do ou comunica¢do’” da CPCJ (cfr. artigo 5., n.° 1, da
Lei n.° 105/2009, de 14 de Setembro), sendo “competente para a auto-
riza¢do e para receber a comunica¢do referida no n.° 1 a Comissdo de
Protec¢do de Criangas e Jovens (CPCJ) cuja area abranja o domicilio

3 Cfr. supra, § 11.

% Cfr. supra, § 11.

%5 De acordo com o artigo 9.°, n.° 1, da Lei n.° 105/2009, de 14 de Setembro, o contrato
que titula a presta¢do de actividade do menor “é celebrado entre os seus representantes
legais e a entidade promotora, por escrito e em dois exemplares”.
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do menor ou, na sua falta, aquela cuja sede estiver mais proxima, fun-
cionando em comissdo restrita” (cfr. artigo 5.°, n.° 2, da referida Lei).

58. O procedimento previsto na Lei n.° 105/2009, de 14 de Setembro
— assente na intervengdo, em termos estratificados, dos representantes
legais da crianca e da CPCJ — justifica-se pela preocupagdo de proteger
as criangas, prevenindo a sua intervencao em actividade susceptivel de
configurar um risco para a sua seguranca, saude, desenvolvimento fisico,
psiquico e moral, educagdo e formagao (nos termos expressamente rele-
vados pelo artigo 7.°, n.° 2, da Lei).

Resulta, assim, clara a ideia segundo a qual “a autorizagdo dos repre-
sentantes legais do menor” [a que alude o artigo 6.°, n.° 2, ¢), da Lei n.°
105/2009, de 14 de Setembro] ¢ insuficiente para, por si s0, legitimar a
participagdo das criangas em actividades publicitarias (ou de natureza
cultural ou artistica).

59. Por ultimo, a participagdo de crian¢as em anuncios e campanhas
publicitarias, na qualidade de intervenientes principais, s6 ¢ admitida
nos termos preceituados no regime especial contido no artigo 14.°, n.° 2,
do Cédigo da Publicidade, que aqui se toma a liberdade de reproduzir:
“[o]s menores sO podem ser intervenientes principais nas mensagens
publicitarias em que se verifique existir uma relagdo directa entre eles
e 0 produto ou servigo veiculado”.

Este normativo pretende prevenir situagoes de aproveitamento
economico da imagem ou da voz da crian¢a sempre que os anincios e
campanhas publicitarias se destinem, primacialmente, a adultos.

60. O problema suscitado pela formulagdo gramatical do artigo refe-
rido reside na interpretagdo da parte final do preceito, quando se exige
uma relagdo directa entre as criangas e o produto ou servigo veiculado.
Em termos gerais, justifica-se entender que existe a referida “relagdo
directa” se os produtos ou servigos publicitados servirem interesses
especificos das criangas.

Neste sentido, ao invés de uma analise abstracta, deve ponderar-se
um exame tipologico, assente em grupos de casos.

(a) Em principio, é licita a utiliza¢do da imagem e da voz das
criangas (no pressuposto de ter sido observado o procedimento
previsto na lei) em campanhas publicitarias de fraldas e produtos
de puericultura, de roupa infantil, de brinquedos, assim como
de alimentos especificamente destinados a criangas.

(b) De modo diverso, parecem configurar situagoes de utiliza¢do
duvidosa, no plano da licitude do aproveitamento da imagem
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e da voz das criangas, a publicidade a veiculos automoveis
(cabendo aqui distinguir, eventualmente, em fungio da catego-
ria do automoével em causa, tendo presente, v.g., a seguranca
especial oferecida por determinada marca ou modelo, assim
como a qualidade de automovel “familiar”), a produtos de
tecnologia e a detergentes de utilizagdo geral (e ja ndo desti-
nados especialmente a roupa de crianga).

(c) No que respeita a produtos de utiliza¢do reservada a adultos,
como, v.g., bebidas alcodlicas, ndo cabe autorizar a participagao
de criangas, pela circunstancia de inexistir um nexo relevante
entre o produto em causa e as necessidades da crianca.

61. Em 2012, o Comité Economico e Social Europeu (CESE) deu
parecer no sentido de que a “publicidade que utiliza as criangas como
veiculo da sua mensagem comercial em qualquer das suas formas” é
susceptivel de atentar contra “aspectos da dignidade da pessoa humana e
dos direitos da crianca’®. Por este motivo, o CESE mostrou-se favoravel
a proibi¢ao genérica da publicidade que usa indevida e abusivamente a
imagem de criancas em temas que ndo lhes digam directamente respeito.

62. Por ultimo, e sem prejuizo da ressalva contida no artigo 79.°,
n.° 2, do CC, a imagem e a voz de criangas nao pode ser “livremente”
aproveitada no contexto de campanhas de marketing e politicas, na base
da alegagdo de que as imagens ou registos sonoros foram captados em
“lugares publicos™’.

d. Sintese conclusiva sobre a trilogia de casos analisados

63. A trilogia de casos analisados permite enunciar as seguintes
conclusodes:

(a) Os pais, no exercicio das responsabilidades parentais, ndo podem

determinar, em termos livres e autonomos, a exposi¢do publica

% Cfr. Parecer do Comité Econémico e Social Europeu sobre “Um quadro para a
publicidade destinada aos jovens e as criangas” (parecer de iniciativa), de 18 de Setembro
de 2012 | (2012/C 351/02), Relator Jorge Pegado Liz.

7 Para mais desenvolvimentos sobre o sentido da ressalva cristalizada no artigo
79.°, n.° 2, do CC, cfr. ANTUNES (2012), anotag@o ao artigo 79.°, pp. 183-185 — com
a indicagdo de Acodrdaos que decidiram casos em que estava implicada a imagem de
criangas, no contexto de eventos publicos e campanhas politicas, sem que tivesse sido
prestado um consentimento especificado.
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dos filhos nem a ingeréncia nos seus bens de personalidade,
designadamente, no contexto de redes sociais;

(b) A participagdo das crian¢as em actividades de natureza
cultural, artistica ou publicitaria, assim como a celebragdo
dos contratos que enquadrem a referida intervengdo, deve ser
precedida de um processo estratificado, assente num modelo
de codecisdo, que conjuga a autorizagao prestada pelos pais
e pela CPCJ;

(¢) O juizo sobre a legitimidade material da participagdo de uma
crianca numa actividade de natureza cultural, recreativa ou
publicitaria, deve assentar numa andlise funcional, dirigida a
identificar a constelag¢do de interesses da crian¢a que se pre-
tende satisfazer por aquela via, e que ¢ assegurada pela CPCJ,
em momento antecedente, ou, reactivamente, pelo Tribunal;

(d) Sao coordenadas facticas relevantes, designadamente: (i) o
tipo de actividade a desenvolver (em concreto, a sua natureza
e os riscos, efectivos ou potenciais, em matéria de bem-estar,
saude e seguranga da crianga, assim como a circunstancia de
determinar o acesso ou a divulgagdo de dados sensiveis da
crianga — v.g., clinicos); (ii) a idade da crianga; (iii) a duragdo
da actividade e o horario em que deve ser desenvolvida; (iv)
a potencialidade de interferéncia no aproveitamento escolar
da crianga, sempre que aplicavel ou, em geral, no comporta-
mento da crianca,

(e) As criangas ndo podem ser protagonistas em campanhas
publicitarias que tenham por objecto produtos ou servigos
que ndo servem interesses especificos das criangas.

IV. Construcio juridica | A especificidade dos direitos a2 imagem, a
voz e a reserva sobre a intimidade da vida privada das criancas

(a) Coordenadas gerais

64. Sao muitas e distintas as situa¢des da vida em que se evidencia
uma ingeréncia, determinada ou autorizada pelos pais, na imagem, na voz
ou na reserva sobre a intimidade da vida privada das criancas. A titulo
ilustrativo, ¢ o que se verifica nos casos seguintes:

(a) Obtengdo e/ou renovagdo de documento de identificagdo civil,
com a divulgacao de dados pessoais da crianca (v.g., data de
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nascimento, filiacdo, residéncia), assim como a captagdo da
imagem e de dados biométricos da crianga;

(b) Inscricdo em estabelecimento escolar ou recreativo, com a
partilha de dados pessoais e de fotografias da crianga;

(c) Realizagdo de radiografias, ecografias, e outros exames de
imagiologia ou de diagnostico;

(d) Emissdo de cartdo da escola ou de estabelecimento recreativo,
acompanhado da imagem da crianga e de dados pessoais desta;

(e) Inclusdo de fotografias da crianga no anuario da escola ou
noutra publicagdo congénere;

(f) Divulgacao no website da escola, de ginasio ou de outro esta-
belecimento recreativo, de fotografias ou videos da crianca,
em contexto escolar ou de frequéncia de actividades;

(g) Participagdo de crianga numa reportagem televisiva ou divul-
gacdo, em peca jornalistica, de imagens, videos, ou registo
audio da crianga;

(h) Participagdo da crianga em espectaculo recreativo ou artistico;

(1) Partilha de fotografias, dudios ou videos da crianga em redes
sociais;

(j) Captagao e/ou divulgagdo de dados sensiveis da crianga, nomea-
damente, dados genéticos, clinicos ¢ biométricos, no contexto
de plataformas informaticas, em redes sociais ou na internet;

(k) Upload de videos da crianga no YouTube ou noutra plataforma
similar;

(1) Utilizacdo de plataformas de ensino a distancia, por via das
quais se exiba ou se grave a imagem e as palavras proferidas
pela crianga.

65. A diversidade das hipoteses elencadas evidencia a importancia
de um enquadramento normativo claro dos actos que ingerem em bens
pessoalissimos titulados pelas criangas, nomeadamente em matéria de
identidade pessoal, imagem e reserva sobre a intimidade da vida privada.
Sucede, contudo, que, como resultou demonstrado, o Direito vigente
nao contempla um regime uno e sistematizado. Em concreto, nao se
prevé uma regulamentacdo especial aplicavel aos actos de partilha de
imagens, audios e videos de criangas, promovidas pelos pais (e, nesta
medida, aceite por estes), em blogues, redes sociais, no YouTube, ou em
plataformas digitais congéneres.

Esta circunstancia justifica, assim, uma reflexao dirigida a esclarecer
os limites quanto a legitimidade dos actos praticados pelos pais, no
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exercicio das responsabilidades parentais, que interfiram em bens de
personalidade dos filhos.

66. Como se vai concretizar, o modelo de decisdo a observar tem
de assentar em coordenadas proximas daquelas que regulam as demais
hipoteses de exposi¢do publica das criangas (seja por via da participagao
em espectaculos e actividades recreativas seja em anlincios ¢ campa-
nhas publicitarias). Na verdade, evidencia-se uma identidade quanto a
razdo de decidir, a saber, a necessidade de protec¢do das criangas que
sejam colocadas em situacoes de perigo (efectivo ou potencial) para o
seu bem-estar, sem que exista um fundamento material razoavel que o
justifique. Vejamos.

67. Em primeiro lugar, a solugdo quanto ao valor juridico dos actos
praticados pelos pais que se ingerem em direitos de personalidade titula-
dos pelas criangas tem de ser construida com respeito pelo instituto das
responsabilidades parentais e deve privilegiar uma andlise funcional,
dirigida a individualizar os interesses (especiais e especificos) da propria
crianga que, ndo podendo actuar autonomamente, tem de ser protegida,
ndo apenas de actos praticados por terceiros, mas também de si propria.
Daqui resulta, como corolario logico, que a limita¢do ao exercicio dos
direitos de personalidade titulados pelos filhos apenas deve ser auto-
rizada na medida em que se justifique para a tutela dos interesses das
criangas na situagio individual®®.

A resposta quanto ao problema da legitimidade das decisées tomadas
pelos titulares das responsabilidades parentais que interfiram em bens
eminentemente pessoais das criangas (v.g., a vida, a integridade fisica,
a identidade pessoal, a intimidade) ndo pode, assim, fundamentar-se na
mera invocagao do instituto das responsabilidades parentais, isto €, num
titulo de habilitacdo “formal”. Na verdade, ¢ como se deixou demons-
trado, os bens de personalidade ingeridos por um acto praticado pelos
pais, no exercicio das responsabilidades parentais, sao titulados pelas
proprias criangas, pelo que o interesse a satisfazer, em primeira linha,
tem de ser o das criancas.

68. Esta asser¢do compreende-se a luz do fundamento material do
instituto das responsabilidades parentais, que se justifica precisamente
para satisfazer o interesse da crian¢a, em virtude da sua incapacidade

% No sentido de que “[0]s direitos de personalidade (direito & imagem) ndo podem
ser excessivamente limitados, designadamente em face das criangas”, cfr. CORDEIRO
(2020), anotacdo ao artigo 280.°, p. 824.
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genérica de exercicio (que subsiste até a maioridade ou a emancipagio
plena). Com efeito, € como se antecipou®, as responsabilidades parentais
justificam-se “atendendo a especial vulnerabilidade das criangas e as
suas necessidades especificas de protecdo e cuidados enquanto seres em
desenvolvimento”!%. Numa palavra, dirigem-se a assegurar o bem-estar
da crianga nos diversos planos, em especial, a respectiva integridade
fisica e moral'®!. Esta exigéncia decorre, explicitamente, desde 2008,
da substitui¢do linguistica da expressao poder paternal (que se ancorava
na ideia de potestas) por responsabilidades parentais, no Codigo Civil
vigente (cfr. artigos 1877.° a 1920.°-C, que integram a Secc¢ao II).

A densifica¢do do contetido das responsabilidades parentais beneficia
de uma leitura conjugada do artigo 36.°, n.° 5, da CRP (que enuncia “o
direito e o dever de educa¢do e manutengdo dos filhos”) e dos artigos
1878.%-ss. do CC. Em particular, o artigo 1878.°, n.° 1, incumbe os pais,
“no interesse dos filhos”, de “velar pela seguranca e saude destes, pro-
ver ao seu sustento, dirigir a sua educacgdo, representa-los, ainda que
nascituros, e administrar os seus bens”. Resulta, assim, clara a trilogia
fundamental que deve ser observada e respeitada pelos pais, no plano
pessoal da crianga, a saber, a “seguranga”, a “savde”, a “educagdo .
Neste sentido, um acto praticado no exercicio das responsabilidades
parentais deve ser apto a satisfazer os interesses dos filhos. Ora, esta
exigéncia de uma destinagdo funcional € particularmente relevante rela-
tivamente aos actos que ingiram na esfera juridica pessoal das criancas.

69. Em segundo lugar, a ingeréncia na imagem, na voz e na reserva
sobre a vida privada das criancas deve ser qualificada como um acto
praticado em questoes de particular importdncia, para o que se impoe,
em geral, o concurso de vontade dos pais ou titulares das responsabili-
dades parentais, que ndo se pode presumir (cfr. artigo 1902.°, n.° 1 - 2.2
parte, do CC!®),

% Cfr. supra, § 1L

100 Cfr, SOTTOMAYOR (2020), anotagdo ao artigo 1877.°, p. 850.

101 Cfr. SOTTOMAYOR (2020), anotagdo ao artigo 1878.°, p. 852.

192 Nos termos do n.° 1 do artigo 1874.°, sob a epigrafe “Deveres de pais e filhos”,
“Pais e filhos devem-se mutuamente respeito, auxilio e assisténcia”.

13 “Se um dos pais praticar acto que integre o exercicio das responsabilidades
parentais, presume-se que age de acordo com o outro, salvo quando a lei expressa-
mente exija o consentimento de ambos os progenitores ou se trate de acto de particular
importdncia [...]” — sublinhado nosso.
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Como se explicitou'®, o exercicio das responsabilidades parentais
obriga a equacionar a distin¢do entre “acto da vida corrente” e “acto de
particular importancia”. A expressdo “acto de particular importdncia”,
pese embora a auséncia de uma definicao na lei, deve ser densificada
com apelo a frilogia fundamental na esfera pessoal da crianga, a saber,
a seguranca, a saude € a educagdo. Significa isto que se deve rejeitar
uma tipologia fechada de actos e, antes, considerar uma leitura dind-
mica e actualista do conceito. Em concreto, devem ser reconduzidos a
esta nogao os actos que, pela sua projec¢do na vida e no bem-estar da
crianga, tenham uma ligag¢do estreita com os seus direitos fundamentais
e com direitos pessoalissimos'®.

Por outro lado, e como corolario do que se defende, os actos de par-
ticular importancia tém de se ancorar numa causa material suficiente,
no sentido de se destinarem, funcionalmente, a satisfazer necessidades
estratégicas da criang¢a; na auséncia de um “interesse digno de pro-
tec¢do legal %, o acto praticado pelos pais — ainda que precedido da
concordancia de ambos — pode ser sindicado, ndo vinculando, por falta
de juridicidade'”’. Com efeito, os actos praticados pelos titulares das
responsabilidades parentais que condicionem o exercicio dos direitos de
personalidade dos filhos, devem dirigir-se a satisfazer os interesses das
criangas, para o que t€ém de se suportar numa razdo material legitima,
nomeadamente, por motivos relacionados com a satide, a educagdo ou a
seguranca da crianga. Ora, é precisamente para proteger a crianga, tendo
presente a condigdo etaria e, a presumivel vulnerabilidade e a auséncia

104 Cfr. supra, § 11

195 Com apelo a categoria dos “direitos pessoalissimos ", cfr. FERNANDES (2009), p. 225.

106 | a expressdo utilizada no artigo 398.°, n.° 2, do CC. Sobre o sentido desta exi-
géncia, cfr. ANTUNES (2018), anotagdo ao artigo 398.°, pp. 29-31.

107 As dificuldades na matéria sdo potenciadas pela circunstancia de ndo se prever
uma norma simétrica relativamente ao artigo 1893.°, que enuncie o desvalor juridico
dos actos praticados pelos responsaveis parentais com projec¢do na esfera pessoal
dos filhos. Esta norma, sob a epigrafe “Actos anulaveis”, preceitua o seguinte: “I. Os
actos praticados pelos pais em contravenc¢do do disposto nos artigos 1889.° e 1892.°
sdo anulaveis a requerimento do filho, até um ano depois de atingir a maioridade ou
ser emancipado, ou, se ele entretanto falecer, a pedido dos seus herdeiros, excluidos
0S proprios pais responsaveis, no prazo de um ano a contar da morte do filho [...].”
No sentido da aplicagdo analogica do artigo 1893.° para fundamentar as consequéncias
do acto praticado por um dos progenitores sem a interveng¢do ou o acordo expresso do
outro, quando exigidos por lei, com base num argumento, pelo menos, de identidade de
razdo, se ndo mesmo de maioria de razdo, cfr. FERNANDES (2009), p. 283.
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de discernimento bastante para tomar uma decisdo autonomamente, que
os pais estdo legitimados a actuar, no plano do exercicio de direitos de
personalidade que sdo, na verdade, titulados pelos filhos.

Nesta medida, no caso de ndo se individualizar um interesse objec-
tivamente merecedor de tutela pelo Direito, a directriz a observar pelos
pais tem de ser o dever de absten¢do, evitando a pratica de actos que
consubstanciem uma ingeréncia na esfera juridica pessoal dos filhos e,
em concreto, na manifestagdo da sua personalidade.

70. Por conseguinte, a partilha pelos pais, nas redes sociais ou nou-
tros locais com publicidade, de fotografias, audios e videos dos filhos,
assim como a autoriza¢do para os filhos participarem em espectaculos
recreativos, programas televisivos ou outras actividades culturais e
publicitarias configura, precisamente, um acto praticado em questoes
de particular importdncia para a crian¢a. Com efeito, como elemento
comum, evidencia-se uma ingeréncia em bens pessoalissimos dos filhos,
com a natureza de bens de personalidade e que interferem — em termos
efectivos ou potenciais — no bem-estar das criangas.

71. Em terceiro lugar, e em termos complementares, o acordo dos
pais ¢ insuficiente para fundamentar a legitimidade material de uma
actuagdo que interfira em bens pessoalissimos do filho no caso de ndo
se vislumbrar, em termos objectivos, um interesse merecedor de tutela
Juridica.

A actuagdo dos responsaveis parentais nestas matérias €, pois, vincu-
lada, ndo sendo necessariamente autorizada em termos livres. Ora, nos
termos do regime comum em matéria de limitagdo voluntaria dos direi-
tos de personalidade, previsto no artigo 81.° do CC, um dos parametros
de controlo da validade do acto ¢, precisamente, o respeito pela ordem
publica'®. Neste sentido, uma das coordenadas que deve ser relevada
com a natureza de principio de ordem publica é a directriz do interesse
superior da crianga.

72. Em geral, o acto de partilha de fotografias, audios e videos dos
filhos em redes sociais tituladas pelos pais ndo ¢, sem mais, licito. Antes,
impde-se privilegiar uma orientagdo que previna a exposi¢do da crianga
sem que exista uma causa bastante para tal.

108 Com a defesa da ideia de que, nos casos de falta de maturidade do incapaz para
avaliar as consequéncias do consentimento para a limitagao do seu direito de personalidade,
cabe “langar aqui mao de uma interpretacdo mais estrita da clausula de ‘ordem publica’
referida no artigo, 81.°, n.° 1, para evitar a exploragdo, pelos representantes legais, das
informagdes sobre a vida privada do incapaz”, cfr. PiNTO (2018), p. 700.
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Essa razdo material justificativa parece evidenciar-se, designadamente,
em casos, v.g., de criangas que padecam de uma patologia clinica que
reclame uma interven¢do médica particularmente onerosa, circunstancia
que conduz a publicitar imagens da crianga, assim como a revelar dados
sensiveis desta com o objectivo de iniciar uma campanha de angariacao
de fundos. A mesma conclusdo parece impor-se nas situagdes de criangas
de paradeiro desconhecido, socorrendo-se os pais da partilha de imagens,
em redes sociais ou noutros locais publicos, com vista a favorecer a
respectiva identificacdo e localizagdo por terceiros.

73. Cabe, ainda, precisar que a circunstancia de as criangas visadas
pelos actos de exposi¢do serem filhas de figuras publicas nao legitima,
por si s, a partilha de imagens, de dudios ou videos dos filhos: a noto-
riedade dos pais ndo os habilita, sem mais, a interferir na imagem ou na
privacidade dos filhos!'®.

Primeiro, o interesse “do publico” em conhecer aspectos relativos a
identidade pessoal ou compreendidos na esfera de reserva das criangas ndo
pode equivaler a um interesse geral ou de ordem publica, que seja apto
a “justificar” a restricdo daqueles bens fundamentais e que configuram,
bem assim, bens de personalidade titulados pelas criangas. Neste sentido,
os artigos 79.%, n.° 2, e 80.°, n.° 2, do CC nao podem ser invocados sem
que se individualize um interesse legitimo relacionado especificamente
com a crianga visada pelo acto de partilha. Numa palavra, a legitimidade
reconhecida aos pais para ingerir sobre a esfera juridica alheia (dos filhos)
cessa nos casos em que ndo exista um interesse merecedor de tutela pelo
Direito, apreciado em termos objectivos. E assim sucede porque os pais
actuam ao abrigo de um instituto que se justifica, em primeira linha, para
proteccgdo da crianga e dos seus interesses especificos.

Segundo, a licitude da exposicao publica das criangas ndo pode ser
ancorada, sem mais, na defesa da ideia de que os pais t€ém o direito de
conformar os termos do exercicio (com maior ou menor publicidade)
da parentalidade, enquanto dimensdo da sua personalidade. Esta ideia
encerra uma confusdo relativamente aos sujeitos de direito implicados
e quanto as correspondentes esferas juridicas: os direitos € os bens de
personalidade visados sdo titulados pelas criangas, pelo que nao se pode
admitir, em todos os casos, a sua livre conformagao pelos pais.

10 No sentido de que os familiares das denominadas “figuras publicas” ndo tém
de suportar quaisquer limitagdes no que respeita a sua privacidade, cfr. PINnTO (2018),
p. 575 (e nota n.° 220, loc. cit.).
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Terceiro, a eventual notoriedade dos pais ndo os dispensa do “man-
dato” — justificado em nome de interesses fundamentais, enquadrados
pelo Direito — dirigido a praticar todos os actos necessarios e adequados
para garantir a protec¢do e o bem-estar da crianga.

74.0 problema adquire uma complexidade particular nos casos em
que se possa individualizar um aproveitamento comercial da explora¢do
da imagem, das palavras e da privacidade dos filhos: nesta eventuali-
dade, as receitas obtidas devem, como regra, destinar-se aos filhos, pela
circunstancia de serem estes os titulares dos bens juridicos ingeridos,
naqueles actos de partilha. Assim, apesar de o aproveitamento comercial
da imagem e da intimidade das criangas se ancorar em negocios celebra-
dos pelos pais, no exercicio das responsabilidades parentais, ndo pode
ser conformado livremente por estes.

A este respeito, justifica-se recordar que incumbe aos pais, no exerci-
cio das responsabilidades parentais, assegurar a manutengdo dos filhos,
garantindo a existéncia de bens materiais suficientes para o sustento e o
desenvolvimento fisico e psiquico adequado da crianga. Neste sentido,
e pese embora o facto de o legislador reconhecer, em determinadas
situagdes, o direito dos pais afectarem parte dos rendimentos titulados
pelo filho (cft. artigo 1896.° do CC), esta faculdade apenas se justifica
num contexto de especial solidariedade familiar!'°,

75. Em quarto lugar, e como também se evidenciou'!!, o poder de
representacdo legal, no exercicio das responsabilidades parentais, nao
compreende a pratica de “actos puramente pessoais”’, nos termos pre-
ceituados no artigo 1881.°, n.° 1, do CC.

Uma das dificuldades suscitadas respeita, precisamente, ao sentido da
expressao “‘actos puramente pessoais”’. A doutrina e a jurisprudéncia tém
reconduzido, a esta categoria, actos pessoalissimos, como o casamento ¢

110 Nos termos do artigo 1896.° do CC (Rendimentos dos bens do filho), reconhece-
-se aos pais, no n.° 1, a possibilidade de “utilizar os rendimentos dos bens do filho para
satisfazerem as despesas com o sustento, seguranga, saude e educagdo deste, bem como,
dentro de justos limites, com outras necessidades da vida familiar”. De acordo com o
artigo 27.°, n.° 2, da Convengdo sobre os Direitos da Crianca, “Cabe primacialmente
aos pais e das pessoas que tém a crianga a seu cargo a responsabilidade de assegurar,
dentro das suas possibilidades e disponibilidades economicas, as condigdes de vida
necessarias ao desenvolvimento da crianga”.

U Cfr. supra, § 11
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a perfilhagdo!'?. Ndo se tem convocado o conceito relativamente aos actos
praticados pelos pais, no exercicio das responsabilidades parentais, e que
sdo susceptiveis de ingerir nos direitos de personalidade titulados pelas
criangas. Naturalmente, a decisdo de casar, assim como de perfilhar, tem
de ser apreciada a luz do direito ao desenvolvimento da personalidade
da crianga, previsto no artigo 26.°, n.° 1, da CRP (com natureza analoga
aos direitos, liberdades e garantias e que consubstancia, igualmente, um
direito de personalidade).

76. Em todo o caso, tendo presente a similitude de hipdteses e a
identidade do fundamento racional que as sustenta, cremos que se jus-
tifica ponderar o referido artigo 1881.° ¢ a excepg¢ado relativa a pratica
de actos puramente pessoais nas situa¢oes em que esteja implicada a
personalidade da crian¢a, em qualquer das suas manifestagoes, e sem
que a ingeréncia, determinada por terceiros, se suporte num interesse
especial da crian¢a; numa palavra, quando nao seja possivel presumir
uma utilidade daquele acto na perspectiva da crianga, que conduza a
considera-lo como merecedor de tutela juridica (porque assente numa
causa legitima!'?).

77. A pratica de “actos puramente pessoais”, pelo facto de se encon-
trarem subtraidos do regime da representagdo legal, conduz a qualificar a

112° A este respeito, PIRES DE LIMA / ANTUNES VARELA (anota¢do ao artigo 1881.°,
n.° 3, p. 340) ensinam que estdo em causa actos que, “pela sua raiz eminentemente ligada
a vontade do individuo, como sejam a perfilhacdo ou a disposi¢ao testamentaria, s6 pelos
proprios podem ser praticados”. Para MARTINS (2008, pp. 87-88), no campo dos direitos
puramente pessoais, “[0] exercicio de tais direitos cabe unica e exclusivamente ao seu
titular na medida em que se estes se traduzem em manifestagdes da sua propria perso-
nalidade”. Para mais desenvolvimentos, cfr. A. e ob. cit., pp. 129-134 — com a defesa
da exclusdo da representag@o legal relativamente ao exercicio dos direitos de natureza
pessoal, aqui se incluindo, os direitos tradicionalmente qualificados como estritamente
pessoais (caracterizados pela insusceptibilidade de cisdo entre a titularidade e o exercicio
dos direitos), como “outros direitos pessoais, também caracterizaveis como pessoalissimos
pela sua incindibilidade da pessoa do seu titular (v.g., direitos da personalidade)” (ob.
cit., pp. 129-130). Parece ser duvidosa a ideia sustentada por OLIVEIRA (2020, p. 509),
no sentido de que, em matéria de “actos puramente pessoais”, os pais “nem podem
manifestar a vontade que ouvem dos filhos, nem podem exprimir a sua propria vontade
no ambito da sua obrigacdo de cuidado”.

113 Para o conceito de causa negocial enquanto “causa da juridicidade”, cfr. ANTUNES
(2016) — que a define como a “fungdo desempenhada pelo concreto negocio juridico e
que deve ser merecedora de tutela juridica” (ob. cit., p. 14).
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intervengdo dos responsaveis parentais, nestas matérias, como assistentes,
que actuam ao abrigo de um regime de conjugacdo de vontades'!'.

Por este motivo, o casamento por menor com idade nubil pode ser
celebrado em termos perfeitos com a autorizagdo dos pais ou com o
suprimento da autorizagdo dos pais; de igual forma, a participagdo de
criangas em actividades de natureza cultural, artistica ou publicitaria tem
de ser avalizada, ndo apenas pelos pais, mas também por uma entidade

que tem por fungdo, precisamente, a tutela da crianga ou do jovem.

114" Como antecipamos, esta norma ndo fundamenta a conclusdo nos termos da qual o
exercicio da representagdo legal, por efeitos das responsabilidades parentais, se restringe
a esfera juridica patrimonial das criangas. Na verdade, o artigo 1881.° esta inserido em
sede de Subseccao I (Principios gerais), da Secgdo 1l (Responsabilidades parentais),
pelo que se deve entender que abrange as esferas pessoal e patrimonial da crianga. Por
este motivo, a interpretagdo e correcta aplicagdo do artigo 1881.° tem de ponderar a
referida dicotomia de esferas da crianca. Esta leitura harmoniza-se com a circunstancia
de o instituto das responsabilidades parentais ter um contetido bicéfalo, legitimando a
pratica de actos com efeitos na esfera pessoal (em concreto, com implicagdes na satde,
educagdo e seguranca da crianga), assim como patrimonial (assegurando o adequado
sustento da crianga ¢ administrando os seus bens, nos limites reconhecidos pela lei) da
crianga. Em sentido diverso, reconduzindo o “poder-dever de representagdo dos filhos
menores” ao plano patrimonial do exercicio das responsabilidades parentais, cfr. SOTTO-
MAYOR (2020), anotagdo ao artigo 1878.°, p. 854 — que conclui: “quando os pais celebram
contratos com terceiros relativos a satde, educacdo dos filhos ou outras necessidades
basicas (compra de comida e vestuario), eles estdo a cuidar da pessoa dos filhos ou a
autorizar a pratica de determinados actos, ndo a representar os filhos. Por outro lado, o
poder-dever de representagdo nao ¢ adequado aos atos pessoais, cuja pratica pressupde
dialogo entre pais e filhos e a participag@o destes nas decisdes a tomar, reconhecendo
a lei aos menores capacidade natural para a pratica de atos pessoais de acordo com a
sua maturidade”. J4, anteriormente, cfr. MARTINS (2008), pp. 105-106 — que conclui
que os actos puramente pessoais “ndo admitem a representa¢do legal como forma de
suprimento” e propde a inversdo do principio da incapacidade de agir por menoridade
e a sua superagdo pelo principio da capacidade de agir dos sujeitos menores de idade
(ob. cit., pp. 109-ss.). Para a defesa da ideia de que “[o] poder de representacdo foi
pensado para atos patrimoniais, em que se justifica que os pais substituam os filhos
menores, celebrando negécios juridicos em nome destes e no seu melhor interesse”, cfr.
MOoNTEIRO/D1AS (2020), anotacdo ao artigo 1881.° do Codigo Civil, p. 865. Cfr., ainda,
BOLIEIRO/GUERRA (2014), p. 183 — que, apesar de incluirem o poder de representacdo
na categoria de poderes-deveres de natureza patrimonial, ressalvam que “rigorosamente
este poder-dever tem natureza mista, abrangendo também aspectos pessoais da vida do
filho”. Em sentido critico quanto a leitura que circunscreve o poder de representagao
ao plano patrimonial, cfr. PINHEIRO (2020), p. 27 — que entende que a mesma nao tem
apoio nem na sistematizacao nem na letra da lei (loc. cit.).
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Nestas circunstancias, o modelo a privilegiar assenta num processo de
codecisdo ou de consentimento conjugado.

78. Em quinto lugar, e como corolario do que se defendeu, impde-se
relevar o efeito particular do acto praticado no exercicio das responsa-
bilidades parentais, que ingira nos bens da personalidade da crianga.

A directriz geral a observar, no contexto destes actos, mesmo no caso
de inexistir um preceito legal especial que condicione a respectiva per-
feicao a intervencdo de uma entidade de tutela dos direitos e interesses
das criangas, €, assim, a exigéncia de uma destinagdo funcional (séria
e relevante), a apreciar em termos objectivos. Noutros termos, deve
convocar-se, como pressuposto de legitimidade material da pratica do
acto pelos titulares das responsabilidades parentais a existéncia de um
interesse merecedor de tutela juridica.

79. A conclusao enunciada procede, de igual modo, no que respeita a
celebragdo de negocios juridicos que condicionem o exercicio dos direitos
a imagem e a voz da crianga, titulando o direito a uma contrapartida
economica. Na verdade, se a existéncia de uma componente patrimonial
conduz a aparta-los de “actos puramente pessoais” como o casamento
e a perfilhagdo!!5, a natureza dos bens juridicos que constituem objecto
do negoécio (bens pessoalissimos), impoe relevar uma especificidade
que fundamenta a existéncia de constrangimentos a livre actuagdo dos
representantes parentais. Numa palavra, deve exigir-se que o acto se
caracterize por uma destinagdo funcional legitima, para o que se impoe
ponderar os seus efeitos concretos e a respectiva interferéncia no bem-
-estar da crianca.

80. Por outro lado, o modelo de decisdo a observar nos casos de expo-
si¢do publica de uma crianga, designadamente, no contexto de blogues,
redes sociais, no YouTube, ou em plataformas digitais congéneres, tem de
assentar em coordenadas proximas daquelas que regulam a participagao
da crianca em espectaculos, programas televisivos, actividades culturais,
recreativas, bem como em antncios e campanhas publicitarias. Na ver-
dade, evidencia-se uma identidade quanto a razao de decidir, a saber, a
necessidade de protecgdo das criangas que sejam colocadas em situagoes
de risco (potencial ou efectivo) para o seu bem-estar.

115 No sentido de que o aproveitamento econdémico da imagem de uma crianga ndo
parece dever ser qualificado como um acto puramente pessoal, nos termos do artigo
1881.%, n.° 1, do CC, cfr. FESTAS (2009), p. 306 (nota n.® 1090).
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81. Em sexto lugar, a decisdo de ingerir em bens pessoalissimos da
crianga deve ponderar, sempre que possivel, a vontade da crian¢a. Para
este juizo, cabe relevar a capacidade natural da crianga, isto €, a sus-
ceptibilidade de entender e de querer o acto, na situagdo individual''e,

A consideragao da vontade da crianca pode conduzir a ilegitimidade
(material) da exposi¢do publica da crianga fundada em acto praticado
pelos pais sempre que aquela tenha, de modo claro, manifestado a sua
discordancia quanto ao tipo de exposi¢do ¢ 0 acto ndo permita prosseguir
finalidades legitimas, objectivamente consideraveis. Por conseguinte,
quando estejam em causa criangas com o discernimento necessario para
ajuizar sobre os proprios interesses, impde-se que os pais relevem a opiniao
manifestada, abstendo-se de praticar actos que se oponham a vontade da
crianga, se estes ndo se sustentarem num_fundamento material bastante.

82. A atendibilidade da vontade da crianga obriga, por sua vez, a
equacionar o [limite etario relevante. Pese embora a existéncia de um
sistema fixo e rigido quanto a incapacidade juridica da crianga, o Direito
vigente ndo ¢ insensivel as diferentes fases etarias da vida da crianca e
do jovem; antes, reconhece a sua relevancia juridica, em casos particu-
lares, como se sistematizou'!”. Inexiste, no entanto, um limite etario uno
aplicavel a intervengdo e/ou participagao das criangas nos assuntos que
lhes digam especialmente respeito.

83. A solucdo a privilegiar quanto a atendibilidade da vontade da
crianga em matéria de actos praticados pelos pais que interfiram nos
direitos de personalidade titulados por aquelas, ndo deve ser construida
de modo abstracto, tendo por referéncia um limite etario rigido. Antes,

116 Relevando “o crescimento da crianga e a sua crescente capacidade para decidir

autonomamente sobre os seus proprios interesses”, cfr. MEDEIROS (2017), anotagdo ao
artigo 36.° da Constituicdo da Republica Portuguesa, p. 601 — que precisa a importancia
de, a partir de certa idade e, designadamente, na adolescéncia, o filho ser ouvido nas
decisdes que lhe digam respeito (ob. cit., p. 602). Recentemente, cfr. SOTTOMAYOR (2020,
anotacao n.° 9 ao artigo 1878.° do CC): “Os pais t€m o dever de promover a autonomia
dos filhos e de respeitar a sua personalidade, de os ouvir em todas as questdes que lhes
digam respeito e de promover, de acordo com a sua maturidade, a sua interveng¢éo no
processo de decisao e de pedir o seu consentimento, quando se trate de uma ingeréncia
direta na sua personalidade e ainda de respeitar a decisdo autonoma dos filhos adoles-
centes quanto ao exercicio dos seus direitos pessoalissimos, através do dialogo, do apoio
e do aconselhamento.”

17 FERNANDES (2009) refere-se a “uma importante atenuacio da rigidez do sistema
basico do Codigo Civil” (ob. cit., p. 257) e conclui no sentido de que o sistema portugués
assenta num “regime rigido mitigado” (ob. cit., p. 257).
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o critério determinante deve ser a existéncia de discernimento adequado
e suficiente para compreender o alcance do acto, isto &, a capacidade
natural da crianga, para compreender o sentido e as consequéncias do
acto na situagao individual.

Por outro lado, a vontade da crianca deve ser convocada como um
entre varios subsidios de uma andlise funcionalmente orientada, nos
termos que se vao explicitar de seguida.

(b) Proposta de construgdo juridica

84. Assentes as coordenadas relevadas, estamos em condigdes de
propor um quadro ilustrativo quanto a legitimidade da interveng¢do dos
titulares das responsabilidades parentais. A construcao que se defende
assenta numa constelagdo de actos praticados em dareas estratégicas para
a crianga (como seja a saude, a educagdo e a seguranca) € no exame
dos interesses susceptiveis de serem satisfeitos, na situagao individual.
Assim, em matéria de:

(a) Saude:

(1) A intervencgdo &, em principio, vailida, com base na auto-
rizacdo dos pais, nos seguintes casos:

1. Pratica de actos clinicos necessarios ou adequados
para garantir a vida e a integridade fisica da crian¢a''®;
2. Partilha de imagens, nas redes sociais ou noutros
locais com publicidade, no ambito de uma campanha
de angaria¢do de fundos para efeitos de aquisi¢do de
medicamentos ou de acesso a terapéuticas em beneficio
da crianga afectada por uma patologia clinica;

3. Realizacdo de ecografias, radiografias, ¢ de outros
exames de imagiologia ou de diagnostico prescritos ou
recomendados clinicamente em beneficio da crianca.

(2) De modo diverso, deve recusar-se a validade dos actos
de consentimento prestados pelos titulares das respon-
sabilidades parentais relativamente a actos clinicos ndo
direccionados a satisfazer interesses da crian¢a (mas,
eventualmente, dos pais ou cuidadores)'!’.

18 Sobre o regime vigente em matéria de consentimento médico, cft. supra, 1I.
119 Sobre este ponto, cfr. PINHEIRO (2020). Cff., ainda, CORDEIRO, anotag¢do n.° 12
ao artigo 127.°, in CORDEIRO (Coord.), (2020, p. 376): “[n]inguém pode dispor dos seus
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(b) Educacao:
(1) A intervengdo, assente na autorizagao prestada pelos pais,

deve considerar-se valida no que respeita a pratica dos
actos pressupostos para cumprimento, v.g., das regras de
inscricdo e de frequéncia em estabelecimentos escolares
ou recreativos.

Parece impor-se 0 mesmo juizo, no actual contexto pan-
démico, relativamente a frequéncia de aulas com recurso
a sistemas de ensino e de comunicagdo a distancia, por
via de plataformas electronicas, que captem a imagem e
as palavras da crianga. Neste caso particular, € sem pres-
cindir de uma analise apurada a luz da situacao individual,
no conflito entre, por um lado, os direitos a imagem e a
privacidade e, por outro, o direito a educagao, cabe privi-
legiar, em principio, o segundo dos direitos, que se impde
salvaguardar de modo especial, em situagdes de isolamento
da crianga, por razdes de infeccdo, isolamento profilactico,
ou por isolamento voluntario preventivo.

(2) Ja no que respeita a actividades instrumentais ao ambito

escolar e recreativo, designadamente, a captacao e divulga-
¢do de imagens, audios e videos da crianga em website da
escola ou em redes sociais tituladas por estabelecimentos
de ensino ou recreativos, assim como a participacdo em
estudos ou projectos, a legitimidade do consentimento
prestado pelos titulares das responsabilidades parentais
e encarregados de educacdo deve ser avaliado a luz de
cada situagdo individual, tendo presente o interesse da
crianga.

(c) Identidade pessoal: a ingeréncia na imagem das criangas ¢ o
acesso a dados pessoais e biométricos da crianca
da autorizagdo concedida pelos titulares das responsabilidades

120" por via

direitos a vida ou integridade pessoal, invocando representacao legal, salvo nos casos
em que isso se imponha no interesse estrito do proprio menor — v.g., uma intervengao
cirurgica necessaria”. Em matéria de consentimento para a pratica de acto médico rela-
tivamente a paciente que seja menor de idade e que tenham por objecto o seu proprio
corpo, cfr., também, MARTINS (2004), em especial, pp. 808-ss.

1200 artigo 4.°, n.° 14, do RGPDP define “dados biométricos”, nos seguintes termos:

“dados pessoais resultantes de um tratamento técnico especifico relativo as caracteris-
ticas fisicas, fisiologicas ou comportamentais de uma pessoa singular que permitam ou
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parentais, deve considerar-se vailida sempre que estejam em
causa actos de cumprimento obrigatorio, v.g., para efeitos de
identificacdo civil (emissdo ou renovagao de cartdo de cidadao;
emissdo de outros elementos de identificagdo pessoal).

(d) No contexto familiar reservado, a captagdo, assim como a
exibi¢do de imagens, audios ¢ videos da crianga deve, como
solugdo de principio, considerar-se igualmente legitima, por-
que ancorada e justificada em interesses sociais atendiveis e
reconhecidos como relevantes pelo Direito.

85. Fora dos casos referidos, afigura-se mais controversa a legitimidade
da ingeréncia pelos titulares das responsabilidades parentais. Assim, e
designadamente, nos casos seguintes:

(a) Partilha de imagens, audios e videos da crian¢a em redes
sociais, em especial, piblicas ou sem filtros de privacidade
adequados, sempre que essa divulga¢do ndo se justifique por
motivos especificos da crianga.

Como se demonstrou, inexiste um regime especial que deva
ser aplicado, nesta matéria (ao contrario do que se preveé, por
exemplo, quanto a participagdo da crianga em espectaculo cul-
tural, artistico ou em actividade publicitaria'?!). A auséncia de
um regime especial ndo parece, no entanto, compatibilizar-se
com o aumento da importancia e da intensidade dos actos de
exposicao publica das criangas nas redes sociais e, em geral,
na internet, com os correspondentes riscos para a seguranga e
integridade da crianga em resultado da divulgagdo de aspectos
relativos a sua identidade ou privacidade. A imagem de uma
crianga divulgada, neste contexto, ¢ facilmente replicada,
podendo ser partilhada, em actos sucessivos, por familiares,
amigos ou, mesmo, por outros terceiros sem ligagdo directa ou
mediata com a crian¢a visada. Existe, nesta medida, o risco de
os ficheiros partilhados virem a ser apropriados e utilizados,
em termos ilegitimos e ndo autorizados, por outrem.

Por outro lado, a exposicdo publica das criangas em ambientes
ndo controlaveis, por definigdo (como sucede com as redes
sociais e com a internet, em geral) é susceptivel de interferir na

confirmem a identificagdo unica dessa pessoa singular, nomeadamente imagens faciais
ou dados dactiloscopicos”.
121 Cfr. Lei n.° 105/2009, de 14 de Setembro.
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seguranga das criangas, pela facilidade de localizagdo geogra-
fica, conhecimento dos locais de ensino, de rotinas escolares e
familiares, que permitem, a final, potenciar o risco de contacto
da criang¢a visada ou, mesmo, de subtrac¢do ilicita. Estes casos
assumem contornos particulares, uma vez que, para além de
ingerirem na imagem das criangas, assim como na sua priva-
cidade, favorecem a “rastreabilidade” da crianga, fenomeno
que pode estar na base de actos ilicitos, designadamente, de
natureza criminal, praticados contra a crianga.

Em termos complementares, essa divulgagao afigura-se parti-
cularmente censuravel nos casos em que, em razao da idade da
crianga e, designadamente, de estabilizacdo dos tragos fisicos,
esta seja facilmente identificavel.

(b) Celebragao de contratos com agéncias de produgdo televisiva,
de publicidade, de comunicagdo e marketing. Nesta hipotese, o
juizo sobre a legitimidade da participagdo da crianga deve ser
precedido da intervengdo de terceiros (em especial, da CPC]J,
nos termos preceituados na Lei n.° 105/2009, de 14 de Setem-
bro), ndo sendo suficiente o acto de consentimento prestado
pelos pais ou pelos titulares das responsabilidades parentais.

86. O quadro proposto permite, assim, relevar um modelo de geome-
tria variavel. Significa isto que, independentemente do juizo quanto a
natureza ndo patrimonial dos bens ingeridos e sobre a sua categoriza¢ao
como direitos de personalidade, parece justificar-se uma distingdo entre
dois nucleos de actos, tendo por referéncia o critério do contexto do
exercicio ¢ a destina¢do funcional do acto praticado, a saber:

(a) Os actos de “exercicio social” — compativeis, em geral, com
actuacdo dos titulares das responsabilidades parentais em
termos autonomos, isto €, sustentados na autorizagao prestada
pelos pais;

(b) Os actos de “exercicio ndo social” — que sao insusceptiveis de
serem livremente praticados pelos titulares das responsabilida-
des parentais em termos autdnomos, isto €, sem o concurso de:

(1) Vontade da crianga (sempre que esta tenha o discernimento
adequado, isto é, a capacidade natural de entender e de
querer exigida pelo tipo de acto);

(2) Autorizagdo por entidade de tutela dos direitos e interesses
da crianga;
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(3) Suprimento da necessidade da autorizagdo por parte de
outra entidade ou convalidagdo do acto pelo Tribunal.

87. No que respeita aos actos de “exercicio ndo social” exige-se a
demonstracdo, ancorada em factos e elementos objectivos, do interesse
ou do acervo de interesses merecedores de tutela pelo Direito.

Sempre que nao seja viavel (em razdo da falta de capacidade natural)
exigir o consentimento da crianga visada pelo acto de ingeréncia nos seus
bens da personalidade, deve reclamar-se, a par do acto de autorizagao
pelos pais, a existéncia de um interesse merecedor de tutela juridica, a
ser avaliado a luz de um crivo objectivo, que pode ser apreciado, quer
em termos preventivos (pela CPCJ da area da residéncia da crianca), quer
em termos reactivos (por via da adequada sindicancia judicial).

88. O modelo proposto releva, assim, o efeito util, na perspectiva
da crianga, do acto a praticar pelos pais: se este ¢ inexistente e, em
concreto, se ¢ prejudicial (em termos efectivos ou potenciais), deve pre-
valecer a absten¢do de conduta, pela circunstancia de aquela actuagao
ndo ter correspondéncia material com os interesses que o instituto das
responsabilidades parentais visa prosseguir'?.

89. A solugdo equacionada rejeita, portanto, modelos estaticos e abs-
tractos. Antes, sustenta-se na andlise contextualizada do acto individual,
com o objectivo de o reconduzir, tendo presente a sua destinacdo funcional
e a utilidade concreta para a crianca, a um acto “de exercicio social”
— nesta medida, susceptivel de ser determinado, em termos autonomos,
pelos titulares das responsabilidades parentais — ou, antes, a um acto “de
exercicio ndo social” — que pressupde o concurso da autorizacdo dos pais
com (i) a vontade da crianga (sempre que tenha a capacidade natural para
entender o acto concreto) e/ou (ii) a intervengdo de uma entidade que
assegure a tutela do interesse superior da crianga na situagdo individual,
seja em termos preventivos seja em termos repressivos.

90. A atendibilidade da vontade da crianga nao ¢, no entanto, sindénimo
de uma coordenada vinculativa e auto-suficiente, no sentido de os pais €

122 Para ALEXANDRINO (2011, p. 67), “fora dos casos excepcionais de privagdo da
liberdade ou dos direitos cujo exercicio requeira a maioridade, a medida do exercicio de
direitos fundamentais por menores apenas pode ser afectada (e so relativamente aos direitos
fundamentais activos) (1) quando, em abstracto, essa afectagdo possa ser compreendida
e justificada a luz de estritas exigéncias derivadas da respectiva capacidade natural ou
dos poderes de conformacdo das leis gerais ou ainda (2) quando, em abstracto ou em
concreto, essa afectacdo possa ser compreendida e justificada no ambito do exercicio
legitimo do poder paternal (ou da autoridade institucional substitutiva)”.
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titulares das responsabilidades parentais deverem actuar, necessariamente,
no sentido manifestado pela crianga'?*. De modo diverso, a avalia¢do, na
situacdo individual, sobre 0 modo de prosseguir o interesse da crianga
tem de ser feita em termos objectivos, admitindo-se, como regra, que
sdo os pais que se encontram em melhores condigdes de ajuizarem dos
termos mais adequados para a satisfacdo das necessidades da crianga!?*,
Em todo o caso, a avaliagdo em causa tem de ser feita com respeito pela
personalidade do filho, prevenindo-se, de modo especial, decisdes que
procurem adequar o filho a imagem dos pais!%.

Em termos complementares, ndo se pode reconhecer legitimidade
material as atitudes de “alienacdo” ou indiferenca por parte dos pais
relativamente aos comportamentos assumidos pelos filhos que sejam
objectivamente contrdrios aos seus interesses especificos'*®. Pelo contrario,
os pais tém o dever de contribuir, positivamente, para o desenvolvimento
salutar e equilibrado da personalidade dos filhos'?’. Com efeito, o interesse

123 Como referem sugestivamente LIMA/VARELA (2010, p. 331), anotagdo ao artigo
1878.°, os pais “ndo exercem uma pura actividade de funciondarios ao servigo dos filhos”;
antes, actuam também com o objectivo de obter “a realizacdo plena de uma das facetas
mais ricas da sua personalidade”.

124 Cfr. MARTINS (2008), p. 223: “[a] determinacdo do interesse do filho, com todas
as dificuldades que comporta, cabe, em primeira linha, aos pais” — que conclui: “O inte-
resse do filho ¢, deste modo, objecto de uma heteroavaliagdo” (loc. cit.). Cfr., ainda, A.
¢ ob. cit., p. 234: “A participacdo da crianga na defini¢do do seu proprio interesse ndo
quer significar, porém, a delegagdo nela da decisdo a tomar.” Com a proposta de que,
pelo menos numa primeira fase (correspondente a um ciclo de 6 anos), “a escolha dos
valores deve ser decidida a partir de fora (e ndo pela crianga), com o primado inequivoco
da familia (no pressuposto de que se trate de uma familia funcional), cfr. ALEXANDRINO
(2011), p. 174.

125 Cfr. MARTINS (2008), p. 224.

126 “Reconhecer a autonomia de cada filho na organizagio da propria vida ndo pode
significar a liberdade de cada um deles no horario das refei¢des, na livre ocupagdo da
casa com 0s objectos do seu estudo, nos convites indiscriminados para casa, etc., etc.”
— LiMA/VARELA (2010), anotacdo ao artigo 1878.°, p. 333 — que precisam que a actuagio
com autonomia deve, igualmente, ser acompanhada de crescente responsabilidade (loc.
cit.). Cfr., ainda, ALEXANDRINO (2011), p. 138 — que enuncia o principio de que “na
esfera da familia, cabe primariamente aos pais a protec¢do dos direitos da crianga, ao
passo que, fora da familia, cabe primariamente ao Estado o mandato de promover a
protecgao especial da crianga”. Também para OLIVEIRA (2020, p. 170), os pais ndo tém
o direito “a indiferenga”.

127 OLIVEIRA (2020, p. 169) precisa, a respeito, que a ideia de responsabilidades
parentais supde, agora, uma “partilha de responsabilidades entre os pais e os filhos”, ou
seja, 0 “exercicio de uma protecdo dos menores assente numa pratica continuada da sua
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superior da crianga ndo corresponde, necessariamente, a vontade dos pais
nem a vontade da crianga; antes, ¢ um limite, fundado no Direito, com
a natureza de directriz de ordem publica, ditado para proteger a crianca,
quer de ingeréncias externas quer endogenas, ¢ que podem ter origem
no contexto familiar.

91. A intervengdo de uma entidade estranha a familia, que € convocada

no plano da analise da legitimidade do acto determinado pelos pais, equi-

vale, por outro lado, a uma ingeréncia na autogestdo da vida familiar'?s.

Na verdade, é a familia e, de modo especial, os pais, quem deve
assegurar, em primeira linha, a protec¢do da crianga e o respeito pelos
correspondentes direitos, uma vez que, em regra, estdo em melhores con-
di¢des para avalizar da forma mais adequada de satisfagcdo do interesse
da crianga'?. Neste sentido, a formula de equilibrio encontrada entre o
maior peso do Estado, assim como de entidades de controlo das familias,
e a proibicdo de fiscalizag¢do dos actos decididos pela familia, passa por
autorizar a intervengdo de uma entidade estranha a familia apenas em

propria justificagdo e num principio de negociagdo permanente”. Cfr., ainda, OLIVEIRA
(2001), pp. 300-303 — que alude a “proteccdo que resulta do respeito pelo menor enquanto
pessoa autonoma” (ob. cit., p. 300). No sentido de que “a palavra-chave no Direito dos
direitos das criangas ¢ a palavra ‘proteccdo’”, cfr. ALEXANDRINO (2011), p. 57. Cfr., ainda,
SOTTOMAYOR (2020), anotagdo n.° 9 ao artigo 1878.°, p. 855 — que conclui no sentido
da existéncia de um dever positivo de respeito pela personalidade dos filhos, “devendo
0s pais evitar a tentacdo de moldar os filhos a sua imagem e semelhanga, respeitando
as especificidades do seu temperamento e maneira de ser, e deixando as criangas ser
elas proprias” (loc. cit.). Por este motivo, defende que “[a]s responsabilidades parentais
apresentam-se como uma no¢do evolutiva, em que opera uma progressiva redugdo da
extensdo dos poderes-deveres que integram o seu conteudo, sobretudo dos poderes de
protegdo e de autoridade, a medida que os menores se vao desenvolvendo e adquirindo
capacidades naturais volitivas, fisicas e intelectuais” (loc. cit.).

128 Nos termos do artigo 18.°, n.° 1, da Convengio sobre os Direitos da Crianga,
“Os Estados Partes diligenciam de forma a assegurar o reconhecimento do principio
segundo o qual ambos os pais tém uma responsabilidade comum na educagdo e no
desenvolvimento da crianca. A responsabilidade de educar a crianca e de assegurar o
seu desenvolvimento cabe primacialmente aos pais e, sendo caso disso, aos representantes
legais. O interesse superior da crianca deve constituir a sua preocupacdo fundamental”
(sublinhado nosso).

129 Cfr. ALEXANDRINO (2011), p. 67: “na esfera da familia, cabe primariamente aos
pais a proteccao dos direitos da crianga, ao passo que, fora da familia, cabe primaria-
mente ao Estado o mandato de promover a protec¢do especial da crianga”. O artigo 36.°
da Convengdo sobre os Direitos da Crianca determina: “Os Estados Partes protegem a
crianga contra todas as formas de explora¢ao prejudiciais a qualquer aspecto do seu
bem-estar.”
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situagoes concretas em que estejam implicados interesses estratégicos
da criang¢a (em razdo da intensidade da limita¢do determinada no plano
dos direitos de personalidade da crianga, bem como nos casos em que 0
modelo contratualizado implique uma exposic¢ao particularmente nociva
para a crianga, tendo presente a natureza, a duragdo da actividade e a
idade da crianca).

Em concreto, a intervencao sera admissivel nos casos em que “o
interesse dos filhos esteja objetivamente em perigo”!*?. De resto, e
como se evidenciou'®!, o artigo 69.°, n.° 1, da CRP fundamenta o direito
das criangas “a protec¢do da sociedade e do Estado, com vista ao seu
desenvolvimento integral, especialmente contra todas as formas de
abandono, de discriminagdo e de opressdo e contra o exercicio abusivo
da autoridade na familia e nas demais institui¢oes”.

92. Pelo exposto, privilegia-se um modelo de decis@o que se conforme
com as exigéncias da proporcionalidade e, em concreto, que ndo des-
virtue o principio segundo o qual s@o os pais, em regra, os sujeitos que
se encontram “na melhor posi¢do para definir o interesse dos filhos™!32,
precisamente porque os conhecem e porque antecipam as suas necessi-
dades especificas.

As coordenadas defendidas permitem, assim, sindicar a legitimidade
de actos praticados pelos pais que interfiram no exercicio de direitos de
personalidade titulados pelas criangas € que se sustentem em motivos
fateis ou, pelo menos, ndo merecedores de tutela juridica a luz de um
crivo objectivo'®. E o que pode suceder, paradigmaticamente, no caso
de partilhas de imagens, audios e videos nas redes sociais, por parte
dos pais, sem uma razao material fundada, nomeadamente, por motivos
de satide da crianca e de seguranca.

93. Por ultimo, o desvalor juridico correspondentemente aplicavel
aos actos de particular importancia que ingiram no estatuto pessoal

130 Cfr. MEDEIROS (2017), anota¢do ao artigo 36.° da Constituigdo da Republica
Portuguesa, p. 604. Como refere o A. (loc. cit.), “as intervengdes restritivas dos poderes
publicos neste dominio, ndo s6 estdo estritamente vinculadas a prossecugdo dos interesses
dos filhos, como também devem ser submetidas a um rigoroso crivo de proporcionalidade”.

BU Cfr. supra, § 11.

132 Cfr. MEDEIROS (2017), anotagdo ao artigo 36.° da Constituigdo da Republica
Portuguesa, p. 601.

133 Cfr. MARTINS (2008), p. 201 € (nota n.° 458, loc. cit.): “A actuagio dos pais deve
orientar-se igualmente no sentido de proteger os direitos de personalidade do filho quer
prevenindo a sua violagdo quer reagindo contra a sua viola¢do.”
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da crianga em termos disfuncionalizados, isto ¢, ndo assistidos de um
fundamento material bastante, deve ser a nulidade, pelo facto de ser esta
a sangdo mais adequada a natureza dos bens afectados e que se impoe
ponderar, como consequéncia da ofensa de directrizes imperativas (pela
circunstancia de a ingeréncia em bens de personalidade das criangas nao
ser autorizada)'**. Nesse sentido, o titulo normativo que fundamenta o
desvalor juridico da nulidade é o artigo 294.° do CC, nos termos do
qual: “fo]s negocios celebrados contra disposi¢do legal de caracter
imperativo sdo nulos, salvo nos casos em que outra solugdo resulte da
lei”. Em termos complementares, ¢ também a nulidade o desvalor juri-
dico correspondente a ofensa de direitos de personalidade e a limitag¢do
invalida quanto ao exercicio de direitos de personalidade, nos termos
gerais preceituados no artigo 81.° do CC.

94. Chegados a este ponto, estamos em condigdes de sistematizar as
coordenadas basilares da construgdo juridica proposta:

1. O pressuposto geral da legitimidade da intervencdo dos pais,
no exercicio das responsabilidades parentais, € o respeito pelo
interesse da crianga; reclama-se, em cada caso, que a actua-
¢do dos pais seja finalisticamente orientada para satisfazer as
necessidades da crianga (e ndo de terceiros, incluindo os pais
ou outros familiares);

2. Os pais, na qualidade de responsaveis parentais, t€m o direito de
conformar os actos a praticar que se configurem concretamente
mais adequados para satisfazer as necessidades da crianga,
em especial, o seu bem-estar e desenvolvimento harmonioso;

3. As restrigcdes ao exercicio dos direitos de personalidade das
criangas t€ém de ser, ndo apenas queridas (no sentido de consen-
tidas), mas justificarem-se, igualmente, em nome de interesses
merecedores de tutela juridica. Neste sentido, o juizo quanto a
legitimidade material do acto de consentimento prestado pelos
pais tem de assentar numa analise finalistica, isto é, ancorada
no tipo de interesse que se pretende prosseguir na situacao
individual,;

134 Nao parece, por isso, ser aplicidvel analogicamente a consequéncia juridica
da anulabilidade, estatuida no artigo 1893.° tendo presente a diversidade estrutural e
funcional deste preceito (que, como se referiu, rege quanto aos actos que ingerem no
estatuto patrimonial das criangas).
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4. A intervengdo dos pais que ingira em bens de personalidade

do filho deve ser reservada para os casos em que se imponha
proteger a crianga e garantir a sua seguranga, saude e, em
geral, o seu bem-estar, por motivos objectivos atendiveis,

. No caso de ndo se individualizar um interesse objectivamente

merecedor de tutela pelo Direito, a directriz a observar pelos
pais deve ser a abstengdo de conduta, evitando a pratica de
actos que ingiram na esfera juridica pessoal dos filhos e, em
concreto, que determinem um prejuizo;

. A concretizagdo do interesse superior da crianga, na situagao

individual, deve ser assegurada pela intervengdo de entidades
com competéncia para proteger os direitos e os interesses das
criangas vulnerdveis ou em perigo;

. O esclarecimento, em cada caso, da solu¢do mais adequada na

perspectiva dos interesses da crianga deve suportar-se, sempre
que possivel, na vontade da crian¢a, desde que esta tenha a
maturidade suficiente e o discernimento para compreender o
alcance do acto. Numa palavra, justifica convocar-se a capaci-
dade natural da crianga, isto é, a susceptibilidade de entender
e querer o acto;

. A atendibilidade da vontade da crianca pode conduzir a ilegi-

timidade (material) do acto de exposi¢do publica de aspectos
relativos a sua personalidade sempre que esta tenha, de modo
claro, manifestado a sua discordancia relativamente aquela
exposicao e o acto ndo permita prosseguir finalidades legitimas;

. Nesta matéria, ¢ fundamental rejeitar solugdes rigidas e estaticas;

antes, cabe privilegiar uma andlise casuistica, contextualizada e
finalisticamente orientada, a luz da directriz geral do interesse
superior da crianga e assente em constelagoes de casos;

10. No que respeita aos actos praticados no exercicio das res-

ponsabilidades parentais com o alcance de interferir em
manifestagdes da personalidade das criangas, releva ponderar

a dicotomia seguinte:

a. Actos “de exercicio social”, que dispensam o concurso
da intervengdo de outra entidade, podendo ser praticados
legitimamente com base na autorizacgao prestada pelos pais;

b. Actos de “exercicio ndo social do direito”, em que o con-
sentimento prestado pelos titulares das responsabilidades
parentais ¢ precario, no sentido de estar condicionado a
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pratica de um acto habilitante: (i) pela propria crianca,
sempre que esta tenha a capacidade natural para compreen-
der o acto; (ii) por uma entidade de tutela dos direitos das
criangas, que actue em termos preventivos (no caso da
autorizagdo prestada pela CPCJ) ou em termos reactivos
(na hipdtese de convalidagdo ou confirmagéo pelo Tribu-
nal). Nesta categoria de actos, os responsaveis parentais
ndo podem exercer, em termos autonomos, os direitos de
natureza pessoal titulados pela crianga.

11. Devem privilegiar-se formulas de concordancia pratica dos
interesses em presen¢a, com preponderancia para o interesse
da crianca, tendo por base uma analise comparativa entre os
beneficios e as desvantagens do acto praticado na situagio
individual.

V. Conclusio | O futuro dos direitos das criancas de natureza pes-
soalissima

1. Em 1998, o grupo musical Mdo Morta lancava o hit Menores e a
publicidade, onde perguntava: “o uso de menores na publicidade.
E a favor ou contra?”. Esta musica foi divulgada numa década
em que ndo se conheciam as redes sociais, mas em que ja se tinha
consciéncia da vulnerabilidade das criangas, em especial, sempre
que perspectivadas como instrumento de promocao de necessidades
(individuais ou colectivas) alheias.

2. Hoje, os desafios sdo outros. Em regra, mais imediatos, impactantes
e “silentes”. A liberalizacdo do uso das novas tecnologias e das
ferramentas digitais trouxe renovados problemas: em concreto, o
risco de opacidade ¢ a dificuldade em distinguir o /icito do ilicito,
e o legitimo do ilegitimo. Simultaneamente, assiste-se, de forma
cada vez mais intensa, a partilha de “momentos” e aspectos da
personalidade dos filhos pelos pais, nas redes sociais. A distancia
de um clique, publicitam-se fragmentos da vida privada e fami-
liar, circunstancia que foi agravada pelo contexto pandémico que
determinou uma aparente menor consciéncia das fronteiras entre
o espaco privado e aquele que ¢ social e que, como tal, pode ser
publicitado.

3. E neste contexto que se justifica equacionar a existéncia de limites
materiais quanto aos actos praticados pelos pais, no exercicio das
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responsabilidades parentais, que interfiram, em termos efectivos,
nos direitos de personalidade titulados pelos filhos. Os referidos
limites, ainda que ndo explicitamente enunciados, fundamentam-se
em subsidios normativos do Direito vigente. Entre eles, justifica-se
referir os artigos 36.°, n.° 5, ¢ 69.°, n.° 1, da CRP, assim como os
artigos 1878.°, e 1881.° do Cdodigo Civil, donde resulta a ideia de
vinculagdo dos pais ao interesse dos filhos.

. De igual modo, sdo varios os exemplos constantes de legislagdo

extravagante'*> que condicionam a livre actuagdo por parte dos

pais, no exercicio das responsabilidades parentais, e exigem a
intervengdo de terceiros, a quem cabe avalizar da licitude do acto
que se pretende praticar com efeitos na esfera juridica da crianga.

. Esta analise centrou-se, de modo especial, no regime a observar

no caso de se verificar uma ingeréncia nos direitos a imagem e a
reserva sobre a intimidade da vida privada das criangas por acto
determinado pelos pais. Como ficou demonstrado, tendo presente
os condicionamentos no plano da capacidade juridica de exercicio
das criangas, o consentimento requerido pelos artigos 79.°, n.° 1,
80,°, n.° 1, 81.° ¢ 340.° do CC ¢, na pratica, prestado pelos titula-
res das responsabilidades parentais, sem que, na generalidade das
situacdes, seja relevada a vontade da crianga, mesmo nos casos
em que esta tenha a maturidade ¢ o discernimento adequado para
compreender o alcance do acto.

. Na verdade, o regime vigente em matéria de /imita¢do voluntaria

ao exercicio dos direitos de personalidade, enunciado no artigo
81.° do Cdédigo Civil, ndo contém uma solugdo especial quando
estejam em causa direitos de personalidade titulados por criangas.
Em concreto, o legislador ndo releva os diferentes limites etarios
da crianga nem convoca, no plano da eficacia do condicionamento
determinado pelos pais, o consentimento da crianga.

. A auséncia de um regime especial unitario quanto ao exercicio de

direitos da personalidade da crianca nao legitima interpretagdes
no sentido de que sdo os pais, de forma livre e autdbnoma, que
tém o poder de decidir, em todas as situagdes, sobre os termos do
condicionamento, designadamente, da imagem, da palavra e da
privacidade dos filhos.

135 Cfr. supra §§ 1I e III.
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O problema ¢ hoje particularmente premente no contexto de blo-
gues, redes sociais e, de um modo geral, em sitios na internet, que
funcionam como locais de partilha, relativamente indiscriminada e
sem filtros, de manifestacdes da personalidade da crianga.

Estes casos devem ser resolvidos em termos, pelo menos, simétricos
relativamente aqueles que se encontram regulados em lei especial
(como sucede com a participagdo de criancas em espectaculos e
actividades de natureza cultural, artistica ou publicitaria'*®). Neste
sentido, o modelo de decisdo tem de assentar em coordenadas
proximas aplicaveis a outras hipoteses de exposi¢do publica das
criangas, pela circunstancia de se evidenciar uma identidade quanto
a razdo de decidir.

8. A tutela dos direitos de personalidade da crianca deve, assim, pri-

vilegiar uma andlise casuistica, contextualizada e finalisticamente
orientada, assente numa constela¢do de casos, que devem ser
apreciados a luz da directriz geral, com a natureza de principio de
ordem publica, do interesse superior da crianga.
Por conseguinte, os casos de exercicio de direitos de personalidade
titulados pelas criangas por intermédio dos pais podem ser agrupa-
dos em dois grupos, com base na seguinte dicotomia: (i) actos “de
exercicio social” e (ii) actos “de exercicio ndo social”.

9. No que respeita aos chamados actos “de exercicio social”, deve

considerar-se legitimada, como regra, a correspondente pratica,
ao abrigo do instituto das responsabilidades parentais. De modo
diverso, quanto aos actos “de exercicio ndo social”, reclama-se,
como requisito de perfeicdo, a existéncia de motivos ponderosos
relacionados, designadamente, com a saude, educacdo, seguranga
e, em geral, bem-estar da crianga, ndo se autorizando o exercicio,
em termos livres e autdbnomos, pelos responsaveis parentais.
A conduta dos pais tem de ser articulada, antes de mais, com a
intervengao de terceiros, em termos preventivos (como a CPCJ,
quanto aos actos dependentes de uma autorizagdo) ou sucessivos
(nas hipdteses de sindicancia judicial pelo tribunal).

10. A solugdo defendida — a existéncia de um regime de geometria
variavel quanto ao exercicio dos direitos de personalidade titulados
pelas criangas — tem de ser suportada em coordenadas norma-
tivas firmes. Entre essas, releva a exigéncia de uma destina¢do

136 Cfr. artigos 2.° a 11.° da Lei n.° 105/2009, de 14 de Setembro.
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funcional do acto que se pretende praticar no exercicio das
responsabilidades parentais.

Por conseguinte, a validade do consentimento prestado pelos
pais para a ingeréncia nos direitos pessoalissimos titulados pelas
criangas pressupoe que a actividade praticada se justifique para
satisfazer os interesses da crianga, seja na sua esfera pessoal seja
na sua esfera patrimonial (e ja ndo apenas os interesses dos pais
das criancas). Significa isto que, se ndo for possivel individualizar
necessidades da crianga que possam ser prosseguidas por inter-
médio do acto, o principio deve ser o da absten¢do de conduta.
Por outro lado, tendo presente a fisionomia particular das situa-
¢oes juridicas tituladas pela crianga (com a natureza bicéfala de
direitos fundamentais e de direitos de personalidade) susceptiveis
de serem afectadas pela actuagdo dos responsaveis parentais, deve
favorecer-se uma solug@o que, assente no principio do superior
interesse da crianca, privilegie a vontade da crianga, sempre que
esta tenha a capacidade natural e o discernimento adequado para
compreender o sentido e as consequéncias do acto, na situagdo
individual.

A atendibilidade da vontade da crian¢a, que evidencie ter matu-
ridade bastante para compreender a natureza e os efeitos do acto
na situagdo individual, pode conduzir a ilegitimidade (material)
da exposicdo publica da crian¢a determinada pelos pais no caso
de esta ter, de modo claro, manifestado a sua discordancia relati-
vamente aquele tipo de exposicao e o acto ndo permitir prosseguir
finalidades legitimas objectivamente consideraveis.

Entre os indices a ponderar no juizo de legitimidade material da
conduta praticada pelos pais, que ingira em bens de personalidade
dos filhos, incluem-se: (i) a idade da crianga, (ii) a tipologia do
acto, e (7ii) a natureza e intensidade dos efeitos juridicos concreta-
mente produzidos. Com efeito, o exercicio das responsabilidades
parentais justifica-se, antes de mais, para a protec¢do da crianca
que, nao tendo a maturidade ou o discernimento adequados para
avalizar das consequéncias produzidas na sua esfera juridica pes-
soal, deve beneficiar de uma actuacdo destinada a satisfazer as
suas necessidades especificas, assim como a garantir, em geral,
0 seu bem-estar.

A solugdo proposta deve igualmente ser aplicavel relativamente
aos filhos das denominadas figuras “publicas”, uma vez que a
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notoriedade dos pais ndo legitima, sem mais, o condicionamento
dos bens da personalidade titulados pelos filhos.

Em termos complementares, tém de se relevar limites quanto
a actuagdo dos pais que expdem, em blogues ou noutros locais
publicos, sem um fundamento material razoavel, a imagem e a
privacidade dos filhos, em particular, nos casos em que o fazem a
troco de contrapartidas patrimoniais (que sdo recebidas e geridas
pelos proprios pais).

15. Por ultimo, nos casos de exposi¢do mediatica das criangas, por
iniciativa destas, cabe reconhecer a prevaléncia de um dever de
protec¢do da crianga, que vincula os pais, a quem cabe assegurar
o desenvolvimento integral, equilibrado e em seguranga do filho.
Por conseguinte, a vontade da crianga — precisamente pelo facto de
se caracterizar por um estado de particular vulnerabilidade — ndo
pode ser convocada como critério tltimo da legitimidade material
da conduta. De modo diverso, incumbe aos pais, na qualidade
de responsaveis parentais, uma actuacdo vigilante, com vista a
satisfagdo dos interesses especificos e legitimos do filho.

Bibliografia

ALEXANDRINO, José Melo — O discurso dos direitos, Coimbra Editora-Wolters Kluwer,
Coimbra, 2011.

ALVAREZ, Tomas Prieto Barbosa — v. BARBOSA, MAFALDA MIRANDA / ALVAREZ, TOMAS
PRrIETO.

ANTUNES, Ana Filipa Morais — 4 Causa do Negocio Juridico no Direito Civil, UCE,
Lisboa, 2016.

ANTUNES, Ana Filipa Morais —“Comentario ao artigo 398.° do Cédigo Civil”, in PROENCA,
Jost BRANDAO (Coord.), Comentario ao Codigo Civil. Direito das Obrigagoes/Das
Obrigagbes em Geral, UCE, Lisboa, 2018, pp. 25-31.

ANTUNES, Ana Filipa Morais —Comentario aos artigos 70.°a 81.° do Codigo Civil (Direitos
de personalidade), UCE, Lisboa, 2012.

BAaRBOsA, Mafalda Miranda / ALvaREZ, Tomas Prieto — O direito ao livre desenvolvimento
da personalidade. Sentido e Limites, Gestlegal, Coimbra, 2020.

BoLIEIRO, Helena / GUERRA, Paulo — 4 Crianga e a Familia — Uma questdo de Direito(s).
Visdo prdtica dos principais institutos do Direito da Familia e das Criangas e Jovens,
2.2 ed., Coimbra Editora, Coimbra, 2014.

CARVALHO, Orlando de — Teoria Geral do Direito Civil (Coordenagdo de Francisco
Liberal Fernandes, Maria Raquel Guimaraes, Maria Regina Redinha), 3.* ed., Coimbra
Editora, Coimbra, 2012.



238 ANA FILIPA MORAIS ANTUNES

COELHO, Francisco Pereira / OLIVEIRA, Guilherme de — Curso de Direito da Familia, Vol.
I (Introdugdo. Direito matrimonial), 5.* ed., Imprensa da Universidade de Coimbra,
Coimbra, 2016; e Vol. II (Direito da Filia¢do), Tomo 1 (Estabelecimento da Filiagdo.
Adopg¢ao), Coimbra Editora, Coimbra, 2006.

CORDEIRO, A. Barreto Menezes — v. CORDEIRO, Antonio Menezes.
— Tratado de Direito Civil, IV (Parte Geral. Pessoas), 5.* ed., Almedina, Coimbra, 2019

CORDEIRO, Antdnio Menezes — “Anotacao ao artigo 79.° do Cédigo Civil”, in CORDEIRO,
ANTONIO MENEZES (Coord.) — Codigo Civil Comentado, I — Parte Geral, Almedina
— CIDP, Coimbra, 2020, pp. 313-320.

CORDEIRO, Antonio Menezes — “Anotagdo ao artigo 122.° do Codigo Civil”, in CORDEIRO,
ANTONIO MENEZES (Coord.) — Codigo Civil Comentado, I — Parte Geral, Almedina
— CIDP, Coimbra, 2020, pp. 366-367.

CORDEIRO, Antonio Menezes — “Anotagdo ao artigo 124.° do Codigo Civil”, in CORDEIRO,
ANTONIO MENEZES (Coord.) — Codigo Civil Comentado, I — Parte Geral, Almedina
— CIDP, Coimbra, 2020, pp. 368-370.

CORDEIRO, Antonio Menezes — “Anotagao ao artigo 127.° do Codigo Civil”, in CORDEIRO,
ANTONIO MENEZES (Coord.) — Codigo Civil Comentado, I — Parte Geral, Almedina
— CIDP, Coimbra, 2020, pp. 373-376.

CORDEIRO, Antdnio Menezes — “Anotagdo ao artigo 280.° do Codigo Civil”, in CORDEIRO,
ANTONIO MENEZES (Coord.) — Codigo Civil Comentado, I — Parte Geral, Almedina
— CIDP, Coimbra, 2020, pp. 808-825.

CORDEIRO, Antonio Menezes / CORDEIRO, A. Barreto Menezes — “Introdugéo aos artigos
70.° a 81.° do Codigo Civil”, in CORDEIRO, ANTONIO MENEZES (Coord.) — Codigo
Civil Comentado, I — Parte Geral, Almedina — CIDP, Coimbra, 2020, pp. 261-276.

CORTES, Antonio — v. MEDEIROS, RUI.

FERNANDES, Luis A. Carvalho — Teoria Geral do Direito Civil, 1 (Introdugdo. Pressupostos
da relagdo juridica), 5.* ed., UCE, Lisboa, 2009.

FEstas, David — Do Conteudo Patrimonial do Direito a Imagem. Contributo para um Estudo
do seu Aproveitamento Consentido e Inter Vivos, Coimbra Editora, Coimbra, 2009.

FoNSEcA, Carla — “A protecgdo das criangas e jovens: factores de legitimagdo e objecti-
vos”, in Direito Tutelar de Menores. O sistema em mudanga, 5, FDUC — Centro de
Direito da Familia — Procuradoria-Geral da Republica, Coimbra Editora, Coimbra,
2002, pp. 9-15.

GUEDES, Antonio Agostinho — “Comentario ao artigo 79.° do Codigo Civil”, in FERNANDES,
Luis A. Carvalho / PROENCA, José Brandao (Coord.), Comentario ao Cédigo Civil.
Parte Geral, UCE, Lisboa, 2014, pp. 194-197.

Lima, Pires de / VARELA, Antunes — Cddigo Civil Anotado, Vol. V, 4. ed., Wolters
Kluwer — Coimbra Editora, Coimbra, 2010 (reimp.).

MARTINS, Rosa — “A crianga, o adolescente e o acto médico. O problema do consenti-
mento”, in Comemoragées dos 35 anos do Codigo Civil e dos 25 anos da Reforma
de 1977, Vol. 1 (Direito da Familia e das Sucessoes), FDUC — Coimbra Editora,
Coimbra, 2004, pp. 791-831.



AS CRIANCAS E OS MEDIA 239

MEDEIROS, Rui — “Anotagdo ao artigo 36.° da Constituicdo da Republica Portuguesa”,
in JORGE MIRANDA/RUI MEDEIROS, Constitui¢do Portuguesa Anotada, Vol. 1, 2.* ed.,
UCE, Lisboa, 2017, pp. 582-611.

MEDEIROS, Rui — v. MIRANDA, Jorge.

MEDEIROS, Rui / CORTES, Antonio — “Anotagdo ao artigo 26.° da Constitui¢do da Republica
Portuguesa”, in JORGE MIRANDA/RUI MEDEIROS, Constitui¢do Portuguesa Anotada,
Vol. 1, 2.* ed., UCE, Lisboa, 2017, pp. 440-460.

MIRANDA, Jorge — “Sobre o poder paternal”, RDES, Ano XXXII (1990), pp. 23-56.
MIRANDA, Jorge — Direitos Fundamentais, 3.* ed., Almedina, Coimbra, 2020.

MONTEIRO, Leonor Valente / Dias, Inés Magalhdes — “Anotacdo ao artigo 1881.° do
Codigo Civil”, in SOTTOMAYOR, CLARA (Coord.), Codigo Civil Anotado, Livro IV
(Direito da Familia), Almedina, Coimbra, 2020, pp. 864-866.

MOREIRA, Sénia — 4 autonomia do menor no exercicio dos seus direitos, SI (2001),
pp. 159-194.

OLIVEIRA, Guilherme de — “Protec¢cdo de menores. Proteccdo familiar. Perspectivas”,
in Temas de Direito da Familia, 1, 2.* ed., FDUC — Centro de Direito da Familia,
Coimbra Editora, Coimbra, 2001, pp. 295-303.

OLIVEIRA, Guilherme de — Estudos de direito da Familia/4 movimentos em Direito da
Familia, Almedina, Coimbra, 2020.

OLIVEIRA, Guilherme de — Manual de Direito da Familia (com a colaboragdo de Rui
Moura Ramos), Almedina, Coimbra, 2020.

OLIVEIRA, Guilherme de / COELHO, Francisco Pereira — v. COELHO, Francisco Pereira.

PINHEIRO, Jorge Duarte — Limites ao exercicio das responsabilidades parentais em maté-
ria de saude da crianga. Vida e corpo das crian¢as nas mdos de pais e médicos?,
Gestlegal, Lisboa, 2020.

PINHEIRO, Jorge Duarte — O Direito da Familia Contemporaneo, 6.* ed., AAFDL, Lisboa,
2018.

PiNTO, Paulo Mota — Direitos de Personalidade e Direitos Fundamentais — Estudos,
Gestlegal, Coimbra, 2018.

PROENCA, José Brandao — “Comentario ao artigo 340.° do Coédigo Civil”, in FERNANDES,
Luis A. CARVALHO / PROENCA, JOsE BRANDAO (Coord.), Comentario ao Codigo Civil.
Parte Geral, UCE, Lisboa, 2014, pp. 805-809.

RIBEIRO, Joaquim de Sousa — “A constitucionalizagdo do Direito Civil”, in Direito dos
Contratos/Estudos, Coimbra Editora, Coimbra, 2007, pp. 7-33.

RIBEIRO, Joaquim de Sousa — “Os direitos de personalidade como direitos fundamentais”,
in Pessoa, direito e direitos. Coloquios 2014/2015, Universidade do Minho, Braga,
2017, 253-262.

SEQUEIRA, Elsa Vaz de — Teoria Geral do Direito Civil/Principios Fundamentais e
Sujeitos, UCE, Lisboa, 2020.
SOTTOMAYOR, Clara — “Anotagdo ao artigo 1877.° do Cddigo Civil”, in SOTTOMAYOR,

Crara (Coord.), Codigo Civil Anotado, Livro 1V (Direito da Familia), Almedina,
Coimbra, 2020, pp. 848-850.



240 ANA FILIPA MORAIS ANTUNES

SOTTOMAYOR, Clara — “Anotagdo ao artigo 1878.° do Codigo Civil”, in SOTTOMAYOR,
Crara (Coord.), Codigo Civil Anotado, Livro 1V (Direito da Familia), Almedina,
Coimbra, 2020, pp. 850-856.

SOTTOMAYOR, Clara — “Anotagdo ao artigo 1901.° do Codigo Civil”, in SOTTOMAYOR,

CLARA (Coord.), Cadigo Civil Anotado, Livro IV (Direito da Familia), Almedina,
Coimbra, 2020, pp. 896-900.

SoTTOMAYOR, Clara — Regula¢do do Exercicio das Responsabilidades Parentais nos
Casos de Divorcio, 6.* ed., Almedina, Coimbra, 2016 — citado no texto, 2016-a).

SOTTOMAYOR, Clara — Temas de Direito das Crian¢as, Almedina, Coimbra, 2016 (reimp.)
— citado no texto, 2016-b).

VASCONCELOS, Joana — “Comentario ao artigo 81.° do Codigo Civil”, in FERNANDES,
Luis A. CARVALHO / PROENCA, JOsE BRANDAO (Coord.), Comentario ao Codigo Civil.
Parte Geral, UCE, Lisboa, 2014, pp. 201-204.



