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Resumo

O presente relatorio final, conclui a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) realizada
na Escola Bésica dos 2.° e 3.° Ciclos Professor Pedro D"Orey da Cunha, do Agrupamento de
Escolas da Damaia, no ambito do Mestrado em Ciéncias Religiosas. Coloca em destaque a
lecionacdo da Unidade Letiva 4 - Ecologia e Valores, do Programa de Educacdo Moral e
Religiosa Catolica (EMRC) do 8.° ano de escolaridade, enquanto contributo para a promocao
do bem comum, no contexto da enciclica Laudato Si’ do Papa Francisco.

A questdo ecoldgica €, na conjuntura atual, uma preocupacédo urgente e inadiavel para a
humanidade. Porém, ndo pode restringir-se apenas a questdo ambiental pois ndo é mais possivel
tratar das questdes ambientais sem se considerar as dimensfes humana e social da ecologia
integral porque, infelizmente, o ambiente humano e o ambiente natural degradam-se em
conjunto. A intencdo de explorar a presente unidade letiva, e ter a mesma como unidade de
referéncia, ndo parte apenas do facto de este ser um tema atual e urgente; é preciso reforcar que
a gquestdo ambiental ndo pode ser meramente teorica. A reflexdo, a discussdo, a mobilizacédo
social, a implementacdo de acles e a sua concretizacdo, sdo alguns recursos e estratégias no
rumo de processos sustentaveis.

Entre varias conclusdes, este trabalho confirma a pertinéncia desta unidade letiva
lecionada & luz da Laudato Si’ e no sentido do bem comum, pois promove o envolvimento dos
alunos e o seu sentido de pertenga, mostrando que todos somos importantes na promogao e
construcdo de uma sociedade mais justa, mais solidaria e mais sustentavel. No caso concreto da
ecologia, todos os alunos sdo importantes, independentemente do contexto social onde se
inserem, pois cada um, a sua maneira, pode dar um excelente contributo na promocao da

ecologia integral - nenhum aluno deve estar a margem do bem comum.

Palavras-chave: ecologia; bem comum; Laudato Si”; ecologia integral; educacéo; préatica de

ensino supervisionada; EMRC.



Abstract

This final report, concludes the supervised teaching practice carried out in the school
Escola Basica dos 2.° e 3.° Ciclos Professor Pedro D"Orey da Cunha, of Agrupamento de
Escolas da Damaia, during the Master of Religious Sciences. Highlights the teaching of Unit 4,
«Ecology and Values», of the Catholic Moral and Religious Education Program of the 8th
grade, as a contribution to the promotion of the common good, in the context of the encyclical
Laudato Si’ by Pope Francisco.

The ecological issue is, in the current context, an urgent and unavoidable concern for
humanity. However, it cannot be restricted to the environmental issue, as it is no longer possible
to deal with environmental issues without considering the human and social dimensions of
integral ecology, because, unfortunately, the human environment and the natural environment
degrade together. The intention to explore the present teaching unit, and to have it as a reference
unit, is not just based on the fact this is a current and urgent topic; it is necessary to emphasize
that the environmental issue cannot be merely theoretical.

Among several conclusions, this final report confirms the pertinence of this teaching
unit taught in the context of Laudato Si' and in the sense of the common good, as it promotes
the involvement of students and their sense of belonging, showing that we are all important in
the promotion and construction of a fairer, more solidary and more sustainable society. In the
specific case of ecology, all students are important, regardless of the social context in which
they are inserted, as each one, in their own way, can make an excellent contribution to

promoting integral ecology - no student should be on the sidelines of the common good.

Keywords: ecology; common good; Laudato Si’; integral ecology; education; supervised

teaching practice; EMRC.
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Introducéo

O presente trabalho surge no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada (PES),
referente ao Mestrado em Ciéncias Religiosas - Ensino de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica
(EMRC). Cada mestrando desenvolveu atividades de iniciagdo a pratica da docéncia, no
contexto das atividades de uma turma, numa determinada escola, com o apoio e orientacao de
um docente cooperante. Foi selecionada uma unidade letiva (UL) de referéncia que foi alvo de
andlise, argumentacéo e avaliacdo: UL4 — Ecologia e Valores, do 8.° ano de escolaridade. Assim
sendo, pretende-se uma reflexdo, de um modo fundamentado, sobre o percurso de
aprendizagens da PES, assim como, de termos importantes ao que a tematica da unidade letiva
de referéncia diz respeito. No ambito da unidade letiva 4, 8.° ano: Ecologia e Valores, pretende-
se estudar o conceito de ecologia integral, apresentado na enciclica Laudato Si’, do Papa
Francisco, com foco nas dimensfes humana, social e cultural, tal como, no principio do bem
comum. O desejado € partir do estudo do conceito de ecologia integral e do bem comum para
depois se discutir como tornar as varias dimensdes e o principio do bem comum acessivel e
significativo para alunos provenientes de contextos sociais e econdmicos desfavorecidos.

A relevancia da tematica mostra-se pertinente na medida em que atualmente se atravessa
uma crise ecoldgica global, que se alastra por todas as areas de atua¢do humana e em cada uma
delas é necessaria uma reflexdo que inclua a integralidade do ser humano e da sua relacdo com
0 meio ambiente. Segundo a enciclica, € imperativo pensar a ecologia huma perspetiva que
considera 0 mundo como uma «casa comumy, nunca esquecendo que tudo esta interligado. Na
ecologia integral ndo é descurado o cuidado, sendo os valores que se lhe associam a
solidariedade, a responsabilidade e a compaixao, assim como, a orientacdo para 0 bem comum.
Na perspetiva da reflexdo do Papa Francisco, ndo é mais possivel tratar das questdes ambientais
sem se considerar as dimensdes humana e social da ecologia integral. As enciclicas sdo
documentos de referéncia e de reconhecimento mundial, ndo s6 pelos catolicos como pela
restante sociedade, sobretudo no que se refere aos valores éticos e morais. A Laudato Si’ ndo é
excecdo, abordando de forma muito inteligente todos os debates do campo ambiental,
reforcando que, independentemente das suas dimensdes teoldgicas, filosoficas e doutrinérias, o
tema diz respeito a todos, crentes e ndo crentes.

Com base nestes pressupostos, este trabalho tem particularmente dois objetivos
essenciais: 1 - Reconhecer que se atravessa uma verdadeira crise ecoldgica, ja prolongada,
pautada pela destruicdo do ambiente e pela destituicdo da dignidade de cada ser humano e de
todas as criaturas, procurando compreender se abordar o tema da ecologia do ponto de vista

antropoldgico e direcionado para o bem comum pode ser mais motivador e inclusivo para



alunos de contextos socioecondmicos mais desfavorecidos, muitas vezes eles as proprias
vitimas indiretas do «excesso antropocéntrico»; 2 - Criar um recurso didatico-pedagdgico de
forma a ajudar os alunos a compreenderem que do cuidado com o meio ambiente, depende a
nossa existéncia e de toda a criacao, desenvolvendo préaticas educativas que levem os alunos a
sentirem-se parte integrante do Planeta e a compreenderem o peso da sua responsabilidade
perante 0 mesmo, bem como, agirem em consequéncia, € grande.

No seu formato, no sentido de responder as questdes apresentadas, o presente relatorio
final esta dividido em trés capitulos. No primeiro capitulo sera feita a contextualizacdo da PES,
onde se insere a caraterizacdo da escola, uma breve analise do contexto social onde a mesma se
encontra, a caracterizagdo da turma, e ainda o enquadramento da unidade letiva de referéncia,
com espago para a reflexdo da experiéncia docente em contexto escolar e em contexto de sala
de aula. Reveste-se de importancia o primeiro ponto, para uma maior capacitacdo de
planificacdo e operacionalizacdo das estratégias a aplicar em de sala de aula.

O segundo capitulo é de cariz historico e teoldgico e toma-se como base tedrica o
conceito de bem comum. Recorrendo a metodologia de anélise documental, através da revisdo
de literatura de livros, de artigos, de documentos do Magistério da Igreja e de outros consultados
na internet, procurar-se-a compreender a origem do conceito, a sua relacdo com a dignidade
humana, assim como, qual a evolugdo do conceito no seio da Igreja e 0os pronunciamentos
considerados mais importantes, passando pelo contributo de diversos papas, como Jodo XXIII,
Paulo VI e Bento XVI. Neste mesmo capitulo é realizada uma reflexdo sobre a mensagem e o
designio da enciclica Laudato Si’. E explanada a relacdo da ecologia integral com o bem
comum, na medida em que a ecologia integral se constitui como o conceito-chave da proposta
apresentada, especialmente as suas dimensdes social e ambiental. A Laudato Si’, marco
necessario neste momento da humanidade, realiza o proposito de «nos ajudar a reconhecer a
grandeza, a urgéncia e a beleza do desafio que temos pela frente: cuidar da casa comum, o
planeta Terra.» (LS 15). H& espaco para evidenciar o pensamento do Sumo Pontifice no que
toca a procura de solugdes para a crise ecoldgica, designadamente, na procura de derrubar
muros e estabelecer lacos com o outro, ir as periferias, ou seja, ir ao encontro dos
marginalizados, dos esquecidos e dos excluidos.

Chegando ao terceiro capitulo, serd apresentada a proposta pedagogica da UL4 -
Ecologia e Valores, onde sera evidenciada a importancia e a pertinéncia da unidade, através da
concretizacdo da planificagdo da mesma na turma da PES. Serdo expostas as planificacOes e
relatorios das aulas da UL4, os quais transparecerdo o decorrer do processo de ensino-
aprendizagem desenvolvido. Importa referir que a planificagdo teve em consideracdo a

caracterizacdo da turma e da escola, que apresenta uma identidade e cultura propria. A
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educacdo, sem sombra de duvidas, tem um papel fundamental na mudanca de consciéncias e na
sensibilizacdo para factos mais desrespeitadores do bem comum e consequentemente mais
injustos. Procura-se confirmar que o caminho para por fim a disparidades e injusticas que
dividem uns e outros tem de ser o do bem comum, até porque interessa a vida de todos e de
cada um.

Por fim, e em resposta as questdes que desencadearam a indagacdo pedagdgico-
teoldgica, registar-se-do as conclusées de todo o percurso. A par disso, serd feito um balango
critico do desempenho do trabalho desenvolvido e das aprendizagens adquiridas, no ambito da
PES.

A medida que as praticas e valores sociais se tornam incertos, vamos também
testemunhando incertezas nas formas de conduc¢éo da educacao. A educacéo é, assim, desafiada
constantemente a acompanhar as mudancgas ocorridas na sociedade, estando sempre a ser
construida e reconstruida, como producéo histérica. A escola é parte fulcral do percurso pessoal
e social e os seus intervenientes desempenham um papel importante. Segundo Cunha, ser
professor, no contexto atual, impde diretrizes para um permanente questionamento dos saberes
tedrico-praticos, face as grandes transformac6es da sociedade em geral. Vivemos numa época
de verdadeira vertigem de informacdo, suportada pelos audiovisuais e pelas técnicas mais
sofisticadas. A educacgéo, a escola, o ensino e a formacdo de professores pressupdem um
questionamento constante. A formacdo de professores, nos seus modelos, praticas, concecoes
no ambito de formacdo inicial, profissionalizacdo em servicgo, continua e especializada, devera
possuir sempre uma dimensdo interrogativa: «O que fazer para transformar e atualizar?».* Os
professores eficazes dominam um conjunto de conhecimentos que orientam o seu trabalho,
tanto dentro como fora da sala de aula, permitindo-lhes lidar com determinadas matérias de
uma forma mais esclarecida e eficaz.?

No que toca a disciplina de EMRC, a Comissdo Episcopal da Educacdo Crista e
Doutrina da Fé, no documento «Critérios para a admissdo de candidatos a lecionacdo da
Educacdo Moral e Religiosa Catolica», refere que para a docéncia da mesma o professor deve
ter trés caracteristicas indispensaveis: Perfil Humano (comportamento sensato, uma
personalidade equilibrada e maturidade adequada a missdo a desempenhar, simpatia,
delicadeza, capacidade de comunicar e de criar empatia e atitude construtiva); Perfil Cristdo
(uma clara opcéo cristd de vida, um estado de vida consentaneo com as normas da Igreja, a
vivéncia da fé através da pratica dos valores evangélicos, a inser¢cdo e 0 compromisso

comunitarios) e Perfil Docente (habilitac6es, competéncia pedagogica, formacgao permanente e

1 Cf. Anténio Camilo Cunha, Ser professor — Bases de uma sistematizacéo teérica (Braga: Casa do Professor), 90;
2 Cf. Richard 1. Arends. Aprender a Ensinar (Lisboa: Editora McGraw-Hill de Portugal), 10.
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sentido de responsabilidade e compromisso na escola).® E com estes pressupostos que se afirma
a legitimidade da disciplina, que deve ser orientada para o desenvolvimento pessoal e social
dos alunos, sem prejuizo da dimenséo religiosa.

Considerando que a escola é um local de aprendizagem que procura ajudar os alunos a
compreender a matriz possivel e conhecida do nosso mundo (que inclui aquilo que nos
transcende), a lecionagdo da EMRC presta um importante contributo a construcdo pessoal do
aluno e & missdo educativa da escola. E na edi¢do de 2014 do Programa de EMRC que se

encontram as finalidades da disciplina, uma vez que o0 mesmo indica que:

«S80 Finalidades da Disciplina de Educagdo Moral e Religiosa Catolica: - Aprender a
dimensé&o cultural do fenémeno religioso e do cristianismo, em particular; - Conhecer o
conteudo da mensagem crista e identificar os valores evangélicos; - Estabelecer o
didlogo entre a cultura e a fé; - Adquirir uma visdo cristd da vida; - Entender e
protagonizar o didlogo ecuménico e inter-religioso; - Adquirir um vasto conhecimento
sobre Jesus Cristo, a Histéria da Igreja e a Doutrina Cat6lica, nomeadamente nos
campos moral e social; - Aprender o fundamento religioso da moral cristd; - Conhecer
e descobrir o significado do patriménio artistico-religioso e da simbolica cristd; -
Formular uma chave de leitura que clarifique as opces de fé; - Estruturar as perguntas
e encontrar respostas para as ddvidas sobre o sentido da realidade; - Aprender a
posicionar-se, pessoalmente, frente ao fendmeno religioso e agir com responsabilidade

e coeréncia.»*

A EMRC desenrola-se no sentido de dar respostas as exigéncias duma educacdo

integral, que inclui a dimenséo religiosa, uma dimensao inegavel do ser humano.

3 Cf. Comissdo Episcopal da Educagdo da Educacdo Cristd e Doutrina da Fé, «Critérios para a admissdo de candidatos a
lecionacdo da Educacdo Moral e Religiosa Catdlica», 2014, https://www.educris.com/v3/download.php?f=criterios---perfil-
dos-professores-de-emrc_140506102036.pdf&n=Requisitos+para+a+admiss%C3%A3o0+de+candidatos+%C3%A0+EMRC;
4 Secretariado Nacional da Educacéo Cristd (Coord.), Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catélica (Torres Novas:
Gréfica Almondina, 2014), 5.
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Capitulo 1
A Prética de Ensino Supervisionada

No presente capitulo sera abordada a Prética de Ensino Supervisionada (PES), referente
ao Mestrado em Ciéncias Religiosas, que confere habilitacdo profissional para a docéncia da
disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catélica. Durante um ano letivo foram desenvolvidas
atividades de iniciacdo a préatica da docéncia, no contexto de uma turma, numa escola, com o
apoio e orientacdo de um docente cooperante. O principal objetivo foi promover o
desenvolvimento de competéncias, tal como, a reflexdo critica sobre o desempenho e o0s
desafios que surgem no decorrer da pratica pedagogica e do processo ensino-aprendizagem.

Num primeiro momento seréa explorado o contexto da Escola Bésica dos 2.° e 3.° Ciclos
Professor Pedro D"Orey da Cunha, do Agrupamento de Escolas da Damaia, seguindo-se a
caracterizacdo da turma no ambito da PES, onde serédo referidos aspetos fundamentais para o
exercicio da pratica letiva. Por fim, sera feito um enquadramento da unidade letiva de

referéncia, neste caso concreto a UL4 — Ecologia e Valores, do 8.° ano.

1.1 - Enquadramento da PES

A escola é um lugar eclético, onde encontramos alunos de varias classes sociais e culturas,
que inevitavelmente tém desenvolvimentos cognitivos e sociais, acompanhamento familiar e
objetivos de futuro completamente distintos. A transmissdao de competéncias e saberes “anda
de mao dada” com estes fatores pois a educacdo escolar deve pautar-se pelo reforco das
oportunidades que da a todas e a cada uma das pessoas para serem 0s sujeitos da sua existéncia.

Sabemos atualmente que todo o conhecimento humano é integrado, é um todo e que nao
faz sentido manté-lo desconexo e descontextualizado.® Por outro lado, a aprendizagem
contextualiza-nos no real: s6 podemos fazer perguntas sobre aquilo que vemos ou
vislumbramos.® Assim sendo, a primeira preocupacdo do professor devera ser conhecer a
realidade da escola onde vai lecionar, compreendendo o contexto social e cultural que vai
encontrar. Quando se conhece 0 espago educativo e o contexto dos seus intervenientes é
possivel redimensionar as estratégias e as praticas educativas.

A escola como local de socializacdo que realmente €, tem as suas portas abertas a todos,

independentemente da sua origem, nacionalidade, religido, etnia e classe social, colocando os

5 Cf. Ruben de Freitas Cabral, O novo voo de icaro — Discursos sobre a Educacéo (Lisboa: Escola Superior de Educagéo
Jodo de Deus, 1999), 31;
6 Cf. Cabral, O novo voo de Icaro, 31.
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docentes perante uma grande heterogeneidade social e cultural. Assim, para a construgédo de
uma escola de todos e para todos, € necessario ajudar na inclusdo educativa e social dos alunos
que “fogem” do padréo esperado. Segundo Seabra, ao longo dos anos, tém existido diversas
tentativas de proporcionar maior igualdade de oportunidades nas condicfes de acesso a escola
e permanéncia, mas 0s processos de segregacdo escolar ndo tém deixado de se fazer sentir,
assumindo, neste momento de ampla escolarizagcdo de todos, diversas formas no interior do
préprio sistema de ensino.’

A escola deve responder, no contexto do seu tempo, ao desenvolvimento dos alunos,
que possuem carateristicas proprias, promovendo também a igualdade de oportunidades através
da implementacdo de medidas que contribuem para equilibrar desigualdades econdmicas,
sociais e culturais. Contudo, embora tenha existido uma democratiza¢do do sistema educativo
no que concerne ao seu acesso nos diferentes niveis de ensino por parte dos mais
desfavorecidos, foram produzidas novas diferenciacGes internas, criando-se modalidades de
distingéo e hierarquizagio dos publicos escolares.? Essas diferenciagdes passam essencialmente
pelas dificuldades acrescidas sentidas pelos alunos provenientes das classes sociais mais
desfavorecidas e 0 seu consequente insucesso escolar quando existe uma rutura cultural no
acesso a escola, penalizando os estudantes que sdo portadores de uma cultura familiar que é
dissemelhante da cultura escolar.® N&o chega garantir que todas as criangas possam ir a escola,
€ necessario também proporcionar-lhes meios, da mesma forma que se devem derrubar
barreiras e entraves existentes, dotando os alunos com competéncias e qualificacfes
diferenciadoras e significativas.

A escola € parte fulcral do percurso pessoal e social e quer-se 0 mais harmonioso
possivel, para que possa ser construido a semelhanca das expectativas e realidades individuais
dos alunos. Se o mundo onde desejariamos viver € um mundo livre de injusticas e onde a
liberdade se conquista dia-a-dia em comunh&o com todos, entdo é imprescindivel que a escola

se assemelhe tanto quanto possa a esse mundo.*°

7 Cf. Teresa Seabra, «Desigualdades escolares e desigualdades sociais», Sociologia, problemas e praticas, n.° 59 (2009): 79,
https://sociologiapp.iscte-iul.pt/pdfs/10120/10123.pdf;

8 Cf. Seabra, «Desigualdades escolares e desigualdades sociais», 88;

9 Cf. Seabra, «Desigualdades escolares e desigualdades sociais», 90;

10 Cf, Cabral, O novo voo de icaro,57.
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1.1.1 - Caraterizacdo da escola

A Escola Bésica dos 2.° e 3.° Ciclos Professor Pedro D"Orey da Cunha foi o
estabelecimento de ensino onde decorreu a PES. Saliente-se que a dire¢do do Agrupamento, ao
qual pertence a escola, acarinha a disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, onde a
mesma se mostra ativa e dindmica, sendo reconhecida como area de crescimento humano e
cognitivo, de relacdo e de vida. No ano letivo a que se reporta o presente trabalho, o grupo
disciplinar dinamizou diversas atividades, como por exemplo, o0 Magusto, a visita de estudo ao
Cristo Rei, a visita de estudo aos Templos, a exposi¢do de Presépios e postais de Natal, a
comemoracdo do Dia da N&o Violéncia e da Paz ou a campanha solidaria de recolha de
brinquedos. No &mbito da PES, também foram bem aceites (e elogiadas) as diversas atividades
realizadas no recinto escolar pelo grupo de estdgio. A par disso, a percentagem de alunos
inscritos na disciplina de EMRC no ano letivo 2021/2022 era de 82,01%.

A Escola Basica dos 2.° e 3.° Ciclos Professor Pedro D"Orey da Cunha é uma escola
publica, sede do Agrupamento de Escolas da Damaia, e localiza-se na Rua Bernardino
Machado, concelho da Amadora, abrangendo as anteriores freguesias da Damaia e da Buraca,
que atualmente constituem a freguesia das Aguas Livres. O Agrupamento de Escolas da Damaia
é constituido pela Escola Basica dos 2.° e 3.° Ciclos Professor Pedro D" Orey da Cunha, escola
sede, pela Escola Bésica do 1.° Ciclo com Jardim de Infancia Aguas Livres, pela Escola Basica
do 1.° Ciclo Padre Himalaia e pelos Jardins de Infancia da Damaia e da Cova da Moura,
abrangendo na sua totalidade 1377 alunos, distribuidos por 62 grupos/turmas, sendo 8 grupos
de educacdo pré-escolar e 54 turmas de ensino basico (1.2, 2.° e 3.° ciclos).

A edificacdo da escola é constituida por varios pavilhGes que apresentam ja alguma
degradacéo. Conforme indicado no Projeto Educativo do Agrupamento, as instalagdes carecem
genericamente de um progressivo plano de melhoria do seu estado de conservacdo e de um
restauro geral dos pavilhdes.!* N&o obstante, no ano 2021 as janelas foram substituidas levando
a uma melhoria na climatizag&o das salas de aula, que eram muito frias no inverno e demasiado
quentes no final da primavera, inicio do verdo. No interior dos pavilhdes também é notdria a
passagem dos anos, contudo, as salas de aula estdo equipadas com o equipamento necessario
para a lecionagdo, bem como, equipamento e ferramentas tecnoldgicas: computador, video
projetor e internet.

Na escola estudam alunos de diversas nacionalidades. Embora a maioria da populacéo

escolar seja de origem portuguesa, muitos alunos séo imigrantes, na sua maioria, oriundos dos

11 Cf. Agrupamento de Escolas da Damaia, «Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Damaia 2018-2021»: 5, acedido
a 05 de novembro de 2021, https://www.aedamaia.pt/index.php/agrupamento/documentos/projeto-educativo.
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Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP), aos quais se tém juntado cidad&os
brasileiros e dos paises da Europa de Leste.'> Num universo de 1377 alunos, 528 usufruem de
escaldo A, 249 de escaldo B e 23 de escaldo C. Estes dados vao ao encontro do contexto social
em gue o Agrupamento se insere, na medida em que estes escaldes se enquadram na Acéo
Social Escolar (ASE). A Acdo Social Escolar é uma medida que tem como objetivo
comparticipar as despesas escolares de alunos cujas familias apresentam poucos recursos
socioecondémicos, que se traduz pelo respetivo posicionamento num determinado escaldo de
rendimentos e no correspondente escaldo de apoio (A, B ou C). Segundo o Decreto-Lei n.°
55/2009, de 2 de marco, na sua redacdo atual, os escalGes da ASE sdo calculados com base nos
escaldes do abono de familia e os apoios destinam-se a alimentagdo, aquisicdo de material
escolar, suportar custos de visitas de estudo e de transporte para a escola. Aos diferentes
escalBes de apoio correspondem o acesso a diferentes beneficios, diferentes niveis de beneficio
ou ainda diferentes graus de comparticipacdo pelos beneficios recebidos, quando seja caso
disso.

O Agrupamento integra o programa Territdrios Educativos de Intervencdo Prioritaria
(TEIP), que tem como objetivo corporizar o cumprimento da escolaridade obrigatéria num
modelo integrado de funcionamento vertical e horizontal.'* Segundo a Diregdo-Geral da
Educacdo, o Programa TEIP é uma iniciativa governamental, implementada em escolas que se
localizam em territdrios econdmica e socialmente desfavorecidos, marcados pela pobreza e
exclusdo social, onde a violéncia, a indisciplina, 0 abandono e o insucesso escolar mais se
manifestam.’® A escola deve ter um projeto humanistico e de sociedade, mas tem de estar
enraizado no presente e na realidade que rodeia os alunos, realidade essa, nas circunstancias
das sociedades complexas, que ndo se circunscreve ao local imediato.'® A necessidade da
escolarizacdo ser universal é algo francamente aceite, contudo, é preciso efetivar as suas
promessas para todos, sendo esta uma batalha que ainda ndo estd ganha. Para ganhéa-la é
necessario combater atitudes e concec@es que justificam as desigualdades de tratamento dado a
diferentes seres humanos ou as diferentes expectativas sobre o que cada um pode dar de si. A
sociedade democratica ndo pode perder as qualidades de ninguém e a escolarizacdo nao pode

tornar-se uma causa de desigualdade.’

12 Cf. Agrupamento de Escolas da Damaia, «Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Damaia 2018-2021»: 5;

13 Cf. Agrupamento de Escolas da Damaia, «Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Damaia 2018-2021»: 6;

14 Cf. Agrupamento de Escolas da Damaia, «Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Damaia 2018-2021»: 5;

15 Cf. Direcdo-Geral da Educacéo, «Programa Territorios Educativos de Intervencao Prioritaria», acedido a 05 de novembro de
2021, http://www.dge.mec.pt/teip;

16 Cf. José Gimeno Sacristan, A Educacdo Obrigatdria (Porto: Porto Editora, 2002), 24;

17 Cf. Sacristan, A Educagéo Obrigatéria, 55.
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Nesta Agrupamento, trabalham 131 professores, que tém como suporte na sua acdo
educativa 45 assistentes operacionais, 8 assistentes técnicos e 3 técnicos superiores (1
educadora social, 1 psicdloga e 1 assistente social).®

O Agrupamento de Escolas da Damaia, define como missao no seu Projeto Educativo:

«[...] contribuir para o desenvolvimento integral das criancas e jovens das suas escolas,
através da criacdo de condi¢Oes favoraveis quer ao desenvolvimento de competéncias
para 0 sucesso quer a transmissdo de conhecimentos e de experiéncias facilitadoras da

sua integracio adaptada e ativa na sociedade em mudanga.»*®

A colaboragdo da escola na construcéo da pessoa € incontornavel e urge que o seja cada
vez com maior qualidade e que os seus intervenientes se descubram fundamentais nesse
processo. Ja no Concilio Vaticano I, indica a Declaracdo Gravissimum Educationis — Sobre a

Educacao Cristd, que

«[...] € necessario que, tendo em conta 0s progressos da psicologia, pedagogia e
didatica, as criancas e os adolescentes sejam ajudados em ordem ao desenvolvimento
harménico das qualidades fisicas, morais e intelectuais, e a aquisicdo gradual dum
sentido mais perfeito da responsabilidade na propria vida, retamente cultivada com
esforco continuo e levada por diante na verdadeira liberdade, vencendo os obstaculos

com magnanimidade e constancia.» (GE 1)

Sendo a educagdo um  direito  universal, o  Concilio  apelou
a responsabilidade de todos. H& uma intencdo geral que é apresentar hipdteses para uma
educacdo integral, que leve em consideracdo todos os aspetos do ser humano e que favorega um

crescimento saudavel e pleno das criancas e dos jovens, onde

«[...] tem especial importancia a escola, que, em virtude da sua misséo, enquanto cultiva
atentamente as faculdades intelectuais, desenvolve a capacidade de julgar retamente,
introduz no patrimonio cultural adquirido pelas geragdes passadas, promove o sentido
dos valores, prepara a vida profissional, e criando entre alunos de indole e condicéo
diferentes um convivio amigavel, favorece a disposicdo a compreensdo mutua; alem

disso, constitui como que um centro em cuja operosidade e progresso devem tomar

18 Cf. Agrupamento de Escolas da Damaia, «Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Damaia 2018-2021»: 5;
19 Agrupamento de Escolas da Damaia, «Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Damaia 2018-2021»: 7.
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parte, juntamente, as familias, os professores, 0s varios agrupamentos que promovem a

vida cultural, civica e religiosa, a sociedade civil e toda a comunidade humana.» (GE 5)

No que concerne ao patrono da escola, o mesmo € o Professora Pedro D’Orey da Cunha.
Pedro d’Orey da Cunha (1939-1995) licenciado em Filosofia (Braga, 1962) e em Teologia
(Granada, 1968), obteve o grau de Mestre em «Counseling Psychology» no Boston College em
1973 e doutorou-se em Ciéncias de Educacédo pela Boston University, em 1983. Deixou varios
escritos sobre a deontologia da profissdo docente, sobre a educacéo ética na familia e na escola,
procurando para o sistema educativo portugués uma visdo humanista e intercultural do ato
educativo.?’ A pedagogia de Pedro D’Orey da Cunha centra-se em 10 principios, que, conforme
indica a Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola, promovida pelo Agrupamento, se
entrecruzam e reforcam mutuamente, sugerindo estilos e estratégias proprias de relacdo
pedagdgica para a autonomia e interdependéncia responsavel, sendo eles: 1. Principio da
Fascinacdo; 2. Principio da Expetativa; 3. Principio do Respeito; 4. Principio do
Encorajamento; 5. Principio da Compreensdo; 6. Principio da Confrontacdo; 7. Principio das
Consequéncias; 8. Principio das Negociacgdo Criativa; 9. Principio do Dialogo; 10. Principio da
Exigéncia. Posto isto, e o facto da sua pedagogia e vida profissional estar ligada a problematica

das familias migrantes e a sua integracéo, a escola sede adotou-o como patrono.

1.1.2 - Contexto social

O concelho da Amadora é caracterizado pela sua diversidade populacional e cultural.
Por um lado, apresenta uma populagéo envelhecida e por outro, a presenca de jovens adultos
provenientes de outros paises. Segundo dados do Instituto Nacional de Estatistica (INE) de
2021, residem cerca de 37663 pessoas na freguesia das Aguas Livres, freguesia onde se localiza
0 estabelecimento de ensino onde decorreu a PES. A par disso, a escola esta inserida num
territorio de exclusdo social, com uma populacdo vulneravel e com baixas qualificacGes
académicas. Embora os niveis de violéncia tenham vindo a diminuir, esta ainda € uma zona que
sofre muitos preconceitos, consequentes da inseguranca e violéncia que existiram no passado.
Um elevado namero de alunos é proveniente de bairros desfavorecidos e marginalizados,

considerados problematicos, como € o caso da Cova da Moura que, por decisdo do Conselho

20 Cf. Agrupamento de Escolas da Damaia, «O Patrono», acedido a 05 de novembro de 2021,
https://aedamaia.pt/index.php/agrupamento/escolas/eb2-3-prof-pedro-d-orey-da-cunha.
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de Ministros em janeiro de 2007, passou a fazer parte dos bairros criticos.?! Entenda-se por
bairro critico, aglomerados populacionais onde € urgente uma requalificacdo urbana e
intervencdo social.

Segundo a Junta de Freguesia das Aguas Livres, o Bairro da Cova da Moura é de
construcdo ilegal, e ocupa uma posicao central neste territorio, sendo objeto de um plano de
intervencdo com capacidade de incorporar a resolucdo dos problemas sociais, assim como, a
melhoria das condicdes de vida dos residentes.?> Embora os dados deste bairro sejam pouco
fidveis, pela dificuldade em recolhé-los, por diversos fatores, é sabido que existe um certo nivel
de criminalidade, violéncia e que as condicGes de habitabilidade sdo muito pobres, com familias
numerosas, que frequentemente partilham a mesma casa.

A primeira vista ndo se encontram situaces de inseguranca e violéncia na escola, no

entanto, existem dificuldades que estdo latentes, designadas no Projeto Educativo:

«[...] situacOes de indisciplina; elevado nimero de alunos que ndo dominam a lingua
portuguesa; pouco envolvimento e participacdo dos encarregados de educacao na vida
escolar dos seus educandos; elevado nimero de familias com relacbes conflituosas;
situacBes precarias a nivel habitacional, econémico e laboral dos agregados familiares;
reduzida dindmica de trabalho colaborativo; resultados académicos abaixo da meédia
nacional na avaliacdo externa de Matematica; degradacdo das condicbes fisicas de

alguns edificios; instabilidade do corpo docente.»?3

No que concerne a pobreza e a exclusdo social, atualmente, ambas fazem parte das
grandes preocupacgdes da humanidade e dos desafios futuros, e a escola deve ser uma grande
aliada no combate a estas problematicas. A 25 de setembro de 2015, em Assembleia Geral da
Organizacdo das Na¢fes Unidas (ONU), foi adotada a Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel, estando no centro 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Segundo
a Organizacédo das Nagdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), os ODS
sdo universais, transformadores, inclusivos, e abrangem desafios globais que sdo fundamentais

para a sobrevivéncia da humanidade.?*

21 Cf. Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 189/2007, acedido a 10 de novembro de 2021,
https:/files.dre.pt/1s/2007/12/25100/0912009120.pdf;

22 Cf. Junta de Freguesia das Aguas Livres, «Historia», acedido a 10 de novembro de 2021, http://www.jf-aguaslivres.pt/a-
frequesia/16/historia/2/historia/57;

23 Agrupamento de Escolas da Damaia, «Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Damaia 2018-2021»: 8;

24 Cf. UNESCO, «Educagéo para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - Objetivos de aprendizagem», Organizagio
das Nagdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura e Setor de Educacdo da UNESCO (2017): 6,
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000252197.
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Embarcar no caminho do desenvolvimento sustentavel impBe uma profunda
transformacédo na forma como pensamos e agimos, sendo, portanto, a educagéo fundamental
para a conquista destes objetivos, onde se pretende capacitar os alunos para a tomada de
decisdes informadas e para o incentivo na adogéo de a¢Ges responsaveis, no sentido de construir
uma sociedade justa para as geragdes presentes e futuras.?® Dentro dos 17 ODS encontram-se 0
ODS 1 - Erradicacdo da pobreza e o ODS 4 - Educacdo de qualidade. Estes ODS podem (e
devem) ser trabalhados de forma interdisciplinar com recurso a diversas estratégias, e neste
sentido, a UNESCO apresenta para cada ODS objetivos de aprendizagem.

No que concerne ao ODS 1 séo quinze os objetivos de aprendizagem, que passam por:
«O educando entende os conceitos de pobreza extrema e relativa e € capaz de refletir
criticamente sobre as premissas e as praticas culturais e normativas subjacentes; O educando
tem conhecimento sobre causas e impactos da pobreza, como a distribuicao desigual de recursos
e de energia, colonizacao, conflitos, tragédias causadas por desastres naturais e outros impactos
induzidos por mudancas climaticas, degradacdo ambiental e desastres tecnoldgicos, além da
falta de sistemas e medidas de protecdo social; O educando é capaz de mostrar sensibilidade
para as questdes da pobreza, bem como empatia e solidariedade com os pobres e aqueles que
se encontram em situacdo de vulnerabilidade; O educando é capaz de planear, implementar,
avaliar e replicar atividades que contribuam para a redugéo da pobreza.»%

Relativamente ao ODS 4, sdo apresentados também quinze objetivos de aprendizagem,
destacando-se: «O educando entende a educacdo como um bem publico, um bem comum
global, um direito humano fundamental e uma base para garantir a realizacao de outros direitos;
O educando entende que a educacdo pode ajudar a criar um mundo mais sustentavel, equitativo
e pacifico; O educando é capaz, por meio de métodos participativos, de motivar e capacitar
outros para exigirem e aproveitarem oportunidades educacionais; O educando é capaz de
aproveitar todas as oportunidades para a sua prépria educacdo ao longo da sua vida, e aplicar
0s conhecimentos adquiridos em situacdes cotidianas para promover o desenvolvimento
sustentavel.»?’

Em Portugal, segundo dados do INE, em 2020, a taxa de risco de pobreza das criancas
registou um aumento de 1,3 p.p. em relacdo a 2019.%2 Referente & educacéo, a proporcdo de
alunos do ensino basico que no final do ano letivo obtiveram aproveitamento tem vindo a

crescer consistentemente desde o ano letivo 2014/2015, tendo sido de 97,8% no ano letivo

25 Cf. UNESCO. «Educacdo para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - Objetivos de aprendizagem»,7.

% UNESCO, «Educagio para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - Objetivos de aprendizagem», 12;

27 UNESCO, «Educacio para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - Objetivos de aprendizagem»,18;

28 Instituto Nacional de Estatistica, «Objetivos de desenvolvimento sustentavel - Agenda 2030. Indicadores para Portugal -
2015/2021», INE (2022): 62, https://www.ine.pt/xurl/pub/31592402.
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2019/2020, o que representa um crescimento de 5,7 p.p. entre os dois anos letivos
mencionados.?

No caso particular do Agrupamento de Escolas da Damaia € evidente a preocupacao
sobre estas questdes, patenteada no trabalho desenvolvido das mais diversas formas, e na
dedicacdo em procurar solucgdes para os desafios que vao surgindo. Através da diversidade da
oferta educativa que o Agrupamento disponibiliza, é possivel perceber que 0 mesmo néo
desvaloriza 0 meio em que estd inserido, e que procura ir ao encontro das caracteristicas
individuais dos alunos, com vista a promocdo do seu sucesso escolar e pessoal. Segundo o
Projeto Educativo, o Agrupamento promove 0S seguintes servigos e projetos: Associacdo
Empresérios pela Inclusdo Social (EPIS), Servico de Psicologia e Orientacdo (SPO), Gabinete
de Apoio ao Aluno e a Familia, Centro de Recursos Educativos, Clubes, Desporto Escolar, Eco-
Escolas, Rede de escola de exceléncia, Orquestra Geragdo, Parlamento dos Jovens, Turma de
Acolhimento, Projeto de Educacdo para a Saude, Grupo Coral Infantil Alentejano, Blogue 3.°
ciclo em acdo, Unidade de Multideficiéncia, Equipa Multisciplinar para a promocao da
disciplina e bem-estar, Projeto das Expressdes em par pedagdgico.*

Estas medidas revelam uma pedagogia inclusiva e eclética do Agrupamento, que
respeita a comunidade onde se insere, procura promover e trabalhar os valores do respeito, da
disciplina, da solidariedade e da multiculturalidade, assim como, da participagdo ativa na
sociedade. Segundo Sacristan, os professores ndo podem ser meros vigilantes dos processos
educativos, regulados para serem juizes dos “bons” e “maus” alunos; devem colocar em pratica
solucdes que mitiguem dinamicas de exclusdo. A segregacdo devera ser evitada com uma
pedagogia diferenciada, que aproveita a flexibilidade que permite o desenvolvimento do
curriculo.®!

Outro complemento da aprendizagem e da promocao das boas rela¢cdes humanas sao as
visitas de estudo, como também, atividades ladicas para proporcionar momentos de interacédo
e relacbes humanas descontraidas, desenvolvendo uma cultura humanista e de integracéo.
Muitas destas atividades sdo dinamizadas pelo grupo de EMRC. Mostra-se pertinente fazer
referéncia as visitas de estudo, sendo estas uma bandeira da disciplina de EMRC. Para além do
conhecimento historico do patrimoénio local e nacional, as visitas de estudo podem proporcionar
excelentes oportunidades de aprendizagem. A utilizacdo de visitas escolares € apontada como
alternativa aos contextos escolares, no desenvolvimento de competéncias e na construcdo de

conhecimento, desenvolvidos em grupo. Através de estratégias ludicas e culturais (em espagos

29 Cf. Instituto Nacional de Estatistica, «Objetivos de desenvolvimento sustentavel - Agenda 2030. Indicadores para Portugal -
2015/2021», 80;
30 Cf. Agrupamento de Escolas da Damaia, «Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas da Damaia 2018-2021»: 12;
81 Cf. Sacristan, A Educag&o Obrigatéria,79.
20



e equipamentos, a que, de outro modo, alguns alunos ndo acederiam), € possivel desenvolver
capacidades como a criatividade, a linguagem, a comunicacéo, a resolucdo de problemas e a
socializagdo. Muitas vezes a visita é utilizada como forma de motivar e sensibilizar os alunos
para a abordagem de um determinado tema, podendo também ter como funcgéo concretizar e
aplicar conhecimentos ja adquiridos. A par disto, considerando o contexto social em questéo,
muitos dos alunos apenas tém a possibilidade de conhecer e visitar espagos artisticos, culturais,

ambientais quando o fazem em contexto escolar.

1.1.3 - Caracterizacdo da turma

A PES decorreu na turma E do 8.%ano. A caracterizacdo da turma constitui-se como um
elemento importante para um melhor conhecimento dos alunos e da realidade que os envolve,
particularmente no que concerne ao seu percurso escolar e ao seu meio social e familiar. Todos
os dados possiveis de recolher servem de guias para a atuacdo do professor, permitindo
melhorar a sua acao pedagdgica, adaptando-a a turma em questdo, procurando equidade para
que os alunos desfrutem de igualdade de oportunidades de sucesso.

Relativamente a caraterizacdo da turma E do 8.°ano, as informacdes foram recolhidas a
partir dos documentos ja existentes na escola, que se revelaram bastante completos, evitando,
assim, uma duplicacdo de tarefas ao serem realizados novos questionérios. Devido a protecdo
dos dados, esta seré a caracterizacao possivel, ndo deixando de se referenciar os elementos mais
significativos. A turma é composta por dezoito alunos, quinze dos quais inscritos em Educacéo
Moral e Religiosa Catolica. A maioria dos alunos da turma estdo inscritos e frequentam a
disciplina de EMRC, o que comprova a importancia e a relevancia da mesma, evidenciado o
excelente trabalho desenvolvido, ao longos dos anos, pelos docentes da disciplina. Dos inscritos
sete sdo do sexo feminino e oito do masculino, com idades compreendidas entre 0s 12 e 0s 16
anos, sendo a média de idades de 13,3 anos. A maior parte dos alunos tem nacionalidade
portuguesa, contudo, sete alunos tém nacionalidade estrangeira: 3 de Cabo Verde, 3 da Guiné-
Bissau e 1 do Brasil. Ao nivel religioso, 9 alunos sdo Cristdos, 3 alunos sdo Mugulmanos e 3
indicam ndo ter religido. A turma apresenta-se, assim, como multicultural e multirreligiosa.

Segundo Arends, dada a diversidade da sociedade contemporanea, e a longa historia de
discriminacdo, é fundamental que o professor se torne culturalmente consciente e
pedagogicamente eficaz em relagéo a diferentes grupos de alunos. A necessidade crescente que
as subculturas apresentam de se perceberem umas as outras, constituem fatores influenciadores

de uma educagdo multicultural, que se entende como o0 reconhecimento, a compreenséo e a
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sensibilidade em relacéo a todos os grupos culturais e o desenvolvimento de competéncias para
ensinar diferentes grupos de alunos.*?

Do ponto de vista do aproveitamento, a turma caracteriza-se pelo baixo rendimento
escolar, por dificuldades de aprendizagem e por pequenos problemas comportamentais. Dos
alunos que compdem a turma, quatro apresentam duas retencdes no seu percurso escolar. Um
dos alunos € acompanhado pela equipa do SPO, sendo que a outro esta agendada uma
intervencdo psicopedagdgica pela mesma equipa. Um dos alunos beneficia de apoio
psicoterapéutico, usufruindo ainda de adaptacGes ao processo de avaliacdo segundo o artigo
28.°, alineas e) tempo suplementar na realizacdo da prova, f) transcri¢éo das respostas, g) leitura
do enunciado e h) utilizacdo de sala separada, assim como medidas seletivas do artigo 9., b)
adaptacOes curriculares ndo significativas e d) antecipacdo e refor¢co das aprendizagens; a
acrescentar a reducdo do grupo de turma. Quatro alunos estdo sinalizados pela Equipa
Multidisciplinar, que trabalha em prol da promocdo da disciplina e bem-estar do aluno,
melhorando a sua integracdo na comunidade escolar. No entanto, ndo obstante as suas
dificuldades efetivas, aparentam, na generalidade, ser jovens simpéticos e recetivos.

Nem todos os alunos provém de um contexto socioeconémico favoravel, na medida em
que, sete alunos beneficiam de Ac¢do Social Escolar e grande parte dos pais/encarregados de
educacao possuem uma baixa escolarizagdo: 1 analfabeto, 1 com o 1.°ciclo do ensino basico, 3
com o 2.°ciclo do ensino bésico, 9 com o 3.°ciclo do ensino basico, 6 com o ensino secundario,
1 com licenciatura e os restantes com formacéo/habilitacdo desconhecida. Analisando mais
detalhadamente a situacdo familiar de cada aluno, verificamos que, apesar da maioria dos
discentes possuir um ou mais irmaos e ser educado pelos pais, outros, porém, sao criados apenas
pela mée, inexistindo dados relativos ao pai. Dois alunos tém a avé como encarregada de
educacdo e um aluno tem a irmad como encarregada de educacéo.

Toda esta conjuntura vai ao encontro do contexto social acima descrito e € passivel de
se refletir no processo de aprendizagem e nos resultados dos alunos uma vez que promove, em
muitos casos, baixa autoestima, comportamentos de indisciplina, interesses divergentes aos
escolares e falta de aspirac@es sociais, culturais e/ou profissionais. Contudo, cada aluno deve
ser sempre valorizado e desafiado a alcancar o seu maximo potencial, independentemente do
seu estatuto socioecondémico, género, etnia e lingua, assegurando-se, acima de tudo, que todos
tém as mesmas oportunidades de aprendizagem sem, no entanto, descurar as especificidades
que é trabalhar com esta diversidade. Menciona o Santo Padre, na Audiéncia Geral, de 17 de

novembro de 2021, que «“Para Jesus, as periferias e a marginalidade s&o prediletas.",

32 Cf. Arends. Aprender a Ensinar, 141.
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reforcando que Deus se manifesta nas periferias geogréaficas e existenciais, porque “o Senhor
age sempre escondido”, ‘“na periferia da alma, nos sentimentos que talvez nos
envergonham”»,%3

Por fim, € importante ndo esquecer que muitas das resisténcias que iniciaram o
movimento dos Direitos Humanos, e outros movimentos a favor da igualdade e da liberdade
pelo mundo fora, contribuiram também para a modificacdo do conceito de educacdo. A nogdo
dos danos causados aos grupos minoritarios, bem como, o desejo de os atenuar, convergiram
para a sala de aula na era p6s Segunda Guerra Mundial, intensificando a preocupacgéo pela

educacio multicultural 3

33 papa Francisco, «Audiéncia Geral, de 17 de novembro de 2021», acedido a 14 de abril de 2023,
https://www.vatican.va/content/francesco/pt/audiences/2021/documents/papa-francesco 20211117 udienza-generale.html;
34 Cf. Arends, Aprender a Ensinar, 141.
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1.2 - Enquadramento da unidade letiva de referéncia

Ap0s a reflexdo sobre o contexto geral da PES, impBe-se proceder a analise da unidade
letiva trabalhada nesse ambito.

O Programa do 8.° ano da disciplina de EMRC, apresenta-se direcionado para algumas
das questBes existenciais do ser humano, nas suas variadas dimensdes, particularmente a
dimensdo social, espiritual, sexual e ecolégica. As quatro unidades letivas que compdem o
Programa do 8.° ano - UL1 — O Amor Humano; UL2 — O Ecumenismo; UL3 — A Liberdade;
UL4 - Ecologia e Valores - revelam-se adequadas a faixa etaria em que os alunos se encontram.
Também sdo pertinentes, uma vez que promovem uma reflexdo pessoal, e procuram formular
chaves de leitura para ler a realidade e encontrar respostas. N&o ignorando o enquadramento
geral do Programa do 8.° ano, sera feita uma abordagem e analise mais especificas das metas,
objetivos, conteudos e aprendizagens essenciais da UL4 - Ecologia e Valores, pois, conforme

ja foi mencionado, é essa a unidade letiva de referéncia.

1.2.1 - Analise da Unidade Letiva 4 — Ecologia e Valores, do 8.° Ano

A unidade letiva «Ecologia e Valores» € a quarta unidade letiva que se insere no
Programa do 8.° ano do ensino basico da disciplina de EMRC. S&o cada vez mais conhecidos
0s impactos no ambiente como consequéncia das atitudes dos seres humanos. A par da poluicéo,
0s recursos ambientais estdo a ser utilizados com enorme amplitude a uma velocidade que
dificulta a recuperacdo por parte do Planeta. Estes fatores tém contribuindo para o agravamento
do desequilibrio da Terra e, consequentemente, dos seres humanos. E importante, desde tenra
idade, incutir o respeito pela natureza e a escola apresenta-se como bom aliado nesta “missdo”.

A unidade letiva mostra-se importante para a promocdo do respeito pelo Planeta e
apresenta conteidos capazes de sensibilizar os alunos, crentes ou ndo crentes, para o cuidado
da «casa comums», pois o problema ecoldgico tem uma dimens&o universal, que importa a todos.
Mostra-se como inquietacdo desta unidade letiva que a disciplina de EMRC apresente uma
visdo positiva acerca da ecologia, assente em valores.

A organizacao dos contetdos da unidade letiva, patente no Programa de EMRC, permite
iniciar por uma reflexao sobre o mundo e a sua origem, seguindo-se a questdo do ser humano e
0 impacto das suas a¢des no mundo; depois aborda-se o que indicam as diversas religides acerca
da «casa comum» e, por fim, destaca 0 compromisso pessoal de cada um em cuidar ndo s6 da

Terra, mas também dos outros que nela habitam.
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Ao longo da unidade ha a intencéo de levar os alunos a compreender que o ser humano
ndo deve ocupar o planeta Terra num sentido de posse, como sua propriedade, mas sim habita-
lo, junto com todas as criaturas vivas numa atitude de respeito com os seus recursos. Habitar
um espaco é assumi-lo como seu, onde a permanéncia é desejavel e permite felicidade; nao
esquecendo que ndo é apenas o ser humano que habita no planeta Terra, este coexiste com o ar,
a &gua, as plantas, os animais, existindo uma interdependéncia entre todos. Naturalmente,
seguindo a perspetiva crista propria da disciplina, Deus é apresentado como Criador, remetendo
para a ideia de que Deus cria 0 ser humano a sua imagem e semelhanca incumbindo-o da tarefa
de proteger, preservar e continuar a Sua criacao.

Sé&o ainda referenciadas algumas das razGes que estardo na origem do comportamento
destrutivo e dominador do ser humano perante o planeta Terra: o egoismo, o lucro individual,
0 bem-estar imediato e a sobrevalorizacdo da economia sdo alguns dos aspetos referidos. O ser
humano deve colocar em primeiro plano do seu agir a preservacao da natureza e do ambiente
em que vive. Deve pensar no bem coletivo, no desenvolvimento do bem comum, nas
consequéncias das suas acdes a médio e a longo prazo e adotar politicas e atitudes de defesa do
meio ambiente. O foco da unidade letiva ndo sera, por exemplo, instrumentalmente ensinar a
reciclar, mas sim ajudar a dar sentido ao proposito de cuidar do mundo, abrir horizontes e olhar
as razdes de fundo para que o ser humano possa de facto adotar uma postura diferente perante
a maneira como vive, e desta mudanga de atitudes surgirdo comportamentos relevantes como a
reciclagem.

A unidade letiva «Ecologia e Valores» fomenta nos alunos interesse e compreensao pela
ecologia, no sentido que esta ndo se resume apenas ao meio ambiente, mas também ao ser
humano, ndo de uma forma isolada, mas numa l6gica integral, em que tudo esta interligado pois
«0 cuidado pelo ambiente natural, cria igualmente condi¢des para 0 bem-estar e para o futuro
da humanidade».®® Ha o sentido de mostrar aos alunos que estes fazem parte dos ecossistemas
e que tém uma palavra a dizer sobre 0s mesmos, assim como, uma agao positiva a desencadear.

Pode indicar-se como finalidade da unidade auxiliar os alunos a compreenderem que a
Terra ndo é unicamente exclusiva do ser humano, pois outros seres vivos também foram criados
para viverem no Planeta, e a cada um cabe uma missdo que merece ser respeitada e amada. A
par disso, também a tomada de consciéncia sobre a atitude consumista, utilitarista e
consequentemente destruidora do ser humano perante a natureza surge como finalidade, bem
como, a procura de melhores relagdes com a natureza, com os seres humanos e os demais seres

vivos, e, em Ultima instancia, consigo mesmo. Isso implica, em primeiro lugar, descobrir o

35 Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, Quero Descobrir: Manual do aluno de Educagdo Moral e Religiosa Catélica -
8.2 ano do Ensino Basico (Lishoa: Secretariado Nacional da Educagdo Cristd, 2015), 131.
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sentido humano da ecologia, isto €, o lugar do ser humano no mundo e qual o sentido da sua
vida e das demais realidades existentes.

A intencdo de explorar a presente unidade letiva, e ter a mesma como unidade de
referéncia, ndo parte apenas do facto de este ser um tema atual e urgente; € preciso reforcar que
a gquestdo ambiental ndo pode ser meramente teorica. A reflexdo, a discussdo, a mobilizacao
social, a implementacdo de acdes e a sua concretizacdo sdo alguns recursos e estratégias no
rumo de processos sustentaveis. Paralelamente, mediante a caracterizacdo da escola e da turma
acima mencionadas, levantou-se como questéo o real interesse dos alunos nestas problematicas.
Estardo os alunos provenientes de contextos socioecondmicos mais desfavorecidos sensiveis a
estas questdes? Como podemos motivar 0s alunos de contextos desfavorecidos para a
problemaética das questdes ambientais? Se ja existem dificuldades na adequacdo do extenso
curriculo a realidade, ao mercado de trabalho, aos interesses dos jovens e da sociedade
contemporanea, mais se agravam entre os alunos em condi¢des socioecondmicas adversas,
cujos pais, por exemplo, tm pouca escolaridade, ou até que nunca tiveram oportunidades
educacionais.

Conforme indica Schons, ha varios estudos que tém reconhecido que 0s que menos
contribuem para o aquecimento global, os pobres, sdo os mais afetados por ele pois ndo tém os
recursos materiais e financeiros para se adaptarem e/ou protegerem dos impactos das alteragdes
climéaticas. Este problema ecoldgico e social global esta a tornar-se insustentavel.*® A relagéo
entre pobreza e meio ambiente pode ser bidirecional, portanto, é importante ressaltar que a
ligacdo entre estas variaveis é complexa. Contudo, sabe-se que as altera¢fes na sociedade e a
globalizacdo levaram a uma crescente desigualdade social, que por sua vez, impde barreiras e
cria estigmas que precisam de ser quebrados. Posto isto, surgem varias questdes na relacdo entre
a ecologia e o estrato social, que passam pelo real interesse destes problemas a quem apresenta
caréncias socioeconomicas e pela forma como uma pessoa pobre lida com os problemas da
preservacdo da «casa comumsy, tal como, 0s entende e age sobre eles.

Ao longo da Historia, a humanidade viveu a exploracdo de povos sobre povos, de nacoes
sobre nacdes, de individuos sobre individuos. E é desta realidade que emerge a apropriacdo sem
limites da natureza, a exploracdo do ser humano sobre outro ser humano, instalando-se a
miséria, a fome, irrompendo agora, como nunca, a devastagdo sem limites da natureza,

fundamento da questio ambiental.3” Ter conhecimento ambiental é essencial para que o meio

3 Cf. Selma Maria Schons, «A questdo ambiental e a condigdo da pobreza», Revista Katalysis, v. 15, n.° 1 (2012): 71,
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=179622787007;
37 Cf. Schons, “A questio ambiental e a condigdo da pobreza”, 74.
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ambiente seja preservado e para que as futuras gera¢des ndo sofram as consequéncias de habitos
de consumo errados. Estamos todos interligados.

Também é fundamental aproximar os alunos da natureza, facilitar praticas e desafia-los
a sair de sua zona de conforto, fortalecer valores humanos como a cooperacdo, a empatia, 0
respeito e a solidariedade. Os alunos tendem a sentir-se motivados para uma determinada
atividade quando estdo verdadeiramente interessados, quando a valorizam e dai retiram
satisfacdo. Reforca e apela o Santo Padre que «os jovens exigem de ndés uma mudanga;
interrogam-se como se pode pretender construir um futuro melhor, sem pensar na crise do meio
ambiente e nos sofrimentos dos excluidos.» (LS 13) Mas, serd que os alunos com caréncias
socioecondémicas, muitas vezes eles os proprios excluidos, sdo discriminados quando estes
assuntos sdo abordados em sala de aula? Serd justo pedir a quem ja vive em situacGes
vulneraveis que reduza consumos? Podera esta unidade letiva, desmistificar que s6 quem tem
mais recursos pode colaborar na construcdo de um mundo melhor, mais justo, mais solidario,
mais ecoldgico? E nesta linha de pensamento que surge o trabalho desenvolvido ao longo da
PES, e, consequentemente, na elaboracdo do relatorio final. E de facto, importante fomentar
gue todos somos importantes e que a responsabilidade pessoal € o0 que deve orientar a vida de
cada individuo, pois, o ser humano realiza-se no que produz e realiza, e o resultado deve servir
ao bem comum de todos.

Segundo Mamede-Neves, 0s jovens tém muito a dizer sobre a sua forma de pensar e
entender as transformacdes das quais tém feito parte como sujeitos que vivem e operam com a
realidade de seu tempo. Contudo, é preciso saber ouvi-los e entendé-los sem uma atitude pré-
concebida. E também necessario fugir das adjetivagdes que rotulam e agrupam os jovens em
grupos distintos e opostos, como por exemplo, terriveis ou alienados, passionais ou apaticos,
materialistas ou sonhadores.®® Acima de tudo, os jovens procuram o sentido de si mesmos e
procuram integrar-se em comunidades capazes de valoriza-los.

Na exortacao apostélica Christus Vivit (Cristo Vive), a primeira publicacdo do Vaticano
sobre os jovens e que resulta do Sinodo dos Jovens, sdo destacadas as diferentes realidades
juvenis pelo mundo, incitando o debate teoldgico-pastoral para permitir uma renovacdo do
trabalho desenvolvido com os jovens. O Papa Francisco comeca a Christus Vivit abrindo um
dialogo com os jovens, ndo os separando do resto da Igreja, pretendendo através destes dirigir-
se a todos os cristdos, mostrando confianga nos mesmos. O Papa Francisco pretende que os

jovens levem a Mensagem de Jesus a outros jovens e que, através do seu testemunho, possam

3 Cf. Maria Apparecida Campos Mamede-Neves, «As Voltas e Viravoltas dos Jovens do Inicio do Século XXI», Revista
Pesquisas e Préaticas Psicossociais, n. ©°, Vol. 1 (jan/jul. 2010): 40, https://www.ufsj.edu.br/portal2-
repositorio/File/revistalapip/volume5_n1/mamede-neves.pdf.
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levar a fé a tantos outros para o reencontro de uma nova vida. De alguma forma, este apelo vai
também no sentido da conversdo ecoldgica, da ecologia integral, pois «em muitos adolescentes
e jovens, desperta especial atracdo o contacto com a criacdo», sendo estes sensiveis a protecdo
do meio ambiente. (ChV 228).

Considerando ainda a linha de pensamento da ecologia integral, o Santo Padre faz
referéncia aos migrantes, destacando os jovens, que fogem por diversos motivos, incluindo
desastres naturais devidos também as alteracdes climaticas. (ChV 91) Assim, é proposto aos
jovens irem além do seu grupo de amigos, procurando o bem comum e a amizade social, porque
a inimizade social destroi (ChV 169), bem como, que lutem pelo bem comum, que sirvam os
pobres, que sejam protagonistas da revolugdo da caridade e do servico, capazes de resistir as
patologias do individualismo consumista e superficial. (ChV 174). E pela experiéncia e erros
do passado, que os jovens sdo chamados a discernir os caminhos do futuro, pois o entusiasmo
préprio da juventude deve conduzir ao crescimento e amadurecimento, sempre com valorizacéo
propria.

E importante promover a nogdo de bem comum e levar a informagéo de maneira mais
clara e convidativa, sendo, portanto, com estes prossupostos que se pautou a planificacdo da

UL4 — Ecologia e Valores, que serd mais a frente apresentada.

1.2.2 - Metas, objetivos e conteddos da unidade letiva de referéncia

O Programa da disciplina indica um conjunto de dominios, metas e objetivos que se
pretende que os alunos alcancem, quer ao nivel dos conhecimentos, quer ao nivel dos valores e
atitudes. Na edicdo de 2014 do Programa de EMRC encontramos trés dominios da disciplina:
1) Dominio da Religido e Experiéncia Religiosa; 2) Dominio da Cultura Cristd e Visdo Crista
da Vida; 3) Dominio da Etica e Moral. O Programa define Dominios de Aprendizagem como
areas de ensino que a disciplina abrange, onde se inclui o que aluno deve conhecer e deve saber
fazer.®®

Por dominio definiram-se metas curriculares, «nas quais sdo definidos, de forma
consistente, os conhecimentos e as capacidades essenciais que os alunos devem adquirir, nos
diferentes anos de escolaridade ou ciclos e nos conteldos dos respetivos programas
curriculares».*® As mesmas irdo orientar a planificacio, e a cada meta correspondera um ou
mais objetivos. Conforme indica Ambrdésio, na elaboracdo da edicdo 2014 do Programa de
EMRC existiu o cuidado para que as metas aparecessem de forma equilibrada ao longo dos

39 Cf. Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, Programa de Educacéo Moral e Religiosa Catolica, 8;
40 Cf. Secretariado Nacional da Educagcéo Cristd, Programa de Educac&o Moral e Religiosa Catdlica: 6.
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diversos anos e ciclos, de forma a permitir que o itinerario fosse harmonioso, atingindo as
finalidades pretendidas, tendo em conta a identidade da disciplina.** As metas curriculares néo
se concretizardo todas no mesmo ano letivo, sendo estas as metas que todos os alunos deveréo
alcancar na frequéncia da disciplina desde o 1.° ano até ao 12.° ano. Para cada nivel de ensino
foram determinadas unidades letivas onde se desenvolvem objetivos programaticos que
operacionalizam a aprendizagem de conteudos especificos do tema de cada unidade letiva. Para
cada unidade letiva as metas irdo permitir a definicdo de objetivos que se articulam em torno
dos contelidos.*> Ao serem definidos objetivos programaticos é possivel determinar o
comportamento que o aluno deve adquirir e que o professor aceitara como prova de
aprendizagem, da mesma forma que o préprio aluno recebe uma mensagem clara do que se
espera dele.®

Importa mencionar que o Programa afirma que a EMRC ¢é direcionada para o ensino
religioso e para a educacdo ético-moral e que oferece uma interpretacdo, favorecendo uma
significacdo da cultura, como lugar do agir humano que se deve orientar por valores que
preservam a dignidade humana.** Posto isto, seguidamente serdo apresentadas as metas, 0s
objetivos e os contetudos da UL4 — Ecologia e Valores.

A importancia de estimular nos alunos a capacidade de refletir e compreender os
contetdos previstos, implica que a planificacdo das aulas seja elaborada a partir das metas e
objetivos. No final da UL4 — Ecologia e Valores, deseja-se que os alunos tenham desenvolvido

0 proposto nas seguintes metas curriculares e atinjam os seguintes objetivos:

METAS OBJETIVOS

_ 1 - Reconhecer a dignidade humana e a sua relacdo com a
B - Construir uma chave de ) ) )
) . totalidade da criagdo enquanto déadiva de Deus.
leitura religiosa da pessoa, da

vida e da histéria. 2 - Interpretar criticamente a acdo humana sobre a

natureza.

C - Identificar o nucleo central | 3 _ conhecer a perspetiva religiosa sobre a natureza como

das varias tradigoes religiosas. | |ocal do encontro com Deus.

J - Descobrir a simbdlica crista.

41 Cf. Juan Ambroésio, «Finalidades, Dominios de Aprendizagem e Metas Curriculares. Programa de EMRC, edigdo 2014,
Pastoral Catequética: revista de catequese e educagao, n.° 31/32 (2015): 76;
42 Cf. Secretariado Nacional da Educagéo Cristd, Programa de Educac&o Moral e Religiosa Catdlica, 9;
43 Cf. Secretariado Nacional da Educagéo Cristd, Programa de Educac&o Moral e Religiosa Catdlica, 9;
44 Cf. Secretariado Nacional da Educacéo Cristd, Programa de Educacdo Moral e Religiosa Catélica,163.
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O. Amadurecer a sua

responsabilidade perante a 4 — Reconhecer o contributo do cristianismo no cuidado
pessoa, a comunidade e 0 da natureza.
mundo.

Tabela 1- Metas e Objetivos da UL4 - Ecologia e Valores

No que toca aos conteidos* desta unidade letiva, os mesmos s&o:
«O mundo é a nossa casa»; A ecologia como reflexdo acerca da casa de todos os seres

vivos e da sua relacdo com o meio ambiente; A Natureza (Criacdo) como dadiva de

Deus; Tudo na natureza esta interligado: a relacdo dos seres humanos entre si e com 0s

Olt\)/J!zi?vE . outros seres vivos; O ser humano é o cume de toda a natureza. E a obra-prima de Deus
a guem foi confiado o cuidado de todas as outras realidades: Sl 8, 4-7; A natureza existe
em funcéo da felicidade do ser humano, mas tem também autonomia que deriva de ter
sido criada por Deus e por ele amada.

A destruicdo do ambiente vital onde todos habitamos: o esgotamento dos recursos
naturais, a desertificacdo, a extin¢do dos habitats e das espécies, a poluicdo, 0 aumento
da temperatura média global, o “buraco” na camada doo zono; Razdes que conduzem
o';;/}eei?vi . ao comportamento destrutivo: O egoismo; O desenvolvimento direcionado apenas para

o0 lucro sem preocupaces sociais ou do bem comum; Desejo de obtencdo de bem-estar
no imediato sem prevenir consequéncias negativas a médio e longo prazo; Subordinagdo

da politica a economia e ao lucro fécil.

O «Criado» nas varias tradi¢des religiosas; A experiéncia da gratiddo em relagdo ao
Deus que na criagdo se da e tudo nos oferece; O reconhecimento da natureza como lugar

Meta C | permeado pela presenca de Deus; A natureza como lugar onde se pode fazer a
Meta J

e experiéncia do encontro com Deus; A responsabilidade do ser humano em rela¢do a toda
jetivo

a natureza: usar a natureza com equilibrio e sem arbitrariedade e egoismo.; A
responsabilidade em relagdo &s geracGes vindouras; Instituicdes de defesa da natureza:

objetivos e atuagdes.

Dn 3, 57-82: Todas as criaturas, bendizei o Senhor!; O exemplo de S. Francisco de Assis
Meta O

e e a irmd Natureza; Como viver com empenho pessoal o criar das condicGes de
Objetivo 5

habitabilidade no mundo.

45 Secretariado Nacional da Educacdo Cristd, Programa de Educagdo Moral e Religiosa Catoélica, 93.
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1.2.3 — Aprendizagens Essenciais

Segundo a Direcéo Geral de Educacao

«As Aprendizagens Essenciais sdo documentos de orientacdo curricular base na
planificacao, realizacdo e avaliacdo do ensino e da aprendizagem, e visam promover o
desenvolvimento das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria.»*®

Foram construidas a partir dos documentos curriculares existente. Conforme indicado
no Despacho n.° 6944-A/2018,

«[...] estas aprendizagens essenciais correspondem a um conjunto comum de
conhecimentos a adquirir, identificados como os contetdos de conhecimento disciplinar
estruturado, indispensaveis, articulados conceptualmente, relevantes e significativos,
bem como de capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos
em cada componente do curriculo ou disciplina, tendo, em regra, por referéncia o ano

de escolaridade ou de formag&o.»*’

De acordo com o Decreto-Lei n.° 55/2018, as aprendizagens essenciais sdo, por um lado,
um conjunto de documentos com orientacdes curriculares base na planificacdo, realizacao e
avaliacdo do ensino e da aprendizagem e, por outro lado, o conjunto comum de aprendizagens
disciplinares estruturantes - conhecimentos, capacidades e atitudes - «a desenvolver
obrigatoriamente por todos os alunos em cada area disciplinar ou disciplina, tendo, em regra,
por referéncia o ano de escolaridade ou de formagdo.» (Artigo 3.° - Definicdes).”® As
Aprendizagens Essenciais (2018) integram um conjunto de medidas com vista a promogéo do

sucesso educativo.

4%  Direcdo Geral da Educagdo, «Aprendizagens Essenciais», acedido a 02 de novembro de 2022,
http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0;

47 Gabinete do Secretario de Estado Adjunto e da Educacdo, Despacho n.° 6944-A/2018, Diario da Republica, 2.2 série — n.°
138 — 19 de julho de 2018, acedido a 02 de novembro de 2022, https://files.dre.pt/2s/2018/07/138000001/0000200002.pdf;
8 Decreto de Lei n°55/2018, Diario da Republica, 1.2 série - N° 129 - 6 de julho de 2018, acedido a 02 de novembro de 2022,
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dI_55_2018 afc.pdf;
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No que concerne a UL4 — Ecologia e Valores, do 8.° ano, da disciplina de EMRC, as
mesmas sao:

e Discutir o conceito de ecologia como ponto de partida para um mundo habitavel e
sustentavel;

e Questionar razdes e situacdes que conduzem a comportamentos destrutivos para com a
natureza;

e Caracterizar algumas instituicfes de defesa da natureza;

e Identificar na mensagem e tradi¢do cristd a natureza como dadiva de Deus para a
felicidade do ser humano;

e Participar em iniciativas que promovam a protecdo do mundo como casa comum.*®

A possivel gestdo autonoma e flexivel do curriculo para que tendem os documentos
curriculares requer uma cuidada reflexdo pois quando se pensa em documentos orientadores da
pratica letiva, em paralelo, deve-se considerar a propria pratica letiva e os alunos que nela estdo
envolvidos, ndo esquecendo que a préatica pedagdgica deve promover o trabalho colaborativo,
multidisciplinar, interdisciplinar e transdisciplinar, a que EMRC também é chamada a

contribuir.

49 Ministério da Educacdo, «Aprendizagens Essenciais de Educagio Moral e Religiosa Catdlica: 8.° Ano, 3.° ciclo do Ensino
Basico», acedido a 02 de novembro de 2022,
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/3_ciclo/emrc_3c_8a.pdf.
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1.3 - Reflex&@o da experiéncia docente em contexto escolar e em contexto de sala de aula

Chegado o término de um percurso € necessario avaliar o mesmo. O percurso da PES
permite a consciencializacdo da importancia de uma atitude de questionamento constante por
parte do professor, no sentido de melhorar a sua pratica, fundamentando e justificando as op¢oes
tomadas. E neste processo que, para além da aquisic&o de experiéncia no exercicio da docéncia,
se espera um crescimento pessoal, de treino e de exercitacdo da tarefa. O desenvolvimento da
pratica supervisionada tem uma enorme importancia para os futuros docentes, na medida em
que leva a uma reflex&o profunda sobre a educacdo em geral, assim como, sobre tudo o que foi
desenvolvido, olhando para trds e pensando nos alunos como um ser Gnico, ndo esquecendo que
as suas vivéncias sdo importantes pois é através delas que retiram algum significado e
aprendem. A reflexdo e a prética, juntas, possibilitam um desenvolvimento dos métodos de
ensino.

A escola é um lugar eclético, onde encontramos alunos de varias classes sociais e
culturas, que inevitavelmente tém desenvolvimentos cognitivos e sociais, acompanhamento
familiar e objetivos de futuro completamente distintos, e a transmissdo de competéncias e
saberes sofre a influéncia destes fatores. Segundo Cabral, a escola sempre foi, e tem de
continuar a ser, 0 espaco-tempo em que uma comunidade se aperfeicoa através dos seus
confrontos internos, do seu didlogo com o mundo, no contexto do futuro.®® A educacio é
desafiada constantemente a acompanhar as mudancas ocorridas na sociedade, estando sempre
a ser construida e reconstruida, como producdo histérica. Para que exista sucesso nesta
construcdo e reconstrucdo € necessario criar um modelo educacional adequado as novas
exigéncias da sociedade, sempre numa perspetiva de educacgdo integral. Quando se fala em
educacdo integral ndo é possivel ignorar a dimensao religiosa, tendo em conta que esta «é
constitutiva da pessoa humana. Por isso, ndo havera educacdo integral, se a mesma néo for
tomada em consideracdo; nem se compreendera verdadeiramente a realidade social, sem o
conhecimento do fendmeno religioso e das suas expressoes e influéncias culturais.»

Assim, fica evidente o contributo da EMRC no sistema de ensino, na medida em que,
esta disciplina «é lugar privilegiado de desenvolvimento harmonioso do aluno, considerado
como pessoa, na integridade das dimensdes corporal e espiritual, e da abertura a transcendéncia,

aos outros e a0 mundo que é chamado a construir.»*? A disciplina deve ser pensada e estruturada

50 Cf. Cabral, O novo voo de icaro — Discursos sobre a Educacdo, 51;

51 Conferencia Episcopal Portuguesa, «Educagdo Moral e Religiosa Catdlica. Um valioso contributo para a formagéo da
personalidade», acedido a 02 de novembro de 2022, https://www.conferenciaepiscopal.pt/vl/educacao-moral-e-religiosa-
catolica-um-valioso-contributo-para-a-formacao-da-personalidade/;

52 Conferencia Episcopal Portuguesa, «Educacdo Moral e Religiosa Catdlica. Um valioso contributo para a formagéo da
personalidade».
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em funcdo da construcdo da pessoa humana, bem como, possibilitar o dialogo entre a cultura
contemporanea e a fé, preparando o aluno para um compromisso na sociedade € no servigo aos
outros.

Por fim, deseja-se que a disciplina seja um espaco sério e sereno de dialogo entre a
cultura contemporanea e a fé, de colocacdo da questdo de Deus a partir da mundividéncia da
tradicéo cristd, no local socioldgico, que é a escola, plural e democratico.>®

No caso especifico desta disciplina, o professor distingue-se dos outros professores pela
chave hermenéutica que usa para ler a realidade. O professor de EMRC parte da dimensao
religiosa, mais concretamente da dimens&o religiosa crista catolica, para interpretar a realidade
e a apresentar aos seus alunos. Neste sentido, deve ser capaz de desenvolver o didlogo entre a
cultura e a fé. Conforme indica Moita:

«O professor de EMRC tem de ser alegre, disponivel aos outros, e envolto em muito
amor e compreensdo. Dai a necessidade da sua firmeza na fé e na esperanca, e a
consciéncia, sempre presente, da missdo recebida. E ser com 0s outros e para 0s

outros.»*

Compete ao professor de EMRC levar a dimensdo espiritual para dentro da escola e
nada na escola Ihe deve ser estranho. A par disso, deve estar atento as experiéncias e as
problematicas dos alunos, as dindmicas e projetos educativos da escola, as propostas e aos
modelos de vida que a sociedade projeta. Pressupde, escuta e pesquisa, tempo de siléncio e
tempo de estudo.*® O professor de EMRC deve ter a qualificacdo para o ser e também tera de
ser qualificador dentro da escola, ou seja, qualificar a escola para a dimensé&o religiosa. Estes
prossupostos ndo foram descurados no decorrer PES.

No que concerne a gestdo do Programa, considera-se que foi realizada uma boa analise
e aplicacdo dos dominios de aprendizagem, das metas curriculares, dos objetivos programaticos
e dos contetdos, ressalvando que possibilitaram autonomia nas planificacdes e na lecionacéo.
Para uma planificagcdo adequada foi importante conhecer a realidade da escola onde decorreu a
PES. Com a caracterizacdo da turma, da instituicdo e do meio foi possivel tracar um plano
adequado as caracteristicas e necessidades dos alunos. Para tornar todo o trabalho num trabalho
intencionalmente educativo foi necessario passar por varias etapas interligadas que se sucedem

e aprofundam tais como, observar, planear, agir, avaliar, comunicar e articular. Uma boa gestédo

53 Cf. Fernando Moita. «A missdo do professor de EMRC no contexto da escola actual», Pastoral Catequética revista de
catequese e educagéo, 26 (2013): 63;
54 Moita, «A missdo do professor de EMRC no contexto da escola actual», 67;
55 Cf. Moita, «A missdo do professor de EMRC no contexto da escola actual», 68.
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do programa atraves das planificacfes possibilita ao professor desenvolver o Programa da
disciplina, utilizando diversos materiais de apoio a lecionacdo (estando alguns descritos e/ou
anexados ao portefolio final da PES). Depois de planear é necessario agir, ou seja, colocar em
pratica todas as intencGes educativas propostas para, de seguida, avaliar. Ndo esquecendo nunca
a comunicacdo e a articulacdo com o contexto envolvente. As competéncias fortalecidas ao
longo do estagio, particularmente, na planificacdo de atividades, nas relagGes, na gestdo de
tempo e de comportamentos, colaboraram para o desenvolvimento e aprofundamento de
métodos de préatica pedagdgica.

Existiu sempre a preocupacao de motivar os alunos para as aprendizagens, atraves de
estratégias diversificadas e adequadas. Também melhorar a autoestima e autoconfianga dos
alunos, no sentido de melhorar a sua integracao e relacionamento com os colegas e na propria
sociedade, foram pontos importantes e orientadores. Segundo Arends, é dificil motivar os
alunos a persistirem nas tarefas de aprendizagem, sendo que alguns alunos sdo mais persistentes
do que outros e algumas tarefas parecem suscitar maior interesse que outras. Refere ainda o
autor que muitos estudos indicam que ambientes caracterizados pelo respeito mutuo, padrées
elevados e uma atitude atenta influenciam a motivacdo dos alunos, levando a uma maior
persisténcia dos mesmos.® No decorrer da PES, procurou-se sempre uma relacdo cordial e
préxima com os alunos, na certeza de que o professor tem que ter disponibilidade para observar,
conhecer e aprender com a turma, de forma a atender as suas necessidades e dificuldades,
auxiliando e permitindo situac6es de aprendizagem apropriadas a cada aluno.

As tarefas e atividades realizadas foram objeto de reflexdo e de avaliacdo por parte da
professora cooperante e dos professores estagidrios. Procurou-se ter em consideragdo, no
processo de ensino-aprendizagem, a diversidade e a riqueza cultural dos alunos, e ainda, ter
especial atencdo a forma de exposi¢cdo uma vez que alguns alunos ndo tinham o portugués como
lingua materna, o que poderia ter dificultado a compreensao de determinados conceitos. Como
refere Arends, a linguagem é um fator muito importante na escolarizagdo e os alunos ndo fazem
progressos quando a sua lingua-mae é suprimida, portanto, ndo devem ser feitos julgamentos
negativos sobre as capacidades dos alunos com base na lingua culturalmente dominante, mas
sim, apoiar o dialeto e simultaneamente incentivar os alunos a ganhar dominio da lingua
convencional.®’

Em suma, o estdgio pedagoOgico constituiu-se como um periodo extraordinario de
autoformacdo cooperada, por meio de uma interacdo sistemética efetuada entre o trabalho

realizado com os alunos, com o0s colegas de estagio e com a docente cooperante. Houve

5 Cf. Arends, Aprender a Ensinar, 116;
57 Cf. Arends, Aprender a Ensinar, 146.
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consciencializacdo dos aspetos a melhorar, ndo descurando o questionamento do que poderia,
e como poderia, ser aperfeicoado na atividade pedagdgica, a fim de promover uma atividade
educativa de qualidade. Salienta-se a assiduidade, a pontualidade e o sentido de compromisso
durante todo o decorrer do estagio.

Educar € um ato muito mais complexo e rico do que a simples tarefa de debitar a matéria
para um grupo que observa. Educar é privilegiar emocGes e promover aprendizagens pela
representacéo e pela experimentacdo, dando oportunidade aos alunos de contactarem com o que
os rodeia, familiarizando-os com um contexto estimulante, que Ihes desperte a curiosidade e o
desejo de aprender. A PES reveste-se de uma importancia primordial na formacéo de futuros
professores, cabendo aos mesmos procurar desenvolver e aprofundar os seus conhecimentos,

numa perspetiva de aprendizagem constante.

36



Capitulo 11
Educar para o Bem Comum, no contexto da Laudato Si’

Ao longo deste capitulo serd feita uma abordagem fundamentada e aprofundada do
principio do bem comum, nomeadamente, a sua origem, a sua relacdo com a dignidade da
pessoa humana e a sua relacdo com a Doutrina Social da Igreja. Tendo em conta 0s objetivos
do presente relatério da PES, importa, de facto, explorar o principio do bem comum, procurando
depois aferir de que forma, no trabalho com os alunos, se pode concretizar 0 mesmo, assim
como, este se pode relacionar com a tematica do ambiente e da ecologia. Ou seja, é fundamental
que o professor se dote dos fundamentos teéricos para maiores serem as hipoteses de uma eficaz
preparacdo das aulas e, consequentemente, existéncia de sucesso no processo de ensino-
aprendizagem.

Num segundo momento, sera feita uma breve exploracdo da enciclica Laudato Si’,
aprofundando o conceito de ecologia integral, com especial foco nas dimensdes humana e
social, bem como, na forma de concretizar o principio do bem comum. A questdo ambiental
tem sido debatida de forma transversal, incluindo a reflexdo teoldgica que de uma maneira ou
de outra, se foi pronunciando ao longo dos tempos, contudo, associar a ecologia ao bem comum
surge como novidade na enciclica Laudato Si’.

Ao longo do capitulo serdo feitas consideracfes pedagdgicas, uma vez que um dos
aspetos da ecologia integral € relativo a educacéo, e sendo este o Relatério Final da PES assente

na tematica do bem comum, ndo podia ser descurado.

2.1 — A ideia de «<bem comum»

Filésofos, tedlogos, advogados, politicos e os préprios cidaddos comuns foram
chegando a opinides distintas sobre o que 0 bem comum implica, como deve ser equilibrado
em relacdo aos bens individuais e se e por quem deve ser aplicado. Embora existam muitos
criticos sobre o conceito, este tem sobrevivido ao longos dos tempos como algo significativo,
e continua a servir como um principio estruturante da vida em sociedade. Apesar de cada ser
humano ter a sua singularidade, a sua natureza encaminha-o para uma existéncia com o outro,

para 0 bem comum.
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2.1.1 — O bem comum: da ideia a principio da Doutrina Social da Igreja

O bem comum tem raizes profundas na histéria do pensamento filosofico e religioso.
Uma das primeiras e mais relevantes formulacoes é atribuida a tradicdo aristotélica-tomista.
Para Aristoteles a «vida boa» e as «boas a¢des» seriam o objeto da comunidade politica, ndo
apenas a vivéncia comum. Retomando a visdo aristotélica quinze séculos mais tarde, S&o Tomas
de Aquino acrescentaria que 0 bem comum adquire 0 seu sentido nas praticas de governagéo, o
que implica uma discuss&o dos fins, mas também dos meios.>®

A primeira nogdo de bem comum associada a Aristoteles indica que o bem do Estado é
0 conjunto dos bens individuais dos cidad&dos, o que ndo abrange todos os Homens, ja que a
cidadania tem condicg&o restrita. Para o filosofo 0 bem comum é a plena realizacéo para a qual
tende a sociedade humana, inquestionavelmente superior aos bens dos individuos.*® Aristoteles
apresenta uma visdo do bem comum que ndo pode ser simplesmente reduzida a soma dos
interesses privados e individuais, uma vez que cidadaos virtuosos e comunidades harmoniosas
sdo consequéncia da busca do bem e de uma boa vida para a comunidade. Indicam Pato &
Gongalves, que Aristoteles entendia que a participacao livre dos cidaddos no governo da cidade
e a competicdo igual e saudavel entre eles no dia-a-dia eram os elementos fundamentais para
atingir a felicidade, invocando uma especial virtude do cidad&@o, enquanto apelava a uma
participacdo livre no governo da cidade, ciente de que através dessa participacao se procurava
obter a maior felicidade para todos.®® Cada pessoa trabalha nesta procura da felicidade, e mesmo
gue em algum momento seja procurada para usufruto individual, torna-se comum dada a propria
sociabilidade humana. A propria felicidade € resultado ou o fim ultimo das mais variadas
atividades individuais ou coletivas. Embora o filésofo ndo utilize concretamente a expressao
bem comum, encontra-se no seu pensamento as raizes da no¢do ou do conceito.

Indica Carmo Ferreira, que 0 bem comum é uma expressao que nos remete para o
pensamento social-cristdo e que se reconhece como nuclear desde que foi adotada pelos padres
latinos da Igreja, nomeadamente Santo Ambrdsio e Santo Agostinho. Foi posteriormente, de
forma reflexiva, elaborada por Sdo Tomas e retomada com acentuada continuidade pelos Papas

na abordagem de tematica ético-politica e socioecondmica, vindo a ganhar novas dimens@es na

58 Cf. Jodo Pato, Luisa Schmidt & Maria Eduarda Gongalves (orgs), «Um reflexdo contemporanea acerca do Bem comum» em
Bem comum: publico e/ou privado?, ed. Imprensa de Ciéncias Sociais (Lisboa: Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade
de Lisboa, 2013), 21 — 40, https://repositorio.ul.pt/handle/10451/22896;

59 Cf. Paulo Moacir Godoy Pozzebon, «<Bem comum, sociedade e pessoa humana na filosofia e na Doutrina Social da Igreja»,
Cadernos Fé e Cultura 2, n°2 (2017): 154, https://doi.org/10.24220/2525-9180v2n22017a4269;

60 Cf. Pato, Schmidt & Gongalves (orgs), «Uma reflexdo contemporanea acerca do Bem comumy, 47.
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atualidade.®* Com S3o Tomas de Aquino, inspirado por Aristoteles, o bem comum tornou-se
um conceito elaborado e remete-nos para uma fundamentacéo metafisica de inspiragao crista.

Segundo Maritain, ndo assumindo ainda a doutrina de Aristoteles, S. Toméas de Aquino
defende que a pessoa humana é ordenada diretamente para Deus como para o seu fim ultimo
absoluto e esta ordenacéo direta para Deus transcende todo o bem comum criado, bem comum
da sociedade politica e bem comum intrinseco do universo.%? Ao relacionar o ser humano com
Deus, S. Tomas de Aquino da a entender o ser humano como uma pessoa singular, mas também
como parte do coletivo, uma vez que o conjunto dos seres humanos participa do ser que é Deus
de uma maneira especifica, onde Deus é o bem comum das criaturas bem-aventuradas
comungando todas nele e elas comungam no seu amor umas com as outras.%® O ser humano
tende naturalmente para a vida em sociedade, est4 orientado ao bem e s se realiza plenamente
quando unido a Deus, e, deste modo, unido com os seus semelhantes.

Com os filésofos modernos, o conceito de bem comum foi sofrendo alteracdes,
afastando-se da tradicdo aristotélico-tomista, uma vez que o desenvolvimento do conceito mais
contemporaneo perdeu totalmente a vinculagdo entre bem comum e a constituicdo ontolégica
do ser humano e da sociedade humana, esvaziando o conceito e reduzindo-0 a mero interesse
comum. Consequéncia inevitavel foi o seu gradual abandono pelos autores politicos e sociais.®

E na década de 1940 que se recupera a discussdo acerca dos Direitos Humanos
fundamentais e do papel do Estado como instituicdo de garantia do bem comum. O projeto de
reconstrucdo da Europa no pos-11 Guerra Mundial, a criacdo da ONU em 1945 e a adog¢do da
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos em 1948 representam, para além das motivacgdes
inerentes a conjuntura histérica, uma tentativa de criar condi¢des efetivas a implementacéo de
um novo Estado Social e de um projeto de paz duradoura.®® O nazismo e a guerra tornaram-se
um desafio ndo apenas ao religioso ou eclesiastico, mas a tudo o que é universal. Nesta linha
de acdo também a Igreja Catolica retoma a abordagem do bem comum, sobretudo, com o Papa
Jodo XXIII e no Concilio Vaticano II.

No conceito de bem comum cruzam-se a ética e a politica, a economia e o direito,
enguanto dimensdes do humano, que o legitimam, mas também problematizam, na medida em
que as suas finalidades advém tipo de convivéncia humana que estabelecem, bem como as

razdes justificativas que invocam.®® Assim, o bem comum tem simultaneamente um caracter

61 Cf. Manuel Carmo Ferreira. «O Elogio do Bem Comum» em O Elogio do Bem Comum numa Cultura de Raiz Individualista-
Contributos da Doutrina Social da Igreja. Comissdo Nacional Justica e Paz e Faculdade de Teologia da Universidade Catdlica
Portuguesa (Lisboa: junho 2008), 7.
62 Cf. Jacques Maritain, A pessoa e o bem comum (Lisboa: Livraria Morais Editora, 1962), 13;
63 Cf. Maritain, A pessoa e o0 bem comum, 24;
64 Cf. Pozzebon, «Bem comum, sociedade e pessoa humana na filosofia e na Doutrina Social da Igreja», 155;
8 Cf. Pato, Schmidt & Gongalves (orgs), «Uma reflexdo contemporanea acerca do Bem comums, 22;
8 Cf. Ferreira. «O Elogio do Bem Comumy, 7.
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normativo — designa uma acao a cumprir — e critico — permite o discernimento de orientagdes
assumidas e de razdes invocadas.®’

O principio do bem comum é fundamental para o entendimento das relagbes sociais,
quer dos individuos entre si, quer destes em sociedade, sendo que, quando respeitado, otimiza
0 convivio social, evitando o individualismo ou coletivismos seletivos e eliminatérios. Uma
sociedade dificilmente persistira se os seus membros ndo considerarem alcangar o bem comum,
partilhavel por todos. Segundo Pozzebon, a sociedade humana tem um fim, um objetivo Gltimo
para a sua existéncia. Esse fim é o bem da sociedade, diferente do bem individual dos membros
que a compdem. Esse fim é o bem comum.% O bem comum néo existe por si, isolado do bem

dos cidadaos pois é a ordem enraizada no bem-estar dos membros da sociedade.

2.1.2 — A dignidade da pessoa humana e o bem comum

A nocdo de dignidade humana é uma ideia que atualmente se dispde e admite na
civilizagéo ocidental, sendo a base dos textos elementares sobre os Direitos Humanos, contudo,
nem sempre assim foi. Ao longo da Historia é possivel constatar diversos episédios onde néo
existiu reconhecimento pelo ser humano, como por exemplo, a escravatura predominante nas
civilizacBes orientais, classicas e europeias ou a 2.2 Guerra Mundial.

As primeiras referéncias sobre a dignidade humana remonta a Antiguidade Cléssica, no
entanto, é ap6s o surgimento do Cristianismo que este valor obtém um significado e
transformacdo maior, atravessando inimeras mudancas até a atualidade.

Pode considerar-se que a primeira nocao de dignidade humana se apresenta na Sagrada
Escritura, particularmente, quando enfatiza que o Homem foi feito a imagem e semelhanca de
Deus: «Entdo Deus disse: Facamos 0 homem a nossa imagem e semelhanca.»%® Ha aqui a
referéncia ao ser humano como que uma divindade suprema dotada de reveréncia e valor, na
medida em foi criado a imagem e semelhanca de Deus. A dignidade humana é um patrimonio
sagrado e inviolavel, pois a pessoa é a imagem divina na Terra. Deus é a magnitude fundante
do ser pessoal, livre e social do ser humano. Segundo Domingues, Deus, inteligéncia, liberdade
e amor, toma a iniciativa de criar e acompanhar permanentemente, até oferecer a salvacao a
humanidade, pelo processo de Encarnacéo redentora. Deus ama infinitamente e é fiel ao projeto

de encaminhar livremente os seres humanos para a felicidade.”® Sem a Encarnagio o ser

67 Cf. Ferreira. «O Elogio do Bem Comum», 8;

6 Cf. Pozzebon, «Bem comum, sociedade e pessoa humana na filosofia e na Doutrina Social da Igreja», 157

69 Génesis 1,26;

0 Cf. Bernardo O. P. Domingues, «<Em que consiste a dignidade da pessoa humana», Humanistica e Teologia, n.°11 (1990):
163, https://repositorio.ucp.pt/handle/10400.14/24527.
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humano ndo poderia reconhecer a grandeza a qual é chamado. E Jesus Cristo que revela o
homem ao homem; sem Cristo ndo poderiamos reconhecer a finalidade da nossa existéncia.”
O valor, o significado Gnico e imortal da pessoa tornou-se, progressivamente, uma verdade
primordial da tradicdo judaico-cristd, onde a propria Sagrada Escritura indica que o
compromisso de Deus com a Humanidade foi e é permanente.”? A pessoa é um reflexo do
mistério de Deus. Assim, 0 mesmo respeito e a mesma veneragdo que se tem por Deus deve-se
ter pela pessoa, sua imagem-representacéo.

Indica O’Reilly que o conceito «dignidade» se refere a um bem que apenas os seres com
inteligéncia e liberdade possuem, onde participam dos assim chamados transcendentais, isto €,
todo ser € um, é verdadeiro e € bom. Porém o ser humano possui uma bondade que chamamos
de dignidade.”™ Dignidade é a valorizagdo do ser humano. Pela sua condicdo pessoal, 0 ser
humano transcende a sua dimensdo natural e material. Qualquer tentativa de reduzir a pessoa a
um nivel subumano viola a sua dignidade e o seu valor. Ndo existe um sistema de medida para
mensurar a dignidade e dizer que alguém é mais digno que o outro. A dignidade é soberana
porque prevalece sobre quaisquer outros bens, interesses ou Direitos Humanos relevantes,
inclusive, dentro de determinados limites, a autonomia humana. Tem um valor absoluto e
inalteravel, isto €, ndo importa as condi¢Bes as quais cada ser humano € submetido, pois ele é,
em qualquer contexto social, politico e juridico, digno.

A dignidade da pessoa humana consiste na sua inteligéncia e no seu livre-arbitrio,
contudo, estas caracteristicas sdo ordenadas a comunhdo com Deus, por outras palavras, o ser
humanos tem inteligéncia e livre-arbitrio precisamente para poder entrar, estar e crescer numa
comunhdo com o Sumo Bem que é Deus. Entre todas as criaturas visiveis somente o ser humano
é capaz disso.”* Assim, na sua forma efetiva, a dignidade esta estreitamente ligada aos valores
éticos e morais, que vao desde a igualdade a protecéo.

Entendendo o ser humano como feita a imagem de Deus, a pessoa humana surge na
mensagem de Cristo com um valor que ndo pode ser agredido ou afetado. Além disso a ideia
de que todas as pessoas sao filhas de Deus liga diretamente a dignidade humana a fraternidade
em termos universais, entre todos os seres humanos, onde quer que se encontrem e qualquer
seja 0 tempo em que vivem. Por sua vez da dignidade da pessoa humana originam outros valores
como a vida, integridade fisica ou a intimidade, onde com o passar dos anos se foram

conformando direitos, cuja concretizacdo exige condicbes especificas e impde garantias

L Cf. Pe. Ailbe O’Reilly, «A Dignidade da Pessoa Humana e o0 Bem Comum no Concilio Vaticano I», Revista De Magistro
de Filosofia, Ano V, n.°10 (2012): 4;

2 Cf. Domingues, «Em que consiste a dignidade da pessoa humana», 164;

3 Cf. O’Reilly, «A Dignidade da Pessoa Humana e o Bem Comum no Concilio Vaticano II», 1;

4 Cf. O’Reilly, «A Dignidade da Pessoa Humana e 0 Bem Comum no Concilio Vaticano II», 2.
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préprias. Ja no século XX a dignidade humana volveu-se em fundamento, critério e limite do
Estado que quer ser Estado de Direito.” A pessoa, portanto, refere-se ao bem comum, pois a
sociedade, por sua vez, ordena-se a pessoa e ao seu bem, estando ambas subordinadas ao fim
supremo que € Deus. S6 com estes principios se pode encontrar a luz necessaria para enraizar
corretamente as relaces entre as esferas publica e privada, e para ultrapassar as eventuais
oposicdes dai resultantes.’®

Numa sociedade onde as desigualdades acabam por prevalecer para satisfazer os
interesses individuais e ndo os coletivos, surge a necessidade de apelar a dignidade da pessoa
humana, em concordancia com o principio do bem comum. Entendida a ideia de dignidade da
pessoa humana, é possivel perceber, por sua vez, a ideia de principio do bem comum, ja que
este segundo resulta do primeiro referido.

Na Carta Pastoral da Conferéncia Episcopal Portuguesa «Responsabilidade solidaria
pelo bem comumsy, 0s Bispos colocam 0 bem comum como o horizonte de toda a vida social.
A carta, procurando relembrar alguns pontos fundamentais da doutrina da Igreja sobre a
sociedade, relaciona aspetos da vida cotidiana com o bem comum: a salde, a educacao, a
participacdo na vida publica, o trabalho, a exigéncia ética pedida ao mercado, o papel dos meios
de comunicacdo, a defesa do ambiente e, inclusivamente, os comportamentos na estrada.
Reforga que a «dignidade da pessoa humana é um valor universal, base de todos os outros
principios orientadores da compreensdo do ser humano em relacdo com 0s outros seres
humanos da comunidade.»’’, onde «Pelo principio da dignidade da pessoa humana, todos os
seres humanos sao iguais e solidarios, todos tém o direito e o dever de participar na construcéo
do bem comum da sociedade. Ndo se pode reduzir a existéncia humana a um mero
individualismo, nem limita-la a um simples coletivismo.»"®

Cada individuo deve ser compreendido na sua relacdo com a sociedade onde se insere,
ou seja, a dignidade de cada individuo prevé a dignidade de todos os outros. Cada individuo,
enquanto membro da sociedade, deve procurar salvaguardar o bem comum, nomeadamente, no
interesse coletivo. Refere o Santo Padre, que «quando o coragdo esta verdadeiramente aberto a
uma comunhdo universal, nada e ninguém fica excluido desta fraternidade.» (LS 92),
relembrando que «Tudo esta relacionado, e todos nds, seres humanos, caminhamaos juntos como

irmdos e irmas numa peregrinacdo maravilhosa, entrelacados pelo amor que Deus tem a cada

5 Cf. Maria da Gldria Garcia, «Despertar para 0 Bem comum!» em Bem comum: publico e/ou privado?, ed. Imprensa de
Ciéncias Sociais (Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de Lisboa; Lisboa: 2013), 43 — 54;

76 Cf. Giorgio Filibeck, Direitos do Homem, de Jodo XXIII a Jodo Paulo Il (Cascais: Principia — Publicagdes Universitarias e
Cientificas, 2000), 110;

7 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, «Responsabilidade solidaria pelo bem comum», acedido a 26 de janeiro de 2023,
https://www.conferenciaepiscopal.pt/v1/responsabilidade-solidaria-pelo-bem-comum/;

8 Cf. Conferéncia Episcopal Portuguesa, «Responsabilidade solidaria pelo bem comums.
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uma das suas criaturas e que nos une também, com terna afeicdo, ao irméo sol, a irma lua, ao
irmao rio e a mae terra.» (LS 92)

E funcéo das Ciéncias, da Filosofia e da Teologia permitir e criar perspetivas novas para
penetrar o futuro de forma esclarecida e humanizada, tornando o0 nosso mundo cada vez mais
habitavel e adequado a total realizacéo definitiva de todos. E urgente aperfeicoar e continuar a
sd tradicdo humanista que refletiu sobre a intencionalidade, as potencialidades, a vocacao

pessoal e comunitaria, inerentes a estrutura humana.” N&o se pode desconsiderar que

«[...} a nocdo de bem comum engloba também as geracGes futuras. As crises
econdmicas internacionais mostraram, de forma atroz, os efeitos nocivos que traz
consigo o desconhecimento de um destino comum, do qual ndo podem ser excluidos
aqueles que virdo depois de nés. Ja ndo se pode falar de desenvolvimento sustentavel

sem uma solidariedade intergeneracional.» (LS 159)

A vontade de viver com os outros é o fundamento do bem comum, complementando-se

no viver para os outros.

2.1.3 - O bem comum na Doutrina Social da Igreja

O conceito de bem comum é uma heranca que a Igreja Catdlica foi fortalecendo ao longo
dos séculos, defendendo que, apesar da pluralidade de interesses individuais das pessoas,
grupos, sociedades ou organiza¢des, ha um bem comum que a todos pode e deve pertencer, pois
todos temos a mesma dignidade.

No Compéndio da Doutrina Social da Igreja, fruto do trabalho do Conselho Pontificio
Justica e Paz, de 2004, encontra-se de forma resumida, mas completa, o ensinamento social da
Igreja, bem como, séo tratadas diversas questdes culturais e sociais que envolvem sobretudo os
fiéis leigos. Os principios da Doutrina Social da Igreja estdo ai confirmados e valorizados,
incitando os valores morais que devem pautar a vida social, sendo eles: O principio do bem
comum, a destinacdo universal dos bens, o principio da subsidiariedade, a participacdo e o
principio da solidariedade e a caridade.®’ O ensino e a difusdo da doutrina social fazem parte

da missdo evangelizadora da Igreja, e, uma vez que a doutrina se destina a orientar o

79 Cf. Domingues, «Em que consiste a dignidade da pessoa humana»,154;
80 Cf. Conselho Pontificio Justica e Paz, «Compéndio da Doutrina Social da Igreja», acedido a 26 de janeiro de 2023,

https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical _councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_ 20060526 _compendio-
dott-soc_po.html.
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comportamento das pessoas, levard cada uma delas, como consequéncia, ao empenho pela
justica, segundo o papel, a vocagao e as circunstancias pessoais.®* Quando anuncia o Evangelho
a sociedade, a Igreja deseja atualizar no decurso da histdria aquela que é a mensagem de Jesus
Cristo, procurando assim contribuir para a constru¢do do bem comum. Todos os principios da
Doutrina Social da Igreja tém um carécter universal e elementar, sensibilizando para a realidade
social na sua totalidade.

Neste enquadramento, abordar-se-a em seguida a evolucao do conceito de bem comum
a luz da Doutrina Social da Igreja, acompanhando os principais documentos do Magistério e 0

pensamento dos Papas, a partir de Ledo XIII.

e PapaLedo XIII (1878-1903)

Desde os primérdios, que a questdo social € uma area de reflexdo e de acdo da Igreja
Catolica. A carta enciclica Rerum Novarum do Papa Ledo XlIlI, de 15 de maio de 1891,
representa um marco no que a esta tematica diz respeito, sendo considerada como o primeiro
documento verdadeiramente constitutivo do que hoje se entende como Doutrina Social da
Igreja. Segundo Sardica, por Doutrina Social da Igreja compreende-se o discurso ou conjunto
de ideias e ensinamentos com que a hierarquia eclesiastica se pronuncia acerca dos desafios e
problemas levantados pelas sociedades humanas.®? Tornou-se um instrumento essencial para o
amadurecimento da fé, ajudando o cristdo a interpretar melhor a realidade e a construir uma
opinido. Em suma, a Doutrina Social da Igreja € um conjunto dindmico e crescente de
ensinamentos que orientam os cristdos perante as questfes colocadas pelo contexto social,
politico, econémico e cultural contemporaneo, procurando também orientar praticas
concretas.®® Desde a Rerum Novarum (RN) em diante, a Igreja encontrou assim uma forma de
se posicionar perante problemas que sdo sobretudo sociais.®* A partir desta enciclica, a Igreja
Catolica articulou numa doutrina coerente 0 conjunto dos principios morais inclusos na
Revelacdo e desenvolvidos pelo Magistério no desenrolar da historia; esta doutrina social
oferece os critérios morais para a decisdo e a acdo na vida pessoal, familiar e social,
apresentando ainda a visdo integral do Homem, a sua dignidade intrinseca, a sua natureza

espiritual e o seu destino Gltimo.®

81 Cf. Filibeck, Direitos do Homem, de Jodo XXIII a Jodo Paulo Il, 58;

82 Cf. José Miguel Sardica, «O legado historico de Ledo XIII e da enciclica Rerum Novarum», Didaskalia, n.2XXXIV (2004):
6, https://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/19679/1/V03402-003-055.pdf;

8 Cf. Pozzebon, «Bem comum, sociedade e pessoa humana na filosofia e na Doutrina Social da Igreja», 150;

84 Cf. Sardica, «O legado histérico de Ledo XII1 e da enciclica Rerum Novarumy, 8;

8 Cf. Filibeck, Direitos do Homem, de Jodo XXIII a Jodo Paulo Il, 113.
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No século XIX, perante a pobreza gerada pela industrializacéo, a Igreja percebeu que
tinha que procurar um novo lugar no mundo, pois a nova realidade exigia, aléem de uma forma
diferente de tratar os problemas, um método diferente de compreender e abordar a questao
social. Face a esta conjuntura, a enciclica Rerum Novarum propde 0s seguintes principios: a
primazia da pessoa sobre as coisas; relativizacao das riquezas e do bem-estar terrenos ao fim e
a felicidade eternas da pessoa; o direito de todos a propriedade como instrumento de promogao
humana e garantia da responsabilidade e autonomia pessoais; o direito de associa¢do; a vocagdo
de todos para a construcdo de uma sociedade fundada sobre justica, fraternidade e amor
reciproco. Defende ainda que o papel da Igreja no Estado, o lugar da iniciativa individual e das
associag0es, séo articuladas pelo papa no sentido do respeito tanto dos direitos e dos deveres
dos individuos como do bem comum da sociedade.?®

Em suma, a enciclica reflete preocupacao perante o impacto dos conflitos politicas no
campo econdmico, e consequentemente, no campo social. Assim, propde medidas para
melhorar a condicdo dos operarios, insistindo pela dignidade, respeito aos trabalhadores e o
bem comum, pois a «razdo formal de toda a sociedade é uma e comum a todos os seus membros,
grandes e pequenos. Os pobres, com o mesmo titulo que os ricos, sdo por direito natural,
cidaddos.» (RN 24) Por conseguinte, «ainda que todos os cidaddos, sem exce¢do, devam
contribuir para o conjunto dos bens comuns, os quais, alias, por uma circulacdo natural, se
repartem de novo entre os individuos, todavia as contribuicdes respetivas ndo podem ser as
mesmas, nem de igual medida.» (RN 25) Quem mais tem deve, portanto, gerir em ordem ao
bem comum, ajudando os mais necessitados, num espirito fraterno. As sociedades para
funcionarem de forma pacifica precisam de instituir consensos que transponham os interesses
imediatos dos individuos, sendo o bem comum o elemento basilar, onde se procura assim
harmonizar os diferentes interesses existentes a favor desse mesmo.

A Rerum Novarum nunca pretendeu ser a solucdo definitiva para a conflitualidade no
mundo socio-laboral. O seu propdsito era diagnosticar os males da sociedade e as perversidades
do sistema industrial, oferecendo uma leitura sobre a «questdo social» e um contributo para a
sua resolucdo.®” E uma tomada de posicdo da lgreja sobre uma questdo/situacdo concreta,
numa época e num contexto préprio. Este documento continua, em tantos aspetos,
extremamente atual. A nocdo de bem comum esta presente em diversos momentos desta

enciclica, mas ndo recebe um tratamento muito rigoroso, pois, sdo utilizadas, até, varias

8 Cf. Peter Stilwell (coord), Os Caminhos da Justica e da Paz - Doutrina Social da Igreja — Documento de 1891 a 1981,
(Lisboa: Editor Rei dos Livros, 1987), 34;
87 Cf. Sardica, «O legado histérico de Ledo XIII e da enciclica Rerum Novarum», 38;
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expressdes substitutivas para a sua designacdo, como por exemplo interesse comum, bem

publico ou salvacdo comum e particular.®

e Papa Pio XI (1922-1939)

Quarenta anos depois da publicagdo da Rerum Novarum, em 1931, o Papa Pio XI
publicou a enciclica Quadragesimo Anno, num momento onde se atravessava uma crise
econdmica e social, na medida em que existia uma grande concentracdo do poder por parte do
capitalismo liberal que nédo s explorava o trabalho, bem como, procurava dominar o Estado.
Mais do que uma simples comemoracdo da «magistral enciclica de Ledo Xlll», com a
Quadragesimo Anno estamos perante uma intervengdo num momento crucial do
desenvolvimento do mundo industrializado, quando o desanimo e o sofrimento de multiddes
abriam caminho a soluges totalitarias e de ditadura, contrarias ao sentido cristdo da vida em
sociedade. Com a degradacdo das condi¢bes de vida dos trabalhadores as sociedades
comegcaram a dividir-se.®? Assim, Pio XI procurou conquistar dois objetivos: eliminar o conflito
entre os catdlicos e dar um impulso aos movimentos sociais de inspiragdo catolica; e oferecer
uma nova ordem a sociedade, além do capitalismo liberal e do coletivismo, designadamente nas
suas formas mais ditatoriais.

Durante toda a enciclica o Papa faz véarios apelos a justica social, bem como, alude varias
vezes ao bem comum e a paz como principios da justa distribuicdo. Afirma que é indispensavel
a reforma das instituicbes, principalmente o Estado. Estabelece principios de coesdo que
servirdo de garantia de uma verdadeira ordem social. Na enciclica o conceito bem comum ¢é
utilizado com uniformidade e sem termos substitutos, contudo, ndo é apresentada uma definicéo
clara do conceito, nem as contribuicdes significativas para a sua determinacdo. O termo é
utilizado de forma bastante formal e designado por «exigéncias do bem comum» ou «normas
do bem comum», e em alguns casos surge ao lado de «justica social».®® Podem apontar-se como
inovacdes ao nivel da Doutrina Social da Igreja os seguintes assuntos: a recomendacdo de uma
distribuicdo mais equitativa da riqueza; a proposta de uma maior integracdo dos trabalhadores
nas suas empresas mediante a participacao nos lucros ou na gestdo; a explicitacdo do Principio
da Subsidiaridade e a dinamizag&o da vida associativa.®*

Em certa medida, a Quadragesimo Anno e a Rerum Novarum sdo enciclicas que tém o

mesmo objeto, que sdo idénticas nos principios fundamentais e, de certo modo, apresentam as

8 Cf. Pozzebon, «Bem comum, sociedade e pessoa humana na filosofia e na Doutrina Social da Igreja», 160;
89 Cf. Stilwell (coord), Os Caminhos da Justica e da Paz - Doutrina Social da Igreja — Documento de 1891 a 1981, 69;
% Cf. Pozzebon, «Bem comum, sociedade e pessoa humana na filosofia e na Doutrina Social da Igreja», 161;
91 Cf. Stilwell (coord), Os Caminhos da Justica e da Paz - Doutrina Social da Igreja — Documento de 1891 a 1981,70.
46



mesmas solugdes praticas. De facto, a Quadragesimo Anno € mais rica em aplica¢fes concretas,
podendo assim considerar-se um complemento a Rerum Novarum. O que surge de novo na
Quadragésimo Anno deve-se, principalmente, & nova organizacdo econémica que o mundo

oferecia naquele tempo.

e PapaJodo XXIII (1958-1963)

A 15 de maio 1961, o Papa Jodo XXIII publica a carta enciclica Mater et Magistra,
celebrando o septuagésimo aniversario da Rerum Novarum e o trigésimo aniversario da
Quadragesimo Anno. No intuito de estabelecer ligacbes com o passado, testemunhando que se
integra numa longa tradicdo de ensino, neste caso sobre questdes sociais, Jodo XXIII comeca
por afirmar que retoma as orientacGes tradicionais a luz das novas circunstancias. Contudo, esta
enciclica marcou uma rutura decisiva com o passado, especialmente na atitude em relacdo ao
Estado.®? A carta enciclica Mater et Magistra (MM), pode ser considerada como um documento
de transi¢do, inaugurando uma nova fase na Doutrina Social da Igreja, que vird a ser
consolidada no Concilio Vaticano Il. Ao nivel da vida eclesial, foi este o0 Papa que convocou e
iniciou o Concilio Vaticano I, cabendo ao seu sucessor, Paulo VI, a obra de o continuar e
encerrar.

A prossecucdo do bem comum é atualmente indissocidvel da globalizacdo e tem uma
dimensao internacional, sendo, de alguma forma, posta em relevo pela primeira vez por Jodo
XXI1I, na enciclica Mater et Magistra. Referiu-se a um commune cunctarum bonum, que exige
consequentemente uma solidariedade universal dos povos.® Nesta enciclica o Papa considerava
que o estado devia assumir um papel mais ativo na vida nacional, como por exemplo, no
controlo sobre as grandes empresas, na intervencdo mais alargada na resolucdo de problemas
sociais e ainda considerava que deveria ter propriedades em nome do bem comum.®* Jodo XXIII
destaca as desigualdades entre ricos e pobres e expde uma lista de exigéncias do bem comum
nacional e internacional (MM 79-80) que devem servir de elemento ponderativo quando se
avalia o nivel do rendimento e remuneracdo razoavel dos trabalhadores, procurando um
equilibrio e a harmonia com o bem comum. (MM 78)

Ainda no seu papado, Jodo XXIII escreve a enciclica Pacem in Terris (PT), em 1963,
no decurso do Concilio Vaticano Il. A paz surge, nesta enciclica, como uma questao social,

realcada pela dignidade humana e pela tematica do respeito pelos direitos da pessoa. Sao

92 Cf. Stilwell (coord), Os Caminhos da Justica e da Paz - Doutrina Social da Igreja — Documento de 1891 a 1981, 115;
9 Cf. Ferreira. “O Elogio do Bem Comum” in Comissdo Nacional Justi¢a e Paz, “O Elogio do Bem Comum numa Cultura de
Raiz Individualista-Contributos da Doutrina Social da Igreja, 15;
94 Cf. Stilwell (coord), Os Caminhos da Justica e da Paz - Doutrina Social da Igreja — Documento de 1891 a 1981, 21.
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abordados os problemas do desenvolvimento e do subdesenvolvimento dos povos, sobretudo,
a sua relagcdo com a justica social, com a solidariedade e com a participagéo de todas as nagoes
nos problemas mundiais. Pela primeira vez, surge uma enciclica destinada ndo apenas a Igreja
e aos cristdos, mas «a todas as pessoas de boa vontade.» Ha a procura de uma convivéncia entre
0s seres humanos bem constituida, que s6 podera ser fecunda e respeitadora da dignidade
humana se fundada sobre a verdade. (PT 35) Defende o Papa Jodo XXIII que esta convivéncia
sO se obterd se cada um reconhecer devidamente tanto os préprios direitos, quanto os proprios

deveres para com os demais (PT 35), da mesma forma que,

«A comunidade humana sera tal como acabamos de a delinear, se 0s cidaddos, guiados
pela justica, se dedicarem ao respeito dos direitos alheios e ao cumprimento dos proprios
deveres; se se deixarem conduzir por um amor que sinta as necessidades alheias como
proprias, fazendo os outros participantes dos proprios bens; e se tenderem todos a que
haja no orbe terrestre uma perfeita comunhdo de valores culturais e espirituais. Nem
basta isso. A sociedade humana realiza-se na liberdade digna de cidaddos que, sendo
por natureza dotados de razdo, assumem a responsabilidade das proprias acdes.» (PT
35)

Atenta o Papa que todo o cidaddo e todos os grupos intermediarios devem contribuir
para 0 bem comum, ajustando os proprios interesses as necessidades dos outros (PT 53), ndo
esquecendo que as caracteristicas étnicas de cada povo devem ser consideradas como elementos

do bem comum, tendo sempre em conta a pessoa humana (PT 55).

e Concilio Vaticano Il

E na constituicdo pastoral Gaudium et Spes, sobre a Igreja no mundo atual, do Concilio
Vaticano |1, que a nocdo de bem comum ganha um espaco central na Doutrina Social da Igreja.
O Concilio Vaticano Il surge num momento de alguma tensdo na Igreja Catolica, contudo,
procura dar respostas a modernidade. Independentemente do que possa significar modernidade
e a sua aplicacdo a época em questdo, pode considerar-se, ainda que de forma muito vaga, uma
época de rutura em relacdo a uma determinada modalidade de compreenséo e de pratica da
relagdo entre Igreja e mundo.® O desafio da Gaudium et Spes (GS), acabou por ser complexo,

pois implicava uma leitura cuidada, com instrumentos de andlise fidedignos, perante uma

9% Cf. Jodo Manuel Duque. «Gaudium et Spes: Igreja e mundo», Revista Theologica, n® 48. 22 série — Fasc. 2 (2013): 300,
https://doi.org/10.34632/theologica.2013.2473.
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cultura em permanente mudanca.®® A definicdo de bem comum na Gaudium et Spes surge duas
vezes. A primeira, no 2.° capitulo - A comunidade humana, onde menciona explicitamente a

«Promocéo do bem comumy»:

«A interdependéncia, cada vez mais estreita e progressivamente estendida a todo o
mundo, faz com que o bem comum — ou seja, o conjunto das condi¢gdes da vida social
que permitem, tanto aos grupos como a cada membro, alcancgar mais plena e facilmente
a propria perfeicdo — se torne hoje cada vez mais universal e que, por esse motivo,
implique direitos e deveres que dizem respeito a todo o género humano. Cada grupo
deve ter em conta as necessidades e legitimas aspira¢es dos outros grupos e mesmo o
bem comum de toda a familia humana». (GS 26)

No 4.° capitulo, dedicado a vida da comunidade politica, surge novamente a referéncia
ao bem comum, quando o documento trata da «Natureza e fins da comunidade politica». Ai se
reconhece a insuficiéncia da sociedade civil para alcangar a plenamente da vida humana, se ndo
houver respeito pelo bem comum, reforcando que 0 bem comum «compreende o conjunto das
condicdes de vida social que permitem aos individuos, familias e associacfes alcancar mais
plena e facilmente a prépria perfeicdo.» (GS 74) Mais elementos surgem ligados ao bem comum
na Gaudium et Spes, como por exemplo, a necessidade de educar para 0 bem comum, com 0
propdsito de formar pessoas capazes de compreender as inevitaveis necessidades da vida social,
assumir as exigéncias multiformes da solidariedade humana e ainda estimular a vontade de
tomar parte nos empreendimentos comuns, louvando o modo de agir das nacGes em que a maior
parte dos cidaddos participa, com verdadeira liberdade, nos assuntos publicos. (GS 31). Ha
nestas referéncias uma harmonia com as apresentadas em documentos papais anteriores, no
entanto, surgem novos avancos nas propostas de ambito global, desafiando os sistemas juridicos
dos diversos paises a criar condi¢des para o pleno desenvolvimento das pessoas.

Em suma, com a Gaudium et Spes pretende cultivar nos cidaddos o amor a patria, mas
com espirito aberto, procurando o bem comum de toda a familia humana que inclui diferentes
racas, povos e nacdes, unidos por diversos lacos. Pede que os cristdos tomem consciéncia da
missao particular e propria que tém na comunidade politica devendo, portanto, brilhar, pelo
exemplo, desenvolvendo em si o sentido das responsabilidades e da devog¢do ao bem comum,
mostrando, assim, como se pode harmonizar a autoridade com a liberdade e a iniciativa pessoal

com a solidariedade.®” N&o excluir ninguém e respeitar todos os seres humanos e culturas

9 Cf. Dugue, «Gaudium et Spes: Igreja e mundo», 302;
97 Cf. Filibeck, Direitos do Homem, de Jo&o XXIIl a Jodo Paulo I1, 131.
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surgem, na Gaudium et Spes, como suporte do dialogo com a modernidade, onde o bem comum

¢ 0 que guia para a vida em comunidade.

e Papa Paulo VI (1963-1978)

Quinze meses apds a Gaudium et spes é publicada a carta enciclica Populorum Progressio
(PP), do Papa Paulo VI, «Sobre o desenvolvimento dos povos» a 26 de marco de 1967. Nesta
enciclica a questdo social surge com uma abordagem especificamente mundial, onde ha o apelo
a acdo, pois as «iniciativas locais e individuais ja ndo bastam» (PP 13). Reforca Paulo VI que
«a situacdo presente do mundo exige uma acéo conjunta a partir de uma visao clara de todos 0s
aspetos econdmicos, sociais, culturais e espirituais.» (PP 13) No que concerne ao bem comum,
este surge como forma de cooperacao entre 0s povos e na vontade de paz. (PP 21) Para o Santo
Padre:

«O bem comum exige, pois, em alguns casos, a expropriacdo, quando certos dominios
levantam obstaculo a prosperidade coletiva, pelo facto da sua extensdo, do seu
aproveitamento fraco ou nulo, da miséria que dai resulta para as populacdes, do prejuizo

consideravel causado aos interesses do pais.» (PP 24)

Paulo VI propGe a resisténcia pacifica como revolta contra a tirania, porque quando sédo
atacados os direitos fundamentais da pessoa humana e se prejudica o bem comum do pais,
geram-se novas injusticas, novos desequilibrios, novas ruinas. (PP 31) A sociedade tem de ser
um lugar de encontro, de esperanca e de paz, onde o bem comum é um principio que garante as
instancias da dignidade humana. Na 2.° parte da enciclica, no terceiro capitulo — A caridade
universal, onde refere que o desenvolvimento é o novo nome da paz, reforca que «combater a
miséria e lutar contra a injustica € promover, com o bem-estar, 0 progresso humano e espiritual

de todos e, portanto, 0 bem comum da humanidade.» (PP 76)

e Papa Jodo Paulo 11 (1978-2005)

Em 1978 é eleito como Papa, Jodo Paulo 1l, que dedicou sempre especial atencao as
questdes sociais, e que singularmente evidenciou em tdo diversos documentos e intervengdes.

Perante uma época de mudancas politicas, sociais, culturais e econdémicas, a enciclica
Redemptor Hominis (RH) é a primeira da autoria do Papa Jo&o Paulo 11, onde o Pontifice expde
gual o caminho que o seu pontificado ird seguir. Mediante a sua visao antropoldgica crista, Jodo

Paulo Il salienta a unido de Cristo com o Homem e com a humanidade, onde Cristo pretende
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alcancar cada pessoa como individuo, para que cada um possa construir o seu proprio caminho.
Cristo é o verdadeiro caminho para a salvacao e s6 chegamos a Deus Pai por seu intermédio.
Segundo Brito, a concecdo antropoldgica do Papa enraiza na nocdo biblica de cria¢do: o
Homem foi criado a imagem e semelhanca de Deus, pelo que tem um lugar central na criagio.%®
Tal ndo significa um antropocentrismo.

A relacdo do Homem com a Terra, com as coisas, faz parte da sua propria natureza e
ao agir, 0 homem esta a cumprir um mandamento que lhe foi dado, esta a viver a sua vocagao.
A missdo dada por Deus de dominar a Terra dirige-se a todos os Homens, pelo que a Terra
pertence a todos.® No capitulo «O Homem remido e a sua situagdo no mundo contemporaneo»,
0 Santo Padre reforca que «a Igreja sempre tem ensinado o dever de agir pelo bem comums,
aludindo de que o dever primordial do poder é cuidar do bem comum, pois 0 «kbem comum que
a autoridade no Estado serve, sera plenamente realizado somente quando todos os cidadaos
estiverem seguros dos seus direitos». (RH 17) Ou seja, 0 bem comum consiste, em primeiro
lugar, na defesa e promoc¢édo dos Direitos Humanos, e Jodo Paulo 1l esteve, ao longo do seu
pontificado, comprometido com os Direitos Humanos, facto constatado pelo contetido das suas
enciclicas, exortacOes, discursos, entrevistas, homilias e outros documentos.

Perante tantas publicacdes, ha espaco para destacar a enciclica Sollicitudo Rei Socialis
e a enciclica Centesimus Annus, no que a temética do bem comum diz respeito. A Sollicitudo
Rei Socialis (SRS), considerada uma das enciclicas mais reveladoras das preocupacdes sociais
de Jodo Paulo I, é dedicada ao tema do desenvolvimento dos povos, tendo sempre em vista 0
bem comum. Quando se fala em desenvolvimento ha que ter em conta que desenvolvimento
leva & producéo de bens e, na medida em que esses bens satisfazem necessidades humanas, s&o
humanizantes, abrem os horizontes e sdo um dom de Deus, ndo podendo ser apenas
economico.'® O desenvolvimento deve respeitar os Direitos Humanos, incluindo os direitos
dos povos e nacgdes, porque ha uma conexao intrinseca de caracter moral entre desenvolvimento
e Direitos humanos.'%! Para este desenvolvimento, o que deve guiar as nagdes «ndo se pode
justificar sendo com a possibilidade e a vontade de contribuir, ampla e generosamente, para o
bem comum» (SRS 23), pois existe uma interdependéncia moral e social, que apela a

solidariedade como resposta. (SRS 38). Relativamente a solidariedade:

9 Cf. José Henriques Silveira de Brito, «Contributo para o estudo do pensamento ético-social de Jodo Paulo I1», Theologica,
22 Série, n.° 38, 2 (2003): 344, https://doi.org/10.34632/theologica.2003.10606;

9 Cf. Brito, «Contributo para o estudo do pensamento ético-social de Jodo Paulo I1», 345;

100 Cf, Brito, «Contributo para o estudo do pensamento ético-social de Jodo Paulo I1», 354;

101 Cf. Brito, «Contributo para o estudo do pensamento ético-social de Jodo Paulo I1», 355.
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«Esta, portanto, ndo € um sentimento de compaixd vaga ou de enternecimento
superficial pelos males sofridos por tantas pessoas proximas ou distantes. Pelo contrério,
é a determinacdo firme e perseverante de se empenhar pelo bem comum; ou seja, pelo
bem de todos e de cada um, porque todos n6s somos verdadeiramente responsaveis por
todos.» (SRS 38)

A enciclica Centesimus Annus (CA) é publicada como comemoracdo do centenario da
Rerum Novarum, do Papa Ledo XIlII, e Jodo Paulo Il revé os grandes temas da primeira enciclica
social e analisa a realidade do mundo atual, mais concretamente, o contexto de 1991. Destaca
a esséncia da Doutrina Social da Igreja na defesa das injusticas socioecondmicas e na
condenacgédo da exploracédo dos do ser humano, sobretudo no facto de nem sempre serem
respeitados os direitos fundamentais do ser humano mesmo em estados democraticos «que as
vezes parecem ter perdido a capacidade de decidir segundo o bem comum». (CA 47) Ha
referéncia a multiplicidade de culturas, com referéncia ao facto de Para existir uma adequada
formacdo de determinada cultura é precisa a participacdo de todo o ser humano, que ai investe
as suas capacidades, bem como, o seu sentido de «sacrificio pessoal, de solidariedade e

disponibilidade para promover o bem comum». (CA 51)

e Papa Bento XVI (2005-2013)

A 19 de abril de 2005, é eleito o Papa Bento X VI, apds a morte de Sua Santidade Jodo Paulo
I1, num periodo de profundas mudancas sociais, juntamente com o fenémeno da globalizacéao e
a crise do mundo financeiro. Perante esta conjuntura, a Doutrina Social da Igreja para o século
XXI1 viu-se obrigada a reorganizar-se, procurando uma nova forma de enfrentar as adversidades.
A liberdade, a justica e a segurancga, com base nos principios morais de dignidade e respeito
pelos Direitos Humanos e em vista 0 bem comum, eram valores essenciais a ser promovidos.
A carta enciclica Caritas in Veritate (CV), foi publicada em 2009, abordando vérios aspetos do
desenvolvimento integral a luz da caridade na verdade, tendo sempre como base a questdo da

justica e do bem comum. A propdsito do bem comum, diz Bento XVI:

«Ao lado do bem individual, existe um bem ligado a vida social das pessoas: 0 bem
comum. E o bem daquele «nés-todos», formado por individuos, familias e grupos
intermédios que se unem em comunidade social. N&o € um bem procurado por si mesmo,
mas para as pessoas que fazem parte da comunidade social e que, sé nela, podem
realmente e com maior eficacia obter o préprio bem. Querer o bem comum e trabalhar

por ele é exigéncia de justica e de caridade. Comprometer-se pelo bem comum &, por
52



um lado, cuidar e, por outro, valer-se daquele conjunto de instituicbes que estruturam
juridica, civil, politica e culturalmente a vida social, que deste modo toma a forma
de polis, cidade. Ama-se tanto mais eficazmente o proximo, quanto mais se trabalha em
prol de um bem comum que dé resposta também as suas necessidades reais. Todo 0
cristdo é chamado a esta caridade, conforme a sua vocacgéo e segundo as possibilidades

que tem de incidéncia na polis.» (CV 7)

E aqui amplamente descrito o conceito, facto que o distingue relativamente aos seus
antecessores, que ndo se preocuparam tanto em o discriminar e detalhar. S&o feitas ainda varias
referéncias ao bem comum relacionadas com as questdes econdmicas levantadas no inicio
século XXI. A este respeito, Bento XVI defende que o sistema econdémico e a atividade
econdmica se devem saber colocar ao servi¢co do bem comum, quer ao nivel nacional, como ao
nivel mundial, ndo esquecendo que quando o lucro ndo tem como «fim Gltimo o bem comum,
arrisca-se a destruir riqueza e criar pobreza.» (CV 21) No capitulo VI - Desenvolvimento dos
povos e a técnica, reforca que o «desenvolvimento € impossivel sem homens retos, sem
operadores econdmicos e homens politicos que sintam intensamente nas suas consciéncias o
apelo do bem comums (CV 71), bem como, sem a consideracgéo sobre «o bem espiritual e moral
das pessoas, consideradas na sua totalidade de alma e corpo.» (CV 76)

Neste breve percurso pelos documentos papais, constatou-se que, no &mbito da Doutrina
Social da Igreja, é a enciclica Rerum Novarum que da inicio a um caminho de reflexdo social
mais profunda, contudo, «a solicitude social certamente ndo teve inicio com tal documento,
porque a Igreja jamais deixou de se interessar pela sociedade».’? Os dois grandes pilares de
uma visao cristd do bem comum sdo: o destino universal dos bens da Terra, exaltando os pobres
e advertindo com severidade os ricos, e a comunhdo que o bem simultaneamente significa e
realiza, na medida em que a comunhdo ndo é apenas 0 espago proprio da igualdade, sendo
também a liberdade que s a lei estabelece e o direito protege.1®®

Em sintese, reitera-se que o proposito da Doutrina Social da Igreja € orientar atitudes,
comportamentos e acdes, ndo sé a nivel individual como também coletivo. Ao serem
percorridos estes pontificados, constatou-se que a visdo da Doutrina Social da Igreja deixou de
se focar num espaco local para se alargar as fronteiras de todo o mundo, em didlogo com todos.
A Igreja Catolica tem como algo importante e urgente a construcdo de estruturas mais humanas,

mais justas, mais respeitadoras dos Direitos Humanos e menos escravizadoras, mas esta

102 Conselho Pontificio Justica e Paz, «Compéndio da Doutrina Social da Igreja», 87;
103 Cf. Ferreira. “O Elogio do Bem Comum” in Comissdo Nacional Justica e Paz, “O Elogio do Bem Comum numa Cultura de
Raiz Individualista-Contributos da Doutrina Social da Igreja, 13.
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consciente de gque se ndo existir uma conversdo do coracdo, facilmente as melhores estruturas
ou sistemas se tornam desumanos. %

O bem comum acarreta valores essenciais, desde o respeito, a justica ou a liberdade,
caminhando sempre no sentido de promover condig¢des de vida digna e de qualidade para todos,
pressupondo sempre que todos sdo iguais e merecem receber a dignidade de filhos de Deus.

Conforme indica 0 Compéndio da Doutrina Social da Igreja:

«As exigéncias do bem comum derivam das condicdes sociais de cada época e estdo
estreitamente conexas com o0 respeito e com a promogao integral da pessoa e dos seus
direitos fundamentais. Essas exigéncias referem-se, antes de mais, ao empenho pela paz,
a organizacdo dos poderes do Estado, a uma sélida ordem juridica, & salvaguarda do
ambiente, a prestacdo dos servicos essenciais as pessoas, alguns dos quais sdo, ao
mesmo tempo, direitos do homem: alimentacdo, morada, trabalho, educacao e acesso a
cultura, saude, transportes, livre circulacdo das informagfes e tutela da liberdade

religiosa.»'%®

E no ambito da inovacéo social que a Igreja se deve situar, ndo s através duma proposta
doutrinal capaz de dialogar com as novas problematicas socioeconémicas, mas, sobretudo, pela
sua presenca e agir social pertinente e de retaguarda, que sempre revelou ao longo da Historia.
Falar de bem comum é sempre atual, especialmente nos tempos que correm, onde a procura

pelo poder e pelo lucro dominam as relacBes entre as pessoas € 0S povos.

104 Cf. Filibeck, Direitos do Homem, de Jodo XXIII a Jo&o Paulo I1, 50;
105 Conselho Pontificio Justica e Paz, «Compéndio da Doutrina Social da Igreja», 166.
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2.2 - A Enciclica Laudato Si’, do Papa Francisco

A carta enciclica Laudato Si’, onde o Papa Francisco pretende «entrar em dialogo com
todos acerca da nossa casa comums (LS 3), catolicos ou nao, surge como um apelo a agirmos
de forma diferente, apresentando sérias preocupacdes com a degradacdo ambiental, o
aquecimento global, os problemas sociais que dai advém, mas também apresenta muitas das
respostas que sdo fundamentais para os nossos dias. Esta dividida em seis capitulos, sendo eles:
1) O que esta a acontecer a nossa casa; 2) O Evangelho da Criagéo; 3) A raiz humana da crise
ecoldgica; 4) Uma ecologia integral; 5) Algumas linhas de orientacdo e acdo; 6) Educacdo e
espiritualidade ecologicas.

O Papa procura compreender os problemas da degradacao da Terra a partir da realidade
contemporanea de forma ampla e interdisciplinar, analisando as causas fundamentais desses
problemas. A carta enciclica é um convite ao ser humano para ser o verdadeiro protagonista de
alternativas socialmente mais dignas, justas, éticas e ecologicamente sustentaveis, procurando
uma conversdo ecologica.

O grande conceito em destaque da Laudato Si’ é a ecologia integral, na medida em que
este nos remete para o facto de estar tudo interligado, onde, infelizmente, 0 ambiente humano

e 0 ambiente natural se degradam em conjunto;

«[...] e ndo podemos enfrentar adequadamente a degradacdo ambiental, se ndo
prestarmos atencdo as causas que tém a ver com a degradacdo humana e social. De facto,
a deterioracdo do meio ambiente e a da sociedade afetam de modo especial os mais
frageis do Planeta: «Tanto a experiéncia comum da vida quotidiana como a investigacao
cientifica demonstram que os efeitos mais graves de todas as agressdes ambientais

recaem sobre as pessoas mais pobres.» (LS 48)

Uma das grandes mensagens é também o facto de ser preciso agir perante a cultura do
descartavel, e sobre esta problematica, indica Marujo que a utilizacdo da natureza como capital
fazem com que as atividades socioambientais fiquem cada vez mais vulneraveis as
determinac6es do mercado, onde ha primazia pelo lucro a qualquer custo, condicdo
insustentavel. Para existir reconhecimento do valor e da dignidade da criacdo, é preciso
sabedoria em usar e cuidar, sustentavelmente, a «casa comums». Assim, a esperanca esta na

propagacao de uma cultura sustentavel para toda familia humana e na constru¢édo de um mundo
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socialmente mais justo, religiosamente mais respeitoso e ecologicamente mais sustentavel.'%
Defendem Oliveira & Lima, que é necessario uma efetiva pedagogia cristd que eduque
eticamente as novas geragdes contra o consumo descontrolado, que muitas vezes leva ao
supérfluo, sustentando uma competicdo pouco saudavel e criando escravos das novas
tecnologias, como por exemplo, os telemdveis que sao trocados a cada modelo novo que vai
chegando ao mercado.?’

Perante este cendrio constata-se alguma oposic¢ao a alteracdo de comportamentos, assim

como, a «fraqueza da reacgéo politica internacional»:

«A submissdo da politica a tecnologia e & economia demonstra-se na faléncia das
cupulas mundiais sobre 0 meio ambiente. H4 demasiados interesses particulares e, com
muita facilidade, o interesse econémico chega a prevalecer sobre o bem comum e

manipular a informacéo para ndo ver afetados os seus projetos.» (LS 54)

E preciso refletir e agir sobre estas questdes, uma vez que a sensibilidade para
compreender a vulnerabilidade e a fragilidade que existe na sociedade e na natureza torna-se
um fator estratégico para o desenvolvimento, sendo necessario promover uma solidariedade
socioambiental, uma vez que os mais afetados geralmente s&o os menos providos de recursos.'%
Ha& assim um apelo para que as conferéncias ambientais internacionais tenham mais efeitos
reais, uma vez que 0s paises mais ricos ndo deixaram de privilegiar 0s seus interesses, 0 que
tem vindo a resultar num aumento das mudancas climaticas cujos efeitos sdo sentidos nos paises
pobres, devido a falta de recursos para ameniza-los.%®

A crise ecoldgica atual estd a descaracterizar a criacdo, afetando a ética e a dignidade
humana, bem como, prejudicando os seres humanos e ndo humanos, sobretudo, perante
tamanha incongruéncia com o consumo excessivo.!*® Conforme refere Santos, o Papa, tal como
a Igreja, ndo sdo uma instancia cientifica nem falam de métodos e teorias da ciéncia. No entanto,

como a humanidade ultrapassa a atual crise ecoldgica e como, por meio da mistica crista e do

106 Cf, Marcelo Pereira Marujo, «Laudato Si”: Um Presente para o Planeta», Fluxos & Riscos — Revista de Estudos Sociais, 4,
Vol. 5 (2019): 120, https://doi.org/10.31750/fr1801r01;

107 Cf. Carmo Braz de Oliveira e Adriano Sousa Lima, «A Carta Enciclica Laudato Si’ do Papa Francisco: ver, julgar e agir
para  preservar a casa comum e a vida», Caderno Intersabere, 19, wvol9 (2020): 16,
https://www.cadernosuninter.com/index.php/intersaberes/article/view/1449;

108 Cf. Marujo. «Laudato Si’: Um Presente para o Planeta», 122;

109 Cf. Oliveira e Lima. «A Carta Enciclica Laudato Si’ do Papa Francisco: ver, julgar e agir para preservar a casa comum e a
vida», 13;

110 Cf. Marujo. «Laudato Si’: Um Presente para o Planeta», 120.
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avanco dos debates ético-humanisticos, podera haver uma saida para esta crise, ha esperanca
nas palavras do pontifice sendo estas uma orientacdo segura para a vida e para o cotidiano.!!

Na Laudato Si’, hd um convite a reflexdo sobre o ensinamento biblico da criag&o,
relembrando que a ciéncia e a religido, embora tenham diferentes abordagens da realidade,
podem entrar em dialogo. Este didlogo deve encaminhar para um maior cuidado com a natureza,
para a defesa dos pobres e construcdo de uma rede de respeito e fraternidade, em prol do bem
comum e em detrimento do individualismo que cria uma massa de excluidos.'? Sua Santidade,
no seguimento do pensamento dos seus antecessores, atenta para os riscos intimamente ligados
ao paradigma tecnocratico e ao relativismo teorico e pratico, contudo, ndo se apresenta com a
mesma preocupacdo doutrinal. Refere Bakker que a maior preocupacdo do Papa Francisco,
antes de tudo, € pastoral e espiritual.!!3

H& uma urgéncia que é revelada e que ndo pode ser negligenciada: a responsabilidade,
aliada a um manifesto de ndo resignacéo e de ndo passividade. O mundo é bom, por isso Deus
fez e quer uma criagdo harmoniosa, e nesse sentido o ser humano é chamado a participar neste
projeto originario de Deus. Uma adequada antropologia devera, por um lado, conduzir a
descoberta do verdadeiro lugar do ser humano na criacdo, o qual dever ser entendido no
«sentido de administrador responsavel» (LS 116), e, por outro lado, reconhecer, em simultaneo,
o caracter particular do ser humano no conjunto da criacao e a sua relacdo com o meio ambiente
e 0S outros seres vivos, obra e criaturas de Deus. Indicam Oliveira & Lima que, Deus, Pai e
Senhor de toda a criacdo, protege-a e cuida dela, agindo com carinho, com amor, porque Deus
é amor, é misericordioso, de infindavel e inexplicavel misericordia. Por isso, convém ao ser
humano o louvor, como o préprio nome da enciclica expressa, «Louvado Seja».!* A palavra
de Deus leva o ser humano a perceber a realidade que clama uma agéo profética, de anuncio e
denuncia. O anuncio do Deus da cria¢do, que coloca nas nossas méos o cuidado da casa comum;
e a dendincia da sua destruigdo.*®

Segundo Santos, o Papa explica que, ndo importa o credo religioso ou a ndo existéncia
desse credo, o fato é que todos os seres humanos estdo ligados ao planeta Terra. O Planeta é a
«nossa casa comum» e, por isso, 0 ser humano tem responsabilidade ética e fundamental para

preserva-lo. A par disto, demonstra que o ser humano, justamente por ser filho e imagem de

111 Cf. Ivanaldo Santos. «Ensino Religioso e a Questdo Ambiental: A perspetiva da Laudato Si’ do Papa Francisco», Revista
Contemplagéo, 13 (2016): 140, http://fajopa.com/contemplacao/index.php/contemplacao/article/view/111;

112 Cf. Oliveira e Lima. «A Carta Enciclica Laudato Si’ do Papa Francisco: ver, julgar e agir para preservar a casa comum € a
vida», 16;

113 Cf. Nicolau Jodo Bakker, «Laudato Si’: rumo a uma nova antropologia», Revista Eclesiastica Brasileira, 301, vol. 76 (2016):
159;

114 Cf. Oliveira e Lima. «A Carta Enciclica Laudato Si’ do Papa Francisco: ver, julgar e agir para preservar a casa comum € a
vida», 12;

115 Cf. Oliveira e Lima. «A Carta Enciclica Laudato Si’ do Papa Francisco: ver, julgar e agir para preservar a casa comum € a
vida», 12.
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Deus, tem o dever mistico e ético de cuidar da casa comum. Com estas questdes o Papa, mesmo
sem ter sido a sua intensdo, inaugura uma nova era de relacGes interdisciplinares entre o ensino
religioso e a educacdo ambiental.1*® A educacdo ambiental passa a ser uma necessidade para a
conversdo ecoldgica, porque pode possibilitar mudancas de habitos e costumes com a finalidade
de converter atitudes insustentaveis em atitudes sustentaveis. Sao as pequenas a¢oes que podem,
pensando numa grande rede, promover mudangas cotidianas, onde prevaleca a unido e o
consenso para a protecdao da casa comum, sempre com a intenc¢ao de diminuir as diferengas em
prol do bem comum, ou seja, favorecer a integracdo de racas, crencas e etnias para lutar na
procura de consenso para cuidar desta nossa casa tdo degradada.!’

Pode considerar-se a carta enciclica Laudato Si’ como um belo instrumento educativo,
no sentido de tomarmos consciéncia desta visao integral da vida, servindo esta como um guido
que o Papa oferece para serem trilhados caminhos comuns de progresso sustentavel, na
consciéncia de que o que recebemos de outros também o transmitiremos aos outros. A proposta
da Laudato Si’ é prética: ver, julgar e agir. Apresenta novos desafios para a educagdo, que se
pretende capaz de responder aos reptos do mundo atual, capaz de preparar melhor homens e
mulheres, ndo apenas do ponto de vista cognitivo, mas do ponto de vista do ser pessoa. Para
isso, & importante que exista o contributo do ensino religioso, e neste caso concreto, da
disciplina de EMRC, que procura ajudar os alunos na educacgdo para o ser e para a busca de

sentido para a existéncia humana.

2.2.1 - Raiz humana da crise ecoldgica

As graves consequéncias da atual crise ecoldgica podem ser ambientais, sociais e
morais. Posto isto, € preciso reconhecer a raiz humana da crise ecoldgica, que passa pelo
paradigma tecnocratico e pelo excesso antropocéntrico (o ser humano como centralidade
comparativamente a tudo o resto). Na enciclica, o Papa reconhece a importancia e o contributo
da tecnologia, mas alerta para a possibilidade de, através da mesma tecnologia, se destruir a
natureza e de se explorar o ser humano. Vivemos num século de gigantescas mudancas,
associadas a evolucdo tecnoldgica e ao seu poder. Sem ddvida que € um enorme progresso, no
sentido em que facilita muito a comunicagdo e o trabalho do ser humano, melhorando a
qualidade de vida das populac6es em todos os sentidos. Tudo isto confere poder a humanidade,

no entanto € preciso atentar que esse poder € utilizado de forma equilibrada, acompanhado de

116 Cf. Santos, «Ensino Religioso e a Questdo Ambiental: A perspetiva da Laudato Si do Papa Francisco», 151;
17 Cf. Marujo, «Laudato Si: Um Presente para o Planeta», 122,
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responsabilidade, valores e consciéncia. (LS 105) Relativamente ao paradigma tecnocratico, o

autor Zampieri indica que:

«O ser humano é um perigo para si mesmo quando se pretende totalmente autbnomo e
sem “uma ética solida, uma cultura e uma espiritualidade que Ihe ponham realmente um
limite e o contenham dentro de um ldcido dominio de si” (n. 105). A questdo é que a
tecnologia parece ndo se importar com valores e ela mesma assume o carater de fim,
dominando tanto a economia quanto a politica (n. 109), deixando rastros de destruicao
do meio ambiente e exclusdes sociais em nome do lucro, da “maximizacdo dos ganhos»
e do «crescimento infinito ou ilimitado” (n.106). E se engana quem supde que a
tecnologia seja neutra e possa ser usada somente como meio. Ela imp&e um estilo de

vida em que o sujeito se torna objeto, ficando refém do que ele mesmo criou.»*8

Conforme assinala o Pontifice, a crise ecoldgica poderé ser resolvida com «um olhar
diferente, um pensamento, uma politica, um programa educativo, um estilo de vida e uma
espiritualidade que se oponham ao avanco tecnocratico.» (LS 111) E o dominio tecnocratico
qgue conduz a destruicdo da natureza e a exploragdo das pessoas, especificamente as que
pertencem a populagdes mais vulneraveis.

Nos tempos que correm, assiste-se a um notavel excesso antropocéntrico, onde o ser
humano se coloca no centro de tudo e acaba por dar prioridade aos seus interesses, muitas vezes
duvidosos. No entanto, o ser humano ndo é o centro, o centro é a cria¢do, sendo esta um todo
que se relaciona, constituindo uma rede infinita de interacdes onde cada criatura desempenha
uma funcdo especifica, repleta de valor e dignidade. Relativamente a esta temética, Boff indica
que a ética da sociedade atual é efetivamente utilitarista e antropocéntrica, onde o ser humano
se considera o dono da natureza e que esta existe para satisfazer os seus desejos e necessidades.
Esta postura leva & violéncia e a dominagéo dos outros e da hatureza, negando a justica e o valor
intrinseco dos demais seres da natureza. Ha um direito humano e social tal como h& um direito
ecoldgico, ndo tendo o ser humano direito a destruir o que nio criou.*'® E urgente que o ser
humano contenha a sua vontade de dominar sem questionar as consequéncias que tais atitudes
incitariam em si mesmo e, sobretudo, nas geragoes futuras. Um antropocentrismo desordenado

gera um estilo de vida desordenado.

18 Gilmar Zampieri, «Laudato si’: sobre o cuidado da casa comum», Teocomunicagdo, 1, vol. 46 (2016): 10,
https://doi.org/10.15448/1980-6736.2016.1.24347;
119 Cf. Leonardo Boff, Ecologia, Mundializag&o, Espiritualidade (Sao Paulo: Editora Record), 46.
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A evolucédo quando chega ao nivel do humano, alcanga o patamar da consciéncia e da
liberdade. O ser humano foi criado co-criador e isso faz com que este possa intervir na natureza
de forma positiva, cuidando dela, ou de forma negativa, destruindo-a. O ser humano precisa de
ser mais humilde, sentindo-se parte da natureza, mais responsavel pela sua sustentabilidade e
mais cuidadoso com tudo o que faz. Precisa de regressar a Terra da qual se afastou e sentir-se
0 seu guardido e cuidador.!® A visdo utilitiria do meio ambiente juntamente com o
antropocentrismo presente nessa relacdo de dominio do ser humano sobre a natureza, bem
como, os padrdes de producdo e consumo existentes atualmente, desencadeiam diversos
desequilibrios e a consequente crise ecoldgica que vivenciamos. A evolucdo cientifica deve
contribuir de forma positiva na questdo ecolégica, e ndo o contrario. Contudo, compreender as
interacOes, as problemaéticas da biosfera, dos ecossistemas, das mudancas climéticas e de todos
os sistemas que compdem a hatureza, torna-se impossivel usando apenas os médicos cientificos,
sobretudo porque cada novo conhecimento origina um novo elemento de pesquisa com uma
conexao inseparavel.?!

Como serd visto posteriormente, o conceito chave da enciclica é a ecologia integral que
refere que tudo esta interligado. E € esta conexdo que constitui o real fundamento da correta
compreensdo ecoldgica. E é desta compreensdo que surge a «antropologia adequada»
mencionada pelo Papa Francisco. Consequentemente é apenas de uma antropologia adequada
que surge o correto cuidado com a natureza. Ou seja, «ndo havera uma nova relacdo com a
natureza sem um ser humano novo», como referido na Laudato Si’ n.°118. Aqui o Papa
Francisco abandona a tradicional antropologia crista que via o ser humano como “isolado” das
restantes criaturas, muito acima delas e com a vocacdo de submeté-las a si proprio. Estamos,
portanto, diante da proposta de uma nova antropologia.'??

O ser humano é parte integrante do ambiente, assim como todas as outras espécies. Pela
sua capacidade intrinseca de adaptacdo e de intervencdo, o ser humano consegue alterar e
modificar o ambiente de acordo com as suas ambicgdes egoistas, muitas vezes desmedidas. As
preocupacles ecoldgicas tém aumentado ao ritmo do fendmeno religioso da globalizacdo
presente no mundo. Em detrimento dessa globalizacdo, emerge a necessidade de atitudes
ecologicas que visem recuperar o equilibrio do cuidado com o ambiente. O ambiente humano
jamais se pode separar do ambiente natural, pois é ai que o ser humano respira e vive. A nossa

alma, portanto, tem a cor da terra, advém da terra, tal como a alma das plantas e dos animais.

120 Cf. Leonardo Boff, «O desafio ecolégico a luz da Laudato Si’ e da COP21 de Paris», Revista Eclesiastica Brasileira, 301,
vol. 76 (2016): 32;

121 Cf. Ordo Fraturum Minorum, O grito da Terra e o grito dos pobres - Um subsidio da Ordem para o cuidado da Criacéo
(Roma: OFM Communications Office, 2016): 22, https://paroquiavila.com.br/wp-content/uploads/2022/07/Grito-da-Terra-
Grito-dos-Pobres.pdf;

122 Cf. Bakker, «Laudato Si’: rumo a uma nova antropologia», 163.
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Contudo a alma do ser humano tornou-se muito mais complexa o que faz toda a diferenca. A
inteligéncia adquirida deu complexidade a consciéncia o que tornou o ser humano livre, mas
também responsavel.1% A perda de relagdes harmoniosas e fecundas com a natureza, com 0s
outros seres humanos e consigo mesmo levou a atual crise ecoldgica, crise essa que abarca
falhas nas relagcdes entre o ser humano e a natureza, o individualismo contemporaneo e a
alteridade.

Reveste-se de elevada importancia a abordagem destas problematicas em contexto de
sala de aula, especialmente, quando estamos inseridos em turmas de contexto socioeconémico
mais desfavorecido, onde muitas vezes esses alunos sdo “vitimas” do excesso antropocéntrico.
Manter uma estrutura social e um estilo de vida que promovem a continuidade, e ndo raras
vezes 0 aumento da pobreza e da desigualdade social, traz, a par dos problemas sociais,
consequéncias ambientais. Nao ¢ possivel simplesmente propor “sacrificos ecologicos” a quem
pouco tem; é necessario mostrar que a ecologia € muito mais que reciclar, poupar dgua e 0s
demais recursos, assim como, reduzir o consumo excessivo. Usar roupa doada, em 2.2 méo,
pode ser proteger 0 ambiente. Ir a pé para a escola ou de transportes publicos porque ndo ha um
veiculo na familia, pode ser proteger o ambiente. Ha situacdes humildes, que muitos alunos
vivenciam, que sdo ecoldgicas. Todos os alunos ttm a mesma dignidade, e, como seres
pensantes que sao, é funcdo da escola dar-lhes ferramentas para analisarem a realidade, serem
criticos e consequentemente agirem em conformidade.

E preciso ajudar os alunos a tomar em maos o0 seu proprio destino e a quebrarem ciclos.

Embora pareca ambicioso, ndo é impossivel.

2.2.2 - Ecologia integral e o seu alcance

Na carta enciclica Laudato Si’, assinala-se a caréncia de uma cultura ecoldgica assente
num conceito de ecologia integral, a qual deve incorporar outras dimensdes, além da dimenséo
ambiental, como a econdmica, a social, a cultural, a espiritual e da vida quotidiana. E imperativo
pensar a ecologia numa perspetiva que considera 0 mundo como uma «casa comumy». A
dimensdo do cuidado foi sendo esquecida; a alteridade, o respeito e a sacralidade das realidades,
transcendente e imanente, foram marginalizadas.

Importa explanar, de forma mais aprofundada, o conceito de ecologia integral, partindo
do prossuposto que a ecologia integral exige do ser humano uma nova maneira de entender a

sua relagdo com o outro, mas ndo apenas o outro igualmente humano, inclui-se a restante

123 Cf. Bakker, «Laudato Si’: rumo a uma nova antropologia», 165.
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criagdo, porque tudo o que esta intimamente ligado. A ecologia integral é definida pelo Papa
como a ecologia que «nas suas varias dimensoes, integre o lugar especifico que o ser humano
ocupa neste mundo e as suas relagdes com a realidade que o rodeia.» (LS 15) Veja-se primeiro

sobre o significado da palavra ecologia, onde refere Gafo que:

«A palavra “ecologia” deriva do grego e significa “a ci€ncia da casa” (0ikos = casa). O
primeiro a utilizar este termo foi Haeckel em 1966, definindo-a assim: “Ecologia ¢ a
ciéncia global das relacdes do organismo com o mundo exterior circundante, onde

podemos incluir em sentido lado todas “as condi¢des da existéncia”.»*?*

O papel da ecologia é estudar as relagdes entre 0s organismos vivos e 0 meio ambiente
onde se desenvolvem, mas o reconhecimento de que tudo no Planeta esta interligado exige uma
postura diferente perante a questdo. Foi necessario ampliar o conceito, para a promocao de uma
atitude global que mude de facto a situacdo ambiental, na medida em que a ecologia exige
«pensar e discutir acerca das condicdes de vida e de sobrevivéncia de uma sociedade do qual
fazemos parte. Assim como, precisar de que modo as espécies vivas do Planeta se relacionam
entre si.» (LS 138) O planeta Terra ndo é s6 para 0s seres humanos € uma casa para toda a
criacdo de Deus. Os seres humanos ndo sao os Unicos abengoados por Deus, também os passaros
0s peixes e todas as outras criaturas o sao. Devemos comecar a pensar numa familia terrena e
n&o exclusivamente numa comunidade de seres humanos.1?°

Posto isto, 0 Papa Francisco sugere um caminho tedrico que passa pelo reconhecimento
do verdadeiro lugar que o ser humano ocupa no universo e que se chama «ecologia integral».
A ecologia integral engloba a dimens&o ambiental, econémica, social, cultural e a prdpria vida

cotidiana, portanto,

«[...]isto impede-nos de considerar a natureza como algo separado de n6s ou como uma
mera moldura da nossa vida. Estamos incluidos nela, somos parte dela e compenetramo-
nos. As razbes, pelas quais um lugar se contamina, exigem uma analise do
funcionamento da sociedade, da sua economia, do seu comportamento, das suas

maneiras de entender a realidade.» (LS 139)

124 Javier Gafo, Dez palavras chave em Bioética (Coimbra: Editorial Verbo Divino, 1996), 358;
125 Cf. Ordo Fraturum Minorum. O grito da Terra e o grito dos pobres - Um subsidio da Ordem para o cuidado da Criac3o,
12.
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Refere-se a um todo, no qual as partes ndo se sobrepdem, mas procuram uma harmonia
integral. A ecologia integral exige uma abertura as abordagens que vdo além da linguagem
exata das ciéncias e conecta-nos as categorias da esséncia do ser humano, ou seja, a dimensao
espiritual, ética, cultural, relacional, etc.'?

S&o incluidas novas dimensbes no conceito de ecologia integral que passam pela
reformulacdo do estilo de vida, por uma espiritualidade ecoldgica, pelo entendimento da
existéncia de uma relagdo estreita entre os problemas de indole ambiental e os niveis de
indignidade em que vive a maior parte dos seres humanos que habitam nesta Casa, a que
chamamos planeta Terra. A intencdo € promover e caminhar no sentido da dignidade humana,

porque

«[...] para se poder falar de auténtico progresso, sera preciso verificar que se produza
uma melhoria global na qualidade de vida humana; isto implica analisar o espago onde
as pessoas transcorrem a sua existéncia. Os ambientes onde vivemos influem sobre a

nossa maneira de ver a vida, sentir e agir.» (LS 147)

As acles que vado ao encontro do agir e que procuram a mudanga passam por um
processo de educacdo ambiental, que deve iniciar logo na educacdo infantil, motivando a
transformacao de habitos, atitudes e ideias relativamente ao meio ambiente. E necessario, numa
visdo cristd de relacdo com o mundo e com 0S outros seres Vvivos, ensinar no ambito da
conversdo ecoldgica, educando para a ecologia integral, ou seja, que ndo se veja 0 meio
ambiente como algo distante, mas algo da qual todos fazemos parte.*?’

Na Mensagem do Papa Francisco para o langamento do Pacto Educativo Global de 2019,
0 Santo Padre refere que é necessaria uma mudanca também educativa e que envolva todos e
para isso € necessario construir uma «aldeia da educacéo», onde, na diversidade, se partilhe o
compromisso de gerar uma rede de relacdes humanas e abertas. Nesta aldeia é mais facil existir
uma unido global no sentido de promover uma educacéo que inclui uma alianca entre todos 0s
componentes da pessoa: entre 0 estudo e a vida; entre as geragdes; entre os professores, 0s
alunos, as familias e a sociedade civil, com as suas expressdes intelectuais, cientificas, artisticas,
desportivas, politicas, empresariais e solidarias.*?® E preciso ter a coragem de colocar a pessoa

no centro porque num caminho de ecologia integral, coloca-se no centro o valor proprio de cada

126 Cf. Ordo Fraturum Minorum. O grito da Terra e o grito dos pobres - Um subsidio da Ordem para o cuidado da Criagao,
22;

127 Cf. Oliveira e Lima, «A Carta Enciclica Laudato Si’ do Papa Francisco: ver, julgar e agir para preservar a casa comum e a
vida», 16;

128 Cf. Congregagéo para a Educagdo Catdlica, «Pacto Educativo Global»: 5, acedido a 30 de margo de 2023, vademecum-
portuges.pdf (educationglobalcompact.org).
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criatura, em relacdo com as pessoas e com a realidade que a rodeia, e sugere-se um estilo de
vida que rejeite a cultura do descarte.'?® A ecologia integral é também uma ecologia humana,
da vida diaria de todos os seres humanos. Assim, a proposta de uma nova ecologia, que se quer
integral e integradora, alicerca-se no reconhecimento e defesa dos Direitos Humanos, porque o
conceito de ecologia esta ligado a no¢do de bem comum.

N&o é possivel tratar das questdes ambientais sem se considerar as dimensées humana
e social da ecologia integral. No documento Papal, afirma-se que: «Uma ecologia integral é
feita também de simples gestos quotidianos, pelos quais quebramos a logica da violéncia, da
exploracdo, do egoismo. Pelo contrario, 0 mundo do consumo exacerbado €, simultaneamente,

0 mundo que maltrata a vida em todas as suas formas.» (LS 230)

2.2.3 - O social e 0 ambiental aspetos indissociaveis

N&o se pode pensar sobre uma verdadeira abordagem ecoldgica sem incluir as questdes
sociais, onde «uma verdadeira abordagem ecoldgica sempre se torna uma abordagem social,
que deve integrar a justica nos debates sobre 0 meio ambiente, para ouvir tanto o clamor da
Terra como o clamor dos pobres.» (LS 49) As desigualdades que se verificam em tantos paises,
afetam os individuos e a sociedade, pois todos 0s seres humanos sao uma familia humana.

O Planeta, em todo o seu esplendor, merece ser cuidado e respeito, contudo, assiste-se
ao longo dos tempos a um uso irresponsavel dos bens que o ser humano tem a sua disposicéo.
E fundamental refletir e consciencializar sobre o papel cocriador ativo e responsavel do ser
humano no que respeita a pratica quotidiana da sustentabilidade de todas as criaturas.
Atualmente o maior problema ou desafio &, sobretudo ao nivel do prdprio ser humano. Segundo
Leis, é necessaria uma reflexdo que crie as condi¢des (que hoje ndo existem) para 0s seres
humanos se sentirem moral e espiritualmente envolvidos com a natureza. A humanidade tem
criado um mundo cheio de fronteiras entre 0s seres humanos, entre 0s povos € entre as especies.
A vida, que os humanos compartilham com uma infinita quantidade de outras espécies, ndo
pode ser codificada apenas em termos econdmicos ou politicos. A natureza ndo € o que nos
rodeia, mas a vida que recebemos. A natureza é aquilo do qual ndo se pode prescindir, esse € 0
seu valor. 3 Reforca o Santo Padre que, «O meio ambiente é um bem coletivo, patriménio de

toda a humanidade e responsabilidade de todos. Quem possui uma parte é apenas para a

128 Cf. Congregacdo para a Educagdo Catdlica, «Pacto Educativo Global», 5;

130 Cf. Héctor Ricardo Leis, «<Meio Ambiente, Etica e Religido na Sociedade Contemporanea», Revista de Educacéo, Cultura
e Meio Ambiente, 15, Vol i (1999): 1,
http://www.revistapresenca.unir.br/artigos_presenca/15hectorricardoleis_meioambienteeticaereligiaonasociedadecontempora

nea.pdf.
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administrar em beneficio de todos. Se ndo o fizermos, carregamos na consciéncia o peso de
negar a existéncia aos outros.» (LS 95)

A Laudato Si’ remete o leitor para o que se passa a nivel da sociedade mundial,
particularmente no que concerne as gigantescas e crescentes desigualdades na reparticdo da
riqueza e a persisténcia e, em alguns casos, agravamento, da pobreza e da exclusao a que séo
sujeitos milhdes de pessoas em todo o mundo. A ecologia integral imp8e uma preocupagéo com
a qualidade de vida humana e com as condi¢Ges econdmicas e sociais que a promovem ou, pelo
contrario, a deterioram, dando particular atencéo as condi¢cdes de vida dos mais pobres. A falta
de solidariedade social e de sensibilidade ambiental reflete os maleficios de um modelo de
desenvolvimento individualista e marcado pela degrada¢édo ambiental. Em nenhum momento
da Histdria ha registo de tamanho isolamento das pessoas e do risco das condi¢bes de vida
atuais. Dada a dimensdo planetaria da crise ambiental, a solidariedade precisa de ser estendida
no ambito global, fundada no fato de que todos sdo parte do meio ambiente.’3! Assim, é
essencial procurar solugdes integrais que tenham em conta as interagdes entre a natureza e 0s
sistemas sociais, porque nao estamos perante duas crises separadas, estamos perante uma Gnica
e complexa crise sécio-ambiental. As diretrizes para a solucdo requerem uma abordagem
integral para combater a pobreza, devolver a dignidade aos excluidos e, simultaneamente,
cuidar da natureza. (LS 139)

Com o fim da Segunda Guerra mundial, 0o mundo vé-se perante uma série de problemas
e sente-se pressionado para os resolver: produzir mais comida, recuperar a inddstria, reconstruir
cidades, avancar tecnologicamente. A palavra de ordem passa a ser «crescimento», sem olhar a
custos, especialmente para os povos periféricos. Divide-se 0 mundo em paises desenvolvidos e
subdesenvolvidos.'*? Os poderes econémicos comegam a justificar o sistema mundial, onde
imperam as receitas financeiras que tendem a ignorar as agressdes a dignidade humana e ao
meio ambiente. Surgem assim questdes que expdem um mundo desigual, sustentado num
sistema que se apropria dos bens produzidos coletivamente pelo trabalho humano, convertendo
quer o trabalho humano quer a natureza em mercadorias que geram lucro, para beneficio de um
grupo muito restrito.'*® Perante a escassez de recursos, os conflitos vdo-se instalando na
sociedade, provocando danos graves ao meio ambiente, bem como no funcionamento das

sociedades e nas suas relacdes, porque

181 Cf. Jacson Roberto Cervi & Noli Bernardo Hahn, «O cuidado e a ecologia integral», Direitos Culturais, 27, vol. 12 (2017):
163, https://www.researchgate.net/publication/322279973 O CUIDADO E A ECOLOGIA INTEGRAL;

132 Cf. Selma Maria Schons, «A quest&o ambiental e a condicdo da pobreza», 71;

133 Cf. Schons, «A questdo ambiental e a condigdo da pobreza», 75.
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«Dentro de cada um dos niveis sociais e entre eles, desenvolvem-se as instituicdes que
regulam as relagdes humanas. Tudo o que as danifica comporta efeitos nocivos, como a
perda da liberdade, a injustica e a violéncia. Vérios paises sdo governados por um
sistema institucional precério, a custa do sofrimento do povo e para beneficio daqueles

que lucram com este estado de coisas.» (LS 142)

Torna-se fundamental que impere uma consciéncia moral, que sensibilize para a
responsabilidade. Essa consciéncia deve existir em cada homem e em cada mulher porque esta
em causa a qualidade de vida da geracdo atual, mas sobretudo, a das geracdes futuras.

Os bens da criacédo a todos pertencem e, naturalmente, devem estar ao dispor de todos.
Para superar a crise ecoldgica, é preciso ultrapassar as fronteiras da propria ecologia,
promovendo a justica entre 0s povos e as geracdes. A crise ecologica sucede ndo so da caréncia
de recursos, mas também de uma crise de valores, de justica e equidade. A ecologia integral é
a principal acéo orientada pelo Papa pois compreende o todo: seres vivos e casa comum, numa
Unica dimensdo; pressupde também a necessidade de prevencdo e justica social para que ndo
faltem os bens basicos a sobrevivéncia.3

N&o raras as vezes, a degradacdo ambiental surge como consequéncia da inoperancia
por parte de projetos politicos ou, na maioria das vezes, devida a interesses econémicos. Quer
a classe politica, quer a atividade econémica tém de ter uma visdo mais correta da relagdo do
ser humano com o ambiente, preservando o patriménio humano da humanidade.® O Santo

Padre, a este respeito, assinala que

«[...] falta uma consciéncia clara dos problemas que afetam particularmente o0s
excluidos. Estes sdo a maioria do Planeta, milhares de milhdes de pessoas. Hoje sdo
mencionados nos debates politicos e econdmicos internacionais, mas com frequéncia
parece que os seus problemas se colocam como um apéndice, como uma questao que se
acrescenta quase por obrigacao ou perifericamente, quando ndo séo considerados meros
danos colaterais. Com efeito, na hora da implementacdo concreta, permanecem

frequentemente no ultimo lugar.» (LS 49)

134 Cf. Oliveira e Lima, «A Carta Enciclica Laudato Si’ do Papa Francisco: ver, julgar e agir para preservar a casa comum e a
vida», 14;

135 Cf. Joana Aradjo, Carlos Costa Gomes & Anténio Jicomo, «A casa “in” comum dos refugiados ambientais a luz da Laudato
Si’». Cauriensia, Vol. X1 (2016): 411, https://repositorio.ucp.pt/handle/10400.14/34132.
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Nesta linha de pensamento, os autores Araljo, Gomes e Jacomo defendem que:

«[...] a natureza é una e indivisivel, o problema ecolégico ndo pode ser separado da
natureza do ser humano, enquanto ser ético e moral (principio de integridade), enquanto
ser capaz de avaliar pela sua inteligéncia reflexiva o bem e o mal; o certo e o errado; o
apropriado do inapropriado. Assim sendo, se por um lado, o problema ecoldgico ndo
pode, nunca, ser separado da questdo da educacgéo, da cultura, da pobreza e de todas as
formas socioeconomicas mais desfavorecidas, formas essas onde abundam problemas
humanitarios para 0s quais a bioética esta desperta; por outro lado, o Papa apela ao
desenvolvimento sustentavel adequado de maneira a aplicar o principio da justica
distributiva e a solidariedade intergeracional [...]»%

A ecologia integral surge da percecdo e do entendimento da interacdo dinamica que
existe entre a natureza, a sociedade e a humanidade, ndo apenas nos niveis biolégico e climatico,
mas também nos niveis econdémico, geopolitico e cultural. A consciéncia dessa dindmica
complexa, inter-relacional, gera a degradacdo ambiental e social de forma integrada. Assim,
para se criarem solucbes para a degradacdo ambiental, é necessario criar solucdes para a
degradacdo social. O grito da Terra e 0 grito dos mais vulneraveis e pobres juntam-se numa
Unica voz. Imp&e-se um caminho tedrico e pratico, em alternativa ao raciocinio imposto pelo
paradigma tecnocratico, responsavel pela degradacio ambiental e social.®*” A problematica
ambiental é apenas a parte visivel e explorada desta complexa questdo, contudo, ela esconde
um problema mais profundo e abrangente, que afeta as formas de ser e de viver na atual
sociedade. A humanidade precisa de mudar, ganhando consciéncia de uma origem comum, de
uma mutua pertenca e de um futuro partilhado por todos. Surge, assim, um importante desafio
cultural, espiritual e educativo que se apresenta longo e com necessidade de constante
regeneracao.

O primeiro compromisso do Pacto Educativo Global é colocar a pessoa no centro, onde
se destaca a necessidade de basear as a¢fes educativas hum sélido fundamento antropoldgico.
O Papa Francisco refere que cada mudanca carece de um caminho educativo para fazer
amadurecer uma nova solidariedade universal e dar vida a uma sociedade mais acolhedora.'®
Neste primeiro compromisso sugere aos educadores a criacdo de condicGes para que todos 0s

alunos tenham acesso e conhecam a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos. Sugere ainda

136 Aralijo, Gomes & Jacomo, «A casa “in” comum dos refugiados ambientais a luz da Laudato Si’», 418;
137 Cf. Cervi & Hahn, «O cuidado e a ecologia integral», 168;
138 Cf. Congregagcéo para a Educacdo Catélica, «Pacto Educativo Global», 10.
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a garantia da existéncia de oportunidades iguais para todos 0s membros da comunidade escolar
em questdo, sem discriminacdo do genero, da idade, da raca, da religido, da ideologia ou da
condicdo social, porque é preciso cuidar todos, com especial atencdo aos mais frageis,
oferecendo uma formacdo integral que valorize todas as dimensdes da pessoa, incluindo a
espiritual.**® Também o quinto compromisso merece aqui ser referenciado, na medida em que
nos remete para uma educacgdo aberta aos mais vulneraveis e marginalizados. Numa sociedade
saudavel os mais vulneraveis e os excluidos sdo acolhidos e tornam-se plenamente cidadaos. O
pacto educacional deve, portanto, focar-se no acolhimento dos mais vulneraveis numa cultura
de inclusdo, com especial atencdo as periferias sociais. Neste quinto compromisso é sugerido
aos educadores que promovam programas de sensibilizacdo numa perspetiva intercultural e
inter-religiosa, procurando sempre a construgéo de um mundo mais fraterno e acolhedor.4
Uma educacdo ndo narcisica e ndo personalista desperta e fortalece no ser humano a
dimensdo do cuidado, dimensao tdo negligenciada ao longo do desenvolvimento da ciéncia
moderna. Relagfes mais humanas, com foco no cuidado, tanto entre as pessoas (com especial
atencdo aos vulneraveis e pobres), como destas com 0 meio ambiente, podem representar uma
alternativa a tendéncia contemporanea do paradigma tecnocratico e do excesso
antropocéntrico.!* A necessidade da solidariedade, da sensibilidade ambiental e da
espiritualidade apontam a urgéncia da construcdo de uma nova visdo do mundo que religue o

ser humano ao universo.#2

2.2.4 - O bem comum na perspetiva da ecologia integral

Como visto anteriormente, o principio do bem comum é um conceito muito importante
para a Doutrina Social da Igreja sendo, por isso, abordado nos seus mais importantes
documentos. No caso concreto da Laudato Si’, sendo 0 meio ambiente e a vida humana bens
maiores, ndo podia deixar de se incluir a sua defesa, protecdo e valorizacdo no ambito do bem
comum.

A ecologia integral é indissociavel do principio do bem comum, uma vez que este é
primordial para a ética social. Segundo a enciclica, considera-se 0 bem comum como «o
conjunto das condicdes da vida social que permite, tanto aos grupos como a cada membro,
alcancar mais plena e facilmente, o desenvolvimento integral» (LS 156), aplicando o principio

de subsidiariedade, envolvendo «toda a sociedade — e, nela, especialmente o Estado — tem

139 Cf. Congregagcéo para a Educacdo Catélica, «Pacto Educativo Global», 10;
140 Cf. Congregagcéo para a Educacdo Catélica, «Pacto Educativo Global», 14;
141 Cf. Cervi & Hahn, «O cuidado e a ecologia integral», 161;
142 Cf. Cervi & Hahn, «O cuidado e a ecologia integral», 163.
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obrigacdo de defender e promover o bem comum.» (LS 157) Os governantes e a sociedade em
geral tém a obrigacdo de fomentar o bem comum, que tem varias implica¢des, que passam pelo
bem-estar e seguranca social e pela familia enquanto célula basilar da sociedade. Assim, 0
primeiro dever do poder politico é cuidar do bem comum, que s6 € alcancado quando estdo
protegidos e garantidos os direitos dos cidad&os e de cada ser humano em particular. Desta feita,
«0 bem comum requer a paz social, isto €, a estabilidade e a seguranca de uma certa ordem, que
ndo se realiza sem uma atencdo particular a justica distributiva, cuja violacdo gera sempre
violéncia.» (LS 157)

Perante as injusticas e 0 consequente aumento de pessoas que se véem privadas dos seus
direitos humanos bésicos e sdo mesmo consideradas «descartaveis», o Papa Francisco aclama
por uma necessaria centralidade do bem comum, tornando-se «como consequéncia logica e
inevitavel, um apelo a solidariedade e uma opcéo preferencial pelos mais pobres». (LS 158)
Esta centralidade do bem comum comporta consequéncias indiscutiveis para os crentes, pois é
necessario «contemplar a imensa dignidade do pobre a luz das mais profundas conviccdes de
fé.» (LS 158) O Santo Padre Francisco inclui a no¢do de bem comum dentro da ética social
cristd, como principio central e unificador. E preciso uma articulacio entre a protecdo do meio
ambiente e a defesa da justica social.

Para se ir ao encontro da ecologia integral e do bem comum, ndo basta uma producéo
de baixo carbono e manter a atitude de exploracdo irresponsavel dos bens e servigos da natureza.
A Terra ndo € um balcdo de mercadorias; é urgente superar esta visdo caso queiramos alcancar
o paradigma de relacdo para com a Terra e, assim, suspender 0 processo que nos encaminha
para um abismo. Estamos cansados do meio-ambiente, queremos o ambiente inteiro, que €
como quem diz, uma visdo sistémica da Terra, da vida e da civilizacdo humana, constituindo
um todo, composto por redes de interdependéncia, complementaridade e reciprocidade.**®* Ha
a caréncia de redescobrir o que € comum e gque é bom para todos, lutando contra o isolamento
e o individualismo.

Segundo Cervi & Hahn, ndo se pode ignorar que na histéria da espécie humana a
dimensdo do cuidado sempre esteve presente. Os seres humanos ndo teriam sobrevivido, ao
longo dos tempos, se ndo tivessem incluido nas suas acdes o cuidado, o cuidar do outro. Esta
dimensao agrega em sentido amplo todo o desenvolvimento da consciéncia ético-moral. Cuidar
inter-relaciona protecéo, preocupacéo, aflicdo, como, também, comprometimento, compaixao
e afeto. Somente saberd cuidar quem aprendeu a ser profundamente responsavel,

comprometido, afetuoso e sensivel.1** Para o Papa Francisco, o amor é fio condutor da mudanca

143 Cf. Boff, «O desafio ecoldgico a luz da Laudato Si’ e da COP21 de Paris», 27;
144 Cf. Cervi & Hahn, «O cuidado e a ecologia integral», 159.
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ecologica, afirmando que amor a sociedade e 0 compromisso pelo bem comum se manifesta em
pequenos gestos de cuidado matuo, e sdo uma forma eminente de caridade, sendo o amor social
a chave para um desenvolvimento auténtico. Neste contexto, juntamente com a importancia dos
pequenos gestos diarios, o amor social impele-nos a pensar em grandes estratégias que
detenham eficazmente a degradacdo ambiental e incentivem uma cultura do cuidado que
permeie toda a sociedade. (LS 231) A unido e 0 consenso para proteger a casa comum, surge
com a intencdo de diminuir as diferencas em prol do bem comum, favorecendo a integragéo de
racas, crencas e etnias no cuidado desta nossa casa tdo degradada. Sendo assim, percebe-se que
o alinhamento de ideias, onde ciéncias, religides e movimentos sociais possam juntas trabalhar
com o objetivo de combater a preocupante crise ecolégica e empreender um pensar sustentavel
sobre 0 nosso bem comum: ecologia integral.}*> E preciso promover novas hermenéuticas da
fé, no sentido de criar caminhos de mudangas no comportamento religioso e social, em direcédo
a uma ecologia integral.

Uma vez que que o presente trabalho tem como referéncia os desafios escolares no que
toca a ecologia, ¢ importante salientar o papel dos jovens numa possivel solugdo. E na escola,
com os alunos, que comecam muitos projetos fundamentados por discursos de esperanca. A
escola é fundamental, porque sozinhos ndo sdo capazes de construir uma sociedade melhor e,
por isso, na maioria das vezes, vao-se adaptando a sociedade em que estdo integrados,
procurando sobreviver. A disciplina de EMRC e a sua especificidade no sistema educativo,
muito tem a contribuir para que a ecologia se torne integral, em defesa da criacdo e na promocao
do bem comum. A lecionacéo da disciplina, em particular a UL4 — Ecologia e Valores, do 8.°
ano de escolaridade, deve incluir estratégias e praticas que possibilitem o desenvolvimento
humano responsavel, comprometido e protetor do meio ambiente, fortalecendo a educacao para
a paz, a justica, a distribuicdo equitativa dos recursos naturais, numa vida sustentavel. E muito
nobre assumir o dever de cuidar da criacdo com pequenas acOes diarias, e € maravilhoso que a
educacéo seja capaz de motivar para um novo estilo de vida, onde, por exemplo, a reutilizar
algo em vez de o desperdicar rapidamente pode ser um ato de amor que exprime a nossa
dignidade. (LS 211)

O sexto compromisso do Pacto Educativo Global incentiva ao estudo de novas formas
de compreender economia, a politica, o crescimento e 0 progresso ao servico dos seres
humanos, no contexto da ecologia integral. Dentro desta renovagdo da economia e da politica
estd implicita a educacdo para a capacidade de reconhecer o direito do outro de ser ele mesmo

e de ser diferente. A educagdo deve, portanto, ajudar a viver o valor do respeito, numa

145 Cf. Marujo, «Laudato Si”: Um Presente para o Planeta», 123.
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perspetiva do servico a comunidade. Assim, é sugerido aos educadores a proposta de uma
educacdo integral ao servico dos valores de participacdo, de democracia, de politica, de justica,
de igualdade, de fraternidade e de paz.1#¢ Na defesa e promogao do bem comum, todos podem
e devem contribuir. E urgente proteger o Planeta das atitudes inconscientes e interesseiras do
ser humano, que ao mesmo tempo se tornam atitudes autodestrutivas. A disciplina de EMRC é
chamada a intervir, procurando criar uma «cidadania ecologica», fomentando a premissa de que

todos estamos interligados, nesta «casa comumy.

146 Cf. Congregagcdo para a Educacdo Catélica, «Pacto Educativo Global», 15.
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Capitulo 111
Planificacdo e Intervencéo Pedagodgica no Dominio da Ecologia

No ambito da UL 4 - Ecologia e Valores, a planificacdo e intervencdo pedagogica
pretendeu ir ao encontro do conceito de ecologia integral, apresentado na enciclica Laudato Si’,
com especial foco nas dimensdes humana e social, assim como, no principio do bem comum.
O desejado foi partir do estudo dos conceitos de ecologia integral e do bem comum para depois
discutir como tornar as varias dimensdes acessiveis e significativas para alunos provenientes de
contextos sociais e economicos desfavorecidos. O principal objetivo da planificacdo e
intervencdo pedagdgica seguidamente apresentadas foi criar um recurso didatico-pedagogico
que ajudasse os alunos a compreenderem que, no que toca a ecologia, todos somos importantes
e vélidos e que do cuidado com o0 meio ambiente depende a nossa existéncia e de toda a criagéo.

E importante abordar as questdes relacionadas com a educacio ambiental, sendo que o
seu maior objetivo € criar uma nova mentalidade no que toca a relacdo do ser humano com a
natureza, procurando, acima de tudo, a solidariedade, a igualdade e o respeito a diferenca
através de formas democraticas de atuacdo, baseadas em préticas interativas e dialogicas. O
desafio de desenvolver praticas educativas que levem os alunos a sentirem-se parte integrante
do Planeta e a compreenderem o peso da sua responsabilidade perante 0 mesmo, como também
agirem em consequéncia, é grande. A disciplina de EMRC deve contribuir para que os alunos
ndo se sintam seres isolados, nem olhem para a sociedade como uma mera soma de individuos,
mas sim que possam «sentir que precisamos uns dos outros, que temos uma responsabilidade
para com 0s outros e 0 mundo, que vale a pena ser bons e honestos.» (LS 229) O paradigma de
uma ecologia integral € uma proposta ambiciosa que abrange todas as areas humanas, nao sendo
possivel a sua implementacdo no d&mbito de acdes e iniciativas pontuais ou isoladas; deve ser
um processo continuo, o Unico capaz de dar solidez a uma nova forma de estar nesta «casa
comumy.,

Posto isto, no presente capitulo serd abordada a pertinéncia da Laudato Si’ na escola e
sera apresentada toda intervencdo pedagdgica no dominio da ecologia. Educar para uma
cidadania ndo sé ambiental, mas também social, é crucial, e 0 empenho nesta reflexdo e a sua
sensibilizacdo estd patente na UL4 do programa de 8.° Ano, «Ecologia e Valores», e
consequentemente na planificacdo que posteriormente sera apresentada, ndo descurando o

balanco e a reflexdo deste percurso.
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3.1 - A pertinéncia da Laudato Si’ na escola

Conforme abordado no capitulo Il, confirma Gafo, que a crise atual ndo é apenas
ecoldgica e que nio se resolve apenas de forma técnica. E necessaria uma mudanca nos valores
fundamentais e nas convicc¢Ges de bom senso, tal como, uma alteragdo no nosso estilo de vida.
Isto deve levar a uma alteragdo da vontade ilimitada de dominio que impulsionou 0 Homem
moderno a apoderar-se do Planeta, usando as descobertas cientificas e técnica para assegurar o
seu poder.*” No Gltimo capitulo da enciclica Laudato Si’ é sistematizado todo o pensamento
anterior e apresentado um conjunto de sugestdes ou possiveis habitos que ajudem a uma
alteracdo do estilo de vida atual. Sua Santidade assume, com evidente clareza, que a formacao
e a educacdo sdo absolutamente fundamentais para a sensibilizacdo e consciencializacdo da
necessidade de uma ecologia integral.

Uma vez que é na escola que os alunos tém maior contacto com a problematica das
questdes ambientais, a educacdo ambiental parece ser um instrumento adequado no apelo a
outro estilo de vida. O dialogo entre o ensino religioso e a educacdo ambiental mostra-se
positivo na medida em que ha a valorizacdo do meio ambiente como elemento que compde o
discurso sobre o sagrado. Na perspetiva de Santos, 0 meio ambiente € um dos elementos criados
pelo transcendente e, por isso, deve ser respeitado, valorizado e ensinado nas aulas. Justamente
por ser a morada comum, o Planeta precisa de ser protegido. A enciclica do Papa néo foi escrita
a pensar no uso das suas reflexdes em sala de aula e no ambiente escolar, por professores/alunos,
educadores/educandos, mas, apesar disso, as suas reflexdes sao tdo atuais, tdo profundas que o
seu uso podera acarretar, do ponto de vista interdisciplinar, um saudavel dialogo entre o ensino
religioso e a educacio ambiental.**® Indica ainda 0 mesmo autor que o ensino religioso é uma
disciplina que se aproxima do que existe de mais profundo no ser humano: a dimenséo da fé e
da transcendéncia, ajudando o ser humano a ter atos de fé religiosa concretos, conforme refere
0 Papa Francisco na Laudato Si’. Assim, 0 ensino religioso podera contribuir decisivamente
para a educacdo ambiental ser posta em pratica e nao ser apenas uma disciplina no curriculo
acadéemico das escolas, mas uma realidade a ser experimentada pelo educando e pela
comunidade escolar.'*® Sao necessarios comportamentos assertivos e o papel da escola passa
também por cooperar na formag&o do carater dos alunos, reforcando ou levando a aprendizagem
de habitos e de atitudes corretas, benéficas para todos. Para além do cuidado e da mudanca de
estilo de vida, € também crucial abordar a necessidade de uma espiritualidade ecologica crista

através do ensino da disciplina de EMRC nas escolas.

147 Cf. Gafo, Dez palavras chave em Bioética, 382;
148 Cf. Santos, «Ensino Religioso e a Questdo Ambiental: A perspetiva da Laudato Si’ do Papa Francisco», 150;
149 Cf. Santos, «Ensino Religioso e a Questdo Ambiental: A perspetiva da Laudato Si’ do Papa Francisco», 153.
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A integracdo da educacao ambiental nas praticas curriculares tem mostrado contornos
cada vez mais alargados. A disciplina de EMRC, assumindo a perspetiva da formacao integral
dos alunos, e modelando a questéo existencial dos alunos através de valores que os levam a
uma maturidade moral, foi sempre sensivel a educacdo ambiental. Pedagogicamente deve ver-
se a vivéncia da atitude ecoldgica como um valor que se relaciona com outros valores. E urgente
na educacdo formar para os valores do cuidado de todos, e € neste sentido que a educagédo
ambiental em EMRC se insere: na perspetiva do cuidado pelos outros. A propria especificidade
da disciplina contribui para que a ecologia se torne efetiva e integral, reforcando os valores,
com um olhar crente, face a tarefa de defesa da criacdo, sempre com respeito ao ser humano
porque, do ponto de vista ético, a relagdo da humanidade com o meio ambiente deve ser
marcada pelo valor do respeito.

No Programa e no manual da disciplina ndo se encontra o conceito de ecologia integral,
uma vez gque aquando das suas edi¢des ainda ndo tinha sido publicada a enciclica Laudato Si’.
Contudo, o facto desta unidade letiva ser dedicada especificamente a questdo ecolégica, pode
ser certamente muito enriquecida pela perspetiva de ecologia integral da Laudato Si’, uma vez
gue os conteudos remetem para a responsabilidade do ser humano em relacdo a natureza e
promovem o empenho pessoal em criar condi¢Ges de habitabilidade no mundo. A unidade letiva
«Ecologia e Valores», fomenta nos alunos interesse e compreensdo da questdo ecoldgica no
sentido que esta ndo se resume apenas ao meio ambiente, mas também ao ser humano, néo de
uma forma isolada, mas numa Idgica integral, em que tudo esté interligado pois «o cuidado pelo
ambiente natural, cria igualmente condi¢cbes para o bem-estar e para o futuro da
humanidade».>® Esta perspetiva esta de acordo com a linha de pensamento do Papa Francisco,
na medida em que alerta precisamente para a necessidade de ndo nos contentarmos com a mera
informagdo, mas sim ajudar a consolidar habitos, afirmando que «é muito nobre assumir o dever
de cuidar da criacdo com pequenas acOes diarias, e € maravilhoso que a educacéo seja capaz de
motivar para elas até dar forma a um estilo de vida.» (LS 211)

E essencial mostrar aos alunos que atravessamos uma verdadeira crise ecoldgica, ja
prolongada, pautada pela destruicdo do ambiente e pela destituicdo da dignidade de cada ser
humano e de todas as criaturas. A enciclica Laudato Si’ vem reforcar a mensagem de que a
crise ecoldgica que vivemos é expressdo e manifestagdo externa da crise ética, cultural e
espiritual da modernidade, por isso, a relacdo com a natureza sé serd verdadeiramente sarada

se houver respeito, dedicagéo e cura de todas as relagdes humanas fundamentais. (LS 119)

150 Secretariado Nacional da Educagéo Cristd, Quero Descobrir: Manual do aluno de Educagdo Moral e Religiosa Catélica
8.0 ano do Ensino Basico (Lisboa: Secretariado Nacional da Educacéo Cristé, 2015), 131.
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3.2 - Planificacé@o da unidade letiva e respetivos relatérios de aula

O professor defronta-se, na sua pratica pedagdgica, com situacdes complexas, instaveis,
Unicas, que se definem, entre outros aspetos, pela especificidade dos locais, dos agentes
interventivos e das culturas. Esta diversidade e complexidade exige do professor um
conhecimento cientifico e técnico.'>* Como tem sido descrito por varios autores, a planificacéo
esta associada aos estudos curriculares, sendo um processo fundamental nas dindmicas de plano
e desenvolvimento curricular, quer na dimenséo individual (professor) quer na dimens&o
organizacional (escola).

Segundo Arends, a planificacdo e a tomada de decisdo sdo vitais para 0 ensino e
relacionam-se com todas as fungdes executivas do professor. A importancia da planificacéo
pode ser verificada através da grande variedade de atividades educativas que sdo afetadas pelos
planos e decisdes do professor.’®? Indica ainda 0 mesmo autor, que a teoria e a investigacio
apontam para o facto de que o ensino planificado é melhor que o ensino baseado em
acontecimentos e atividades ndo direcionados.®® A planificagdo revela-se um desafio para
quem a realiza, contudo, legitima uma finalidade, um proposito que se pretende atingir.
Apresenta-se como 0 modo mais eficiente que cada docente tem de preparar o seu trabalho,
organizar o tempo das suas aulas e garantir uma melhor aprendizagem por parte dos seus alunos.
Para além de servir de guia para as interagdes com os alunos e de ferramenta de organizacéo, a
planificacdo transmite ao professor uma maior seguranca na sua acdo pedagdgica. Pode ainda
assumir-se que, a par de tudo o que foi previamente referido, no caso da disciplina de EMRC,
a planificacdo das aulas tem por base estimular e motivar os alunos para o desenvolvimento de
competéncias e aptiddes que vao ao encontro das finalidades da disciplina, dos dominios, das
metas curriculares, objetivos e conteldos, ndo esquecendo a caracterizagdo da turma.

Indica Sa Carvalho, que estando o Programa da disciplina organizado em funcéo de
metas curriculares, 0 que se pretende € contribuir para reforcar a missdo particular e
fundamental disciplina de EMRC, bem como, considerar a evolucdo das necessidades e dos
interesses das familias quanto & educagdo que procuram para os seus filhos.*>* O modo como
sdo trabalhadas as metas exige sempre uma ligacdo ao contexto dos alunos, partindo das
situagBes concretas do quotidiano. Conforme refere Carvalho, é pela planificagdo que o
curriculo se forma e ganha sentido, sendo fundamental na ligacdo entre a construgdo do

Programa e a formulacédo das necessidades de formacdo dos professores. A planificacdo € uma

151 Cf. Cunha, Ser Professor — Bases de uma sistematizagéo tedrica, 74;
152 Cf. Arends, Aprender a Ensinar, 44;
153 Cf. Arends, Aprender a Ensinar, 45;
154 Cf. Cristina Sa Carvalho, «Pressupostos epistemoldgicos e pedagdgicos do desenvolvimento curricular em EMRC, edicdo
2014», Pastoral Catequética: revista de catequese e educacgdo, n.° 31/32, n.° 31/32 (2015): 30.
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atividade complexa, que resulta de um equilibrio de interesses e de conflitos, procedentes da
ligacdo do docente com a sua disciplina e o sistema de ensino, onde existe uma relacdo de
interdependéncia entre quem ensina, a quem ensina, onde ensina e porque ensina, que exige o
reconhecimento de espacos proprios de autonomia entre as diversas fases de desenvolvimento
curricular.**®

Para a lecionagéo da UL4, propde-se um conjunto de seis aulas ao longo das quais seréo
abordados alguns dos contetdos previstos no Programa da disciplina, com especial enfoque nos
que aparentam ser prioritarios e pertinentes para a turma, mediante a sua caracterizacdo. Cinco
destas aulas foram lecionadas em contexto de sala de aula, sendo a sexta aula uma atividade
pedagogica de integracdo na comunidade educativa. Segundo Arends, a planificacdo €
multifacetada e relaciona-se com trés fases do ensino: a fase anterior a instrucéo (decisdo dos
conteddos a serem ensinados e duragdo); fase da instrucdo (decisdo de quais as questdes a
colocar e as orientacOes especificas) e a fase posterior a instrucao (deciséo sobre a avaliacdo do
progresso dos alunos e o tipo de informagcéo avaliativa a proporcionar).t®

As aulas foram planeadas a partir das metas, objetivos e aprendizagens essenciais da
disciplina, a luz da enciclica Laudato Si’, do Papa Francisco. Assim, neste ponto serdo
apresentadas as planificacfes usadas na PES, seguidas dos relatérios de aula. Contudo, devido
a extensdo dos anexos das aulas, como por exemplos os PowerPoints utilizados nas mesmas,
ndo serdo apresentados neste momento, uma vez que se encontram no portef6lio anexado ao
presente Relatdrio Final. No entanto, ha espaco para destacar que o Caderno Ecologico foi um
documento orientador do processo ensino-aprendizagem desta unidade letiva. Com o Caderno
Ecoldgico pretende-se que os alunos registem determinadas informagdes consideradas basilares
e, consequentemente, que reflitam sobre o seu préprio trabalho e que tenham uma participagéo
ativa, uma vez que o caderno contém exercicios praticos que visam aferir a assimilacdo de
contetdos dos alunos ao longo da unidade. No final, ficam ali registados os contetidos mais
pertinentes para a presente turma, com as metas, 0s objetivos e aprendizagens essenciais como
“pano de fundo”, tendo como intengdo facilitar a assimilagdo e aquisi¢do de conhecimentos.

O processo de planificacdo das aulas foi estruturado com a intencionalidade e finalidade
pedagdgicas evidenciadas no Programa, permitindo que os objetivos preconizados na disciplina
de EMRC fossem bem conseguidos. As decisdes ao nivel da planificacdo foram tomadas
priorizando as areas pedagogicas, culturais, bem como, a realizacdo pessoal e social. A

planificacdo para a turma do 8.° ano de escolaridade do ensino basico teve ainda em

155 Cf. Carvalho, «Pressupostos epistemolégicos e pedagdgicos do desenvolvimento curricular em EMRC, edigdo 2014», 38;
156 Cf. Arends, Aprender a Ensinar, 67.
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consideracdo a calendarizacao anual do Agrupamento de Escolas da Damaia, assim como, 0s

documentos orientadores da escola.
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3.2.1 - «Tudo esta interligado.» (LS 117)

Nivel 8.° ano — Unidade Letiva 4: Ecologia e Valores (Aula 1 de 6)

Aula 1l - Licdo n.°26

Sumario: Introducdo a UL4; Chuva de ideias; Visualizacdo de video; Exercicio escrito.

Aprendizagem essencial: Discutir o conceito de Ecologia como ponto de partida para um

mundo habitavel e sustentavel.
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Tabela 2 - Planificacdo da Unidade Letiva 4: Ecologia e Valores, Li¢do n.° 26 (Aula 1 de 6)
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A primeira aula da UL4 - Ecologia e Valores foi centrada no objetivo 1: «Reconhecer a
dignidade humana e a sua relagdo com a totalidade da criacdo enquanto dadiva de Deus.» A
aula iniciou com um breve acolhimento aos alunos, seguindo-se a chamada. A professora
escreveu 0 sumario no quadro enquanto os alunos iam chegando e incentivou o registo do
mesmo nos cadernos diarios. No geral, os alunos foram pontuais e apds 0s minutos iniciais e 0
registo do sumario a professora comegou por explicar que iriam iniciar uma nova unidade letiva,
denominada, «Ecologia e Valores». Explicou ainda que durante esta unidade um elemento de
avaliacdo importante seria 0 Caderno Ecoldgico. O Caderno Ecologico foi distribuido aos
alunos e a professora explicou o seu contelido e 0 seu objetivo.

Seguidamente, para desafiar os alunos, foi escrito no quadro as palavras Ecologia e
Valores, questionando qual seria o significado destes dois conceitos; os alunos foram dando
respostas que foram sendo anotadas quadro. De seguida, foi apresentado um PowerPoint onde
eram mostradas as defini¢des dos dois conceitos, tendo a professora indicado que as definicdes
deveriam ser copiadas para o Caderno Ecoldgico, no local apropriado.

Apds a exploracdo dos conceitos ecologia e valores, prossegui a professora, explicando
gue 0 mundo € a nossa casa, e que devemos habitar no planeta Terra, em harmonia com o ar, a
agua, as plantas, os animais. Indicou que Deus criou 0 ser humano a sua imagem e semelhanca,
incumbindo-o da tarefa de proteger, preservar e continuar a obra da criacdo. De forma a
consolidar estas ideias, a professora apresentou a enciclica Laudato Si’, fazendo uma breve
introducdo sobre o conteudo e objetivo da mesma. Para reforcar a questdo da Laudato Si’, 0S
alunos assistiram a um pequeno video desenvolvido pela Vatican News, onde sdo aprofundados
0 conteddo e objetivos da mesma. Apds a visualizagdo do mesmo existiu um dialogo com os
alunos sobre o seu contelido, onde estes puderam apreender que 0 mundo € a nossa casa comum
e que proteger a beleza e a diversidade da Terra € um dever de todos. Para terminar esta parte
da aula assistiram ainda a um trecho do video de lancamento da Plataforma de Ac¢do Laudato
Si’, onde o Papa Francisco renova o apelo a humanidade para agir de forma diferente
relativamente ao Planeta porque «o egoismo, a indiferenca e os estilos irresponsaveis estao a
ameacar o futuro dos jovens». Reforca ainda o Santo Padre que para «Das maos de Deus
recebemos um jardim; aos nossos filhos ndo podemos deixar um deserto».

Seguidamente, os alunos realizaram um exercicio pratico no seu Caderno Ecoldgico,
que consistia em responder a trés questdes: Para ti, 0 que torna o0 mundo especial e bonito? O
gue Deus criou de bom para ti? Olha pela janela e contempla o céu; o que sentes? Enquanto
refletiam sobre as questdes a professora colocou como musica de fundo: Tudo esta interligado
- Pe Cireneu Khun SDV. A professora foi motivando a resolucao da atividade e esclarecendo

duvidas pontuais. Os alunos realizaram a tarefa no tempo previsto.
79



Para terminar a aula, foi contruida a sintese de aula em conjunto: As nossas atitudes
refletem-se no Planeta, porque tudo esta interligado.
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Figura 1 — Evidéncia 1, da tabela 1 — Caderno Ecoldgico

Fazendo um balango final, a aula decorreu com normalidade e sem perturbacdes da parte
dos alunos. O tempo foi bem gerido o que facilitou a explicacdo de todos os conceitos e a
elaboracdo da tarefa final. Inicialmente os alunos aparentaram estar apaticos, mas com o0
decorrer da aula comecaram a colaborar e a ser mais participativos. Considerou-se que 0s
objetivos foram atingidos. No que concerne a avaliacdo do nucleo de estagio, foi referida a boa
construcdo do PowerPoint, que estava bonito e apelativo, da mesma forma que, foi valorizada
a estratégia do Caderno Ecologico por ser um excelente recurso, onde os contetdos mais
importantes vao sendo registados e organizados. Foi ainda referido que, tendo em conta o
contetido da aula, a diferenca entre habitar e ocupar deveria ter sido melhor explorada.
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3.2.2 - «Das méaos de Deus recebemos um jardim; aos nossos filhos ndo podemos

deixar um deserto.» (Papa Francisco)

Nivel 8.°ano — Unidade Letiva 4: Ecologia e Valores (Aula 2 de 6)

Aula 2 — Ligéo n.°27

Sumario: Reflexdo sobre o exercicio escrito da aula anterior; A ecologia integral; Elaboragéo
de colar em barro.

Aprendizagem essencial: Discutir o conceito de ecologia como ponto de partida para um mundo

habitavel e sustentavel.
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Tabela 3 - Planificacdo da Unidade Letiva 4: Ecologia e Valores, Li¢do n.° 27 (Aula 2 de 6)
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A segunda aula continuou centrada no objetivo 1: «Reconhecer a dignidade humana e a
sua relagdo com a totalidade da criacdo enquanto dadiva de Deus.» De modo que se desse
continuidade a este objetivo, a aula desenvolveu-se em trés momentos: Reflexdo sobre o
exercicio escrito realizado na aula anterior; definicdo e compreensdo do conceito de ecologia
integral e por fim, a elaboracdo de um colar em barro. A presente aula foi assistida pela
Professora Orientadora Dra. Cristina S& Carvalho.

A aula iniciou com um breve acolhimento aos alunos, seguindo-se a chamada. O
sumario foi sendo assente no quadro enquanto os alunos iam chegando, existindo um incentivo
do registo do mesmo nos cadernos diarios. No geral, os alunos foram pontuais. Apos 0s minutos
iniciais e o registo do sumario a professora comegou por (re)apresentar a professora Cristina S&
Carvalho, e relembrou 0 motivo da sua presenca.

Seguidamente procedeu-se a reflexdo sobre o exercicio escrito realizado na aula
anterior. Houve partilha das respostas por parte de alguns alunos e a professora aproveitou,
através das mesmas, para reforcar que habitar é diferente de ocupar.

Ap0s a estratégia inicial, foi apresentado um PowerPoint onde se pretendia relembrar e
estudar mais a fundo o conteudo e objetivos da enciclica Laudato Si’, existindo especial foco
no conceito ecologia integral. Alguns alunos colocaram questdes que prontamente foram
respondidas. No final da estratégia mais expositiva, foi indicado aos alunos que deveriam copiar
para o seu Caderno Ecoldgico, em local indicado, a defini¢do de ecologia integral. Aquando da
utilizacdo do Caderno Ecoldgico relembrou a importancia do mesmo na avaliacdo dos alunos,
aconselhando ao seu preenchimento cuidado. Enquanto os alunos copiavam a definicdo, a
professora distribui um circulo em barro, um cordel, tintas e pincéis, e indicou que
seguidamente iriam realizar uma atividade prética.

Quando todos os alunos estavam atentos foi explicada a atividade do Colar em Barro,
tal como, foram mostrados alguns exemplos para inspiracdo. Indicou-se ainda que o objetivo
seria construirem um colar, a gosto, que os relembrasse que o planeta Terra deve ser protegido
e que devemos sempre “leva-10” junto ao peito, perto do coragdo. Foi feita uma alusdo ao barro
e a sua origem. Os alunos juntaram-se em pequenos grupos para facilitar a gestdo das tintas e
pincéis. Tendo em conta o empenho dos alunos nédo foi possivel anotar por escrito a sintese da
aula, contudo, foi decidido oralmente que a mesma seria: A ecologia integral diz-nos que tudo
no Planeta esté interligado.

A titulo de conclusdo, a aula decorreu com normalidade e tranquilidade, sem
perturbacdes da parte dos alunos, e 0s mesmos estiveram atentos e participativos. Existiu a
preocupacao de abordar os contetidos de forma simples, indo ao encontro das caracteristicas da

turma e da prépria faixa etaria, sendo dados exemplos préaticos e concretos do dia-a-dia. Houve
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cuidado na forma como foram abordados assuntos mais sensiveis, especialmente 0s
relacionados com a pobreza e a falta de recursos. Os alunos mostraram muito interesse e
dedicacéo na realizacdo do colar. Por fim, o tempo poderia ter sido melhor gerido na medida

em que a parte expositiva poderia ter sido mais breve, dando mais tempo a realizagédo do colar.

Figura 2 — Evidéncia 2, da tabela 2 — Colares
elaborados pelos alunos

Figura 4 — Evidéncia 1, da tabela 2 — Figura 3 — Evidéncia 3, da tabela 2 — Colares
Aluno com o seu colar elaborados pelos alunos

O ndcleo de estagio considerou que a aula foi bem estruturada e com a preocupacéo de
colocar os alunos a trabalhar, a serem ativos em sala de aula. Constatou-se que a planificagcdo
foi refletida e cuidada, possibilitando a concretizagdo em pleno da mesma. A ideia do colar foi
original, com um resultado muito bonito. A professora orientadora, Dra. Cristina S& Carvalho,
considerou que os objetivos foram atingidos. O percurso da aula foi bem feito e no tempo
devido, decorrendo a mesma de forma tranquila e fluida. A recuperacdo da aula anterior foi
bem feita e a indicagdo a contetidos futuros mostrou conhecimento geral da unidade letiva em
questdo. A atividade do colar funcionou muito bem, decorrendo de forma natural e revelando
um resultado muito bonito. Indicou ainda que devem ser usadas mais expressdes corporais,
deixando a espontaneidade sobressair, da mesma forma que, a circulacdo pela sala deve ser
mais abrangente, ndo devendo existir limitacdo no espaco que se percorre. Por fim, foram feitos
reparos de ordem técnica no PowerPoint, nomeadamente, no tamanho das letras em alguns
diapositivos. Aconselhou a que no futuro sejam potencializadas as atividades, por exemplo, na
elaboracdo do colar, as missangas poderiam ser de vidro em vez de plastico, uma vez que o

tema se relacionava com o ambiente.
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séculos.» (LS 53)

Nivel 8.°ano — Unidade Letiva 4: Ecologia e Valores (Aula 3 de 6)

Sumario: A¢do humana sobre a Natureza: Dindmica de grupo.

3.2.3 - «Nunca maltratamos e ferimos a nossa casa comum como nos ultimos dois

Aula 3 - Licdo n.°28

Aprendizagens Essenciais: Questionar razdes e situa¢des que conduzem a comportamentos

destrutivos para com a natureza.
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Tabela 4 - Planificacio da Unidade Letiva 4: Ecologia e Valores, Licdo n.° 28 (Aula 3 de 6)
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A terceira aula foi centralizada no objetivo 2 — «Interpretar criticamente a acdo humana
sobre a natureza» e procurou ainda trabalhar a aprendizagem essencial «Questionar razoes e
situagdes que conduzem a comportamentos destrutivos para com a natureza». A aula iniciou
com um breve acolhimento aos alunos, seguindo-se a chamada. A professora escreveu o
sumario no quadro enquanto os alunos iam chegando e incentivou o registo do mesmo nos
cadernos diérios. Verificou-se um ligeiro atraso na generalidade dos alunos, assim como, uma
agitacdo fora do comum, o que gerou algum atraso no inicio da aula. Os alunos comegaram por
recolher os seus colares (ja secos e prontos), realizados na aula anterior, o que também criou
algum alvoroco.

Ap0s os alunos acalmarem a professora comegou por explicar como iria decorrer a aula
e quais os conteudos a tratar. Especificou que iriam trabalhar em grupo contetdos relacionados
com a «Ac¢do Humana sobre a Natureza». Foi feita uma breve introducdo através da leitura das
paginas 110 e 111 do manual e seguidamente foi indicado aos alunos que teriam que formar
cinco grupos, pois cada grupo iria tratar um tema diferente, sendo eles: 1 — O que é o
aquecimento global e quais as suas consequéncias?; 2 — O que é a desflorestagdo e como a
podemos combater?; 3 — Qual a importancia da agua e como a podemos proteger?; 4 — O que é
a desertificacdo e que problemas causa?; 5 — Por que motivo os seres humanos tém
comportamentos destrutivos para com o Planeta?. Ap6s a organizacdo dos grupos os alunos
despuseram de quinze minutos para pesquisar no manual as informag6es solicitadas ao seu
grupo, respondendo a questao levantada. Apos esse tempo, cada grupo apresentou a turma a sua
pesquisa e foi preenchendo o quadro «Cuidar da Casa Comumsx». O pretendido com o quadro e
a exposicao do mesmo vai ao encontro da intengédo preconizada no «Cantinho da EMRC», onde
ha atividades que vao sendo expostas, no sentido de ser valorizado o trabalho desenvolvido
pelos alunos. Todos 0s grupos apresentaram a sua pesquisa, contudo, ndo preencheram o quadro
na totalidade e ndo houve tempo para construir a sintese de aula.

Fazendo um balanco final da aula em questdo, a mesma decorreu com alguma agitagéo
inicial o que dificultou um pouco a gestdo do tempo. Os alunos foram chegando a “conta-gotas”
0 que exigiu alguns ajustes momentaneos na organizacdo dos grupos. No entanto, prestaram
atencdo aquando da leitura das paginas do manual e durante a realizacdo do trabalho de grupo
os alunos revelaram interesse e empenho. Os trabalhos em grupo mostram ser uma estratégia
positiva, na medida em que permitem a troca de ideias e a constru¢cdo conjunta do
conhecimento. Atraves das trocas produzidas nesta relacdo de aluno-aluno acontece a
aprendizagem cooperativa. Além disso, acaba por ser uma estratégia mais dinamica onde o
aluno é o centro, e o trabalho parte dele, promovendo a autonomia. O resultado apresentado

pelos grupos revelou-se positivo e adequado as caracteristicas da turma. Paralelamente com as
85



apresentacdes orais, pretendia-se que os alunos fossem preenchendo o quadro «Cuidar da Casa
Comum» para compilar os contetdos e expor 0s mesmos, mas tal ndo foi possivel, sendo melhor
numa proxima proceder a uma organizacao diferente da estratégia ou, quicé, procurar e aplicar
outra. Tendo em conta a gestdo do tempo, ndo foi possivel fazer uma consolidacdo dos
conteudos, que se decidiu fazer no inicio da aula seguinte, juntamente com a conclusdo do
preenchimento do quadro «Cuidar da Casa Comum». Apesar dos imprevistos, considerou-se
que os alunos apreenderam os conteudos e que os objetivos foram atingidos. No que toca a

avaliacdo dos alunos, foram registadas as observacdes pertinentes.

Figura 5 — Evidéncia 1, da tabela 3 - Quadro elaborado pelos grupos «Cuidar da Casa Comum»

Na reunido de avaliacdo do nucleo de estagio, foram referidos os seguintes pontos: 1) a
estratégia da apresentacédo oral foi positiva porque foi uma estratégia diferente e que ainda néo
tinha sido utilizada, da mesma forma que, foi adequada a turma; 2) a aula correu de forma
natural e os alunos foram envolvidos e participativos; 3) os contetdos foram assimilados e isso
observou-se na apresentacdo oral; 4) deveria ter existido uma explicacdo mais concreta na
forma como os grupos deveriam proceder na apresentacdo oral, mais especificamente, solicitar
a priori um porta-voz do grupo; 5) uma vez que a acolhimento se prolongou e ndo foi possivel
solidificar os conteudos das apresentacOes orais no final da aula, seria benéfico iniciar a aula

seguinte com o resumo das apresentacdes orais.
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3.2.4 - «Laudato Si’, mi’ Signore — Louvado sejas, meu Senhor.»
Aula 4 — Licéo n.°29

Nivel 8.° ano — Unidade Letiva 4: Ecologia e Valores (Aula 4 de 6)

Sumario: A natureza na sabedoria religiosa; O exemplo de S. Francisco de Assis; Visualizagdo
de video e sua anélise.

Aprendizagens Essenciais: Identificar na mensagem e tradigéo cristd a natureza como dadiva
de Deus para a felicidade do ser humano.

O
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Tabela 5 - Planificacio da Unidade Letiva 4: Ecologia e Valores, Li¢do n.° 29 (Aula 4 de 6)
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Na quarta aula da UL4, os objetivos a trabalhar foram o «3 — Conhecer a perspetiva
religiosa sobre a natureza como local do encontro com Deus» e 0 «4 - Reconhecer o contributo
do cristianismo no cuidado da natureza». Como aprendizagem essencial: «ldentificar na
mensagem e tradicdo cristd a natureza como dadiva de Deus para a felicidade do ser humano.»

A aula iniciou com um breve acolhimento aos alunos, seguindo-se a chamada. A
professora escreveu o sumario no quadro enquanto os alunos se iam acomodando e incentivou
0 registo do mesmo nos cadernos diéarios. A maioria dos alunos foi pontual e procedeu-se ao
registo em grelha propria da pontualidade e assiduidade dos alunos. Apos o acolhimento e
sumario sucedeu-se a consolidagéo da aula anterior. Cada grupo relembrou o seu tema e indicou
0s principais problemas e consequéncias da acdo humana sobre a natureza que descobriu na
elaboracdo do trabalho. Os grupos que ndo haviam escrito no quadro «Cuidar da Casa Comum>
foram fazendo o mesmo durante a consolidacdo. O quadro foi afixado no «Cantinho da EMRC».
Decidiu-se como sintese da aula anterior: «As nossas atitudes refletem-se no Planeta Terra».

Seguidamente foi feita uma introducdo a tematica da aula e foi apresentado um
PowerPoint, onde o tema principal era «A natureza na sabedoria religiosa e o exemplo de S.
Francisco de Assis.» Foi indicado que todas as tradi¢Oes religiosas exaltam a bondade de Deus
manifestada nas obras da criacdo e o respeito que 0s seres humanos devem a natureza. Foram
feitas pequenas referéncias a forma como as diferentes religides encaram a natureza. Esta
referéncia tornou-se bastante pertinente uma vez que na turma existem alunos mugulmanos. No
Cristianismo deu-se destaque ao exemplo de S. Francisco de Assis e os alunos ficaram a
conhecer a sua historia. Ressalvou-se que o Papa Francisco se inspirou em S. Francisco de Assis
para escrever a Laudato Si’. O santo foi exemplo de cuidado pelo que é fragil, pelos mais pobres
e abandonados. Pretendeu-se transmitir que como somos todos filhos de Deus,
consequentemente, somos irmédos e tomando percecao dessa fraternidade universal, seremos
capazes de colaborar na construcdo de um mundo melhor, na promocao do bem comum. De
forma a aplicar os contetdos lecionados, os alunos realizaram um exercicio no seu Caderno
Ecoldgico. A tarefa foi realizada a pares e ap6s a conclusdo de toda a turma foi feita a respetiva
correcdo. Os alunos revelaram-se participativos e na generalidade responderam corretamente.

Para reforcar a questdo do facto do pensamento de S. Francisco de Assis ser inspirado
na procura de um modo de vida alternativo, baseado no uso responsavel dos recursos naturais
e na promoc¢do do bem-estar de todos, foi apresentado aos alunos um video sobre o
consumismo. No final o mesmo foi analisado e explorado. Por fim, os alunos foram desafiados
a procurar atitudes que evitem o consumo excessivo e que combatam o “descartavel”. Os alunos
foram apresentando as suas respostas que foram sendo complementadas. Anotaram as diversas

atitudes no Caderno Ecologico. Nesta aula a sintese da mesma foi facilitada pela professora:
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«A natureza é local de encontro com Deus e motivo de gratidao e louvor, como testemunha S&o
Francisco de Assis.»

Em suma, a aula decorreu com normalidade, apenas com algumas interrupcées dos
alunos que foram chegando atrasados, mas que facilmente foram geridas. Foi sendo notada
alguma agitacdo na turma, mas ndo se mostrou perturbadora do bom funcionamento da aula.
Os alunos demonstraram interesse na aula especialmente na realizagdo dos exercicios praticos,
como também foram participativos. Foi uma aula tranquila, os exercicios revelaram-se
adequados as caracteristicas da turma e considerou-se que os objetivos foram atingidos. Na
reunido de avaliacdo do Nucleo de Estagio, foi confirmado como aspetos positivos as atividades
propostas e o interesse e participacdo dos alunos. Foi feita também referéncia a excelente
apropriacéo do video apresentado, tendo uma mensagem forte e direta. Como aspetos negativos
destacou-se a auséncia da exploracdo do Cantico das Criaturas, particularmente, a questdo do
Irmdo Sol e da Irma Lua e foi ainda sugerido a colocacdo de frases chave no PowerPoint

destinado a temética da natureza na sabedoria religiosa.
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Nivel 8.° ano — Unidade Letiva 4: Ecologia e Valores (Aula 5 de 6)

3.2.5 — «Creio que a Natureza une as culturas do mundo.» (Wangari Maathai)

Aula 5 - Licdo n.°30

Sumario: Quem foi Wangari Maathai? Biografia e 0 seu papel enquanto ambientalista;
Elaboracéo de painel sobre Wangari Maathai

Aprendizagens Essenciais: Caracterizar algumas instituicGes de defesa da natureza.
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Tabela 6 - Planificacio da Unidade Letiva 4: Ecologia e Valores, Li¢do n.° 30 (Aula 5 de 6)
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A quinta aula foi lecionada pelo professor estagiario Artur Garcia, com quem a
lecionagdo da turma foi partilhada. Tal circunstancia deveu-se a necessidade da realizacdo da
avaliacdo no &mbito da PES. Uma vez que a UL4 — Ecologia e Valores se refere & UL de
referéncia, manteve-se a planificacdo e o professor estagiario Artur Garcia apenas fez pequenas
adaptacoes e lecionou a aula previamente planificada e estruturada para a intencdo pedagdgica
principal.

A quinta aula, onde se aborda em exclusivo a ativista queniana Wangari Maathai, surge
de um processo reflexivo onde a necessidade de perceber até que ponto era possivel comunicar
com os alunos e de que forma eles se identificariam com a tematica foram questdes centrais. A
reflexdo pode ser um caminho que auxilia os professores a interrogarem-se sobre a sua pratica.

A escola, em consequéncia da massificagdo escolar, é frequentada por uma grande
diversidade de alunos que formam uma heterogeneidade sociocultural que, ndo raras vezes, é
entendida como um fator problematico para o processo educativo. Contudo, refletindo, a
multiculturalidade mostra, contrariamente ao expectavel, ser um fator enriquecedor. A partir
desta multiculturalidade deve existir preocupacdo na promocdo da interculturalidade, onde o
foco é a interacdo e o dialogo, como estratégia essencial para estabelecer pontes e encontrar
aspetos comuns entre individuos, grupos e comunidades diversas.

Conforme indica Vilaga & Carmona, é necessario dar aos alunos a oportunidade de
construirem alternativas que os convencam da necessidade de agirem e de acreditarem que o
seu futuro esta nas suas maos e que é possivel ultrapassar as dificuldades da vida.™” Posto isto,
sentiu-se a necessidade de apresentar alguém com que os alunos se identificassem,
nomeadamente, culturalmente, considerando que se trata de uma turma com alunos
maioritariamente de descendéncia africana. De facto, a historia de Wangari Maathai é uma
historia de superacdo e de perseveranca, onde as suas descendéncias humildes foram incentivo
e ndo obstaculo. E missdo também da escola mostrar que é possivel alcancar sonhos e permitir
0 contacto com histdrias reais de superacdo. Se sdo objetivos da disciplina de EMRC ajudar a
formar pessoas autdnomas, capazes de se dar a um projeto pessoal de vida valioso e de leva-lo
livremente & pratica,'®® entdo considera-se que nesta aula os objetivos foram atingidos.
Analisando a lecionacdo do professor estagiario Artur Garcia, denotou-se algum nervosismo
pelo facto de ndo ser uma aula das suas unidades letivas e planificada exclusivamente por ele,

contudo, considerou-se que a aula decorreu de forma muito positiva. Sentiu-se apenas a

157 Cf. Isabel Vilaga e Vitor Carmona, «Os contextos pedagdgicos e educativos da Educacdo Moral e Religiosa Catdlica»,
Revista Pastoral Catequética: revista de catequese e educagéo, 5 (2006): 91,
https://www.educris.com/v3/centrorecursos/download.php?t=doc&f=pastoral_catequetica_5 210625034826.pdf;
158 Cf. Vilaca e Carmona, «Os contextos pedagdgicos e educativos da Educacdo Moral e Religiosa Catélica», 96.
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necessidade de aprofundar mais a importancia da relacdo do Ambiente com o Prémio Nobel da

Paz, bem como, a relagdo com a questdo do feminismo.
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3.3 - Atividade de enriquecimento curricular e de integracdo na comunidade educativa
«Cuidar da Casa Comum»

A presente atividade embora pertenga a lecionacdo da UL4 — Ecologia e Valores, do
8.%ano, foi dinamizada pelo grupo de estagio e incluiu também a turma do 9.° ano. Com esta
atividade pretendeu-se consolidar os conteudos trabalhados ao longo da unidade letiva, com
especial foco na meta O - «Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade
e 0 mundo», objetivo 4 - «Reconhecer o contributo do cristianismo no cuidado da natureza»; e
contetdo «Como viver com empenho pessoal o criar das condi¢des de habitabilidade no
mundo.» A aprendizagem essencial inerente a esta atividade foi «Participar em iniciativas que
promovam a protecdo do mundo como casa comum.» Primeiramente foi pensada a atividade
num todo, comegando pelos objetivos, a data, 0s momentos constitutivos da mesma e todos os
procedimentos inerentes (aprovagdo do Conselho Pedagdgico, autorizacdo dos Encarregados
de Educacdo se aplicavel, contactos com outras entidades, materiais e/ou recursos a utilizar,
informar os professores do Conselho de Turma, os Diretores de Turma). Apds toda a reflexdo
necessaria a atividade ficou definida da seguinte forma: Palestra; Plantar arvore no recinto
escolar; Recolha de Lixo no Parque de Neudel; Almogo partilhado, estilo piquenique, no
Parque.

Para a organizacdo da atividade foram elaborados diversos documentos, mais
especificamente, requerimento ao Senhor Presidente da Junta de Freguesia das Aguas Livres, 0
texto de agradecimento e passagem de testemunho a ler no momento da plantacéo da arvore, as
autorizacdes para participar na recolha de lixo e no almoco partilhado e ainda um certificado

de participacdo, que foi devidamente assinado e carimbado pela Direcéo.
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3.3.1 - «A humanidade possui ainda a capacidade de colaborar na construcdo da

nossa casa comum.» (LS 13)

Nivel 8.°ano — Unidade Letiva 4: Ecologia e Valores (Aula 6 de 6)

Sumario: Atividade Ambiental «Cuidar da Casa Comumy.

Aula 6 — Licéo n.°31
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Para abertura da atividade de enriquecimento curricular e de integracdo na comunidade
educativa designada por «Cuidar da Casa Comum», optou-se por uma palestra sensibilizadora
sobre a importancia da floresta e o impacto negativo dos fogos rurais. A palestra foi a cargo dos
Bombeiros Mistos do Concelho do Seixal, mais concretamente, pelo Bombeiro de 1.2 Tiago
Soares. Pretendeu-se que os alunos apreendessem quais 0s impactos ambientais dos fogos rurais
no meio ambiente, como também, compreendessem o alcance da questdo ambiental e a forma
como esta toca em tantas areas do cotidiano e até mesmo profissdes. Também se pretendeu
proporcionar aos alunos um contacto externo e diferente ao que estdo habituados. A dimenséo
da aprendizagem € muito vasta e abrangente, ndo podendo atribuir-se exclusivamente ao
referencial professor-aluno. A diversidade dos contextos e das praticas que podem utilizar-se
para promover a aprendizagem evidencia a necessidade de aproximacao dos alunos a realidade
social, devendo adequar-se as aprendizagens as reais necessidades do individuo e da sociedade.
Os alunos mostraram-se interessados e tiveram oportunidade de colocar questdes, que foram
prontamente respondidas. O material necessario para a realizacao da palestra foi uma sala de
aula (sala D205 para as duas turmas, 8.°E e 9.°D), o retroprojetor e o computador.

Apés a palestra procedeu-se a plantacdo da arvore, estratégia esta que ia ao encontro da
sensibilizacdo dos alunos para as questfes ambientais e a0 mesmo tempo responsabilizar os
mesmos para o cuidado a ter com as arvores e plantas, tendo como finalidade a turma do 8.°ano
ficar responsavel por cuidar da arvore no proximo ano letivo. Relativamente a turma do 9.° ano,
uma vez que estavam a terminar o seu percurso escolar na escola Basica Pedro D’Orey da
Cunha, propds-se que a mesma selecionasse uma turma de 5.°ano para apadrinhar a arvore.
Pretendeu-se promover nos alunos atitudes de cidadania responsavel, nomeadamente na
preservacdo do meio ambiente. Estas atividades promovem a preocupacao no cuidado que se
deve ter com a natureza. Foi necessario escolher uma espécie a plantar adequada ao clima e
solo, sendo a escolhida uma oliveira. O material necessario foi a respetiva arvore e o material
de jardinagem inerente. No final de todo o processo de jardinagem, foi lido um pequeno texto
de agradecimento e de apadrinhamento. Também os representantes da Junta de Freguesia e da
Direcéo da escola, que se fizeram presentes, discursaram e louvaram a acdo ambiental e os seus
objetivos.

Terminados os momentos solenes, seguiram os alunos e professores para o Parque Neudel
para a recolha de lixo. Esta acdo pretendeu consciencializar os alunos para um problema que
todos devemos ajudar a resolver: manter os espacos limpos. E importante realizar estas
iniciativas de modo a que todos cresgam com uma boa consciéncia ambiental, reforcando assim
os valores ecologicos dos alunos e 0 seu compromisso com o meio ambiente. Ensinar a deitar

0 lixo no sitio adequado desde cedo é fundamental para que as criangas e jovens adquiram este
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habito e o pratiquem durante as suas vidas. Havera vantagens que a escola inclua experiéncias
de aprendizagem em contextos ndo formais, complementando as aprendizagens formais com
aspetos decorrentes da vida quotidiana dos alunos. Para esta acdo de limpeza foram utilizados
sacos do lixo e luvas. O percurso até ao Parque foi feito a pé, uma vez que se localiza nas
imediacdes da escola. Todos os procedimentos de seguranca foram tidos em consideracao.

Por fim, a atividade terminou com um almoco partilhado, estilo picnic no Parque de Neudel.
Com este almogo partilhado, desejou-se promover junto dos alunos o convivio e a partilha,
vivenciando os valores da amizade e da interajuda. Foi também um momento de reflexao sobre
0 percurso realizado no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada.

A titulo de conclusdo, e conforme ja foi mencionado, reforca-se a importancia da
integracéo da educacio ambiental nas préticas curriculares. E sabido que a religido, por meio
das varias denominacdes religiosas existentes, exerce uma grande influéncia nas atitudes e nos
valores dos individuos, desempenhando, dessa maneira, um importante papel educativo. Nesse
sentido, a disciplina de EMRC tem um contributo deveras importante para levar os alunos a
perceberem a importancia de terem comportamentos e atitudes ecoldgicas, motivando-os a
assumirem uma ética do cuidado em relacdo ao planeta Terra, testemunhado a vivéncia
ecologica como uma educacdo dos valores da gratiddo, do cuidado, do respeito, da
responsabilidade e da fraternidade. Refere Silva, que os valores mais elevados da humanidade
estdo incluidos nos antigos principios religiosos e filosoficos referentes a ética e a moral,
portanto, o conhecimento cientifico ocidental moderno, 0 meio ambiente e os seres vivos em
geral, teriam muito a ganhar, se todos 0s que se preocupam com as questbes ambientais
atentassem mais seriamente 0s ensinamentos ancestrais a esse respeito, no sentido de
descobrirem as razdes pelas quais esses ensinamentos foram criados.?>® A crise atual n&o é s6
ecologica, alastra-se por todas as areas de atua¢do humana e em cada uma delas é necessaria
uma reflexdo que inclua a integralidade global. E necessaria uma consciencializacdo clara e
profunda, que chegue ao coracdo dos alunos, que mostre que cuidar do ambiente é cuidar da
prépria vida e cuidar dos outros. O conhecimento ecoldgico proporciona uma base fundamental
para a compreensdo da natureza dos problemas ambientais que enfrentamos e é indissociavel
de um conjunto de valores que lhe é inerente.

No que a temética do meio ambiente diz respeito, as atividades «outdoor» séo de mera
importancia, numa avaliacdo que tem de ultrapassar as potencialidades associadas ao contexto
formal de aprendizagem. Uma vez que um dos problemas demonstrados na enciclica Laudato

Si’ é 0 excesso antropocéntrico, considera-se que um contato continuado com a natureza pode

159 Cf. Magnolia Gibson Cabral Silva, «Religido e sustentabilidade: meio ambiente e qualidade de vida», Paralellus: Revista
Eletrénica em Ciéncias da Religido, 8, VVol. 4 (2013): 184, https://www1.unicap.br/ojs/index.php/paralellus/article/view/281.
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promover outras formas de pensar e de ver o mundo menos centradas no ser humano. As escolas
deveriam potenciar um conjunto continuado de desloca¢Bes a espagos com caracteristicas
diversas, repensando o tipo de finalidades educativas a elas associadas e consequentemente 0s
moldes da sua implementacdo no que se refere a periodicidade, exigéncias, disciplinas
envolvidas e nimero de alunos.

Se a escola é um meio privilegiado onde os saberes se cruzam, devemos desafiar o
préprio campo educativo como espago fisico e humano propicio para uma formagdo da
educacdo ambiental, porque a melhor forma de solucionar problemas ambientais € evita-los. O
dialogo entre a EMRC e a educacdo ambiental mostra-se positivo na medida em que ha a
valorizagdo do meio ambiente como elemento que compde o discurso sobre o sagrado,
acrescentado ainda que «a educacdo sera ineficaz e os seus esforgos estéreis, se ndo se preocupar
também por difundir um novo modelo relativo ao ser humano, a vida, a sociedade e a relacao
com a natureza.» (LS 215) Desta forma, ndo restaram ddvidas da pertinéncia da atividade, que

envolve a questdo ambiental de uma forma pluridisciplinar.

Figura 6 — Evidéncia 1, da tabela 6 —
Preparacéo do terreno para plantar a
arvore

Figura 7 - Evidéncia 3, da tabela 6 -

Figura 8 - Evidéncia 2, da tabela 6 — Aluno ! :
Plantacéo da arvore

aregar a arvore

Toda a atividade decorreu de forma positiva, serena, ordenada e organizada. Os alunos
revelaram interesse e envolveram-se em todos os momentos. No momento da recolha do lixo a
maioria dos alunos do 9.° ano apresentaram alguma relutancia. Esta facto mostra a verdadeira
necessidade de dinamizar estas atividades de sensibilizacdo e de cidadania ativa. O ponto alto
acabou por ser o almogo piquenique, onde foi possivel os alunos confraternizarem com o0s
professores de uma forma mais informal e proxima. Houve risos, brincadeiras e

agradecimentos.
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3.4 - A avaliagdo e os progressos dos alunos

A avaliacdo € um elemento essencial para verificar os conhecimentos dos alunos e faz
parte do processo de ensino-aprendizagem. Além disso, deve ser vista como um elemento que
permite ao aluno melhorar, de forma a atingir o sucesso, e ndo como um elemento penalizador,
sendo importante procurar estratégias de avaliacdo diversificadas. Conforme refere Arends, tal
como os lideres sdo responsaveis pela avaliacdo das pessoas que trabalham a seu cargo, 0s
professores sdo responsaveis pela avaliagdo dos seus alunos. A avaliacdo e a atribuicdo de
classificacfes sdo de maxima importancia para os alunos e encarregados de educacéo, e a forma
como se processam tém consequéncias a longo prazo.'®° A avaliagdo acarreta um conjunto de
informagdes que séo recolhidas e sintetizadas pelos professores referentes aos seus alunos. A
recolha de informag&o pode ser feita de forma informal, com observagdes e troca verbais, ou
de forma formal, através de trabalhos de casa, testes e relatorios escritos.'®* A avaliacdo deve
ajudar a aprender, devendo propiciar aos alunos transformacfes e novas perspetivas de
aprendizagem.

A avaliacdo das aprendizagens dos alunos é um momento de extrema importancia pela
reflexdo séria que exige, sobretudo porque se trata de um processo continuo e sistematico.
Avalia-se para informar, para situar o professor e o aluno no percurso escolar, para aperfeicoar
0 ensino, para acompanhar e regular a aprendizagem do aluno. Os professores, como
profissionais reflexivos e ndao simplesmente cumpridores de diretrizes externas, recriam as
praticas propostas, personalizando-as e adaptando-as aos contextos e destinatarios concretos. E
importante considerar a naturalidade das diferencas. Conforme defende Sacristan, a ideia de
alcancar os mesmos fins com a educacdo, assumindo que todos os alunos apresentam a mesma
natureza humana, é um tema central no pensamento educativo e um desafio dificil para os
professores. A consideracdo da diversidade humana é uma constante na educacao e as respostas
gue podem ser dadas a esta questdo, dependem do modo como se entende a universalidade e da
forma como esta é respeitada. Distinguir os alunos pelo seu engenho, agrupé-los de acordo com
as suas caracteristicas e habilidades, individualizado o ensino, sdo praticas inerentes ao
desenvolvimento da sensibilidade pedagogica.'®? E fundamental a avaliagao estar alinhada com
este pensamento.

Os instrumentos de avaliacdo possibilitam o acompanhamento da aprendizagem do

aluno, visto que expressam 0 que o aluno aprendeu ou ainda precisa aprender. A utilizacéo

160 Cf. Arends, Aprender a Ensinar, 227;
161 Cf. Arends, Aprender a Ensinar, 229;
162 Cf. Sacristan, A Educacdo Obrigatdria, 63.
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repetida e exclusiva de um mesmo tipo de instrumento de avaliagcdo nao permite ver o individuo
sob todos os angulos, o que pode induzir em erros graves. Os instrumentos de avaliagdo
apresentam diferentes naturezas: testes, cadernos, fichas, trabalhos de grupo, trabalhos
individuais, portefdlios, apresentacdes orais, grelhas/registos de observacdo, outros.

Tendo por finalidade promover a aprendizagem, na pratica da avaliacdo formativa é
apropriado o uso da observagédo dos alunos durante a realizagéo de tarefas de aprendizagem e
na sua intervencdo em sala de aula. A observacdo proporciona continuidade, possibilitando o
acompanhamento e a regulacao da aprendizagem dos alunos, no entanto, para isso, € necessario
utiliza-la de forma direta e organizada. O professor precisa de organizar formas de registos que
expressem os dados registados durante a observacao, evitando a subjetividade. A observacao
apresenta varias vantagens, nomeadamente, viabiliza o registo de comportamentos quer
positivos quer negativos, capta aspetos mais espontaneos, é facil de aplicar e avalia aspetos para
0s quais ndo ha outras técnicas. A observacdo realizada com fins avaliativos exige que o
professor faga um registo, documentando esse tipo de avaliagéo e as informagdes recolhidas.

Para a UL4 — Ecologia e Valores, foi elaborada uma grelha de observacdo que permitiu
recolher informacao sobre o trabalho em sala de aula de cada aluno. Também existiu uma grelha
prépria referente a avaliacdo do Caderno Ecoldgico, do caderno diario e do trabalho de grupo
(aula 3). A avaliacdo deve valorizar a aprendizagem e ndo apenas 0 ensino, e tem de estar na
base da criacdo de condigdes para que cada aluno aprenda a conhecer, aprenda a fazer, aprenda
a viver juntos e com 0s outros.

Ainda no que se refere a UL4 — Ecologia e Valores, a avaliacdo foi feita de forma
continua, onde, conforme ja foi mencionado, se incluiu o registo da colaboracgdo e participacao
nas atividades propostas ao longo dos tempos letivos, e da observagédo, pelo professor, das
atitudes resultantes do processo de ensino-aprendizagem, expressas pelos discentes. Foram
ainda avaliados o caderno diario e o Caderno Ecologico. O Caderno Ecolégico foi um elemento
de avaliacdo importante e surgiu de forma organizada e devidamente planeado, com exercicios
praticos que visaram aferir a assimilacdo de contetdos ao longo da unidade. Assim, foi possivel
construir uma visao alargada e pormenorizada, quanto possivel, da aquisicdo e compreensao de
contetdos por parte dos alunos. Com o Caderno Ecoldgico pretendeu-se ainda que os alunos
pudessem refletir sobre o seu proprio trabalho e que tivessem uma participacdo ativa, ndo
esquecendo a responsabilidade. O objetivo foi assegurar aos alunos, e ao professor, uma maior
compreenséo do que foi ensinado, influenciando de forma positiva a forma como se ensina, se
aprende e se avalia.

A avaliacdo € um processo continuo e importa referir que os alunos, no final do ano

letivo, foram avaliados mediante o seu desempenho ao longo de todas as unidades letivas,
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considerando os diversos instrumentos de avaliacao utilizados. A diversidade de instrumentos
de avaliacdo foi utilizada em prol dos alunos, sendo o sucesso dos mesmos o principal objetivo.
Quando centrada no aluno, a avaliagdo proporciona horizontes mais vastos, onde os alunos
podem descobrir melhor o seu potencial, incentivando-os a serem agentes ativos da sua
formacéo. A avaliacdo € uma questdo bastante complexa e, ndo parece existir um consenso em
torno de um modelo verdadeiramente eficaz, contudo é sabido que a mesma deve ser 0 mais
justa possivel.

Denotou-se um grande progresso nos alunos no decorrer do ano letivo. Os alunos
chegaram a sala de aula, no primeiro dia de aulas, com uma atitude timida e revelaram-se pouco
participativos em dindmicas que exigiam as suas opinides e pontos de vista, bem como, eram
pouco céleres na elaboragdo das tarefas propostas e com ritmos de trabalho distintos. Também
a pontualidade da generalidade dos alunos se mostrou um fator perturbador no inicio do ano
letivo. Contudo, a reflexdo elaborada no final de cada aula permitiu procurar e aplicar diversas
estratégias que foram mitigando os aspetos negativos. No final do ano letivo, na generalidade,
os alunos apresentavam uma postura mais participativa e sentia-se um genuino envolvimento
nas tarefas propostas, mais concretamente, na lecionacdo da UL4 — Ecologia e Valores, que foi

a Ultima unidade a ser lecionada.
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3.5 - Reflexdo sobre a Unidade Letiva 4 — Ecologia e Valores, do 8.° ano

Terminada a lecionacdo da UL4 no ambito da PES, importa efetivar uma ponderacéo
global da mesma, onde a reflexdo sobre os métodos e estratégias de ensino aplicados permite
ao docente aumentar o seu repertério de lecionacdo, como também, revela ser um processo de
desenvolvimento profissional.

A lecionacdo da UL4 prossup0s as metas e os objetivos como linhas orientadoras, que
assentam necessariamente numa metodologia ativa e aberta, deixando campo livre & adequacédo
das caracteristicas da turma. A questdo ecoldgica é abordada de forma muito especifica na
unidade letiva, e 0s seus contetddos sensibilizam os alunos, tal como, promovem um espirito
critico, independentemente das convicgdes religiosas. O seu contributo € uma mais-valia para
uma sociedade mais justa, mais solidaria e mais sustentavel. Pode considerar-se que a unidade
letiva estd orientada em dois sentidos: reconhecer a natureza como dadiva de Deus (numa
leitura crente) e, também, educar os alunos no sentido da responsabilidade de respeitar a
natureza e todos os seus elementos. Tanto a dignidade humana como a beleza e a bondade da
criacdo tém implicagGes humanas e sociais, que necessitam de ser testemunhadas e passadas de
geracdo em geracao.

Para a lecionacdo da unidade letiva em questdo, conforme ja foi mencionado, optou-se
por fazer referéncias a enciclica Laudato Si’ e seguir a sua linha de pensamento e atuacdo. A
Laudato Si’, onde o Papa Francisco pretende «entrar em dialogo com todos acerca da nossa
casa comum» (LS 3), catdlicos ou ndo, surge como um apelo a agirmos de forma diferente,
apresentando sérias preocupacdes com a degradacdo ambiental e o aquecimento global, mas
também dando muitas das respostas que sdo fundamentais para 0s nossos dias. O Papa procura
compreender os problemas da degradacdo da Terra a partir da realidade contemporéanea de
forma ampla e interdisciplinar, analisando as causas fundamentais desses problemas. A carta
enciclica é um convite ao ser humano para ser o verdadeiro protagonista de alternativas
socialmente mais dignas, justas, éticas e ecologicamente sustentaveis. Na Laudato Si’, assinala-
se a caréncia de uma cultura ecologica assente num conceito de ecologia integral, a qual deve
incorporar outras dimensdes, além da dimensdo ambiental, como a econdmica, a social, a
cultural, a espiritual e da vida quotidiana. E imperativo pensar a ecologia numa perspetiva que
considera 0 mundo como uma «casa comum»», nunca esquecendo que tudo esta interligado.
Posto isto, ndo surgiram ddvidas na pertinéncia da enciclica na planificacdo desta unidade
letiva. Ao ser abordada e trabalhada a Laudato Si", vai-se ao encontro dos contetdos e objetivos

da unidade, passando-se por todas as metas.
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Num primeiro momento, o objetivo foi dar a entender aos alunos que o ambiente
humano n&o se pode separar do ambiente natural, pois é neste Ultimo que o ser humano vive e
respira. A par disso os alunos foram sendo sensibilizados, ao longo de toda a unidade letiva,
para o facto de estarmos a assistir a degradacéo dos dois ambientes, assim como, para o facto
de ndo ser possivel enfrentar de forma adequada a degradacdo ambiental, sem se prestar atencao
as causas que se relacionam com a degradacdo humana e social. (LS 48) Este aspeto ndo pode
causar indiferenca, uma vez que os mais afetados pela degradacdo ambiental e humana séo
precisamente os mais frageis do Planeta. Tudo esta interligado, e as nossas atitudes refletem-se
no planeta Terra. Fez-se referéncia de forma especifica ao termo «Ecologia Integral», sendo
importante realgar que o bem-estar da humanidade depende da manutencdo de um ambiente
saudavel, bem como, da biodiversidade, ou seja, a relacdo de respeito que se estabelece com os
mais variados seres que habitam nesta terra. Foi também reforcado junto dos alunos que «Uma
ecologia integral é feita também de simples gestos quotidianos, pelos quais quebramos a ldgica
da violéncia, da exploracéo, do egoismo. Pelo contrario, 0 mundo do consumo exacerbado é,
simultaneamente, o0 mundo que maltrata a vida em todas as suas formas.» (LS 230),
particularmente na aula 4, no segundo momento, dedicado ao consumismo.

Para enriquecer a temética da UL4 optou-se por apresentar um exemplo pessoal
concreto e com a qual os alunos se identificassem: Wangari Maathai, a ativista ambiental
queniana que aliou a luta pela preservacao do ambiente a paz e a igualdade. Wangari Maathai
foi a primeira mulher negra a receber o Prémio Nobel da Paz, pelo seu trabalho de defesa do
meio ambiente e das comunidades do seu pais, 0 Quénia. Wangari esteve muitos anos fora do
Quénia pois teve a oportunidade de estudar biologia nos Estados Unidos da América. Quando
regressou deparou-se com um pais completamente diferente daquele que havia deixado, pois
encontrou uma grande devastacdo florestal promovida por grandes empresarios de plantacfes
de café e cha. Pode ler-se na autobiografia da ativista queniana que quando esta se deparou com
destruicdo ambiental lamentou a perda de todas as arvores, mas sentiu um profundo
reconhecimento pela sabedoria do seu povo e pela forma como vérias geracdes de mulheres
tinham transmitido as filhas a tradi¢do cultural de deixar que as figueiras crescessem nos seus
lugares, e esperava também transmitir essa tradigio aos seus filhos.*®3 Em grande parte dos
paises africanos as mulheres tém a responsabilidade de cultivar os campos, cuidar das colheitas
e garantir agua, sendo, portanto, as primeiras pessoas a encarar e a conhecer os problemas
ambientais, bem como, a escassez de dgua e alimentos. As mulheres foram as primeiras a sentir

aescassez e 0 desgaste dos recursos naturais, e, inevitavelmente, surgiram conflitos e as pessoas

163 Cf. Wangari Maathai, Indomavel — Uma luta pela liberdade (Lisboa: Editorial Bizancio), 135.
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comecaram a lutar pelo que restou de terra, agua, pastos e florestas. Foi as mulheres que, mais
tarde, Wangari deu toda a responsabilidade no seu projeto ambiental.

A campanha de Wangari foi sempre enraizada no mundo real, com reconhecimento do
dilema enfrentado pelas comunidades pobres com as suas préoprias necessidades basicas.
Wangari apresentava uma incrivel capacidade de relacionar questdes ambientais complexas
com o seu impacto nas vidas comuns.’® Com o Movimento Cinturdo Verde, milhares de
cidaddos comuns foram mobilizados e habilitados para agir e efetuar mudancas. Aprenderam a
superar 0 medo e a sensacao de impoténcia e passaram a defender os seus direitos democraticos.
A arvore tornou-se um simbolo de paz e de resolugdo de conflitos.!® Progressivamente, o
Movimento Cinturdo Verde foi crescendo e de um projeto de plantacdo de arvores tornou-se
também um movimento que plantava ideias.'®® Assim as comunidades onde o Movimento
Cinturdo Verde trabalhava comecaram a desenvolver a responsabilidade pessoal de melhorar a
qualidade de vida, em vez de ficarem a espera que o Governo o fizesse, uma vez que, naquela
altura, ndo estava muito preocupado no bem-estar das popula¢ées nem com o ambiente. Esta
responsabilidade pessoal tornou-se coletiva a medida que as comunidades geriam melhor o
ambiente. Com o passar do tempo surgiram também seminarios de educacao civica e ambiental
que se tornaram parte integrante do trabalho do Movimento Cinturdo Verde.®’

Wangari Maathai refere que foi muitas vezes questionada sobre o motivo da escolha das
arvores, e que respondia que na verdade existiam muitas respostas para essa questdo, mas que
no fundo o que a motivava era a acdo, 0 agir, porque 0 mais importante naquele momento era
concentrar-se no que podia efetivamente ser feito e ndo nas justificacdes das escolhas.*%® De
facto, é este exemplo de cidadania ativa, de acdo, de luta e de perseveranca que se pode destacar
no exemplo de vida de Wangari e que se deve transmitir aos alunos. Ao plantar, regar e cuidar
de uma planta, estamos também a regar o presente e aguardando os frutos no futuro. E um ato
de fé na vida, no tempo e na natureza. Como ensina Wangari, o trabalho de replantar (a alma e)
0 mundo ndo € tarefa solitaria, vivemos juntos no mundo e s6 juntos, cuidando uns dos outros,
podemos tornar o planeta Terra num sitio melhor.

Por fim, o culminar da unidade letiva com a atividade ambiental foi bastante positivo e
consolidou os contetidos abordados.

De uma forma geral, considera-se que o0s objetivos foram atingidos. Os alunos

mostraram sempre interesse nas aulas e nas atividades propostas, apresentando um

164 Cf. Ruth Oniang’o, et al. «Action for Africa and the Earth», World Nutrition, n.°2 (2011): 527,
https://www.researchgate.net/publication/316232213 Wangari_Maathai_Action _for Africa_and_the Earth;

165 Cf. Ruth Oniang’o, et al. «Action for Africa and the Earth», 531;

166 Cf. Maathai, Indomavel — Uma luta pela liberdade, 184;

167 Cf. Maathai, Indomavel — Uma luta pela liberdade, 185;

168 Cf. Maathai, Indomavel — Uma luta pela liberdade, 132.
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comportamento adequado e uma participacdo positiva, tendo em conta a caracterizacdo da
turma. J& haviam sido lecionadas trés unidades letivas antes da Unidade 4 — Ecologia e Valores,
0 que permitiu um conhecimento mais aprofundado da turma em questdo e das suas
caracteristicas, nomeadamente, a pouca participacdo em dindmicas que exigem as suas opinides
e pontos de vista e os diferentes ritmos de trabalho existentes. Este facto, orientou a escolha das
estratégias a utilizar, visando sempre o sucesso pedagdgico.

Uma vez que a tematica abordada na unidade letiva € bastante habitual podia de alguma
forma suscitar desinteresse, contudo, tal facto ndo aconteceu. A problematica que também se
levantava seria a existéncia de desinteresse devido a realidade socioecondémica de alguns alunos
da turma, mas ao ser retirado o foco da ecologia associada a ciéncia e procurar-se trabalhar a
ecologia a luz do religioso e da moral, trouxe outra perspetiva a teméatica e promoveu o
envolvimento dos alunos. Aparentemente os alunos compreenderam que também eles podem
ser ativos e responsaveis na defesa da natureza e nas relacbes com 0s que 0s rodeiam.

A qualidade das sinteses elaboradas no final de cada aula foram um desafio para manter
a harmonia entre a exigéncia de clareza dos contetdos e 0s objetivos a serem atingidos, mas
foram sempre ao encontro do pretendido.

Ao longo da lecionacdo da unidade letiva foram tidos em conta os contetdos a abordar
para que se pudessem aplicar metodologias e estratégias enquadradas ao que se pretendia
transmitir aos alunos, nunca esquecendo as caracteristicas da turma. No geral, a planificacdo
foi cumprida e os contetidos abordados foram adequados a faixa etaria. Conforme os relatérios
de aulas descrevem, os problemas e as falhas ao nivel da lecionagédo foram sendo identificadas
e posteriormente corrigidas.

Os materiais criados e adaptados, os videos, os PowerPoint, 0 manual da disciplina, o
dialogo e as diferentes atividades, permitiram chegar a uma aprendizagem significativa para 0s
alunos. O Caderno Ecoldgico revelou-se uma estratégia muito positiva e adequada, bem como,
foi valorizado pelos alunos. Existindo a consciéncia que por vezes se cai, com facilidade, no
uso excessivo de recursos didaticos, houve a preocupacao da diversidade, contudo, o foco foram
0s conteddos a transmitir, alinhados com as competéncias, as potencialidades e as necessidades
dos alunos.

Quando se optou por lecionar a UL4 a luz da enciclica Laudato Si’, foi preocupagao que
os alunos percebessem que a responsabilidade do ser humano néo se limita somente a protecéao
do ambiente natural, mas inclui o cuidado das pessoas. Ao preservarmos a saude do ambiente
natural, estamos também a criar condi¢Ges para o bem-estar e para o futuro da humanidade.
Num caminho educacional € importante transmitir esta responsabilidades aos alunos, ajudando

a transmitir conhecimentos intelectuais, morais e éticos. O cuidado com cada um é
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indispensavel para que depois esse cuidado seja multiplicado como que numa cadeia relacional.
Cada um de nds é responsavel pelo seu préprio bem, e, por conseguinte, pelo bem do outro seu
irmdo, numa procura constante pela promocdo do bem comum. S&0 necessarios
comportamentos assertivos e o papel da escola passa também por cooperar na formacdo do
carater dos alunos, reforcando ou levando a aprendizagem de habitos e de atitudes corretas,
benéficas para todos. Para além do cuidado e da mudanca de estilo de vida, é também crucial
abordar a necessidade de uma espiritualidade ecoldgica crista através do ensino da disciplina
de EMRC nas escolas.

A educacdo no dominio da ecologia tem um papel relevante no sentido em que incentiva
um novo estilo de vida, e neste caso concreto orientado pela tripla consciéncia de «uma origem
comum, de uma reciproca pertenca e de um futuro partilhado.» (LS 202) Motivar os alunos para
as questdes ambientais torna-se um caminho importante a trilhar, procurando chegar a uma
mudanca de valores, nomeadamente, para os de justica social e equilibrio com a natureza, tendo
a participacdo ativa como principio basico. Deve, assim, ser um processo participativo por meio
do qual os alunos constroem valores sociais, adquirem conhecimentos, tomam atitudes,
exercem habilidades voltadas para a conquista da qualidade de vida e ambiental no espaco
habitado, num contexto de justica social. E foi assim que surgiu a atividade «Cuidar da Casa
Comumy. Esta atividade, embora se tenha realizado com a colaboracao e integracao de todo o
Nucleo de Estagio, encaixa-se na planificacdo da UL4 — Ecologia e Valores, sobretudo nas
metas e objetivos da mesma.

A aula namero cinco foi lecionada pelo professor Artur Garcia, em virtude das aulas
assistidas. O professor estagidrio Artur Garcia na sua lecionacdo fez as alteracdes que
considerou pertinentes, sem descurar a base da planificacdo, especialmente, as metas, 0s
objetivos e conteldos.

Né&o obstante a analise positiva dos contetidos apresentados no Programa de EMRC e as
sugestdes do manual da disciplina, a proposta de lecionacdo apresentada pretende néo
substituir, mas sim ser um contributo para uma posterior extensdo ou adaptacdo dos contetdos

a lecionar.
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Concluséao

Apesar do presente relatorio final se ter desenvolvido, sobretudo, a partir da enciclica
Laudato Si’ e da promoc¢do do bem comum, tendo como referéncia a UL4 - Ecologia e Valores,
ele constitui o resultado de toda a experiéncia da PES no ano letivo 2021/2022, na Escola Bésica
dos 2.° e 3.° Ciclos Professor Pedro D"Orey da Cunha, do Agrupamento de Escolas da Damaia.

No primeiro capitulo, no enquadramento da PES, a analise do contexto da escola e da
turma foram tarefas fundamentais para uma maior adaptacdo das planificacfes. Para uma maior
eficacia do processo de ensino-aprendizagem, o professor devera analisar a turma e tudo o que
Ilhe é inerente, para conseguir adequar as estratégias as carateristicas dos alunos. A
multiculturalidade patente na turma foi um elemento fundamental no desenvolvimento do
trabalho pedagogico. Vivemos num mundo multicultural e o nosso sistema escolar deveria
espelhar este aspeto da vida moderna. E preciso reconhecer que os alunos que frequentam a
escola da atualidade provém de um amplo leque de meios familiares, linguas e competéncias,
para ser possivel ir ao encontro das suas necessidades educativas, promovendo assim uma
educacio multicultural .*6°

N&o se deve negar as especificidades de cada aluno mas sim adapta-las e ajusta-las,
procurando acomodacdo e integracdo, visando eliminar casos de discriminacgdo e prejuizos face
as minorias. Dizer que a escola € para todos, pressupde a consideracdo pela diversidade cultural
gue existe na mesma. Do ponto de vista pessoal, uma escola multicultural é uma escola “rica”.
Também as realidades sociais sdo distintas, e neste caso concreto, a turma espelhava o contexto
social em que a escola se encontrava. Mas estas caracteristicas ndo podem ser barreiras, devem
sim, ser incentivos e acrescentos de responsabilidade.

A escola deve estar consciente e atenta no que toca aos problemas sociais que
condicionam o sucesso € a plena integracdo dos alunos mais desfavorecidos. Defende Sacristan
que, sem as condi¢cdes minimas necessarias para se corrigirem desigualdades estamos perante
ndo s6é um problema de injustica, mas também perante um abismo entre seres humanos que
discriminam os desfavorecidos, afastando-os da sociedade. A desigualdade implica distancia
entre uns e outros e a exclusdo promove a degradacdo do excluido. A capacidade de incluséo
tem uma projecao na insercdo nas atividades produtivas, ou seja, uma sociedade onde 0s seus
membros se educam minimamente esta aberta ao progresso.l’® Assim sendo, perante as
dificuldades e caracteristicas dos alunos, a intervencao pedagdgica ao longo do estagio pautou-

se pela incluséo e integracdo de todos os alunos, procurando-se sempre ensinar bem, sem

169 Arends, Aprender a Ensinar, 14;
170 Cf. Sacristan, A Educagdo Obrigatdria, 58.
106



inferiorizar, sem infantilizar e sem descurar conhecimentos. No caso concreto da ecologia,
todos os alunos séo importantes, independentemente do contexto social onde se inserem, pois
cada um, a sua maneira, pode dar um excelente contributo na promogéo da ecologia integral -
nenhum aluno deve estar a margem do bem comum.

Conforme registado na introducdo, este trabalho desenvolveu-se com dois objetivos
essenciais, sendo o primeiro: Reconhecer que se atravessa uma verdadeira crise ecoldgica, ja
prolongada, pautada pela destruicdo do ambiente e pela destituicdo da dignidade de cada ser
humano e de todas as criaturas, procurando compreender se abordar o tema da ecologia do
ponto de vista antropoldgico e direcionado para 0 bem comum pode ser mais motivador e
inclusivo para alunos de contextos socioecondmicos mais desfavorecidos, muitas vezes eles as
préprias vitimas indiretas do «excesso antropocéntrico».

A enciclica Laudato Si” («Louvado sejas»), com o subtitulo: Sobre o Cuidado da Casa
Comum, é uma carta papal, do Papa Francisco. Aborda essencialmente o cuidado da «nossa
casa comumpy, destacando a importancia de entender que o ser humano esta intrinsecamente
ligado ao planeta Terra e a natureza, portanto, ao ser desrespeitada a natureza é também
desconsiderado o proprio ser humano. A Laudato Si’ traz uma nova metodologia de
evangelizacdo que pressupde o ver, o julgar e o agir. O agir inclui propostas para que o cristao
possa conhecer a realidade (ver), iluminando-a com a Palavra de Deus (julgar). Depois deve
servir a Deus, ao préximo e a toda a criagdo, tendo como modelo maior o préprio Cristo,
denunciando préaticas contrarias a0 mandamento do amor (agir).}’* Assim, revestiu-se de
incomparavel pertinéncia a utilizacao da enciclica e da sua mensagem para a lecionagdo da UL4
- Ecologia e Valores, mediante o objetivo apresentado. A sociedade esté a ser levada a repensar
a sua forma de viver e estar na Terra. Reflexdo e pratica devem contemplar uma acéo global,
ndo se caindo no erro de pensar em mudancas isoladas ou exclusivas. Ninguém pode ficar de
fora e a escola desempenha um papel fundamental.

Segundo Pefia, € no seio da crise ecoldgica que se esta a constatar que existem
exigéncias universais de ordem ética que devem ser respeitadas. Uma moral ecoldgica é uma
moral de solidariedade da espécie; os bens do Planeta sdo comuns a todos 0s seus habitantes;
como sdo limitados e cada vez mais escassos é primordial administra-los com critérios de
justica.l’2 H&a um desafio educativo em negar a forma de felicidade que o estilo de vida atual,
baseado no consumismo, transparece e imp&e aos individuos. Para uma boa educagdo ambiental

ndo basta ndo provocar danos a natureza de forma direta, é preciso também consciencializar

71 Cf. Oliveira e Lima, «A Carta Enciclica Laudato Si’ do Papa Francisco: ver, julgar e agir para preservar a casa comum e a
vida», 13;
172 Cf. Juan L. Ruiz de la Pefia, Teologia da Criag8o (S&o Paulo: Edices Loyola, 1989), 171.
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para 0s «mitos da modernidade baseados na razdo instrumental» (LS 210): individualismo,
progresso ilimitado, concorréncia, consumismo, mercado sem regras. Além disso, é ainda
necessario recuperar os diferenciados niveis do equilibrio ecoldgico: o interior consigo mesmo,
o0 solidario com todos os seres vivos, e 0 espiritual com Deus. Para isso, € imperativo uma
mudanca nos comportamentos que degradam a natureza. As boas praticas devem ser motivadas
em todos os meios da sociedade, na familia, na escola e na Igreja.!’

E muito importante o contributo das religides na procura de solucdes para os problemas
econdmicos, sociais e ambientais e a disciplina de EMRC oferece um enorme contributo. A
responsabilidade da disciplina no sistema educativo e a sua especificidade muito tém a
acrescentar, nomeadamente, para que a ecologia se torne efetiva e integral, em defesa de toda
a criacdo. Mais do que transmitir conteudos, a disciplina procura consciencializar para a
necessidade de mudanca e a aquisicdo de uma cultura ecoldgica, que deve ir mais além da
reciclagem, abrindo horizontes para uma maior vivéncia da solidariedade, da fraternidade, do
bem comum. Cuidar da criacdo com pequenas a¢des € muito nobre e é maravilhoso que a
educacdo seja capaz de motivar para um novo estilo de vida (LS 211), porque estes
comportamentos restituem no ser humano o sentimento de dignidade e promovem uma
profundidade existencial, reforcando assim o sentimento de que vale a pena a nossa passagem
pelo mundo. (LS 212)

Assim, para atingir este primeiro objetivo, procurou-se que os alunos fossem capazes
de olhar a realidade circundante e, sendo eles agentes de transformacdo no mundo, colocassem
0s seus dons ao servico dos outros e do bem comum. Porque se 0 Papa Francisco assume que
«ha educadores capazes de reordenar os itinerarios pedagdgicos duma ética ecolégica, de modo
que ajudem efetivamente a crescer na solidariedade, na responsabilidade e no cuidado assente
na compaixdo» (LS 210), foi ai que esta pratica pedagogica se quis situar.

Relativamente ao segundo objetivo, que consistia em criar um recurso didatico-
pedagdgico que ajudasse os alunos a compreenderem que do cuidado com o meio ambiente
depende a nossa existéncia e de toda a criacdo, desenvolvendo praticas educativas que levem
os alunos a sentirem-se parte integrante do Planeta e a compreenderem o0 peso da sua
responsabilidade perante o mesmo, considera-se que o mesmo foi atingido. E sabido que a
educacdo muda as pessoas e que atraves delas se pode mudar o0 mundo, tornando-o num sitio
melhor. Assim sendo, € bastante pertinente formar os alunos numa perspetiva educativa baseada
no cuidado do outro e no cuidado pela «casa comum», originando assim comportamentos mais

ecoldgicos, que consequentemente levam a uma conversio ecoldgica. E preciso fomentar nos

173 Cf. Zampieri, «Laudato Si’: sobre o cuidado da casa comum», 18.
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alunos espirito autonomo e de cidadania ativa, onde estes sejam capazes de construir novas
referéncias e se consigam projetar como agentes dos seus planos individuais, da comunidade
da qual fazem parte e do mundo.

Se aescola é um meio privilegiado onde os saberes se cruzam, deve desafiar-se o préprio
campo educativo, como espaco fisico e humano, no ambito da educacdo ambiental, porque a
melhor forma de solucionar problemas ambientais é evita-los. Dado o atual estado do planeta
Terra, assim como a enorme crise ecoldgica que se vivencia, torna-se urgente que a educagao
ajude a minimizar estes problemas.

Segundo Sacristan, o direito social a cultura e a educacdo tém um carater fundamental
uma vez que deles depende a dignidade da pessoa, na medida em que podem enriquecer as
possibilidades do seu desenvolvimento, mas também porque se relacionam com todos 0s outros
direitos civis, politicos e econdmicos.*’* Embora a educacéo seja um direito universal, para ser
aplicado integralmente, carece de reformas tanto ao nivel das metodologias, como dos
contetdos a privilegiar, mas também de uma atitude inclusiva por parte dos professores. Espera-
se que um docente seja capaz de criar e implementar projetos e atividades onde os objetivos e
conteddos permitam a igualdade de oportunidades para a aprendizagem de todos os alunos,
promovendo e valorizando as suas identidades, a diversidade das suas culturas e linguas.

Foi com estes pressupostos que a planificacdo da UL4 - Ecologia e Valores foi pensada,
construida e aplicada, revelando-se de facto bastante pertinente e com resultados muito
positivos. Embora a Laudato Si’ ndo faca parte do Programa da disciplina de EMRC, facilmente
se pode constatar que as metas curriculares e os objetivos propostas estdo em sintonia com a
tematica da mesma, e, consequentemente, com a planificagdo proposta e utilizada.

O interesse, a envolvéncia e os resultados demonstrados pela turma sé&o uma clara
evidéncia de que esta tematica importa a todos, e que independentemente do meio social em
gue os alunos estdo envolvidos, a sua acdo conta e é essencial.

Quando se levantou a questdo da pertinéncia da unidade letiva, nomeadamente no
sentido de desmistificar que s6 quem tem mais recursos pode colaborar na constru¢do de um
mundo melhor, mais justo, mais solidario e mais ecoldgico, ja existiam pistas de que
efetivamente essa ndo aparentava ser uma premissa verdadeira. Todos se devem sentir
responsaveis pelo destino comum e se devem esforgar, na medida em que todos podemos
colaborar «como instrumento de Deus, para ajudar a fazer desabrochar as potencialidades que
Ele mesmo inseriu nas coisas.». (LS 124) Reforga o Santo Padre, que 0s seres humanos séo

capazes de escolher o bem, ultrapassando condicionalismos psicoldgicos e socias que Ihes

174 Cf. Sacristan, A Educacéo Obrigatoria, 57.
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sejam impostos, porque cada pessoa do mundo ndo deve esquecer a sua propria dignidade, e
que ninguém tem o direito de tirar. (LS 205) De modo algum deverd existir exclusdo ou
discriminagdo quando o assunto da ecologia é abordado em salas de aula repletas de alunos
com caréncias socioeconomicas, muito pelo contrario, pois ao tratar do assunto no sentido da
ecologia integral e do bem comum, o professor proporciona a compreensdo de que 0 mais
pequeno gesto conta e cada um tem um papel fundamental porque quando se promove o
desenvolvimento de um pensamento critico, reflexivo e de anélise, fortalecem-se as atitudes e
0S comportamentos responsaveis, solidarios, emancipatorios.

Considera-se ainda como uma estratégia inclusiva, pegar no exemplo de Wangari
Maathali, a ativista ambiental queniana. Ao abordar uma ativista com uma cultura idéntica a da
maioria dos alunos da turma, permitiu que estes se identificassem e que tivessem contacto com
experiéncias de vida positivas, com sentido e com um final feliz.

Esta discussdo ndo se encerra aqui, tendo em conta a complexidade do tema, contudo,
espera-se que tenha sido um contributo positivo na lecionagdo da UL4 — Ecologia e Valores, da
disciplina de EMRC.

A titulo pessoal, toda a pratica de ensino supervisionada se revestiu da maior
importancia, sendo uma etapa marcante na formacao enquanto mestranda. As diferentes acdes
educativas concretizadas permitiram espacos de discusséo e partilha de saberes Uteis a pratica
pedagdgica, ajudando a ultrapassar obstaculos e incitando a autorreflexdo e a autoavaliagdo de
todo o processo. A reflexdo é essencial, ajudando o professor na sua formacao e na sua evolucgéo
enguanto profissional da educacéo, permitindo que este se conheca melhor e descubra o tipo de
professor que é e quer ser, num processo que é continuo. Relativamente a esta unidade letiva
em questdo, o maior desafio passou pelo afastamento de préaticas pedagdgicas tradicionais. A
turma, apresentando-se como multicultural e inserida num contexto socioecondmico
desfavorecido, exigiu metodologias de ensino e de aprendizagem motivadoras e que fossem ao
encontro da realidade e especificidade da mesma, para que os alunos fizessem aprendizagens,
sempre que possivel, significativas e duradouras. A proposta de lecionagéo apresentada foi uma
visdo pessoal e adaptada a turma com a intengdo de abordar o tema da ecologia mais facilmente
e significativamente para os alunos, mas que ndo excluiu a anélise e interpretacdo do Programa
da disciplina.

Por fim, reservo-me o direito de, neste ultimo paragrafo, deixar de usar o impessoal. O
professor apresenta-se como um elemento fundamental que possibilita contribuir para a
felicidade de cada um dos seus estudantes e é neste sentido que pretendo levar a minha
caminhada enquanto docente. Para mim, a felicidade dos alunos esta no facto de permitir que

cada um aprenda e dé significado ao que aprende, garantido que, durante a sua vida, os alunos
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recordardo o que aprenderam na aula de EMRC e consequentemente, estabelecam uma relacéo
positiva com o conhecimento e com a aprendizagem. Acredito que é possivel assegurar a
educacdo uma autonomia que lhe permita centrar-se nos valores humanos, na formagdo do
cidaddo, na visdo critica e criativa do mundo. A escola deve ser um lugar onde os alunos se
sentem acolhidos, compreendidos e realizados, e que lhes da ferramentas para lutarem pelas
injusticas, procurando o bem comum. Percebi, senti e vivenciei o valor dos professores na
intervencdo na comunidade educativa e na democratizacdo do acesso a educagdo e ao
conhecimento a todas as classes sociais, especialmente, nos mais desfavorecidos. Este percurso
de formacdo ficou marcado pelo investimento pessoal, suportado pela determinacdo e
compromisso em fazer mais e melhor, tendo sempre consciéncia dos desafios que contemplam

o dia-a-dia de um profissional de educacéo.
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