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Introducgdo: O ambiente escolar é o local onde um grande
numero de criancas e jovens interagem, desenvolvendo
as mais diversas atividades, o que favorece a ocorréncia
de acidentes [1]. Acidente escolar é definido como um
evento ocorrido no local e tempo da atividade escolar que
provoque no aluno lesdo, doenca ou morte. A evidéncia
cientifica tem reconhecido que a adogéo de estratégias
de prevencdo poderd evitar muitos dos acidentes,
contribuindo para a melhoria da qualidade do ambiente
escolar e para a minimizacdo dos riscos para a saude
[2]. Objetivo: Conhecer as estratégias de prevencdo de
acidentes escolares. Material e Métodos: A pesquisa foi
realizada em setembro de 2019, recorrendo ao motor
de busca EBSCOhost e as bases de dados eletronicas
CINAHL Plus with Full Text, MEDLINE with Full Text,
MedicLatina, RCAAP, ScielLO e Nursing Reference Center. Os
critérios de inclusdo foram o limite cronoldgico de 2009
a 2019, o acesso a artigos com texto integral disponivel
e cujo titulo e resumo fizessem referéncia aos acidentes
escolares. Apos a aplicacdo dos mesmos e com a andlise

dos titulos, dos resumos e da leitura integral dos estudos,
foram selecionados 4 artigos que constituem o corpus
de andlise da presente revisdo integrativa da literatura.
Resultados: Os resultados demonstram algumas
estratégias que poderdo ajudar a prevenir os acidentes
escolares, nomeadamente, melhorar o conhecimento
dos professores e dos alunos em relacdo aos acidentes
escolares, melhorar avigilancia das atividades no intervalo
e promover a segurancga através de um ambiente escolar
mais saudavel e seguro [3] [4]. Para além disso, as causas,
os fatores de risco e a prevaléncia dos acidentes escolares
constituem aspetos relevantes que orientam para a
importancia da prevencao dos mesmos [5]. Conclusées:
O sucesso da prevencao dos acidentes escolares
depende do compromisso de todos. Desta revisao, surge
a necessidade de criar um sistema de monitorizacao
de acidentes escolares, para um maior controlo da
ocorréncia dos mesmos e posterior reconhecimento das
causas e fatores de risco, com o intuito de desenvolver um
programa mais detalhado ao nivel da sua prevencao.
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Objetivos de aprendizagem

« Um grande nimero de criancas e jovens desenvolvem as mais diversas atividades no ambiente escolar, o que

propicia a ocorréncia de acidentes.

« As estratégias de prevencdo dos acidentes escolares centram-se na melhoria do conhecimento da comunidade, na
vigilancia do intervalo e na promoc¢do de um ambiente seguro.

- Com a criagdo de um sistema de monitorizacdo de acidentes escolares, seria possivel desenvolver um programa

mais detalhado ao nivel da sua prevencao.

Referéncias

[1] Venéncio, Maria Alice Varanda Duarte. Prevaléncia dos acidentes em espaco escolar e percecao dos agentes educativos. Instituto Politécnico de Viseu.

Viseu: s.n., 2014. Tese de Mestrado.

[2] Ministério da Saude. Direcao-Geral da Satde. Programa Nacional de Saude Escolar. Lisboa, Portugal: s.n., 2015. 978-972-675-227-1.

[3] R. Kraus, U. Horas, G. Szalay, V. Alt, M. Kaiser, R. Schnettler. School-related injuries: a retrospective 5-year evaluation. European Journal of Trauma and
Emergency Surgery. s.l.: Urban & Vogel, Agosto 2011.Vol. 37, 4, pp. 411-418.

[4] Zagel AL, Cutler GJ, Linabery AM, Spaulding AB, Kharbanda AB. Unintentional Injuries in Primary and Secondary Schools in the United States, 2001-
2013. Journal of School Health. s.I. : American School Health Association, Janeiro 2019.Vol. 89, 1, pp. 38-47.

[5] E. Onis Gonzalez, I. Varona Pérez, M. Gil Pérez, C. Felici, P. Embid Pardo. Lesiones no intencionadas en el centro escolar: jde qué estamos hablando?
Revista de Pediatria de Atencion Primaria. Outubro 2015.Vol. 17, 68, pp. 333-339.



Revista Cientifica Internacional RevSALUS | Suplemento N° 2 | setembro 2020

RATAYATEUAY

Revista Cientifica da Rede Académica das
Ciéncias da Saude da Lusofonia

3% Reuniao Internacional
Rede Académica

das Ciéncias da Saude
da Lusofonia

COM O ALTO PATROCINIO

DE SUA EXCELENCIA (@) PI’ESidfﬂl‘é’ ﬂ’d Republzaz






