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Introducao

Desde o inicio do século XXI

Progresso social, cultural, tecnoldgico, e
econdmico vs situacoes de vulnerabilidade social

Repercussoes a nivel de pessoal, familiar,
educacional, professional, econdmico, cultural e
politico

Aumentar a disponibilidade de servicos de apoio ao
desenvolvimento de projetos de vida




Analise e Avaliacao do Contexto Europeu
do Seculo XXI
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BACKGROUND SOCIAL

Entendimentos de Justica Social

Foco na justica social: Desenvolvimento de agdes que visam erradicar as desigualdades na
scoeidade (vera & Speight, 2003) através de novas teorias e praticas que contradizem

(McWhirter
et al., 2005, p.215)

Grupos de pessoas sao excluidos do apoio porque nao tém as caracteristicas do grupo-alvo,

nem se encontram nos circuitos onde esses servicos sao disponibilizados >



Analise e Avaliacao do Contexto Europeu
do Seculo XXI
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ABORDAGENS TEORICAS

Racional

Apoiar a pessoa a desenvolver uma imagem estavel e clara de si mesma, num
mundo povoado por mensagens contraditorias

Apoiar a pessoa na exploracao, compreensao e uso de informacoes sobre a
mudanca do mundo educacional, de formacao e profissional

Apoiar a pessoa a lidar com a interacao entre o sistema pessoal e o sistema
contextual ao longo do tempo; revendo o passado, compreendendo o presente e
delineando o futuro

Consciéncia da permanente mutacao do mundo do trabalho e da incerteza a ele
associada; habituar-se a ambiguidade e dificuldade de prever o futuro

nomeadamente através da aquisicao e treino de competéncias de vida / carreira: ter
a flexibilidade mental para abandonar facilmente uma perspetiva cega em favor de
outra
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O Live2Work project visa constituir-se como uma ferramenta pedagogica para

todos os envolvidos em proceddos de apoio a construgcao de projetos de vida, com

jovens adultos e adultos, incluindo migrantes e refugiados (entre os 18 e os 30

anos, em situacao de vulnerabilidade profissional




Objetivos Gerais

Treinar os técnicos na
abordagem a construgao de

Criar, desenvolver e Promover o uso destas
reinventar ferramentas

estratégias/ferramentas
de intervencao

projetos de vida

Objetivo ultimo
Melhorar a integracao social de grupos profissionalmente vulneraveis
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Caracteristicas distintivas

5. Possibilita a
divulgacao de todos os
seus produtos através de
diversas plataformas
online

O PROJETO LIVE2WORK




Identificacao do Grupo-Alvo e dos Utilizadores

Grupo-Alvo
Diversidade

Utilizadores

(e.g., psicélogos, assistentes sociais,
educadores)

Preferencialmente com background
em ciéncias humanas, sociais e
educativas
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No seu contexto da sua intervencao
no ambito da construcao de projetos
de vida

Devidamente preparados para o efeito

Em interagao com os meios ambientes
envolventes




O PROJETO LIVE2WORK

Resumo do projeto: seis outputs intelectuais

Elaboracao de um manual sobre a
construcao de projetos de vida para
jovens adultos em situacao de
vulnerabilidade social, em
particular migrantes e refugiados

Acbes piloto realizadas nos trés
paises (Portugal, Dinamarca e
Republica Checa) permitindo pré-
teste e validacao do manual,
toolbox e guia facilitador.

Concecao de uma  toolbox,
composta por materiais, atividades
e exercicios, disponibilizados
online, para uso em sessdes de
intervencao com o publico-alvo

Producao de videos promocionais e
tutoriais para apoio na utilizacao
dos instrumentos da toolbox

Guia facilitador do utilizador (para
formacao de utilizadores com a
duracado de 3 dias) contendo
orientacées e recomendacdes sobre
a utilizacao dos outputs 1 e 2
(manual e toolbox)

Plataforma digital de recursos do

projeto, com cursos on-line.
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